program nauczania fizyki
wykorzystuyjacy ..e - doswiadczenia w fizyce”
przeznaczony dla uczniow szkot ponadgimnazjalnych

zakres podstawowy

30 godzin w cyklu nauczania
(1 godzina tygodniowo w klasie pierwsze))

Kinga Kostecka nauczyciel fizyki od 15 lat



1. wskp

Program jest jednym ze sposobow realizacji celowtdtsenia i zada edukacyjnych
zawartych w rozposdzeniu Ministra Edukacji Narodowej z dnia 23 grwdr2008 r.
w sprawie podstawy programowej wychowania przedssgn oraz ksztalcenia ogélnego
w poszczegolnych typach szkét, opublikowanego webDaiku Ustaw Nr 4, poz. 17 w dniu 15
stycznia 2009 r. w g&ci dotyczice] nauczania fizyki w zakresie podstawowym czvwgote
etapu edukacyjnego.

W Kklasie pierwszej szkot ponadgimnazjalnychnémy se edukacy fizyki zaczta
w gimnazjum, realizuje sitrzy dzialy: astronomgi i grawitacg, fizyke atomowy i fizyke
jadrowg. Przez ten czas moa pokazé mtodziezy, iz fizyka jest przedmiotem interegaym,
bardzo przydatna w  zyciu [ warto iej St uczy.
Wcigz naucza sijej w sposob jakaiowy i delikatnie przechodzi do opisu zjawiszykiem
matematyki. Do uczniow najtatwiej tréfiprzez déwiadczenia. Niestety dziaty te nie
zawieraj wielu praw izjawisk, ktore mma zademonstrowaw klasie. Na szc#cie
pracownicy i studenci Politechniki Galekiej przygotowali nargdzie nazwane,e -
daswiadczenia w fizyce” ktére idealnie umdiwia demonstragj i badanie omawianych
zagadni@. Zatem miodzigz ma maliwos¢ lepszego zrozumienia otaczeggo ichs$wiata.
Nalezy zaclecat ucznidw do wychwytywania informacji dotygzych nowinek technicznych
z wiadomdci przekazywanych przez media, a #akdo czytania tekstow popularno —
naukowych.

2. cele ksztatcenia i wychowania

Uczac miodzie przekazuje sijej wiedz, a take postaw zyciowa. Nalezy pametac by
uczniowie w szkole ponadgimnazjalnej w czasie naakiyli takie umiegjtnosci jak:
wykorzystywanie wielkéci fizycznych do opisu poznanych zjawisk
wykorzystywanie wielkéci fizycznych do rozwjzywania prostych zada
obliczeniowych
szacowania rdu wielkasci spodziewanego wyniku i oceniania na tej podstawi
wartasci obliczanych wielkéci fizycznych
przeprowadzania dwiadczé i wyciggania wnioskow z otrzymanych wynikéw
podawania przykladow zycia wzitych dotycacych poznanych praw i zaleosci
fizycznych
- wyszukiwania informacji o nowinkach technicznych
samodzielnego zdobywania wiedzy na temat aktualbpcia
wyszukiwania, selekcjonowania i krytycznej analizgdet informaciji
analizy tekstow popularno — naukowych
samodzielnego i logicznego signia
prowadzenia rzeczowej dyskusiji
przekazywania zdobytej wiedzy w pouktadany i ciekaposob
pracy w zespole
rozwigzywania zada problemowych i rachunkowych
odczytywania danych z wykresu
postugiwania si pojeciem niepewn£ci pomiarowej
dbania o bezpiecastwo wiasne i innych
dbania csrodowisko naturalne
poszanowania cudzej wiasico
doskonalenia wlasnego sposobu uczenia Si



3.

tresci nauczania

Zgodnie z podstagvprogramowy w czasie 30 godzin lekcyjnych naygjak najprzystpniej dla ucznia
przekaza tresci zawarte w trzech dziatach.

Ip temat dziat
1 Zapoznanie z planem nauczania i wymogami
edukacyjnymi z fizyki.
2 | Amatorskie obserwacje astronomiczne. astronomia
3 | Budowa Ukfadu Stonecznego na przestrzeni lat. I grawitacja
4 | Ksiezyc towarzysz Ziemi.
5 | Gwiazdy i galaktyki.
6 | Najprostszy z ruchow krzywoliniowych.
7 | Sita dérodkowa.
8 | Prawo powszechnegmgenia.
9 | Sita grawitacji jako sita doodkowa.
10 | Loty kosmiczne
11 | Od czego zakg wartcici predkaosci kosmicznych?
12 | Trzy prawa Keplera
13 | Ckzar i niewakos¢
14 | PowtoOrzenie wiadonsoi z astronomii i grawitacji.
15 | Sprawdzian wiadon3gi z astronomii i grawitaciji.
16 | Efekt fotoelektryczny fizyka atomowa
17 | Promieniowanie ciat
18 | Budowa atomu wodoru
19 | Jak powstaje widmo wodoru?
20 | Jak dziata laser?
21 |Powtdrzenie wiadomioi z fizyki atomowej
22 | Sprawdzian wiadonsai z fizyki atomowej
23 | hdro atomowe fizyka jagdrowa
24 | Promieniowaniegfdrowe
25 | Czas potowicznego rozpadu
26 | Energiagdrowa i jej zastosowanie.
27 | Deficyt masowy
28 | PowtOrzenie wiadonmsai z fizyki gdrowej
29 | Sprawdzian wiadonsai z fizyki gdrowej
30 | Fizyka wzyciu codziennym

4. Opis zatlgonych osjgnieé ucznia

Nauczajc naley pamketac o celach, ktore jasno oléta podstawa programowa. Udzenusi
zdoby okreslony zas6b wiedzy i umiejnosci, ktory mana podziedk na podstawowy

i ponadpodstawowy.
: nr zagadnieni
| IIE . temat wymagania podstawowe nwyémaé:]atnla z podstawy
ekcji ponadpodstawowe programowe;

o




poréwnuje rozmiary

odnajduje na niebie

) i odlegtaici - : i 1.11; 3.1,
Amatorskie we Wszeckwiecie gmfazdty, gwezdogbpry
obserwacje |- postuguije si jednostly Lqpag]ﬁiibgos ugac sk

astronomiczne. odlegtaci: ly, au, pc ) . .
- odnajduje na niebie kilka Charf'j"teryzu!e naerizia
gwiazdozbioréw wspotczesnej astronomii
- opisuje cechy fizyczne I, v
- na podstawie fotografii gl}?)?,eetcgrlféa%u 1.7
odr&nia planety Ukftadu IS t?
Stonecznego W_yjtz;\_sma Oh sTrwotV\{apé/ n
. he . niebie ruch planet $v6
Budowa Ukladu |- stosuje pajcia ,teoria . . :
St geocentryczna” i ,teoria gW|agd Jak_o ziaenle.
onecznego na heliocentryczna” ruphqu obiegowych: _
przestrzeni lat. |- \ymienia inne obiekty Z||em| | obserwowanej
Uktadu Stonecznego: pr?)c\?;gzi roste
planetoidy, planety pb P biekt
kartowate i komety obserwacje obiextow
bedacych sktadnikami
Uktadu Stonecznego
- wyjasnia, dlaczego zawsze [, 1
Vlzls?gzl;ncét@ sam strorg wyjasnia, dlaczego 1.8
Ksiezyc towarzysz-  wyjasnia mechanizm oemion i(;b}iz.n'.v“(‘:g o
Ziemi. powstawania faz Kekyca sasmienia Skg?;
- wyjasnia mechanizm
powstawania zanien
Stonca i Kskzyca
- charakteryzuje [, I, IV
gevi)zlﬁzﬁ%?/\ll?aezgtapy wskazuje poteenia danej 1.9
- opsue budowgaiskia | Sy e dagame
. GWiaZdy g%i;g:g;‘un;éa?‘?go - stosuje poznane wielko
i galaktyki. czerwony olbrzym, biaty flzyc;ne do . d
karzet, mgtawica rOZ\l/gvllqzywam?] zaca
planetarna, gwiazda Fg%"fzrgg;gyc ch
neutronowa, pulsar, czarna wy
dziura
- wyjasnia zwigzek midzy 1, 1, 1, 1V
okresem a gzstotliwoscia 1.1
w ruchu jednostajnym po
okregu : . _
- cha%%kteryzuje rdkose wykonu;e dc§W|adcze[1]a
liniowga i katowa w ruchu wykazupce, ze p@(‘:lkOsc
jednostajnym po okgu w ruchu krzywoliniowym
Najprostszy | zaznacza wektor pdkaosci Zlglet(r)(r)l\jvana Jest stycznie
Z ruchéw liniowej na rysunku punktu_ stosuje poznane wielkoi

krzywoliniowych.

materialnego poruszgjego
sie po okegu

przedstawia na rysunku
wektor pedkaosci w ruchu
prostoliniowym

i krzywoliniowym

stosuje poznane zal@osci
do rozwizywania prostych

zada i problemow

fizyczne do
rozwigzywania zada
problemowych

i obliczeniowych




charakteryzuje

przyspieszenie w ruchu 1.2
jednostajnym po okgu
jako wielkas¢ wektorowy |- potrafi wyprowadzt wzor
- zaznacza na rysunku ciata na przypieszenie
wykonujgcego ruch po dosrodkowe
okregu wektor - korzystajc ze wzoru na
przyspieszenia site dosrodkows, oblicza
: dosrodkowego kazda z wystpujacych
7 Sita dérodkowa. | zaznacza na rysunku w tym wzorze wielkéci
kierunek i zwrot sity - wskazuje natursity
dosrodkowej dosrodkowej
- wyjasnia, jaka sita petni w przyktadach obiektow
funkcje sity dasrodkowej wykonujgcych ruch po
w réznych zjawiskach okregu
- stosuje poznane zal@osci
do rozwigzywania prostych
zada i problemow
- omawia zjawisko - korzystajic ze wzoru na [, I, IV
wzajemnego przyggania site grawitacji, oblicza 1.3
sie ciat za pomog sity kazdg z wystpujacych
grawitacji w tym wzorze wielkéci
- opisuje, jak sita grawitacji - odr&nia modele pél
zalezy od masy ciat i ich grawitacyjnych (centralne
odlegtaci i jednorodne)
Prawo - gb_lic*za sik grz\witzcji - stc:suje pognane
Ziatapca miedzy dwoma zaleznosci do
8 povys;echnego ciatami o danych masach rozwigzywania zada
Clazenia. i znajdujpcych se w réznej i probleméw
odlegtaici od siebie - odr&nia ckzar ciata od
- podaje definigj pola sity przycihgania
grawitacyjnego grawitacyjnego
- definiuje pogcie natzenia oblicza warté¢ pola
pola grawitacyjnego grawitacyjnego
- podaje przyczyg spadania w zaleznosci od
ciat na powierzchgi Ziemi odlegtaici od planety
- wyjasnia wplyw sity [, 1,1V
- opisuje dziatanie sity grawitacji Staica na ruch 1.5
. L grawitacji jako sity planet i sity grawitacji
Sita grawitacji dosrodkowej planet na ruch ich
9 jako sita - wyjasnia zal@nosé naturalnych satelitow
dosrodkowa. pomiedzy sib grawitacji | stosuje poznane
a krzywoliniowym ruchem zaleznosci do
ciat niebieskich rozwigzywania zada
i problemow
- podaje ogélne informacje stosuje poznane [, I, IV
na temat lotdbw  zaleznosci do 1.6
kosmicznych rozwigzywania zada
- wymienia przynajmniej i probleméw
niektére zastosowanfa wyprowadza wzory na
sztucznych satelitéw predkaosci kosmiczne
10 Loty kosmiczne - Oomawia zasagd poruszanigd opisuje ruch sztucznych

sie sztucznego satelity p
orbicie okotoziemskiej
postuguje s pojeciem
Jpierwsza i druga pdkosé
kosmiczna”
opisuje ruch
geostacjonarnego

(]

satelity

satelitow wokot Ziemi
(jakosciowo)

wyjasnia, w jaki sposéb
mozliwe jest zachowanie
stalego poleenia satelity
wzgledem powierzchni
Ziemi




Od czego zale |.  sprawdza dowiadczalnie g{éﬁg?g&?&ﬁ?ﬁ;mem ALV
11 | wartdici predkosci | od czego zaly 1l skierov{/anea;na ! 1.6
kosmicznych? predkos¢ kosmiczna potudnie?
przedstawia na rysunku [, IV
eliptyczry orbite planetyr  postuguje si lll prawem 1.6
z uwzgkdnieniem Keplera w zadaniach
potozenia Staca obliczeniowych
12 Tréy r‘;rawa wie, ze okres obiegu- bada trajektorie planet
eplera planety jest jednoznacznie bada pgdkaosé planet
wyznaczony przezsredng |- sprawdza stuszié Il
odlegta¢ planety od Staca prawa Keplera
podaje prawa Keplera
- opisuje wptyw stanu [, Il
wyjasnia na czym polega niewazkosci na osoby 1.4
stan niewakosci przepywqce w kpsmosm
L - rozwigzuje zadania
wyjasnia na czym polega : ; .
_ iedocizeni obliczeniowe zwjzane
Cigzar stan niedoazenia Z przecizeniem
13 e i przechzenia Z Przechzenie
i niewazkos¢ e NP i niedochzeniem
wyjasnia zalenos¢ zmiany ; .
2 S : , w ukladzie odniesienia
cigzaru i niezmienn& . .
-~ poruszajcym sk
masy podczas przeg¢enia . :
i niedocizenia Z przyspieszeniem
skierowanym w gérlub
w dot
opisuje efekt [, 11, 1l
fotoelektryczny - opisuje przebieg 2.4:2.6
odkrywa,ze swiatto jest doswiadczenia podczas,
strumieniem cgstek ktérego mana
wyjasnhia pogcie fotonu zaobserwowaefekt
i jego energii fotoelektryczny
Efekt oblicza energi kinetyczra |  oblicza energi i predkos¢
16 f lek elektronow wybijanych elektronéw wybitych
otoelektryczny przezswiatto z powierzchni z danego metalu przez
metalowej ptytki promieniowanie
postuguje si pojeciem 0 okreilonej
praca wyjcia czestotliwosci
stosuje poznane zalosci +  wyjasnia skyd sk bierze
do rozwizywania zada prad w baterii stonecznejf
i probleméw
wyjasnia, ze wszystkie ciata [, 1,1V
sni]gﬁ!?a gro_rg:eeknloqurgg - odr@znia widma 2.1
PISUIE ZWazEK pomEdzy absorpcyjne od
promieniowaniem ok L
. d emisyjnych i opisuje ich
Promieniowanie| &Mitowanym przez dane roznice
17 ciao oraz jego temperatyr|

ciat

rozrenia widmo

i widmo liniowe
podaje przykiady ciat
emitujgcych widma cigte
i widma liniowe

cigte

stosuje poznane
zalenosci do
rozwigzywania zada
i probleméw




- rysuje schemat poziomow I, IV
- podaje postulaty Bohra energetycznych w atomie 2.2
- stosuje zalenos¢ miedzy wodoru
promieniemn-tej orbity - stosuje poznane wielkoi
Budowa atomu a promieniem pierwszej fizyczne do
18 orbity w atomie wodoru rozwigzywania zada
wodoru oblicza pedkos¢ elektronu problemowych
na danej orbicie i obliczeniowych
- opisuje budow atomu - wyjasnia na czym polega
wodoru stan podstawowy i stany
wzbudzone w atomie
- oblicza pedkos¢ 1,1
- oblicza energii diugas¢ elektronu poruszagego 2.3:25
: fali fotonu emitowanego sie po danej orbicie po
19 T]ak pOWStaJe,) podczas przégia elektronu pochtonkciu fotonu
widmo wodoru miedzy okrelonymi 0 podanej energii
orbitami - wyznacza dluggi fali dla
serii Balmera
- charakteryzuje wlasioi wyj_aé_nia na czym polega 1, IIl; IV
Swiatta laserowego emisja wymuszona 2.5
20 | Jak dziata laser? podaje przyktady promeniowania przez
zastosowanidwiatta . ’y_ .
laserowego - wyjasnia znaczenie stowa
LASER
- opisuje déwiadczenie, : C o [, I, IV
dzieki ktoremu odkryto g?odnﬁtedséogjz?ﬁigyg'els(:; 3.1
jadro atomowe tOMOWEdo .
- postuguje sf pojeciami s 2tosu'e pgznane wielkoi
pierwiastek, gdro atomowe fizyc ane do
izotop, proton, neutron, rozwiazywania zada
23 | Jdro atomowe elektron roblgmo o
- podaje skiadgdra ipobliczen;lgy ch
atomowego na podstawie | o dl\ggze oaidro
liczby atomowej i liczby wylashia, diaczeg ad
masowej pierwiastka 2;%2%en20?;er;02pada
i Vs\;y;;)ﬁ(?(l)e\l/v(;ﬁseﬂg:[()zn’ll(;oryCh Sklodowskiej — Curie
- wymienia wtaciwosci [, I, IV
promieniowaniagdrowego 3.3;3.5: 3.6;
o B,y . 3.7;3.8;
- Charakteryzuje wplyw poréwnuje przenikliweés
promieniowania na i szkodliwas¢ znanych
e vony prp oS0 promeovria
Promieniowanie promieniowaniem - opisue zas.ac;j zlalama
24 licznika GeigeraMiillera

jadrowe

wymienia przynajmniej
niektére zastosowania
promieniowania
charakteryzuje wptyw
promieniowania na
organizmyzywe

opisuje rozpad alfa, beta

zapisuje reakcjefrowe

opisuje wybrany sposéb
wykrywania
promieniowania
jonizujacego




- opisuje rozpad izotopu
promieniotworczego
postugujc sk pojeciem
czasu potowicznego
rozpadu

Czas - zapis_uje_ prawo rozpadu

. promieniotworczego

25 potowicznego - wie, ze istniep izotopy

rozpadu o bardzo diugim i bardzo

krotkim czasie -

- rysuje wykres zalmosci L1, 1V
liczby jader, ktére ulegty |  1-10; 3.4
rozpadowi

wyjasnia zasael
datowania substancji na
podstawie sktadu
izotopowego, np. dato-
wanie veglem*C
stosuje poznane wielkoi

. fizyczne do
potowicznego rozpadu ; .
. o rozwigzywania zadé
- stosuje poznane zaleoici
problemowych

do rozwigzywania prostych

zada i probleméw | obliczeniowych

- poréwnuje [, 1, IV
- podaje warunki zafia zapotrzebowanie na 3.8:3.9:3.10
reakcji tahcuchowej paliwo elektrowni 3.11
- opisuje mechanizm rozpadu jadrowej oraz wglowej
o promieniotworczego o takich samych mocach
26 Energia gdrowa i syntezy termajdrowe;j - przytacza i ocenia
i jej zastosowanie: opisuje dzialanie elektrowni argumenty za energetyk
atomowej jadrows i przeciw niej
- wymienia korzyci - wie jak zbudowana jest
i zagrazenia ptyrice bomba atomowa,
z energetykigdrowej wodorowa i zna skutki jej
dziatania
- postuguje si pojeciem: . I I 1, IV
deficyt masy, energia - ?_toswe poznane wielkoi 39311
. izyczne do '
. spoczypkowa, energia rozwigzywania zada
27 Deficyt masowy wigzania problemowych

- oblicza energi
spoczynkow ciata o danej
masie oraz deficyt masy

i obliczeniowych

samodzielne wykonanie
doswiadczenia, np. v
zastosowanie '
promieniowania

rentgenowskiego

_ ) - analiza tekstéw popularno

Fizyka wzyciu naukowych (dobor
codziennym w zaleznosci od

zainteresowa klasy)

30

5. Sposoby oggania celow ksztatcenia i wychowania

Nauczanie powinno opietasic na wykorzystaniu rorodnych metod. Podstawowym sposobem
nauczania fizyki jest przeprowadzaniesw@mdcze, ale nie mana omin¢ aparatu matematycznego
do opisywania zjawisk, jak i pracy w grupie.

Ip temat metody nauczania srodki dydaktyczne
Zapoznanie z planem - wyktad, dyskusja - rozktad materiatu
1 |nauczaniaiwymogami - ¢wiczenia obliczeniowe - podrcznik
edukacyjnymi z fizyki.
Amatorskie - wyktad ilustrowany - komputer i tablica
2 obserwacje zdjeciami r@nych ciat multimediana
astronomiczne. niebieskich - zadania
- ¢wiczenia obliczeniowe - mapy nieba




Budowa Ukfadu
Stonecznego na

wyktad ilustrowany
zdjeciami planet

komputer i tablica
multimediana

D

3 | przestrzeni lat. demonstracja Uktadu - e —ddwiadczenie
Stonecznego Jruch ciat niebieskich”
widzianego z Ziemi

Ksiezyc towarzysz wyktad ilustrowany - film o fazach Ks¢zyca

Ziemi. filmem - komputer i tablica
doswiadczenie multimediana
demonstrujce ruch - lampa, dwie kule

4 zatmienia (Ksiezyc i Ziemia)
dyskusja - tekst popularno —
praca indywidualna naukowy dot. wptywy
z tekstem Ksiezyca na Ziemy,

np. z ,Wiedzy iZycia”
8/2006
Gwiazdy i galaktyki. wyktad ilustrowany - film o ewolucji gwiazd
filmem i prezentag - komputer i tablica
multimedialry multimediana

5 dyskusja - prezentacja

¢wiczenia obliczeniowe multimedialna —
.galaktyka i jej
rodzaje”
- zadania
Najprostszy z ruchéw - wykiad, dyskusja - podrcznik
krzywoliniowych. - prezentacja - komputer z rzutnikiem,

6 doswiadczenia tablica multimedialna

- ¢wiczenia obliczeniowe - sznurek i kulka
Sita dagrodkowa. wyktad, dyskusja - katownik, kulka
v pokaz - rurka pcv, sznurek,
¢wiczenia obliczeniowe kulka, cezarek
- zadania
Prawo powszechnegg wyktad, dyskusja - zadania
Cigzenia. pokaz - zestaw obgznikdw
¢wiczenia obliczeniowe zawieszonych na
8 linkach ilustrujcych
linie jednorodnego pol
grawitacyjnego
- piki
Sita grawitacji jako dyskusja - kulka na sznurku
sita darodkowa. wyktad - komputer z rzutnikiem
¢wiczenia obliczeniowe tablica multimedialna
9 - dziato Newtona —
demonstracja
doswiadczenia
- zadania
Loty kosmiczne wyktad, dyskusja - prezentacja dotygza

10 prezentacja uczniowska historii lotow

¢wiczenia obliczeniowe kosmicznych
- zadania




Od czego zale
wartasci predkaosci

doswiadczenie
dyskusja

komputer z rzutnikiem
tablica multimedialna

11 | kosmicznych? sala komputerowa
e — déwiadczenie
zruch ciat niebieskich”

Trzy prawa Keplera wyktad, dyskusja komputer z rzutnikiem

12 doswiadczenie tablica multimedialna
¢wiczenia obliczeniowe e — dédwiadczenie
,ruch ciat niebieskich”
Cigzar i niewakos¢ wyktad, dyskusja sitomierz
13 ¢wiczenia obliczeniowe z obciznikiem
zadania
Powtdrzenie dyskusja zadania
14 wiadomgci ¢wiczenia obliczeniowe

Z astronomii

i grawitaciji.

Sprawdzian praca samodzielna test

15 wiadomgci )

z astronomii

i grawitaciji.

Efekt fotoelektryczny wyktad, dyskusja komputer z rzutnikiem
doswiadczenie tablica multimedialna
¢wiczenia obliczeniowe e — dédwiadczenie

.Korpuskularna natura
16 Swiatta i materii”

elektroskop, pateczki

do elektryzowania

elektroskopu

zadania

Promieniowanie ciat wyktad, dyskusja komputer z rzutnikiem

¢wiczenia obliczeniowe tablica multimedialna
film o promieniowaniu
ciat
17 lampa — latarka
siatka dyfrakcyjna,
pryzmat, ptyta CD
zadania

Budowa atomu wyktad komputer z rzutnikiem

18 wodoru prezentacja uczniowska tablica multimedialna
- Bohr i jego postulaty zadania
¢wiczenia obliczeniowe

Jak powstaje widmo wyktad komputer z rzutnikiem

wodoru? doswiadczenie — widmo tablica multimedialna
wodoru sala komputerowa

19 praca indywidualna e — déwiadczenie
ewentualnie w grupact Jizyka atomowa
2 osobowych i jadrowa”
¢wiczenia obliczeniowe zadania
Jak dziata laser? wyktad z filmem film — dziatanie
20 dyskusja i budowa lasera

obserwacja pokazu
modelu dziatania laser

komputer z rzutnikiem
tablica multimedialna
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Powtdrzenie dyskusja zadania
21 |wiadomdci z fizyki ¢wiczenia obliczeniowe
atomowej
Sprawdzian praca samodzielna test
22 |wiadomdci z fizyki
atomowej
Jadro atomowe wyktad z filmem — komputer z rzutnikiem
budowa atomu tablica multimedialna
23 prezentacje uczniow — film — budowa atomu
zyciorys M. zadania
Sktodowskiej — Curie
¢wiczenia obliczeniowe
Promieniowanie dyskusja komputer z rzutnikiem
jadrowe wyktad z filmem tablica multimedialna
0 promieniotworczeci e — ddwiadczenie
o4 naturalnej Lfizyka atomowa
doswiadczenie i jadrowa”
¢wiczenia obliczeniowe uktad okresowy
pierwiastkow
zadania
Czas potowicznego wyktad, dyskusja e — ddwiadczenie
rozpadu doswiadczenie — Lfizyka atomowa
o5 datowanie wglem i jadrowa”
¢wiczenia obliczeniowe komputer z rzutnikiem
tablica multimedialna
zadania
Energia gdrowa i jej pogadanka — reakcja komputer z rzutnikiem
zastosowanie. tancuchowa, tablica multimedialna
elektrownia gdrowa — film o elektrowni
za i przeciw jadrowej
26 referaty przygotowane zadania
przez mtodzie —
bomba atomowa,
jadrowa iwodorowa
dyskusja
¢wiczenia obliczeniowe
27 Deficyt masowy pogadanka zadania
¢wiczenia obliczeniowe
Powtérzenie dyskusja zadania
28 |wiadomdci z fizyki ¢wiczenia obliczeniowe
jgdrowej
Sprawdzian praca samodzielna test
29 |wiadomdci z fizyki
jgdrowej
Fizyka wzyciu analiza tekstow czasopisma popularng
codziennym zrédtowych — naukowe
doswiadczenia e — déwiadczenie
30 .Korpuskularna natura

swiatta i materii”
komputer z dogpem
do Internetu
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6. Propozycje kryteribw ocen i metod sprawdzania@siec¢ ucznia

Procesowi dydaktycznemu towarzyszy ocenagms¢é ucznia Sposob oceniania nale
tak dobr&, aby motywowat do pracy i do rozwijania wlasnychlehtéw. Jasno

i precyzyjnie sformutowane kryteria oceniania polwaczniom na lepsze przygotowanie
si¢ do procesu sprawdzenia poczynionych go®tv. Ocena powinna rownigoeinic role
informacyjm, by¢ wskazowlg nad czym naley jeszcze popracowaOcena semestralna
badz roczna nie powinna IBysredng ocen uzyskanych przez ucznia w trakcie roku
szkolnego. Sposob oceniania powiniert hgsno okrélony i przedstawiony, zgodnie
z rozporadzeniem MEN, uczniom i rodzicom na patial roku szkolnego.

Do sprawdzenia wynikéw nauczania gutesty podsumowgge dziat, kartkowki, odpowiedzi
stowne, zadania domowe, referaty i itp.

Uczen, ktdry nie opanowat wymagaedukacyjnych i nie wykazuje eti zdobywania wiedzy, co
uniemaliwia mu kontynuagj ksztalcenia zashyt na ocery niedostateczn Natomiast ten co
zdobyt ponad potog wymaga podstawowych, zawartych w zatmych osignieciach ucznia,
zastuguje nacere dopuszczaijcqg. Ten ktory opanowat prawie wszystkie wymaganiagpagowe
zdobywaocere dostateczspn Ocere dobrg otrzymuje uczg, ktéry opanowat wszystkie wymagania
podstawowe i cZ wymaga ponadpodstawowych. Nacerg bardzo dobg zastwy ucze
opanowujcy wszystkie wymagania podstawowe i prawie wszgstkiwymagania
ponadpodstawowe. Natomiast ten co opanowal wszeystkiymagania podstawowe
i ponadpodstawowe, a tak rozwhzuje zadania w nieszablonowy sposob ¢tole wykonuje
samodzielnie daviadczenia, bierze udziat w konkursach przedmiotwyastayt na ocerg

celujgcg.
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