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W czasie warsztatow we Wroctawiu (marzec 2013 r.) nauczyciele korzystali z interfejsow Cobra 4 z ré6znymi
modutami pomiarowymi. Wykonali wiele ¢wiczen i eksperymentéw. Napisali réwniez scenariusze zaje¢
z zastosowaniem interfejsow Cobra 4.

Ponizej zamieszczono scenariusze zaje¢ prowadzonych metodg projektéw, metodg przewodniego tekstu,
¢wiczen z wykorzystaniem elementéw réznych metod - z zastosowaniem w/w interfejséw. Zostaty rowniez

zamieszczone opisy niektérych eksperymentow. Strona | 1
Metoda projektow
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Metoda przewodniego tekstu

Badamy FUCH Arg@JGCY ......uueeiieiiiiiie ettt e e e e et e e e s et e e e s e e e e e e e 34
Badanie przewodnosSCi €leKIryCZNE] CIECZY .........ueviiiiiiiii i 37
BALEIIA OWOCOWAL ...ttt e e ettt e oo e a bt e e oo a ke e e e aa ket e e oo ab et e e e anbb e e e e anb b e e e e anbbeeeeanbaeeeennrnas 38
BeZPIECZNA PIANEIA ENEITII....eiiiiitiiie ittt e bt e e e e bt e e e st bt e e e anbb e e e anbb e e e e anbes 39
1674V o] =T le | v =Y [ PP PUPPPPPPPRRN 40
Dlaczego ciata zanurzone w wodzie Wydajg SI€ 1Z€JSZE7........couiiuiiiiiiii e 43
[l@ WAZY MGOj TOMNISTEI? ...ttt e oottt et e e e oo e b bbbttt e e e e e s s e bbbb et e e e e e e e aannbbeeeaaeeeaaaanes 44
SEKIELY EIEKIIONIKI L.uuvtitiiiiiiiiiiiiititi s 46
LT H O OO T TP PP PTP PP 51
WOOA WOKOE NS ..ottt ettt e et e e et e e et e e e et e e et e e e e e e anns 53
LAl oo E= T o =T 1 o WA Y o - RO TSP PPPPP PP 55

Cwiczenia z elementami ré6znych metod
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Metoda projektow
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Bateria i kabelki

Grupa w sktadzie:
Beata Janczewska; Bozena Nowak; Agnieszka Pusiak; Matgorzata Sobel; Cezary Pogonowski; Krzysztof
Pogonowski

Strona | 3

Blok tematyczny: Przeptyw pradu statego
llo$¢ godzin: 4.

Operacyijne cele ksztatcenia:
Po przeprowadzonych zajeciach uczenh bedzie w stanie:
- odczytywac informacje z baterii, akumulatorka;
- rozréznia¢ oznaczenia biegunow — i +;
- taczy¢ baterie, akumulatory szeregowo i réwnolegle;
- potaczy¢ prosty obwdd elektryczny ztozony ze zrddta pradu i odbiornika;
- zmierzy¢ napigcie na odbiorniku pradu;
- zmierzy¢ natezenie pradu przeptywajgcego przez odbiornik.

Faza | — Wprowadzenie do tematu z zasugerowaniem probleméw do rozwigzania
- uczniowie oglgdajg i odczytujg informacje z dostarczonych zrédet energii prgdu statego, wyszukujg w
Internecie dodatkowych informacje o nazwach popularnych ogniw pradu statego;
- uczniowie zapoznajg sie z symbolami Zzrédet pragdu statego, rozrézniajg — i +;

Faza Il Sformutowanie tematéw i ustalenie zakresu projektéw

Proponowane tematy projektéw:

Projekt nr 1, temat: Laczenie zrédet pradu statego.
- rysowanie obwodu elektrycznego do badania napiecia panujgcego na zaciskach réznych zrédet energii;
- wykonanie doswiadczen z wykorzystaniem réznych zrodet prgdu statego, woltomierza z zestawu Cobra
4 oraz woltomierza uniwersalnego;
- zapisywanie danych z doswiadczenia, formutowanie wnioskow;

Projekt nr 2, temat: Sposoby taczenia odbiornikéw pradu statego
- rysowanie obwodu elektrycznego zawierajgcego zrodta energii pragdu statego oraz odbiorniki pradu,
wigczanie w obwdd elektryczny woltomierza i amperomierza;
- wykonanie doswiadczenia z wykorzystaniem réznych zrédet pradu statego, odbiornikéw energii
elektrycznej, woltomierza i amperomierza z zestawu Cobra 4 oraz przyrzgdu uniwersalnego;
- zapisywanie danych z doswiadczenia, formutowanie wnioskéw.

Materiaty i narzedzia:
- rézne rodzaje zrodet prgdu statego (mogg by¢ zuzyte);
- 2-3 ogniwa, akumulatory sprawne;
- 2-3 odbiorniki pradu (zaréwki 1,5V);
- woltomierz i amperomierz (z zestawu Cobra 4);
- przyrzad uniwersaliny;
- przewody elektryczne, krokodylki;
- laptop z obstugg zestawu Cobra 4;
- kartki papieru, dtugopis do zapisu danych i wnioskow;
- arkusz kalkulacyjny do opracowywania danych z pomiaréw
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Whioski:
1) taczenie szeregowe zrodet prgdu wedtug schematu + do — zwieksza dostepne napiecie.
2) taczenie szeregowe zrédet pradu wedtug schematu + do + lub — do — zmniejsza dostepne napiecie.
3) W urzadzeniach o wymiennych zrodtach zasilania pragdem statym umieszczamy zrédta pradu wedtug
opisu + i —. Strona | 4
4) Laczenie szeregowe odbiornikow pradu powoduje zmniejszenie wartosci natezenia przeptywajgcego
przez nie pradu.

1) Zrédta pradu statego powinny zosta¢ sprawdzone przed do$wiadczeniami (akumulatory
natadowane).

2) Do przeprowadzenia doswiadczenia potrzebne sg przewody elektryczne z odpowiednimi
koncowkami, ktérych nie ma w standardowych zestawach.

3) Grupa uczniéw do jednego doswiadczenia nie powinna przekraczac 6 osoéb.
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Bezpieczna planeta energii

Skiad grupy:
Marlena Gtowinska, Renata Jackowska, Lucyna Kazmierska, Lidia Sawinska, Wojciech Szymczyk,

Helena Kasperkiewicz, Jolanta Mielnik, Elzbieta Dgbrowska

Operacyjne cele ksztatcenia:

Po przeprowadzonych zajeciach uczenh bedzie potrafit:

Wymieni¢ rézne zrédta energii elektrycznej

Opisac przeptyw pradu elektrycznego jako ruch elektronéow

Wymieni¢ typy elektrowni

Wyjasni¢, w jaki sposob prad elektryczny dostarczany jest do mieszkan
Wymieni¢ urzgdzenia elektryczne, z ktérych korzystamy w zyciu codziennym
Wymienic korzysci ptyngce z energii elektrycznej

Wyjasni¢, w jaki sposodb prad elektryczny zmienit zycie ludzi

Wyjasni¢, dlaczego elektrosmieci nalezy oddawac do odpowiednich punktow
Wymieni¢ urzgdzenia domowe wykorzystujgce energie elektryczng

Obliczy¢ zuzycie energii elektrycznej w gospodarstwie domowym

Podac cele i sposoby oszczedzania energii

Wskazac¢ pozytywne skutki oszczedzania energii

Montowac proste obwody elektryczne

Podac przyktady zamiany energii mechanicznej w elektryczng

Dokonaé¢ pomiaréw wartosci napiecia i natezenia pradu

Wymieni¢ urzadzenia i instalacje elektryczne stanowigce zagrozenie w terenie
Okresli¢ sposoby zachowania sie w przypadku zagrozen

Opisa¢ zasady postepowania w przypadku porazenia prgdem

Wyjasnié, w jaki sposdb zachowywac sie podczas burzy

Wymieni¢ urzadzenia codziennego uzytku, ktérych nie powinien uzywaé, bedac sam w domu
Opisa¢ zasady korzystania z pradu elektrycznego i urzadzeh elektrycznych w domu
Wskazac¢ skutki niewtasciwego postepowania z urzgdzeniami elektrycznymi
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Faza | - Wprowadzenie do tematu z zasugerowaniem problemoéw do rozwigzania
e Zapoznanie ze sposobami oswietlenia i roznymi zrodtami Swiatta
e UsSwiadomienie postepu w dziedzinie wynalazkéw nowych zrédet Swiatta
e Wskazanie roli zaréwki we wspdétczesnym zyciu

Strona | 6
Faza Il - Sformutowanie tematéw i ustalenie zakresu projektow
Temat 1: Jak to sie dzieje, ze zaréwka swieci?
e Budowa obwodu elektrycznego — éwiczenia — pomiar
e Dynamo jako mata elektrownia — ¢wiczenia.
* Rodzaje elektrowni i ich wptyw na $rodowisko przyrodnicze.
e Droga pradu z elektrowni do mieszkan.
Temat 2: Czy jest mozliwe zycie bez elektrycznosci?
¢ Wizualizacja na temat: ,Jeden dzien bez pradu”.
e Korzysci, jakie daje cztowiekowi prad elektryczny.
® Sprzety uzywane w gospodarstwie domowym dawniej i dzis.
e Zasady sktadowania elektrosmieci.
Temat 3: Racjonalnie korzystam z energii dla dobra mojego i przyrody.
* Rodzaje zaréwek — poréwnanie zuzycia pradu.
¢ Poréwnanie zuzycia energii el. przez rézne urzgdzenia sprzetu AGD.
e Pomiar zuzycia energii elektrycznej w gospodarstwie domowym, obliczenia kosztow zuzycia energii.
* Propozycje codziennych dziatan na rzecz zmniejszenia zuzycia energii elektryczne;.
e Hasto zachecajgce do racjonalnego korzystania z energii elektrycznej.
Temat 4: Jestem bezpieczny w domu i na wakacjach.
e Eksperyment: ,Woda jako przewodnik pragdu elektrycznego”.
* Przewodniki i izolatory pradu elektrycznego.
* Niebezpieczenstwa zwigzane z urzadzeniami i instalacjami energetycznymi znajdujgcymi sie w
domu i w miejscu wypoczynku.
Zasady postepowania w przypadku porazenia prgdem elektrycznym.
Zasady zachowania podczas burzy.
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Materiaty potrzebne do przeprowadzenia zajec:
¢ Interfejs Cobra 4, zaréwka zwykfa, energooszczedna, halogenowa; dwa gwozdzie, naczynie z woda,
s6l kuchenna; baterie, kilka przewodow elektrycznych zakoriczonych krokodylkami
(klamerkami),ewentualnie wigcznik; silniczek, dynamo, kartki papieru, przybory do rysowania,
arkusze szarego papieru lub flipchartu, kartki rysunkowe Strona | 7

Cwiczenia:
Cw. nrl.

Zbuduj uktad elektryczny wedlug schematu, sktadajacy si¢ z: Zzrodia zasilania, zaroweczki, wylacznika ,
napisz co zaobserwowate$ ? Podpisz elementy , ktore zostaty wiagczone w obwod. Dokonaj za pomocg
interfejsu i modutu elektryczno$¢ pomiaru napigcia na zaciskach baterii i natgzenia pradu w obwodzie, zapisz
wyniki w tabelce:

I
napiecie [V] natezenie [A]
Cw. 1
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Cw. nr 2.

Zbuduj uktad elektrvczny sktadajacy sie z: zrodia zasilania . wylacznikai silnika,

nastepnie narysuj schemat potaczenia. Dokonaj za pomoca interfejsu pomiaru napiecia Strona | 8
na zaciskach silnikai natezenia pradu w obwodzie. zapisz wvniki

w tabelce:

napiecie [V] natezenie [A] Napisz wnioski z

Cw.2 .
pomiarow:

Cw. nr 3

Zbuduj obwod elektryczny (polaczenie szeregowe: 2 zarowki, zrodlo zasilania,
wyltacznik). Napisz co stanie si¢ w obwodzie po wykreceniu ktorejkolwiek z zaroweczek.
Dokonaj za pomoca interfejsu pomiaru napigcia na zaciskach zaréwki 1 i 2 i natgzenia
pradu w obwodzie, zapisz wyniki w tabelce, napisz wnioski z pomiaréw:

1
/h
L
2
— | | *
napiecie U, [V] napiecie U,[V] | natezenie [A]
Cw. 3
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w Ostrowcu Swietokrzyskim Centrum Doskonalenia Nauczycieli
ul. Akademicka 12, 27-400 Ostrowiec Swigtokrzyskim 45-301 Opole, ul. Matopolska 18 w
tel. 041 260-40-41 tel. 7740 03 315; fax 77 40 03 315 e
www.wsbip.edu.pl; www.wzdz.opole.pl; it
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Cw.nr4

Zbuduj obwéd elektryczny wedtug schematu (potaczenie rownolegle: 2 zaréwki, zrédto

zasilania, wytacznik). Napisz jak zachowajg si¢ zaroweczki, gdy wykrecisz zaroweczke

nr 1 oraz gdy wykrecisz zarbweczke nr 2. Dokonaj za pomoca interfejsu pomiaru napigcia

na zaciskach zaréwki 112 i natezenia pradu w zaznaczonych miejscach, zapisz wyniki

i napisz wnioski.

I
>

<
®

Cw. 4

napiecie U; [V]

napiecie U,[V]

natezenie Io[A]

natezenie | ;[A]

natezenie | ;[A]

tel. 041 260-40-41
www.wsbip.edu.pl;
e-mail: info@wsbip.edu.p!

Wyisza Szkota Biznesu i Przedsigbiorczosci
w Ostrowcu Swietokrzyskim
ul. Akademicka 12, 27-400 Ostrowiec Swigtokrzyskim

i Zaktad ia Zawodowego w Opolu

Centrum Doskonalenia Nauczycieli
45-301 Opole, ul. Matopolska 18
tel. 77 40 03 315; fax 77 40 03 315
www.wzdz.opole.pl;
cdn@wzdz.opole.pl

w
Dz

'w Opolu

rok zalozenia 1951
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Karta Pracy 1
Zamiana energii

Grupa w skfadzie: Elzbieta Dgbrowska, Helena Kasperkiewicz, Jolanta Mielnik, Wojciech Szymczyk, Marlena Strona | 10
Glowinska, Renata Jackowska, Lucyna Kazmierska, Lidia Sawinska

Nazwa szkoty: Publiczna Szkota Podstawowa nr 5, im. Bolka | Swidnickiego w Strzelinie, Szkota

Podstawowa 45 im. ORP ,Poznan” w Poznaniu.

CEL DOSWIADCZENIA
Celem doswiadczenia jest wykazanie, ze energie mechaniczng mozna zamieni¢ w elektryczng i odwrotnie.

MATERIALY POTRZEBNE DO DOSWIADCZENIA:
Model silniczka (pradnicy) bateria 4,5 V , naped reczny, interfejs ,Elektryczno$¢” z oprzyrzgdowaniem,
laptop

WYKONANIE i OBSERWACJE

1. Podtgczy¢ model silniczka do baterii 4,5V i obserwowag, co sie dzieje z silniczkiem.
2. Potaczy¢ silniczek z interfejsem elektrycznos¢ i uruchomié program Meassure.

3. Wprawi¢ recznie pradnice w ruch.

WNIOSEK:

Silnik elektryczny moze by¢ jednoczesnie pradnica, czyli wytwarzaé prad elektryczny (podobnie dziata
dynamo w rowerze).

Mozna zamienia¢ energie mechaniczng w elektryczng a elektryczng w mechaniczng.

Im szybciej obracamy pradnica, tym wieksze napiecie uzyskujemy.

Karta pracy 2

Owocowa bateria
Grupa w sktadzie: Elzbieta Dgbrowska, Helena Kasperkiewicz, Jolanta Mielnik, Wojciech Szymczyk
Nazwa szkoty: Publiczna Szkota Podstawowa nr 5, im. Bolka | Swidnickiego w Strzelinie

CEL DOSWIADCZENIA
Celem doswiadczenia jest pokazanie, ze niektére warzywa i owoce mogg by¢ uzyte (wykorzystywane) jako
zrddto pradu. (Zapoznanie sie z dziataniem ogniwa elektrycznego).

MATERIALY POTRZEBNE DO DOSWIADCZENIA:

3-6 cytryn (lub ziemniaki, kiszone ogorki, jabtka, kiwi,) gwozdzie ocynkowane (co najmniej tyle, ile cytry),
gwozdzie miedziane (co najmniej tyle, ile cytryn), krokodylki (co najmniej dwa razy tyle, ile cytryn), izolowany
przewodd — najprostszy woltomierz, odbiornik (zaréweczka, kartka z pozytywka, interfejs ,Elektrycznosé” z
oprzyrzgdowaniem, laptop

WYKONANIE i OBSERWACJE

Cytryny rozcinamy na potéwki i uktadamy na tacce.

Do kazdej potéwki cytryny wbijamy po jednej blaszce miedzianej i cynkowej tak, aby sie ze sobg nie stykaty i
aby wystawaty na zewnatrz.

Do blaszek jednego ogniwa podtgczamy (zaréweczke lub) diode swiecgcg. W ten sposéb sprawdzamy czy
tak zbudowane ogniwo jest w stanie zasili¢ diode swiecgcg. Sprawdzamy obie mozliwosci podtgczenia (tzn.
zamieniamy koncéwki diody).

Interfejsem ,Elektrycznos$¢” mierzymy napiecia zbudowanych ogniw.

Przy pomocy przewoddw ogniwa tgczymy ze sobg szeregowo w baterie. Przewodami tgczymy ze sobg

Wyisza Szkota Biznesu i Przedsigbiorczosci Wojewodzki Zaktad Doskonalenia Zawodowego w Opolu

w Ostrowcu Swietokrzyskim Centrum Doskonalenia Nauczycieli

ul. Akademicka 12, 27-400 Ostrowiec Swigtokrzyskim 45-301 Opole, ul. Matopolska 18 w

tel. 041 260-40-41 tel. 7740 03 315; fax 77 40 03 315 Zoz
www.wsbip.edu.pl; www.wzdz.opole.pl; boiiied
e-mail: info@wsbip.edu.pl cdn@wzdz.opole.pl rok zalozenia 1951
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blaszke miedziang z jednej cytryny z blaszkg cynkowg z kolejnej.
Za pomocg interfejsu mierzymy napiecie baterii.
Sprawdzamy, czy zbudowana bateria zasili diode Swiecaca (zaroweczke).

Komentarz:

Owoce zawierajg tagodne kwasy organiczne (elektrolit), metale wtozone do elektrolitu tworzg ogniwo Strona | 11
elektryczne. Napiecie ogniwa zalezy od rodzaju uzytych metali. Napiecie pojedynczego ogniwa jest raczej

mate (ok. 1 V), dlatego, aby dioda $wiecgca sie swiecita, nalezy ogniwa potgczyé szeregowo — wtedy

napiecia ogniw sumujg sie (przy odpowiednim podfgczeniu). Warto na to zwréci¢ uwage uczniom, gdyz ma

to znaczenie praktyczne (odpowiednie wktadanie ,baterii - paluszkdw” do urzadzen elektronicznych np.

pilota TV).

Prad to powolny dryf elektronéw z obszaru, gdzie jest ich ,za duzo”. Zatem na jednym gwozdziu powstaje

nadmiar elektronoéw (ujemny potencjat elektryczny), ktére drutem poptyng do drugiego gwozdzia (dodatni

potencjat elektryczny).

WNIOSEK:
Dwa rézne metale wiozone do elektrolitu tworzg ogniwo elektryczne.
Napiecie pojedynczych ogniw sumuja sie.

Wyisza Szkota Biznesu i Przedsigbiorczosci jewddzki Zaktad ia Zawodowego w Opolu

w Ostrowcu Swietokrzyskim Centrum Doskonalenia Nauczycieli

ul. Akademicka 12, 27-400 Ostrowiec Swigtokrzyskim 45-301 Opole, ul. Matopolska 18 w
tel. 041 260-40-41 tel. 7740 03 315; fax 77 40 03 315 Dz
www.wsbip.edu.pl; www.wzdz.opole.pl; fsied

e-mail: info@wsbip.edu.p! cdn@wzdz.opole.pl rok zalozenia 1951
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Czy woda zdrowia ci doda — sprawdz co pijesz; przewodnos¢ wody

Grupa w sktadzie: o
HANNA BIELAWSKA, EWA KIKULSKA, KATARZYNA ROZANSKA, ARTUR BUDZISZEWSKI, ROBERT
JELONE (SP nr 2 — Gniezno) Strona | 12

llo$¢ godzin: 7

Operacyijne cele ksztatcenia:

Po przeprowadzonych zajeciach uczen bedzie w stanie:

1. Zmierzyé przewodnos¢ réznych rodzajéw wod mineralnych za pomocsg interfejsow.
2. Stwierdzi¢, za pomocg doswiadczenia, czy woda jest przewodnikiem czy izolatorem.
3. Wyjasni¢ od czego zalezy przewodnos¢ wody.

4. Sformutowaé wnioski z przeprowadzonego doswiadczenia.

Faza | - Wprowadzenie do tematu z zasugerowaniem probleméw do rozwigzania
Pogadanka na temat przewodnikéw i izolatoréw.

Zaleznos$¢ miedzy przewodnoscig wody, a zawartoscig (iloscig) soli mineralnych.
Przypomnienie zasady dziatania interfejsu.

Faza Il - Sformutowanie tematu i ustalenie zakresu projektu
Sprawdz co pijesz? - Przewodnos¢ wody.

Materiaty potrzebne do wykonania do$wiadczenia:
Prébki wéd mineralnych (o duzej i matej zawartosci soli mineralnych), interfejs Cobra 4 wraz z nakfadkg do
pomiaru przewodno$ci, komputer wraz z oprogramowaniem measure.

Wykonanie doswiadczenia:

Potgcz interfejs Cobra 4 z odpowiednig naktadkg do pomiaru przewodnosci,
-potgcz wigczony interfejs z komputerem za pomocg kabla USB,

-dokonaj pomiaru wartosci przewodnosci réznych prébek wody,

- wyniki pomiaréw zapisz w komputerze oraz zanotuj w tabeli.

Wz6ér karty pracy
Prébka wody Przewodnictwo prébek wody

Whioski:
Prébka wody zawierajgca najwiekszg ilos¢ soli mineralnych wykazuje najwiekszg przewodnosé.
Przewodno$¢ wody mozna uzna¢ za wskaznik zawarto$ci soli.

Wyisza Szkota Biznesu i Przedsigbiorczosci Wojewodzki Zaktad Doskonalenia Zawodowego w Opolu

w Ostrowcu Swietokrzyskim Centrum Doskonalenia Nauczycieli

ul. Akademicka 12, 27-400 Ostrowiec Swigtokrzyskim 45-301 Opole, ul. Matopolska 18 w

tel. 041 260-40-41 tel. 7740 03 315; fax 77 40 03 315 Zoz
www.wsbip.edu.pl; www.wzdz.opole.pl; fsied
e-mail: info@wsbip.edu.pl cdn@wzdz.opole.pl rok zalozenia 1951
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Dlaczego statki ptywaja?

Grupa w sktadzie:
Romana Wodzinska, Alina Bartkowiak — Kabzdyl, Hanna Sutek, Maria Paszkiewicz, Zuzanna Przysucka,
AgnieszkaKarnas

Strona | 13

llo$¢ godzin: 4(6)

Operacyijne cele ksztatcenia:

Po przeprowadzonych zajeciach uczen bedzie w stanie:
- okresli¢ sity dziatajgce na ciato zanurzone w wodzie

- wyjasni¢ zaleznos¢ sit od rodzaju wody

- wyjasni¢ zaleznos¢ ptywalnosci ciat od ksztattu ciata

Faza | - Wprowadzenie do tematu z zasugerowaniem probleméw do rozwigzania
Dlaczego statki ptywajg, mimo ze sg ciezkie?

Faza Il - Sformutowanie tematéw i ustalenie zakresu projektow
Proponowane tematy projektéw:
1. Ptywalnos¢ ciat wykonywanych z tego samego materiatu, tej samej wagi ale réznych
ksztaltow
Planowany zakres projektu:
Wykonanie np. z plasteliny: kulki, prostopaditoscianu, todki. Wykorzystanie interfejsu Cobra 4 - sita.
2. Plywalnosé ciat tego samego ksztattu, ale wykonanych z réznych materiatow
Planowany zakres projektu:
Wykorzystanie np. kulki z metalu, plasteliny, papieru. Wykorzystanie interfejsu Cobra 4 - sita.
3. Ptywalnosé identycznych ciat w réznych rodzajach wody
Planowany zakres projektu:
Zastosowanie wody: z kranu, solonej, stodkiej. Wykorzystanie interfejsu Cobra 4 - sita.
4. Plywalnos¢ tego samego ciata w réznych objetosciach wody
Planowany zakres projektu:
Zastosowanie pojemnikdw na wode (mate, duze) i roznego poziomu wody w tych pojemnikach.
Wykorzystanie interfejsu Cobra 4 - sita.

Wyisza Szkota Biznesu i Przedsigbiorczosci Wojewodzki Zaktad Doskonalenia Zawodowego w Opolu

w Ostrowcu Swietokrzyskim Centrum Doskonalenia Nauczycieli

ul. Akademicka 12, 27-400 Ostrowiec Swigtokrzyskim 45-301 Opole, ul. Matopolska 18 w

tel. 041 260-40-41 tel. 7740 03 315; fax 77 40 03 315 Zoz
www.wsbip.edu.pl; www.wzdz.opole.pl; fsied
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Elektryka prad nie tyka

Grupa w sktadzie: |. Szatkowska, A. Warchot, K. Rachanska, R. Rachanski

Blok tematyczny: Elektrycznos¢

llo$¢ godzin: 8

Operacyjne cele ksztatcenia:

Po przeprowadzonych zajeciach uczen bedzie w stanie:

v

ASANEN

Wymieni¢ zrédta pradu elektrycznego i dobiera¢ je do odbiornikéw uwzgledniajgc napiecie
elektryczne

Opisac skutki przeptywu pradu

Opisac i stosowa¢ zasady bezpiecznego uzytkowania urzgdzen elektrycznych

Budowac prosty obwdd elektryczny i wykorzystaé go do badania przewodzenia pradu elektrycznego
przez rézne ciata;

Wykorzysta¢ wiedze i umiejetnosci w éwiczeniach projektowych;

Faza | - Wprowadzenie do tematu z zasugerowaniem probleméw do rozwigzania

SNENENENEN

Zasady bezpiecznego korzystania z urzgdzen elektrycznych

Zrédta pradu

Elementy obwodu elektrycznego

Wartosci charakteryzujgce prad elektryczny (napiecie i natezenie pradu)
Przewodniki i izolatory

Faza Il - Sformutowanie tematow i ustalenie zakresu projektow

Proponowane tematy projektéw:

Wyisza Szkota Biznesu i Przedsigbiorczosci jewddzki Zaktad ia Zawodowego w Opolu
w Ostrowcu Swietokrzyskim Centrum Doskonalenia Nauczycieli
ul. Akademicka 12, 27-400 Ostrowiec Swigtokrzyskim 45-301 Opole, ul. Matopolska 18 w
tel. 041 260-40-41 tel. 7740 03 315; fax 77 40 03 315 Dz
'w Opolu’
www.wsbip.edu.pl; www.wzdz.opole.pl;
e-mail: info@wsbip.edu.p! cdn@wzdz.opole.pl rok zalozenia 1951
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Projekt nr 1, temat: Budowanie prostego obwodu elektrycznego szeregowego i réwnolegtego
zgodnie z podanym schematem

Karta pracy
Co nalezy przygotowaé Strona | 15
Sprzet: zarowki, obsadki zaréwki, bateria, obsadka baterii, drut izolowany, gwozdzie, zaciski krokodylkowe,
spinacz biurowy

Jak nalezy przeprowadzi¢ eksperyment?

Potgcz poprawnie elementy obwodoéw elektrycznych zgodnie z narysowanym schematem, za pomoca
spinacza (spinacz petni role wtgcznika).

KARTA DOKUMENTACJI
BADANIA
Problem badawczy
Sprawdz, czy poptynie w nich prad.

Wyniki badania:

Badanie, kiedy plynie prad

Obwaéd zamkniety Obwad otwarty

1.uktad szeregowy
2.ukfad rownolegty
Whioski: W uktadzie szeregowym i réwnolegtym prad ptynie w obwodzie zamknietym (zaréwka swieci). W
obwodzie otwartym zaréwka nie Swieci, prad nie ptynie. Nalezy zwrdci¢ uwage na:

- odpowiednie przygotowanie przewoddéw (zdjecie izolacji, potaczenie z koncowka krokodylkiem, dobraé
odpowiednig grubo$¢ przewodéw),

- prawidtowe potaczenie przewodow z baterig i Zzarowka.

Wyisza Szkota Biznesu i Przedsigbiorczosci jewddzki Zaktad ia Zawodowego w Opolu

w Ostrowcu Swietokrzyskim Centrum Doskonalenia Nauczycieli

ul. Akademicka 12, 27-400 Ostrowiec Swigtokrzyskim 45-301 Opole, ul. Matopolska 18 w

tel. 041 260-40-41 tel. 7740 03 315; fax 77 40 03 315 Zoz
www.wsbip.edu.pl; www.wzdz.opole.pl; fsied
e-mail: info@wsbip.edu.p! cdn@wzdz.opole.pl rok zalozenia 1951
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Projekt nr 2, temat: Badanie przewodnictwa elektrycznego réoznych materiatéw

Karta pracy
Co nalezy przygotowaé
Sprzet: prosty obwdd elektryczny, cytryna, jabtko, gumka, woda, coca-cola, grafit (rysik z otdéwka), drewno, Strona | 16
Jak nalezy przeprowadzi¢ eksperyment?
Kazdy z wymienionych przedmiotéw kolejno wepnij w obwéd. Wyniki zapisz w tabeli.
KARTA DOKUMENTACJI
BADANIA

Problem badawczy
Czy przez dane przedmioty przeptywa prgd?
Wyniki badania:

Przewodnictwo

Badane

przedmioty Prad przeptywa Prad nie przeptywa

(przewodniki) (izolatory)

1.cytryna
2. jabtko

3. gumka
4. woda

5. grafit
6.coca-cola
7. drewno

Whnioski: Drewno i gumka to najlepsze izolatory, nie przewodzg pradu. Najlepsze przewodniki wsréd
badanych przedmiotéw to woda i coca-cola.

Nalezy zwréci¢ uwage na:

- czyszczenie koncoéwek przewodow przy kazdorazowym pomiarze (owoce, ptyny),

- kazdy owoc mozna uzy¢ tylko do jednego pomiaru, poniewaz po wyptynieciu soku pomiar bedzie zerowy.

Wyisza Szkota Biznesu i Przedsigbiorczosci jewddzki Zaktad ia Zawodowego w Opolu

w Ostrowcu Swietokrzyskim Centrum Doskonalenia Nauczycieli

ul. Akademicka 12, 27-400 Ostrowiec Swigtokrzyskim 45-301 Opole, ul. Matopolska 18 w

tel. 041 260-40-41 tel. 7740 03 315; fax 77 40 03 315 Zoz
www.wsbip.edu.pl; www.wzdz.opole.pl; fsied
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Projekt nr 3, temat: Dokonanie pomiaru napiecia pragdu w badanych materiatach

Karta pracy
Co nalezy przygotowaé
Sprzet: interfejs Cobra 4, obwdd elektryczny, Strona | 17
Materiaty: przewodniki z zadania 2
Jak nalezy przeprowadzi¢ eksperyment?
Wepnij badany materiat do obwodu elektrycznego. Zmierz czujnikiem (koncéwka elektrycznos¢ ) napiecie w
zaréwce. Napiecie z zaréwki odczytaj na czujniku. Wyniki zapisz w tabeli.

KARTA DOKUMENTACJI

BADANIA

Problem badawczy
Prad o jakim napieciu przeptywa przez dany materiat?
Wyniki badania:

Pomiar napiecia

Badany materiat 1 préba 2 préba 3 préba

1.cytryna
2. jabtko

3. gumka
4. woda

5. grafit
6.coca-cola
7. drewno

Whioski: Uczniowie dokonujg pomiaru i poréwnan, analizujg wyniki. Nalezy zwrdci¢ uwage na:
- wyzerowanie urzgadzenia pomiarowego,
- wlasciwy dobdr skali pomiarowe;.

Wyisza Szkota Biznesu i Przedsigbiorczosci jewddzki Zaktad ia Zawodowego w Opolu

w Ostrowcu Swietokrzyskim Centrum Doskonalenia Nauczycieli

ul. Akademicka 12, 27-400 Ostrowiec Swigtokrzyskim 45-301 Opole, ul. Matopolska 18 w
tel. 041 260-40-41 tel. 7740 03 315; fax 77 40 03 315 Dz
www.wsbip.edu.pl; www.wzdz.opole.pl; fsied

e-mail: info@wsbip.edu.p! cdn@wzdz.opole.pl rok zalozenia 1951
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Projekt nr 4, temat: Dokonanie pomiaru natezenia pragdu w badanych materiatach

Karta pracy
Co nalezy przygotowaé
Sprzet: interfejs Cobra 4, obwdd elektryczny, Strona | 18
Materiaty: przewodniki z zadania 3
Jak nalezy przeprowadzi¢ eksperyment?
Wepnij badany materiat do obwodu elektrycznego. Zmierz czujnikiem (koncoéwka elektryczno$¢) natezenie
pradu ptyngcego przez zarowke. Natezenie pradu odczytaj na czujniku. Wyniki zapisz w tabeli.

KARTA DOKUMENTACJI

BADANIA

Problem badawczy
Prad o jakim natezeniu przeptywa przez dany materiat?
Wyniki badania:

Pomiar natezenia

Badany materiat 1 préba 2 préba 3 préba

1.cytryna
2. jabtko

3. gumka
4. woda

5. grafit
6.coca-cola
7. drewno
Whioski: Uczniowie dokonujg pomiaru i poréwnan, analizujg wyniki, obliczajg $rednig arytmetyczng danych
prob pomiarowych. Nalezy zwréci¢ uwage na:

- wyzerowanie urzgadzenia pomiarowego,

- wlasciwy dobdr skali pomiarowe;.

Wyisza Szkota Biznesu i Przedsigbiorczosci jewddzki Zaktad ia Zawodowego w Opolu

w Ostrowcu Swietokrzyskim Centrum Doskonalenia Nauczycieli

ul. Akademicka 12, 27-400 Ostrowiec Swigtokrzyskim 45-301 Opole, ul. Matopolska 18 w
tel. 041 260-40-41 tel. 7740 03 315; fax 77 40 03 315 Zoz
www.wsbip.edu.pl; www.wzdz.opole.pl; fsied
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Jak to z ziemniakiem byto?

Grupa w skfadzie:
Barbara Wendland, Czestaw Ochyra , Zdzistawa Misiak, Matgorzata Adamska, Agnieszka Sapata,_
Przemystaw Chomiak, lwona Drys$, Renata Burnat, Joanna Krasnicka, Ewa Nycnerska

llo$¢ godzin: 16

Cele operacyjne

Uczen potrafi:

Wymieni¢ czesci rosliny ziemniaka.

Wymieni¢ przynajmniej 2 odmiany ziemniakdw.

Wykona¢ prostg potrawe z ziemniaka.

Wykrywac¢ skrobie w réznych produktach za pomocg jodyny.

Rozwigzywac¢ zadania zwigzane z jednostkami masy.

Postugiwac¢ sie pojeciem potgczenia réwnolegtego i szeregowego w obwodzie elektrycznym.
Mierzy¢ napiecie prgdu elektrycznego w skonstruowanym obwodzie za pomocg interfejsow.

Nougkrwbr

Faza | — Wprowadzenie do tematu:
Wycieczka do gospodarstwa rolnego i pogadanka na temat uprawy i przechowywania ziemniakéw.
Woycieczka do zaktadéw ziemniaczanych. Przypomnienie zasady dziatania interfejsu.

Faza Il — Sformutowanie tematu i zakresu:
Projekt 1. Kto ja jestem?
Planowany zakres projektu:
* Elementy ro$liny ziemniaka.
«  Skfadniki odzywcze w bulwach ziemniaka.
* okredla obecnosé skrobi za pomocg jodyny.
* Obwdd elektryczny z ziemniakiem.
* Pomiary elektryczne za pomocg interfejsu.
Projekt 2. M6j ziemniaczku, méj kochany...
Planowany zakres projektu:
*  Wykorzystanie ziemniakéw w gospodarstwie domowym.
*  Przykfadowe potrawy z ziemniakdw.
*  Wykorzystanie ziemniakéw w gospodarstwie rolnym.
* Zadania zwigzane z jednostkami masy.
*  Wykorzystanie ziemniakéw w przemys$le spozywczym.

Materiaty potrzebne do przeprowadzenia zajec:

Interfejs ,Elektrycznos¢”, zardwki, przewody, baterie, ziemniaki, cytryna, jodyna, sktadniki na potrawy z
ziemniakdw, papier, tusz do drukarki

Wyisza Szkota Biznesu i Przedsigbiorczosci Wojewodzki Zaktad Doskonalenia Zawodowego w Opolu

w Ostrowcu Swietokrzyskim Centrum Doskonalenia Nauczycieli

ul. Akademicka 12, 27-400 Ostrowiec Swigtokrzyskim 45-301 Opole, ul. Matopolska 18 w

tel. 041 260-40-41 tel. 7740 03 315; fax 77 40 03 315 Zoz
www.wsbip.edu.pl; www.wzdz.opole.pl; fsied
e-mail: info@wsbip.edu.pl cdn@wzdz.opole.pl rok zalozenia 1951
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Karta pracy nr 1

Temat: Wykrywanie skrobi w ziemniaku.

Pojecia:
Skrobia to cukier, ktéry w obecnosci jodyny barwi sie na kolor od granatowego do czarnego. Strona | 20
Potrzebne materiaty:

1. Podstawek,

2. Ziemniak,

3. Jodyna,

4. Cytryna,

5. Noz,

6. Zakraplacz,

Przebieg doswiadczenia:

¢ Na podstawku utéz kawatek ziemniaka i cytryny.
o Na wewnetrzng strone obu préb wylej zakraplaczem jodyne.
e Obserwuj zmiany.
Obserwacije:
Lp Owoc Przed zakropieniem jodyng Po zakropieniu jodyng
" | warzywo
Whioski:

Wyisza Szkota Biznesu i Przedsigbiorczosci jewddzki Zaktad ia Zawodowego w Opolu

w Ostrowcu Swietokrzyskim Centrum Doskonalenia Nauczycieli

ul. Akademicka 12, 27-400 Ostrowiec Swigtokrzyskim 45-301 Opole, ul. Matopolska 18 w
tel. 041 260-40-41 tel. 7740 03 315; fax 77 40 03 315 D2
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Karta pracy nr 2

Temat: Bulwa ziemniaka przewodzi prad elektryczny.
Strona | 21
Pojecia:
Izolator elektryczny (w fizyce i technice) - materiat, ktéry nie przewodzi prgdu elektrycznego — guma,
plastik.
Przewodnik: materiat, ktéry przewodzi prgdu elektrycznego — zelazo, stal.

Potrzebne materiaty:

Interfejs ,elektrycznosc¢”,
Ziemniak,

Cytryna,

Bateria,

Przewody elektryczne.

aghrwNPE

Przebieg doswiadczenia:
e Budujemy uktad elektryczny: bateria, ziemniak/cytryna, modut elektrycznos$e.
e Obserwuj jak zmienia sie napiecie.
e Pomiar i opracowanie danych:....................

Wyisza Szkota Biznesu i Przedsigbiorczosci jewddzki Zaktad ia Zawodowego w Opolu

w Ostrowcu Swietokrzyskim Centrum Doskonalenia Nauczycieli

ul. Akademicka 12, 27-400 Ostrowiec Swigtokrzyskim 45-301 Opole, ul. Matopolska 18 w
tel. 041 260-40-41 tel. 7740 03 315; fax 77 40 03 315 D2
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Odkrywamy tajemnice wody. Badamy rozpuszczalnos¢ i przewodnosé.

Grupa w skiadzie:

Edyta Amputa, Strona | 22

Iwona Jaroszewska,
Agnieszka Rebelka,
Agnieszka Skitek
Marlena Btasiak
Beata Kolbertowicz
Anna Rychlicka

Operacyijne cele ksztatcenia:
Po przeprowadzonych zajeciach uczenh bedzie w stanie:

e przygotowac roztwory wodne,
zaobserwowac rozpuszczalnosc réoznych substancji w wodzie,
zbadac¢ przewodnos$¢ czystej wody za pomocg Interfejsu,
zbada¢ przewodnos$¢ mieszanin za pomocg Interfejsu,
wnioskowagé, w jakich roztworach jest lepsze przewodnictwo,
zbadac¢ odczyn pH poszczegoélnych roztworow,
wyjasni¢ zaleznosci przewodnictwa wody od zawartosci w niej réznych substancji,
postugiwac sie Interfejsem pomiarowym,
postugiwac sie arkuszem kalkulacyjnym,
wyciggna¢ wnioski po obserwacji wykonanych éwiczen

Faza | — Wprowadzenie do tematu z zasugerowaniem problemoéw do rozwigzania
Zagadnienia do przedstawienia tematu i probleméw do rozwigzania przez projekt.
o Czy wszystkie substancje rozpuszczajg sie w wodzie?
o Czy wszystkie substancje w tym samym stopniu przewodzg prad?
e Czy ilos¢ substancji dodanej do wody ma wptyw na przewodnos$¢ powstatej mieszaniny?
Wspdlne przeprowadzenie doswiadczenia polegajgcego na zbadaniu rozpuszczalnosci soli w wodzie oraz
przewodnosci tej mieszaniny w zaleznosci od stopnia jej nasycenia.

Faza Il — Sformutowanie tematéw i ustalenie zakresu projektéw
Proponowane tematy projektéw:

Wyisza Szkota Biznesu i Przedsigbiorczosci jewddzki Zaktad ia Zawodowego w Opolu
w Ostrowcu Swietokrzyskim Centrum Doskonalenia Nauczycieli

ul. Akademicka 12, 27-400 Ostrowiec Swigtokrzyskim 45-301 Opole, ul. Matopolska 18
tel. 041 260-40-41 tel. 77 40 03 315; fax 77 40 03 315

www.wsbip.edu.pl; www.wzdz.opole.pl;
e-mail: info@wsbip.edu.pl cdn@wzdz.opole.pl rok zalozenia 1951
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Rozpuszczalnosé i przewodnosé mieszanin.
Planowany zakres projektu: Badanie rozpuszczalnosci i przewodnos$ci mieszanin np.: woda z solg, woda z
kwaskiem cytrynowym, woda z makg, woda z olejem, woda z cukrem, woda z pieprzem, woda z mlekiem.

Strona | 23
. Barwa papierka Odczyn Wynik ‘oz <z
Lp. Roztwor apap y yr Rozpuszczalnosé¢ |Przewodnosé
wskaznikowego pH pomiaru
1. woda z kranu
2. woda z kwaskiem
cytrynowym
3. woda z solg
4. woda z olejem
5. woda z makg
6. woda z pieprzem
7. woda z mlekiem
Wyisza Szkota Biznesu i Przedsigbiorczosci jewddzki Zaktad ia Zawodowego w Opolu
w Ostrowcu Swietokrzyskim Centrum Doskonalenia Nauczycieli
ul. Akademicka 12, 27-400 Ostrowiec Swigtokrzyskim 45-301 Opole, ul. Matopolska 18 w
tel. 041 260-40-41 tel. 7740 03 315; fax 77 40 03 315 ZDZ
www.wsbip.edu.pl; www.wzdz.opole.pl; fsied
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Materiaty potrzebne do wykonania zadania projektowego

Opis materiatéw potrzebnych do wykonania projektéw

78
O

llo

Stoiczki

Woda

Maka

Olej

Mleko

Pieprz

Sol

Cukier

Sol

tyzeczki

Kwasek cytrynowy

Pl
QlEB|lo|o|~Njo|uiswinv|— (2

Interfejs pomiarowy

Wyzsza Szkota Biznesu i Przedsigbiorczosci

w Ostrowcu Swietokrzyskim

ul. Akademicka 12, 27-400 Ostrowiec Swigtokrzyskim
tel. 041 260-40-41

www.wsbip.edu.pl;

e-mail: info@wsbip.edu.p!

i Zaktad lenia Zawodowego w Opolu

Centrum Doskonalenia Nauczycieli
45-301 Opole, ul. Matopolska 18
tel. 77 40 03 315; fax 77 40 03 315
www.wzdz.opole.pl;
cdn@wzdz.opole.pl

w
Dz

'w Opolu

rok zalozenia 1951
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Oszczedzajmy energie elektryczna

Grupa w sktadzie:
v Wioletta Perkowska
v Beata Lemiszka Strona | 25
v Anna Machowska
v Ewa Chruszczewska
Blok tematyczny: Prad elektryczny

llo$¢ godzin: 8-10

Operacyijne cele ksztatcenia:

Po przeprowadzonych zajeciach uczenh bedzie w stanie:

poréwnuijgc instrukcje sprzetu starego i nowego wyciggngc¢ wniosek o klasie elektrycznosci,
rozpoznacé etykiety energetyczne i recyklingu,

rozpoznaé urzadzenia energooszczedne,

omoéwi¢ uzytecznos¢ ,zielonych” etykiet zamieszczanych na produktach codziennego uzytku,
zaplanowa¢ oszczedne zakupy urzadzen RTV i AGD,

zmierzy¢ czas nagrzewania zarowki wibknowej i energooszczednej za pomocg Interfejsu Pogoda,
poréwnac¢ wyniki powyzszego pomiaru i wyciggng¢ wniosek, ze zardbwka energooszczedna podczas
wigczania potrzebuje wiecej czasu na osiggniecie petnej jasnosci i zuzywa przy tym wiecej energii w
poréwnaniu z zarowkg widknowg. W zwigzku z tym nie nalezy wytgczac i wigczaé zarowki
energooszczednej w krotkim czasie.

NN NN

Faza | — Wprowadzenie do tematu z zasugerowaniem probleméw do rozwigzania

Zagadnienia do przedstawienia tematu i problemu do rozwigzania przez projekty:

1. Dyskusja na temat wskazan licznikdw pradu na podstawie obserwacji domowych
przeprowadzonych w ciggu 2-3 dni przed rozpoczeciem zaje¢ (uczniowie dokonujg obserwac;ji
licznika, kiedy urzadzenia nie sg wigczone i po ich wigczeniu)

2. Wyszukanie informacji o oznakowaniu produktéw AGD i RTV.

Faza Il — Sformutowanie tematdw i ustalenie zakresu projektéw

Proponowane tematy projektéw:

Projekt nr 1, temat: Obserwujemy licznik pradu

Planowany zakres projektu: pomiary zuzycia prgdu elektrycznego typu w réznych urzgdzeniach, np: czajnik,
odkurzacz, komputer, zaréwka wtdknowa i energooszczedna. Wyjasnienie, uzasadnienie wielkosci zuzycia
(zebranie danych z ré6znych Zrédet, m.in. Internet).

Projekt nr 2, temat: Ekoetykietki

Planowany zakres projektu: poréwnywanie etykiet przyniesionych przez ucznidw i podziat na klasy
efektywnos$ci od A (najbardziej efektywna) do G (najmniej efektywna). Uczniowie wykonujg etykiety wedtug
wiasnych pomystéw w dowolnej technice (edytor grafiki, karton, kolorowy papier).

Projekt nr 3, temat: Czas nagrzewania sie zaréwek

Planowany zakres projektu: obserwacja czasu nagrzewania sie zaréwek wtdknowych i energooszczednych
za pomocg Interfejsu Pogoda. Prezentacja wynikow:

Wyisza Szkota Biznesu i Przedsigbiorczosci Wojewodzki Zaktad Doskonalenia Zawodowego w Opolu

w Ostrowcu Swietokrzyskim Centrum Doskonalenia Nauczycieli

ul. Akademicka 12, 27-400 Ostrowiec Swigtokrzyskim 45-301 Opole, ul. Matopolska 18 w

tel. 041 260-40-41 tel. 7740 03 315; fax 77 40 03 315 Zoz
www.wsbip.edu.pl; www.wzdz.opole.pl; boiiied
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Projekt nr4, temat: Jak mozna opowiedzie¢ o oszczedzaniu energii elektrycznej?

Planowany zakres projektu: uczniowie np.:

a) projektujg kartonowe urzadzenia AGD i RTV oraz uktadajg hasta z oszczedzania energii elektrycznej; na

kazdym urzadzeniu umieszczajg etykietki.

b) wykonujg prezentacje multimedialng Strona | 26
¢) sporzadzajg album albo plakat i prezentujg

WNIOSKI:
v Uczen potrafi odczyta¢ ze zrozumieniem instrukcje i rozpoznac etykiete sprzetu AGD i RTV,
v" Uczen planuje oszczedne zakupy AGD i RTV,
v" Uczen oszczednie gospodaruje energig elektryczng poprzez odpowiednie korzystanie z urzadzen.

Materiaty:
v’ Zarowki widknowe i energooszczedne,
v Instrukcje obstugi sprzetu (starego i nowego),
v Ulotki reklamujgce sprzet AGD i RTV,
v'Interfejs POGODA,
v Kartony, pudetka, kredki, farby, pinezki, klej, zszywacze, bibuta, kolorowy papier, nozyczki.

Wyisza Szkota Biznesu i Przedsigbiorczosci jewddzki Zaktad ia Zawodowego w Opolu

w Ostrowcu Swietokrzyskim Centrum Doskonalenia Nauczycieli

ul. Akademicka 12, 27-400 Ostrowiec Swigtokrzyskim 45-301 Opole, ul. Matopolska 18 w
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Samochéd z napedem na monety

Grupa w skiadzie: Zespot Szkot nr 3 w Krotoszynie
Agata Hylewicz

Ewa Remisz

Hanna Czapracka

tukasz Paszek

Strona | 27

Blok tematyczny: WZAJEMNE ODDZIALYWANIE CIAL W PRZYRODZIE | ICH SKUTKI

llo$¢ godzin: 16 godzin

Operacyijne cele ksztatcenia:
Po przeprowadzonych zajeciach uczen bedzie w stanie:
o zdefiniowac site ciezkosci i inne rodzaje oddziatywan w przyrodzie,
wymieni¢ skutki grawitacji, przyspieszenia,
podac¢ przyktady oddziatywania grawitacyjnego,
zademonstrowa¢ oddziatywanie grawitacyjne,
przeprowadzi¢ doswiadczenie, z ktérego wynika, ze im wieksza masa i im mniejsza odlegto$¢
pomiedzy obiektami tym grawitacja silniejsza,
e Kkorzystac z interfejsu Cobra 4 — Przyspieszenie

Faza | — Wprowadzenie do tematu z zasugerowaniem problemoéw do rozwigzania

Zagadnienia do przedstawienia tematu i problemoéw do rozwigzania przez projekty:
e poznanie oddziatywan w przyrodzie,

wyjasnienie pojec¢ przyspieszenie i grawitacja,

zaleznos$¢ miedzy sitg ciezkosci, a masg przedmiotow,

zalezno$¢ miedzy sitg ciezkosci a odlegtoscig przedmiotow,

korzystanie z oddziatywan w szkole, jak i w praktyce zycia codziennego,

w jaki sposéb wykorzystac interfejs Cobra 4 — do mierzenia przyspieszenia

Faza Il — Sformowanie tematow i ustalenie zakresu projektu

Proponowane tematy projektéw:

Projekt nr 1, temat: Rodzaje oddzialywan

Planowany zakres projektu:

Oddziatywanie magnetyczne, elektrostatyczne, sprezyste i sita tarcia. Przyktady i demonstracja.

Projekt nr 2, temat: Prawo powszechnego cigzenia

Planowany zakres projektu:

Pojecie grawitacji. Przyczyny i skutki grawitacji. Przyktady oddziatywan i demonstracja.

Projekt nr 3, temat: Samochod z napedem na monety

Planowany zakres projektu:

Pojecie przyspieszenia. Wykonanie modelu samochodu do przeprowadzenia ¢wiczenia. Zrealizowanie
doswiadczenia z wykorzystaniem interfejsu Cobra 4 — Przyspieszenie, z ktdérego wynika, ze masa
przedmiotu i odlegtos¢ ma wpltyw na site grawitacji, a co za tym idzie na przyspieszenie predkosci
samochodu.

Projekt nr 4, temat: Prezentacja multimedialna

Planowany zakres projektu:

Przygotowanie prezentacji na temat projektu w Power Point z uwzglednieniem wykresu przyspieszenia
zmierzonego interfejsem Cobra 4 — Przyspieszenie

Wyisza Szkota Biznesu i Przedsigbiorczosci Wojewodzki Zaktad Doskonalenia Zawodowego w Opolu
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Materiaty potrzebne do wykonania zadania projektowego:
1. Kilocki lub inne materiaty do budowy modelu samochodu.
2. Sznurek, kubek plastikowy, monety, nozyczki.
3. Magnesy, drobne przedmioty wykonane z metalu, trociny, folia, plastelina, sprezynka.

4. |Interfejs Cobra 4 — Przyspieszenie. Strona | 28
Whioski:
Im wieksza masa i im mniejsza odlegtos¢ pomiedzy obiektami, tym grawitacja (przyspieszenie) jest
silniejsza.

Wyisza Szkota Biznesu i Przedsigbiorczosci jewddzki Zaktad lenia Zawodowego w Opolu
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Uktad Stoneczny
Grupa w skiadzie: Strona | 29
Sylwester Spelak

Dorota Gozdek

Joanna Szeliga

Aneta Kluzek

Marek Koztowski

aghrwnNpE

llo$¢ godzin:6

Operacyijne cele ksztatcenia:

Po przeprowadzonych zajeciach uczenh bedzie w stanie:

- swoimi stowami zdefiniowaé pojecie masy, sity, grawitacji;

- zmierzy¢ site i mase przy pomocy interfejsu

- obliczy¢ swojg wage w kosmosie

- dokonaé pomiaréw sity wykorzystujac interfejs Cobra 4

- zapisac¢ wyniki pomiaréw w tabeli - wykorzystujgc edytor tekstu

- sporzgdzi¢ wykres przedstawiajgcy wyniki doswiadczenia i przeanalizowaé go

- wykonac¢ obliczenia swojej wagi w kosmosie na podstawie podanego przelicznika

FAZA | — Wprowadzenie do tematu z zasugerowaniem problemoéw do rozwigzania.

. podstawowe wiadomosci o Uktadzie Stonecznym

. problem masy i ciezaru w réznych miejscach Uktadu Stonecznego
. niewazkosé

. loty kosmiczne

. réznica miedzy masa, a ciezarem

. podstawowe jednostki masy i sity

. podstawowe urzgdzenia do pomiaru masy i sity

. sposoOb uzycia wagi tazienkowej i

. sposob uzycia interfejsu Cobra 4

FAZA 1l — Sformutowanie tematéw i ustalenie zakresu projektow
Temat nrl: Planety Ukladu Stonecznego (2 h)

Temat nr 2: Badania kosmosu - loty (1h)

Temat nr3: Czy zawsze bede wazyt tyle samo? (3h)

Planowany zakres projektu:

Ciekawostki, informacje dot. tematu nr 1 i nr 2 — z dostepnych zrédet, m.in. z Internetu. Wykonanie np.
planszy.

Doswiadczenia: pomiary, tabele.

Whioski:
wyniki pomiaréw uzaleznione sg od warunkéw w jakich pomiar jest prowadzony.

Materiaty potrzebne do wykonania zadania projektowego:
Interfejs COBRA4-czujnik sity, waga, laptop, plansza z przelicznikiem wagi, film o lotach w kosmos, artykuty
papiernicze do wykonania plansz.
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Woda zréditem zycia

Blok tematyczny: Woda w codziennym zyciu

llo$€ godzin:14 Strona | 30

Grupa projektowa: klasy V
Realizacja: Publiczna Szkota Podstawowa nr 3 im. Jana Pawia Il w Paczkowie

Grupa w skfadzie:

Bogumita Nowakowicz -nauczyciel przyrody
Barbara Wiodarska - nauczyciel przyrody
Krystyna Kotcun — nauczyciel matematyki
Renata Wisniowska — nauczyciel informatyki

Operacyijne cele ksztalcenia

Po przeprowadzonych zajeciach uczenh bedzie w stanie:

Wskazac, gdzie znajduje sie najblizsza oczyszczalnia wody,
Wymieni¢ przynajmniej 2 elementy procesu uzdatniania wody,
Pobra¢ probki wody z 3 réznych zrddet,

Zbadac¢ czystos¢ wody za pomocg interfejsu,

Zbada¢ wybrane wtasciwosci wody,

Przedstawi¢ wyniki badan za pomocg wykreséw,

Wymieni¢ stany skupienia wody,

Przedstawi¢ graficznie obieg wody w przyrodzie,

Wymieni¢ sposoby zastosowania wody w przyrodzie oraz gospodarstwie domowym,
10. Odczyta¢ wskazania wodomierza i przeliczyé jednostki,

11. Zamienia¢ jednostki objetosci

12. Wymieni¢ co najmniej po 2 jednostki objetosci, dtugosci i powierzchni.
13. Obliczy¢ zuzycie wody w gospodarstwie domowym,

14. Wymieni¢ sposoby oszczedzania wody w gospodarstwie domowym

CoNoOA~A®ONE

Faza | - Wprowadzenie do tematu z zasugerowaniem problemow do rozwigzania

1. Przedstawienie tematu projektu — wyjscie w teren nad zbiorniki wodne

2. Podziat uczestnikdw na zespoty:
o  Wymyslenie i losowanie tematow
e Przydziat zadan,
e Ustalenie harmonogramu prac.

3. Dokonanie pomiaréw w ramach realizowanego projektu

4. Przedstawienie form realizacji przydzielonych zadan:
o Wyszukiwanie informacji w réoznych zrédtach na temat zagadnien projektowych,
e Zaplanowanie sposobéw prezentacji /multimedialna, plakaty, albumy itp./

Faza Il — Sformutowanie tematow i ustalenie zakresu projektéw
Projekt 1: Proces oczyszczania wody
Planowany zakres projektu:
e Przygotowanie wycieczki do oczyszczalni sciekéw lub stacji uzdatniania wody,
o Przedstawienie etapéw oczyszczania wody w postaci graficznej (dowolna technika wybrana przez
uczniéow),
e Ocena rzeczywistej odlegtosci pomiedzy szkotg a oczyszczalnig na podstawie mapy.
e Sprawdzenie jak woda dziata na ciato w niej zanurzone.
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Projekt 2: Woda w naszej okolicy
Planowany zakres projektu:

Pobranie probek wody z réznych zrodet,

Wizualna ocena czystosci,

Badanie czystosci wody za pomocg interfejsu (przewodnictwo),
Zrédta zanieczyszczania wody i ochrona przed nimi,
Przedstawienie wynikéw badan za pomocg np. wykresow.

Projekt 3: Woda w przyrodzie
Planowany zakres projektu:

Stany skupienia wody.

Badanie temperatury topnienia lodu i wrzenia wody,
Przedstawienie za pomocg dramy zmiany stanéw skupienia wody.
Przedstawienie graficzne obiegu wody w przyrodzie.

Zamiana jednostek objetosci

Materiaty potrzebne do wykonania projektu

Kolorowe arkusze grubego papieru-10 szt.

Folia przezroczysta- 100 szt.

Markery, flamastry, kredki,

Papier biaty — 2 ryzy,

Tusz do drukarki — 2 szt.

Inne - w zalezno$ci od wybranego przez grupe rodzaju prezentacji

Wyisza Szkota Biznesu i Przedsigbiorczosci jewddzki Zaktad ia Zawodowego w Opolu

w Ostrowcu Swietokrzyskim Centrum Doskonalenia Nauczycieli
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Woda w naszym zyciu
Grupa w sktadzie: Strona | 32
Matgorzata Matuszewska

Ewa Szczesniak -Miody

Monika Kazmierczak - Wroblewska

Cele operacyjne

Po przeprowadzonych zajeciach uczen bedzie w stanie:

- w kilku zdaniach jak wykorzystujemy wode w zyciu codziennym

- przedstawi¢ sposoby oszczedzania wody

- wykonac¢ proste doswiadczenia opisujgce wtasciwosci wody

-wykona¢ model czgsteczki wody

- wymieni¢ substancje i organizmy zanieczyszczajgce wode oraz omowi¢ sposoby oczyszczania wody
- wyjasni¢ dlaczego woda jest niebezpiecznym zywiotem

Faza | — Wprowadzenie do tematu:
Omaowienie roli wody w zyciu cztowieka, nadanie jej roznych okreslen.

Faza Il — Sformutowanie tematu i zakresu:

Temat 1: Woda stodka i jej wykorzystanie w zyciu codziennym.
- ilos¢ wody stodkiej na Ziemi

- wykorzystanie wody w zyciu codziennym

- r6zne sposoby oszczedzania wody

Temat 2: Jakie wtasciwosci fizyczne ma woda?

-stany skupienia wody

- zmiany objetosci wody pod wptywem temperatury (rozszerzalnos¢ temperaturowa)

- dlaczego lekkie przedmioty unoszg sie na powierzchni wody (napiecie powierzchniowe, sity spéjnosci)
- dlaczego statki ptywajg? (sita wyporu wody)

- czy woda jest przewodnikiem pradu?(badanie przewodnosci réznych prébek wody)

Temat 3: Skad si¢ biorg zanieczyszczenia wod i jak si¢ wody oczyszcza?

- przyktady zanieczyszczen chemicznych i biologicznych

- jak oczyszczamy wode — wycieczka do oczyszczalni sciekow w Koziegtowach

- sposoby uzdatniania wody — wycieczka do stacji uzdatniania wody Aquanet w Poznaniu
- wykonanie filtrow do wody

Temat 4: Jak wyglada czasteczka wody?
- wykonanie modelu czgsteczki wody réznymi technikami, przy uzyciu réznych materiatéw

Temat 5: Woda jako zywiot, ktéry niszczy i zabija

- np. wykonanie prezentacji multimedialnych (np. na temat powodzi, tsu-nami)

Materiaty potrzebne do przeprowadzenia zajec:

Strzykawka, zlewka, rurka szklana, korek Interfejs do badania przewodnosci i masy ciata, probki wody : z
kranu, kanatu, woda mineralna, sdl.

Wyisza Szkota Biznesu i Przedsigbiorczosci Wojewodzki Zaktad Doskonalenia Zawodowego w Opolu
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Strona | 33

Metoda przewodniego tekstu
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Badamy ruch drgajacy

Grupa w sktadzie:

Szkota Podstawowa nr 2 w Gtogowie

Grazyna Cypko Halina Nawizowska
Magdalena Kubacka Krystyna Mikotajczyk

Liczba godzin: 8

Cele operacyijne:

Po przeprowadzonych zajeciach uczen:

. Potrafi poda¢ przyktad ciat wykonujgcych ruch drgajacy.

Potrafi wyjasni¢ ré6znice pomiedzy drganiami gasngcymi, a niegasngcymi.

Potrafi wprowadzi¢ rézne ciata w ruch drgajacy.

Rozumie pojecia: potozenie rownowagi, amplituda drgan, okres drgan, czestotliwos¢ drgan.

Potrafi wyjasni¢, dlaczego wprawione w ruch drgajgcy wahadio stopniowo zmniejsza swe
wychylenia.

Potrafi poda¢ przyktady drgan harmonicznych.

Potrafi, podac od czego zalezy okres drgah wahadta?

Potrafi poda¢ przyktady drgan niepozadanych (drganie szyb w oknach gdy przejezdza tramwaj,
drgania sejsmiczne, drgania gto$nikéw, drganie mostu).

Potrafi poda¢ przyktady wykorzystania ruchu drgajacego w zyciu cziowieka (hustawka, miot
pneumatyczny, zegar wahadtowy, ruch ttoka w silniku, drganie strun w instrumencie muzycznym,
drzenie strun gtosowych, itp.)

Potrafi wykonaé pomiar zaleznosci okresu drgan od dtugosci nici.

Potrafi za pomocsg interfejsu Cobra4 wykazaé zalezno$¢ amplitudy drgan od obcigzenia sprezyny.
Potrafi wykona¢ proste doswiadczenia wskazujgce na istnienie rezonansu.

Potrafi analizowa¢ wyniki, wycigga¢ wnioski.

Potrafi poda¢ przyktady rezonansu (lawina $niezna w gérach, drganie szyb w oknach, brzek szkta
podczas grzmotu, kamerton).

Faza | — informacje

Pytania prowadzace:

©ONoOR~WNE

Jaki ruch nazywamy drgajgcym.

Podaj przyktad drgah gasnacych i niegasnacych.

Podaj wielkosci opisujgce ruch drgajacy.

Co to jest wahadto matematyczne.

Jaki ruch nazywamy ruchem harmonicznym.

Podaj przyktady wykorzystania ruchu drgajgcego w zyciu cztowieka.

Podaj przyktady drgan niepozgadanych.

Jakiego interfejsu uzyjesz do wyznaczenia zaleznosci amplitudy drgan od obcigzenia.

Wyisza Szkota Biznesu i Przedsigbiorczosci Wojewodzki Zaktad Doskonalenia Zawodowego w Opolu
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Faza Il — Planowanie

1. Woykonaj proste doswiadczenia potwierdzajgce powstawanie ruchu drgajgcego.

2. Czy mozna zilustrowa¢ ruch drgajgcy na kartce papieru?

3. Za pomocg jakiego przyrzgdu mozesz wyznaczy¢ okres drgan wahadta?

4. W jakich jednostkach wyrazisz wyniki pomiaréw? Strona | 35
5

6

7

8

Ktdérego interfejsu uzyjesz do wykazania zaleznosci amplitudy drgan od obcigzenia sprezyny.
Zaplanuj tabele, w ktore wpiszesz wyniki pomiaréw.

Jakiego programu uzyjesz do graficznego zilustrowania wynikéw pomiaréw.

Poréwnaj wyniki pomiaréw i sformutuj wnioski.

Faza Ill —Sprawdzanie
1. Czy doktadnie policzyte$ 10 petnych wahnie¢?
2. Czy dokfadnie zmierzytes czas stoperem?
3. Czy prawidtowo dobrates interfejs do wykonywanych pomiaréw?
4. Czy rownomiernie przesuwate$ kartke papieru? (Czy $lad piasku na papierze bedacy krzywag
zaleznosci potozenia wahadfa od czasu, powtarza sig?).
5. Czy, na wykresie pomiaru interfejsem, doktadnie policzytes ilo$¢ petnych wahnie¢ w danym czasie?

Materiaty potrzebne do wykonania zadan praktycznych:

Nr kol. Opis materiatéw potrzebnych do wykonania projektow llos¢

1 stoper 1 szt.

2 butelka plastikowa z otworem w korku 1 szt.

3 Interfejs Cobra4 - modut ,Sita” 1 szt.

4 Kulki (odwazniki o tej samej masie) 4 szt.

5 Kulki (odwazniki o réznej masie) 4 szt.

6 sprezyna 1 szt.

7 piasek 1/4 litra
8 nici

PROPOZYCJE DOSWIADCZEN

1. Uczeh wprawia w ruch drgajgcy rézne ciata: kamerton, strune od gitary, naprezong gumke, linijke,
sprezyne, balon, rure od centralnego ogrzewania, pitke (koztowanie pitki) itp.

2. Butelke z piaskiem wiszgca na statywie do gory dnem, z otworem w korku, wprawiamy w ruch
wahadtowy i powoli ruchem jednostajnym przesuwamy kartke. (Piasek kresli sinusoide).

3. Na statywie wieszamy kulke lub odwaznik na nitce). Wprawiamy je w ruch, wychylajgc o niewielki
kat. Za pomocg stopera wyznaczamy czas 10 petnych wahnieé. Dzielgc otrzymany wynik przez 10
otrzymamy okres drgan. T =t/10. Czestotliwos¢ drgan f=1/T.

4. Wykonujemy identyczne doswiadczenie jak wyzej, ale zmieniamy mase kulki — kat wychylenia taki
sam. (Okres drgan powinien pozosta¢ bez zmiany).

5. Wykonujemy identyczne doswiadczenie jak wyzej, ale wydtuzamy ni¢. (Okres drgah powinien by¢
dtuzszy).

6. Wieszamy sprezyne z ciezarkiem na statywie i wprawiamy ciezarek w pionowy ruch drgajgcy. Za
pomoca stopera wyznaczamy okres i czestotliwo$¢ pionowych drgan, podobnie jak przy wahadle.

7. Na sznurku wieszamy 4 wahadta (2 nitki krétsze i 2 dtuzsze, ale jednakowe obcigzniki). Wychylamy
z potozenia jedno z wahadet i obserwujemy. (Po chwili zacznie odpowiada¢ wahadio o tej samej
dlugosci nici, pozostate 2 wahadta pozostang w spoczynku. Po pewnym czasie ruch drugiego
wahadta nasili sie, a pierwszego ostabnie. itd. Wahadta o diugich niciach prawie sie nie wychylajg.)
Powtarzamy doswiadczenie, ale teraz wychylamy wahadio z dtugg nicig. Tym razem zacznie
odpowiada¢ wahadto z dtugg nicig, a wahadfa z krotkg nie. Zaobserwowane zjawisko to zjawisko
rezonansu.

8. Wieszamy sprezyne z obcigznikiem na haczyku modutu ,Sita” interfejsu Cobra4. Wychylamy
z potozenia rownowagi i wprawiamy w pionowy ruch drgajacy. Rejestrujemy pomiar sity w czasie

w Ostrowcu Swigtokrzyskim Centrum Doskonalenia Nauczycieli

ul. Akademicka 12, 27-400 Ostrowiec Swigtokrzyskim 45-301 Opole, ul. Matopolska 18 w
- tel. 041 260-40-41 tel. 7740 03 315; fax 77 40 03 315 20z
www.wsbip.edu.pl; www.wzdz.opole.pl; E:"_i""'“z

e-mail: info@wsbip.edu.pl cdn@wzdz.opole.pl rok zalozenia 1951
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9.

(pomiar wykonujemy dos¢ diugo-do zaniku drgan). Analizujemy otrzymany wykres. Z wykresu
liczymy ilos¢ petnych wychylen w takiej samej jednostce czasu (w réznych miejscach krzywej).
Ponadto obserwujemy przebieg drgan gasnacych.

To samo doswiadczenie powtarzamy wychylajac sprezyne znacznie mocniej. (Zauwazamy, ze
czestotliwos¢é drgan nie zalezy od amplitudy tzn., ze niezaleznie od wychylenia poczgtkowego
czestotliwo$¢ drgan pozostaje taka sama).

10. Wieszamy sprezyne z obcigznikiem na haczyku modutu ,Sifa” interfejsu Cobrad4. Wychylamy

z potozenia réwnowagi i wprawiamy w pionowy ruch drgajgcy. Rejestrujemy pomiar sity w czasie.
Doswiadczenie powtarzamy kilkakrotnie zmieniajagc mase obcigznika ciezar (coraz to wieksza
masa). (Zauwazamy, ze wraz ze wzrostem obcigzenia, rosnie amplituda drgan oraz rosnie okres
drgan ukfadu).

Wyisza Szkota Biznesu i Przedsigbiorczosci jewddzki Zaktad ia Zawodowego w Opolu

w Ostrowcu Swietokrzyskim Centrum Doskonalenia Nauczycieli

ul. Akademicka 12, 27-400 Ostrowiec Swigtokrzyskim 45-301 Opole, ul. Matopolska 18 w
tel. 041 260-40-41 tel. 7740 03 315; fax 77 40 03 315 D2
www.wsbip.edu.pl; www.wzdz.opole.pl; fsied

e-mail: info@wsbip.edu.p! cdn@wzdz.opole.pl rok zalozenia 1951
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Badanie przewodnosci elektrycznej cieczy

Grupa w skiadzie: Strona | 37

1. Grazyna Cieslik
2. Mariola Kokot
3. Marek Czerniawski

llo$¢ godzin: 2

Operacyijne cele ksztatcenia:

Po przeprowadzonych zajeciach uczen bedzie w stanie:

Zbudowac prosty obwdd elektryczny

Przygotowac i sporzadzi¢ 3 ciecze: wode destylowang, wode z solg, wode z olejem i octem
Wykona¢ doswiadczenie wg podanej instrukgciji.

Zauwazyc roznice w przewodzeniu prgdu elektrycznego cieczy.

Zauwazy¢ zmiany w swieceniu zaréwki i ,, buzowaniu ,, wody po zblizeniu do siebie gwozdzi.

agrwdhE

Faza | — informacje

Pytania prowadzace:

Kiedy w obwodzie ptynie prad?

Czy kazdy roztwor przewodzi prad elektryczny

Ktére ciecze przewodzg prad elektryczny?

Co powoduje zaswiecenie sie zarowki? (jony przenoszace tadunki)?
O czym swiadczy zapalenie sige zarowki?

Materiaty potrzebne do wykonania zadania praktycznego
Nr kol | Opis materiatu llos¢
Ptaska bateria 1
Zarowka 1
Wytgcznik 1
Przewody elektryczne 4
2
3
1

Gwozdzie
Naczynia z r6znymi cieczami
Interfejs z miernikiem natezenia i napiecia elektrycznego

N[O WIN|F-

Faza Il — planowanie

Pytania prowadzgce i wskazéwki do wykonania zadania

Czy wiesz jak zbudowac prosty obwdd elektryczny?

Kiedy w obwodzie bedzie ptynat pragd?

Po czym zauwazysz , ze w obwodzie ptynie prad?

Jak sprawdzisz, czy w cieczach ptynie prad?

Po czym zauwazysz, ze w cieczy sg jony przenoszgce tadunki?

Po czym zauwazysz, ze w cieczy brakuje jonéw przenoszacych fadunki?
Kiedy zarowka sie nie swieci?

Faza lll — sprawdzanie
(wskazowki do samokontroli, kryteria oceny)

Wyisza Szkota Biznesu i Przedsigbiorczosci Wojewodzki Zaktad Doskonalenia Zawodowego w Opolu

w Ostrowcu Swietokrzyskim Centrum Doskonalenia Nauczycieli

ul. Akademicka 12, 27-400 Ostrowiec Swigtokrzyskim 45-301 Opole, ul. Matopolska 18 w

tel. 041 260-40-41 tel. 7740 03 315; fax 77 40 03 315 Zoz
www.wsbip.edu.pl; www.wzdz.opole.pl; fsied
e-mail: info@wsbip.edu.pl cdn@wzdz.opole.pl rok zalozenia 1951
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Bateria owocowa

Sktad grupy:
Alina Biernat, Katarzyna Ziejewska

llos¢ godzin: 2

Operacyijne cele ksztatcenia:

Po przeprowadzonych zajeciach uczenh bedzie potrafit:

- podac przykfady przewodnikéw pradu

- budowac proste obwody elektryczne

- wymieni¢ konwencjonalne i niekonwencjonalne zrédta pradu
- sprawdzi¢ czy badany owoc przewodzi prad

- wykona¢ proste doswiadczenie wedtug instrukcji

- zmierzy¢ napiecie za pomocg interfejsu

Faza | —Informacje

Pytania prowadzace:

Jak jest zbudowany prosty obwdd elektryczny?
Na czym polega potgczenie szeregowe?

Jak zmierzy¢ napigecie za pomocg interfejsu?

Faza II- Planowanie

Pytania prowadzgce i wskazéwki do wykonania zadania:
1. Zbuduj baterie jabtka i dwdch blaszek: cynkowej i miedziane;.
2. Zmierz napiecie uzyskanej baterii za pomocg interfejsu.

Strona | 38

3. Potacz przewodami blaszki zamocowane w dwdéch jabtkach (cynkowg z miedziang) —potaczenie

szeregowe.
Zmierz ponownie napiecie.

Powtérz pomiar dla 3, 4, 5 baterii potgczonych szeregowo.
Powtérz doswiadczenie dla baterii z ziemniakow.

o gk~

Faza lll - Sprawdzenie
1. Zgodnos¢ sposobu przeprowadzenia doswiadczenia z instrukcja.
2. Poprawne odczytanie wartosci napiecia.
3. Wyciggniecie waznych wnioskéw.

Potrzebne materiaty:

Jabtka i ziemniaki — 5 szt., przewody — 6, zaréwki/ diody -2szt., blaszki miedziane — 8 szt., blaszki cynkowe —

8 szt., Interfejs Cobra 4 ,Elektrycznosc¢”.

Wyisza Szkota Biznesu i Przedsigbiorczosci j
w Ostrowcu Swietokrzyskim

ul. Akademicka 12, 27-400 Ostrowiec Swigtokrzyskim

tel. 041 260-40-41

www.wsbip.edu.pl;

e-mail: info@wsbip.edu.p!

i Zaktad ia Zawodowego w Opolu

Centrum Doskonalenia Nauczycieli
45-301 Opole, ul. Matopolska 18
tel. 77 40 03 315; fax 77 40 03 315
www.wzdz.opole.pl;
cdn@wzdz.opole.pl

w
ZDz

'w Opolu
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Bezpieczna planeta energii

Skiad grupy:
Marlena Gtowinska, Renata Jackowska, Lucyna Kazmierska, Lidia Sawinska, Wojciech Szymczyk,

Helena Kasperkiewicz, Jolanta Mielnik, Elzbieta Dgbrowska

Operacyjne cele ksztatcenia:

Po przeprowadzonych zajeciach uczenh bedzie potrafit:

Wymieni¢ rézne zrédta energii elektrycznej

Opisac przeptyw pradu elektrycznego jako ruch elektronéow

Wymienic typy elektrowni

Wyjasni¢, w jaki sposéb prad elektryczny dostarczany jest do mieszkan
Wymieni¢ urzadzenia elektryczne, z ktérych korzystamy w zyciu codziennym
Wymienic korzysci ptyngce z energii elektrycznej

Wyjasni¢, w jaki sposodb prad elektryczny zmienit zycie ludzi

Wyjasni¢, dlaczego elektrosmieci nalezy oddawac do odpowiednich punktow
Wymieni¢ urzgdzenia domowe wykorzystujgce energie elektryczng

Obliczy¢ zuzycie energii elektrycznej w gospodarstwie domowym

Podac cele i sposoby oszczedzania energii

Wskazac¢ pozytywne skutki oszczedzania energii

Montowac proste obwody elektryczne

Podac przyktady zamiany energii mechanicznej w elektryczng

Dokonaé¢ pomiaréw wartosci napiecia i natezenia pradu

Wymieni¢ urzadzenia i instalacje elektryczne stanowigce zagrozenie w terenie
Okresli¢ sposoby zachowania sie w przypadku zagrozen

Opisa¢ zasady postepowania w przypadku porazenia prgdem

Wyjasnié, w jaki sposdb zachowywac sie podczas burzy

Wymieni¢ urzadzenia codziennego uzytku, ktérych nie powinien uzywaé, bedac sam w domu
Opisa¢ zasady korzystania z pradu elektrycznego i urzadzeh elektrycznych w domu
Wskazac¢ skutki niewtasciwego postepowania z urzgdzeniami elektrycznymi

Faza | —Informacje

Pytania prowadzace:

Wyisza Szkota Biznesu i Przedsigbiorczosci Wojewodzki Zaktad Doskonalenia Zawodowego w Opolu

w Ostrowcu Swietokrzyskim Centrum Doskonalenia Nauczycieli

ul. Akademicka 12, 27-400 Ostrowiec Swigtokrzyskim 45-301 Opole, ul. Matopolska 18 w

tel. 041 260-40-41 tel. 7740 03 315; fax 77 40 03 315 Zoz
www.wsbip.edu.pl; www.wzdz.opole.pl; fsied
e-mail: info@wsbip.edu.pl cdn@wzdz.opole.pl rok zalozenia 1951
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Czy prad grzeje?

Sktad grupy: Strona | 40

Bozena Pozoga
Katarzyna Telka

Justyna Milanowska
Aleksandra Mazurkiewicz
Krzysztof Bis

Operacyijne cele ksztatcenia:

Po przeprowadzonych zajeciach uczeh bedzie potrafit:

-zbudowac prosty obwdd elektryczny;

-wbudowaé do obwodu elektrycznego sonde temperatury interfejsu Cobra4;
-wykazac roéznice miedzy przewodnikiem i izolatorem;

-wymienic 4 zasady bezpiecznego korzystania z urzgdzen elektrycznych;
-wykonaé¢ doswiadczenie wg. instrukcji;

-zilustrowac otrzymane wyniki za pomocag wykresow i tabel;

-dokonywac¢ wyliczen srednich i amplitudy.

Faza | — Informacje

Pytania prowadzace:
1. Wymien zasady bezpiecznego korzystania z urzgdzen elektrycznych.
2. Zjakich elementéw zbudowany jest najprostszy obwaod elektryczny?
3. Jaki warunek musi by¢ spetniony, aby ptynat pragd?
4. Jakie znasz urzadzenia elektryczne wytwarzajgce ciepto?

Faza Il — Planowania
1. Zbuduj obwdd, w ktérym bedzie ptyng¢ prad;
2. Do obwodu wbuduj sonde temperatur Interfejsu Cobra4 owinietg bawetniang nicig, sprawdz
przeptyw pradu;
3. Zamien owinietg ni¢ na cienki drucik, sprawdz przeptyw pradu;
4. Uruchom pomiar w programie Measure i rejestruj wyniki;
5. Sformutuj wnioski.

Faza lll- Sprawdzenie
e Prezentacja dziatania obwodow elektrycznych.
Wydruki wykresu.
Prezentacja wnioskéw z doswiadczenia.
Wyjasnienie, dlaczego w urzadzeniach elektrycznych czesto montowane sg wiatraczki.

Potrzebne materiaty:

1 obsadka z baterig, kable z zaciskami krokodylkowymi, zaréwka z obsadkg, wytgcznik, ok.20cm druciku
aluminiowego lub miedzianego, ok.20cm nici bawetnianej, taSma klejgca, Interfejs Cobra4-sonda temperatur,
komputer;

Wyisza Szkota Biznesu i Przedsigbiorczosci Wojewodzki Zaktad Doskonalenia Zawodowego w Opolu

w Ostrowcu Swietokrzyskim Centrum Doskonalenia Nauczycieli

ul. Akademicka 12, 27-400 Ostrowiec Swigtokrzyskim 45-301 Opole, ul. Matopolska 18 w

tel. 041 260-40-41 tel. 7740 03 315; fax 77 40 03 315 Zoz
www.wsbip.edu.pl; www.wzdz.opole.pl; fsied
e-mail: info@wsbip.edu.pl cdn@wzdz.opole.pl rok zalozenia 1951
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Karta Pracy

1. Zbuduj obwdd wg. schematu:

——

3 /
Schemat prostego
obwodu
elektrycznego
1 - bateria 2

2 - zarowka
3 - wylacznik ®

2. Kiedy w obwodzie ptynie prad?

Strona | 41

3. Do obwodu wmontuj sonde Interfejsu Cobrad4 do pomiaru temperatury owinietg bawetniang nicig. Do
koncéwek nici dopnij kable obwodu elektrycznego z krokodylkami. Nitke doklej do sondy tasma
klejaca.

Sprawdz przeptyw pradu:

4. To samo doswiadczenie wykonaj z drucikiem (z obwodu mozna usung¢ Zzaréwke i wytgcznik).
Sprawdz przeptyw pradu:

Wyisza Szkota Biznesu i Przedsigbiorczosci

jewddzki Zaktad Doskonalenia Zawodowego w Opolu

w Ostrowcu Swietokrzyskim Centrum Doskonalenia Nauczycieli

ul. Akademicka 12, 27-400 Ostrowiec Swigtokrzyskim 45-301 Opole, ul. Matopolska 18 w
tel. 041 260-40-41 tel. 77 40 03 315; fax 77 40 03 315 D2
www.wsbip.edu.pl; www.wzdz.opole.pl; fsied

e-mail: info@wsbip.edu.p! cdn@wzdz.opole.pl rok zalozenia 1951
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5. Uruchom pomiar interfejsu na komputerze. Obserwuj zmiany. Zapisz wyniki.

6. Wyniki przedstaw z zaprojektowanej tabeli i na wykresie. Strona | 42

Pomiar temperatury Interfejsem Cobra4 po uptywie:
2min 4min 6min 8min 10min 12min 14min 16min 18min 20min

Srednia temperatura:

Amplituda:
Wykres:
T
°C
34 o " i e Mgy
v 1080,005/34,1 °C
22
301
28
26
24
22
—— T(D01)/ Temperatura T *
20¥ 00057199 C —— T(D01)/ Temperatura T_+ t
T T T T T T T T T T —
100 200 300 400 500 600 700 800 200 1000 s

Wzrost temperatury pod wptywem przeptywu pradu.

Whioski:

Uczniowie stwierdzajg, ze prad ptynie tylko w obwodzie zamknietym.

Nalezy zwréci¢ uwage na:

Miejsca stykéw przewodow

Sprawnosc¢ zarowki

Wiasciwe potgczenie przewodow zgodnie ze schematem.

Uczniowie zauwazajg, ze jezeli w obwodzie znajduje sie izolator (bawetniana nitka) prad nie plynie.
Wykazujg réznice miedzy izolatorem a przewodnikiem.

UWAGA Przed rozpoczeciem ¢wiczenia z wykorzystaniem sondy do pomiaru temperatury interfejsu Cobra 4
nalezy uruchomi¢ pomiar przed podtgczeniem zrddta pradu.

Na poprawnos$¢ wynikow wplywa miejsce umiejscowienia ,drucika” na sondzie interfejsu. (Nalezy owingé
koniec sondy, przy nasadzie nagrzewa sie wolniej).

W czasie doswiadczenia obserwujemy wzrost temperatury wywotany przeptywem pradu. Uczniowie podajg
przyktady zastosowania zjawiska w zyciu codziennym. Wyjasniajg dziatanie urzadzen typu: zelazko, toster
itp. oraz wnioskuja, dlaczego w urzadzeniach elektrycznych (komputer) czesto montowane
sg wiatraczki.

Uczniowie uczg sie bezpiecznego korzystania z urzgdzen elektrycznych.
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Dlaczego ciata zanurzone w wodzie wydaja sie Izejsze?
Grupa w sktadzie: Strona | 43
+ Barbara Chorzewska

*  Grazyna Wojdak

* Kornelia Topor — Pustelnik

* Anna Neneman — Koprowska

» Stefania Jozwiak

*  Mariusz Witkowski

+  Piotr Jabtonski

Operacyijne cele ksztatcenia:

Po przeprowadzonych zajeciach uczenh bedzie w stanie:
*  Dokona¢ pomiaru ciezaru jabtka
* Odczyta¢ z wykresu ciezar jabtka po zanurzeniu w wodzie
+  Sformutowaé wnioski
* Dokonywa¢ zamiany jednostek ciezaru
*  Postuzy¢ sie interfejsem Cobra
Czy zauwazyte$, ze kiedy wchodzisz do wanny z wodg, poziom wody sie podnosi? Podobno w czasie
kapieli Archimedes, grecki uczony, zyjgcy w Syrakuzach w Il w. p.n.e., stwierdzit istnienie wyporu
hydrostatycznego i wykonat wiele doswiadczen nie tylko z wodg, ale takze z innymi cieczami, zeby
udowodni¢ jego istnienie. W ten sposéb ustalit to, co dzi§ nazywamy zasadg Archimedesa: na ciato
zanurzone w cieczy dziata skierowana ku gorze sita wyporu rowna cigezarowi wypartej cieczy.

Faza | — Informacje
Pytania wprowadzajgce
+ Czy jabtko wazy zawsze tyle samo?
* Jak zwazysz jabtko?
* Jak zwazysz jabtko zanurzone w wodzie?
* W jakich jednostkach wyrazamy ciezar jabtka?

Faza Il — Planowanie
* Co Cijest potrzebne do pomiaru ciezaru jabtka?
*  Przygotuj stanowisko do pomiaru ciezaru jabtka.
» Zwaz jabtko zawieszone na sztywnym druciku przy pomocy Interfejsu Cobra4 modut sita.
+ Zwaz jabtko zawieszone na sztywnym druciku zanurzone w wodzie przy pomocy Interfejsu Cobra4
modut sita.
* Powtdrz doswiadczenie przy pomocy sitomierza.

Materiaty potrzebne do wykonania zadania:
Interfejs Cobra 4 z modutem sita, sitomierz, jabtko, sztywny drucik, miska,woda.
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lle wazy moj tornister?
Grupa w skiadzie: Strona | 44
Renata Mazur

Urszula Cebulska

Jolanta Kuzia

Mirostawa Czerwiak

Beata Rajek

Agnieszka Krol

ogkrwpnr

Liczba godzin: 8

Cele operacyjne:
Po przeprowadzonych zajeciach uczen bedzie w stanie:
+ Zbadac¢ interfejsem ciezar elementow tornistra uczniowskiego oraz catego tornistra
«  Zwazy¢ przy pomocy wagi szalkowej mase elementéw tornistra
*  Obliczy¢ mase catego tornistra
* Przeliczy¢ ze wzoru mase na ciezar mase

Faza | —Informacije

Pytania prowadzgce:

Co nazywamy ciezarem ciata i masg ciata?

Jakim wzorem wyraza sie ciezar ciata?

Jak ze wzoru na ciezar ciata obliczy¢ mase ciata?

Czy ciezar ciata jest wszedzie taki sam?

Czy masa ciata na Ziemi i innych planetach jest taka sama?

agrwNE
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Faza Il —Planowanie

Pytania prowadzgce i wskazéwki do wykonania zadania:

BOoNoO AWM

0.

=
=

Faza lll

Jakiego czujnika nalezy uzy¢ z Interfejsem Cobra 4 aby zmierzy¢ ciezar elementéw tornistra?
lle wynosi ciezar poszczegdlnych elementdw tornistra uczniowskiego?

W jakich jednostkach obliczysz ciezar elementow tornistra?

Jak obliczy¢ ciezar tornistra na podstawie uzyskanych danych?

lle wynosi ciezar tornistra z zawartoscig? ( pomiar Il catego tornistra)

Jakie wyniki otrzymate$ poréwnujgc dane z obu pomiaréw?

Jak obliczysz mase poszczegoéinych elementéw tornistra przy uzyciu wagi szalkowej?

lle wynosi masa tornistra? W jakich jednostkach wyrazisz te mase?

Czy masa tornistra jest rowna jego ciezarowi?

Czy ciezar czlowieka na Ziemi i na Ksiezycu jest taki sam? (wykonaj obliczenia)

. Dlaczego ciezar ciata cztowieka na Ziemi i na Ksigezycu jest rozny?

- Sprawdzanie

CoNoGOA~WNE

Czy wybrate$ odpowiedni czujnik? Tak Nie Uwagi

Czy udato ci sie zmierzy¢ ciezar poszczegoélnych elementéw tornistra?

Czy miates jakies problemy przy wykonywaniu pomiaréw?

Czy udato ci sie zmierzy¢ mase elementow tornistra przy uzyciu wagi szalkowej?
Czy udato ci sie obliczy¢ ciezar catego tornistra?

Czy udato ci sie obliczy¢ mase catego tornistra?

Czy uzyskany ciezar tornistra r6zni sie od jego masy?

Czy ciezar ciata cztowieka na Ziemi i na Ksiezycu jest taki sam?

Czy sita grawitacyjna ma zwigzek z ciezarem ciata na Ziemi i innych planetach?

Materiaty potrzebne do wykonania zadania:

Strona | 45

Interfejs Cobra 4 z czujnikiem do pomaru ciezaru ciata, wagi szalkowe, tornister z zawartoscig, karta
ewaluacyjna

Wyisza Szkota Biznesu i Przedsigbiorczosci Wojewodzki Zaktad Doskonalenia Zawodowego w Opolu

w Ostrowcu Swietokrzyskim Centrum Doskonalenia Nauczycieli

ul. Akademicka 12, 27-400 Ostrowiec Swigtokrzyskim 45-301 Opole, ul. Matopolska 18 w
tel. 041 260-40-41 tel. 7740 03 315; fax 77 40 03 315 Zoz
www.wsbip.edu.pl; www.wzdz.opole.pl; fsied

e-mail: info@wsbip.edu.pl cdn@wzdz.opole.pl rok zalozenia 1951



KAPITAL LUDZKI

NARODOWA STRATEGIA SPOJNOSCI

UNIA EUROPEJSKA
EUROPEJSKI
FUNDUSZ SPOLECZNY

Konkurs na 1/POKL/3.3.4/09 Czlowiek - najlepsza inwestycja Nr KSI-WND-POKL. 03.03.04-00-203/09

PROGRAM WSPOLFINANSOWANY PRZEZ UNIE EUROPEJSKA ZE SRODKOW EUROPEJSKIEGO FUNDUSZU SPOLECZNEGO W RAMACH PROGRAMU OPERACYJNEGO KAPITAL LUDZKI

Sekrety elektroniki
Grupa w skiadzie: Strona | 46
PSP nr 6 Boguszéw- Gorce

Szkotfa Branice

Szkota Okonek

PSP nr 2 Watbrzych

Liczba godzin: 10

Cele operacyjne:

Po przeprowadzonych zajeciach uczen bedzie w stanie:

- Omowi¢ zasady bezpiecznego korzystania z urzadzen elektrycznych (BHP pracy z pradem)

- Wskazac¢ réznice miedzy przewodnikiem a izolatorem

- Wymieni¢ co najmniej trzy przewodniki i trzy izolatory

- Wymieni¢ po trzy przyktady praktycznego wykorzystania przewodnikow i izolatoréw

- Zbudowac prosty obwdd elektryczny

- Wymieni¢ jednostki napiecia —U [V] i natezenia pradu —I [A]

- Zmierzy¢ za pomocg interfejsu Cobra 4 (woltomierz i amperomierz) napiecie i natezenie pradu
wykonanego obwodu

- Przedstawi¢ zebrane dane w postaci tabeli w programie Word

- Przedstawic¢ zebrane dane w postaci tabeli w programie Excel

- Dokona¢ obliczen zwigzanych z poborem pradu przez urzadzenia w pracowni komputerowej i w
gospodarstwie domowym ( zamiana W na kW, dodawanie i mnozenie ut. dziesietnych sposobem
pisemnym, przyblizenia dziesietne ut. dziesietnych )

- Wykorzystaé arkusz kalkulacyjny do prostych obliczen zwigzanych z kosztem zuzycia energii

- Sformutowaé wnioski z przeprowadzonych doswiadczen i danych z wykreséw.

Faza | —Informacje

Pytania prowadzgce:

- Jak bezpiecznie korzystac z réznych urzadzen elektrycznych?

- Co to sg przewodniki i izolatory?

- Jakie sg jednostki i symbole opisujgce natezenie i napiecie pradu elektrycznego?
- Co potrzebujesz do zbudowania prostego obwodu elektrycznego?

- Gdzie odczytasz ile mocy zuzywa dane urzgdzenie elektryczne?

- Ktéry program wykorzystasz do kalkulacji kosztéw zuzycia energii?

- W jaki spos6b mozemy oszczedzac¢ energie?
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Faza Il —Planowanie

Pytania prowadzgce i wskazéwki do wykonania zadania:

- Omow zasady bezpiecznego korzystania z urzgdzen elektrycznych.

- Wskaz réznice miedzy przewodnikiem a izolatorem,

- Wymien co najmniej trzy przewodniki i trzy izolatory,

- Zbuduj prosty obwdd elektryczny z wykorzystaniem zestawu ,Sekrety elektroniki” Strona | 47
na podstawie zatgczonej instrukcji obstugi.

- Wymien jednostki napiecia i natezenia pradu.

- Zmierz za pomocg interfejsu Cobra 4 napiecie i natezenie prgdu wykonanego obwodu.

- Przedstaw zebrane dane w postaci tabeli w programie Word, Excel

- Dokonaj obliczenia zwigzane z poborem prgdu przez urzgdzenia w pracowni komputerowej i w

gospodarstwie domowym,

- Wykorzystaj arkusz kalkulacyjny do prostych obliczen zwigzanych z kosztem zuzycia energii

- Sformutuj wnioski z przeprowadzonych doswiadczen i danych z tabeli.

Faza lll —Sprawdzanie

- Pokaz i prezentacja zbudowanych obwodéw- wykorzystanie interfejsow

- Prezentacja dziatania obwodow elektrycznych, zastosowanie czujnikow i nadajnikéw
dzwieku, ruchu, fal radiowych

- Wydruki tabel.

Whioski

- W otrzymywanych wynikach w zadaniach tekstowych dotyczgcych kosztéw zuzycia energii elektrycznej,
koszty nalezy przybliza¢/zaokragla¢ do czesci setnych ztotdwki.

- Zmiana biegunowosci elementéw obwodu powoduje zmiane kierunku obrotu wirnika- wiatraczka.

- Nie za kazdym razem obwody dziataty prawidtowo- uczniowie mylili elementy lub tgczyli obwody w
nieodpowiednich miejscach — potgczenie nieodpowiednich ,zatrzaskéw”.

- W arkuszu kalkulacyjnym nalezy zdefiniowa¢ wyswietlanie wynikow do dwdch miejsc po przecinku.
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Przyktadowy Test — Quiz wiedzy o pradzie

»Prad przez duze P”
Strona | 48
1. Co jest symbolem natezenia pradu?
A) N B) I C) Na

2. Jaka jednostke ma natezenie pradu?
A) A B)°C Cc)V

3. Co jest symbolem napiecia pragdu?
A) Na B) Z C)u

4. Jaka jednostke ma napiecie pradu?
A)V B) A C) kg

5. Co jest symbolem moc urzgdzen elektrycznych?
A) Mg B) P C)M

6. Jaka jednostke ma moc urzadzen elektrycznych?
A)J B) E c)w

7. W jakich jednostkach mierzymy zuzycie pradu wedtug licznikéw energii?
A) Kilowatogodziny B) Watogodziny C) Ampery

8. Gdzie sg umieszczone dane dotyczace mocy urzadzen elektrycznych?
A)Tablica korkowa B) Tabliczka czekolady C) Tabliczka znamionowa

9. Co nie przewodzi pradu?
A) Ciato cztowieka B) Gumowa zabawka C) miedziany przewdd

10. Ktéra z substanciji jest dobrym izolatorem pradu?

A) Szkio B) Zelazo C) Woda-kranéwka

11. Gdzie wytwarzany jest prad elektryczny? Zaznacz wszystkie odpowiedzi.
A) Elektrownia B) Kopalnia barytu C) Zasilacz
D) Agregat E) Piorun F) Ladowarka

12. Ktére z urzadzen nie magazynuje pradu?
A) Bateria B) tadowarka C) Akumulator

13. Ktore z urzadzen nie wytwarza pradu?
A) Dynamo B) Agregat C) Akumulator

14. Do czego stuzy zasilacz ( transformator)?
A) do przetwarzania prgdu o duzym natezeniu na prgd o matym natezeniu
B) do wytwarzania pradu
C) do magazynowania prgdu

15. Jak potaczone sg w obwodzie elektrycznym swiatetka choinkowe?
A) Réwnolegle B) Prostopadle C) Szeregowo
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16. Jaki rodzaj obwodu elektrycznego wystepuje w gospodarstwach domowych/ pracowni
komputerowej?
A) Réwnolegty B) Prostopadty C) Szeregowy
Strona | 49
17. Co zaobserwujemy, gdy z oswietlenia choinkowego wykrecimy jedng zaréwke?
A) Pozostate $wiatetka bedg sie pali¢
B) Pozostate swiatetka bedg zgaszone
C) Czes¢ swiatetek bedzie zgaszonych , a czes¢ sie bedzie pali¢

18. Co zaobserwujemy, gdy w pracowni komputerowej odtagczymy 1 z komputeréow?
A) Pozostate komputery beda dziataé
B) Pozostate komputery zgasng
C) Czes¢ komputerow bedzie zgaszonych , a czes¢ bedzie dziatac¢

19. Co moze spowodowac nie przestrzeganie podstawowych zasad pracy z urzadzeniami
elektrycznymi? Zaznacz wszystkie odpowiedzi. )
A) Wygtadzenie cery B) Uczulenie  C) Poparzenie D) Smier¢ E) Porazenie

20. Ktory z rodzajéw pradu nie istnieje?
A) Réwnolegty B) Zmienny C) Staty
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Zadania na zajecia matematyczno- przyrodnicze

Zadanie 1.
Pani Krysia codziennie rano myje gtowe. W zwigzku z tym codziennie suszy gtowe przez 10 minut. Oblicz
koszt zuzycia prgdu w czasie marca, jezeli suszarka ma moc 1200 W, a 1kWh kosztuje z Vat 0,36 z. Strona | 50

Zadanie 2.
Pralnia chemiczna jest czynna codziennie od godz. 9.00 do 20.00. W czasie jej pracy wtgczone sg 3 pralki o
mocy 2500 W. Oblicz koszt zuzycia prgdu w tej pralni w czasie tygodnia, jezeli 1kWh kosztuje 0,27 zt.

Zadanie 3.
Oddane do prania rzeczy nalezy wyprasowac. 3 zelazka pracujg Srednio przez 6 godzin dziennie kazde.
Oblicz koszt zuzycia prgdu za prasowanie w tej pralni w ciggu tygodnia . Moc jednego zelazka to 2800 W.

Zadanie 4.

W salonie fryzjerskim uzywa sie czesto suszarki , lokéwki i prostownicy. Kazde urzadzenie uzywane jest
Srednio przez 4 godziny dziennie. Oblicz koszty zuzycia prgdu w ciggu jednego dnia pracy salonu, jezeli
1kWh kosztuje z Vat 0,37 zt.

Urzadzenie Moc [W] Moc [kW]
suszarka 1300
lokéwka 1600
prostownica 2100

Zadanko w Excelu

Czajnik elektryczny 1700 0,36 4,284
Loddéwka 89 0,089 24 0,36 0,76896
Piekarnik 3300 3,3 5 0,36 5,94
Pralka 2100 2,1 6 0,36 4,536
Suszarka 1200 1,2 0,5 0,36 0,216
Toster 1000 1 0,5 0,36 0,18
Frytkownica 2000 2 15 0,36 1,08
Przeptywowy ogrzewacz wody 21000 21 2 0,36 15,12
Prostownica 800 0,8 0,25 0,36 0,072
Zelazko 1700 1,7 3 0,36 1,836
Odkurzacz 1600 1,6 5 0,36 2,88
Robot kuchenny 0,36 0,504

Wyisza Szkota Biznesu i Przedsigbiorczosci jewddzki Zaktad ia Zawodowego w Opolu

w Ostrowcu Swietokrzyskim Centrum Doskonalenia Nauczycieli

ul. Akademicka 12, 27-400 Ostrowiec Swigtokrzyskim 45-301 Opole, ul. Matopolska 18 w

tel. 041 260-40-41 tel. 7740 03 315; fax 77 40 03 315 D2
www.wsbip.edu.pl; www.wzdz.opole.pl; fsied
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Woda

Zespot Szkétim. A. Mickiewicza- Szkota Podstawowa w Wierzbnie Strona | 51
Szkota Podstawowa w Kwilczu

Szkota Podstawowa nr 4 w Legnicy

Grupa w skfadzie:
Bartoszewicz Anna
Garbacz Magdalena
Grzeszczuk Violetta
Harbuz Andrzej
Jorman Anna
Krys-Gaudyn Katarzyna
Olszewska Honorata
Paczynska Katarzyna
Wajman Aneta
Wozna Aldona

Blok tematyczny: Przewodnictwo réznych probek wody

Czas realizacji: 3 tygodnie

Operacyjne cele ksztatcenia:

Po przeprowadzonych zajeciach uczen bedzie w stanie:

badaé¢ za pomoca interfejsu przewodnictwo réznych prébek wody w temp. 3°C

i w temperaturze pokojowej,

oblicza¢ srednig arytmetyczna,

przedstawiaé¢ wyniki na wykresie,

dokonywac interpretacji wynikow,

wykonywaé wykresy zaleznosci przewodnictwa od temperatury,

dokonywac réznych obliczen np.: oblicza¢ roznice miedzy skrajnymi wielkosciami,
wnioskowaé, w jakich roztworach wody nie nastgpi przeptyw pradu,

formutowaé zasady bezpieczenstwa pamietajgc, ze woda jest dobrym przewodnikiem.

Faza | — Wprowadzenie do tematu z zasugerowaniem probleméw do rozwigzania
Czy woda w naszych domach zawsze jest bezpieczna?

W jaki sposdb mozna zbada¢ czy woda przewodzi prad?

Jakie nalezy zachowac¢ $rodki ostroznosci, aby woda nie wyrzgdzita nam krzywdy?

Materiaty potrzebne do wykonania zadania praktycznego

Nr kol | Opis materiatéw potrzebnych do wykonania projektéw llos¢
1 Laptop z oprogramowaniem 2 szt.
2 Interfejs Cobra4 2 szt
3 Modut pomiarowy Temperatura 2 szt
4 Modut pomiarowy Przewodno$é 2 szt
5 Butelki do prébek wody 10 szt.

Wyisza Szkota Biznesu i Przedsigbiorczosci

w Ostrowcu Swietokrzyskim

ul. Akademicka 12, 27-400 Ostrowiec Swigtokrzyskim
tel. 041 260-40-41

www.wsbip.edu.pl;

e-mail: info@wsbip.edu.pl

Wojewodzki Zaktad Doskonalenia Zawodowego w Opolu
Centrum Doskonalenia Nauczycieli

45-301 Opole, ul. Matopolska 18

tel. 77 40 03 315; fax 77 40 03 315
www.wzdz.opole.pl;

cdn@wzdz.opole.pl

w
ZDz

W Opolu!
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Faza Il — Pytania prowadzgce i wskazéwki do wykonania zadania

Wykorzystujgc rézne probki wody( w temp. 3%Ciw temp. pokojowej) sprawdz czy przewodzg prad?

Jakich interfejsow uzyjesz do zmierzenia przewodnictwa i temperatury wody?

Zaplanuj i wykonaj tabele, w ktorej wpiszesz wyniki pomiaréw i obliczen?

Wykonaj wykresy zaleznos$ci przewodnictwa od temperatury i dokonaj ich analizy. Strona | 52
Zapisz zasady bezpieczenstwa pamietajac, ze woda jest dobrym przewodnikiem.

Faza Il — sprawdzanie
(wskazowki do samokontroli, kryteria oceny)

Dokonaj oceny prezentacji w skali 1-6 wg nastepujgcych kryteridw:

Kryterium Samoocena Ocena kolegéw
Zgodnos¢ sposobu przeprowadzenia eksperymentu z
instrukcjg

Poprawne wykonanie tabeli

Poprawne wypetnienie tabeli

Poprawne wykonanie wykresow

Wyciggniecie wtasciwych wnioskéw z wynikow

»Zaleznos¢ przewodnictwa od temperatury” — Przewodnik Eksperymentu z interfejsem—4.1.1.1 — Interfejsy

Wykaz literatury
Encyklopedia fizyki; Panstwowe Wydawnictwo Naukowe; Warszawa 1974.

Przewodnik Eksperymenty z interfejsem — Cobra4

Whioski

Badane probki wody majg rézna przewodnosc.

Czym bardziej zanieczyszczona woda tym wieksza przewodnosc.

Najwiekszg przewodnos¢ wykazata probka wody z katuzy: 1200 p S/cm, najmniejsza woda destylowana
4 s/cm

Wyisza Szkota Biznesu i Przedsigbiorczosci Wojewodzki Zaktad Doskonalenia Zawodowego w Opolu

w Ostrowcu Swietokrzyskim Centrum Doskonalenia Nauczycieli

ul. Akademicka 12, 27-400 Ostrowiec Swigtokrzyskim 45-301 Opole, ul. Matopolska 18 w

tel. 041 260-40-41 tel. 7740 03 315; fax 77 40 03 315 Zoz
www.wsbip.edu.pl; www.wzdz.opole.pl; C&""'"ﬁ
e-mail: info@wsbip.edu.pl cdn@wzdz.opole.pl rok zalozenia 1951
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Woda wokot nas
Grupa w skladzie: Strona | 53
Honorata Hermann- Zimna

Marzena Michalska

Tematyka zaje¢: ,Wielkie przygody kropelki wody”

llo$¢ godzin: 8 godziny

Operacyjne cele ksztatcenia:
Po przeprowadzonych zajeciach uczen bedzie w stanie:

Wymieni¢ stany skupienia wody, podaje przyktady wody w réznych stanach skupienia.

Dzieli¢ wody na: stodkie, stone, ptyngce, stojgce powierzchniowe i podziemne.

Przygotowaé minimum 3 wodne roztwory

Pobiera¢ prébki z minimum 2 réznych zrodet.

Bada¢ przewodno$¢ wody za pomocg interfejsu Cobra 4.

Wyjasni¢ zaleznos¢ przewodnictwa wody od zawartosci w niej réznych substanciji.

Sporzadzi¢ tabele i wykresy w programie Excel oraz w wersji papierowej na papierze milimetrowym.
Przestrzega¢ zasad BHP.

Faza | — Informacje

Pytania prowadzace:

W jakich stanach skupienia wystepuje woda?
Jakiego rodzaju wody wystepujg na Ziemi?

Skad mozna pobraé préobki wody do badan?

Jak sporzadzi¢ roztwor wodny?

Czy woda jest przewodnikiem pradu elektrycznego?

Materiaty potrzebne do wykonania zadania praktycznego:
Kubeczki plastikowe, woda, wodociggowa, woda utleniona, woda mineralna, sol, cukier, cytryna

Faza Il — planowanie

Pytania prowadzgce i wskazéwki do wykonania zadania

Wyszukuje informacje w sieci Internet na temat przewodnikéw i izolatoréw (przyktady);

Przygotuj probki wody: Wody mineralnej, wody utleniona, woda wodociggowa, stona (1 szklanka wody
i tyzeczka soli), stodka (1 szklanka wody i tyzeczka cukru);

Badanie za pomocg interfejsu przewodnosci przygotowanych prébek, zapisanie wynikéw;

Opracowanie tabeli i wykreséw obrazujgcych wyniki doswiadczen:

Analiza wynikéw.

Wyisza Szkota Biznesu i Przedsigbiorczosci Wojewodzki Zaktad Doskonalenia Zawodowego w Opolu

w Ostrowcu Swietokrzyskim Centrum Doskonalenia Nauczycieli

ul. Akademicka 12, 27-400 Ostrowiec Swigtokrzyskim 45-301 Opole, ul. Matopolska 18 w

tel. 041 260-40-41 tel. 7740 03 315; fax 77 40 03 315 Zoz
www.wsbip.edu.pl; www.wzdz.opole.pl; fsied
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Faza lll — Sprawozdanie
Kryteria oceny Samoocena Uwagi
tak\ nie

Czy prawidtowo przygotowates Strona | 54

probki wody?

Czy prawidtowo odczytates
wyniki pomiaréw.

Czy przygotowane wykresy sa
czytelne?

Czy wnioski zostaty prawidiowo
sformutowane?

Czy wykonywane doswiadczenia
byly dla Ciebie ciekawe?

Whioski:

Prébki wody osiggajg tym wiekszg przewodno$¢ im jest ona bardziej zanieczyszczona; posiada wiekszg
ilos¢ elektrolitéw;

Przed wykonaniem kolejnego pomiaru nalezy doktadnie osuszy¢ przyrzad pomiarowy zanurzony w cieczy;
Stopien przewodzenia pradu jest uzalezniony od rodzaju roztworu i jego stezenia;

Wynik pomiaru przewodnosci roztworu soli jest tak wysoki, ze nalezatoby rozszerzy¢ zakres;

Dla lepszej analizy pordwnawczej, nalezy dokonywac¢ pomiaru przewodnosci w jednakowych roztworach
0 réoznym stezeniu np. staby roztwér wody z cukrem ma wyzszg przewodnos¢ niz roztwdr mocny; natomiast
staby roztwér wody z cytryng ma nizszg przewodnosé niz roztwdr mocny.

Wyisza Szkota Biznesu i Przedsigbiorczosci jewddzki Zaktad ia Zawodowego w Opolu

w Ostrowcu Swietokrzyskim Centrum Doskonalenia Nauczycieli

ul. Akademicka 12, 27-400 Ostrowiec Swigtokrzyskim 45-301 Opole, ul. Matopolska 18 w
tel. 041 260-40-41 tel. 7740 03 315; fax 77 40 03 315 Dz
www.wsbip.edu.pl; www.wzdz.opole.pl; fsied
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Woda zréditem zycia

Grupa w sktadzie: Strona | 55
Jozefa Brodzinska, Damian Rojowski, Karolina Kolczyk
Tematyka zajec: ,Wielkie przygody kropelki wody”

llo$¢ godzin: 5 godzin

Operacyijne cele ksztatcenia:

Po przeprowadzonych zajeciach uczen bedzie w stanie:

- przygotowac stanowisko pracy zgodnie z zasadami BHP

- dobra¢ odpowiednie skfadniki do wykonania doswiadczenia

- okresli¢ i rozrézni¢ mieszaniny

- wykona¢ model studni i model domu ze zbiornikiem wody deszczowej — wedtug schematu
- opowiedzie¢ w kilku zdaniach o wartosci i znaczeniu wody dla cztowieka i Srodowiska

Faza | — Informacje

Pytania prowadzace:

Co to jest makieta?

Gdzie znajdziesz informacje o studniach , domach ze zbiornikami wody deszczowej?

Jaki jest cel tworzenia schematow?

Jak robimy doswiadczenia z mierzeniem temperatury wody, wody z solg — za pomocg termometrow
i interfejsu Cobra 4 ?

Faza Il — planowanie

Pytania prowadzgce i wskazéwki do wykonania zadania

Z jakich materiatdw wykonamy makiete studni i domu ze zbiornikiem wody deszczowej?
Jakich uzyjemy narzedzi?

Jak zabezpieczy¢ miejsce pracy?

Jakie materiaty sg potrzebne do wykonania doswiadczen?

Materiaty potrzebne do wykonania zadania praktycznego

Karton, papiery kolorowe, klej, farby, nozyczki, sznurek, rurki plastikowe.
Woda, sél, cukier, maka, kakao, ocet.

Interfejs Cobra 4, menzurki, termometry.

Faza Il — Sprawozdanie

(wskazowki do samokontroli, kryteria oceny)

Estetyka, doktadnos¢ wykonania modeli.

Zgodnos¢ wykonanych modeli ze schematami.

Doktadnos¢ wykonanych do$wiadczen i poprawnosé pomiardw.

Wyisza Szkota Biznesu i Przedsigbiorczosci Wojewodzki Zaktad Doskonalenia Zawodowego w Opolu

w Ostrowcu Swietokrzyskim Centrum Doskonalenia Nauczycieli

ul. Akademicka 12, 27-400 Ostrowiec Swigtokrzyskim 45-301 Opole, ul. Matopolska 18 w

tel. 041 260-40-41 tel. 7740 03 315; fax 77 40 03 315 Zoz
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Strona | 56

Metoda przewodniego tekstu

Wyisza Szkota Biznesu i Przedsigbiorczosci jewddzki Zaktad Doskonalenia Zawodowego w Opolu

w Ostrowcu Swigtokrzyskim Centrum Doskonalenia Nauczycieli
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Badamy przewodnos¢ réznych probek wody

Zespot w sktadzie:
Jolanta Chmura, Henryka Iwanicka, Ewa Michalak, Sylwia Pajgk, Beata Wisniewska, Anna Wojtasik

Strona | 57

Cele ksztatcenia:
® Poznanie zaleznosci przewodnictwa elektrycznego od rodzaju wody (typu i stezenia elektrolitu).
¢ Umiejetnos¢ budowania obwodu elektrycznego.
¢ Poznanie przewodnikow i izolatorow.

Metodyka:
Materiaty: interfejs modut pomiarowy Cobra 4 Sensor-Unit ,Przewodno$¢ ze stalowymi elektrodami”, bateria,

zaréweczka, przewody, woda, sol,

Przebieg doswiadczenia: Badamy interfejsem prébki wody z kranu, wody mineralnej, wody z sola.
Odczytujemy z ekranu komputera ich przewodno$¢ w uS/cm. Budujemy z baterii, przewoddéw i zaréwki
obwdd elektryczny. Koncowki przewodow wktadamy kolejno do réznych probek wody, obserwujgc
jednoczesnie zmiane intensywnosci Swiatta zaréwki.

Whnioski:
* Im wiecej mineratéw lub soli zawiera woda, tym lepiej Swieci zaréwka —zwieksza sie przewodnosé
elektryczna wody.
¢ Woda zawierajgca mineratly lepiej przewodzi prad elektryczny (tzn., ze te mineraty, rozpuszczone w
wodzie sg nosnikami tadunkoéw elektrycznych- mozna powiedzie¢, ze nazywamy je jonami) niz woda
destylowana.

Wyisza Szkota Biznesu i Przedsigbiorczosci jewddzki Zaktad ia Zawodowego w Opolu

w Ostrowcu Swietokrzyskim Centrum Doskonalenia Nauczycieli

ul. Akademicka 12, 27-400 Ostrowiec Swigtokrzyskim 45-301 Opole, ul. Matopolska 18 w

tel. 041 260-40-41 tel. 7740 03 315; fax 77 40 03 315 Dz
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Badamy wplyw temperatury na rozszerzalnos¢ cieczy — karta ¢wiczenia

Grupa w sktadzie:
Jadwiga Tomczak, Wiestawa Hnat, Agnieszka totecka (Publiczna Szkota Podstawowa w Skorogoszczy)

Strona | 58

Cele:

Po przeprowadzonych zajeciach uczen bedzie w stanie:
- przygotowac program do odczytu pomiaréw,

- przygotowac¢ doswiadczenie,

- postugiwac sie narzedziami interfejsu COBRA4,

- odczyta¢ wyniki pomiaréw w programie komputerowym,
- dokona¢ obserwaciji zmieniajgcych sie pomiarow,

- zapisa¢ wynik pomiaréw.

Przebieg éwiczen:

Przygotuj laptop i uruchom program measure.
Przygotuj naczynie z gorgcg woda.

Do szklanej kolby nalej zimnej wody.

W kolbie z wodg zanurz miernik temperatury interfejsu COBRA4 i stomke do napojow.
Ujscie kolby zaklej szczelnie plasteling.
Odczytaj w programie temperature wody.
Zapisz wynik pomiaru.

Obserwuj, co sie dzieje z temperaturg wody.

. Po 2-3 minutach sprawdz wylot stomki.

10. Ponownie odczytaj temperature.

11. Zapisz wynik pomiaru.

12. Sformutuj wnioski.

CoNoA~AWNE

Wyisza Szkota Biznesu i Przedsigbiorczosci jewddzki Zaktad ia Zawodowego w Opolu
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Badanie przewodnosci wody

Grupa w sktadzie:
Romana Wodzihska, Alina Bartkowiak-Kubzdyl, Hanna Sutek, Maria Paszkiewicz, Zuzanna Przysucha,
Agnieszka Karwas

Strona | 59

llos¢ godzin: 4 (6)

Operacyjne cele ksztatcenia:
Po przeprowadzonych zajeciach uczen bedzie w stanie:
Wskaza¢ zaleznosci przewodnosci wody od réznych czynnikdw.

Faza | — Informacje
Pytania prowadzace:
Jak sadzicie, czy woda jest przewodnikiem?

Materiaty potrzebne do wykonania zadania praktycznego:
Woda destylowana, woda z kranu, herbata z wody z kranu, kawa z wody z kranu, pepsi, woda mineralna,
komputer i interfejs Cobra 4

Faza Il —Planowanie
1. Jakie rodzaje wody bedziemy badaé?
2. Czy poszczegolne probki powinny zawiera¢ takg samg ilos¢ wody?
3. Jaki wptyw na przewodnos$¢é ma temperatura badanej substanc;ji?
4. Czy zanieczyszczenia wody majg wptyw na przewodnos$¢?
Wykonaj badania, poréwnaj wyniki, sformutuj wnioski.

Wyisza Szkota Biznesu i Przedsigbiorczosci jewddzki Zaktad ia Zawodowego w Opolu

w Ostrowcu Swietokrzyskim Centrum Doskonalenia Nauczycieli

ul. Akademicka 12, 27-400 Ostrowiec Swigtokrzyskim 45-301 Opole, ul. Matopolska 18 w
tel. 041 260-40-41 tel. 7740 03 315; fax 77 40 03 315 D2
www.wsbip.edu.pl; www.wzdz.opole.pl; fsied
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Badanie przewodnosci réznych préobek wody

Sktad grupy:
e Kamila Wiewiora

e Anna Stankowska
e Eugenia Przedwojewska
o Piotr Grajeta

Strona | 60

Cel 0gélny:
- zbadanie jakosci wody pochodzgcej z réznych miejsc

Operacyjne cele ksztatcenia:
Po przeprowadzonych zajeciach uczen bedzie w stanie:
- zbadac¢ jakos¢ wody pochodzacej z ré6znych zrédet
- wykona¢ pomiary przewodnosci za pomocg interfejsu Cobra4 — modutu pomiarowego
.Przewodnos¢ ze stalowymi elektrodami”
- zmontowac zestaw do mechanicznego oczyszczenia wody (filtrowanie)
- zestawi¢ wyniki tabelarycznie
- przeanalizowaé przebieg doswiadczenia oraz wyniki pomiarow
- omowi¢ sposoby oczyszczania wody
- podac¢ zrédta zanieczyszczen wéd powierzchniowych
- wyjasni¢ potrzebe oszczedzania wody

Przebieg zajec:
I. Wprowadzenie do tematu — pytania skierowane do uczniéw:

v'Jakie znaczenie ma woda w $rodowisku?

v' Gdzie i w jakich postaciach wystepuje woda? Podajcie przyklady z najblizszego
otoczenia.
Jak sgdzicie, jaka jest jakos¢ wody z réznych miejsc z waszego otoczenia?
Co wplywa na jakos¢ wody z rdéznych zrédet? Skad moga pochodzié
Zanieczyszczenia?

v' W jaki spos6b mozna na co dzien oszczedzaé¢ wode?

Il. Wykonywanie ¢wiczen
a. Badanie przewodnosci roznych probek wody za pomocsg interfejsu Cobra4 :
Woda ze stawu — prébka 1
Woda ze stawu — prébka 2
Woda z rowu
Woda ze studni
Woda z kranu
Woda gazowana

v
v

AN N NANANAN

Wyisza Szkota Biznesu i Przedsigbiorczosci jewddzki Zaktad ia Zawodowego w Opolu
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ul. Akademicka 12, 27-400 Ostrowiec Swigtokrzyskim 45-301 Opole, ul. Matopolska 18 w

tel. 041 260-40-41 tel. 7740 03 315; fax 77 40 03 315 Zoz
www.wsbip.edu.pl; www.wzdz.opole.pl; fsied
e-mail: info@wsbip.edu.p! cdn@wzdz.opole.pl rok zalozenia 1951




KAPITAL LUDZKI

NARODOWA STRATEGIA SPOJNOSCI

UNIA EUROPEJSKA
EUROPEJSKI
FUNDUSZ SPOLECZNY

Nr KSI-WND-POKL. 03.03.04-00-203/09

Konkurs na 1/POKL/3.3.4/09

Czlowiek - najlepsza inwestycja

PROGRAM WSPOLFINANSOWANY PRZEZ UNIE EUROPEJSKA ZE SRODKOW EUROPEJSKIEGO FUNDUSZU SPOLECZNEGO W RAMACH PROGRAMU OPERACYJNEGO KAPITAL LUDZKI

Badanie temperatury gleby i powietrza

Grupa w sktadzie:
Karolina Deska, lwo na Drzewiecka, Maciej Jankowiak

Strona | 61
llo§¢ godzin: 6 (8)

Operacyjne cele ksztatcenia:

Po przeprowadzonych zajeciach uczen bedzie w stanie:

wskazywac tempo nagrzewania sie powietrza i gleby

wskazywac roznice czasdw nagrzewania sie powietrza i gleby na réznych gtebokosciach
wskazac roznice nagrzewania sie gleby ciezkiej i lekkiej

Faza | — Informacje

Pytania prowadzace:

Co to jest gleba?

Jakie znamy rodzaje gleby?

Jaka role petni gleba w zyciu czlowieka i innych organizméw?
W jaki sposob zmierzy¢ temperature gleby?

Materiaty potrzebne do wykonania zadania praktycznego:
Szpadel, miarka, linijka, komputer z oprogramowaniem measure i interfejs Cobra 4 (temperatura)

Wykonanie zadania:

Nalezy wybra¢ miejsce stale nastonecznione. Wykopa¢ dotek o gtebokosci 10 cm i $rednicy na tyle duzej
aby zmiescit sie interfejs Cobra 4 (temperatura).

Mierzenie temperatury: na powierzchni, 1 cm pod powierzchnig i na gtebokosci 10cm.

Pomiary nalezy wykonywacé co 2 godziny (3-4 razy)i zapisywac¢ w tabeli:

8.30 10.30 12.30 14.30

powierzchnia
1cm—wgtgb
10 cm — w gigb
Na podstawie danych z tabeli uczniowie sporzgdzajg wykres w programie Excel.

Whnioski:

Temperatura powietrza ulega duzym zmianom wraz z uptywem czasu (godzin).

Temperatura gleby przy powierzchni rosta wraz z uptywem czasu. Najwolniej rosnie temperatura gleby na
gtebokosci 10 cm.

Wyisza Szkota Biznesu i Przedsigbiorczosci

w Ostrowcu Swietokrzyskim

ul. Akademicka 12, 27-400 Ostrowiec Swigtokrzyskim
tel. 041 260-40-41

www.wsbip.edu.pl;

e-mail: info@wsbip.edu.pl

Wojewodzki Zaktad Doskonalenia Zawodowego w Opolu
Centrum Doskonalenia Nauczycieli

45-301 Opole, ul. Matopolska 18

tel. 77 40 03 315; fax 77 40 03 315
www.wzdz.opole.pl;

cdn@wzdz.opole.pl

w
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lle waza przedmioty szkolne — sita ciezkosci a masa

Zespot w sktadzie:
Jadwiga Drezewska , Teresa Baranowska, Jerzy Antkowiak, Robert Dyl, Roman Drezewski,
(Szkota Podstawowa w Pyzdrach) Strona | 62

llos¢ godzin: 4

Operacyjne cele ksztatcenia:

Po przeprowadzonych zajeciach uczen bedzie w stanie:

wyjasni¢ roznice miedzy masa, a ciezarem (sitg ciezkosci)

wymieni¢ podstawowe przyrzady do pomiaru masy i sity

wymieni¢ podstawowe jednostki masy i sity

dokonac¢ pomiaréw masy i sity wykorzystujgc interfejs Cobra 4 oraz sitomierze
przelicza¢ sity na mase

wykorzystac edytor tekstu do zapisania wynikow pomiaréow w tabeli

poréwnac ciezar i mase réznych przyboréw szkolnych

wykonacé poréwnywanie roznicowe i ilorazowe (wykorzystanie arkusza kalkulacyjnego Excel)
oblicza¢ ciezar tornistra z podrecznikami i przyborami

okresli¢ wptyw ciezaru tornistra na zdrowie ucznia

Wprowadzenie do tematu, dziatania nauczyciela:

wyjasnia uczniom réznice miedzy masa, a ciezarem

przedstawia podstawowe urzadzenia do pomiaru masy i sity
demonstruje sposdb uzycia wagi, sitomierza i interfejsu Cobra 4
kontroluje prawidtowo$¢ odczytéw przez uczniéw wskazan przyrzgdéw
sprawdza poprawnos$¢ zastosowania arkusza kalkulacyjnego

Materiaty potrzebne do wykonania éwiczen:
Interfejs COBRA4-czujnik sity ,waga, sitomierze, tornister z wyposazeniem, laptopy, plansza z
dopuszczalnymi normami obcigzeni ciata ucznia.

Wyisza Szkota Biznesu i Przedsigbiorczosci Wojewodzki Zaktad Doskonalenia Zawodowego w Opolu

w Ostrowcu Swietokrzyskim Centrum Doskonalenia Nauczycieli

ul. Akademicka 12, 27-400 Ostrowiec Swigtokrzyskim 45-301 Opole, ul. Matopolska 18 w

tel. 041 260-40-41 tel. 7740 03 315; fax 77 40 03 315 Zoz
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Kto czysta wode pije, ten ...

Zespot w sktadzie:
D. Jezierska, M. Sokotowska, J. Jasionowska, J. Grzybowski, M. Zimna, J. Stasko (Szkota Podstawowa im.
Bohateréw Westerplatte w Stroniu Slgskim) Strona | 63

Cele operacyjne:
Po zakonczonych zajeciach uczen bedzie w stanie:
e zaplanowac¢ wycieczke (trasa, przyrzady i przybory, stréj )
swymieni¢ cztery sposoby oszczedzania wody
e zamieniac jednostki objetosci
¢ wymieni¢ trzy wiasciwosci wody
e sprawdzi¢ przewodnos¢ wody przy pomocy interfejsu (przewodnosc),
eswykonac¢ prezentacje multimedialna.
ezaprezentowaé wyniki badan w formie: grafu, diagramu, wykresu, plakatu.

1. Harmonogram dziatan:

Czes$¢ matematyczna z el. przyrodniczymi Czes¢ informatyczna z el. przyrodniczymi

— Poszukiwanie zbiornikéw wodnych w —  Woyszukiwanie informaciji w
najblizszej okolicy — rodzaje zbiornikow i Internecie na temat Zrodet i
zaznaczenie ich na mapie, zaplanowanie zbiornikébw wodnych w najblizszej
wycieczki. okolicy.

— Wycieczka po najblizszej okolicy w — Wykonanie prezentacji
poszukiwaniu  zbiornikow. Pobieranie multimedialnej: Zbiorniki wodne w
probek wody z réznych zbiornikow naszej okolicy
Badanie zebranych probek wody przy
pomocy interfejsu Cobra 4
(przewodnosg) — Wpykonanie wykresow w Excelu w

— Analiza wynikéw badania wody w terenie oparciu o zebrane dane.

i prébek przyniesionych z domu.
Wykonanie tabeli Ktéra woda lepsza?
— Woda mineralna ozywia przedmioty.

Doswiadczenia zwigzane z przedmiotami — Wykonanie prezentacji z
w wodzie mineralnej gazowanej, wykorzystaniem  dokumentacji z
sprawdzanie przewodnosci przy pomocy przeprowadzonych doswiadczen

interfejsu Cobra 4 (przewodnos¢)
— Napiecie na powierzchni wody.

Doswiadczalne badanie napiecia —  Wyszukiwanie informacji w

powierzchniowego. Internecie  na temat napiecia
— lle szklanek wody miesci sie w litrowej powierzchniowego wody. skad sie

butelce. Jednostki pojemnosci i ich bierze, od czego zalezy.

Zamiana. — Opracowanie zadan i tabel do
— Konkurs zadaniowy. Zadania przeprowadzenia konkursu

matematyczno przyrodnicze dotyczace zadaniowego o wodzie.

wody — Dokumentacja z przeprowadzonego

konkursu. Opracowanie zdje¢ i
notatki na strone szkoty

Wyisza Szkota Biznesu i Przedsigbiorczosci Wojewodzki Zaktad Doskonalenia Zawodowego w Opolu

w Ostrowcu Swietokrzyskim Centrum Doskonalenia Nauczycieli

ul. Akademicka 12, 27-400 Ostrowiec Swigtokrzyskim 45-301 Opole, ul. Matopolska 18 w

tel. 041 260-40-41 tel. 7740 03 315; fax 77 40 03 315 Zoz
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Whnioski :

- Uczen potrafi czyta¢ mape i plan miejscowosci, umie zaznaczyé¢ punkty poboru wody

- Uczen potrafi udowodni¢ za pomocg doswiadczen, ze woda jest dobrym przewodnikiem pradu

- Uczen wyjasnia, ze im bardziej zanieczyszczona woda tym wyzsza przewodnos¢ w prébce

- Uczen wie, ze aby dokona¢ miarodajnego odczytu prébki muszg mie¢ jednakowg temperature, a wzrost Strona | 64
temperatury o 1°c powoduje wzrost przewodnosci o ok. 2%

- Uczeh wie, ze po kazdym pomiarze nalezy wytrze¢ koncéwke czujnika.

Wyisza Szkota Biznesu i Przedsigbiorczosci jewddzki Zaktad ia Zawodowego w Opolu

w Ostrowcu Swietokrzyskim Centrum Doskonalenia Nauczycieli

ul. Akademicka 12, 27-400 Ostrowiec Swigtokrzyskim 45-301 Opole, ul. Matopolska 18 w
tel. 041 260-40-41 tel. 7740 03 315; fax 77 40 03 315 D2
www.wsbip.edu.pl; www.wzdz.opole.pl; fsied
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Kuchnia jako laboratorium

Zespot Przedszkola, Szkoty Podstawowej i Gimnazjum w Kopanicy

Karta pracy — kl. V Strona | 65
Temat:

Sporzadzamy roztwory i badamy przewodnictwo elektryczne z wykorzystaniem Cobra 4.

Cele:

Poznanie roztwordéw przewodzgcych prad
Poznanie roztwordw, ktére nie przewodzg pradu
Poznanie odczynéw roztworéw

Badanie odczynéw roztwordw

Pytania prowadzace:

Co to sg roztwory?

Podziat roztwordw i ich przyktady.

Co to jest prad?

Co to jest odczyn roztworu i rodzaje odczyndw?
Jakie roztwory w kuchni przewodzg prad?

. Wykorzystanie interfejsu Cobra 4

Rodzaj roztworu | Przewodnictwo elektryczne
(jego sktad) (jesli przewodzi +

Jesli nie przewodzi pradu -)

ogkrwnE

Elektrolit
(tak lub nie)

Barwa papierka
wskaznikowego

Rodzaj
odczynu

Karta pracy — klasa V
Temat:
Jakie procesy zachodza w czasie gotowania zupy?

Cele:

- poznanie procesow zachodzgcych podczas gotowania zupy

- badanie wptywu temperatury na przemiany zachodzgce w roztworze
- temperatura poczagtkowa i kohcowa w procesie gotowania

- badanie, kiedy zachodzi proces parowania

Pytania prowadzgce:

Czym jest woda w zupie, a czym sama zupa?

Procesy odwracalne i nieodwracalne.

Stany skupienia ciat i przyktady substancji.

Przemiany substancji w wyniku zmiany temperatury- przykfady przemian i substancje podlegajgce
przemianom.

Rodzaje termometréw wykorzystywanych do pomiaréw temperatury.

Wykonanie zadania:
Badanie temperatury poczatkowej i temp. wrzenia - interfejs Cobra 4. Sporzgdzanie wykreséw.

Wyisza Szkota Biznesu i Przedsigbiorczosci

w Ostrowcu Swietokrzyskim

ul. Akademicka 12, 27-400 Ostrowiec Swigtokrzyskim
tel. 041 260-40-41

www.wsbip.edu.pl;

e-mail: info@wsbip.edu.pl

Wojewodzki Zaktad Doskonalenia Zawodowego w Opolu
Centrum Doskonalenia Nauczycieli
45-301 Opole, ul. Matopolska 18 w
tel. 7740 03 315; fax 77 40 03 315 Zoz
www.wzdz.opole.pl; fsied
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Przewodnictwo — co nieco o elektrycznosci

Sktad zespotu:
SP w Tutowicach

Strona | 66

Co to jest prad?
Prad elektryczny jest bardzo tajemniczym zjawiskiem. Na pewno juz o nim styszates, ale czy wiesz, co to

wiasciwie jest? Prad elektryczny to uporzgdkowany ruch bardzo malenkich czasteczek natadowanych
elektrycznie. Czgsteczki te nazywa sie elektronami. Prad elektryczny jest nam bardzo przydatny kazdego
dnia, bez niego trudno wyobrazi¢ sobie wspétczesny Swiat.

Elektrycznos¢
ogdélna nazwa zjawisk zwigzanych 2z oddziatywaniem ciat majgcych tadunek elektryczny (na

przyktad elektronéw i protonéw) oraz z przeptywem tych tadunkéw (pradem elekirycznym). W fizyce
elektrycznos¢ obejmuje elektrostatyke, elektrodynamike i pragd elektryczny. Mozna wyrézni¢ elektrycznos$é
naturalng, np. atmosferyczng oraz elektryczno$¢ zwigzang z technika.

Potocznie elektrycznosc jest kojarzona przede wszystkim z instalacjg elektroenergetyczna.

Wielkosci charakteryzujgce prad

Napiecie elektryczne jest to rdéznica potencjatdw pomiedzy dwoma punktami obwodu podigczonego do
zrodta pradu. Moze ono wystepowacé tylko pomiedzy takimi dwoma punktami obwodu, ktére sg rozdzielone
jakims zrodtem lub odbiornikiem pradu. Jednostkg napiecia elektrycznego jest wolt (V).

Natezenie pradu elektrycznego to ilos¢ fadunku przeptywajgcego przez przewodnik do czasu, w jakim trwa
jego przeptyw. Jednostkg natezenia pradu jest amper (A).

Przyrzagdy pomiarowe w obwodzie elektrycznym

Do okre$lenia natezenia pragdu i napiecia w obwodzie elektrycznym uzywa sie przyrzadéw pomiarowych.
Posiadajg one odpowiednig doktadno$c¢. Jezeli btad pomiaru przekracza 2,5%, to taki przyrzad nazywa sie
wskaznikiem.

Do najczesciej stosowanych przyrzgdéw pomiarowych zalicza sie: amperomierz, ktéry stuzy do mierzenia
natezenia prgdu. Nalezy zawsze fgczy¢ go szeregowo z odbiornikiem i zrédtem energii elektrycznej.
Woltomierz mierzy napiecie elektryczne w obwodzie elektrycznym, taczymy go rownolegle.

Wptyw pradu na organizm cziowieka

Cztowiek na co dzien ma do czynienia z urzadzeniami, ktérych dziatanie jest uwarunkowane przeptywem
pradu elektrycznego. Zdarza sig, ze w wyniku niewtasciwego ich eksploatowania lub niezachowania srodkow
ostroznosci dochodzi do porazenia prgdem (w takiej sytuacji cztowiek staje sie elementem obwodu, a przez
jego ciato przeptywa fadunek elektryczny).

Jezeli powodujgcy porazenie prgd ma mate natezenie (kilka miliamperéw), wywotuje nieprzyjemne odczucie,
nie uszkadzajgc jednak narzgdéw wewnetrznych i nie powodujgc $mierci. Niebezpieczny dla cziowieka,
czesto smiertelny, jest przeptyw pradu o wartosci powyzej 25 mA. Prad przenika przez ciato tam, gdzie trafia
na mniejszy opor. Moze powodowaé uszkodzenia narzgdoéw oraz poparzenia skoéry. Najgrozniejszy jest
przeptyw prgdu przemiennego przez serce - bardzo czesto konczy sie migotaniem komér sercowych, a w
konsekwencji zatrzymaniem akcji serca.

Co porusza elektrony?

Elektrony nie poruszajg sie same z siebie. Potrzebujg czegos, co je napedzi. Tym czym$ jest napiecie
elektryczne, czyli niewidzialna sita polegajgca na wzajemnym przycigganiu sie fadunkéw o przeciwnych
znakach (dodatnim + i ujemnym - ) i odpychaniu sie tadunkéw o tych samych znakach ( ujemnym — i
ujemnym-, a takze dodatnim + i dodatnim + ). Sita ta zmusza elektrony do poruszania sie. Ruch elektronow
odbywa sie miedzy dwoma biegunami: od ujemnego — do dodatniego +. Dzieki temu ruchowi prad moze
wykonac prace uzyteczng dla cztowieka, np. rozswietlic zaréwke czy uruchomi¢ komputer.

Wyisza Szkota Biznesu i Przedsigbiorczosci Wojewodzki Zaktad Doskonalenia Zawodowego w Opolu

% @ w Ostrowcu Swigtokrzyskim Centrum Doskonalenia Nauczycieli
ul. Akademicka 12, 27-400 Ostrowiec Swigtokrzyskim 45-301 Opole, ul. Matopolska 18 w
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Przewodniki
Przewodnik to materiat, ktéry dobrze przewodzi prad. Dobrymi przewodnikami sg metale, ale réwniez woda
w wannie i grafit w otdwku. Przewody elektryczne zrobione sg z dobrych przewodnikéw, jak miedz i
aluminium.
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Izolator
Izolator to przeciwiehstwo przewodnika. Prawie wcale nie przewodzi prgdu. Dobrymi izolatorami sa:
plastik, szkto, guma , suche drewno, powietrze. lzolatory wykorzystuje sie do izolowania przewodow
elektrycznych.

Jak prad zmienit zycie ludzi?

Dzisiaj mozemy zjes¢ pyszne lody wyjete przed chwilg z zamrazarki, postucha¢ ulubionej muzyki
odtwarzanej z pityty CD, bez wysitku upraé w pralce ubranie czy porozumie¢ sie przez Internet |,
wykorzystujgc komputer. Do pracy wszystkich tych urzadzen potrzebny jest prad elektryczny. Dzieki niemu
nasze zycie zmienito si¢ nie do poznania. Co takiego dat nam prad, ze wspoétczesny cziowiek nie moze bez
nie go zy¢?

Porazenie prgdem na dworze

Porazenie pradem zdarza sie takze poza domem. Dobrze wiedzie¢, gdzie moze czyha¢ na nas
niebezpieczenstwo i omijac¢ te miejsca. Niekiedy jednak groznie jest wszedzie, tak dzieje sie podczas burzy.
Wtedy tez trzeba wiedzie¢ , jak sie zachowaé. Pamietaj, czlowiek swiadomy zagrozen jest bardziej
bezpieczny.

Cwiczenie:
badamy przewodnictwo.

Potrzebne przedmioty:
moneta, jabtko, gumka do mazania, otdwek — grafit, szklo, cytryna, spinacz biurowy, papier, porcelana,
interfejs Cobra 4.
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Woda taka sama, a jednak inna

(projekt zrealizowany w Szkole Podstawowej w Opalenicy)
Sktad zespotu: Strona | 68
1. Longina Jakubowska

2. Karolina Kaczmarek

3. Renata Kaczmarek

4. Anna Owsianska

I. Informacje podstawowe:

1. Sole i gazy (np. CO2 z powietrza) rozpuszczone w wodzie majg wplyw na jej przewodnos¢
wilasciwa. Wielkosé przewodnosci wiasciwej wody moze byé zatem parametrem charakteryzujgcym
zawartos¢ substancji rozpuszczonych w wodzie, a co za tym idzie okreslajgcym jej czystosé.

2. Przewodnos¢ elektryczna — jest miarg zawartosci w niej elektrolitéw, czyli wszelkich substancji
chemicznych, ulegajgcych w roztworze wodnym dysocjacji jonowej. Poniewaz jony sg obdarzone tadunkiem
elektrycznym, wiec woda przewodzi prad. Za przewodnos¢ elektryczng wody odpowiedzialne sg gtéwnie
sole, kwasy i zasady. Woda o matej zawartosci elektrolitbw cechuje sie niewielkg przewodnoscig (czyli jej
opor jest duzy). W wodzie o znacznej zawartosci elektrolitdw panujg oczywiscie stosunki odwrotne — jej
przewodnos$¢ jest duza, zas opor maty. Przewodnos¢ elektryczng podaje sie w jednostkach S/cm lub mS/cm
(mikro lub milisimensach/cm). Przewodnos$¢ elektryczng nalezy podawac dla temperatury 20 stopni C.

II. Badanie przewodnosci réznych probek wody
1. Odczynniki
woda pitna (z kranu, pobrana w szkole),
woda przegotowana,
woda destylowana,
woda utleniona,
woda mineralna,
woda z cukrem,
g. woda zsolg

~ooooT®

2. Aparatura i sprzet laboratoryjny
a. Interfejs Cobra4 modut przewodnos¢ - 1 szt.
b. Szklane pojemniki o pojemnosci 200 ml - 7 szt.

3. Wykonanie pomiaréw zgodnie z instruktazem
a. uruchomienie komputera i wkasciwego oprogramowania,
b. nawigzanie kontaktu z czujnikiem interfejsu Cobra4,
€. umieszczenie koncowki czujnika w naczyniu z dang probkg wody, odczytanie i zapisanie wyniku,
d. oczyszczenie koncowki czujnika i przystgpienie do kolejnego pomiaru,
e. analiza wynikdw i zapisanie wnioskow.
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4. Odczytanie i zapisanie wynikéw

Rodzaj préobki wody Przewodnos¢ w uS/cm

Woda pitna pobrana w szkole 206,00

Woda przegotowana 337,10

Woda utleniona 65,20 Strona | 69
Woda mineralna 550,30

Woda z cukrem 343,40

Woda z solg -

5. Wnioski z przeprowadzonych pomiarow:

e Woda mineralna zawiera najwiecej elektrolitéw i dlatego najlepiej przewodzi prad elektryczny (z
naklejki na butelce odczytaliSmy, ze zawiera: wapn, magnez, séd, potas, wodoroweglany, chlorki,
fluorki i krzemionke).

¢ Woda utleniona skfada sie wytacznie z wody i tlenu, dlatego jej przewodno$¢ jest niewielka.

e Podczas wykonywania pomiaréw (przed umieszczeniem przyrzadu w kolejnej probce wody) nalezy
pamieta¢ o kazdorazowym doktadnym osuszeniu koricéwek przyrzgdu pomiarowego.

e W celu doktadniejszej analizy porownawczej wskazane jest dokonanie pomiaréw przewodnosci w
roztworach jednego rodzaju, ale o réznym stezeniu. Pamietaé¢ nalezy takze o tym, aby temperatura
probek wody byta zblizona i wynosita okoto 20°C.

e Wynik pomiaru przewodnos$ci roztworu soli jest tak wysoki, iz przyjeta dla wszystkich pomiarow
skala, zostata przekroczona i dla petnego obrazu badan nalezy jg zmienic.
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6. Dokumentacja z przeprowadzonych doswiadczen
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