TECHNIKI GROMADZENIA | ANALIZY WIEDZY O UCZNIU

iasebook

F'ITJ"I.L LLI

,_I-I
I

Malgorzata Kaleta-Witusiak
Aldona Kopik
Barbara Walasek-Jarosz

Techniki
gromadzenia i analizy
wiedzy o uazniu

CASEBOOK
VA wsmzéumm
DLA PRAKTYKANTOW

UMNIA E1.I-F|EI SKA
L) I5KI




PROJEKT
~Nowe wychowanie
we wspolezesnym przedszkolu
i szkole podstawowej”

Projekt wspolfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej
w ramach Europejskiego Funduszu Spolecznego.
Priorytet [11 Wysoka jakos¢ systemu oswiaty
Dzialanie 3.3 Poprawa jakosci ksztalcenia
Poddzialanie 3.3.2: Efektywny system ksztalcenia
1 doskonalenia nauczycieli

STAROPOLSKA SZKOLA WYZSZA
W KIELCACH

CZLOWIEK — NAJLEPSZA INWESTYCJA

UNIA EURDPEISKA
KAPITAL LUDZKI EURGIPEJ5KI
FARCNS STRATRG]S srimoic] FUSDUSE SPOLECENY

ISBN 978-83-63981-12-9




Techniki
gromadzenia i analizy

wiedzy o uczniu

CASEBOOK






Malgorzata Kaleta-Witusiak
Aldona Kopik
Barbara Walasek-Jarosz

Techniki
gromadzenia i analizy

wiedzy o uczniu

CASEBOOK
ZE WSKAZOWKAMI

DLA PRAKTYKANTOW

Kielce 2013



»Nowe wychowanie we wspélczesnym przedszkolu i szkole podstawowe;j”.
Publikacja wspétfinansowana ze $srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego
Funduszu Spotecznego (Priorytet III Wysoka jako$¢ systemu o§wiaty, Dziatanie 3.3.
Poprawa jakosci ksztalcenia, Poddziatanie 3.3.2. — Efektywny system ksztalcenia
i doskonalenia nauczycieli projekty konkursowe)

Publikacja dystrybuowana bezptatnie.
Recenzja: prof. dr hab. Bozena Muchacka
ISBN 978-83-63981-12-9

Sklad i opracowanie graficzne: Adam Cedro

© Copyright by Staropolska Szkota Wyzsza w Kielcach
(dawniej Wyzsza Szkota Ekonomii, Turystyki i Nauk Spotecznych w Kielcach)

WA Wy

¥

PO
FOPOLSE,
i
Yrapy

PTAN

Kielce 2013



Spis tresci

O QUEOTKACK ..ttt ettt st ssbsssas s sesonas 7
WPLOWAAZENIE ..coveeeeeiiiiiaciieiciiieiieieieie ettt ssesesssscsessesesssscsosns 9

1. Wstep — rola zdobywania wiedzy o uczniu w procesie nauczania

T WYChOWANIA ettt tsasesesesesetsasesesesessssesescscsoss 19

2. Cele diagnozy psychospotecznego funkcjonowania ucznia ................. 25
3. Obszary diagnozy funkcjonowania dziecka ........cccceveerveerevcreurcrenenees 39
4. Sposoby pozyskiwania wiedzy 0 UCZNIU ......c.oeeuevreuerrecrrercreincrerneerneenenne 49
4.1. Obserwacja w procesie poznawania UCZnia ..........c.coeeeeuevreeerreernence 51
4.2. Testy, ankiety, kwestionariusze (techniki badan) .......c.cc.cccceveuueece 56

4.2.1. Przyklady (bezplatnych i platnych) narzedzi
diagnostycznych do wykorzystania dla nauczyciela ............ 61

4.2.2. Przyktady narzedzi stosowanych jedynie przez specjalistow
— opinia pedagoga ... 99

4.2.3. Czego pedagog moze spodziewac si¢, po otrzymaniu
wynikéw testow psychologicznych? — opinia psychologa .. 104
4.3. Analiza wytwordéw dziecka (wyciaganie wnioskéw na podstawie

JEZO LYSUNKOW) eoveeiiniiircricieieieieaeieieseiesesseaesessesessesessssesessesesssses 111

4.4. Rola i sposoby wspétpracy w obrebie rodzic — nauczyciel — uczen
(techniki SOCJOMELIYCZNE) ..vuuvuvuiuiuvacreiiecieieiiieieseaenseneseaensenne 125
4.5. Konsultacje ze specjalistami w placowce i poza nig ........c.ceceuueec. 136

5. Pomoc udzielana dzieciom znajdujacym sie w trudnej sytuacji.

Karty Indywidualnych Potrzeb Ucznia ........ccoocvueueurieviercuviecienncaniacnaes 143
5.1. Krzywdzenie dziecka (zaniedbywanie) ...........ccoeueeueuvecrrecreurerennnnce 144
5.2. Postepowanie z dzie¢mi — ofiarami przemocy w rodzinie .......... 146



Spis tresci

5.3. Praca z dzie¢mi sprawiajacymi trudnosci wychowawcze ............ 153

6. Przechowywanie dokumentéw i danych dotyczacych dzieci

W PLACOWEE ettt isese et st ssesessssssessssesssacaes 167
7. Narzedzia do diagnozy sytuacji dziecka .........ccocvveucivcevivicvvienicncnnnnns 177
7.1. Ankieta dla rodzicow dziecka w wieku przedszkolnym ............... 177
7.2. Ankieta dla rodzicéw dziecka w mlodszym wieku szkolnym ..... 182
7.3. Narzedzie pomocne w prowadzeniu wywiadu z dzieckiem ....... 191
7.4. Narzedzie wykorzystywane podczas obserwacji dziecka ............ 201

7.5. Porady dotyczace samodzielnego przygotowania tego typu

NATZEAZIL cevvevevrreirneiereiririeeieisisiseeieiessssssessssssssssesessssssssesssssssassssesesosas 213

7.6. Test sprawdzajacy: Co wiesz 0 UCZNIU? .......cvvvviemcuvircicncniacnnens 217
ZAKONCZENIE ..ottt ssesesseaessssessssssessssesssssssssesessesess 223
LItEIatura ..c.ccciiiiiiiriiiiiiiiinininisieieieieieieiesesesssssesssesesessssssssssssssssssssssssssones 229
SPIS LADEL .ottt s sttt s st beseseseses 243
SPIS TYSUNKOW ..ottt ieieisaessississsssesssesssasssssssosssaons 244

Spis przykladowych kwestionariuszy pomiaru ...........cccvecnncerieennnn. 245



O autorkach

MALGORZATA KALETA-WITUSIAK — absolwentka KUL (1979 — Wydziat
Filozofii Chrzescijaniskiej), psycholog kliniczny, doktor nauk humani-
stycznych (pedagogika: Dolnoslaska Szkota Wyzsza we Wroctawiu 2008);
podroézniczka. Wspdlpracuje ze Staropolska Szkola Wyzsza w Kielcach.
Zajmuje sie psychologia stosowang, diagnostyka kliniczng, jest ekspertem
w badaniach nad pamiegcia oraz bieglym sadowym. Pracuje takze z dzie¢mi
w ramach Akademii Kariery, prowadzi oddzialywania psychoterapeutyczne
i korekcyjne. Autorka wielu publikacji krajowych i zagranicznych z zakresu
psychologii osobowosci, psychosomatyki, psychogeriatrii, geragogiki; pro-
wadzi badania nad sensem zycia i psychologia wartosci.

Arpona Koprik — pedagog, doktor nauk humanistycznych w zakresie pe-
dagogiki. Twérczyni zespotu badawczego realizujacego ogdlnopolskie ba-
dania dojrzatosci szkolnej szesciolatkéw, wspotautorka raportu Szescio-
latki w Polsce. Wspoltworczyni koncepcji projektu Pierwsze uczniowskie
dos$wiadczenia droga do wiedzy oraz koncepcji pracy z dzieckiem opartej
na teorii inteligencji wielorakich Howarda Gardnera Wielointeligentna edu-
kacja dla dziecka. Wspdtautorka koncepcji materiatéw dydaktycznych dla
nauczycieli w postaci pakietéw edukacyjnych do pracy z dzieckiem w wieku
przedszkolnym dla portalu wiedzy Scholaris. Autorka licznych publikacji
z zakresu pedagogiki wczesnoszkolnej i przedszkolnej, w tym: ksigzek, ar-
tykuléw, opracowan popularno-naukowych i dydaktycznych. Uczestniczka
i organizatorka wielu konferencji naukowych, dydaktycznych, seminariéw,
szkolen oraz warsztatéw dla nauczycieli wczesnego szczebla ksztalcenia.
Gléwne kierunki zainteresowan naukowo-badawczych koncentruja sie wo-
kot zagadnien rozwoju dziecka, akceleracji rozwoju i jej pedagogicznych
konsekwencji, gotowosci szkolnej dzieci i jej uwarunkowan, metod pracy
z dzieckiem w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym oraz osiagniec
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szkolnych uczniéw. Wspoélpracuje ze Staropolska Szkola Wyzsza w Kiel-
cach. Uhonorowana Medalem Komisji Edukacji Narodowej, Nagrodami
Rektora Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach, Nagroda Marii
Weryho-Radziwiltowicz oraz tytutem ,,Mistrz Pedagogii” Zainteresowania:
literatura, sztuka, teatr, podréze, porcelana.

BARBARA WALASEK-JAROSZ — dr nauk humanistycznych w zakresie peda-
gogiki, wspoétpracuje ze Staropolska Szkola Wyzsza w Kielcach. Absolwent-
ka Akademii Ekonomicznej w Krakowie, kierunku Cybernetyki i Informa-
tyki Ekonomicznej, ze specjalnoscia ekonometrii i statystyki; mgr ekonomii.
Zajmuje si¢ metodologia badan spolecznych oraz metodami statystycznymi
i ich zastosowaniami w badaniu proceséw spotecznych. Konsultant wielu
modeli badan empirycznych i ich przetwarzania. Jej zainteresowania na-
ukowe koncentruja sie wokdt problematyki polityki oswiatowej, zagadnien
egalitaryzmu i elitaryzmu w o$wiacie, w tym aspiracji edukacyjnych i ho-
lizmu nauczania. W projekcie badawczym ,Dziecko sze$cioletnie u progu
nauki szkolnej’; koordynator ogélnopolski ds. Rodziny i Nauczyciela; osoba
dobierajaca ogélnopolska, reprezentacyjna probe badawcza, wspétodpo-
wiedzialna tez za metodologie i odpowiedzialna za przetwarzanie danych
(konkurs 5/2.1a/2004, Biuro wdrazania EFS w MENIiS, AS); kierownik pro-
jektu ,Innowacyjne studia droga do poprawy jakosci ksztalcenia i mobilno-
$ci zawodowej nauczycieli” — studia dla kierunku pedagogika ze specjalno-
$cig edukacja wczesnoszkolna i przedszkolna z jezykiem angielskim i infor-
matyka (3/POKL/3.3.2/09, MEN, WSETiNS).



Wprowadzenie

Przedlozona ksiazka to cze$¢, tak naprawde jedna trzecia, wiekszej
pomocniczej catosci realizowanej w ramach projektu ,Nowe wycho-
wanie we wspolczesnym przedszkolu i szkole podstawowej” nie tylko
wspierajacej praktyki studentéw, ale tworzonej po to, by modernizowac
proces ksztalcenia w szkole wyzszej w obszarze praktyk studenckich.
Modernizowanie nie polega tylko na zmianie tego, co ewentualnie jest
»-do poprawy” w obszarze ksztalcenia. Rzecz dotyczy odpowiedzi na
wyzwania cywilizacyjne wobec rzeczywistosci, w tym edukacyjnej, do-
stosowania ksztalcenia do potrzeb rynku pracy a co w praktyce szkol-
nictwa wyzszego w czasie tworzenia ksiazki nosi miedzy innymi nazwe
krajowych ram kwalifikacji (KRK), podejmowania przez studentéw
ksztalcenia zgodnie z potrzebami ksztalcenia praktycznego.

Ksigzka pisana byta przede wszystkim dla studentéw kierunku pe-
dagogika trzech specjalnosci: edukacja wczesnoszkolna i przedszkolna
z jezykiem angielskim, edukacja wczesnoszkolna i przedszkolna z tera-
pia pedagogiczna, logopedia, ktérzy odbywaja/odbywali praktyki. Wy-
daje sie jednak, ze z uwagi na tresci w niej zawarte mozna ja poleci¢
innym osobom pelniagcym role nauczycieli, oraz opiekunéw dzieci
i mlodziezy. By¢ moze z wielu informacji w niej zawartych moga sko-
rzystac tez przedstawiciele profesji przynajmniej pokrewnych. Bowiem
w obecnych czasach refleksja nad rozwojem wtlasnej drogi zawodowe;j
to wazna cecha kazdego, kto chce z pracy czerpa¢ nie tylko zabezpie-
czenie materialne, ale przede wszystkim rados¢ funkcjonowania, dobre
prognozy na wlasny rozwdj, poczucie sensu dziatania.

W ramach projektu zatozono, ze studenci zostana wsparci trzema
rodzajami materiatéw dodatkowych, tzw. casebookami, zawierajacy-
mi informacje o narzedziach pomiaru zdobywanych/doskonalonych/
utrwalanych na praktykach kluczowych umiejetnosci dla petnienia roli



Wprowadzenie

nauczyciela zgodnie z wymaganiami dzisiejszych czaséw. Dla przy-
szlych nauczycieli mozna tu wskaza¢ na potrzebe namysitu nad wia-
snymi osiggnieciami (AUTOREFLEKSJA I ANALIZA PRACY W€LA-
SNEJ), swoimi predyspozycjami do wykonywania pracy (KOMPETEN-
CJENAUCZYCIELA W ZAKRESIE SPRAWNEGO PROWADZENIA
LEKCJI), znajomoscia podmiotu do jakiego kierujemy wlasne dziatania
(TECHNIKI GROMADZENIA I ANALIZY WIEDZY O UCZNIU).

Wybér typu materialéw pomocniczych to nie jest kwestia przy-
padkowa. W kazdym przypadku zalozono, ze beda to opracowania
ukierunkowane na potrzeby praktykantéw (kazdorazowo, zatem
trzykrotnie, CASEBOOK Z PRAKTYCZNYMI WSKAZOWKAMI
DLA PRAKTYKANTOW).

Z Internetu odczytujemy, ze formalnie rzecz ujmujac Casebook
jest specyficznym rodzajem podrecznika wykorzystywanego przez
uczniéw szkét prawniczych. Zamiast polegajac na doktrynie prawnej
w danej dziedzinie nauki, casebook zawiera fragmenty prawdziwych
przypadkéw, w ktérych prawo tego obszaru zostalo zastosowane. Jest
to pomoc w analizie jezyka postepowania w celu ustalenia, jak reguta
prawna byla stosowana i jak sad zastosowal ja w orzecznictwie. Case-
books czasami moga takze zawiera¢ fragmenty przegladu artykuléw
prawnych i rozpraw sagdowych, notatki historyczne, redakcyjne ko-
mentarze i inne materialy zwigzane z tlem przypadkéw.

Styl nauczania opierajacy sie na casebooks jest znany jako ,me-
toda Casebook” i ma zaszczepic¢ u studentéw prawa, jak ,mysle¢ jako
prawnik” Metoda casebook jest najczesciej uzywana w szkotach pra-
wa w krajach common law (wspdlnych systeméw prawnych), gdzie
orzecznictwo jest gléwnym Zrédltem prawa.

W Stanach Zjednoczonych wigkszo$¢ autoréw casebooks to
profesorowie; zazwyczaj dwdch, trzech, lub czterech autoréw; co
najmniej jeden z nich bedzie to profesor — ekspert na szczycie swojej
dziedziny i obszaru dyskusji. Nowe edycje casebooks czesto zacho-
wuja nazwiska znanych profesoréw na ich oktadkach mimo, ze wielu
z nich zmarlo. Aktualizacja ksigzek spada na barki mlodego poko-
lenia. Czolowymi wydawcami casebooks w Stanach Zjednoczonych
sa Thomson Zachdd (wydawca Fundacji Prasy i amerykanskich Serii
Casebook), wydawnictwa Aspen i LexisNexis. Kazdego z tych wy-
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dawcéw mozna szybko zidentyfikowa¢ ze wzgledu na kolor ksiazki
i jej uklad tresci. Tradycyjnie okladki casebooks sa w kolorach czer-
wonym, niebieskim lub brazowym, cho¢ amerykarnski Serie Zachodu
sa w wyblaklym czarnym materiale.

Rozpowszechnienie metody Casebook w amerykanskich szkotach
prawa doprowadzilo do powstania komercyjnego rynku. Te pomoce
naukowe sg zwykle streszczeniami, aby uniknac postawienia zarzutow,
ze sa to ksiazki w pelni naukowe. Czesto sg napisane przez tego same-
go autora, ktéry wczesniej napisat skojarzony Casebook, i opublikowa-
ne przez te sama firme. Popularne pomoce obejmuja Legalines, wy-
soki poziom streszczen spraw sadowych, a takze streszczenia Gilbert
Law opublikowanych przez West Thomson Reuters, Casenotes Prawo
Aspen i serii zrozumienia oraz Q & A Series by LexisNexis.

Przyjete zapozyczenie formy wydania ksigzki mimo, ze z obsza-
ru nauk prawniczych, wydaje sie jednak zasadne. Chodzi o takie uje-
cie tresci pedagogicznych by potencjalni adresaci (praktykanci) mogli
badz na przykladach, badz przez serie pomocniczych pytan tworzy¢
wiez miedzy tym co zapoznaja na studiach a tym, co spotykaja w rze-
czywistosci o§wiatowej, w przedszkolach, szkotach, placéwkach opie-
kunczych, czy w poradniach. Tylko, ze w pedagogice mamy do czy-
nienia z ogromna iloscia podejs¢, idei, paradygmatéw z jednej strony
(po stronie teorii), oraz ich aplikacji praktycznych (po stronie prakty-
ki) i to nie tylko pedagogicznych.

»[...] pytania o autonomiczno$¢ pedagogiki wobec innych nauk
od lat pozostaje bez rozstrzygajacej odpowiedzi. W ponowoczesnym
$wiecie nie tylko pedagogika musi korzysta¢ z dorobku innych dyscy-
plin [...]. Zdaniem naszych autoréw pedagogika zdecydowanie jednak
stanowi odrebng, jednoznacznie okreslong dyscypling wiedzy. Na tyle
jest to silne przekonanie, ze nawet w wypowiedziach o swoistych za-
gadnieniach pedagogicznych niektérzy autorzy jakby celowo porzu-
caja poszukiwania stricte interdyscyplinarne, przyjmujac je, mozna
uznaé, za oczywistos¢. [...] istnieje przede wszystkim potrzeba sca-
lania wiedzy pedagogicznej ale i dobrego definiowania poje¢ zapozy-
czanych przez/dla pedagogéw z innych dziedzin wiedzy. Wskazuja
na dyscyplinowe (historia, przedmiot badan, publikacje, konferencje,
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kierunek studiéw, polityka o§wiatowa, zmiana paradygmatéw badaw-
czych) i pozadyscyplinowe (praca socjalna, psychologia, socjologia,
filozofia, demografia, ekonomia, wiele innych) charakterystyki/uwi-
klania pedagogiki [...]"".

Zagadnieniami swoistymi dla pedagogiki sa problemy ksztalcenia
(dyscyplina podstawowa dla tego obszaru jest dydaktyka z metodyka-
mi szczegdélowymi, réwniez pedagogika specjalna, ale jak wynika z wy-
powiedzi pedagogika w procesie ksztalcenia czerpie z dorobku takich
dyscyplin jak psychologia, medycyna, logopedia, inne), oraz problemy
wychowania/wychowywania (za specyficzna dla wychowania dyscypli-
ne wiedzy pedagodzy uznaja filozofie/aksjologie; co wytwarza ciagla
potrzebe wychodzenia poza ramy samej pedagogiki, ta problemy wy-
chowania rozwiazuje w ramach pedagogiki rodziny, pedagogiki reso-
cjalizacyjnej, pedagogiki pracy, innych szczegétowych subdyscyplin)*

Zasadnicza chyba zmiana miejsca pedagogiki w systemie nauk
polega dzisiaj na umieszczeniu jej wiréd dyscyplin spotecznych. Budzi
to sprzeciw wielu pedagogéw, cho¢ przez wiele juz lat duzo zrobiono/
zaniechano dla takiej zmiany, w szczegélnosci w zakresie ksztalcenia
pedagogdéw?. Na ten fakt zwrdcit uwage Andrzej M. de Tchorzewski.

Dla obszaru pedagogiki przedszkolnej Danuta Waloszek formuluje
wprawdzie postulat wyczyszczenia jezyka pedagogiki z psychologizmoéw,
socjologizméw i okreslen potocznych w sferze edukacji?, ale w tym sa-
mym tekscie autorka odnosi sie do fenomenu dziecinistwa, jako jednej
z kluczowych kategorii pedagogiki przedszkolnej i stwierdza, ze:

1], Goéral-Potrola, B. Walasek-Jarosz, Zakoriczenie, [w:] J. Goéral-Pélrola,
B. Walasek-Jarosz (red.), Interdyscyplinarnosé i swoistos¢ pedagogiki, Czes¢ 1. O in-
terdyscyplinarnosci pedagogiki, Oficyna Wydawnicza WSETiNs, Kielce 2012, s. 215.

2 Tamze.

3 A. M. de Tchorzewski, Dezintegracja pedagogiki w kontekscie jej wymiaru
interdyscyplinarnego, [w:] J. Géral-Polrola, B. Walasek-Jarosz (red.), Interdyscypli-
narnosc i swoistosc pedagogiki, Czesc¢ 1. O interdyscyplinarnosci pedagogiki, Oficyna
Wydawnicza WSETiNs, Kielce 2012, s. 33-47.

* D. Waloszek, Wspdlczesne, niektore, wazne cele i zadania pedagogiki przed-
szkolnej [w:] J. Géral-Pétrola, B. Walasek-Jarosz (red.), Interdyscyplinarnosé i swoistosé
pedagogiki, Czes¢ 1. O interdyscyplinarnosci pedagogiki, Oficyna Wydawnicza WSE-
TiNs, Kielce 2012, s. 120.
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»Niezwyklo$¢ dziecinstwa dla przebiegu zycia ukazuja badania
a) psychologiczne, gléwnie nad dzialaniem, przezyciami, b) socjolo-
giczne, nad mechanizmami zachowan spotecznych, c) biologiczne,
nad warunkami ksztaltowania sie sylwetki, nawykéw ruchowych,
zdrowotnych, d) pedagogiczne, przede wszystkim w zakresie efektyw-
nosci ksztalcenia w przedszkolu/szkole. Przy tak nagromadzonej wie-
dzy nie powinni$my trwaé w przekonaniu, ze dziecinistwem nie nalezy
sie przejmowac bo szybko minie™.

Dla koncepcji i struktury ksigzki powyzsze stwierdzenia jasno
dowodza, ze przyjeta perspektywa casebooka musi/powinna wykra-
cza¢ poza ustalenia stricte pedagogiczne. Przyjmujemy, ze wazna
perspektywa musi tu by¢ spojrzenie psychologiczne (psychologia jako
specyficzna dyscyplina okreslajaca problemy ksztalcenia), dlatego
w wielu miejscach ksiazki odwolujemy sie do osiagnie¢ psychologii.

Powracajac do casebooka jako formy wypowiedzi nalezy zauwazy¢,
ze w obszarze pedagogiki takze mamy wiele przyktadéw casebookéw®.
Nie mozna jednak z cala pewnoscia przyjaé, ze jest to doswiadczanie
polskie’. Na pewno nie ma tu tego stopnia osiagnie¢, by nadawac casebo-
Kom jednolita szate graficzna (czerwona, brazowa, niebieska, wyblakia
czarna, moze inna dla Polski, ale uznana w spotecznos$ci akademickie;j).
Najprawdopodobniej ma to zwigzek ze stopniami naukowymi, proce-
durami awansowania, miejscem opracowan dydaktycznych i metodycz-
nych w ocenie, a zatem dorobku pracownika naukowo-dydaktycznego

® Tamze, s. 120 (bez przypisu dotyczacego potrzeby planowanego i instytu-
cjonalnego wychowywania dzieci).

¢ Sally Brown and Phil Race, Assess Your Own Teaching Quality, Kogan Page,
London-Philadelphia 1995.

7 Nalezy jednak koniecznie podkresli¢, ze w Polsce mamy do czynienia z ol-
brzymim dorobkiem w zakresie literatury z metodyk szczegétowych na réznych
poziomach nauczania, szerzej z dydaktyki, oraz dotyczacych ewaluacji. Na pewno
wyrdznia je niejednolita szata graficzna i bogactwo obiektow graficznych. Jako ko-
munikat medialny sa w ogromnej wiekszosci zdecydowanie przegrzane a to skut-
kuje obnizaniem si¢ percepcji tresci (B. Walasek, Pro domo sua. Technologie infor-
macyjne w edukacji elementarnej, [w:] Edukacja elementarna w zreformowanym
systemie szkolnym, Z. Ratajek, M. Kwasniewska (red.), Wydawnictwo Akademii
Swietokrzyskiej, Kielce 2004).
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w Polsce. Dowodzi tego charakterystyka pedagogiki polskiej przedsta-
wiona w cytowanym juz wcze$niej opracowaniu,

»Nasza préba uporzadkowania zgromadzonych tekstéw ma swdj
wyraz w strukturze ksiazki. Mimo réznorodnosci warto podkresli¢
odmienno$¢ podej$¢ do problemu naszych autoréw zagranicznych.
Na ile jest to nasz przypadek nie wiadomo, ale wiekszo$¢ ich tekstéw
to przyklady aplikacji praktycznych, wskazujace na dyscypliny, lub ob-
szary problemowe, w jakie naturalnie uwiklana jest pedagogika (psy-
chologia, prawo, kultura, technologie informacyjne, inne). Rzadziej
chodzi o same subdyscypliny pedagogiczne™.

Zapozyczajac zatem forme caseboka dla przedstawionego opra-
cowania z obszaru prawa pozostawiliSmy za sprawa wlasnego do-
$wiadczenia badawczego wymog jego tworzenia przez doswiadczo-
ny zesp6l naukowo/badawczo/praktyczny, dalej probe stosowania
»metody Casebooka’, by potencjalny praktykant uczyt sie mysle¢ jak
wspolczesny pedagog, i w konicu zapowiedz potrzeby aktualizacji tre-
$ci dla przysztych autoréw. Uznajemy bowiem, ze tej formy wypo-
wiedzi nie mozna nigdy uznac za calkowicie skoniczona. Utrzymu-
jemy przy tym, ze casebook to swoista naukowa pomoc stanowiaca
jakiego$ rodzaju streszczenie, uzupelnione notatkami, komentarza-
mi, przykladami a nie systematycznie drazaca przedmiot poznania
monografia naukowa.

Struktura ksiazki jest tylko pewna propozycja teoretyczno-prak-
tyczna dla tych, dla ktérych dylemat ,wtasnego lustra” w pracy zawo-
dowej nie jest obojetny. Ksiazka dotyczy zagadnien zwiazanych z gro-
madzeniem wiedzy o uczniach co zostalo zaprojektowane w postaci
sze$ciu réwnorzednych rozdziatéw teoretycznych, z ktérych kazdy
koncza pytania sprawdzajace dla czytelnika. Za specyficzne dla tej
problematyki uznano problemy diagnozowania uczniéw, w tym cele
diagnozy, obszary diagnozy nauczycielskiej, sposoby diagnozy na-
uczycielskiej, w konicu narzedzia diagnozy. Specyfika pracy z dzie¢mi
sprawiajacymi trudnosci wychowawcze zadecydowata o przygotowa-
niu osobnego podrozdzialu poswieconego tej tematyce. Umiejetnos¢
odpowiedzi na pytania cze$ci teoretycznej to wazny sygnal swiado-

8 1. Goral-Poétrola, B. Walasek-Jarosz, Zakoriczenie...., s. 217.
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mosci zawodowej nauczyciela, w konsekwencji przydatnosci jego do
pracy i dobry prognostyk zadowolenia, poczucia sensu wtasnej pracy,
egzystencjalnie nawet rados$¢ z zycia, a nader wszystko dobry pro-
gnostyk zadowolonego ucznia i jego rodzicow. Sadzimy, ze spelnia-
jac potrzeby wszystkich stron spotkania edukacyjnego mozna méwic
o efektywno$ci procesu nauczania i wychowania.

W drugiej czesci, stricte praktycznej, z uwagi na ograniczone
mozliwosci stosowania niektérych narzedzi diagnozujacych uczniéw
zastrzezone dla specjalistow, np. tylko psychologéw, przedstawia-
my przyklady mozliwych sposobéw pomiaru i gromadzenia wiedzy
o uczniu. Tu potencjalne propozycje maja jedynie wskaza¢ nam kie-
runki doskonalenia gromadzenia takiej wiedzy i nie jest to jednak po-
miar pelny, skoniczony. Czes¢ te traktujemy jako warsztatowa, by méc
szybko pozyskiwac¢ informacje zwrotna o procesie wtasnej pracy. Nie
do$¢ podkresla¢, ze casebook nie nalezy traktowac jako opracowanie
skonczone. Jest ksiazka w drodze tworzenia.

Sally Brown i Phil Race wprowadzajac czytelnika do swojej
ksiazki® stwierdzaja, ze napisali ksiazke samooceny wlasnego naucza-
nia i nie jest to potencjalny ,wrég’, lecz ,przyjaciel” Z uwagi na sta-
wiane cele mozemy stwierdzi¢ podobnie. ZamierzaliSmy zgromadzic¢
dla praktykanta w jednym miejscu takie informacje, ktére pozwola
mu funkcjonowac w zawodzie nauczyciela mimo, ze ,,[...] «jakos¢ na-
uczania» ma obszerny zakres znaczeniowy: dotyczy profesjonalnych
dziatan zwigzanych ze sposobem nauczania oraz procesem wycho-
wywania. [...] zdajac sobie sprawe, ze wiele wymiaréw i obszaréw
kompetencyjnych nie jest jeszcze zdefiniowanych™.

Casebooka nie trzeba czyta¢ ,od deski do deski’; by gromadzi¢
punkty (przy testach) lub 100% umiejetnos¢ odpowiedzi na wszystkie
postawione w nim pytania. Wazne jest do§wiadczanie odpowiedzi na
pytanie: kim jesteSmy w procesie nauczania? Koncentracja tresci dotyczy
pozadanych zachowan praktycznych. Sugerujemy wrecz, aby wybieraé
pojedyncze obszary zwigzane z nasza praktyka nauczycielska, oceniac¢
siebie stopniowo i przez dluzszy czas, stale weryfikujac swoje osiagnie-
cia. Brown i Race wskazuja kilka sposobéw uzycia wlasnego casebooka:

° S. Brown, P. Race, Assess Your Own...,s. 7-8.
10 Tamze.
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»Jako osobisty sposéb samooceny: uzywaj Casebooka wylacznie
prywatnie, aby okresli¢ swoje mocne strony zwiazane ze swoim na-
uczaniem oraz te aspekty, w ktérych chcialby§ wprowadzi¢ zmiany
i modyfikacje w perspektywie swojego rozwoju.

Jako ocena pracy zespotowej: w zwigzku z tym, ze pracujesz lub
bedziesz pracowal w grupie nauczycieli, nie ma potrzeby, aby$ do-
konywal wylacznie zindywidualizowanej samooceny. Dobrze jest
oceni¢ perspektywe siebie w kontekscie pracy z uczniami i innymi
nauczycielami.

Jako Zrodto oceny siebie z innymi (w parach): mozesz wybrac taka
liste twierdzen, ktéra pozwoli ci otrzymac szczerg i niezalezna infor-
macje zwrotna o swoim dziataniu. Dlatego popro$ kolegéw, ktérych
opinie sobie cenisz, aby cie ocenili i aby$ mial mozliwo$¢ zweryfiko-
wania celowosci swoich dziatan.

Jako Zrédto identyfikujgce twoje problemy: ta ksiazka pomoze
tobie i twoim kolegom zdiagnozowac te obszary, ktére wymagaja po-
prawienia w kontekscie nauczania.

Jako podstawa sformalizowanej oceny: mozesz uzy¢ listy twier-
dzen dla celéw wlasnej, osobistej samooceny w celu zaplanowania do-
ktadnej ewaluacji osiagnie¢. To pozwoli wyselekcjonowac te czynniki,
ktére wymagaja udoskonalenia.

Jako przeglad jakoSci nauczania: twierdzenia sa szczegélnie
przeznaczone do oceny jako$ci nauczania i uczenia si¢ samemu.

Jako zapoczgtkowanie dialogu o rozwoju zespotu uczgcego: uwa-
zamy, ze jest to najlepszy sposob uzycia Casebooka. Zaproponowane
listy twierdzen to tylko poczatek — kazdy zespdt uczacy moze posze-
rzac te liste, udoskonalac i rozwijac¢ w celu lepszej ewaluacji postepow
zespolu w procesie dydaktycznym.

Jako przygotowanie twojego ,portfolio™ jesli starasz sie o akredy-
tacje nauczycielska lub wyzszy stopien rozwoju zawodowego, anali-
za wlasnej skuteczno$ci w nauczaniu bedzie cennym uzupelnieniem
twoich osiggnie¢ zwartych w CV'.

I Tamze, s. 9-12, tlumaczenie: Malgorzata Kaleta-Witusiak.
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Przywolujac autoréw mamy $wiadomos$¢ cze$ciowej zmiany
klasycznej formy wypowiedzi w przypadku casebooka. Wydaje sie
jednak, ze w rzeczywisto$ci polskiego nauczania i sposobéw pracy
watki teoretyczne w opracowaniu nie sa zbedne. Wyrazamy nadzieje,
ze sposoby wykorzystania ksiazki (jako osobistego sposobu samooce-
ny, az do przygotowania portfolio) moga mie¢ zastosowanie na bazie
naszego opracowania, tym bardziej, ze uzupetniaja go dwa dopelnia-
jace casebooki'.

Zatem ostatecznie mozna zarekomendowad, ze casebook jest
przeznaczony dla wszystkich tych studentéw, nauczycieli, ktérzy
chcg, tez praktycznie skonfrontowac swoja wiedze z do§wiadczeniem
zawodowym nabywanym na poczatku na praktykach, a pézniej w wy-
konywanej pracy zawodowe;j.

Autorzy Casebooka przedstawiaja te obszary zagadnien pedago-
gicznych, psychologicznych, dydaktycznych, ktére najczesciej wyste-
puja we wspolczesnych placéwkach oswiatowych (przedszkole, szko-
ta) z sugestia jak te zagadnienia rozumie¢, jakie zastosowac taktyki
i strategie rozwigzan, badz gdzie poszukiwac dalszych informacji. Ten
ostatni watek to klucz do tego, by casebook nie byl juz w dniu jego
oddania nieuzyteczny. Powinien jedynie zainicjowa¢ namyst i by¢
wsparciem w budowaniu kariery zawodowej kazdego przyszlego na-
uczyciela.

Zapraszamy do lektury.

Autorki

12 Patrz: wyzej, trzeci akapit wprowadzenia; nalezy zaznaczy¢ sp6jnosé wy-
powiedzi w ramach trzech a nie jednej ksiazki, ktére dodatkowo laczy tez niniejsze
wprowadzenie a dalej zakonczenie. Z drugiej strony zupelnie inny zakres tresci kaz-
dej ksiazki nie dawat podstaw do umieszczenia ich w jednym opracowaniu. Swiad-
czy o tym dofaczona do kazdej czesci inna, obszerna, tematyczna literatura.
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Nauczanie zaczyna sig wtedy — kiedy Ty — nauczyciel
uczysz sie od ucznia, stawiasz sie w jego potozeniu
tak, abys mogt zrozumiel, co on rozumie,

i poznac sposob, w jaki to czy owo pojmuje.

Soren Kierkegaard

1. Wstep — rola zdobywania wiedzy o uczniu
w procesie nauczania i wychowania

Edukacja to ,prowadzenie czlowieka’; to szczegélny rodzaj po-
mocy, to tworzenie wlasciwych warunkéw. Pozwala ona wzmacniaé
i rozwija¢ ukryte zdolnosci czltowieka, dostarcza mu wiadomosci,
ksztalci umiejetnosci. Edukacja jest zwigzana ,z wykorzystaniem ma-
drosci i potencjalu wytworzonego w przeszlosci przez spoleczenstwo.
Opierajac sie na tym dziedzictwie, cztowiek moze rozwija¢ umiejet-
nosci prowadzace do nowej przysztej wiedzy”*>.

Podstawowa warto$cia w edukacji dziecka jest jego rozwdj.
Czlowiek wciaz si¢ zmienia, w kazdym okresie swego zycia jest inny.
Te inno$¢ trzeba poznawac i akceptowac, aby méc okresli¢ indywidu-
alne potrzeby i mozliwosci kazdej jednostki. Rozwo6j nie polega tyl-
ko na realizacji tego, co w czlowieku juz istnieje, ale na nieustannym
tworzeniu nowych mozliwosci. ,Rozwdj dziecka jest procesem stop-
niowym, rozciagnietym w czasie. Jest zjawiskiem stalym w kazdym
pokoleniu, niezaleznym od zmieniajacych sie podejs¢ i perspektyw
edukacyjnych™*. Rola nauczyciela jest wspieranie rozwoju i prowa-
dzenie réznorodnych dzialan sprzyjajacych powstawaniu zmian roz-
wojowych. Istota ontogenezy jest doskonalenie si¢ organizmu, a sam
rozwoj ujmowany jest jako staly postep uniemozliwiajacy powrét do
stanu wyjsciowego. Uczenie si¢ nabiera sensu dla dziecka, gdy na-
uczyciel tworzy okazje poznawania rzeczy istotnych i znaczacych, po-

1S, G. Blythe, Harmonijny rozwdj dziecka, Swiat Ksiazki, Warszawa 2010,
s. 216.
4 Tamze, s. 217.

19



1. Wstep

zwala obserwowac swiat, odkrywac go, rozumiec i przezywac, sprzyja
tworzeniu rozwigzan niekonwencjonalnych i oryginalnych.

W dzisiejszym $wiecie, na kazdym etapie, stawia si¢ przed dziec-
kiem wysokie wymagania. Péjscie dziecka do przedszkola, a nastepnie
rozpoczecie nauki szkolnej to momenty szczegélne, wazne dla dziec-
ka, jego rodzicéw i nauczycieli. Kazdy rodzic chce, aby jego dziecko
dobrze czulo si¢ w placéwce i odnosito sukcesy. Sukceséw i uznania
pragna réwniez dzieci. ,Dziecko rodzi sie wszechstronnie uzdolnione,
z pelna mozliwo$cia rozwoju we wszystkich kierunkach, potencjalna
wybitng inteligencja i zadatkami na rozwijanie wielkiej twdrczosci
oraz duzym talentem spotecznym. Trzeba stworzy¢ mu mozliwosci
ich maksymalnego rozwoju”"*. Bardzo wazne jest wiec zorganizowa-
nie dziecku wlasciwego i bezpiecznego srodowiska dla rozwoju. Rola
nauczyciela jest rozpoznanie mozliwosci kazdego dziecka i udzielanie
mu edukacyjnego wsparcia.

Dzieci juz od wczesnego dziecinstwa wypracowuja sobie wilasne
strategie pozwalajace im na rozwiazywanie problemoéw. Potrzebuja
one jednak pomocy nauczyciela, aby pozna¢ inne strategie i wlasny
styl uczenia sie. ,Uczenie sie to skomplikowana czynno$¢ poznaw-
cza, ktérej nie wolno przyspieszac¢”¢. Czynno$¢ ta w znacznej mierze
zalezna jest od motywacji osoby uczacej sie. ,Nauczyciele powinni
zachecac ucznidw do aktywnej nauki, do wspélpracy z innymi oraz
do podejmowania sensownych dziatan i korzystania z warto$ciowych
materialéw”"’. Bardzo wazne jest, aby uczniowie nauczyli si¢ jak sie
uczy¢. Zdaniem Beaty Oelszlaeger, ,aby uczy¢ uczenia sie, trzeba
przyjac taka koncepcje ksztalcenia, ktéra umozliwi uczniom nie tylko
zdobywanie wiedzy i umiejetnosci programowych, ale takze wiedzy
i umiejetnosci o sposobach uczenia si¢”’®. Bedzie to gwarancja pod-
jecia przez uczniéw w przyszlosci samodzielnych dziatan edukacyj-

5 D. Lewis, Jak wychowac zdolne dziecko, Panstwowy Zaklad Wydawnictw
Lekarskich, Warszawa 1988, s. 9.

16 S. Vosniadou, Jak dzieci si¢ uczg, [w:] A. Janowski (red.) Nauczanie w prak-
tyce, Centralny Osrodek Doskonalenia Nauczycieli, Warszawa 2009, t. 1, s. 60.

7 Tamze, s. 51.

8 B. Oelszlaeger, Jak uczyc uczenia sie?, Oficyna Wydawnicza Impuls, Krakow
2007, s. 8.

20



Rola zdobywania wiedzy o uczniu w procesie nauczania i wychowania

nych. ,Decydujac o ksztalcie swojej edukacji, nawet w niewielkim za-
kresie, dzieci staja sie autentycznymi twoércami. Interesuja si¢ zatem
nie tylko okreslona dziedzing wiedzy, (...) ale takze wlasnymi osia-
gnieciami, ktére probuja okresli¢ juz w poczatkowej fazie. Zdobywaja
w naturalny spos6b wiedze o tym, jak sie uczyc¢ i co to jest uczenie sie.
Ksztalca wlasna aktywna postawe wobec $§wiata i samych siebie”"’. Au-
torka podkresla jak wazne jest aktywne uczenie sie od najwczes$niej-
szych lat edukacji szkolnej i podejmowanie dziatann podmiotowych
w zakresie samokontroli i samooceny.

Zdaniem Stanistawa Palki ,wspieranie jest podstawowa kate-
goria w procesie ksztalcenia, podstawowa kategoria praktyki dydak-
tycznej”®. Wyrdznia on az 9 relacji wspomagania w ukladzie wspie-
rajacy — wspierany, ale uwaza, ze wspieranie rozwoju ucznia przez
nauczyciela wystepuje najczesciej i uznawane jest za relacje najwaz-
niejsza. Pozostale relacje wystepuja rzadziej, ale tez sa wazne, gdyz
pozwalaja na koordynowanie dzialan w obrebie tréjpodmiotowosci
rodzic — dziecko — nauczyciel. Wzajemne wspieranie si¢ nauczycieli
oraz nauczycieli i rodzicow ma bezposredni wplyw na jako$¢ od-
dzialywan edukacyjnych. ,Najbardziej znaczacy rozwojowo udziat
dorostego w procesie uczenia si¢ polega na udzieleniu dziecku nie-
zbednego wsparcia w realizacji podjetego zadania. Moze ono przy-
biera¢ rézne formy i zalezy od kompetencji dorostego. Z punktu
widzenia potrzeb uczacego si¢ dziecka tylko takie formy pomocy sa
mu potrzebne, ktére uruchamiaja tkwiacy w nim potencjal rozwo-
jowy”2L,

Mozna wyrézni¢ dwa podstawowe, ale zdecydowanie odmien-
ne, rodzaje edukacyjnego wspierania rozwoju ucznia. Jest to wspie-
ranie sterujace, ktére wymaga od ucznia bezwzglednego podporzad-
kowania sie jego rygorom oraz wspieranie oferujace, ktérego celem
jest ,niedyrektywne pomaganie uczniowi w samorealizacji wlasnego

¥ Tamze, s. 78.

20 S. Palka, Wspieranie w procesie ksztatcenia, [w:] W. Puslecki (red.), Wspie-
ranie rozwoju dzieci w procesie wczesnej edukacji, Wroctaw 2008, s. 33.

2 H. Cybulska, Wspieranie rozwoju dzieci w procesie edukacji, [w:] E. Kozak-
Czyzewska, D. Zdybel, B. Kepa (red.) Wspdiczesne tendencje rozwoju pedagogiki
wezesnoszkolnej, MAC, Kielce 2005, s. 125.
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rozwoju”*%. W strategii wspierania sterujacego nauczyciel udziela po-
mocy uczniom majacym problemy rozwojowe, kieruje tymi dziata-
niami, a udzielana pomoc wiaze si¢ z podporzadkowaniem. W strate-
gii wspierania oferujacego mamy do czynienia ze ,swoista edukacja,
uprawiang przez uczniow samorealizujacych sie w szkolnym procesie
dydaktyczno-wychowawczym w samodzielnym dochodzeniu do wie-
dzy oraz podmiotowym rozwoju w innych dziedzinach™.
Whiadystaw Puslecki mianem edukacyjnego wspierania okresla
sinterakcyjne kompetencje nauczyciela, umozliwiajace mu trafne po-
maganie uczniowi w osigganiu jego indywidualnych potrzeb rozwojo-
wych”*. Termin kompetencja oznacza posiadanie pewnych zachowan
i umiejetnosci pozwalajacych na wykonywanie okreslonych zadan.
Integralnym elementem procesu nauczania i uczenia si¢ jest
ocenianie. To rodzaj procesu poznawczego, ktéry wymaga podej-
mowania okres$lonych decyzji. ,Ocenianie ma stuzy¢ informowaniu
o jakosci osiagnie¢ edukacyjnych dziecka w poréwnaniu z celami
ksztalcenia przewidzianymi dla danego etapu rozwoju. Powinno ono
okresla¢ zakres wysitku wlozonego przez dziecko w proces edukacyj-
ny i wskazywac na charakter czynionych postepow”*. Jednym z istot-
nych zadan oceniania jest dostarczenie informacji o tym, jakie umie-
jetnosci uczen juz opanowal, z czym sobie doskonale radzi, a jakie
umiejetnosci wymagaja dalszego doskonalenia. Kazde dziecko musi
by¢ chwalone przez nauczyciela i motywowane do dzialania, gdyz
dzieki temu do$wiadcza ono potrzeby uznania. Wazna jest takze rze-
telna opinia o mozliwosciach uczniéw, ktéra musi uwzglednia¢ wiele
roznych czynnikéw. Musi ona odzwierciedla¢ aktualny stan wiedzy
i umiejetnosci, poczynione postepy i wysitek wlozony przez dziec-
ko. Ocena powinna mobilizowa¢ do dzialania, wyzwala¢ aktywnos¢
i zadowolenie z wlasnych osiagnieé, uczy¢ pokonywania trudnosci

22 . Puslecki, Edukacyjne wspieranie rozwoju ucznia, ,Zycie Szkoty” 2006,
nr 10, s. 8.

23 Tamze, s. 8.

2* Tamze, s. 6.

% A. Kopik, Oceniaé dla dobra ucznia, [w:] E. Marek, J. Luczak (red.), Dia-
gnoza i terapia psychopedagogiczna w edukacji dziecka, Naukowe Wydawnictwo
Piotrkowskie, Piotrkéw Trybunalski 2010, s. 283-4.
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i przezywania porazek. System oceniania to dlugotrwaly proces gro-
madzenia wszelkich informacji o uczniach i o zespole klasowym po to,
aby wykorzysta¢ je w pracy dydaktyczno-wychowawczej Proces oce-
niania ,to swoiste sprzezenie zwrotne, to specyficzna wielokierunko-
wa i wieloaspektowa komunikacja miedzy nauczycielem a uczniem.
Kazda ocena to takze ocena samego nauczyciela i jego umiejetno$ci.*

Nauczyciele powinni mie¢ swiadomos¢, ze rozwdj emocjonal-
ny jest tak samo wazny, jak rozwéj poznawczy, fizyczny czy moto-
ryczny. Kompetencje emocjonalne sa $cisle zwiazane z kompetencja-
mi spotecznymi. Umiejetno$¢ radzenia sobie z wlasnymi i cudzymi
emocjami to podstawa kontaktéw spotecznych. Dzieci poznaja emo-
cje gtownie w kontekscie kontaktéw z innymi ludzmi. Bliskie rela-
cje osobiste tworza wiez emocjonalng, petna: mitosci lub nienawisci,
dumy lub wstydu, smutku lub rados$ci. Rodzice oprécz okazywania
dziecku milos$ci, sympatii i pomocy, powinni dba¢ o to, aby przysto-
sowac dziecko do wzorcéw kulturowych, ktére obowiazuja w danym
spoleczenstwie, aby da¢ im poczucie emocjonalnego bezpieczenstwa.
W kontakcie z ludzmi dzieci maja szanse zobaczy¢ nie tylko, jak inni
radzg sobie z uczuciami i emocjami, ale tez, jak ich wlasne przejawy
emocji oddzialuja na innych. Z punktu widzenia przystosowania spo-
tecznego i zdrowia psychicznego sa to jedne z najistotniejszych dla
dzieci doswiadczen.

Praca z dzie¢mi w wieku przedszkolnym i mlodszym wieku
szkolnym wymaga duzego wysitku i zaangazowania. Kazda grupa wy-
chowankoéw to dla nauczyciela nowe wyzwanie. Nauczyciel malego
dziecka jest z nim w stalym kontakcie, obserwuje go i ma mozliwo$¢
zgromadzenia wielu wartosciowych informacji, dokonania diagno-
zy. Zachowania dziecka oceniane sa na tle sytuacji wychowawczych
zwiazanych gléwnie z zabawg, uczeniem sie i kontaktami spolecz-
nymi. Na tej podstawie nauczyciel ukierunkowuje swoje zachowanie
i postepowanie w stosunku do wychowankéw.

2 E. Misiorna, Ocenianie jako wspomaganie rozwoju, ,Zycie Szkoty” 2001, nr
4,s.202.
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2. Cele diagnozy psychospolecznego
funkcjonowania ucznia

Praca nauczyciela-wychowawcy z dzieckiem, podczas edukacji
na poziomie przedszkolnym i wczesnoszkolnym wymaga posiada-
nia wielu umiejetnosci osobowosciowych i zawodowych zwigzanych
z trudnym procesem nauczania, wychowywania i prowadzenia dziec-
ka poprzez — i w §wiecie. W tym postepowaniu pomocne sa wszelkie
strategie diagnostyczne stuzace odkrywaniu, uwzglednianiu jednost-
kowych cech i wlasciwosci ucznia/wychowanka, jego réznic indywi-
dualnych oraz potrzeb i mozliwosci rozwojowych. Dzieki diagnozie,
uzyskane informacje i wnioski moga by¢ pomocne dla okreslenia
i zrozumienia sytuacji psychospolecznej badanego dziecka, rozwia-
zywania probleméw dydaktyczno-wychowawczych, umozliwiania
pokonywania trudnosci szkolnych oraz dla oceny skutecznosci po-
stepowania terapeutycznego.

Jednoczesnie, wraz ze sprawnos$cia w poslugiwaniu sie strate-
giami diagnostycznymi, technikami i narzedziami, nauczyciel-wy-
chowawca ma niepowtarzalna szanse na uzyskiwanie do$wiadcze-
nia zawodowego oraz na wzbogacanie wlasnej wiedzy, kompetencji,
a w konicu na rozwéj wlasnej osobowosci.

Termin ,diagnoza” (z j. greckiego diagnosis) oznacza rozpozna-
nie, rozréznienie”. Zatem u podloza procesu diagnostycznego lezy
pewien zaséb wiadomosci o charakterze preparacyjnym, organiza-
cyjnym, konstrukcyjnym, naprawczym, leczniczym oraz umiejetno-
$ci wspierajace, pomocowe, kompensacyjne i terapeutyczne®. Jesli

¥ S. Ziemski, Problemy dobrej diagnozy, Wiedza Powszechna, Warszawa
1973, s.17.

2 M. Guziuk-Tkacz, Badania diagnostyczne w pedagogice i psychopedagogice,
Wydawnictwo Akademickie ,Zak’, Warszawa 2001, s. 18.
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2. Cele diagnozy psychospotecznego funkcjonowania ucznia

wiec czynnosci diagnostyczne maja by¢ celowe, diagnoza powinna
opierac sie na mozliwie wszechstronnym poznaniu sytuacji psycho-
spotecznej dziecka po to, aby zaplanowac i skutecznie przeprowa-
dzi¢ proces edukacyjny, (czyli realizowanie podstaw programowych
przedmiotéw) oraz dokonac satysfakcjonujacych form korekcyjno-
terapeutycznych u dziecka, (jesli zachodzi taka konieczno$¢). To od-
dzialywanie wplywa progresywnie na rozwdj ucznia, a tym samym na
umiejetnosci zawodowe i osobowos$¢ nauczyciela-wychowawcy.

A. Cele diagnozowania psychopedagogicznego w odniesieniu
do psychospotecznego funkcjonowania dziecka/ucznia:

¢ poznanie osoby badanej; okreslenie poziomu jej rozwoju

umystowego, emocjonalnego, spolecznego;

Poznanie diagnostyczne powinno opierac sie o wlasne doswiad-
czenie, wynikajace z pracy zawodowej, wiedzy, obserwacji zjawisk
rozwojowych i zebranie w ten sposéb materiatu poczatkowego dla
odpowiedzi na pytanie; jak funkcjonuje dziecko/uczen w zakresie
funkcji poznawczych, emocjonalnych i spotecznych?

Cel tego poznania bedzie spetniony wéwczas, gdy nauczyciel po-
trafi okresli¢ charakterystyczne dla dziecka procesy takie, jak: poziom
rozwoju spostrzegania, pamieci, myslenia, operacji umystowych, spe-
cyficznego jezyka i mowy, oryginalnosci w demonstrowaniu emocji
i uczu¢ w sytuacjach spotecznych, tj. w relacjach z innymi dzie¢mi
w grupie réwiesniczej oraz z dorostymi. Warto$ciowym pozyskiwa-
niem takich danych jest obserwacja dziecka, poniewaz ujawnia ono
spontaniczne i instynktowe reakcje®.

Jak zrealizowac cel? Podstawowymi procedurami sa: obserwacja
zachowania, emocji, swobodnej mowy i wymowy dziecka — na pozio-
mie przedszkolnym, testy projekcyjne. Natomiast w Poradni Psycho-
logiczno-Pedagogicznej (o ile zachodzi taka konieczno$¢) mozliwe sa
do wykonania przez psychologa: Skala do Badania Inteligencji Ma-
tych Dzieci Psyche Cattell, Skala Inteligencji Grace Arthur oraz Ska-

2 Th. Millon, R. Davis, C. Millon, L. Escovar, S. Meagher, Zaburzenia osobo-
wosci, Instytut Psychologii Zdrowia, Warszawa 2005, s. 94.
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Cele diagnozowania w odniesieniu do funkcjonowania dziecka/ucznia

la Rozwoju Psychomotorycznego Brunet-Lezine. Dane pochodzace
z tych badan zawieraja takze wskazéwki kierunkujace nauczyciela/
wychowawce do pracy z dzieckiem. Na poziomie wczesnoszkolnym
stosowne sa podobne procedury.

e rozpoznanie przyczyn zaburzen w zachowaniu czy trudno-
$ci adaptacyjnych;

Odpowiedz na pytanie: dlaczego dziecko/uczen funkcjonuje
wlasnie w taki spos6b? zwigzana jest z poszukiwaniem przyczyn po-
jawiajacych sie dysfunkcji rozwojowych, probleméw adaptacyjnych
i osobowosciowych. Chodzi wiec ustalenie etiologii zaburzen o cha-
rakterze endogennym (przyczyny zaburzen sa wewnatrzustrojowe)
lub egzogennym (przyczyny zaburzen pochodza ze srodowiska). Ta-
kie dane sa niezbedne dla dalszego postepowania wychowawczo-ko-
rekcyjnego z dzieckiem. O ile mozemy mie¢ wplyw na modyfikacje
zaburzen zachowania, ktére sa wynikiem patologizacji sSrodowisko-
wej, o tyle wplyw ten jest zminimalizowany, jesli zaburzenia sg wyni-
kiem dysfunkcji i wad rozwojowych. Wéwczas konieczna jest pomoc
specjalistow z zakresu medycyny lub psychologii klinicznej.

Cel ten zostanie zrealizowany, gdy nauczyciel bedzie mial do-
step do dokumentacji medycznej i wskazéwek z nich wynikajacych,
oraz do ewentualnego orzecznictwa z poradni psychologiczno-peda-
gogicznej i zalecen, co do postepowania z dzieckiem. Jednoczesnie,
wczes$niej przeprowadzone wlasne obserwacje, moga by¢ podstawa
do skierowania dziecka na dodatkowe konsultacje, oczywiscie za wie-
dza i zgoda jego rodzicéw.

Jak zrealizowac cel? Podstawowymi Zrédtami wiedzy nauczyciela
o przyczynach zaburzen w zachowaniu czy trudnosciach adaptacyjnych
dziecka jest dokumentacja medyczna (pediatryczna lub psychiatryczno-
psychologiczna), wywiad z rodzicami dziecka oraz obserwacja zachowania
dziecka, szczegdlnie w sytuacjach dla niego konfliktowych lub trudnych.

30 M. Tyszkowa, Diagnoza psychologiczna dla celow wychowawczych: zada-
nia, zakres i wltasciwosci [w:] M. Tyszkowa (red.) Diagnoza psychologiczna dla ce-
low wychowawczych, Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu im. Adama Mickiewi-
cza, Poznan 1981, s. 10.
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2. Cele diagnozy psychospotecznego funkcjonowania ucznia

o ustalenie czynnikéw $§rodowiskowo-wychowawczych, wply-
wajacych stymulujaco lub niekorzystnie na rozwdj dziecka;
Rodzina jest taktowana jako podstawowy i dynamiczny obszar

wplywoéw oddzialujacych na wieloaspektowy rozwoéj dziecka, bowiem
uczy sie ono podstawowych umiejetnosci zyciowych, rozwija i ksztal-
tuje swoja osobowos$¢, tworzy postawy zyciowe i hierarchie wartosci
wraz z wzorcami zachowan®. W praktyce pedagogicznej, diagnoza
i poznawanie rodziny jest konieczng potrzeba. Wynika to z tego, ze
réznorodne cechy rodziny (np. poziom wyksztalcenia rodzicéw, wa-
runki ekonomiczno-materialne, zycie umystowe, $wiatopoglad itp.)*>
maja niezaprzeczalny wplyw na to, jak dziecko spostrzega swiat, jaka
przyjmuje w nim role, jakie prezentuje i odtwarza wartosci i postawy.
Zatem: jak szybko dokonuja si¢ zmiany rozwojowe dzigki stymula-
cji rodzicow, lub tez przeciwnie — jakie trudno$ci musi pokonywac
dziecko tylko dlatego, ze takiej stymulacji zabraklo w jego naturalnym
$rodowisku.

Ten cel diagnostyczny mozna osiagna¢, jesli nauczyciel bedzie
w stanie rozmawiac z rodzicami/opiekunami dziecka o jego potrze-
bach, dynamice rozwojowej lub trudnosciach edukacyjnych. Jest to
niezwykle cenny kontakt, poniewaz dostarcza znaczacej wiedzy o tym,
jak relacje rodzinne i ich wieloaspektowe uwarunkowania wplywaja
na aktualne funkcjonowanie psychospoleczne dziecka®.

Jak zrealizowac cel? Pierwszoplanowe znaczenie przypisuje sie
wywiadowi z rodzicami dziecka. Wywiad ten powinien by¢ doktadnie
zaplanowany tak, by uchwyci¢ wszystkie wazne informacje dotycza-
ce tych czynnikéw srodowiskowo-wychowawczych, ktére stymuluja
lub niekorzystnie oddzialywuja na rozwdj dziecka. Zobiektywizo-
wania tego wywiadu mozna dokona¢ za pomoca dalszej rozmowy
np. z dziadkami dziecka a takze rozmowy z dzieckiem o charakterze
projekcyjnym, np. na podstawie bajek projekcyjnych lub analizy wy-
tworéw wlasnych dziecka lub za pomocg Kwestionariusza stosunkéow

31 E. Jarosz, E. Wysocka, Diagnoza psychopedagogiczna. Podstawowe proble-
my i rozwigzania, Wydawnictwo Akademickie ,Zak’, Warszawa 2006, s. 111.

32 1. Pieter, Poznawanie srodowiska wychowawczego, Wydawnictwo Ossoli-
neum, Wroclaw — Krakéw 1960, s. 59.

3 E.Jarosz, E. Wysocka, Diagnoza..., dz. cyt., s. 117.
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Cele diagnozowania w odniesieniu do funkcjonowania dziecka/ucznia

miedzy dzie¢mi a rodzicami (PCR) A. Roe i M. Siegelmana w przekta-
dzie W. S. Kowalskiego®*. Uzupelnieniem informacji o postawach ro-
dzicielskich wobec dziecka, moga by¢ takze dane pochodzace z Kwe-
stionariusza dla Rodzicow Marii Ziemskiej®.

o wykrycie mechanizméw obronnych dziecka lub jego dys-
funkcji w zakresie proceséw poznawczych i emocjonalno-
przystosowawczych;

Chodzi o diagnoze zespolu cech jednostkowych, zaleznych
nie tylko od wewnetrznych proceséw dojrzewania, ale od interakcji
pomiedzy dzieckiem przygotowanym do wymagan szkolnych, jego
srodowiskiem rodzinnym i wychowaniem przedszkolnym. Uwarun-
kowania indywidualne (np. zdolnosci, poziom inteligencji, rozwoj
sensoryczno-motoryczny, defekty somatyczne) oraz uwarunkowania
srodowiskowe (majace charakter stymulujacy lub powodujacy zaklé-
cenia lub zaburzenia rozwojowe) stanowia o prognozie, co do dal-
szych postepow edukacyjnych dziecka®.

Realizacja tego celu diagnostycznego zostanie osiagnieta wow-
czas, gdy nauczyciel/wychowawca wykona poszczegdlne etapy poste-
powania: od ogélnej rozmowy z dzieckiem (dotyczacej m.in. samo-
swiadomosci w zakresie przynalezno$ci do rodziny, podstawowych
danych biograficznych), oceny sprawnosci manualnej, orientacji
przestrzennej, percepcji wzrokowo-stuchowej, poprzez ocene pozio-
mu rozwoju mowy i myslenia, postugiwania si¢ elementarnymi poje-
ciami matematycznymi, az do oceny cech osobowosciowych w zakre-
sie dojrzatosci emocjonalnej (radzenia sobie w prostych sytuacjach
codziennych, zachowania zgodnego z normami, sposobu wyrazania
i kontroli emocji) oraz oceny warunkéw srodowiskowo-kulturowych
dziecka®.

Jak zrealizowac cel? Mozliwosci diagnostyczne w realizacji tego
celu sa réznorodne np. poprzez wykorzystanie Testu do badania po-

3 M. Guziuk-Tkacz, Badania diagnostyczne..., dz. cyt., s. 378.

% E.Jarosz, E. Wysocka, Diagnoza..., dz. cyt., s. 136.

3 B. Wilgocka-Okon, Gotowos¢ szkolna dzieci szescioletnich, Wydawnictwo
Akademickie ,Zak’, Warszawa 2003, s. 72.

% E.Jarosz, E. Wysocka, Diagnoza..., dz. cyt., s. 198.
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ziomu sprawno$ci manualnej i percepcji wzrokowej Haliny Spionek,
Testu do badania poziomu analizy i syntezy stuchowej wyrazéw Ire-
ny Styczek, Kwestionariusza H. A. Murray’a do diagnozy cech, uczug,
upodoban i sklonnosci®®.

+ opisanie norm i zasad, jakimi dziecko postuguje si¢ w swoim
zachowaniu i relacjach interpersonalnych z innymi dzie¢mi

w grupie i z dorostymi;

Normy spoleczno-moralne, zasady, strategie postepowania
w réznych srodowiskach sa prezentowane przez dziecko spontanicz-
nie, bowiem podlegaja internalizacji w sposéb instynktowny i bez-
refleksyjny. Towarzyszace temu emocje sprzyjaja nawigzywaniu lub
rezygnacji z kontaktéw interpersonalnych. W miare jak dzieci pragna
przystosowac sie do oczekiwan spotecznych, zachodzi proces uczenia
sie kontrolowania zewnetrznych przejawoéw emocji, gdy stwierdza
one, ze te reakcje emocjonalne sa podstawa nieprzychylnych ocen
spotecznych. Typowymi emocjami wystepujacymi u dzieci sa: strach,
niesmialo$¢, zaklopotanie, zto$¢, lek, zal, ciekawo$¢, przyjemnosé,
zadowolenie, rado$¢, milosé.

Celem diagnostycznym jest opisanie charakterystycznego spo-
sobu reagowania dziecka w sytuacjach dla niego przyjemnych i przy-
krych. Pozwoli to na kierunkowanie rozwoju w zakresie internalizacji
norm i zasad oraz modyfikacji zachowania pozadanego spotecznie
w perspektywie dalszej edukacji.

Jak zrealizowac cel? Cennym zrédlem informacji jest analiza
komunikacji niewerbalnej dziecka, zawlaszcza obserwacja twarzy
i gestykulacji, bowiem zachowania te sa instynktowne i nie podlegaja
$swiadomej kontroli na tym etapie rozwoju®. Dodatkowo wykorzystu-
je sie testy projekcyjne, analize rysunkow, a takze techniki socjome-
tryczne (dla dzieci w wieku wczesnoszkolnym), aby okresli¢ nie tylko
relacje interpersonalne, ale ich jakos¢ spoleczng, np. wzajemna sym-
patie/antypatie, zaufanie/brak zaufania, akceptacje/odrzucenie, a to
pozwoli na okreslenie tworzacych sie u dziecka wzorcéw zachowan

3 M. Guziuk-Tkacz, Badania diagnostyczne..., dz. cyt., s. 348-353 1 394-398.
3 S. Turecki, S. Wernik, Twoje dziecko: Jak rozumie¢ problemy emocjonalne
dziecka. Wydawnictwo Amber, Warszawa 2001, s. 32.
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w oparciu o normy i zasady. Typowymi technikami socjometryczny-
mi sg: Klasyczna technika Moreno, Technika ,Zgadnij kto?’, ,Plebi-
scyt zyczliwosci i niecheci™.

o okreslenie zdolnosci i szczegélnych umiejetnosci;

Bardzo czesto nauczyciel/wychowawca napotyka trudnosci
i problemy w pracy z dzieckiem zdolnym lub utalentowanym. Do-
tyczy to rozpoznania i identyfikacji jednostek, u ktérych wystepuja
szczegblne predyspozycje, np. wokalne, motoryczno-sprawnosciowe.
Dziecko/uczen uzdolnione ma specyficzne potrzeby, zwlaszcza po-
znawcze, a zadaniem nauczyciela jest sprostanie wszystkim wyma-
ganiom w kierunkowaniu rozwoju dziecka. W rozumieniu psycho-
logicznym dziecko/uczen zdolne to takie, ktére ma wysoki iloraz
inteligencji, duze osiagniecia, odczuwa niepokdj poznawczy, potrafi
oderwac sie od utartych schematéw, umie odnalez¢ sie w nowej sytu-
acji, ma pomysty nowych rozwiazan ,starych” probleméw, nie odczu-
wa leku ani niepokoju przed nowymi zadaniami*'. Najczes$ciej ,talent”
odkrywany jest podczas edukacji wczesnoszkolnej, jednak zdarza sie,
ze juz na etapie przedszkola dziecko wykazuje nieprzecietne zdolno-
$ci w jakiejs pojedynczej dziedzinie.

Cel ten bedzie spelniony wéwczas, gdy nauczyciel potrafi pre-
cyzyjnie zaobserwowac to, w jaki sposéb dziecko funkcjonuje, czym
najczesciej sie interesuje, jaki ma zaséb wiedzy w tej dziedzinie oraz
jak bardzo jest niecierpliwe, wrecz niespokojne, aby realizowac swoje
zainteresowanie.

Jak zrealizowaé cel? Indywidualna, stymulujaca rozmowa
z dzieckiem, obserwacja jego zachowania — sa elementarnymi proce-
durami diagnostycznymi. Dodatkowym uzupelnieniem jest wywiad
od rodzicéw lub opiekunéw dziecka. Aby zobiektywizowa¢ wtasne
intuicje i wiadomosci dotyczace rozwoju dziecka, warto je skonsul-
towac/zbada¢ w gabinecie psychologa dziecigcego. Otrzymane woéw-

0 Techniki te zostaly szczegétowo opisane w rozdziale 4.4; E. Jarosz, E. Wy-
socka, Diagnoza ...., dz. cyt., s. 319-320.

4 A. Sekowski, Osiggniecia uczniow zdolnych, Towarzystwo Naukowe KUL,
Lublin 2001, s. 55.
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czas specjalistyczne wskazéwki pomoga stymulowac rozwéj dziecka
utalentowanego lub ponadprzecietnie zdolnego.

o sprawdzenie reakcji i zachowania dziecka w warunkach za-
daniowych; nowych, nieznanych, problemowych itp.;

Nauka kontekstowa, zawierajaca nowe problemy do rozwigza-
nia wymaga zaangazowania myslenia twérczego, abstrakcyjnego, nie-
konwencjonalnego. Dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkol-
nym lubia ,eksperymentowac’, psuc i tworzy¢ na nowo. Dokonuje sie
woéwczas rozwdj nie tylko proceséw poznawczych, operacji umysto-
wych, tworza sie nowe pojecia a to ma ogromy wplyw na pézniejsze
samodzielne, autonomiczne myslenie i uspotecznienie*.

Celem podejmowanych przez nauczyciela préb eksperymental-
nych jest uchwycenie charakterystycznych dla dziecka/ucznia sposo-
béw radzenia sobie z rozwigzywaniem nowych zadan, towarzyszacych
emocji i motywacji. Opisanie takiego zachowania dziecka jest jedno-
cze$nie podstawa zdefiniowania jego potrzeb poznawczych i emo-
cjonalnych, a takze mozliwosci i umiejetnosci spotecznych (np. pracy
w grupie lub w parze z innym dzieckiem). Co wigcej — jest to takze
mozliwo$¢ okreslenia zaklécen i zaburzen rozwojowych (np. wzmozo-
ne napiecie, nerwowos¢, lek, niepokdj, wycofywanie sie, izolacja)®.

Jak zrealizowac cel? Mozliwosci diagnostyczne w realizacji tego
celu zwiazane sa z wnikliwa obserwacja zachowania dziecka (zwtasz-
cza komunikacji niewerbalnej) podczas wykonywania préb zadanio-
wych oraz precyzyjnym okresleniem wiasnych opinii na li$cie przy-
miotnikéw (mozliwej do samodzielnego utworzenia, w oparciu o wie-
dze z zakresu psychologii klinicznej).

o ustalenie kierunkéw oddziatywan terapeutycznych oraz pro-
filaktycznych w odniesieniu do osoby badanej (moze to byé
takze pomocne w sprecyzowaniu potrzeb szerszej grupy osob
poprzez empiryczne badania diagnostyczne);

2 @. Mietzel, Wprowadzenie do psychologii, Gdanskie Wydawnictwo Psycho-
logiczne, Gdansk 2003, s. 186-190.

3 E. Lisowska, Diagnostyka pedagogiczna w pracy z dzieckiem i rodzing, Wy-
dawnictwo Wszechnicy Swietokrzyskiej, Kielce 2008, s. 158-162.
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Cele diagnozowania w odniesieniu do funkcjonowania dziecka/ucznia

Szczegobtowe zdiagnozowanie dziecka/ucznia z ustaleniem jego
dysfunkcji zaklécajacych rozwdj lub z okresleniem specyficznych
zdolnosci i umiejetnosci, wymaga okreslenia dalszego kierunku dzia-
tania pedagogiczno-wychowawczego. W przypadku dziecka w wie-
ku przedszkolnym, bedzie to ocena poziomu gotowosci do podjecia
nauki w szkole. Natomiast u dziecka podlegajacego edukacji wcze-
snoszkolnej — wigze si¢ to z wyznaczeniem specjalnych oddziatywan
korekcyjno-wychowawczych lub postepowania edukacyjno-stymula-
cyjnego (np. dla rozwijania uzdolnien lub talentu). Ogdlnie, traktuje
sie to w kategoriach okreslenia oddziatywan terapeutycznych.

Ten cel mozna osiagnaé, jesli nauczyciel szczegdélowo potra-
fi opisa¢ dziecko w kategoriach przypisanych do poziomu rozwoju
psychomotorycznego, tj. w zakresie proceséw poznawczych i inte-
lektualnych, emocjonalno-motywacyjnych i ruchowych, dostrzegajac
wszelkie charakterystyczne (pozytywne i negatywne) zjawiska rozwo-
jowe*. Jest to klasyczne studium przypadku.

Jak zrealizowac cel? Wiasne obserwacje i badania, zakonczone
podsumowaniem i wnioskami diagnostycznymi nauczyciela/wycho-
wawcy powinny by¢ skonsultowane ze specjalistami np. logopeda,
rehabilitantem, psychologiem klinicznym, a nawet lekarzami: oku-
lista, neurologiem czy psychiatra dzieciecym. Jest to profesjonalne,
holistyczne podejscie do dziecka/ucznia, ze Swiadomos$cia wplywu na
jego dalszy rozwdj, osiggniecia i przystosowanie spoteczne.

B. Cele diagnozowania psychopedagogicznego w odniesieniu
do funkcjonowania nauczyciela:

¢ poznanie strategii diagnostycznych, narzedzi i technik ba-
dania dziecka/ucznia (trafno$¢ doboru narzedzi diagno-
stycznych, procedury badania);
Kazdy nauczyciel/wychowawca, rozpoczynajac prace z dziec-
kiem/uczniem ma z pewnoscia wiele watpliwosci dotyczacych tego

4 M. Bogdanowicz, Psychologia kliniczna dziecka w wieku przedszkolnym,
Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa 1991, s. 143-176.
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jak z nim pracowac, na co zwracaé uwage i wreszcie — jakimi kierowac
sie emocjami, oraz jakiego stownictwa uzywac. Przystepujac do takich
zadan zawodowych, nalezaloby wskaza¢ na niezbedno$¢ posiadania
podstawowej wiedzy pedagogicznej i psychologicznej (zwlaszcza z za-
kresu psychologii rozwojowej i klinicznej) oraz na znajomo$¢ strategii
diagnostycznych. Jest to zwigzane z etapami tworzenia kompetencji®.

Celem poznania strategii diagnostycznych, narzedzi i technik
badania dziecka/ucznia jest wzbogacanie wlasnego warsztatu umie-
jetnosci pracy z dzieckiem oraz dostrzegania zwiastunéw wskazu-
jacych na mozliwo$¢ pojawienia sie dysfunkcji rozwojowych lub
szczegblnych umiejetnosci. Zaniedbanie w tym zakresie ze strony na-
uczyciela/wychowawcy moze skutkowa¢ narastajacymi trudno$ciami
w nauce szkolnej dziecka lub niedostrzeganiem rozwijajacych si¢ jego
umiejetnosci, a zatem — nieprawidtowosci w dalszym rozwoju.

Jak zrealizowac cel? Najprostszym sposobem poznawania stra-
tegii diagnostycznych jest praktyka zawodowa, tj. bezposrednia praca
z dzieckiem, najpierw pod nadzorem doswiadczonych pedagogéw,
a potem préba samodzielnych badan i konsultowania ich wynikow*’.

e rozszerzenie umiejetnos$ci wnioskowania i oceny wynikéw
badania i diagnozowania;

Podjecie pierwszych préob diagnozowania dziecka/ucznia przez
nauczyciela, wiaze sie z poczuciem napiecia emocjonalnego, niepew-
nosci, co do prawidlowosci wnioskowania z otrzymanych danych
i wynikéw testowych. Dlatego tak waznym elementem pracy zawo-
dowej staje si¢ mozliwos¢ pracy zespotowej, tj. korzystania z wiedzy
i doswiadczenia starszych kolegéw-pedagogéw, psychologéw, a na-
wet rodzicéw. Ze wzgledu na specyfike pracy potrzebna jest wiedza
o etapach, jakie przechodzi dziecko w réznych okresach wieku przed-
szkolnego, wczesnoszkolnego w dziedzinie rozwoju mowy, myslenia,
tworczosci plastycznej, rozwoju spotecznego. Nauczyciel musi posia-

5 E. Przygonska, Kompetencje nauczyciela-wychowawcy, [w:] E. Przygonska
(red.), Nauczyciel. Rozwdj zawodowy i kompetencje, Wydawnictwo Adam Marsza-
tek, Torun 2010, s. 121-154.

* Tamze, s. 128.

* Tamze.
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Cele diagnozowania w odniesieniu do funkcjonowania nauczyciela

da¢ pewien zaséb informacji z anatomii, fizjologii, psychologii roz-
wojowej oraz wychowawczej, aby mogt dziecko poznawad i przede
wszystkim — rozumie¢. Motywem angazujacym uczuciowo nauczy-
ciela w sprawe wypelniania swych zadan i powinnosci, jest swiado-
mos$¢ jego wplywu na rozwdj fizyczny i psychiczny dziecka. Wplyw
ten zwieksza sig, jesli nauczyciel obserwuje, ze podjete przez niego od-
dzialywania stymuluja lub koryguja rozwéj psychomotoryczny dziec-
ka. Oczywiscie, niezbedna jest tu otwarta, etyczna postawa z troska
o odpowiedzialny dob6r metod, technik i narzedzi badawczych, nie
za$ przekonanie o ,wrézeniu” z testow, zarozumiatos¢ i diagnozowa-
nie bez solidnych podstaw pragmatycznych®*.

Cel ten bedzie spetniony wéwczas, gdy nauczyciel potrafi samo-
dzielnie poszukiwaé nowych mozliwosci diagnostycznych, stawia¢ hi-
potezy dotyczace calosci rozwoju i funkcjonowania psychospolecznego
dziecka/ucznia, dostrzega¢ problemy pojawiajace sie podczas tego roz-
woju oraz formutowa¢ odpowiedzi na pytania; co? (objawy, symptomy,
cechy wystepujace u dziecka), jak? (sposéb ich przebiegu, okolicznosci
wystepowania), dlaczego? (etiologia pojawiajacych sie wlasciwosci).

Jak zrealizowac cel? Samodzielne formulowanie wnioskéw, po-
chodzacych z wlasnych obserwacji, podlegajace konsultacjom ze spe-
cjalistami stanowi punkt wyjscia do zbierania do§wiadczen zawodo-
wych w zakresie osobistego, indywidualnego stylu myslenia o dziec-
ku, poszukiwania rozwiazan i strategii postepowania z dzieckiem/
uczniem. Powoli powstaje katalog reakcji i algorytméw wzbogacajacy
kompetencje nauczyciela. Ale, warto pamietaé, ze katalog ten obej-
muje takze naturalnie pojawiajace sie bledy diagnostyczne zwigzane
z osoba badang, nieprawidlowym uzyciem strategii badawczej lub tez
z samym nauczycielem.*

+ profesjonalne poszukiwanie wiedzy pedagogicznej i psycho-
logicznej zwiazanej z calo$ciowym rozwojem psychofizycz-
nym dziecka;

¥ M. Guziuk-Tkacz, Badania diagnostyczne..., dz. cyt., s. 33-53.

% A. Frydrychowicz, E. Kozniewska, M. Sobolewska, Testy psychologiczne
i pedagogiczne w poradnictwie. Przewodnik metodyczny, Centrum Metodyczne Po-
mocy Psychologiczno-Pedagogicznej, Warszawa 2004, s. 18.
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Kompetencje zawodowe zwiazane z profesjonalizmem to kwa-
lifikacje i zakres uprawnien, przypisanych do zawodu nauczyciela/
wychowawcy. Cecha charakterystyczng jest podmiotowy charakter
kompetencji, czyli dynamika ujawniajaca sie w dzialaniu nauczyciela
w relacji do rzeczywistosci, czyli do pracy z dzieckiem. Dla nowo-
czesnego nauczyciela wazne jest samodzielne poszukiwanie wiedzy
naukowej, opartej o materialy zrédtowe, wyniki badan empirycznych
oraz profesjonalne opracowania naukowe. Trudno wiec w tym kontek-
$cie wymienia¢ popularne strony internetowe jako podstawe wiedzy.
Nieoceniong szansg na fachowos¢ jest wlasna inicjatywa w dziedzinie
zdobywania wiedzy, poszerzania kwalifikacji zawodowych, ,,podpa-
trywania” dobrych wzorcéw postepowania dydaktyczno-wychowaw-
czego z dzie¢mi w réznorodnych placéwkach, oraz wlasna krytyczna
(a nie krytykancka) ocena programéw i podrecznikéw szkolnych®.

Cel ten jest mozliwy do osiagniecia woéwczas, gdy mlody pe-
dagog, rozpoczynajacy swoja kariere zawodowa potrafi uswiadomic
sobie poziom swojej wiedzy. To bardzo trudne zadanie. Ale jest to
poczatek do samodoskonalenia i samoksztalcenia, a zatem do budo-
wania prestizu®'.

Jak zrealizowac cel? Uczestnictwo w studiach podyplomowych,
specjalistycznych konferencjach, warsztatach naukowych — wydaja
sie by¢ najbardziej dostepnym i efektywnym sposobem na poszuki-
wanie wiedzy o rozwoju dziecka i dyskutowaniu problemoéw z tym
zwigzanych.

+ wzbogacanie do§wiadczenia zawodowego i kompetencyjnego;
Ostatni z wymienionych celéw dotyczacych funkcjonowania na-
uczyciela/wychowawcy w kontekscie diagnozowania dziecka/ucznia
jest synteza powyzszych, juz opisanych. Niezwykle wazne jest indy-
widualne rozwijanie $wiadomosci w zakresie ,bycia nauczycielem’,
co oznacza, ze doswiadczenia praktyczne rozwijaja refleksyjnosé
myslenia oraz dostarczaja odrebnej wiedzy, ktéra pomaga rozwijac

%0 M. Czerepaniak-Walczak, Aspekty i Zrodta profesjonalnej refleksji nauczy-
ciela, Wydawnictwo Edytor, Torun 1997, s. 42.

31 W. Strykowski, Kompetencje wspétczesnego nauczyciela, ,Neodidagmata”
nr 27/28, Adam Mickiewicz University Press, Poznan 2005, s. 15-28.
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umiejetnosci zawodowe, uczy wlasnie bycia nauczycielem. Refleksyj-
ne do$wiadczenie praktyczne to takie, w ktérym cztowiek jest posta-
wiony wobec konieczno$ci modyfikacji zamierzonych dziatan, musi
selekcjonowa¢ wiedze przydatna do aktualnego, dynamicznego wy-
konywania zawodu i te, ktéra stuzy jako podstawa teoretyczna lub
uzupelniajaca. Ukonczenie studiow pedagogicznych to nie jest prosta
~przepustka” do zawodu. Musi temu towarzyszy¢ spokojna, krytycz-
na ocena wlasnych mozliwosci osobowo$ciowych (zwlaszcza emo-
cjonalnych) i zdolno$ci poznawczych, opartych o motywacje stalego
ksztalcenia sie po to, by by¢ coraz lepszym ,,przewodnikiem” po zyciu
dla matego czlowieka, jakim jest dziecko/uczen*.

Tak okreslone i sformulowane cele diagnozowania psycho-
spolecznego funkcjonowania ucznia sa mozliwe do zrealizowania
w oparciu nie tylko o podejmowane praktyki przygotowujace do za-
wodu nauczyciela/wychowawcy, ale takze o samodzielne zdobywanie
materialéw naukowych i opracowan oraz o wykorzystanie wlasnej in-
tuicji i krytycznej refleksji zwiazanej z osobistym rozwojem™.

Pytania:

1. Jakie wyrézniamy cele diagnozy psychospolecznego funkcjono-
wania ucznia?

2. Przedstaw cele diagnozowania psychopedagogicznego w odnie-
sieniu do funkcjonowania dziecka/ucznia.

3. Przedstaw cele diagnozowania psychopedagogicznego w odnie-

sieniu do funkcjonowania nauczyciela.

2° A. M. Tchérzewski, Dyskurs wokdét wartosci i powinnosci moralnych na-
uczyciela, [w:] A. M. Tchorzewski (red.), Rola wartosci i powinnosci moralnych
w ksztattowaniu swiadomosci profesjonalnej nauczycieli, Wydawnictwo Wyzszej
Szkoty Pedagogicznej w Bydgoszczy, Bydgoszcz 1994, s. 7-11.

8 S. Ziemski, Problemy dobrej diagnozy, Wiedza Powszechna, Warszawa
1973, s. 20.
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3. Obszary diagnozy funkcjonowania dziecka

Diagnoza i diagnozowanie to pojecia znane i uzywane do$¢ po-
wszechnie, chociaz nie zawsze sg one wlasciwie rozrézniane. Diagno-
za jest podstawa kazdego skutecznego dziatania. Mozna ja stosowac
w bardzo wielu dyscyplinach naukowych. Jest to kategoria metodo-
logiczna, wykorzystywana zaréwno w teorii, jak i w praktyce. Dia-
gnoza stanowi czes¢ szerszego postepowania diagnostycznego, ktére
pozwala ustali¢ zwiazki przyczynowo-skutkowe i okresli¢ w spos6b
kompleksowy takie metody oddzialywania na ucznia, ktére sprzyjaty-
by optymalizacji jego osiagnie¢. Diagnoza wymaga przeprowadzenia
szeregu operacji myslowych: réznicowania, sprawdzania, wyjasniania
(przyczynowego i celowosciowego), a takze umiejetnosci intuicyjne-
go wczuwania sie w badane zjawisko. We wspoélczesnej interpretacji
terminu diagnoza szczegdlny nacisk kladzie si¢ na dwa skladniki: ze-
branie potrzebnych danych oraz krytyczne opracowanie ich na dro-
dze rozumowania.

Termin diagnozowanie okresla sposéb dochodzenia do posta-
wienia diagnozy, czyli proces, ktérego cechami sa celowo$¢, ciaglosé
i systematyczno$c¢>*. Naukowa dziatalno$¢ diagnostyczna ma na celu
ustalenie pewnych faktéw, okreslenie ich cech oraz zasad funkcjono-
wania. Praktyczna dziatalno$¢ diagnostyczna powinna opierac sie na
rozpoznaniu sytuacji oraz na jej opisie i wyjasnianiu, ktére pozwola na
okreslenie uwarunkowan i przewidywanie rozwoju. Diagnozowanie
ma na celu rozpoznanie wielu cech jednostki lub zjawiska, ich opis,
a nawet ustalenie mechanizméw dynamiki rozwoju danego zjawiska.
Zasadnicza role w procesie diagnostycznym odgrywa wiec rzetelna

5 B. Skatbania, Diagnostyka pedagogiczna. Wybrane obszary badawcze i roz-
wigzania praktyczne, Oficyna Wydawnicza ,Impuls’, Krakéw 2011, s. 16.
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3. Obszary diagnozy funkcjonowania dziecka

informacja, ktéra prowadzi do racjonalnego i skutecznego dziatania
praktycznego.

Postawienie dobrej diagnozy jest czynnoscia zlozona, gdyz
w oparciu o zewnetrzne objawy trzeba wnioskowac o stanie we-
wnetrznym badanej rzeczy. Diagnoza w ujeciu waskim polega na
przyporzadkowaniu badanego zjawiska do tzw. jednostki diagno-
stycznej. W ujeciu szerokim jest to rozpoznanie badanego stanu
rzeczy przez zaliczenie go do znanego typu lub gatunku, wyjasnienie
tego stanu, okreslenie jego obecnej fazy oraz przewidywanie dalszego
rozwoju®. W toku diagnozowania powstaja diagnozy czastkowe:

» diagnoza klasyfikacyjna (typologiczna, przyporzadkowujaca,
nozologiczna) — pozwala na okre$lenie, czym jest badane zjawi-
sko i na zaszeregowanie go do pewnego typu lub gatunku;

+ diagnoza genetyczna (kauzalna, przyczynowa) — pozwala na
wyjasnienie przyczynowe badanej sytuacji, zjawiska; stara sie
odpowiedzie¢ na pytanie — dlaczego tak jest;

» diagnoza znaczeniowa (celowosciowa) — pozwala na okresle-
nie wplywu rozpoznanego stanu na badane zjawisko i na wyja-
$nienie znaczenia wystepujacych objawéw;

» diagnoza fazy — pozwala oceni¢ wiedze i umiejetnosci badane-
go, okresla zaawansowanie danego zjawiska;

« diagnoza dynamiczna — oprdcz stwierdzenia stanu, wyjasnia
sie wzajemny splot przyczyn i skutkéw oraz dynamike ich zalez-
nosci; postepowanie diagnostyczne pozwala na wykrycie i zro-
zumienie mechanizméw we wzajemnym powiazaniu®s;

+ diagnoza prognostyczna (rozwojowa) — pozwala na przewidy-
waniu (prognozowaniu) kierunku dalszego rozwoju badanego
zjawiska, w diagnozie tej gléwny ciezar potozony jest na przy-
puszczalny rozwdj danego zjawiska, okresla sie, w jakim stopniu
czynniki maja wplyw stymulujacy lub hamujacy na przebieg in-
teresujacego nas procesu.

% S. Ziemski, Problemy dobrej diagnozy, Wiedza Powszechna, Warszawa
1973, s. 68.

% W. Dutkiewicz, Diagnoza i ewaluacja w wychowaniu fizycznym, Wydaw-
nictwo Akademii Swietokrzyskiej, Kielce 2004, s. 18.
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Typy diagnozy

Wszystkie typy diagnoz czastkowych wzajemnie sie uzupetnia-
ja tworzac diagnoze rozwinieta. Integrowanie uzyskanych informacji
diagnostycznych stanowi gléwna trudnos¢ w diagnozowaniu.

»W pelnej diagnozie powinny znalez¢ sie¢ elementy wszystkich
typéw diagnozy. Diagnoza rozwinieta nie jednak tylko suma diagnoz
czgstkowych. Zestawienie wynikéw diagnoz czastkowych i doktadne
ich przeanalizowanie i pordwnanie nie jest sprawa tatwa. Wymaga
z jednej strony wnikliwej analizy, z drugiej faczenia réznych elemen-

téw i wyprowadzania precyzyjnie sporzadzanych wnioskéw”’.

W badaniu pedagogicznym jednak nie zawsze musza wystapic
wszystkie typy diagnoz czastkowych. Diagnoza jest wynikiem wieloeta-
powego, bardzo zlozonego procesu diagnostycznego, ktéry opiera sie
na aktywnym poszukiwaniu oraz przetwarzaniu potrzebnych danych,
stuzy zrozumieniu rozpoznawanego stanu i pozwala na podejmowanie
wlasciwych decyzji oraz dzialan, ktére pozwolilyby na uzyskanie zmian.

»Bardzo istotnymi cechami diagnostycznymi sa: obiektywnos¢
i trafno$¢; pozwalaja one zrealizowac¢ zakladane cele. Obiektywnos¢
wyraza si¢ brakiem nastawienia i uprzedzenia do osoby diagnozowa-
nej, a jej trafnos¢ jest zalezna od do$wiadczenia prowadzacego dia-
gnoze oraz zastosowanych metod i technik. Waznym elementem pro-
cesu diagnostycznego sa tez oczekiwania osoby prowadzacej diagnoze

i wzajemne relacje pomiedzy osoba diagnozowana a diagnosta™®.

Diagnoza pedagogiczna koncentruje sie przede wszystkim na
procesie wychowania; dotyczy wielu aspektéw procesu nauczania-
uczenia sie oraz réznych sytuacji wychowawczych. Daje nauczycielo-
wi podstawe podejmowania wszelkich dzialan. W diagnozie pedago-
gicznej musza by¢ uwzglednione trzy podstawowe elementy:

+ rozpoznanie zjawiska,
+ ocena tego zjawiska z punktu widzenia przyjetych standardéw
rozwojowych,

57 Tamze, s. 20.

%8 A. Kopik, Wspéitczesne ujecia gotowosci szkolnej i jej diagnoza, [w:] A. Ko-
pik, B. Walasek-Jarosz (red.), Tuz przed zmiang. Obowigzek szkolny w swietle deba-
ty publicznej i badan naukowych, Wydawnictwo Uniwersytetu Jana Kochanowskie-
go w Kielcach, Kielce 2013, s. 105-106.
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+ prognoza rozwoju’’.

Nauczyciel obserwujac dziecko gromadzi o nim informacje, a na
tej podstawie ukierunkowuje swoje zachowanie i postepowanie. Oce-
nia on zachowanie dziecka na podstawie sytuacji wychowawczych,
zwigzanych przede wszystkim z zabawg, uczeniem sie i kontaktami
spotecznymi. ,Podstawa diagnozy pedagogicznej jest poréwnanie
stanu faktycznego ze stanem zakladanym przez cele wychowania,
nastepnie ocena sytuacji wychowawczej i rozpoznanie doswiadczen
dziecka oraz uzyskanego efektu procesu wychowania”®. Bardzo waz-
nym etapem w procesie diagnozowania jest prognozowanie, ponie-
waz prognoza jest ,szczegdlnego rodzaju diagnozy, jest diagnozowa-
niem rzutowanym w przyszto$¢”e.

Nauczyciel bedac w stalym kontakcie z dzieckiem ma mozli-
wosc¢ zgromadzenia wielu informacji o nim. ,Tworzony przez nauczy-
ciela indywidualny system przekonan ma charakter funkcjonalny. Sa
to wzorce, schematy poznawcze i dziataniowe, ktére w odniesieniu do
okreslonego obszaru rzeczywisto$ci wyznaczaja sposoby postrzega-
nia, myslenia, zapamietywania i dzialania. Nauczycielski system prze-
konan na temat dziecka i jego spotecznych rél wptywa wiec posrednio
poprzez opinie i zachowania nauczyciela na realizowane przez niego
dzialania diagnostyczne i edukacyjne”®*

Diagnoza pedagogiczna stanowi element szerszego postepowa-
nia diagnostycznego, a znaczaco uzupelniaja ja inne rodzaje diagnoz:
diagnoza spoteczna, psychologiczna, auksologiczna, pielegniarska
czy medyczna.

Diagnoza spoleczna (Srodowiskowa) jest waznym elementem
pomyslnej pracy pedagogicznej. Obejmuje ona najblizsze srodowisko
wychowawcze (rodzina, réwiesnicy) dziecka/ucznia. Dotyczy oceny

» E.GOrnisiewicz, Pedagogiczna diagnoza specyficznych trudnosci w czytaniu
i pisaniu, Wydawnictwo Adam Marszatek, Torun 1995, s. 32.

0 A. Kopik, M. Zatorska, Wielorakie podréze — edukacja dla dziecka, Euro-
pejska Agencja Rozwoju, Kielce 2010, s. 42.

61 S. Palka, Teoria pedagogiczna a praktyczne doswiadczenia nauczycieli, Wy-
dawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa 1989, s. 17.

62 1, Balachowicz, Dziecko jako podmiot dziatan nauczyciela, [w:] E. Marek,
J. Luczak (red.), Diagnoza i terapia psychopedagogiczna w edukacji dziecka, Nauko-
we Wydawnictwo Piotrkowskie, Piotrkéw Trybunalski 2010, s. 28.
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warunkow zycia w rodzinie, relacji pomiedzy czlonkami rodziny oraz
stosunkow pomiedzy réwiesnikami. Istotna cecha diagnozy spotecz-
nej jest selektywno$¢ w badaniu srodowiska. Badamy je zawsze pod
okreslonym katem, biorac pod uwage te sktadniki srodowiska, ktére
sa wazne z punktu widzenia potrzeb wychowawczych.

Diagnoza psychologiczna dotyczy réznych aspektéw funk-
cjonowania osobowosci. Przyczynia sie do poznania struktury oso-
bowosci oraz jej genezy. W konsekwencji pozwala wyjasnic¢ i opi-
sa¢ psychologiczne mechanizmy funkcjonowania cztowieka. Dia-
gnozowanie psychologiczne dzieci dotyczy szeroko pojetej oceny
rozwojowej, ktorej celem jest optymalizacja zasobéw rozwojowych
dziecka. Optymalizacja musi opierac si¢ na wyjasnieniu genezy dia-
gnozowanego stanu rzeczy, ustaleniu aktualnej fazy rozwoju i prze-
widywaniu rozwoju w przysztosci. Daje mozliwo$¢ prognozowania
skutkéw okreslonych zachowan i ewentualnych mozliwosci zmia-
ny. Diagnoza psychologiczna o charakterze jakosciowym polega na
rozpatrywaniu wynikéw indywidualnych z jako$ciowego punktu wi-
dzenia. Ten rodzaj diagnozy ma charakter podejscia modelowego.
Norma modelowa postuguje sie pojeciem idealnego funkcjonowa-
nia albo optimum funkcjonowania, ktére stanowi uktad odniesienia
w ocenie psychologicznej. Diagnosta poszukuje odpowiedzi na py-
tanie w jakim stopniu dziecko zbliza si¢ do pozadanego optimum?®.
Diagnoza psychologiczna powinna mie¢ charakter jakosciowy po-
legajacy na rozpatrywaniu wynikéw indywidualnych z jakoscio-
wego punktu widzenia. Podstawa prowadzenia postepowania dia-
gnostycznego musi by¢ wysoka §wiadomo$¢ diagnosty (w zakresie
przedmiotu i celu diagnozy, stosowanych metod, technik i narzedzi
pomiaru itp.) oraz wlasciwa kontrola wszystkich etapéw procesu
diagnostycznego.

Diagnoza auksologiczna dotyczy rozwoju osobniczego i od-
dzialywania $§rodowiska zewnetrznego na rozwijajace sie dziecko.
Diagnozowanie auksologiczne wykorzystywane jest w szeroko po-
jetej opiece nad dzie¢mi i mlodzieza. Poznanie przebiegu rozwoju,

63 Z.Dotega, Problemy metodologiczne diagnozy psychologicznej dzieci przed-
szkolnych, [w:] Z. Dotega (red.), Diagnoza psychologiczna dzieci w wieku przed-
szkolnym, Wydawnictwo Uniwersytetu Slaskiego, Katowice 2006, s. 27-28.
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3. Obszary diagnozy funkcjonowania dziecka

rzadzacych nim praw oraz uwarunkowan genetycznych i §rodowi-
skowych daje mozliwo$¢ kierowania tym rozwojem. Diagnoza au-
ksologiczna ma na celu monitorowanie rozwoju, okreslenie prawi-
dtowosci przebiegu proceséw rozwojowych i ocene adaptabilnosci
rosnacego ustroju do warunkéw srodowiska®. Wigze sie z ksztal-
towaniem zdolnos$ci spostrzegania problemdéw rozwoju i umiejet-
noscia oceny normalnosci proceséw rozwojowych oraz kierowania
nimi. Takie dzialania sa mozliwe wdéwczas, gdy znamy przebieg
procesow rozwojowych dzieci i mlodziezy, a takze prawa rzadzace
rozwojem i czynniki, ktére wplywaja na ten proces. Wyniki badan
diagnostycznych umozliwiaja wczesne wykrywanie nieprawidlo-
wosci rozwoju, zaburzen w stanie zdrowia. Pozwalaja réwniez na
analize skutecznosci oddziatlywan terapeutycznych i prognozowa-
nie dalszego rozwoju”®. Diagnozowanie auksologiczne stuzy przede
wszystkim:

+ do wczesnych medycznych dziatan interwencyjnych,

« do badan dzieci z grup ryzyka zdrowotnego, srodowiskowego,
ekologicznego, w badaniach przesiewowych,

+ w bilansach zdrowia — poglebiona diagnoza auksologiczna,

« w medycznych dzialaniach interwencyjnych®.

Diagnostyka rozwojowa dotyczy 8 waznych funkcji: wieku raczko-
wania, wieku siadania, wieku chodzenia, wieku chwytania, wieku per-
cepcji, wieku méwienia, wieku rozumienia mowy, wieku spolecznego®.

Diagnoza pielegniarska to rozpoznanie stanu zdrowia dziecka/
ucznia i przewidywanie tendencji rozwojowych na podstawie aktual-
nych objawéw (cech, parametréw, dolegliwo$ci) opartych na znajo-
mosci prawidlowosci zwiazanych zaréwno z rozwojem psychosoma-
tycznym ucznia, jak tez czynnikami, ktére moga oddziatywac na stan
jego zdrowia®. Diagnoza pielegniarska w $rodowisku wychowania

4 V. Dutkiewicz, Diagnoza i ewaluacja..., dz. cyt., s. 26.

% A. Kopik, A. Zatorska, Wielorakie podroze..., dz. cyt.,, s. 42.

%6 Por.]. Kopczynska-Sikorska, Auksologia w swiecie dziecka, ,Kultura Fizycz-
na” 1999, nr 11-12.

8 W. Dutkiewicz, dz. cyt., s. 27.

68 7. Kawczynska-Butrym, Diagnoza pielegniarska, Wydawnictwo Lekar-
skie PZWL, Warszawa 1999, s. 81.
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i nauczania ma ogromne znaczenie dla rozwoju dziecka. Szczegélne
jest znaczenie tej diagnozy w odniesieniu do dzieci o specjalnych po-
trzebach zdrowotnych i edukacyjnych. ,Informacje stuzace diagnozie
(o charakterze pozytywnym lub negatywnym) moga obejmowac za-
réowno cechy charakteryzujace dziecko, jak i cechy srodowiska, w kté-
rym funkcjonuje”®.

Diagnoza medyczna pozwala na ustalenie poziomu rozwoju fi-
zycznego dziecka oraz ogdlnego stanu zdrowia. Zajmuje sie réwniez
badaniami wzroku, stuchu oraz innymi badaniami specjalistycznymi,
ktore moglyby poméc wyjasni¢ wystepowanie u dziecka réznego ro-
dzaju trudnosci i problemow™.

Poznanie sposobéw diagnozy realizowanych przez innych spe-
cjalistéw ma duza warto$¢ poznawcza, u§wiadamia, bowiem pedago-
gom zakres czynnosci diagnostycznych i przygotowuje do rozumie-
nia oraz wlasciwego interpretowania tresci diagnozy specjalistycznej
(medycznej, pielegniarskiej czy psychologicznej).

W praktyce szkolnej nauczyciel wykonuje rézne czynnosci dia-
gnostyczne jednoczesnie i wieloaspektowo. Na wynik diagnozy ma
wplyw doswiadczenie osoby, ktéra prowadzi rozpoznanie oraz zasto-
sowane przez nig techniki obserwacyjne. Tylko wtedy diagnoza moze
spetni¢ swoj cel. W stawianiu diagnozy duze znaczenie ma réwniez
staranno$¢ (wnikliwe i wieloaspektowe zbadanie i przedstawienie
stanu danego zjawiska) oraz wytrwalo$¢ w pozyskiwaniu danych.
Ogromne znaczenie ma tez wprawa w tym zakresie, czyli umiejetnos$¢
wykorzystania wiedzy i sposobéw badawczych oraz plynnosé w prze-
chodzeniu od jednej czynnosci do drugiej. W rezultacie nabycie przez
diagnoste tych umiejetnosci prowadzi do sprawnosci w diagnozowa-
niu.

Wykonanie diagnozy umozliwia nie tylko calo$ciowa ocene sta-
nu oraz dotychczasowych tendencji rozwojowych, lecz takze wska-
zanie gtéwnych trendéw i kierunkéw rozwoju w przysztosci. Diagno-
za powinna zatem zawiera¢ zaréwno elementy retrospektywne, jak
i prospektywne.

8 A. Kopik, M. Zatorska, Wielorakie podroze..., dz. cyt., s. 42.
70 B. Skalbania, Diagnostyka pedagogiczna..., dz. cyt., s. 26.
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3. Obszary diagnozy funkcjonowania dziecka

Obecnie w pedagogice najczesciej stosowanym podejsciem dia-
gnostycznym jest podejscie holistyczne, ktére umozliwia ujecie zaréw-
no kontekstu §rodowiskowego, jak i rozwojowego.

»Diagnoza holistyczna uwzglednia spoleczne uwarunkowania
sytuacji dziecka w rodzinie, w przedszkolu, szkole i dostrzega przy-
czyny okreslonego stanu zachowan oraz wzajemne powiazania i od-
dzialywania. Dostarcza danych o roli i udziale réznych czynnikéw
srodowiskowych, biologicznych, genetycznych w rozwoju dziecka”".

Rozpoznanie istniejacego stanu rzeczy sprzyja podejmowaniu
decyzji dotyczacych zmian. Diagnoza jest wynikiem wieloetapowego,
zlozonego procesu diagnostycznego. Prawidlowo przeprowadzona
diagnoza pozwala na poznanie mozliwosci dziecka i prognozowanie
zmian zachodzacych na drodze indywidualnego rozwoju. Na trafno$¢
diagnozy wplywaja zaréwno stosowane przez nauczyciela metody
i techniki diagnostyczne, do§wiadczenia zdobyte w roli diagnosty oraz
jego relacje z diagnozowanym dzieckiem. Diagnoza pedagogiczna po-
zwala okresli¢ stan rozwoju dziecka, jego umiejetnosci i podstawowe
cechy zachowania.”

Przedmiotem postepowania diagnostycznego jest okreslony
problem, ktéry wymaga rozpoznania, oceny i opisu oraz znalezienia
sposobu rozwigzania. Ze wzgledu na dwa rodzaje probleméw badaw-
czych (problemy poznawcze, problemy decyzyjne) mozemy wyrézni¢
dwa typy diagnoz: diagnoze poznawcza i diagnoze decyzyjna.

Diagnoza poznawcza odpowiada na pytanie — jak jest? — i po-
lega na opisie badanej rzeczywistosci na podstawie badan empirycz-
nych lub analizy literatury z danego zakresu.

Diagnoza decyzyjna odpowiada na pytanie — co nalezy zrobi¢,
aby bylo tak jak by¢ powinno? — i jest §ci$le zwiazana z dziatalno$cia
praktyczna.”

1 S. Wloch, A. Wtoch, Diagnoza catosciowa w edukacji przedszkolnej i wcze-
snoszkolnej, Wydawnictwo Akademickie ,Zak’, Warszawa 2009, s. 112.

72 Tamze, s. 114.

73 Por. E. Lisowska, Wprowadzenie do diagnozowania pedagogicznego, Wy-
dawnictwo Uczelniane Wszechnicy Swietokrzyskie, Kielce 2003, s. 21-22; B. Skal-
bania, Diagnostyka pedagogiczna..., dz. cyt., s. 24.
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W diagnozowaniu mozliwosci rozwojowych dziecka mozna za-
stosowa¢ dwa typy diagnozy: diagnoze pozytywna i diagnoze nega-
tywna”.

Diagnoza pozytywna koncentruje si¢ na mocnych stronach ba-
danej osoby, polega na opisie pozytywnych cech rozwoju lub funkcjo-
nowania dziecka/ucznia, wskazuje jego zainteresowania. Pozwala na
wlasciwie zaplanowanie pracy terapeutycznej w oparciu o rozpoznanie
posiadanych i potencjalnych mozliwosci dziecka/ucznia. Diagnoza po-
zytywna implikuje postawe akceptacji dzieciecych trudnosci i sprzyja
podejmowaniu dziatan terapeutycznych. Terapeuta dostrzega i uswia-
damia sobie zar6wno mozliwosci, jak i ograniczenia dziecka.

Diagnoza negatywna koncentruje si¢ na opisie stabszych stron
badanej osoby, polega na opisie wystepujacych trudnosci, opdznien
i zaburzen. Pozwala skoncentrowac¢ sie na ustaleniu przyczyn nega-
tywnego zjawiska, rozpoznaniu zrédla trudnosci.

Diagnoza powinna uwzglednia¢ dwa aspekty funkcjonowania:

« instrumentalny — ujmujacy mozliwosci intelektualne i wyko-

nawcze,

« motywacyjny — wplywajacy na stopien realizowania mozliwosci.
Zdaniem Jadwigi Cieszynskiej”” podczas badania nalezy obserwowac
dziecko, aby méc stwierdzi¢:

+ czy chetnie podejmuje wspotprace, czy musi by¢ zachecane do

wspoldziatania,

+ czy rozumie instrukcje niewerbalne,

 czy rozumie instrukcje stowne,

+ czy potrafi zastosowac si¢ do regul,

 czy samodzielnie werbalizuje reguly,

+ czy potrafi nasladowac nasze dzialania,

+ jak szybko sie uczy,

« jaki sposéb wykonywania zadan preferuje,

« jaki rodzaj zadan preferuje,

+ czy jest réznica w wykonywaniu zadan tematycznych i atema-

tycznych,

7 B. Skatbania, Diagnostyka...., dz. cyt., 25.
75 ]. Cieszynska, Nauka czytania krok po kroku. Jak przeciwdziatac dysleksji,
Wydawnictwo Naukowe Akademii Pedagogicznej, Krakéw 2001, s. 29-30.
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+ wjaki sposéb reaguje na trudnosci,

« czy potrafi korzysta¢ z pomocy badajacego,

+ jak dlugo potrafi skupi¢ uwage na materiale jednego rodzaju,

+ czy potrzebuje ciaglego potwierdzania prawidtowosci swoich
dzialan.

Osoba diagnozujaca dzieci w wieku przedszkolnym i mtodszym
wieku szkolnym powinna kla$¢ nacisk na uzyskanie diagnozy zaso-
béw rozwojowych, ze wzgledu na to, ze ma do czynienia z osobami
niezwykle intensywnie rozwijajacymi si¢ pod wzgledem fizycznym,
psychicznym i spolecznym’.

Diagnozowanie srodowiska przedszkolnego i szkolnego powin-
no uwzglednia¢ problemy adaptacyjne i przystosowawcze dziecka/
ucznia, w tym ocene gotowosci przedszkolnej i szkolnej, zagadnienia
zwigzane z obszarem trudnosci edukacyjnych, problematyke wycho-
wawczg oraz obszar zachowan. Czynnosci diagnostyczne pedagoga
w rozpoznawaniu $rodowiska rodzinnego powinny prowadzi¢ do
rozpoznania funkcjonowania rodziny i jej wplywu na proces wycho-
wania oraz nauczania.

Pytania:

1. Wyjasnij znaczenie diagnozy w dzialalno$ci pedagogicznej.

2. Uzasadnij konieczno$¢ prowadzenia kolejnych typow diagnoz
w celu dokladnego poznania wychowanka.

3. Dobierz wlasciwe metody i techniki badawcze, ktére pozwola
Ci zdiagnozowac problem:

Uczen klasy pierwszej nie potrafi odnalezc sie wsréd rowiesnikow,
trudno nawigzuje kontakty z innymi dziecmi, nie potrafi podporzad-
kowac sie poleceniom nauczyciela, jest smutny, apatyczny i ptaczliwy.

4. Okresl sposoby poznawania uczniéw oraz ich sytuacji wycho-
wawcze;j.

5. Wymien dziedziny, w ktérych wychowawca moze prowadzic¢
dzialania rozpoznawcze i dokonywa¢ diagnozy.

76 Z.Dotega, Problemy metodologiczne..., dz. cyt., s. 35.
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W wielu réznych publikacjach pedagogicznych od lat zwraca sie
uwage na problem praktycznego wykorzystania najnowszych osiaggnie¢
nauki w warunkach edukacyjnej rzeczywistosci. Podkresla sie rowniez
konieczno$¢ rezygnacji z edukacji tradycyjnej, transmisyjnej na rzecz
wielostronnego wspierania rozwoju dziecka. Podstawowa wartos$cia
w edukacji dziecka jest jego rozwoj. Rola nauczyciela jest wspieranie
rozwoju i prowadzenie réznorodnych dziatan sprzyjajacych powsta-
waniu zmian rozwojowych i pozwalajacych dziecku na samodzielne
odkrywanie $wiata. Kazdy nauczyciel musi dokona¢ doktadnego zdefi-
niowania swojej roli w procesie edukacyjnym. Musi zmieni¢ tradycyjny
obraz nauczyciela petniacego funkcje tego, ktéry poucza, przypomina,
ocenia, kontroluje i transmituje gotowa wiedze, na obraz nauczyciela,
ktéry akceptuje specyfike proceséw rozwojowych dziecka, ktéry stu-
cha swych uczniéw, docenia ich pomysly i stara sie je rozumie¢. Duza
odpowiedzialno$¢ spoczywa na osobach odpowiedzialnych za ksztat-
cenie i doskonalenie zawodowe nauczycieli. Od ich kompetencji, zaan-
gazowania i kreatywnosci w znacznej mierze zalezy jako$¢ pracy przy-
sztych nauczycieli.

»,Obraz dziecka i jego spoleczna rola ucznia naleza do podsta-
wowych aspektéow indywidualnej teorii nauczyciela. Konceptualizacja
dziecka — czlowieka w toku rozwoju — ma zasadnicze znaczenie dla
okreslenia przez nauczyciela regul interakcji i dzialania w srodowisku
edukacyjnym oraz planowania zajec i ich realizacji””.

W dzisiejszym $wiecie, na kazdym etapie rozwoju, stawia sie
przed dzieckiem wysokie wymagania. Bardzo wazne jest wiec zor-
ganizowanie dziecku takich warunkéw, w ktérych poczuje sie ono
bezpiecznie. Chodzi o stworzenie takiego srodowiska, ktére pozwoli

77 ]. Batachowicz, Dziecko jako podmiot dziatan nauczyciela..., dz. cyt., s. 27.
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dzieciom/uczniom odczuwac rado$¢ z uczenia sie i spetniac sie w no-
wej roli, roli przedszkolaka czy tez roli ucznia.

Zdaniem Jézefy Balachowicz obraz dziecka tworzony przez na-
uczyciela:
+ ,jest podstawg interpretacji mozliwosci dziecka i gotowosci do
uczenia sie,
+ jest podstawa przypisywania dziecku okreslonych rél w pracy na
zajeciach, jak gdyby te role byly rzeczywiste i obiektywne,
+ sluzy nauczycielowi do interpretacji obserwowanych zachowan
dziecka, ich nazywania i ewaluacji, zgodnie z przyjetym wcze-
$niej wzorcem,
+ jest podstawa przekazywania dziecku wskazéwek, co do mozli-
wosci i udzialu w pracy w grupie/klasie,
+ jest podstawa ,dostosowywania” szkolnych zadan do wyobraza-
nych sobie ,mozliwosci dzieci” (zjawisko znane w literaturze jako
»zjawisko Pigmaliona’, ,samospelniajacej sie przepowiedni”)”’%.
Badania psychologéw i pedagogéw nad zjawiskiem samospelnia-
jacego sie proroctwa wskazuja, ze tworzone przez nauczycieli oczeki-
wania znaczaco wplywaja na spoleczny i intelektualny rozwdj dzieci/
ucznidw, a tym samym oddzialuja na jako$¢ ich funkcjonowania w gru-
pie przedszkolnej czy szkolnej. Dzieci/uczniowie, w stosunku do kté-
rych oczekiwania sa wysokie (pozytywne) maja wyzsze osiagniecia niz
dzieci wobec, ktérych oczekiwania byty niskie (negatywne).

Poznawanie wychowankéw jest podstawa pracy wychowawczej
kazdego nauczyciela. Rozpoznanie mozliwosci dziecka sprzyja dosto-
sowaniu prowadzonych przez nauczyciela dziatan do jego indywidu-
alnych potrzeb. Indywidualizacja (inaczej personalizacja) ma na celu
zapewnienie wszystkim uczniom mozliwosci optymalnego rozwoju.
Jest ona obecna w zalozeniach prawie kazdego systemu edukacyjne-
go”. Indywidualizacja to zlozony, catosciowy program, ktéry wymaga
duzego zaangazowania od nauczyciela, aby wlasciwie zorganizowac
kazdy dzien aktywnosci dziecka.

78 ]J. Batachowicz, Dziecko jako podmiot dziatan nauczyciela..., dz. cyt., s. 27.

7 M. Kedra, A. Kopik (red.), Umysty przysztosci. Edukacja wczesnoszkolna.
Program nauczania dla I etapu ksztalcenia, Europejska Agencja Rozwoju, Kielce
2013, s. 204.
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4.1. Obserwacja w procesie poznawania ucznia

Praktyka diagnostyczna wskazuje na konieczno$¢ wnikliwego
poznawania dziecka w toku codziennych zaje¢ i zabaw, w kontaktach
z rowie$nikami i doroslymi. Poznanie jest bardzo istotne z punku
widzenia samego dziecka/ucznia, pozwala na budowanie wtasciwej
oceny.

»Ocena ucznia powinna by¢ odzwierciedleniem jego dokonan,
cech indywidualnych, jego postepéw, mozliwosci oraz trudnosci. Po-
winna zawiera¢ spostrzezenia dotyczace rozwoju dziecka, jego ak-
tywnosci, samodzielnosci i umiejetnosci spotecznych. Powinna takze
stanowic¢ propozycje dziatan umozliwiajacych stymulowanie rozwoju.
Wazne jest eksponowanie tego, co dziecko juz osiagneto i okreslenie,

jak nalezy postepowac, aby zapewni¢ dziecku sukces™.

Powinna rowniez uczy¢ wlasciwych sposobéw przezywania po-
razek. Zbieranie i gromadzenie informacji, bezposrednia obserwacja,
analiza wytworéw dziatan dziecka oraz wnikliwa analiza dokumen-
téw to najlepsze, dostepne dla nauczyciela sposoby poznawania i od-
krywania mozliwosci dziecka.

4.1. Obserwacja w procesie poznawania ucznia

Obserwacja to najbardziej elementarny sposéb empirycznego
poznania, to wszelkie planowe spostrzeganie zjawisk odnoszacych
sie do badanych proceséw. Obserwacja jest najczesciej stosowana
technika badawcza w naukach o wychowaniu. Mieczystaw Lobocki
definiuje obserwacje jako ,sposdb postrzegania, gromadzenia i inter-
pretowania poznawanych danych w naturalnym ich przebiegu i po-
zostajacych przewaznie w bezposrednim zasiegu widzenia i styszenia
obserwatora™!. Zdaniem Janusza Sztumskiego obserwacja to ,celo-
we, tzn. ukierunkowane, zamierzone oraz systematyczne postrzega-

80 A. Kopik, Oceniaé dla dobra ucznia, [w:] E. Marek, J. Luczak (red.), Dia-
gnoza i terapia psychopedagogiczna w edukacji dziecka, Naukowe Wydawnictwo
Piotrkowskie, Piotrkéw Trybunalski 2009, s. 284.

8 M. Lobocki, Metody i techniki badan pedagogicznych, Oficyna Wydawnicza
»Impuls’, Krakéw 2000, s. 46.
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nie badanego przedmiotu, procesu lub zjawiska”2. Albert W. Maszke
przez obserwacje rozumie ,zesp6l czynnosci polegajacych na celo-
wym, planowym i selektywnym gromadzeniu informacji droga spo-
strzezenn w ich naturalnym przebiegu i bez jakiejkolwiek ingerencji
obserwatora™®.

W postepowaniu diagnostycznym obserwacja pelni ogromna
role. Pozwala uzyskac¢ wiedze o dziecku w naturalnych dla niego wa-
runkach, poznac i okresli¢ wlasciwosci rozwoju umystowego, fizycz-
nego, motorycznego, spotecznego oraz emocjonalnego, aby méc wla-
$ciwie go wspomagad. ,,Obserwacje dziecka mozna przeprowadzac
w roznych sytuacjach wychowawczych, ksztalcacych, zabawowych.
Dziecko uczestniczace w réznorodnych sytuacjach odzwierciedla
obraz samego siebie, swoje charakterystyczne cechy i umiejetnosci®.
Obserwacja pomaga nauczycielowi odkrywac¢ swoich wychowankoéw.
Nauczyciel obserwujac swoich wychowankéw coraz lepiej ich pozna-
je. ,Loznaje po to, aby tworzy¢ bardziej adekwatne sposoby dzialania
i wspoldziatania, tworzy¢ bardziej adekwatne do potrzeb dziecka in-
terakcje”®. Kazda obserwacja, ktéra ma dostarczy¢ wiarygodnych ma-
terialéw do analizy, musi by¢ bardzo doktadnie przygotowana i dobrze
przeprowadzona. Jezeli nauczyciel doktadnie okresli cel prowadzonej
obserwacji, jasno i jednoznacznie sformuluje temat oraz doprecyzuje
sposdb jej rejestrowania to stanie si¢ ona skuteczna i efektywna.

Osoba odgrywajaca wazna role w obserwacji jest osoba obser-
watora. ,Obserwacja nie jest zwykla reprodukcja zewnetrznej rzeczy-
wisto$ci, nie jest jedynie odwzorowaniem interesujacego nas przed-
miotu, lecz jest wzbogacona o poznawcze i motywacyjne cechy po-
znajacego”®. Role obserwatora moze wiec pelni¢ osoba, ktéra:

82 1. Sztumski, Wstep do metod i technik badan spotecznych, Wydawnictwo
Uniwersytetu Slaskiego, Katowice 1999, s. 122.

8 A. W. Maszke, Metodologiczne podstawy badar pedagogicznych, Wydaw-
nictwo Uniwersytetu Rzeszowskiego, Rzeszéw 2004, s. 155.

8¢ S. Wloch, A. Wloch, Diagnoza catosciowa..., dz. cyt., s. 133.

8 M. Karwowska-Struczyk, W. Hajnicz, Obserwacja w poznawaniu dziecka,
Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa 2002, s. 9.

8 M. Nowak, Epistemologiczne, aksjologiczne i metodologiczne podstawy ba-
dan pedagogicznych, [w:] S. Palka (red.), Podstawy metodologii bada#n w pedagogice,
Gdanskie Wydawnictwo Pedagogiczne, Gdansk 2010, s. 22.
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posiada umiejetno$¢ dokonywania selekcji obserwowanych zja-
wisk,

posiada umiejetno$¢ skupiania uwagi na zjawiskach o znaczeniu
podstawowym,

posiada zdolnos$¢ przechowywania w pamieci obserwowanych
sytuacji,

posiada zdolno$¢ odtwarzania obserwowanych sytuacji,

ma umiejetno$¢ dostrzegania subtelnych réznic i zmian,

jest bezstronna i obiektywna podczas obserwacji,

posiada umiejetnos$¢ kontrolowania wlasnych emocji i nasta-
wien,

ma zdolnos$¢ jednoczesnego obserwowania i rejestrowania zja-
wisk,

ma motywacje do dziatania,

ma che¢ poszerzania i aktualizowania wiedzy wlasnej,
wykazuje zainteresowanie osobami, bedacymi podmiotem ob-
serwacji,

wykazuje zainteresowanie zjawiskami, bedacymi przedmiotem
obserwacji*’.

Prawidlowo prowadzona obserwacje powinna cechowac:

.

.

celowo$¢ — jasne i precyzyjne okreslenie celu obserwacji,
obiektywno$¢ — postrzeganie i rejestrowanie tego co jest przed-
miotem obserwacji niezaleznie od osobistych doswiadczen, su-
biektywnych postaw czy oczekiwan (bez nastawienia),
planowo$¢ — obserwowanie zgodne z ustalonym planem,
selektywno$¢ (wybidrczo$é) — umiejetnos¢ wybierania i obser-
wowania rzeczy najwazniejszych,

dokladno$¢ — obserwowanie uwzgledniajace wzajemne zalez-
nosci i uwarunkowania (wnikliwa), obserwowanie najdrobniej-
szych zachowan czy wlasciwosci (wyczerpujaca), bez znieksztal-
cen (wierna).

Przedmiotem prowadzonych obserwacji moga by¢:

.

.

warunki, w ktérych przebywaja osoby obserwowane,
sytuacje, w ktorych obserwatorzy biernie lub czynnie uczestnicza,

87 Por. A.W. Maszke, Metodologiczne podstawy..., dz. cyt., s. 159.
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+ reakcje obserwowanych os6b na warunki i sytuacje.
Stosujac rézne kryteria klasyfikacji mozna wyréznié rézne ro-
dzaje obserwacji.
Ze wzgledu na kryterium czasu wyrézniamy:
+ obserwacje ciagly,
+ obserwacje prébek czasowych.
Ze wzgledu na kryterium liczby przedmiotéw wyrézniamy:
+ obserwacje jednostkowa,
+ obserwacje kompleksowa (grupows).
Ze wzgledu na kryterium stopnia jawno$ci wyrézniamy:
+ obserwacje jawna — osoba badana, wie, ze jest obserwowana, ale
nie musi zna¢ prawdziwego celu obserwacji,
+ obserwacje ukryta — osoba badana nie wie, Ze jest obserwowana.
Ze wzgledu na kryterium kategorii narzedzi badawczych wyrézniamy:
+ obserwacje standaryzowana,
+ obserwacje niestandaryzowana.
Ze wzgledu na kryterium sposobu prowadzenia obserwacji wyr6z-
niamy:
+ obserwacje bezposrednia — badacz obserwuje osoby i zjawiska

»0d wewnatrz’,

+ posrednig (nieuczestniczaca) — badacz obserwuje osoby i zjawi-
ska ,,od zewnatrz”.

Szczegdblnym przypadkiem obserwacji bezposredniej jest obser-
wacja uczestniczaca. Badacz, na czas obserwacji staje sie cztonkiem
grupy, w ktérej prowadzi obserwacje. Badacz wystepuje wowczas
w podwdjnej roli. Jawnie pelni on role uczestnika grupy, niejawnie
role obserwatora. Zaleta takiej obserwacji jest mozliwo$¢ poznania
tego, co trudno zaobserwowac z zewnatrz lub zbada¢ za pomoca in-
nych metod i technik.

Do obserwacji pedagogicznej wykorzystuje sie takie techniki,
ktére pozwalaja na w miare dokladne i wierne rejestrowanie badanej
rzeczywistosci, ktére prowadza do jej opisu, klasyfikacji i wyjasnia-
nia. Materialy z obserwacji moga by¢ gromadzone w sposéb niestan-
daryzowany — w postaci notatek, fotografii, plikéw audio lub plikéw
audiowizualnych, albo w sposéb standaryzowany — w postaci dzien-
nikéw obserwacji czy arkuszy obserwacyjnych.
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Do najcze$ciej popelnianych btedéw w obserwacji nalezg:

+ przedwczesna interpretacja obserwowanego zachowania,

+ powierzchownos¢ i stronniczo$¢ postrzezen ze strony obserwa-
tora,

+ obserwowanie ze zbyt odleglego dystansu,

» niekompletnos¢ i niedoktadno$¢ zebranych danych,

+ niewlasciwa interpretacja zgromadzonego materialu badawcze-
go.

Obserwujac dziecko pedagog powinien przede wszystkim pré-
bowa¢ odpowiedzie¢ sobie na pytanie: dlaczego dziecko tak, a nie
inaczej si¢ zachowuje? A nastepnie zastanowié sig¢, co on, jako
osoba wspotodpowiedzialna za wychowanie, moze w tym zakresie
zmieni¢? Obok wymienionych czynnikéw biologicznych i §rodowi-
skowych istnieja przeciez czynniki interpersonalne, ktére nauczyciel
powinien modyfikowa¢ w trosce o prawidtowy rozwdj swoich wycho-
wankow®,

Dzieci w wieku przedszkolnym i mlodszym wieku szkolnym
znajduja sie w okreslonej fazie rozwojowej, lecz kazda jednostka ma
swoisty, jej tylko wlasciwy sposéb uczenia sig, sposéb odbierania
bodzcéw plynacych z otoczenia i reagowania na nie, indywidualny
typ do$wiadczenia spolecznego i intelektualnego. Okreslony poziom
rozwoju kazdego dziecka jest wynikiem wcze$niejszych doswiadczen
wyniesionych z domu rodzinnego, grupy réwiesniczej czy przedszko-
la. Dzieci posiadaja juz pewne zainteresowania i pewien zaséb wie-
dzy, ktéra przedszkole/szkota powinna pielegnowac i wykorzystaé
w procesie dydaktyczno-wychowawczym. Zmotywuje to dziecko do
dalszych poszukiwan poznawczych.

Obserwacja i analiza dzieciecych aktywnosci to bardzo wazny,
ale nie jedyny etap diagnozy. ,Jest coraz wigcej dowodéw naukowych
potwierdzajacych to, ze w trakcie zabawy dzieci intensywnie sie ucza.
Podczas zabawy proces ten jest najlepiej dopasowany do potrzeb roz-
wojowych dziecka, a to sprzyja ksztaltowaniu si¢ proceséw umysto-

8 E. Marek, Obserwacja metodg poznawania rozwoju spoteczno-emocjonal-
nego dziecka na starcieszkolnym, [w:] J.K. Zabtocki, W. Brejnak (red.), Wydawnic-
two Uniwersytetu Kardynata Stefana Wyszynskiego, Warszawa 2008, s. 109.

55



4. Sposoby pozyskiwania wiedzy o uczniu

wych w dzieciecych gtéwkach. Dlatego, im dluzej dziecko potrafi sie
skupi¢ na zabawie, tym lepsze rokowania na sukcesy w nauce™®.

4.2. Testy, ankiety, kwestionariusze (techniki badan)

Wcezesniej zwrdcilismy uwage na to, ze zbieranie i gromadze-
nie informacji, bezposrednia obserwacja, analiza wytworéw dzialan
dziecka oraz wnikliwa analiza dokumentéw to najlepsze, dostepne
dla nauczyciela sposoby poznawania i odkrywania mozliwosci dziec-
ka. Rola nauczyciela w poznawaniu ucznia jest niekwestionowana.
W literaturze wskazano na ten fakt juz w latach siedemdziesiatych
XX w., stawiajac nauczyciela jako wazny podmiot badan pedagogicz-
nych. Przykltadowo Wtadystaw Zaczynski uznat, ze:

»Jezeli tedy trescia badan pedagogicznych ma by¢ miedzy inny-

mi praktyka nauczycielska, to z tego wynika, ze sam nauczyciel musi

by¢ w tych badaniach w okreslony sposéb zaangazowany. Rodzi sie

wiec pytanie: w jakich formach badan mozliwe jest uczestnictwo na-
uczyciela praktyka? Nie ulega najmniejszej watpliwosci, ze nauczyciel

i przez niego organizowany proces dydaktyczno-wychowawczy moze

by¢ przedmiotem tego badania przeprowadzanego z zewnatrz. Nie jest

to wcale jedyna forma udzialu nauczyciela w badaniu pedagogicznym.

Zawyzsza, doskonalszg forme tego uczestnictwa przyjmuje si¢ niemal

powszechnie te jej posta¢, w ktérej praktyk staje sie sam badaczem po-

dejmujacym préby zaréwno wraz z teoretykami, jak i samodzielnie™”.

Dzisiaj nikt juz nie musi udowadnia¢ wagi nauczycielskiego pozna-
nia ucznia, na co wskazuje ogromna przedmiotowa literatura zwigzana
z diagnozowaniem”. Stuzy ona nie tylko ocenie ucznia, ale winna sta-
nowi¢ wazna pomoc dla samego nauczyciela by mdgt efektywnie wspie-
ra¢ ucznia. Nalezy jednak podkresli¢, ze przeprowadzana w réznych

8 E. Gruszczyk-Kolczynska, E. Zielinska, Nauczycielska diagnoza gotowosci do
podjecia nauki szkolnej. Jak prowadzic obserwacje dzieci, interpretowac wyniki i formu-
towac wnioski, Centrum Edukacyjne Blizej Przedszkola, Krakéw 2011, s. 65.

%0 W. Zaczynski, Praca badawcza nauczyciela, Wydawnictwa Szkolne i Peda-
gogiczne, Warszawa 1968, s. 13.

' Przykladowo patrz: literatura dotaczona na koncu ksiazki.
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sferach diagnoza (rozw¢j fizyczny, motoryczny, umystowy, spoteczny,
zdrowie, inne kwestie), skierowana jest na ocene, efektywnos$¢. I mimo,
ze ma swoje ,korzenie” w sposobach prowadzenia badan naukowych®,
nie stuzy wylacznie kwestiom poznania, ma stuzy¢ praktyce. Dlatego
po stronie wykorzystywanych w niej technik znajdujemy te, ktére sa
najbardziej pomocne. Naturalnie najwazniejsza jest przede wszystkim
obserwacja. Zostala ona opisana w poprzednim podrozdziale. Ale do
technik i narzedzi réwniez czesto stosowanych na cele diagnozy i po-
znawania uczniéw nalezy zaliczy¢: testy, ankiety i kwestionariusze®.

Wprowadzajac do problematyki testow Wiadystaw Zaczynski
stwierdzil, ze ich uzycie w pedagogie miato miejsce w zwiazku z peda-
gogika eksperymentalna/naukowa (okres do lat 30. XX wieku). Mialo
to swoje reperkusje w postaci zaniechania na jaki$ czas stosowania te-
stow. ,Renesans badan empirycznych w pedagogice stal sie mozliwy
woéwczas, kiedy uprzytomniono sobie fakt, iz test jest niczym innym,
jak tylko nazwa narzedzia pomocniczego, instrumentu pomiaru i kon-
troli™*.

Test to termin stosowany przede wszystkim w obszarze psycho-
logii, ale i w pedagogice, oznacza prébe lub zadanie sprawdzajace (od.
angielskiego stowa test — proba). Po raz pierwszy stowa tego uzyl psy-
cholog amerykanski James Cattell w 1898 roku. Test powinien prze-
kazywac okreslone informacje o badanej nim jednostce, i nie jest nim
przyktadowo zadanie klasowe (jest to sprawdzian wiadomosci). Bo-
wiem test powinien charakteryzowac sie kilkoma cechami: « doktad-
nosciy, « obiektywnoscia i « liczbowa wymierno$cia. W innym ujeciu
wskazuje sie na takie jego wlasnosci, jak:

+ rzetelnos¢ — dokladnos¢ — testu to taka jego charakterystyka,
ktéra dotyczy tego, ze w kazdym nastepnym badaniu test po-
zwala uzyskac identyczny wynik (mamy tutaj analogie do narzg-
dzi pomiarowych). Chodzi jednak tutaj o identycznos$¢ w sensie
stopnia korelacji miedzy wynikami dwéch kolejnych préb. Sto-
pieni zgodno$ci winien wynosic¢ 0,75%;

2 W tym obszarze nauczyciel korzysta z kolejnych propozycji literaturowych.

% Juz w takim uprawnionym dla diagnozy wyréznieniu wyraznie wida¢, ze
chodzi tu o nieco inna literature, niz literatura stricte metodologiczna, gdzie po-
dzial na metody, techniki, narzedzia jest bardziej rygorystyczny.

** W. Zaczynski, Praca badawcza..., s. 119.

> Tamze, s. 121. We wspélczesnych ujeciach standardy lokujemy w ramach
przedmiotu badan.
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+ czulo$c testu polega na tym, ze wykazuje on najmniejsze réznice
wynikéw uzyskiwanych przez badane osoby (eliminuje réwno-
wazne pozycje). Ceche te uzyskujemy, gdy dobieramy zadania
o wzrastajacym stopniu trudnosci od prostych do ztozonych;

« adresat testu to wazna wlasciwo$é, bowiem testowanie zakla-
da w konsekwencji sporzadzanie norm i ocen majacych walor
obiektywnosci;

+ podobnie w konstrukcji testu musimy zadba¢ o odpowiedni
klucz klasyfikacyjny wynikow testu;

+ trafno$¢ — to taka jego charakterystyka, ktéora dotyczy tego co
bada test, co mierzy? Ceche te kontrolujemy za pomoca rachun-
ku korelacyjnego wynikéw z testu i wynikéw uzyskanych innym
narzedziem lub innym testem.

Testy (w formie specjalnych kwestionariuszy, lub w formie szcze-
gélowo opracowanych pomocy, takich jak: klocki, labirynty) mierza
rozmaite aspekty funkcjonowania dziecka w szkole. Przede wszystkim
sq to testy inteligencji i testy zdolnosci specjalnych. W drugiej grupie
znajduja sie testy osobowosci: testy cech, postaw, zainteresowan, cha-
rakterologiczne, typologiczne. Trzecia grupe stanowia testy wiado-
mosci z uwzglednieniem testow szkolnych. W dawniejszych ujeciach
w pedagogice za Roberta L. Ebela wymieniano: « testy stownikowe (Vo-
cabulary), « testy wiadomosci (Knowlege), « testy wyjasniania (Explana-
tion), « testy zastosowania (Application),  testy liczenia (Calculation).
Inna grupe stanowia testy stricte psychologiczne, czesto zastrzezone
do stosowania jedynie przez psychologéw, stad przedstawiamy je dalej
osobno. W ujeciach wspdtczesnych problematyka testu to dalsze ko-
nieczne rozgraniczenie podej$¢ pedagogicznych i psychologicznych,
oraz traktowanie uzyskiwanego z nich pomiaru w kategoriach zmien-
nych nieobserwowalnych. Specjalna procedura doboru zadan testo-
wych pozwala oceni¢ jawne dokonania badanego (zbiér poprawnych
odpowiedzi na pytania testu), z ktérych wnioskuje si¢ o jego niejaw-
nych kompetencjach, stwierdza Krzysztof Konarzewski®.

% K. Konarzewski, Jak uprawiaé badania oswiatowe, Metodologia praktycz-
na, WSiP, Warszawa 2000.
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W przypadku testow mamy do czynienia z pomiarem, ktory naj-
silniej ,aspirowal/aspiruje” do $cistosci i obiektywnos$ci pozyskiwa-
nych informacji.

Innym sposobem pozyskiwania informacji o uczniu/uczniach sa
pomiary ankietowe i wywiady. Umieszczamy je w jednym miejscu,
niejako razem, z uwagi na to, ze maja podobne zrédlo pochodzenia,
(socjologie) i sa przy tym chetnie stosowane w innych dyscyplinach,
w tym w pedagogice.

W badaniach pedagogicznych wywiad odgrywa bardzo duza
role. ,Wywiad jest rozmowa badajacego z respondentami, majaca na
celu zdobycie informacji przez bezposrednie stawianie pytan osobom
mogacym na nie udzieli¢ odpowiedzi””. Wywiad moze by¢ swobodna
rozmowa o okreslonej tresci i celu. Moze tez by rozmowa naprowa-
dzang, nakierowana przez osobe prowadzaca wywiad na okreslone
problemy. Wywiad pozwala na zdobycie waznych informacji dotycza-
cych dziecka/ucznia, jego rodzicéw i najblizszego otoczenia. Wywiad
moze dopetnia¢ informacje zdobyte podczas obserwacji czy na pod-
stawie ankiety. Wywiad pozwala na bezposredni kontakt i stosunko-
wo szybkie poznanie przez badajacego osoby badanej. Osoba prowa-
dzaca wywiad moze wplywaé motywujaco na osobe badana. Wazne
jest réwniez to, ze analizie moga podlega¢ nie tylko tresci uzyskane
podczas wywiadu, ale takze dane obserwacyjne: cechy fizyczne, dane
fizjologiczne, sposdb bycia i interakcje.

Stosujac rézne kryteria klasyfikacji mozna wyréznié rézne ro-
dzaje wywiadu.

Ze wzgledu na kryterium liczby oséb wywiad dzielimy na:
+ indywidualny — z jedna osobg;
+ zbiorowy — z wieksza liczba respondentdéw.
Ze wzgledu na role osoby prowadzacej wywiad:
+ jawny — badacz nie ukrywa swojej roli, informuje rozméwce

o celu wywiadu;

+ ukryty — badacz ukrywa swoja faktyczna role, nie informuje roz-
mowcy o celu wywiadu.

7 A. W. Maszke, Metodologiczne podstawy..., s. 169.

59



4. Sposoby pozyskiwania wiedzy o uczniu

Ze wzgledu na kryterium celu badania:

« calosciowy;

+ wycinkowy.

Ze wzgledu na rodzaj zadawanych pytan, stopien standaryzacji:

+ niestandaryzowany — forma swobodna, luzna i nieskrepowana
rozmowa na okreslony temat.

+ standaryzowany (kwestionariuszowy) — ujednolicona forma
wywiadu, zadawanie wszystkim respondentom identycznych
pytan, w ustalonej wczesniej kolejnosci.

Aby uzyskacé wiarygodny material badawczy, osoba prowadzaca
wywiad musi sie do tego bardzo dobrze przygotowad, zyskac zaufanie
osoby badanej i zmotywowac ja do udzielania prawdziwych i rzetel-
nych informacji.

Waznym narzedziem badawczym jest kwestionariusz wywiadu.
Poprawnie skonstruowany i wlasciwie wykorzystany kwestionariusz
umozliwia zebranie rzetelnych informacji oraz wnikliwe ich przeana-
lizowanie.

Zatem wywiad wyréznia to, ze informacje zdobywamy za po-
mocg bezposredniego stawiania pytan badanym osobom. Pomiar an-
kietowy to najczesciej zadawanie pytan za sprawa drukowanej listy
pytan zwanej kwestionariuszem. Wspdlczesnie podzial na wywiad
i pomiar ankietowy ma zwigzek z jawnie uksztaltowanym podzialem
badan na badania jako$ciowe (po tej stronie mamy wywiad), oraz ba-
dania ilosciowe (tu lokujemy ankiete). Zasadno$¢ stosowania/wyboru
wywiadu/ankiety implikuje potrzeba badawcza.

Wszelkie ankiety, kwestionariusze, testy”® sa tylko punktem wyj-
$cia do zdobywania wiedzy o uczniu i do jednoczesnego podejmowa-
nia aktywnego i efektywnego procesu dydaktyczno-wychowawczego.
Z uwagi na wazno$¢ dla ewaluacji wlasnej pracy nauczyciela zdanie to
powtarzamy wiele razy w tej ksigzce. Nalezy jednak doda¢, ze wyko-
rzystywanie tych narzedzi ma nieraz pewne ograniczenia. Nauczyciel
musi wiedzie¢, kiedy, w jakich warunkach moze je zastosowac i jakie
informacje otrzyma z takich badan. Znajomos$¢ narzedzi poznania to

% Tak naprawde chodzi w kazdym przypadku o konkretny kwestionariusz.
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tez warunek prawidlowego wyboru danego testu/ankiety/kwestiona-
riusza. Wiele z nich przedstawiamy w rozdzialach nastepnych, nizej.

4.2.1.Przyklady (bezplatnych i ptatnych) narzedzi diagnostycznych
do wykorzystania dla nauczyciela

Wiek kalendarzowy dziecka nie jest wartosciowym kryterium
okreslajacym poziom jego rozwoju, dlatego w badaniach najczesciej
odnosimy sie do wieku rozwojowego dziecka. Wiek kalendarzowy,
inaczej chronologiczny, metrykalny jest to czas mierzony od chwili
urodzenia do czasu badania. Wiek rozwojowy stanowi miare dojrza-
tosci biologicznej organizmu, wyraza stopienl zaawansowania rozwo-
ju osobnika na tle przecietnych wartosci dla danej populacji®. ,W kaz-
dej populacji dzieci bedacych w tym samym wieku kalendarzowym
obserwuje si¢ duze indywidualne zréznicowanie poziomu rozwoju
cech fizycznych. Réznice te sa uwarunkowane dwoma czynnikami:
potencjalem genetycznym osobnika oraz wplywem modyfikatoréw
srodowiskowych”®. Dlatego okreslenie rzeczywistego poziomu roz-
woju zawsze wymaga specjalnego badania, w wyniku ktérego mozna
postawic¢ diagnoze rozwoju. Diagnostyka rozwoju nazywa sie zazwy-
czaj system sposobéw badawczych, ktérych zadaniem jest okreslenie
rzeczywistego poziomu rozwoju dziecka'®’.

Dojrzalo$¢ fizyczna i motoryczna nie jest zbyt czesto oceniana
mimo, ze to wlasnie rozwdj fizyczny i motoryczny jest wskaznikiem
ogoblnego rozwoju dziecka i wptywa na wszystkie inne sfery. ,Zagad-
nienie przebiegu i kontroli rozwoju dziecka sprowadza si¢ najcze-
$ciej do oceny rozwoju somatycznego i psychicznego. Najprostszymi
metodami oceny rozwoju fizycznego sa parametry wysokosci i masy
ciala oraz ich odniesienie do siatek centylowych (normy wagowo-

% A. Malinowski, Auksologia. Rozwdj osobniczy cztowieka w ujeciu biomedycz-
nym, Wydawnictwo Uniwersytetu Zielonogdrskiego, Zielona Géra 2007, s. 294.

100 M. Markowska, Rozwdj fizyczny i aktywnos$é ruchowa, [w:] A. Kopik (red.),
Szesciolatki w Polsce. Diagnoza wybranych sfer rozwoju. Raport 2006, Wydawnic-
two TEKST, Kielce-Bydgoszcz 2007, s. 85.

01 1. S. Wygotski, Problem wieku i dynamika rozwoju, ,,Przeglad Psychologicz-
ny” 1987, t. XXX, nr 4, s. 892.
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wzrostowe)”'2. Dobrym miernikiemrozwojufizycznego dzieckasa po-
miary cech somatycznych. Mozliwo$¢ przeprowadzania ich sprawnie
i z duza dokladnoscia sprawia, ze staly si¢ one powszechna i wiary-
godna metoda kontroli biologicznych proceséw rozwoju organizmu.

ZYozono$¢ rozwoju motorycznego dzieci w wieku przedszkol-
nym i mlodszym wieku szkolnym sprawia, zZe badania z tego zakresu
sa prowadzone znacznie rzadziej. Wiek przedszkolny i mlodszy wiek
szkolny to czas intensywnych przemian w motoryce. To okresy bar-
dzo wazne dla pdzniejszych etapow zycia udoskonalen ruchowych.
Cechuje je duza biologiczna potrzeba aktywnosci fizycznej oraz
ogromna wrazliwo$¢ na réznorodne bodzce. ,Nie ma dwojga dzieci,
ktore rozwijalyby sie w takim samym tempie czy tez ujawnialy taki
sam stopien wprawy w czynnos$ciach motorycznych. Niektére dzieci
rozwijaja sie¢ bardzo szybko, podczas gdy inne wolniej. Podobnie tez
niektdre staja sie nadzwyczaj sprawne w wykonywaniu jakiej$ czyn-
nosci, inne osiagaja jedynie maty sukces”®.

Dzieci chetnie opanowuja nowe, nieznane im dotychczas czyn-
nosci oraz doskonala te, ktdre sa juz im znane. To sprawia, ze stymu-
lacja rozwoju jest bardzo duza. W tym okresie dzieci cechuje silna
potrzeba ruchu (okreslana mianem ,gltodu ruchu”), ktéra stanowi
podstawe ich ruchliwosci. ,Dziecko w tym okresie jest hiperaktyw-
ne, cho¢ szybko sie meczy, réwnie szybko regeneruje sity”'**. Szcze-
goélnie dynamiczny rozwoj motoryczny nastepuje okolo pigtego roku
zycia. Okres ten nazywany jest ,zlotym okresem” w rozwoju rucho-
wym dziecka. Dziecko w wieku przedszkolnym opanowuje swobodny
chéd i bieg, co sprawia, ze sposdb poruszania sie dziecka zbliza sie
do sposobu poruszania si¢ czlowieka dorostego. W wykonywanych
przez dziecko czynnosciach mozna dostrzec wlasciwy rytm, plyn-
nos$¢ i harmonie ruchu. Nadal jednak wielu czynnosciom brak ela-

102 7. Andrzejewska, K. Nieleszczuk, Ocena rozwoju motorycznego a wspoma-
ganie dziecka w przedszkolu i Srodowisku rodzinnym, [w:] E. Marek, J. Luczak (red.),
Diagnoza i terapia psychopedagogiczna w edukacji dziecka, Naukowe Wydawnic-
two Piotrkowskie, Piotrkéw Trybunalski 2010, s. 223.

103 H. Kunski, J. Janiszewski, Medycyna aktywnosci ruchowej dla pedagogow,
Wydawnictwo Uniwersytetu L.odzkiego, £.6dz 1999, s. 223.

104 M, Markowska, Cwiczenia i zabawy ruchowe dla dzieci w wieku przedszkol-
nym, Grupa Edukacyjna S.A., Kielce 2013, s. 8.
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stycznosci, dokladnosci i przewidywania. Dzieci prébuja przyswajacé
kilka umiejetnosci ruchowych réwnoczesnie. Ksztaltuja sie rézne for-
my ruchu oraz ich kombinacje: (biegu i skoku, chwytu i rzutu, biegu
i kopniecia). Wyraznie wzrasta wytrzymatos¢; doskonali sie sfera roz-
woju psychomotorycznego. ,Na kazdym etapie rozwoju istnieje zréz-
nicowanie pod wzgledem wrodzonych uzdolnierr motorycznych, wy-
nikajacych z uwarunkowan genetycznych. Sa dzieci, ktére w zakresie
wielu umiejetnosci i sprawnosci wyprzedzaja réwiesnikéw oraz takie,
ktére nie sa w stanie sprosta¢ nowym, wyzszym wymaganiom”'%.

Duze znaczenia ma prawidtowa ocena umiejetnosci ruchowych
dziecka z obszaru tzw. motoryki ,duzej” i ,malej” Najwiecej infor-
macji z tego obszaru moze uzyskaé¢ nauczyciel podczas obserwacji
dziecka, w naturalnych dla niego sytuacjach. Istotnym uzupetnieniem
obserwacji moga by¢ informacje uzyskane podczas wywiadu z rodzi-
cami dziecka. Nauczyciel moze w ten sposéb uzyskac informacje na
temat warunkéw rozwoju dziecka oraz dotychczasowego przebiegu
rozwoju'®.

W ocenie ,malej motoryki” nalezy uwzgledni¢ przede wszyst-
kim:

o poziom ruchoéw rak,

+ koordynacje wzrokowo-ruchowa,
 szybkos¢,

+ plynnosc i precyzje ruchdw,

+ sposéb trzymania przyboréw,

+ jakos¢ wykonywanych czynnosci.

Umiejetnosci te mozna obserwowaé podczas wykonywania
przez dziecko prac artystycznych lub podczas zabawy.

»,0golna sprawnos¢ dziecka, w tym jego site, wytrzymalos¢,
szybko$¢ wykonywania ruchéw, a takze zréznicowane aspekty ko-
ordynacji (wzrokowo i stuchowo-ruchowy, orientacje przestrzenna,
rownowage statyczna i dynamiczng oraz inne jej przejawy) mozna
oceni¢ podczas wykonywania czynnosci dnia codziennego (np. wcho-

105 Tamze, s. 10.

106 A. Kopik, M. Zatorska, Wielointeligentne odkrywanie swiata w przedszko-
lu. Program wychowania przedszkolnego, Europejska Agencja Rozwoju, Kielce 2011,
s.76.
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dzenie i schodzenie po schodach, postugiwanie sie tyzka i widelcem,
mycie i ubieranie si¢), podczas zabaw (bieznych, skocznych, rzutnych
itp.), w czasie wykonywania przez dziecko czynnosci sportowo-re-
kreacyjnych zwigzanych z przejawianymi juz zainteresowaniami np.
konkretnymi dyscyplinami sportowymi. I cho¢ nie sa one jeszcze
opanowane w sposéb perfekcyjny, ich réznorodnos¢, a takze zainte-
resowanie ze strony dziecka sprawia, ze ksztaltuja si¢ na tym etapie
rozwoju podstawy wzorcéw ruchowych. Na ich podlozu w pézniej-
szym okresie mozna uksztaltowa¢ w pelni harmonijnie opanowane
czynnosci, w sprawny sposob wykorzystywane w réznych sytuacjach
zyciowych oraz wlasciwych grach sportowych™. Ptynne wykonywa-
nie réznorodnych czynnosci ruchowych §wiadczy o dojrzatosci ukta-
du nerwowego oraz o jego dobrej ,wspolpracy” z aparatem ruchu.
Oznacza to, ze dziecko jest zdolne do wykonywania ruchéw w petni
skoordynowanych, dajacych poczucie pewnosci i zaradnosci.

W celu oceny sprawnosci ogélnej dziecka nauczyciel moze
oprzec¢ sie na obserwacji wykonywanych przez niego czynnosci oraz
analizie wynikéw uzyskanych w dostepnych testach zdolnosci moto-
rycznych, w tym: sitowych (koniczyn dolnych, gérnych, miesni brzu-
cha itp.), szybkosciowych (w réznych aspektach np. biegowej, czyn-
nosciach powtarzanych reka na czas), réwnowagi, gibkosci, a takze
wytrzymatosci i wydolnos$ci organizmu. Te ostatnie wymagaja jednak
zastosowania odpowiedniego sprzetu sportowego. Umiejetnosci ru-
chowe (,motoryka duza”) warto oceni¢ réwniez w oparciu o wybrane
zadania ruchowe. Uzyskane przez dziecko wyniki pozwola nauczy-
cielowi wstepnie zdiagnozowac¢ uzdolnienia ruchowe dzieci i udzie-
li¢ im wsparcia w tym zakresie. Najczesciej stosowanymi miernikami
sprawnosci fizycznej dzieci s testy.

Do pomiaru sprawnosci fizycznej dzieci w wieku przedszkol-
nym'® mozna wykorzysta¢ nastepujace narzedzia badawcze:

07 Tamze, s. 76.

108 Por. J. Andrzejewska, K. Nieleszczuk, Ocena rozwoju..., dz. cyt., s. 223-
-225; J. Andrzejewska, K. Nieleszczuk, Sprawnos¢ motoryczna — wazny element
przygotowania dziecka do szkoty, [w:] S. Guz, 1. Zwierzchowska (red.), O pomysiny
start szkolny dziecka, Wydawnictwo Wyzszej Szkoty Pedagogicznej TWP, Warsza-
wa 2010, s. 267-268.
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+ Arkusz obserwacji rozwoju sprawnosci ruchowej dziecka trzy-,
sze$cioletniego opracowany przez Instytut Matki i Dziecka;
+ Test Krausa-Webera;
+ Indeks Sprawnosci Fizycznej K. Zuchory;
+ Europejski Test Sprawnosci Fizycznej;
+ Wrocltawski Test Sprawnosci Fizycznej dla dzieci w wieku przed-
szkolnym B. Sekity.
Do pomiaru sprawnosci fizycznej dzieci w mlodszym wieku szkol-
nym mozna wykorzysta¢ nastepujace narzedzia badawcze:
+ Test L. Denisiuka;
o Test Z. Chrominskiego;
+ Indeks Sprawnosci Fizycznej K. Zuchory;
+ Test S. Pilicza;
+ Miedzynarodowy Test Sprawnosci Fizycznej.

»Wroctawski test sprawnosci fizycznej dla dzieci w wieku
przedszkolnym (3-7 lat)” Barbary Sekity'®.

Test ten nie wymaga stosowania skomplikowanych przyboréw
czy przyrzaddéw i dlatego jest bardzo czesto wykorzystywanym te-
stem. Na jego podstawie mozna okresli¢ cztery podstawowe cechy
motoryczne: sile, moc, szybko$¢ i zwinno$¢. Na test sktadaja sie czte-
ry proby.

A. Préba sily — rzut pitka lekarska 1 kg znad glowy.

Za miare sily eksplozywnej przyjeto najwieksza odleglo$¢ na
jaka dziecko wykonato rzut, w jednej z trzech préb. Odleglos¢ wyko-
nanych rzutéw powinna by¢ mierzona z doktadnoscia do 10 cm.

B. Préba mocy — skok w dal z miejsca

Za miare mocy przyjeto dlugo$¢ najdalej wykonanego skoku.
Dlugos¢ wykonywanych skokéw mierzy sie z doktadnoscia do 1 cm.

C. Préba szybkosci — bieg na 20 m ze startu wysokiego

Miare szybkosci biegowej dziecka stanowi czas préby lepszej
tzn. szybciej wykonanej (spo$rdd 3 préb). Czas préby mierzy sie z do-
ktadnos$cia do 0,1 s.

109 B. Sekita, Rozwdj somatyczny i sprawnos¢ fizyczna dzieci w wieku 3-7 lat
[w:] S. Pilicz (red.), Rozwdj sprawnosci i wydolnosci fizycznej dzieci i mtodziezy, Wy-
dawnictwo Akademii Wychowania Fizycznego, Warszawa 1988, s. 23-25.
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D. Préba zwinnosci — bieg ,wahadlowy” 4 x 5 m z przenosze-
niem klocka.

Za miare zwinno$ci przyjmuje sie czas proby lepszej, tj. szybciej
wykonanej. Czas wykonania préby mierzy sie z doktadnoscia do 0,1 s.

Ocenie podlegaja zewnetrzne przejawy motorycznos$ci wyrazo-
ne ilo§ciowymi wynikami uzyskanymi przez dziecko w poszczegdl-
nych ¢wiczeniach opartych na naturalnych formach ruchu.

Wiyniki otrzymane w poszczegélnych prébach przeliczane sa
na wyniki punktowe i zamieniane na oceny jakosciowe. Na podsta-
wie wynikéw uzyskanych w poszczegélnych grupach zadan ocenia
sie ogdlny poziom rozwoju motorycznego. W tym celu sumowane sa
wyniki uzyskane w poszczegélnych kategoriach zadan i odniesione
do oceny jako$ciowe;j'*°.

Aby oceni¢ sprawno$¢ fizyczna dziecka nalezy:

+ obliczy¢ wiek metrykalny dziecka w dniu badania z dokladno-
$cia do jednego miesiaca,

+ zakwalifikowa¢ dziecko do grupy wiekowej,

+ przeprowadzi¢ préby sprawnosciowe zgodnie z instrukcja,

+ odczytac z tabel punktacji liczbe punktéw dla danej wielkosci
pomiaru testu uwzgledniajac wiek, ptec¢ i srodowisko,

+ zsumowac liczbe punktéw uzyskanych w poszczegélnych pro-
bach.

Ocena Lateralizacji Czynnosci Ruchowych — zestaw zadan
diagnostycznych

Lateralizacja rozwija sie¢ w ciagu zycia dziecka. Praworeczno$¢
zazwyczaj ustala sie okoto 2-3 roku zycia, a leworecznos¢ okoto 3-4
roku zycia. Dominacja czynnos$ci ruchowych u wiekszosci dzie-
ci ustala sie do 6 roku zycia. Ostatecznie proces lateralizacji zostaje
zakonczony w wieku szkolnym. Zdarzaja si¢ jednak takie przypadki,
w ktorych proces ten trwa dluzej.

10 A. Kopik, Poziom rozwoju fizycznego i motorycznego dzieci siedmioletnich
rozpoczynajgcych nauke szkolng, [w:] A. Jopkiewicz (red.), Rozwdj fizyczny i moto-
ryczny dzieci i mtodziezy, ,Kieleckie Studia Edukacji Wczesnoszkolnej’, Wydawnic-
two Wyzszej Szkoly Pedagogicznej w Kielcach, Kielce 1999, t. 1, s. 78-79.
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W prowadzeniu diagnozy czynnosci ruchowych na etapie edu-
kacji przedszkolnej czy wczesnoszkolnej wparciem dla nauczyciela
jest autorski zestaw zadan diagnostycznych pozwalajacych na ocene
lateralizacji czynnosci ruchowych dziecka wraz z kompletem po-
mocy do prowadzenia badan'''. Narzedzie diagnostyczne jest bardzo
przydatne w pracy nauczyciela przedszkola dokonujacego oceny go-
towosci szkolnej oraz nauczyciela edukacji wczesnoszkolnej. Zestaw
ten umozliwia ocene lateralizacji czynnosci ruchowych, ktéra jest
niezbedna w okresie poprzedzajacym podjecie obowiazku szkolnego
i na poziomie edukacji elementarnej w aspekcie przygotowania dziec-
ka/ucznia do pisania. Badanie odbywa si¢ w formie zabawy. Autorki
(M. Bogdanowicz, J. Bala, E. Klima) zaproponowaly zestaw ciekawych
préb pozwalajacych na ocene dominacji reki i oka.

Do oceny dominacji reki stuzy 10 zdan diagnostycznych:

+ nawlekanie korali,

+ przypinanie klamerek,
+ Kklocki i kotek,

o krykiet,

« wkladanie koteczkow,
 whbijanie koteczkéw,

+ nakladanie tulejek,

+ Wwrzucanie zetonéw,

o klaskanie,

+ jak wysoko siegniesz?

Autorki przedstawiaja sposéb oceny czynno$ciowej domina-
cji reki i przyjmuja, ze lateralizacja czynnosci ruchowych reki moze
przebiegac na 5 poziomach — od silnej praworecznosci do silnej lewo-
recznos$ci (wyraznie uksztalttowana praworeczno$é, stabiej uksztatto-
wana praworeczno$é, dominacja nieuksztaltowana — obureczno$é,
stabiej uksztaltowana leworeczno$¢, wyraznie uksztaltowana lewo-
reczno$¢)H2,

11 M. Bogdanowicz, J. Bala, E. Klima, Ocena Lateralizacji Czynnosci Rucho-
wych — zestaw zadandiagnostycznych, http://www.pilchr.pl/lateralizacja/2011

12 Por. M. Bogdanowicz, J. Bala, E. Klima, Ocena Lateralizacji Czynnosci Ru-
chowych — zestaw zadan diagnostycznych, broszura informacyjna, ZPH Pilch, Wista
2011, s. 24-26.
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Do oceny dominacji oka wykorzystuje sie 3 zadania diagno-
styczne:

o lunetka,

« kalejdoskop,

+ stozek.

Przy ocenie dominacji oka autorki przyjety, ze:
+ jesli dziecko wszystkie trzy proby wykona z uzyciem oka prawe-
go to jest to prawoocznos¢,
+ jesli dziecko wszystkie trzy préby wykona z uzyciem oka lewego
to jest to lewoocznos¢,
+ jesli chociaz w jednej z préb dziecko wykonato zadanie z uzy-
ciem innego oka niz w pozostalych zadaniach to jest to obuocz-
nos¢, czyli nieustalona dominacja oka'*?.
Zestaw zadan diagnostycznych oraz dostosowany do niego zestaw
pomocy dopelnia arkusz zapisu wynikéw i prosty program kompute-
rowy pozwalajacy wstepnie okresli¢ typ lateralizacji badanego dziec-
ka.

Aby badanie zostalo przeprowadzone w sposéb obiektywny,
muszg zostac¢ spelnione nastepujace warunki:

a) osoba badajaca musi bardzo dobrze zna¢ zadania testowe,

b) wszystkie materialy do badania musza zosta¢ wcze$niej przygo-
towane i znajdowac sie w poblizu miejsca badania,

c) badania musza by¢ prowadzone wedlug $cisle okreslonej in-
strukcji,

d) badajacy powinien dyskretnie notowa¢ wyniki,

e) dziecko nie moze odczuwad, ze jest poddawane badaniu (nie zna
powodu badania),

f) dziecko podczas badania powinno sta¢ lub siedzie¢ na wprost
badajacego.

Diagnoza profilu inteligencji dziecka

Stworzona przez Howarda Gardnera teoria inteligencji wielo-
rakich zaklada, ze kazdy czlowiek posiada wszystkie typy inteligencji.
Inteligencje wzajemnie oddzialuja na siebie, przenikaja sie i wspétpra-

113 Tamze, s. 26.
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cuja ze soba tworzac dynamiczny ukfad, nazywany profilem inteligen-
cji. ,Profil inteligencji opisuje charakterystyczna dla kazdego czlowieka
kombinacje mniej lub bardziej rozwinietych rodzajéw inteligencji uzy-
wanych do rozwiazywania probleméw”*. Kazdy czlowiek posiada cha-
rakterystyczny dla siebie, specyficzny profil inteligencji, ktéry w trakcie
rozwoju podlega cigglym zmianom. Jedne inteligencje sa bardzo mocno
rozwiniete, inne zdecydowanie stabiej. To sprawia, ze kazdy czlowiek
posiada swoje mocne i stabe strony. Istnienie silnych i stabych stron wy-
jasnia réznice indywidualne pomiedzy ludzmi. Swiadomo$¢ mocnych
stron pozwala na wykorzystanie ich do rozwoju tych stabszych.

Inteligencje sa potencjalami biopsychologicznymi i posiadaja
specyficzne mechanizmy odbierania przez czlowieka informacji ze
Swiata zewnetrznego, przetwarzania ich oraz wykorzystywania. Inte-
ligencje te stuza cztowiekowi do rozwigzywania probleméw oraz do
tworzenia produktéw znaczacych w $rodowisku, kontekscie kultu-
rowym lub spotecznym.'> Kazda inteligencje mozna zdefiniowac po-
przez przypisanie jej scisle okreslonych funkcji elementarnych.

Charakterystyczna cecha inteligencji jezykowej jest rozumie-
nie $wiata poprzez stowo méwione i pisane. Umiejetnos¢ wypowia-
dania si¢, logicznego ujmowania zdarzen, wrazliwo$¢ na rymy, dzwie-
ki i znaczenie stéw.

Charakterystyczna cecha inteligencji ruchowej jest rozumienie
$wiata poprzez ruch i kontakt fizyczny. Umiejetno$¢ wykorzystania
wlasnego ciala do wyrazania emocji, ukierunkowany ruch oraz zdol-
no$¢ manipulowania przedmiotami.

Charakterystyczna cecha inteligencji matematyczno-logicz-
nej jest rozumienie $wiata poprzez liczby i ciagi zdarzen. Umiejet-
nos¢ logicznego myslenia i kreatywne rozwiazywanie problemoéw.

Charakterystyczna cecha inteligencji wizualno-przestrzennej
jest rozumienie §wiata poprzez obraz i formy przestrzenne. Umiejet-
nos$¢ wizualizowania, tworzenia obrazéw oraz wrazliwo$¢ wzroko-
wo-przestrzenna.

14 H. Gardner, M. L. Kornhaber, W.K Wake, Inteligencja. Wielorakie perspek-
tywy, Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa 2001, s. 161.

5 H. Gardner, Inteligencje wielorakie. Nowe horyzonty w teorii i praktyce, MT
Biznes, Warszawa 2009.
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Charakterystyczna cecha inteligencji przyrodniczej (naturali-
stycznej) jest rozumienie $wiata poprzez otoczenie i naturalne srodo-
wisko. Umiejetno$¢ rozpoznawania i kategoryzowania przedmiotdw,
$wiata fauny i flory oraz dostrzegania wzorcéw w naturze.

Charakterystyczna cecha inteligencji muzycznej jest rozumie-
nie $wiata poprzez rytm, dzwiek i melodie. Umiejetno$¢ tworzenia
muzyki, fatwo$¢ percepcji, muzykalno$¢, wrazliwos¢ na dzwieki,
rymy i kompozycje.

Charakterystyczna cecha inteligencji interpersonalnej jest
postrzeganie $wiata przez pryzmat drugiej osoby. Umiejetno$¢ rozu-
mienia innych ludzi, wspélodczuwania, negocjowania i wypracowy-
waniu kompromiséw.

Charakterystyczna cechg inteligencji intrapersonalnej jest po-
strzeganie $wiata przez pryzmat wlasnej osoby. Umiejetnos¢ kiero-
wania wlasnym postepowaniem, zdolno$¢ rozumienia samego siebie
i wlasnych uczuc¢'.

Narzedziem pozwalajacym na poznanie profilu inteligencji dziec-
ka jest opracowany przez Aldone Kopik i Monike Zatorska autorski Ar-
kusz obserwacji dziecka''’. W arkuszu zawarte zostaly okreslenia do-
tyczace reakcji i zachowan dziecka w odniesieniu do o$miu inteligencji.
Do kazdego typu inteligencji dobranych zostato 10 okreslen. Konstruk-
cja arkusza, jego uktad i zawarto$¢ tresciowa zostaly pozytywnie zaopi-
niowane przez psychologa, Ewe Klimas-Kuchtowa.

Arkusz obserwacji powinien wypetnia¢ nauczyciel, ktéry wcze-
$niej przeprowadzil ukierunkowana obserwacje dziecka podczas za-
baw i zaje¢ w inspirujacym i réznorodnym $rodowisku edukacyjnym.
Odpowiedzi na zawarte w arkuszu stwierdzenia (tak lub nie) powinni
udzieli¢ takze rodzice badz opiekunowie dziecka. Arkusz zostatl tak
skonstruowany, aby byla mozliwo$¢ wymiany zebranych informacji,
poréwnania spostrzezen, oceny zachowan dziecka w réznych $rodo-
wiskach (domowym i szkolnym). Nalezy odnie$¢ sie do kazdego z 80
stwierdzen. Odpowiedzi rodzicéw moga rézni¢ sie¢ od odpowiedzi

16 Szerzej zagadnienie to omdéwione zostalo w pracy A. Kopik, M. Zatorska,
Wielorakie podréze dz. cyt.

17 Arkusz obserwacji dziecka zostal opublikowany w pracy A. Kopik, M. Za-
torska, Wielorakie podroze dz. cyt., s. 50-55.
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nauczycieli. Inaczej dziecko postrzegane jest przez swoich rodzicow
w domu, a inaczej przez nauczyciela w warunkach przedszkola czy
szkoly. Zréznicowane odpowiedzi powinny skfoni¢, zaréwno rodzi-
c6w, jak i nauczycieli do jeszcze wnikliwszych obserwacji, do tworze-
nia dziecku warunkéw wlasciwych dla rozwoju.

Przykladowy opis profilu inteligencji (diagnoza poczatkowa)
ucznia klasy pierwszej szkoly podstawowej (przyktad: Aldona Kopik)

Tomek jest chtopcem wykazujgcym zdolnosci jezykowe, muzycz-
ne i ruchowe. Ma bardzo duzy zasob stownictwa. Chetnie i z duzym
zaangazowaniem wypowiada sie na rozne tematy. W swoich wypowie-
dziach czesto stosuje zdania rozwiniete. Tomek jest bardzo dociekli-
wym chiopcem, zadaje duzo pytan, oczekuje konkretnych odpowiedzi,
ale probuje réwniez sam poszukiwac odpowiedzi na rézne pytania.
Mozna dostrzec u niego zainteresowania czytelnicze. Lubi stuchac czy-
tanych przez nauczyciela tekstow i opowiadan. Podejmuje proby samo-
dzielnego czytania. Ma bardzo bogatg wyobraznie. Z tatwoscig tworzy
krotkie utwory wierszowane, lubi recytowac wiersze. Ma tatwos¢ za-
pamietywania nowych, nawet trudnych stow. Pisanie nie sprawia mu
wiekszych trudnosci, ale nie zawsze chetnie przystepuje do pisania. Nie
przywigzuje zbyt duzej uwagi do graficznej strony pisma.

Tomek nie lubi ani rysowac, ani malowac. Prace plastyczne wy-
konuje niechetnie i niestarannie. Uczen nie wykazuje tez zainteresowan
przyrodniczych. Ma w domu zwierzeta, ale nie poswieca im duzej uwa-
gi, niechetnie prowadzi obserwacje przyrodnicze.

Tomek bardzo chetnie uczestniczy we wszystkich formach aktyw-
nosci fizycznej. Z tatwoscig wykonuje wigkszosc zadan ruchowych. Bar-
dzo lubi sportowg rywalizacje, z zaangazowaniem uczestniczy w zawo-
dach sportowych i grach zespotowych. Uwielbia ruch w kazdej postaci.
Zbiera albumy i ksigzki o tematyce sportowej. Mozna wykorzystac jego
zainteresowanie Swiatem sportu zachecajgc go do wykonywania prac
plastycznych z tego zakresu.

Chiopiec lubi takze uczestniczy¢ w zajeciach muzycznych. Z ta-
twoscig odtwarza rytmy, rozpoznaje dzwieki, lubi stuchac muzyki, grac
na instrumentach i tarnczyc.
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Tomek bez trudu nawigzuje kontakty zaréwno z rowiesnikami,
jak i z dorostymi. Jest lubiany i akceptowany w grupie. Zawsze chetnie
pomaga innym. Posiada cechy przywodcy. Zdolnosci interpersonalne
i naturalne cechy przywddcze mozna wykorzystywac powierzajgc mu
odpowiedzialne role i funkcje spoteczne. Chiopiec ma wilasne zdanie
w réznych sprawach i potrafi je wyrazic.

Tomek potrafi liczyé, wykonuje proste operacje matematyczne.
Lubi analizowac i rozwazad rézne problemy, dostrzega zaleznosci przy-
czynowo-skutkowe i prawidtowo formutuje wnioski. Zadania matema-
tyczne nie sprawiajg mu trudnosci, ale preferuje zajecia muzyczne, je-
zykowe i sportowe. Chiopiec lubi uktadac puzzle, budowac z klockow.

Bardzo trudno jest okresli¢ zestaw takich umiejetnosci, ktére
pozwolityby wyznaczy¢ indywidualny profil inteligencji. ,W ocenie
zdolno$ci dziecka w konkretnych dziedzinach pomocny jest zestaw
wskaznikéw, opisujacy typy dziatania, myslenia, kody oraz proce-
dury charakterystyczne i potrzebne do osiagniecia sukcesu w kazdej
z nich (...). Wskazniki cech ujetych w profilu powinny by¢ dobierane
zgodnie z normami, czyli danymi, jak konkretna wielkos¢ (cecha,
zachowanie) ksztaltuje si¢ u innych dzieci w tym samym wieku”'*®
Zdaniem Roberta Fishera'" rézne inteligencje umozliwiaja nam an-
gazowanie sie w rézne sposoby uczenia i osiaganie innego rodzaju
sukcesow. Trzeba starac sie, aby wszystkie mozliwe dzialania opie-
raly sie na wykorzystaniu tych inteligencji, ktére sg charakterystycz-
ne dla danej osoby. W ksiazce ,Wielorakie podréze — edukacja dla
dziecka”® okreslone zostaly cechy, ktére dominuja w danym typie
inteligencji.

Charakterystyka dziecka z dominujaca inteligencja jezykowa:
- lubi méwi¢, opowiadac i stucha¢ opowiesci,
- przejrzyscie wypowiada sie i spisuje swoje mysli,
- uzywa bogatego slownictwa,
- potrafi tworzy¢ opowiadania i oryginalne historie,

18 1. Czaja-Chudyba, Odkrywanie zdolnosci dziecka, Wydawnictwo Naukowe
AP, Krakéw 2005, s. 59.

19 R. Fisher, Lepszy start, Wydawnictwo Rebis, Poznan 2002, s. 20.

120 A, Kopik, M. Zatorska, Wielorakie podroze..., dz. cyt., s. 21-23.
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ma latwo$¢ uczenia sie stow w jezykach obcych,

jest wrazliwe na rymy, dzwigki, znaczenie stow,

ma dobra pamie¢ stuchowa,

chetnie i czesto zadaje pytania,

ma dobra pamie¢ do imion, nazwisk, nazw geograficznych,
zapamietuje trudne stowa,

lubi recytowac wiersze, fatwo je zapamietuje,

wczesnie podejmuje préby czytania, lubi czytaé.

Charakterystyka dziecka z dominujaca inteligencja matematycz-
no-logiczna:

mysli logicznie,

lubi ustalona kolejno$¢ i porzadek rzeczy, precyzyjne instrukcje,
jest konkretne i dociekliwe,

lubi bada¢ i zbiera¢ informacje,

lubi gry logiczne, famigtéwki i zagadki,

umiejetnie szereguje, klasyfikuje i wnioskuje,

z fatwoscia dostrzega zwiazki przyczynowo-skutkowe,
zadaje wiele pytan dotyczacych otaczajacego Swiata,
chetnie rozwigzuje problemy,

lubi przeliczac¢ rézne rzeczy, napotkane przedmioty,
klasyfikuje lub grupuje wedtug jakiejs zasady czy cechy,
rozumie znaczenie symboli,

jest dokladne i zorganizowane.

Charakterystyka dziecka z dominujaca inteligencja ruchowa:

- lubi ¢wiczenia fizyczne, zabawy ruchowe,

- potrafi wlasnym cialem wyraza¢ emocje,

- tatwo uczy sie réznych sprawnosci ruchowych,
- przoduje wérdéd rowiesnikéw w sportach,

- ma dobre wyczucie odleglosci i przestrzeni,

- jest uzdolnione manualnie,

- sprawnie posluguje sie przedmiotami,

- ma dobrg koordynacje ruchowa,

- wykorzystuje ruch w sposé6b celowy i §wiadomy,
- posiada dobre wyczucie wlasnego ciala,

73



4. Sposoby pozyskiwania wiedzy o uczniu

- chetnie wykonuje rézne prace reczne,
- W czasie rozmowy uzywa mowy ciala, gestykuluje.

Charakterystyka dziecka z dominujaca inteligencja wizualno-
-przestrzenna:

ma zdolnos$¢ dostrzegania szczegdtow otaczajacego $wiata,

jest wrazliwe na ksztalty, linie, przestrzen, kolory,

»mys$li obrazami’, ma pamie¢ obrazows,

lubi bawi¢ si¢ ukltadankami, mapami, labiryntami,

lubi rysowac, rzezbi¢, wycinad, lepi¢, modelowad, tworzy¢ prze-
strzenne formy,

ma dobrze rozwiniety zmyst dotyku,

tatwo odnajduje droge w nowym miejscu,

szybko uczy sie¢ korzysta¢ z map, diagramow, tabel,

rozumie schematy rysunkowe,

lubi rozkladac rézne rzeczy na czesci i potrafi ztozy¢ je z powro-
tem,

lubi sprawdza¢, w jaki sposéb co$ dziata,

chetniej stucha czytanego tekstu, gdy jest on ilustrowany.

Charakterystyka dziecka z dominujaca inteligencja muzyczna:

faczy muzyke z emocjami i wlasnym nastrojem,

ma poczucie rytmu, z fatwos$cia zapamietuje rytmy i rymy,
lubi $§piewac,

chetnie uczy sie przy muzyce,

»zmienia” w muzyke wszystko, co robi,

jest wrazliwe na wszelkie dZzwieki,

ma dobry stuch muzyczny,

lubi stucha¢ muzyki,

ma swoje ulubione piosenki, melodie, utwory,

nuci, mruczy, pod$piewuje podczas zabawy,

samodzielnie ,komponuje” melodie,

prébuje gra¢ na instrumentach muzycznych,

lubi wydobywa¢ dzwigki z przedmiotéw ,,niemuzycznych”
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Charakterystyka dziecka z dominujaca inteligencja przyrodnicza
(naturalistyczna):

jest ciekawe $wiata,

~rozumie” §wiat roslin i zwierzat,

lubi przebywac¢ na powietrzu,

lubi samodzielnie eksperymentowa¢, doswiadczac,
pasjonuje sie ekologia,

klasyfikuje przedmioty w hierarchie,

dostrzega zaleznosci i wzorce w przyrodzie,

obserwuje, rozpoznaje i kategoryzuje $wiat roslin i zwierzat,
fascynuje je otaczajacy $wiat,

kolekcjonuje okazy przyrodnicze,

zbiera albumy, obrazki czy ksigzki o tematyce przyrodniczej,
jest zainteresowane zjawiskami przyrodniczymi, fizycznymi,
chemicznymi,

dobrze opiekuje sie zwierzeciem, rosling,

ma wlasny ,,ogrédek’, cho¢by w doniczce.

Charakterystyka dziecka z dominujaca inteligencja intraperso-
nalna:

lubi pracowac samodzielnie,

zna i wykorzystuje swoje mocne strony,

buduje wewnetrzna motywacje,

poszukuje odpowiedzi na ,trudne” pytania,

samodzielnie wyznacza i jasno precyzuje cele wlasne,
chetnie przebywa samo, wykonuje wtedy ulubione zajecia,
jest zaradne, niezalezne,

umie wyrazi¢ swoje uczucia,

lubi decydowac o sobie.

Charakterystyka dziecka z dominujaca inteligencja interperso-
nalna:

lubi i potrafi pracowaé w grupie,
tatwo nawiazuje kontakty spoteczne,
ma zdolnosci przywddcze,

jest komunikatywne,
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- potrafi stucha¢ innych,

- zachowuje asertywnosc¢ przy konfrontacji,

- jest lubiane przez réwiesnikow,

- dba o dobre relacje z innymi osobami,

- patrzy na $wiat oczyma drugiego czlowieka,
- wczuwa sie w sytuacje i problemy innych,

- potrafi rozwiazywac konflikty.

Kazde dziecko posiada jakie$ zdolnosci i talenty. Niektére z nich
mozna rozpoznac bardzo wczesnie, aby méc od poczatku je rozwijac.

Sprawa niezwykle istotng jest diagnoza wlasna kazdego nauczy-
ciela. Diagnozy moga dokonac takze rodzice uczniéw. Znajac wlasny
profil inteligencji, poznajac siebie, lepiej beda mogli zrozumie¢ swoje
dzieci czy swoich uczniéw. Okreslenie profilu pozwala oceni¢, ktére
zdolnosci sa fundamentem podejmowanych dziatan, a ktére nalezy
rozwija¢ i doskonali¢. Poszczegdlne kompetencje w obszarze inte-
ligencji rozwijaja sie wedlug okreslonego schematu. Poznanie wla-
snych preferencji poznawczych, rozpoznanie ,mocnych” i ,stabych”
stron sprzyja dalszemu rozwojowi.

Do okreslenia profilu inteligencji starszych uczniéw i oséb doro-
stych stuzy opracowane przez Aldone Kopik i Monike Zatorska autor-
skie narzedzie Skala profilu inteligencji ,Wachlarz mozliwosci”'*..
Skala ta zawiera 48 stwierdzenn dotyczacych réznych zachowan.
Zadaniem osoby dokonujacej autodiagnozy jest okreslenie stopnia
prawdziwosci tych stwierdzen w odniesieniu do siebie samego w skali
pieciostopniowej (5 — w pelni zgadzam si¢ z danym stwierdzeniem, 4
— raczej zgadzam si¢ z danym stwierdzeniem, 3 — trudno powiedzie¢,
2 — raczej nie zgadzam sie z danym stwierdzenie, 1 — calkowicie nie
zgadzam si¢ z danym stwierdzeniem). Po dokonaniu oceny stopnia
prawdziwosci wszystkich stwierdzen nalezy wpisa¢ swoje odpowie-
dzi w odpowiednie miejsca tabeli wynikéw i zsumowac¢ wyniki odno-
szace sie do danego typu inteligencji. Otrzymamy wachlarz wlasnych
inteligencji.

21 A, Kopik, M. Zatorska, Wielorakie podroze..., dz. cyt., s. 43-48.
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Podstawowe badanie mowy

Bardzo interesujaca propozycje podstawowego przesiewowe-
go badania mowy opracowata Barbara Galas'*?. Narzedzie to zostalo
stworzone z mysla o nauczycielach, a takze rodzicach dzieci w wieku
przedszkolnym i mlodszym wieku szkolnym. Za pomoca tego narze-
dzia mozna samodzielne sprawdzi¢ prawidtowosci rozwoju mowy
dziecka. Podstawowe badania mowy pozwala oceni¢ rozumienie po-
lecen, prawidlowos$¢ budowania zdan oraz poprawno$¢ artykulowa-
nia poszczegdlnych dzwiekéw. Po nawiazaniu kontaktu z dzieckiem
osoba badajaca podejmuje rozmowe na temat tego, co dziecko widzi
na obrazkach. Przygotowujac plansze do badan autorka uwzglednita
czestotliwo$¢ wystepowania probleméw w mowie dzieci. Osoba ba-
dajaca pokazuje badanemu dziecku ilustracje i zadaje pytania: naj-
pierw proste (gdzie jest?, jakie jest?), a nastepnie przechodzi do pytan
ztozonych. Autorka narzedzia do badania mowy preferuje indywidu-
alne podejscie do dziecka i dlatego nie przedstawita schematu zada-
wania pytan. Korzystajac z ilustracji osoba badajaca moze sprawdzic¢
poprawno$¢ artykulacyjna poszczegélnych glosek.

+ Plansza 1 zawiera material dotyczacy glosek szeregu szumiacego

(sz, z, cz, dz).

+ Plansza 2 zawiera material dotyczacy glosek szeregu syczacego

(s, z, ¢, dz).

+ Plansza 3 zawiera material dotyczacy glosek szeregu ciszacego

($, z, ¢, dz).

+ Plansza 4 zawiera material dotyczacy glosek gloskil —r.
+ Plansza 5 zawiera material dotyczacy glosek (f —w, p — b, t — d,

k-g I-jm-n).

+ Plansza 6 zawiera material dotyczacy samoglosek.

Podczas badania wyniki nalezy dyskretnie zapisywa¢ w specjal-
nie przygotowanym protokole badania'*. Po badaniu otrzymane wyni-
ki nalezy poréwnac z ogélnie przyjetymi normami rozwoju mowy. Jak
podkresla autorka, zadaniem osoby badajacej jest przede wszystkim

122 Narzedzie do podstawowego badania mowy, autorstwa Barbary Galas zo-
stalo zamieszczone w ksigzce A. Kopik, M. Zatorska, Wielorakie podroze..., dz. cyt.,
s. 69-72.

12 A. Kopik, M., Zatorska, Wielorakie podroze ... , dz. cyt., s. 71-72.
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dostrzezenie problemu. W przypadku zauwazenia jakichkolwiek nie-
prawidlowosci, konieczna jest konsultacja logopedyczna.

Diagnoza przygotowania dziecka do nauki szkolnej'**

Rozpoczecie nauki szkolnej to moment szczegdlny, wazny za-
rowno dla samego dziecka, jak i dla jego rodzicéw. Kazdy rodzic chce,
by jego dziecko potrafito odnalez¢ si¢ w szkole, by miato dobrych ko-
legéw i odnosito sukcesy. Tych sukceséw i uznania pragna réwniez
dzieci. Nauka jest dla dziecka tak samo cenna jak zabawa, a kazde
dziecko potrzebuje inspiracji dla rozwoju.

Whasciwa diagnoza i ocena gotowosci szkolnej powinna stuzy¢
wspieraniu rozwoju dziecka i sprzyja¢ osigganiu sukceséw. Powinna
dawaé mozliwo$¢ podejmowaniu takich dziatan, ktére bylyby zgod-
ne z indywidualnymi oczekiwaniami edukacyjnymi uczniéw oraz
potrzebami spolecznymi. Sprawa niezwykle istotng jest upowszech-
nianie wiedzy z zakresu mozliwo$ci rozwojowych dziecka i wymagan
szkoty wspoélczesnej, aby rodzice mogli wspéluczestniczy¢ w procesie
ksztalcenia.

Przyklady narzedzi diagnostycznych wykorzystywanych w dia-
gnozowaniu gotowosci szkolnej:

Test Aliny Szeminskiej'*

Podczas badania ocenie podlegaja sprawnosci poznawcze, ogél-
na postawa podczas zadan, kontakty z réwie$nikami oraz zachowania
spoleczne wazne dla szkolnej adaptacji. Obserwacja dziecka prowa-
dzona jest podczas zaje¢ grupowych (5-6 dzieci), indywidualnych
oraz zabawy dowolnej. Spostrzezenia zapisywane sa w Arkuszu ob-
serwacyjnym dziecka'?, ktéry zawiera dane na temat dziecka, jego wy-
gladu zewnetrznego oraz zachowania. Kazde zadanie testu pozwala

124 Szerzej zagadnienie to zostalo ujete w rozdziale 3 (Metody oceny gotowo$ci
szkolnej) w pracy A. Kopik, Gotowos¢ szkolna szesciolatkow a srodowisko. Aspekt
umystowy — praca w przygotowaniu.

125 A. Szeminska (red.), Zapisy do klasy pierwszej szkoly podstawowej, PZWS,
Warszawa 1969.

126 A. Szeminska (red.), Zapisy do klasy pierwszej szkoly podstawowej, PZWS,
Warszawa 1973, s. 94-98.
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na sprawdzenie innej umiejetnosci podczas zaje¢ grupowych i indy-
widualnych.

Na test sktadaja sie nastepujace zadania:

1. Zajecia grupowe:
+ Rysunek na podany temat — rozumienie polecen, poziom umie-
jetnosci graficznych dziecka;
+ Rysunek wg wzoru (odwzorowanie) —poziom analizy i syntezy
wzrokowej;
+ Uktadanka obrazkowa — rozumowanie w oparciu o spostrzeze-
nia wzrokowe;
+ Zabawa ruchowa — ocena sprawnosci ruchowe;j.
2. Zajecia indywidualne:
+ Opis obrazka — wypowiadanie si¢ na okreslony temat;
+ Rozmowa kierowana — zaséb wiadomosci dzieci dotyczacych
najblizszego otoczenia i zjawisk przyrodniczych;
+ Liczenie — umiejetnos¢ liczenia, znajomos$¢ podstawowych po-
je¢ liczbowych;
+ Zagadka obrazkowa (obrazek lub historyjka obrazkowa) — rozu-
mowanie w oparciu o przedstawione na rysunku zdarzenie;
+ Analiza stéw — analiza i synteza stuchowa.
3. Zabawa dowolna pozwala na obserwacje postawy dziecka wobec
kolegéw; umiejetnos$¢ wspotdziatania z innymi.

Po wykonaniu kazdego z zadan dziecko otrzymuje ocene wyra-
zong za pomoca liter:

A — bardzo stabe wykonanie zadania;

B — stabe wykonanie zadania;

C — dobre wykonanie;

D — bardzo dobre wykonanie zadania.

Ocena ogoélna okreslajaca poziom przygotowania dziecka do
nauki szkolnej jest wypadkowa ocen otrzymanych za poszczegdlne
zadania.

Poziom A — przygotowanie dziecka jest stabe i nie pozwoli mu
osiggna¢ wystarczajacych wynikéw w nauce.

Poziom B oznacza, ze w przygotowaniu dziecka do szkoly sa
jeszcze powazne braki wymagajace pracy wyréwnawcze;j.
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Poziom C oznacza, Ze przygotowanie dziecka do nauki w szko-
le jest dobre, chociaz ono moze mie¢ braki, na ktére nalezy zwréci¢
uwage.

Poziom D oznacza, ze przygotowanie dziecka do nauki jest bar-
dzo dobre.

Zaleta omawianej metody jest to, ze dziecko podczas badania
ma bliski kontakt z osoba prowadzaca obserwacje. Test pozwala na
okreslenie ogdlnej postawy dziecka wobec zadan, poziomu rozwoju
intelektualnego, a w tym rozwoju mowy, zdolnosci ujmowania sto-
sunkow przestrzennych, proceséw analizy i syntezy, motoryki, przy-
gotowania do nauki arytmetyki oraz postawe spotecznag.

Test gotowosci szkolnej DS Barbary Wilgockiej-Okon

Test ten sktada sie z karty informacji o badanym pozwalajacej na
okreslenie warunkéw srodowiska rodzinnego dziecka, kwestionariu-
sza do obserwacji zachowania sie dziecka podczas badan ukazujacego
poziom rozwoju spotecznego dziecka oraz z testu do badania dojrza-
tosci umystowej. Gtéwna czes¢ testu DS, stanowia 44 zadania okre-
$lajace poziom rozwoju umystowego dzieci. Na gotowo$¢ umystowa
sktadaja sie cztery kategorie okreslajace gotowo$¢ do czytania, pisa-
nia, liczenia oraz rozumowanie. W kazdej z tych kategorii uwzgled-
nione zostaly podkategorie szczegétowe, czyli zadania obejmujace:

— poréwnywanie przedmiotéw i znakéw graficznych o réznym
stopniu zréznicowania, zaréwno ogdélnego wygladu, jak i po-
szczegblnych elementéw (zadania 1-12),

— wyodrebnianie czesci z catosci oraz taczenie elementéw w catose,
czyli dokonywanie analizy i syntezy przedmiotéw konkretnych,
znakéw graficznych i figur geometrycznych (zadania 13-24),

— ujmowanie liczebno$ci, poréwnywanie zbioréw, rozumienie
mocy zbioréw, czyli umiejetno$¢ postugiwania sie pojeciami
matematycznymi (zadania 25-33, 41),

— rozumowanie oparte na sadach analitycznych i uwzgledniajace
logiczne nastepstwo zdarzen (zadania 34-40, 42-44).

Zadania 1-33 przeznaczone sa do badan zbiorowych i maja cha-
rakter préb bezslownych (badania w grupach 5-6-osobowych, czas
badania 30-40 min.). Zadania 34-44 o charakterze sfowno-werbalnym
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wymagaja badan indywidualnych — czas badania okoto 10 min. Osig-
gane przez dzieci wyniki w testowych badaniach dojrzalosci umystowe;j
oceniane sa za pomoca skali punktowej 1-0. Za poprawnie wykonane
zadanie przyznaje sie dziecku 1 punkt, za zle rozwiazanie lub za niewy-
konanie zadania — 0 punktéw. W zadaniach bardziej ztozonych dziecko
moze otrzymac 1 punkt za czesciowo poprawne ich wykonanie (zada-
nia 12, 33, 41).

Uzyskane w badaniach punkty sumuje si¢ w czterech grupach
zadan obrazujacych:

— gotowos¢ do czytania (zadania 1-12, 22-24) maksymalna liczba

punktéow 15;

— gotowos¢ do pisania (zadania 13-21), maksymalna liczba punk-

tow 9;

— gotowos¢ do liczenia (zadania 25-33, 41), maksymalna liczba

punktéow 10;

— rozumowanie (zadania 34-40, 42-44), maksymalna liczba punk-

tow 10.

Wyniki uzyskane w poszczegélnych grupach zadan zamienia
sie na oceny jakosciowe. Suma wynikéw uzyskanych we wszystkich
zadaniach testu pozwala na okres$lenie ogdlnego poziomu rozwoju
umystowego.

Do okres$lenia rozwoju spotecznego stuzy kwestionariusz zacho-
wania sie dziecka podczas badan dojrzalosci szkolnej. Przedmiot ob-
serwacji dotyczy:

— stosunku dzieci do polecen i zadan,

— samodzielnosci,

— wspolzycia i wspotdzialania w grupie rowiesnicze;j.
W badaniach stosunku do polecen i zadann wyrézniono nastepujace
elementy:

1. wypelnianie polecen,

2. rozumienie zadan,

3. wytrwalo$¢ w pracy,

4. koncentracja uwagi.

W samodzielno$ci dziecka uwzgledniono:
1. samoobstuge,
2. wykonywanie zadan bez pomocy.
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We wspoélzyciu i wspoldziataniu dziecka w grupie rowiesniczej kon-
centrowano sie na obserwacji:

1. rozstawania sie dziecka z opiekunami,

2. sposobu dotaczania do grupy réwiesnikéw,

3. kontaktowania sie z kolegami.

Kazdy z wymienionych sposobéw zachowania oceniany byt za
pomoca trzystopniowej skali (a, b, c).

a — jezeli zachowanie dziecka mozna okres$li¢ za pomoca stow:
natychmiast, zawsze, catkowicie, samodzielnie, chetnie, szybko,
zupelnie itp.

b - jezeli zachowanie dziecka mozna okresli¢ za pomoca stéw: po
powtdrzeniu, wymaga pomocy, po zachecie itp.

¢ — jezeli zachowanie dziecka mozna okre$li¢ za pomoca stéw:
wymaga indywidualnej pomocy, nie uwaza, przerywa prace, nie
nawiazuje kontaktu, nie umie itp.

Wynik poziomu rozwoju spolecznego wyrazony zostal liczba
okreslen ,a’; ,b’; ,c” i typem zachowania si¢ dziecka. W koncowej cze-
$ci kwestionariusza zaznaczono, jakiego typu zachowania przewazaja
u dziecka, czy sa to reakcje §wiadczace o zréwnowazeniu, zahamowa-
niu czy nadpobudliwosci psychiczne;j.

Karta informacyjna o badanym mie$ci dane metryczkowe dotyczace:

— samego dziecka (uczeszczanie do przedszkola, stan zdrowia,
wady, cechy zachowania sie),

— rodziny (wyksztalcenie i zawod rodzicow, struktura rodziny,
liczba rodzenstwa),

— warunkéw domowych (liczba izb i 0s6b w nich zamieszkuja-
cych, posiadanie radia, telewizora, kacika do zabawy).

Nauczycielska diagnoza gotowosci do podjecia nauki szkolnej
Edyta Gruszczyk-Kolczynska'” zwraca uwage na zrdéznicowa-

nie w zakresie przygotowania do rozpoczecia nauki, ktére wynika

ze zmian ilo$ciowych oraz jakosciowych zachodzacych w rozwoju

127 E. Gruszczyk-Kolczyniska, O nadmiernych i specyficznych trudnosciach
u dzieci w uczeniu sie matematyki. Przyczynek do trafnej diagnozy i madrych dzia-
tan naprawczych, red. W. Brejnak, [w:] Biuletyn Informacyjny Oddziatu Warszaw-
skiego PTD nr 17, Warszawa 2001.
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dziecka. Ukazujac kryteria gotowosci szkolnej dzieci podkresla role
samodzielnosci, umiejetnosci pokonywania trudnosci oraz przygoto-
wania do nauki czytania, pisania i matematyki.

E. Gruszczyk-Kolczynska'*® uwaza, ze w zakresie pojecia ,dojrza-
tos¢ do uczenia sie matematyki” miesci sie:
Dzieciece liczenie:

« sprawne liczenie i rozréznianie blednego liczenia od poprawnego;

+ umiejetno$¢ wyznaczania wyniku dodawania i odejmowania
w zakresie 10 ,w pamieci” lub na palcach.

Operacyjne rozumowanie na poziomie konkretnym w zakresie:

+ uznawania stalosci ilosci nieciaglych (zdolnos¢ do wnioskowa-
nia o réwnoliczno$ci mimo obserwowanych zmian w ukladzie
elementéw poréwnywanych zbioréw);

+ wyznaczanie konsekwentnych serii (zdolno$¢ do ujmowania
kazdego z porzadkowanych elementéw jako mniejszego od nie-
uporzadkowanych i jednoczesnie jako najwigekszego w zbiorze
juz uporzadkowanym).

Zdolno$¢ do odrywania sie od konkretéw i postugiwanie si¢ repre-
zentacjami symbolicznymi w zakresie:

+ pojec liczbowych (aspekt jezykowo-symboliczny);

o dzialan arytmetycznych (formuta arytmetyczna i jej przeksztat-
cenie);

+ schematu graficznego (grafy strzalkowe, drzewka, tabele i inne
uproszczone rysunki).

Dojrzalo$¢ emocjonalna wyrazajaca sie w:

+ pozytywnym nastawieniu do samodzielnego rozwiazywania za-
dany;

» odpornosci emocjonalnej na sytuacje trudne intelektualnie
(zdolnos¢ do kierowania swym zachowaniem w sposéb racjo-
nalny mimo przezywanych napiec).

Zdolnos¢ do syntezowania oraz zintegrowania funkcji percepcyjno-
motorycznych, ktéra wyraza sie w sprawnym odwzorowywaniu zto-
zonych ksztaltéw, rysowaniu i konstruowaniu.

128 E. Gruszczyk-Kolczynska, Dzieci ze specyficznymi trudnosciami w uczeniu
sie matematyki, WSiP, Warszawa 1994, s. 18.
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W pracy ,Nauczycielska diagnoza gotowosci do podjecia nauki
szkolnej”'* autorki ukazuja, jak nauczyciel powinien prowadzi¢ ob-
serwacje dziecka, jak interpretowac wyniki obserwacji i formutowa¢
wnioski. Omawiaja mozliwos$ci nauczycielskiej diagnozy w ustalaniu
gotowosci dzieci do nauki szkolnej przy zastosowaniu profesjonal-
nych obserwacji dzieciecych. Autorki wyodrebniaja cztery segmenty
diagnozy. Nauczycielska diagnoza:

+ dzieciecych czynnosci samoobstugowych,

+ sprawnosci ruchowych dzieci,

+ funkcjonowania dzieci w trakcie zabawy,

+ podejmowania i realizowania zadan przez dzieci (indywidualnie

i w grupie).

Lista kompetencji, jakimi powinno dysponowa¢ dziecko, ktére
ma rozpoczaé nauke w szkole zostala opracowana przez autorki na
podstawie dwéch dokumentéw: Podstawa programowa wychowania
przedszkolnego i Podstawa programowa edukacji wczesnoszkolnej.
Na liscie tej znajdujemy:

» Umiejetnosci i wiadomosci spoteczne;

o Zdrowie i sprawnos$¢ ruchowa;

+ Czynnosci samoobstugowe, nawyki higieniczne oraz utrzyma-
nie fadu i porzadkuy;

+ Rozumienie oraz poziom wykonywania polecen i zadan;

+ Poziom rozwoju czynnosci intelektualnych potrzebnych do ro-
zumienia otoczenia i nauki szkolnej;

+ Rozwdj mowy;

+ Gotowos$c¢ do nauki czytania i pisania;

+ Edukacja matematyczna;

+ Orientowanie sie w skutkach zjawisk atmosferycznych oraz

w $wiecie roélin i zwierzat;

+ Dbatos¢ o bezpieczenstwo wlasne oraz innych;
+ Wychowanie przez sztuke i rozwijanie zainteresowan technicz-
nych'®.

129 E. Gruszczyk-Kolczynska, E. Zielinska, Nauczycielska diagnoza gotowosci
do podjecia nauki szkolnej, Centrum Edukacyjne Blizej Przedszkola, Krakéw 2011 .
130 Tamze, s. 17-26.
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Zestaw préb do badania gotowosci szkolnej Wojciecha Brejnaka
Interesujaca propozycje kryteriéw oceny mozliwosci dziecka
przedstawia W. Brejnak'*!. Autor omawia kryteria gotowosci szkol-
nej i publikuje liste 20 pytan do ukierunkowanej obserwacji dziecka
(Sprawdzian ,Przed-szkolny”), ktére pozwola znalezé odpowiedz
na pytanie, czy dziecko moze rozpoczac szkolna nauke. Pytania te
pozwalaja okresli¢ na jakim etapie rozwojowym jest dziecko.

W. Brejnak'*? opracowal takze zestaw prob do badania gotowosci

szkolnej. Na zestaw ten skladaja si¢ nastepujace préby***:

o rozmowa z dzieckiem,

+ opis obrazka,

e wymowa,

« analiza glosek,

+ sprawdzian czytania,

 nauka wierszyka,

o liczenie,

+ roéznice,

+ podobienstwa,

+ odtworzenie tekstu wiersza,

+ odwzorowywanie,

+ zajecia ruchowe,

+ proby dominacji oka,

+ zachowanie dziecka.

31 W. Brejnak, Czy Twdj przedszkolak dojrzat do nauki?, Wydawnictwo Lekar-
skie PZWL, Warszawa 2006.

132 W. Brejnak, H. Kitlinska-Pieta, E. Nowak, Diagnozowanie osiggnie¢ edu-
kacyjnych uczniéw klas I-III, Wydawnictwo Edukacyjne Zofii Dobkowskiej ,Zak’,
Warszawa 2007.

133 M. Jerzak, Analiza narzedzi badawczych do badania gotowosci szkolnej
dziecka rozpoczynajacegonauke w klasie pierwszej, [w:] J.K. Zablocki, W. Brejnak
(red.) Emocjonalno-spoteczne uwarunkowaniadojrzatosci szkolnej, Wydawnictwo
Uniwersytetu Kardynata Stefana Wyszynskiego, Warszawa 2008, s. 114-117.
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Kwestionariusz do badania dojrzalo$ci szkolnej Bozeny Janiszew-

skiej'?*

Metoda Bozeny Janiszewskiej obejmuje ocene dojrzatosci szkol-
nej w nastepujacych sferach rozwoju:

A. Sfera fizyczno-ruchowa (dojrzalos¢ fizyczna, lokomocja, mani-
pulacja);

B. Procesy psychiczne (spostrzeganie wzrokowe, spostrzeganie stu-
chowe, myslenie, mowa, pamieé, uwaga);

C. Procesy emocjonalno-motywacyjne;

D. Procesy spoteczne;

E. Lateralizacja.

W ocenie nalezy wzia¢ pod uwage:

I. Badanie i ocene dojrzalosci fizycznej dziecka (na podstawie obser-
wacji, analizy dokumentdéw i rozmowy z rodzicami/opiekunami
dziecka)

1. Waga — masa ciata.
2. Wzrost — wysoko$¢ ciala.
3. Proporcje (test filipinski).

II. Badanie i ocene ,,duzej motoryki” — lokomocji (na podstawie ob-
serwacji i technik eksperymentalnych).

1. Réwnowaga dynamiczna (skakanie na obu nogach, skakanie na
jednej nodze, przejscie stopkami, przysiad).

2. Réwnowaga statyczna (stanie na jednej nodze, stanie z zamknie-
tymi oczami).

3. Koordynacja ruchéw.

III. Badanie i ocene ,matej motoryki” — manipulacji (na podstawie
obserwacji i technik eksperymentalnych).

1. Sprawno$¢ w codziennych czynnosciach (czynnosci samoobstu-
gowe).

2. Koordynacja i sprawno$¢ ruchéw rak (wycinanie, kokardka).

3. Poziom grafomotoryczny (szlaczki, figury geometryczne, rysu-

nek dowolny, trzymanie oléwka, uktad reki, nacisk, ,Marionet-
ka”).

134 B. Janiszewska, Ocena dojrzatosci szkolnej. Arkusz oceny dojrzatosci. Me-
tody badan dojrzatosci. Pomoce do badan, Wydawnictwo Seventh Sea, Warszawa
2006.
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IV. Badania i oceny lateralizacji (wedtug préb Haliny Spionek)
1. Badanie lateralizacji w zakresie oczu.
2. Badanie lateralizacji w zakresie rak.
3. Badanie lateralizacji w zakresie nog.
4. Badanie lateralizacji w zakresie uszu.
V. Badania i oceny spostrzegania wzrokowego (na podstawie obser-
wacji i technik eksperymentalnych)
1. W zabawie (ogladanie ksiazeczek, uktadanie puzzli, uktadanie
wedlug wzoru).
2. W sytuacjach konkretnych (opis obrazka).
3. Analiza i synteza wzrokowa (reprodukowanie figur).
VI. Badania i oceny spostrzegania stuchowego (na podstawie obser-
wagcji i technik eksperymentalnych)
1. Stuch fonematyczny.
2. Analiza wyrazowa zdania.
3. Analiza sylabowa wyrazu.
4. Synteza sylabowa wyrazu.
5. Wyréznianie samoglosek w naglosie.
6. Wyréznianie spolglosek w naglosie.
7. Analiza wyrazow.
8. Synteza wyrazow.
VII. Badania i oceny myslenia (na podstawie technik eksperymental-
nych)
1. Orientacja (w otoczeniu, w czasie, w przestrzeni).
2. Operacje umystowe (réznicowanie, podobienstwa, klasyfikowa-
nie, uogodlnianie).
3. Definiowanie (odwracalno$¢ myslenia, myslenie matematyczne).
VIIIL. Ocena rozwoju mowy (oceniamy na podstawie tych préb, w kto-
rych dziecko wypowiada sie)
1. Wymowa.
2. Stownik.
3. Jako$¢ zdan.
4. Jakos$¢ wypowiedzi.
IX. Badania i oceny pamieci
1. Pamie¢ §wieza.
2. Pamie¢ trwala.
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X. Uwaga (oceniamy na podstawie obserwacji przy rysowaniu, roz-
mowach z dzieckiem, stuchaniu instrukcji).
1. Poczatki uwagi dowolnej.
2. Stopien koncentracji uwagi.
3. Czas skupienia uwagi.
XI. Procesy emocjonalno-spoteczne (oceniamy na podstawie obser-
wacji).
1. Zainteresowanie zajeciami ,,szkolnymi’”.
2. Kontrolowanie ekspresji emocji.
3. Pokonywanie trudnosci.
4. Stosunek do obowigzkéw).

B. Janiszewska podkresla, ze niezwykle trudno jest oceni¢ u dziec-
ka poziom rozwoju proceséw emocjonalno-motywacyjnych, gdyz sa to
procesy tak dynamiczne, ze uchwycenie momentu uksztaltowania sie
nowej jakosci w tym zakresie czesto umyka naszej obserwacji.

XII. Procesy spoleczne (nalezy oceniac je na przestrzeni dluzszego
czasu).
1. Przestrzeganie norm i zasad w grupie.
2. Stosowanie si¢ do polecen kierowanych do catej grupy.
3. Bezkonfliktowo$¢ w zajeciach grupowych.
4. Przejawy uczuc spolecznych.

Uzyskane wyniki wpisywane sa do ,,Arkusza oceny dojrzatosci
szkolnej” i na tej podstawie formutowane sa wnioski dotyczace tem-
pa rozwoju dziecka, poziomu dojrzalosci w poszczegdlnych sferach
rozwoju, mocnych i stabych stron dziecka, a takze ogélnego poziomu
dojrzatosci szkolne;j.

W 2005 roku Centrum Metodyczne Pomocy Psychologiczno-
Pedagogicznej realizowato projekt ,Badanie gotowosci szkolnej sze-
$ciolatkéw”. Celem tego projektu bylo dostarczenie metod stuzacych
ocenie przygotowania dziecka do dalszej edukacji, zebranie wiedzy
o czynnikach sprzyjajacych osiaganiu dojrzalosci szkolnej w ciagu
roku obowiazkowego wychowania przedszkolnego i przedstawienie
propozycji dziatan dla nauczycieli ukierunkowanych na wspomaga-
nie rozwoju i wyréwnywanie szans szesciolatkow. W ramach pro-
jektu przeprowadzono ogélnopolskie badania standaryzacyjne Skali
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Gotowosci Szkolnej (SGS) z udzialem reprezentatywnej préby 4000
dzieci z calej Polski. Badania realizowal w terenie osrodek badawczy
ARC Rynek i Opinia przy udziale zespotu projektowego CMPPP. Na
podstawie analizy przeprowadzonych badan opracowano Skale Go-
towosci Szkolnej i udostepniono ja w postaci arkusza obserwacyjnego
i podrecznika do metody.

Skala Gotowosci Szkolnej (SGS)
»Skala Gotowosci Szkolnej (SGS) jest metoda obserwacyjna dla
nauczycieli szesciolatkéw o charakterze skali szacunkowej. W Skali
wymieniono te zachowania i umiejetnosci, ktére sa wazne dla pozna-
nia osiggnie¢, upodoban i zainteresowan, a takze trudnosci doswiad-
czanych przez dzieci w zwiazku z osigganiem gotowosci szkolnej”'*>.
Skala Gotowosci Szkolnej sktada sie z pieciu czesci:

A. Zachowania i umiejetno$ci zwiazane z aktywnoscia poznawczg;

B. Zachowania dziecka w grupie rowiesnikow;

C. Przejawy samodzielnosci dzieci i umiejetno$¢ radzenia sobie
w sytuacjach trudnych;

D. Aktywno$¢ zadaniowa dziecka (podejmowana samodzielnie lub
pod kierunkiem nauczyciela);

E. Przygotowanie dziecka do nauki czytania, pisania i matematyki.

Zachowania i umiejetnosci szkolne dzieci zostaly pogrupowane
w sze$¢ podskal:

1. Umiejetnosci szkolne (20 pozycji);

2. Kompetencje poznawcze (12 pozycji);

3. Sprawno$¢ motoryczna (8 pozycji);

4. Samodzielno$¢ (12 pozycji);

5. Niekonfliktowo$¢ (12 pozycji);

6. Aktywno$¢ spoteczna (9 pozycji).
Na Arkusz Obserwacyjny Skali Gotowosci Szkolnej skiada sie:

» metryczka (dane o dziecku, czas i miejsce obserwacji wstepnej

i koncowe;j),

135 A.Frydrychowicz, E. KoZniewska, A. Matuszewski, E. Zwierzynska, Skala
Gotowosci Szkolnej. Podrecznik, Centrum Metodyczne Pomocy Psychologiczno-Pe-
dagogicznej, Warszawa 2006, s. 7.
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+ tabela wskaznikéw (listy zachowan i umiejetnosci dziecka do
obserwacji — 72 pozycje),

+ istotne informacji o dziecku (obserwacje nauczyciela dotyczace
zdolnosci, inne obserwacje, dane o stanie zdrowia, frekwencja
dziecka, dzialania podjete przez nauczyciela),

« analizy przygotowania dziecka do nauki w szkole (analiza wyni-
kéw obserwacji koricowej).

Tabela wskaznikéw to lista 72 zweryfikowanych zachowan
i umiejetnosci dzieci. Nauczyciel prowadzacy obserwacje konco-
wa dziecka powinien oszacowac kazde z zachowan i umiejetnosci
dziecka przypisujac im jedno z okreslen (tak, raczej tak, raczej nie,
nie).

W zwigzku ze zmianami w polskim systemie edukacji i planowa-
nym obnizeniem wieku realizacji obowigzku szkolnego Skala Goto-
wosci Szkolnej (SGS) zostala poddana adaptacji na potrzeby nauczy-
cieli pieciolatkéw. Na podstawie analizy wynikéw badan standaryza-
cyjnych powstata wystandaryzowana wersja metody pod nazwa Skala
Gotowosci Edukacyjnej Pieciolatkow (SGE-5). Nauczyciele otrzymali
nowa skale, ktéra miata utatwi¢ gromadzenie i rejestracje spostrze-
zen o zachowaniach i umiejetnosciach dzieci w grupach pieciolatkéw
oraz ocene¢ przygotowania dzieci do nauki w klasie I szkoty podsta-
wowej.

Skala Gotowosci Edukacyjnej Pieciolatkow (SGE-5)

»Skala Gotowosci Edukacyjnej Pieciolatkéw (SGE-5) jest in-
wentarzem zachowan i umiejetnosci dziecka piecioletniego, zesta-
wionych ze wzgledu na potrzebe obserwacji i analizy przygotowania
dziecka do nauki w szkole”*¢.

W Arkuszu Obserwacyjnym uwzgledniono pie¢ obszaréw ak-
tywnosci dziecka, ktére odpowiadaja zadaniom rozwojowym dzieci
rozpoczynajacych nauke w szkole:

+ poznawanie $wiata i siebie,
+ zabawa i nauka w grupie réwiesnikow,

136 E. Kozniewska, A. Matuszewski, E. Zwierzyniska, Skala Gotowosci Eduka-
cyjnej Pigciolatkéw (SGE-5). Obserwacyjna metoda dla nauczycieli, O$rodek Roz-
woju Edukacji, Warszawa 2010, s. 11.
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+ samodzielno$¢ w trudnych sytuacjach,
+ podejmowanie zadan i praca pod kierunkiem nauczyciela,
+ przygotowanie do nauki czytania, pisania, matematyki.

Zachowania i umiejetnosci szkolne dzieci zostaly pogrupowane
w cztery réznigce sie trescig podskale (czynniki), ktére nazwano:

1. Kompetencje poznawcze (11 pozycji);

2. Aktywno$¢ (10 pozycji);

3. Sprawno$¢ Psychomotoryczna (5 pozycji);

4. Odporno$¢ emocjonalna (5 pozycji).

Podskale wyznaczaja wymiary, ktére nalezy uwzgledni¢ w jako-
$ciowej analizie wynikéw obserwacji Skala Gotowos$ci Edukacyjnej
Pieciolatkéw (SGE-5) oraz w projektowaniu zakresu i form wspiera-
nia rozwoju i edukacji dzieci w osigganiu gotowosci do nauki w szko-
le. W odniesieniu do tych wymiaréw dokonuje sie takze oszacowania
stopnia gotowosci edukacyjnej dziecka, co jest uprawnione po prze-
prowadzeniu obserwacji w kwietniu, w roku szkolnym poprzedzaja-
cym rozpoczecie nauki w I klasie szkoty podstawowe;j.

Arkusz Obserwacyjny Skali Gotowosci Edukacyjnej Pieciolat-
kéw (SGE-5) sktada sie z:

+ metryczki (dane o dziecku, czas i miejsce obserwacji, uwagi

o przebiegu obserwacji),

« tabeli wskaznikow (listy zachowan i umiejetnosci dziecka do ob-
serwacji — 31 pozycji),
+ pytan otwartych dotyczacych istotnych informacji o dziecku

(stan zdrowia, sytuacja rodzinna, inne obserwacje, frekwencja),

« analizy przygotowania dziecka do nauki w szkole (analiza,
interpretacja, podsumowanie wynikéw, plan wspomagania
dziecka).

Tabela wskaznikow to lista 31 zweryfikowanych empirycznie
zachowan i umiejetnos$ci dzieci. Nauczyciel prowadzacy obserwacje
dokonuje oszacowania wszystkich zachowan i umiejetnosci dziecka
przypisujac kazdemu sformutowaniu jedno z okreslen (tak, raczej
tak, raczej nie, nie).
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Zgodnie z obowiazujaca podstawa programowa"’ obserwacja

dzieci w roku poprzedzajacym rozpoczecie nauki w szkole powin-
na zosta¢ przeprowadzona jesienia w pazdzierniku/listopadzie oraz
w kwietniu w roku poprzedzajacym rozpoczecie przez dziecko na-
uki w szkole. Celem obserwacji jesiennej jest przede wszystkim po-
zyskanie informacji, ktére moga by¢ podstawa indywidualizacji pracy
z dzieckiem, przekazanie tych informacji rodzicom, a w razie potrze-
by, uzyskanie konsultacji specjalisty. Celem obserwacji prowadzonej
w kwietniu jest analiza gotowosci dziecka do nauki w szkole i zapo-
znanie rodzicéw dziecka z wynikami obserwacji. Obserwacja kwiet-
niowa pozwala uzyska¢ formalna interpretacje wynikéw w postaci
stopnia gotowosci edukacyjnej dziecka.

Diagnoza przedszkolna musi obja¢ wszystkie dzieci konczace
w danym roku piec¢ lat oraz do 2014 r. dzieci sze$cioletnie. Zgodnie
z rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej w sprawie pod-
stawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia
ogblnego w poszczegdlnych typach szkél, zadaniem nauczycieli jest
prowadzenie obserwacji pedagogicznych majacych na celu poznanie
mozliwo$ci i potrzeb rozwojowych dzieci oraz dokumentowanie tych
obserwacji.

Zgodnie z nowa podstawa programowa, zadaniem nauczycieli
wszystkich dzieci z grup pieciolatkéw i szesciolatkéw objetych wycho-
waniem przedszkolnym, jest poprowadzenie obserwacji pedagogicz-
nych majacych na celu poznanie mozliwosci i potrzeb rozwojowych
tych dzieci oraz dokumentowanie swoich obserwacji. Z poczatkiem
roku szkolnego poprzedzajacego mozliwe rozpoczecie przez dziec-
ko nauki w klasie I szkoly podstawowej (pazdziernik/listopad) nalezy
przeprowadzi¢ analize gotowosci dziecka do podjecia nauki w szkole
(diagnoza przedszkolna).W oparciu o zgromadzone wyniki diagno-
zy przedszkolnej nauczyciel przedszkola ma opracowac i zrealizowac
indywidualny program wspomagania i korygowania rozwoju dziec-
ka. Celem takiej analizy jest takze zgromadzenie informacji, ktére po
przekazaniu rodzicom maja im poméc w poznaniu stanu gotowosci

137 Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 sierpnia 2012 r. w
sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogél-
nego w poszczegblnych typach szkét (Dz. U. 2012.977) Zatacznik nr 1i zatacznik nr 2.
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swojego dziecka do podjecia nauki w szkole podstawowej, aby mogli
je wspomaga¢ w osigganiu tej gotowosci, odpowiednio do ich potrzeb.

W latach 2005-2007 zespot naukowy pracownikéw Akademii
Swietokrzyskiej (obecnie Uniwersytet Jana Kochanowskiego) w Kiel-
cach prowadzil pod kierunkiem Aldony Kopik, badania w ramach
projektu Dziecko 6-letnie u progu nauki szkolnej. ,,Gtéwnym celem
badan byta diagnoza przygotowania dzieci sze$cioletnich do podjecia
edukacji szkolnej”**®. Zesp6l naukowy opracowal wlasne narzedzia
pozwalajace na ocene poszczegélnych sfer rozwoju dziecka, wyko-
rzystane zostaly rowniez narzedzia innych autoréw. Diagnoza objete
zostaly podstawowe sfery rozwoju dziecka:

A. Sfera zdrowia dziecka:
+ Zdrowie fizyczne;
+ Zdrowie psychiczne i spoleczne;
+ Opieka medyczna i psychopedagogiczna.
B. Sfera rozwoju fizycznego i aktywnosci ruchowej dziecka:
+ Wskazniki rozwoju fizycznego;
« Otluszczenie;
+ Aktywno$¢ ruchowa.
C. Sfera rozwoju motorycznego (umiejetnosci ruchowe):
+ Sprawnos$¢ motoryczna;
+ Umiejetnosci ruchowe.
D. Sfera rozwoju umystowego:
+ Zdolnosci edukcyjne (Test ].C. Ravena w wersji kolorowej);
+ Gotowo$¢ do czytania, pisania, liczenia i rozumowanie (Test
B. Wilgockiej-Okon),
+ Umiejetnosci szkolne (w opracowaniu Aldony Kopik).
E. Sfera rozwoju spoteczno-emocjonalnego:
+ Poczucie kontroli (Skala Poczucia Kontroli B. Szmigielskiej)
+ Rozwdj spoteczno-emocjonalny (,Arkusz do ceny rozwoju spo-
teczno-emocjonalnego dziecka” autorstwa J]. Klimaszewskiej
i A. Kopik);

138 A. Kopik, B. Walasek, Cele i koncepcja badan, [w:] A. Kopik (red.) Sze-
Sciolatki w Polsce. Diagnoza badanych sfer rozwoju. Raport 2006, Wydawnictwo
TEKST, Kielce-Bydgoszcz 2007, s. 12.
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F. Lateralizacja
G. Sfera $§rodowiska rozwoju dziecka (ankieta dla rodzicéw i nauczy-
cieli autorstwa B. Walasek-Jarosz; metryczka placowek ksztalcacych
dzieci szescioletnie)

+ Status spoteczno-ekonomiczny;

« Srodowiska rozwoju umiejetnosci dzieci;

+ Aspiracje edukacyjne rodzicow.

A. Badania zdrowia dziecka

W badaniach dotyczacych zdrowia uwzgledniono aspekt fizycz-
ny, psychicznych i spoleczny; wykorzystano kwestionariusz wywiadu
dla rodzicéw dzieci 6-letnich w opracowaniu E. M. Szumilas, ktéry
zawieral 26 pytan. Czes¢ pytan zaczerpnieto z Kwestionariusza GUS
AZD-3, projektu KIDSCREEN-52, Kwestionariusza Mocnych Stron
i Trudnosci R. Goodmana, a pozostale sformulowano zgodnie z po-
trzebami projektu.

B. Badania rozwoju fizycznego i aktywnosci ruchowej
Poziom rozwoju fizycznego oceniano na podstawie pomiaréw
antropometrycznych:
+ wysokosci i masy ciala,
» obwodu klatki piersiowej, ramienia i pasa,
+ element6w otluszczenia (5 fatldéw skorno-ttuszczowych).
Zastosowano réwniez Test filipinski. Prawidlowo wykonany
pomiar filipinski polega ,na uniesieniu ramienia dziecka w gore, zgie-
ciu przedramienia na szczycie glowy w kierunku przeciwnego ucha
i skierowaniu wyprostowanych palcow ku matzowinie. Glowa musi
by¢ utrzymana prosto, w plaszczyznie frankfurckiej, reka przylegac
do glowy*® Test mozna wykona¢ prawa lub lewa reka, a nawet dla
potwierdzenia wyniku, jedna i druga reka. Jezeli dziecko czubkiem
trzeciego palca dotyka gérnej krawedzi malzowiny usznej to pomiar
okreslany jest jako zerowy; jezeli siega ponizej punktu, to wynik jest
dodatni (pozytywny); jezeli nie dotyka krawedzi, to pomiar jest ujem-

139 A. Malinowski, W. Bozilow, Podstawy antropometrii. Metody, techniki, nor-
my, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa-1.6dz 1997, s. 469.
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ny (negatywny); Aby rozpoczaé nauke dziecko powinno mie¢ pomiar
dodatni lub zerowy.

Informacje o zakresie spontanicznej i zorganizowanej aktyw-
nosci fizycznej zebrano na podstawie autorskich pytan, ktére zostaty

opracowane przez Malgorzate Markowska, wedlug propozycji J. Dra-
bika.

C. Badania rozwoju sprawnosci fizycznej dziecka

Pomiaru sprawnosci fizycznej dokonano na podstawie ,Zesta-
wu wybranych préob sprawnos$ciowych” opracowanych na podstawie
testu EUROFIT przez Elzbiete Ciesle'®. Niektdre z préb postuzyly do
oceny zréznicowania lateralnego.

Zestaw ten sklada sie z 12 zadan. Ocena poszczegélnych umie-
jetnosci dokonywana jest w czterostopniowej skali:

+ wykonuje zadanie bardzo dobrze,

« wykonuje zadanie dobrze,

+ wykonuje zadanie w stopniu dostatecznym,
+ nie potrafi wykonac.

Do oceny umiejetnosci ruchowych autorka zaproponowata wy-
korzystanie prostych zadan ruchowych, tak, aby mozna je bylo wy-
kona¢ w kazdych warunkach lokalowych. Wybér préb podyktowany
byl mozliwoscia przeprowadzenia ich w zréznicowanych warunkach
roznych placéwek przedszkolnych i szkolnych'*'.

Zestaw prob obejmuje:

+ rzuty woreczka znad glowy prawa i lewa reka (préba 1 i 2);
+ chwyty woreczka prawg i lewa reka (préba 3 i 4);

« rzut pitki oburacz;

 chwyt pilki oburacz;

+ kopniecia pitki prawa i lewa noga (préba 7 i 8);

+ skoki jednondz na prawej i lewej nodze (préba 9 i 10);

+ skoki obunéz (préba 11);

140 Autorski test przygotowany do realizacji badan projektu ,,Dziecko szescio-
letnie u progu nauki szkolnej”

41 E. Cieéla, Badania rozwoju sprawnosci fizycznej dziecka, [w:] A. Kopik
(red.) Szesciolatki w Polsce. Diagnoza wybranych sfer rozwoju. Raport 2006, Wy-
dawnictwo TEKST, Kielce-Bydgoszcz 2007, s. 22.
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+ szybki bieg — bieg wahadlowy 10x5 metréw (préba 12).

W trakcie wykonywania kolejnych préb przez dziecko nauczy-
ciel ma mozliwos¢ oceny koordynacji ruchowej. Koordynacja wyraza
sie¢ m.in. przez prawidlowy porzadek dzialania ruchowego, wzajemne
uzgodnienie wszystkich komponentéw ruchu, jego przebiegu i stanu
wspoldzialania dziecka z otoczeniem, w ktérym wykonuje ono dane
zadanie ruchowe. Widocznym przejawem koordynacji jest ekonomia
ruchu, precyzja jego wykonania, a takze skutecznos$¢ dziatania.

Zaznacza sie, ze w przypadku tak skonstruowanej oceny koor-
dynacji (na potrzeby nauczyciela obserwatora rozwoju motoryczne-
go dziecka) jest ona obarczona sporym bledem, jest subiektywnym
odczuciem nauczyciela w zakresie umiejetnosci wykonywania opi-
sanych powyzej czynnos$ci ruchowych. Jest ona zalezna od poziomu
edukacji motorycznej nauczyciela, jego wyobrazenia dotyczacego od-
powiednich wzorcéw ruchowych w odniesieniu do: skokéw, rzutéw,
chwytéw, kopnieg¢, a przede wszystkim umiejetnosci poprawnego po-
ruszania sie¢ w biegu. W karcie zapisu oceny umiejetnosci ruchowych
osoba prowadzaca badanie wpisuje ocene wykonania poszczegdlnych
zadan i zaznacza, ktéra konczyne dziecko wybrato jako pierwsza do
wykonania zadania.

D. Badania rozwoju umystowego
W badaniach wykorzystano Test J. C. Ravena w wersji kolorowej,
Test Dojrzatosci Szkolnej B. Wilgockiej-Okon oraz badanie umiejet-
nosci szkolnych (zadania opracowane przez A. Kopik).
Badania umiejetnosci szkolnych obejmowaty zadania z zakresu:
» wiadomosci ogélne,
+ analiza i synteza sluchowa,
+ rozumienie tekstu czytanego przez nauczyciela,
+ analiza i synteza wzrokowa,
+ znajomos$¢ liter (pisanych i drukowanych),
+ dobér podpiséw do obrazkow,
+ technika czytania,
+ znajomosc¢ cyfr,
+ znajomo$¢ znakéw matematycznych,
» rozpoznawanie figur geometrycznych.
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E. Badania rozwoju spoteczno-emocjonalnego

Waznym osiagnieciem rozwojowym okresu przedszkolnego jest
umiejetno$c¢ przystosowania przez dziecko form swojego zachowania
do wymagan $rodowiska spotecznego. Dziecko konczace edukacje
przedszkolna i rozpoczynajace nauke szkolng wkracza w nowe nie-
znane mu $rodowisko. Rola nauczyciela jest wlaczy¢ dziecko w zycie
nowej grupy, poméc mu przystosowac sie¢ do norm i zasad regulu-
jacych zycie spoteczne w placéwce, uczy¢ wspotzycia i wspéldziata-
nia w grupie. Osigganie umiejetnosci spolecznych mozliwe jest tylko
przez zdobywanie doswiadczen w trakcie aktywnego uczestnictwa
w zyciu grup spolecznych. ,,Proces socjalizacji prowadzi do opanowa-
nia przez jednostke wiedzy o swojej grupie oraz o rolach spotecznych,
a takze do opanowania przyjetych w tej grupie standardéw i warto-
$ci”**2, Dziecko w spolecznosci szkolnej musi wykazywac inicjatywe
w kontaktach z innymi, musi umie¢ podporzadkowac sie poleceniom
i wymaganiom, uczy sie ocenia¢ zachowanie réwie$nikéw, staje sie
wrazliwe na potrzeby innych i coraz lepiej kontroluje wlasne reakcje
emocjonalne.

Do oceny kompetencji spoleczno-emocjonalnych dziecka na-
uczyciel moze wykorzysta¢ autorskie narzedzie ,,Arkusz do ceny
rozwoju spoleczno-emocjonalnego dziecka” opracowane przez Ja-
dwige Klimaszewska i Aldone Kopik'®.

Arkusz ten opiera si¢ na wykorzystaniu wiedzy o dziecku, kto-
ra posiadaja nauczyciele. Diagnoza poziomu rozwoju sfery spotecz-
no-emocjonalnej koncentruje si¢ na opisie wybranych cech i dziatan
dziecka. Arkusz sklada sie z dwdch czesci: pierwsza dotyczy oceny
rozwoju spolecznego, druga oceny rozwoju emocjonalnego.

Ocena rozwoju spolecznego obejmuje 5 grup kategorii. W kaz-
dej grupie kategorii ujetych zostalo 5 kategorii szczegélowych:

142 M. Kielar-Turska, Srednie dzieciristwo. Wiek przedszkolny, [w:] B. Harwas-
-Napierala, J. Trempata (red.), Psychologia rozwoju czlowieka, PWN, Warszawa
2000, s. 113.

143 Autorskie narzedzie opracowane i przygotowany do realizacji badan pro-
jektu ,Dziecko sze$cioletnie u progu nauki szkolnej” Narzedzie to zostalo opubli-
kowane w pracy A. Kopik, M. Zatorska, Wielorakie podréze — edukacja dla dziecka,
dz. cyt., s. 57-66.
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Samodzielno$¢ (czynnosci samoobstugowe, dbato$¢ o porza-
dek, umiejetno$¢ poruszania sie w placéwce, umiejetnos¢ korzystania
z przyboréw szkolnych, wykonywanie zadan bez pomocy);

Kontakty kolezenskie (nawigzywanie kontaktéw, uczynno$é
w stosunku do innych dzieci, zwracanie uwagi na siebie, inicjatywa
w kontaktach z réwie$nikami, stosunek do mtodszych lub stabszych);

Przestrzeganie norm i regul wspolzycia w grupie (wspoélpra-
ca z innymi, agresja i wrogos¢, stosunek do polecen grupowych, po-
stuszenstwo wobec nauczyciela, prawdomoéwnosé);

Wspoldzialanie w grupie (zdolno$¢ do ugody i kompromisu,
wspoldzialanie w grupie, uleglo$é, pozycja w grupie, umiejetnoscé
oceny zachowania réwiesnikéw);

Stosunek do zadan (stosunek do polecen indywidualnych, wy-
trwalo$¢, koncentracja uwagi, zainteresowanie, pewno$¢ decyzji).

Oceny rozwoju emocjonalnego nauczyciel dokonuje na pod-
stawie 10 kategorii: sita reakcji emocjonalnych, zdolno$¢ kontroli
emocji, ciekawo$¢ poznawcza, objawy leku i niepokoju, wybuchy zlo-
$ci i gniewu, wyrazanie emocji, zdolno$¢ empatii, adekwatno$c¢ re-
akcji emocjonalnych do sytuacji, reakcja na niepowodzenia, nastréj
dominujacy.

Nauczyciel przypisuje dziecku okre§lony poziom natezenia
danej cechy w skali pieciostopniowej (od 1 do 5). Najwyzsza ocene
(5 pkt.) otrzymuja dzieci wykazujace si¢ wysokim stopniem kompe-
tencji w danej sferze, a oceng najnizsza (1 pkt.) dzieci, ktére tej umie-
jetnosci nie posiadaly.

FE Lateralizacja
Badanie i ocena lateralizacji (wybrane proby)
1. Badanie lateralizacji w zakresie oczu.
2. Badanie lateralizacji w zakresie rak.
3. Badanie lateralizacji w zakresie nog.
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4.2.2. Przyklady narzedzi diagnostycznych stosowanych jedynie
przez specjalistow — opinia pedagoga

Poczucie kontroli

Problematyka poczucia kontroli (locus of control) cieszy sie
duzym zainteresowaniem zaréwno psychologéw, jak i pedagogdw.
Punktem wyjscia do opracowania pojecia poczucia lokalizacji kon-
troli wzmocnien byla teoria spotecznego uczenia sie J. Rottera. Teoria
ta zaklada, ze cztowiek moze zaspokoi¢ swoje potrzeby dzieki roz-
nym zachowaniom instrumentalnym, a wzmocnienia uzyskiwane
dzieki zachowaniu zwiekszaja oczekiwanie, ze w przysztosci po takim
zachowaniu nastepowac beda takie same wzmocnienia. W pewnych
sytuacjach wzmocnienia sg zalezne od zachowania sie czlowieka,
a w innych od czegos$, co pozostaje poza jego kontrola'*.

Lokalizacja kontroli wzmocnien jest indywidualna wtasciwoscia
cztowieka i mozna ja traktowac jako wymiar osobowosci dajacy sie
przedstawic¢ ,jako kontinuum od zgeneralizowanego poczucia kon-
troli zewnetrznej (external locus of control) do zgeneralizowanego
poczucia kontroli wewnetrznej (internal locus of control)”**. Umiej-
scowienie poczucia kontroli jest efektem subiektywnego postrzegania
przez jednostke wlasnego wplywu na rezultaty swoich zachowan. Po-
czucie kontroli to bardzo wazna zmienna umozliwiajaca opisywanie
i przewidywanie ludzkich zachowan. Odnosi sie ona do ujmowania
przez jednostke zaleznos$ci pomiedzy jej dziataniem i uzyskiwanymi
rezultatami'*.

Dziecko osiggajac pewien poziom dojrzatosci spotecznej potrafi
zauwazac zwiazki i zalezno$ci (o znaczeniu pozytywnym lub negatyw-
nym) pomiedzy swoimi czynami a ich skutkami. Postepowanie jest
zdeterminowane przez spostrzeganie zwigzku przyczynowego wyste-

144 R. L. Drwal, Poczucie kontroli jako wymiar osobowosci — podstawy teore-
tyczne, techniki badawczej wyniki badan [w:] P. Brzozowski (red.), Adaptacja kwe-
stionariuszy osobowosci, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 1995, s. 199.

145 Tamze, s. 200.

146 B, Szmigielska, Skala Poczucia Kontroli u Dzieci Przedszkolnych — SPK-DP.
Podrecznik, Pracownia Testéw Psychologicznych Polskiego Towarzystwa Psycholo-
gicznego, Warszawa 1996, s. 8-9.
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pujacego pomiedzy zachowaniem a jego nastepstwami. W przypadku,
gdy dziecko uwaza, ze spotykajace go powodzenia lub niepowodzenia
sa nastepstwem jego dzialan, mamy do czynienia z poczuciem kon-
troli wewnetrznej. Jezeli uznaje ono, ze nagrody i kary spotykajace go
sa nastepstwem nieprzewidzianych, losowych zdarzen i ono nie ma
na nie zadnego wplywu, méwimy o poczuciu kontroli zewnetrznej.
Od najwczes$niejszych lat, w toku codziennych zaje¢, zabaw i obser-
wacji zachowan innych, dziecko zdobywa do$wiadczenia z zakresu
skuteczno$ci wlasnych dziatan oraz czynnikéw, od ktérych rezultaty
tych dziatan zalezg.

Rozwdéj poczucia kontroli przechodzi pewna ewolucje.

1. Etap pierwszy — zewnetrzne poczucie kontroli zaréwno w sto-
sunku do sytuacji zakonczonych sukcesem, jak i niepowodze-
niem;

2. Etap drugi — wewnetrzne poczucie kontroli w stosunku do sytu-
acji zakonczonych sukcesem oraz zewnetrzne w sytuacjach za-
konczonych niepowodzeniem;

3. Trzeci etap — wzgledna réwnowaga poczucia kontroli w sto-
sunku do sukces6w i niepowodzen. Na tym poziomie ksztaltu-
je sie uogdlnione poczucie kontroli typowe dla danej jednostki,
z przewaga poczucia kontroli wewnetrznej lub zewnetrznej'’.
Poczucie kontroli moze mie¢ charakter oczekiwania uogdlnio-

nego, ale takze konkretnych oczekiwan sytuacyjnych, zwiazanych
ze spostrzeganiem skutkéw dziatan wlasnych podejmowanych w ra-
mach pelnionych rél spotecznych'*. Wigze si¢ ono bezposrednio z in-
dywidualnymi doswiadczeniami jednostki oraz z warunkami szeroko
rozumianego $rodowiska rodzinnego.

Zdaniem wielu badaczy wewnetrzne poczucie kontroli stwarza
wieksze mozliwosci efektywnego funkcjonowania dziecka dzigki po-
siadaniu przekonania o mozliwos$ci wplywania na bieg wydarzen. , Je-
zeli od wczesnego dziecinstwa ciag zyciowych doswiadczen stopnio-
wo uklada sie w sekwencje zdarzen zrozumiatych, przewidywalnych,
to z czasem mozna mowic o ich kontrolowalnosci, a tym samym na-

147 Tamze, s. 8-9.
18 A. Mréz, Umiejscowienie poczucia kontroli, ,Edukacja i Dialog” 2001, nr
9-10, s. 412.
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bywaniu poczucia kompetencji radzenia sobie z trudno$ciami”*. Brak
poczucia kontrolowalnosci sytuacji niekorzystnie wptywa na wyko-
nywanie zadan i na efektywnos$¢ podejmowanych dziatan.

Skala Poczucia kontroli u Dzieci Przedszkolnych — SPK — DP
Barbary Szmigielskiej

Skala Poczucia kontroli u Dzieci Przedszkolnych — SPK — DP
autorstwa Barbary Szmigielskiej'*® stuzy do badania poczucia kontro-
li wzmocnien u dzieci przedszkolnych. Przeznaczona jest dla dzieci
w wieku od lat 4, 5 do lat 7. Skala zawiera 18 zadan. Sa to zdania
w formie twierdzacej, opisujace rézne sytuacje z zycia dziecka. Po-
fowa opisanych zdarzen konczy si¢ wynikiem pozytywnym i tworzy
skale sukcesu (S), a polowa wynikiem negatywnym i tworzy skale po-
razek (P). Kazdorazowo dziecko ma do wyboru dwie alternatywne
odpowiedzi. Wybér jednej z nich wskazuje na poczucie kontroli we-
wnetrznej, wybor drugiej wskazuje na poczucie kontroli zewnetrzne;j.
Do czynnikéw wewnetrznych zalicza sie zdolnosci, wytrwaltos¢ oraz
sposob postepowania dziecka. Do czynnikdw zewnetrznych zalicza
sie cechy i spos6b postepowania innych ludzi (dorostych lub réwie-
$nikow) oraz cechy samej sytuacji lub przedmiotu. W obrebie kazdej
z wymienionych grup potowa zadan nalezy do skali sukcesu, a potowa
do skali porazek. Zadania oraz kolejnos¢ odpowiedzi ulozone zostaty
w sposdb losowy.

Material testowy to arkusz zawierajacy instrukcje oraz 18 za-
dan wraz z odpowiedziami, spo$rdéd ktérych osoba badana dokonuje
wyboru. Skala przeznaczona jest do badan indywidualnych. Osoba
prowadzaca badania, po nawiazaniu kontaktu z dzieckiem, podaje za-
dania w dostownym brzmieniu zgodnie z formula instrukcji, dostoso-
wujac ja do plci badanego dziecka. Odpowiedzi wybrane przez dziec-
ko poréwnuje sie z kluczem. Podane tam odpowiedzi diagnostyczne
wskazuja na poczucie kontroli zewnetrznej. Wynikiem surowym jest
suma punktéw uzyskanych przez dziecko. Oblicza si¢ wynik surowy

199 M. Plopa, Radzenie sobie ze stresem: psychospoteczne uwarunkowania [w:]
B. Kaja (red.), Wspomaganie rozwoju. Psychostymulacja i psychokreacja, Wydaw-
nictwo Uczelniane Wyzszej Szkoly Pedagogicznej w Bydgoszczy, Bydgoszcz 1997.
150 B. Szmigielska, dz. cyt.
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dla skali sukcesu, dla skali porazek oraz wynik ogdélny, ktéry jest suma
wynikéw w skali sukcesu i porazki'>’.

Test Matryc Progresywnych J.C. Ravena w wersji kolorowej

Test Matryc Progresywnych J.C. Ravena jest jednym z najbar-
dziej znanych i najczesciej stosowanych testéw na $wiecie. Badania
dotyczace wlasnosci psychometrycznych tego testu byly prowadzo-
ne w kilkudziesieciu krajach ze wszystkich kontynentéw. Postuguje
sie nim w swej pracy zawodowej wielu psychologéw, ktérzy wysoko
oceniaja jego warto$c¢'*% Jest on takze powszechnie stosowany w ba-
daniach naukowych, w tym takze w badaniach interdyscyplinarnych
z zakresu pedagogiki, antropologii czy socjologii. Autor testu skon-
struowal swoje narzedzie badawcze w oparciu o pojecie inteligencji
Spearmana. ,Test Matryc jest narzedziem oceny tego aspektu zdol-
nosci intelektualnych, ktéry Spearman nazywa zdolnoscia do edukcji
tzn. zdolnoscia do poprawnego myslenia, wzglednie niezalezna od
doswiadczenia jednostki”'*>.

W badaniach dzieci wykorzystuje sie¢ Test Matryc Ravena
w wersji Kolorowej. Test sktada sie z 36 zadan, pogrupowanych w 3
serie po 12 matryc. W kazdej serii matryce utozone sa w porzad-
ku o wzrastajacym (progresywnym) stopniu trudnosci. Zastosowa-
ne kolory stuza podtrzymywaniu uwagi i zainteresowania dzieci'*.
Matryce Ravena wymagaja od osoby badanej, by uzupelnita braku-
jace miejsce w zadanym ukladzie figur geometrycznych, kierujac
sie wewnetrzna logika tego ukladu. Zadania tego rodzaju wyma-
gaja w pierwszym rzedzie wlasciwego kodowania poszczegdlnych
figur tak, aby mozna bylo pézniej skupi¢ uwage tylko na niektérych
aspektach. Nastepnie wymagane jest dostrzezenie relacji miedzy

151 A. Kopik, J. Klimaszewska, Badania rozwoju spoteczno-emocjonalnego, [w:]
A. Kopik (red.), Szesciolatki w Polsce. Diagnoza badanych sfer rozwoju, Wydawnic-
two TEKST, Kielce-Bydgoszcz 2007, s. 27.

152 A. Jaworowska, T. Szustrowa, Podrecznik do Testu Matryc Ravena. Wersja
Kolorowa, Pracownia Testéw Psychologicznych Polskiego Towarzystwa Psycholo-
gicznego, Warszawa 1992, s. 8.

153 Tamze, s. 9.

154 H. Gardner, M.L. Kornhaber, W.K Wake, Inteligencja. Wielorakie perspek-
tywy, Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa 2001, s. 72.
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poszczegdblnymi figurami, a w konicu — przeniesienie tej relacji na
inne figury, przede wszystkim na te, ktére tworza tak zwana ,kafe-
terie, czyli sze$¢ propozycji prawidlowego rozwigzania. Mamy tu,
wiec do czynienia — po kolei — z nabywaniem do$wiadczen, edukcja
relacji i edukcja korelatéw”'*°. Test Ravena daje sumaryczna ocene
poziomu inteligencji osoby badanej, bez mozliwosci analizowania
profilu uzdolnien, ale ze wzgledu na to, Ze moze by¢ uzywany w ba-
daniach grupowych to bardzo czesto stosowany jest w badaniach
podstawowych. Test ten uwazany jest za najbardziej ,sprawiedliwy
kulturowo’.

Dzieci maja jednak wiele réznych rodzajéw zdolnosci, ktérych
nie da si¢ zmierzy¢ testami. Dla uzyskania pelnego obrazu mozli-
wosci dziecka konieczne jest zebranie mozliwie pelnych informacji
o dziecku. Skutkiem nieprawidlowego rozpoznania przez mozliwosci
dziecka przez nauczyciela/wychowawce moze by¢ zanizanie oczeki-
wan wobec niego. Zbyt wysokie lub zbyt niskie oczekiwania nauczy-
cieli, co do osiagnie¢ edukacyjnych dzieci moga wplywac, na jakosé
oddziatywan wychowawczych. ¢

Pytania:

1. Jakie cechy powinna posiadac¢ osoba pelniaca role obserwatora?

2. Wymien podstawowe cechy obserwacji i wyja$nij ich znaczenie
w obserwacji.

3. Wymien etapy rozwoju poczucia kontroli i wyjasnij na czym po-
lega zdobywanie do§wiadczen z zakresu skutecznosci dziatan wlasnych.

4. Wyjasnij dlaczego wiek kalendarzowy nie jest warto$ciowym
kryterium okreslajacym poziom rozwoju i jak okresli¢ rzeczywisty po-

ziom rozwoju dziecka?

155 E. Necka, Inteligencja. Geneza. Struktura. Funkcje, Gdaniskie Wydawnic-
two Psychologiczne, Gdarisk 2005, s. 20-21.

156 A. Kopik, B. Walasek-Jarosz, Traditional vs. Contemporary inspirations to
measure abilities of pre-school-children, [w:] B. Muchacka, 1. Czaja-Chudyba (ed.)
Early Education. Practice&Reflection, Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Peda-
gogicznego, Krakéw 2013, s. 105.
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5. Wyjasnij zlozono$¢ rozwoju motorycznego dziecka w wieku
przedszkolnym i mlodszym wieku szkolnym.

6. Jakie narzedzia mozna wykorzysta¢ do pomiaru sprawnosci fi-
zycznej dzieci w wieku przedszkolnym i mlodszym wieku szkolnym?

7. Wyjasnij w jakim zakresie wlasciwa diagnoza i ocena gotowosci
szkolnej moze sluzy¢ wspieraniu rozwoju dziecka i sprzyjac osiaganiu
sukcesow.

8.Podaj przyklady narzedzi diagnostycznych wykorzystywanych
w diagnozowaniu gotowosci szkolne;j.

9. Wyjasnij zalozenia teorii inteligencji wielorakich H. Gardnera
i ukaz jej edukacyjne aspekty?

4.2.3. Czego pedagog moze spodziewac si¢ po otrzymaniu
wynikow testéow psychologicznych? — opinia psychologa

Testy specjalistyczne, psychologiczne stuza do rozmaitych ce-
16w diagnostycznych, prognostycznych i terapeutycznych. Zalezy to
od oczekiwan pedagogdéw, rodzicéw lub tez samych psychologéw,
ktérzy zajmuja sie dzieckiem.

Testy psychologiczne diagnozuja wiele funkcji poznawczych,
cech osobowosciowych, temperamentalnych; maja okreslona traf-
no$¢, rzetelno$¢ oraz normy wiekowe i rozwojowe. Psychologowie,
ktérzy sie nimi postuguja, dokonuja oceny i interpretacji wynikéw ba-
dan w sposéb holistyczny tj. uwzgledniajac wszystkie czynniki wply-
wajace na stan i poziom rozwoju psychomotorycznego dziecka. War-
to zatem pamietac, ze test psychologiczny dziecka moze wykonaé
tylko psycholog.

Jezeli rodzic spostrzega u swojego dziecka ktére$ z nizej wy-
mienionych trudnosci, powinien skonsultowac sie z psychologiem.
Psycholog dzieciecy poprzez kontakt z rodzicami, analize prac
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dziecka i badanie psychologiczne (min. inteligencji, emocji, po-
staw, posiadanych umiejetnosci) okresli przyczyny tych trudnosci,
wskaze mozliwosci terapeutyczne, postepowanie korekcyjno-pe-
dagogiczne oraz okresli prawdopodobienistwo oczekiwanej zmia-
ny w zachowaniu, emocjach, postepach edukacyjnych. Waznym
postulatem jest, aby dziecko bylo badane przez doswiadczonego
psychologa klinicznego lub psychologa dzieciecego z praktyka kli-
niczna.

Zatem, gdy dziecko prezentuje trudnosci emocjonalno-spo-
feczne w nastepujacy sposéb: ma trudnosci z okazywaniem uczué
i emocji, jest nadwrazliwe na opinie spoleczna, bywa zamkniete
w sobie; jest nadmiernie lekliwe, ptaczliwe; wykazuje brak wiary
w siebie i swoje mozliwosci; nie radzi sobie z napieciem emocjonal-
nym; jest nadmiernie pobudzone psychofizycznie, nerwowe, wybu-
chowe lub agresywne; wykazuje brak motywacji do zycia i pracy nad
soba; ma trudnosci z nawigzywaniem nowych kontaktéw z réwie-
$nikami; nie potrafi przez dluzszy czas utrzymac¢ wtasciwych sto-
sunkéw z nimi; jest nadwrazliwe np. (na hatas, $wiatto, dZwiek); na
trudnosci z zasypianiem lub ciagloscia snu; nie chce jes¢ — wymaga
badania psychologicznego. Ponadto, jesli dziecko ujawnia i demon-
struje trudno$ci w nauce w ten sposob, ze nie radzi sobie z nauka
a przede wszystkim ma problemy z koncentracja uwagi lub zapa-
mietywaniem; osiaga efekty nieadekwatne do swoich mozliwosci
lub wlozonego w nauke wysitku; przezywa w szkole nadmierny nie-
pokdj; popetnia liczne btedy w pisaniu (brzydko pisze); zbyt wolno
czyta lub nie rozumie czytanego tekstu; ma trudnosci specyficzne
dla dysleksji, dysgrafii i dysortografii — konieczne jest specjalistycz-
ne badanie psychologiczne.

Do najczesciej stosowanych testéw psychologicznych, majacych
warto$¢ utylitarna, naleza:

+ SPK-DP Skala Poczucia Kontroli u Dzieci Przedszkolnych (omé-
wiona w poprzednim podrozdziale);

o Skala WISC- R;

+ Test Matryc Ravena (réwniez oméwiony w poprzednim podroz-
dziale);

« Skala Dojrzatosci Umystowej Columbia;
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o CAT-A; CAT-H; test apercepcji dla dzieci;

» Dziecieca Skala Rozwojowa DSR;

+ FROSTIG Test Rozwoju Percepcji Wzrokowej;

+ RISB Test Niedokonczonych Zdan Rottera;

+ Skala F Skala Umiejetnosci Fonologicznych;

+ Test Stosunkéw Rodzinnych E. Bene, J. Anthony.

SPK-DP Skala Poczucia Kontroli u Dzieci Przedszkolnych'?’

Zastosowanie: do pomiaru zmiennej osobowosciowej zwanej
poczuciem kontroli wzmocnien, opisanej w teorii spotecznego ucze-
nia sie J. B. Rottera.

SPK-DP sktada sie z 18 pytan opisujacych rézne sytuacje z zy-
cia dziecka. Na kazde pytanie dziecko ma do wyboru dwie odpowie-
dzi. Polowa pytan tworzy skale Sukceséw, a polowa — skale Porazek.
Wysoki wynik w SPK-DP wskazuje na poczucie kontroli zewnetrz-
nej.

Normy opracowane sqg dla dzieci w wieku 4,6 - 7;11.

Skala WISC-R 58

Zastosowanie: przede wszystkim w praktyce psychologicznej
do diagnozy intelektu.

Skala ta sktada sie z szesciu testéw stownych (Wiadomosci, Po-
dobienstwa, Arytmetyka, Stownik, Rozumienie oraz Powtarzanie
Cyfr, jako test zastepczy) i szesciu testow bezstownych (Uzupelnianie
Obrazkéw, Porzadkowanie Obrazkéw, Wzory z Klockéw, Uktadanki,
Kodowanie oraz Labirynty, jako test zastepczy).

Normy: dla dzieci w wieku od 6;0 do 16;11 lat (proba ogélnopolska).

157 B. Szmigielska, Skala Poczucia Kontroli u Dzieci Przedszkolnych SPK-DP,
Pracownia Testéw Psychologicznych Polskiego Towarzystwa Psychologicznego,
Warszawa 1996.

158 M. Wojszczyk, Y. Wozniakovd, Ocena sprawnosci intelektualnej dziec-
ka w wieku przedszkolnym, [w:] Z. Dolega (red.), Diagnoza psychologiczna dzieci
w wieku przedszkolnym, Wydawnictwo Uniwersytetu Slaskiego, Katowice 2006,
s. 78-102.
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Test Matryc Ravena — wersja kolorowa — TMK"*

Zastosowanie: do badania spostrzegania i myslenia u dzieci.

Sktada sie z trzech serii, kazda po dwanascie zadan. Kazde zada-
nie polega na wybraniu fragmentu pasujacego do wzoru, przy czym
w serii A wybrany fragment ma uzupelni¢ ciggltos¢ wzoru, w serii Ab
utworzy¢ ,zamkniety” figure, w serii B utworzy¢ analogie miedzy pa-
rami figur. Osoba badana musi wykona¢ wszystkie zadania. Test jest
przeznaczony zaréwno do badan indywidualnych, jak i grupowych.
W przypadku dzieci do 6 roku zycia, grupowe badanie tym testem
powinno by¢ prowadzone raczej w formie przesiewowej, niz jako ele-
ment indywidualnego postepowania diagnostycznego.

Normy: dla dzieci w wieku od 3;11 do 9;12 lat.

Skala Dojrzalosci Umystowej Columbia '*°

Zastosowanie: do badania dojrzalo$ci umyslowej rozumianej
jako ,zdolno$¢ do rozumowania” przejawiajaca sie¢ w umiejetnosci
klasyfikowania danych percepcyjnych i poje¢ symbolicznych.

Sklada sie z 70 kart z rysunkami (od 3 do 5) przedstawiajacymi
obiekty powiazane z do§wiadczeniem dziecka.

Normy: do badania dzieci w wieku od 3;5 do 9;11 lat.

CAT-A; CAT-H; test apercepcji dla dzieci'®!

Zastosowanie: w praktyce psychologicznej, do diagnozy osobo-
wosci (jest to test projekcyjny)

CAT - A: material testowy stanowi 10 obrazkéw czarno-biatych
przedstawiajacych zwierzeta w réznych sytuacjach. Zadaniem bada-
nego jest utozenie historyjki do kazdego obrazka.

159 T. Szustrowa A. Jaworowska, Podrecznik do Testu Matryc Ravena Wersja
Kolorowa, Pracownia Testéw Psychologicznych Polskiego Towarzystwa Psycholo-
gicznego, Warszawa 1992.

160 A. Ciechanowicz, Skala Dojrzatosci Umystowej Columbia. Podrecznik,
Pracownia Testéw Psychologicznych Polskiego Towarzystwa Psychologicznego,
Warszawa 1992.

161 1.. Bellak, S. Bellak, Test Apercepcji dla Dzieci. Podrecznik. Pracownia Te-
stéw Psychologicznych Polskiego Towarzystwa Psychologicznego, Warszawa 1988.
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CAT - H: material testowy stanowi 10 obrazkéw czarno-biatych
przedstawiajacych ludzi w réznych sytuacjach — analogicznych do sy-
tuacji w wersji CAT — A.

System interpretacji opracowany nawiazuje do psychoanalitycznej
koncepcji rozwoju osobowosci. Pomaga w diagnozowaniu relacji dziec-
ka z najbardziej znaczacymi dla niego osobami oraz jego popeddéw.

Normy: dla dzieci w wieku od 3 do 10 lat.

Dziecieca Skala Rozwojowa DSR ¢

Zastosowanie: diagnoza aktualnego poziomu rozwoju dziecka
oraz jego cech temperamentu, wczesne wykrywanie sygnaléw zabu-
rzen i op6znien w rozwoju; wykrywanie stabych i mocnych stron funk-
cjonowania dziecka; ocena cech temperamentu waznych dla rozwoju.

Diagnoze z zastosowaniem DSR prowadzi sie w celu prognozo-
wania dalszego rozwoju dziecka, wczesnego wykrywania sygnalow
o nieprawidlowosciach rozwojowych, identyfikacji obszaréw, relacji,
stosunkéw spotecznych odpowiedzialnych za opéznienia rozwojowe,
okreslania potrzeb stymulacyjnych dziecka. DSR sktada sie ze Skali
Wykonaniowej i Obserwacyjnej, pozwalajacej, na podstawie obser-
wacji dziecka w trakcie badania, oceni¢ cechy jego temperamentu:
Wigor, Adaptacyjno$¢, Rytmicznosé i Wrazliwosé.

Normy: dla dzieci w wieku od 2 miesiecy do 3 lat i 30 dni.

FROSTIG - Test Rozwoju Percepcji Wzrokowe;j'?

Zastosowanie: do badania poziomu rozwoju percepcji wzroko-
wej i wiazacej sie z nia dojrzalosci szkolnej, diagnoza zaburzen moto-
rycznych u dzieci (test niewerbalny).

12 A, Matczak, A. Jaworowska, A. Ciechanowicz, D. Fecenec, J. Staniczak, E.
Zalewska, DSR — Dziecieca Skala Rozwojowa, Pracownia Testéw Psychologicznych
Polskiego Towarzystwa Psychologicznego, Warszawa 2007.

163 E. Pietsch-Szurek, B. Szmigielska-Siuta, J. Siuta, Test Rozwoju Percepcji
Wzrokowej Marianny Frostig, Podrecznik. Pracownia Testéw Psychologicznych Pol-
skiego Towarzystwa Psychologicznego, Warszawa 1999; Por. ]. Radoszewska, Test
Apercepcji dla Dzieci CAT jako metoda badania poczucia tozsamosci, [w:] ]. Rola,
M. Zalewska (red.), Wybrane problemy z psychologii klinicznej dziecka, Wydawnic-
two Akademii Pedagogiki Specjalnej, Warszawa 2002, s. 108-120.
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Test sktada sie z 72 préb rysunkowych zgrupowanych w pieciu
podtestach badajacych koordynacje wzrokowo-ruchowa, spostrze-
ganie figury i tla, stalosci ksztaltu, polozenia figur, stosunkéw prze-
strzennych.

Normy: dla dzieci od 4. do 8. roku zZycia.

RISB Test Niedokonczonych Zdan Rottera's*

Zastosowanie: RISB jest narzedziem sluzacym do oceny nie-
przystosowania spotecznego.

Ma trzy wersje: dla dzieci, dla mlodziezy i dla dorostych. Sktada
sie z 40 trzonéw, czyli poczatkéw zdan, ktére badany ma uzupetnic.
W wersji dla dzieci sprawdzona jest trafno$¢ teoretyczna — wyniki
w RISB koreluja z lekiem, postawami rodzicielskimi, a nie koreluja
z ocenami szkolnymi. W diagnozie indywidualnej mozna przeprowa-
dza¢ analize jako$ciowa wynikéw RISB.

Wiek: dzieci od 8 do 15 r. z (wersja dziecieca)

Skala F — Skala Umiejetnosci Fonologicznych'®

Zastosowanie: do oceny gotowosci szkolnej i diagnozy trudno-
$ci w nauce czytania i pisania.

Test jest rezultatem adaptacji i psychometrycznego opracowa-
nia ,,Préb percepcji stuchowej wyrazéw”. Stuzy do oceny umiejetnosci
fonologicznych i metafonologicznych. Test zawiera trzy typy zadan,
ktére wymagaja: syntezy stuchowej wyrazéw (10 zadan), analizy stu-
chowej wyrazéw (10 zadan) oraz réznicowania stuchowego wyrazéow
(48 zadan). Wyniki podlegaja analizie ilosciowej i jakoSciowej. Kore-
lacje z wynikami Testéw czytania i pisania dla klas I - III oraz ocena-
mi szkolnymi potwierdzaja trafno$¢ diagnostyczna i prognostyczna
narzedzia.

Wiek: uczniowie klas I - IV szkoty podstawowej

164 A. Jaworowska, A. Matczak, RISB — Test Niedokoviczonych Zdan Rotte-
ra, Pracownia Testow Psychologicznych Polskiego Towarzystwa Psychologicznego,
Warszawa 2008.

165 E. Kozniewska, A. Matuszewska, Skala Umiejetnosci Fonologicznych, Cen-
trum Metodyczne Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej, Warszawa 2003.
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Test Stosunkéw Rodzinnych (TSR) E. Bene, J. Anthony'¢

Zastosowanie: do oceny relacji interpersonalnych w rodzinie
(test projekcyjny).

Test bada postawy emocjonalne dziecka wobec cztonkéw rodzi-
ny. Ma za zadanie obiektywnie i rzetelnie okresli¢ kierunek i intensyw-
no$¢ uczué dziecka wobec réznych cztonkéw rodziny oraz postrzegane
przez dziecko uczucia kierowane do niego. Dziecko przypisuje emocje
poszczegllnym czltonkom rodziny za pomoca 21 figurek przypomina-
jacych osoby z rodziny takie, jak matka, ojciec, rodzenstwo, inni krewni
czy wlasne ,ja” W toku réznorodnych badan rodziny TSR, rozwinieto
takze specyficzng wersje wykorzystywana do diagnozowania zaburzen
zwiazanych z naduzyciami seksualnymi wobec dzieci.

Wiek: dla dzieci mtodszych od 3 do 6 — 8 lat, dla dzieci starszych

Specjalistyczna diagnostyka psychologiczna, to nie tylko poda-
wanie warto$ci liczbowych IQ lub innych testéw, ale przede wszyst-
kim zrozumialy — dla pedagoga— opis aktualnej sytuacji zyciowej
dziecka, wskazanie podstaw dysfunkcji lub deficytéw (po to, by pe-
dagog wiedzial, ktére deficyty mozna korygowad, a ktdre nie, ponie-
waz maja uwarunkowania organiczne tj. zwigzane z uszkodzeniem
centralnego ukladu nerwowego lub wadami wrodzonymi), opisanie
kierunku postepowania korekcyjno-rehabilitacyjnego w celu zmini-
malizowania lub usunigcia deficytéw.

Z pewnymi trudno$ciami powstaje instytucja nauczyciela wspoma-
gajacego, czyli pedagoga specjalnie przygotowanego (w zakresie peda-
gogiki leczniczej) do tego, by wraz z nauczycielem przedmiotu sprzyjat
i wspotpracowal w symulowaniu ucznia do jego rozwoju osobistego i edu-
kacyjnego. Takie zyczenia kierujemy wobec wszystkich, ktérzy pracuja
z dzie¢mi, by nie tylko pomagali, korzystali ze specjalistycznych diagnoz,
ale takze, by szczerze interesowali si¢ postepami ,,tych maluczkich”..

O wielkosci nauczyciela §wiadczy, bowiem wdzigeczna pamiec
jego uczniéw.....

166 A. Frydrychowicz, J. Anthony, E. Bene, Test stosunkéw rodzinnych E. Bene,
J. Anthony: badania walidacyjne na populacji polskiej, Centralny Osrodek Meto-
dyczny Poradnictwa Wychowawczo-Zawodowego Ministerstwa Edukacji Narodo-
wej, Warszawa 1993.
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4.3. Analiza wytwordéw dziecka (wyciaganie wnioskow
na podstawie jego rysunkow)

Analiza wytwordéw dziecka/ucznia jest to sposéb badania, na pod-
stawie np. pisma, rysunku, pracy przestrzennej, tzw. zdan niedokon-
czonych itp., ktére sa bezposrednim rezultatem wykonywanego dzia-
lania. Poznanie danej osoby/dziecka za pomoca analizy wytwordw jest
z konieczno$ci badaniem posrednim, ktére nalezy zobiektywizowaé
innymi, dostepnymi strategiami o charakterze normatywnym. Przed-
miotem zainteresowania i badania diagnostycznego moze by¢:

o sfera wykonawcza, czyli sprawno$ci, umiejetnosci manual-
ne, koordynacja wzrokowo-ruchowa, staranno$¢, dokladnosc,
szczegolne zdolnosci oraz takie funkcje poznawcze jak: skupia-
nie uwagi, odtwarzanie z pamieci dlugoterminowej, wyobraz-
nia, myslenie twoércze.

+ sfera emocjonalno-wolicjonalna to znaczy: charakterystyczne
wlasciwosci zycia psychicznego: motywy, oceny, przezycia, pra-
gnienia, potrzeby oraz szczegdlne rodzaje uczu¢ wystepujacych
w relacjach interpersonalnych'®.

Zalozenia technik projekcyjnych

Podczas badania diagnostycznego o charakterze projekcyjnym
pedagog/nauczyciel okresla: co? jakie informacje? spodziewa sie
otrzymad, czyli jakie cechy dziecka/ucznia badz zjawiska psychospo-
feczne moga sie ujawni¢ podczas badania. Przyjmuje sie, zatem zato-
zenie, ze wszystkie obserwacje zwigzane z pojawiajacymi sie zacho-
waniami dziecka odpowiadaja jego osobowosci lub tez wskazuja na
nieobserwowalny stan wewnetrzny, ktérego dziecko nie potrafi lub
boi sie zwerbalizowac¢:

+ poprzez zachowanie odzwierciedla sie osobowos$¢ (reakcja po-
zwala zinterpretowac stan emocjonalno-motywacyjny oraz wia-
$ciwo$ci umystowo-poznawcze),

167 7. Rembowski, Metoda projekcyjna w psychologii dzieci i mtodziezy. Zarys
technik badawczych, Wydawnictwo PWN, Warszawa 1986, s. 28-30.
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+ im bardziej wieloznaczne sa bodzce, tym wiekszy poziom pro-
jekcji moga one wywolac,

+ reakcje dziecka zgodne sa z jego motywacja, percepcja, emocja-
mil68.

Uswiadomienie sobie powyzszych zalozen skutkuje tym, ze
przystepujac do badania i analizy rysunkéw projekcyjnych i wytwo-
réw dzieciecych, nauczyciel/wychowawca bezwzglednie powinien
odtworzy¢ sobie, przypomnie¢ lub dokladnie przestudiowac wiedze
z zakresu psychologii ogélnej (zwlaszcza prawidlowosci dotyczace:
spostrzegania, uwagi, pamieci, uczenia si¢, procesu emocjonalno-
motywacyjnego); psychologii rozwojowej (normy rozwojowe okresu
przedszkolnego i wczesnoszkolnego w zakresie poziomu dojrzewania
proceséw motorycznych, poznawczych i emocjonalnych); psycholo-
gii klinicznej (typowe zakldcenia i zaburzenia rozwojowe np. op6z-
nienie/przyspieszenie rozwoju intelektualnego, nadpobudliwo$¢/za-
hamowanie psychoruchowe).

Dodatkowo powinien posiada¢ choéby podstawowa wiedze
o funkcjonowaniu dziecka w jego naturalnym srodowisku rodzinnym,
oraz informacje specjalistyczne (medyczne) odnoszace sie do wro-
dzonych lub nabytych dysfunkcji organicznych dziecka. Ta podstawa
wydaje sie niezbedna, po to by nauczyciel mial szanse unikna¢ bte-
doéw interpretacyjnych zwiazanych z rysunkami/wytworami dziecka,
ale takze po to, by nie przyjmowatl zbyt optymistycznej postawy, ze
potrafi znakomicie taka interpretacje przeprowadzic.

W tym miejscu nalezy stanowczo podkresli¢, ze proces diagno-
styczny na podstawie prac projekcyjnych jest ztozony, dlugotermino-
wy — ze wzgledu na dynamike zmian rozwojowych dziecka, a takze
bardzo trudny; nie wolno diagnozowac¢ dziecka/ucznia wylacznie lub
przede wszystkim na podstawie wytworéw projekcyjnych'®. Kazda
taka diagnoza powinna by¢ konsultowana z do§wiadczonym psycho-
logiem dziecigcym ze specjalizacja kliniczna. Ponadto nauczycie/wy-
chowawca musi przeprowadzi¢ dziesiatki szczegétowych obserwacji

168 E.Jarosz, E. Wysocka, Diagnoza psychopedagogiczna. Podstawowe proble-
my i rozwigzania, Wydawnictwo Akademickie ,Zak’, Warszawa 2006, s. 327.

169 R. Kellog, Analyzing children’s art. Palo Alto, Mayfield Publishing, Califor-
nia 1970, s. 38.
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dzieci i analiz wytworédw projekcyjnych, aby posiadal umiejetnosci
diagnostyczne w takim i w tym zakresie. Nie wystarczy bowiem po-
stugiwac sie ,ksiazkowymi” wskazéwkami typu np., co oznacza brak
dloni na rysunku postaci lub schematycznie narysowane drzewo.
Istotna jest holistyczna integracja wiedzy o dziecku i polaczenie jej
z analiza wytwordéw projekcyjnych. Dopiero wéwczas wnioski pocho-
dzace z takich analiz bedg rzetelne!”°,

Podstawa interpretacji we wszystkich testach projekcyjnych jest
»material” projekcyjny. Pozwala on na ujawnienie pieciu wlasciwosci
psychicznych badanego: poziomu spostrzegania i poznawczej orga-
nizacji bodZcow swiata zewnetrznego; stylow emocjonalnej regulacji
i kontroli; obrazu siebie i §wiata; pewnych, wzglednie stalych wzoréw
zachowan i relacji interpersonalnych; preferencji i dazen, jako po-
chodnych systemu potrzeb i motywacji.

Zalety i wady technik projekcyjnych
Okreslajac zalety analizy swobodnych wytworéw dziecka, nale-
zy wskaza¢ nastepujace:

1. indywidualne, oryginalnecechy osobowo$ciowe, temperamen-
talne autora mimowolnie (instynktownie) odwzorowuja sie wy-
tworze. Jest to wazne wowczas, kiedy chcemy np. zdiagnozowac
mozliwo$ci motywacyjne dziecka, jego poziom systematyczno-
$ci, doktadno$ci i umiejetnosci skupiania uwagi;

2. analiza wytworéw jest niezbednym narzedziem badawczym
u dzieci z deficytami rozwojowymi, zwlaszcza w zakresie senso-
rycznym i motorycznym (np. lateralizacja mowa, stuch, wzrok).
Doktadnie obserwujac dziecko podczas jego pracy i interpretu-
jac ostateczny jej wynik, mozemy rozpozna¢, jak dalece rozwi-
niete sg spostrzezenia dzieci, wyobrazenia czy rozumienie $wia-
ta. To za§ moze by¢ waznym elementem podzniejszej diagnozy
deficytéw rozwojowych czy poziomu opoéznienia lub rodzaju
uposledzenia umystowego;

170 Y. Hui-Yang, A.M. Noel, The developmental characteristics of four- and five-
year-old pre-schoolersdrawing: An analysis of scribbles, placement patterns, emer-
gent writing, and name writing in archived spontaneous drawing samples, “Journal
of Early Childhood Literacy” 2006, vol. 6(2), s. 145-162.
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3. powtarzalnos¢ stosowania tej strategii daje mozliwo$¢ stalej ob-
serwacji rozwoju dziecka zaré6wno w kierunku progresywnym
jak i regresywnym*'”!.

Jednocze$nie nalezy podkresli¢ wady stosowania technik projek-
cyjnych, formulowane zaréwno przez psychologéw jak i nauczycieli/
pedagogodw, ktorzy prébuja stosowac je dla wlasnych potrzeb diagno-
zy dziecka lub pracy korekcyjnej z nim:

1. niewielki poziom obiektywno$ci oraz duzy subiektywizm w oce-
nie i interpretacji wynikow,

2. brak dostatecznie ugruntowanych podstaw teoretycznych oraz
standaryzacji narzedzi,

3. trudnosci w interpretacji — potrzebna jest ogromna wiedza psy-
chologiczna i przygotowanie praktyczne i kliniczne. Wartos$cio-
wym sposobem na uzupelnienie tej specjalistycznej wiedzy moga
by¢ praktyki np. w oddziale psychiatrii dziecigcej lub praca w wa-
runkach wolontariatu w zespole z psychologami dzieciecymi'”.

Typowe techniki projekcyjne
Do typowych i najczesciej stosowanych technik projekcyjnych,
stanowiacych wstep do diagnozy dziecka/ucznia nalezg:

1. Techniki skojarzen stownych i ich pochodne (np. Metoda wol-
nych skojarzen; Metoda uzupelniania zdan; Metoda uzupel-
niania odpowiedzi). Sa one stosowane u dzieci starszych, ktére
opanowaly sprawnos$¢ czytania i pisania. Zadaniem tych tech-
nik jest reagowanie przez dziecko na bodzce werbalne przed-
stawiane przez badajacego pierwszym nasuwajacym sie stowem,
wyobrazeniem, spostrzezeniem. Wazna jest tutaj natychmiasto-
wos¢ reakcji, ktéra ogranicza wlaczenie sie dluzszych proceséw
myslowych. Interpretacja jako$ci wypowiedzi umozliwia wglad
w glebsze ukryte warstwy psychiki dotyczace stanéw emocjo-
nalnych, konfliktéw, postaw wystepujacych u dziecka'”>.

1\ Sikorski, Rysunek jako pozawerbalna technika diagnostyczno-terapeu-
tyczna, ,Gestalt“ 1999, nr 6, s. 3-9.

172 M. Guziuk-Tkacz, Badania diagnostyczne w pedagogice psychopedagogice,
Wydawnictwo Akademickie ,Zak’, Warszawa 2011, s. 199-230.

173 Tamze, s. 298.
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2. Techniki postugujace sie bodZzcami wzrokowymi (np. Test Ror-
schacha; Test Murray’a; Test Rozenzweiga). Niektore z nich maja
wersje testowa dla dzieci juz od 3 roku zycia. Najtrudniejszym
do interpretacji i najbardziej skomplikowanym w interpretacji
jest test Rorschacha zwany ,testem plam atramentowych” Dane
otrzymane z tych badan pozwalaja diagnozowac cate bogactwo
sfery emocjonalnej, wolicjonalnej dziecka, a zwlaszcza rodzaje
i intensywno$c¢ leku, agresji, frustracji oraz pojawiajacych sie
cech osobowosci i temperamentu'”.

3. Techniki ruchéw ekspresyjnych (np. interpretacja pisma; Testy
wzrokowo-motoryczne; rysowanie, malowanie, lepienie z gli-
ny) a takze gry i zabawy (np. zabawa lalkami, test $wiata; psy-
chodrama). Sa to bardzo ciekawe techniki, poniewaz stuza nie
tylko celom diagnostycznym, ale i celom terapeutycznym. Eks-
presja siebie przez dziecko wyrazana jest w réznorodny w spo-
sOb i sprzyja polepszeniu funkcjonowania psychospolecznego
i przygotowania badanego do okreslonych wymagan i oczekiwan
otoczenia. Jednocze$nie techniki te daja mozliwos¢ interpretacji
np. rodzaju rél spolecznych, jakie dziecko podejmuje lub jakich

sie obawia!”.

Problemy analizy rysunku projekcyjnego

W warunkach edukacyjno-wychowawczych przedszkola i szko-
ly podstawowej, na szczegdlna uwage diagnostyczno-interpretacyjna
zastuguje przede wszystkim rysunek dziecka, rozumiany jako sym-
boliczna reprezentacja $§wiata, a jednocze$nie warto§ciowa metoda
stosowang w psychoterapii.

Analizowanie i interpretowanie rysunku projekcyjnego zrobito
btyskawiczna ,kariere” bedac uzupetniajaca pomoca dla nauczyciela/
pedagoga i psychologa w procesie diagnostycznym, oraz jako sposéb
nawiazania relacji interpersonalnej z dzieckiem, zwlaszcza nie$mia-
lym, zamknietym w sobie, lekowym lub wycofujacym sie z kontaktéw
spotecznych. Rysujac swobodnie, lub wykonujac prace przestrzenne,

74 M. Stasiakiewicz, Test Rorschacha, Wydawnictwo Scholar, Warszawa
2005, s. 28.
175 M. Guziuk-Tkacz, Badania diagnostyczne..., dz. cyt., s. 299.
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dziecko ma ogromna szanse i mozliwo$¢ zaprezentowania i ujawnie-
nia swoich emocji, ktérych nie potrafi wprost zwerbalizowac. Inter-
pretacja takich prac, zwanych projekcyjnymi, jest dodatkowym spo-
sobem diagnozowania psychopedagogicznego.

Psychologiczny mechanizm projekcji (fac. proiectio: wyciagac,
wyrzucac przed siebie) polega na przypisywaniu innym ludziom wta-
snych pogladéw, zachowan, cech lub przezy¢, najczesciej o charakterze
negatywnym, czyli nieakceptowanych u siebie. Dziecko odkrywa swoje
leki, niepokéj, pragnienia, fantazje, frustracje w sposéb instynktow-
ny, projekcyjny, niejako ,pod postacig” rysunku os6b lub sytuacji. Jest
w stanie do$¢ dobrze zaobserwowac rozmaite stany emocjonalne u do-
rostych, przenies¢ je i umiejscowi¢ w rysunku postaci, a jednoczesnie
— w toku wlasnego rozwoju, potrafi takze wlasne uczucia narysowac
niezaleznie od tego czy przedstawia na rysunku siebie, czy inng osobe'”.

Mechanizm projekcji dziata nieSwiadomie i w dalszej perspekty-
wie terapeutycznej pozwala zredukowac lek oraz chroni¢ zagrozona
samoocene. Zatem odkrycie znaczenia i interpretacja rysunkéw oraz
swobodnych wytworéw dziecka ma ogromna wartos¢ nie tylko dia-
gnostyczna, ale i terapeutyczna; pozwala bowiem okreslic¢ site i inten-
sywnosc¢ przezy¢ (gtéwnie lekow, urazéw psychicznych, niezaspoko-
jonych potrzeb) i podjac szybkie dziatanie pedagogiczne, korekcyjne
lub lecznicze'”".

Plynnos¢ proceséw projekcji wystepujacych u dziecka jest wiek-
sza niz u osoby dorostej, poniewaz jego osobowos$¢ nie ma jeszcze
wyraznej struktury'’®. Dzieci tatwiej dokonuja projekcji niz dorosli, po-
niewaz robig to w sposéb odruchowy, bez poprawek lub kontroli po-
znawczej. Potrafia tez latwiej tworzy¢ rozmaite wzory wyobrazeniowe
na podstawie jednego i tego samego materialu bodzcowego. Wartos¢
uzyskanych danych zalezy nie tylko od stopnia zdolnosci dziecka do
projekcji, ujawniajacej mechanizm jego zachowania si¢ i reagowania

76 M. Kaleta-Witusiak, Terapia kreatywna w spojrzeniu na $wiat przez oso-
by z zaburzeniamipsychicznymi — aspekty psychopedagogiczne, [w:] K. Ziotowicz,
J. Sztejnbis-Zdyb (red.), Wspdiczesna edukacja artystyczna, Teoria i Praktyka. Wy-
dawnictwo UJK, Kielce 2011, s. 142.

77" A. Anastasi, Psychologicaltesting, Macmillan, New York 1982, s. 390.

178 J. Rembowski, Metoda projekcyjna..., dz. cyt., s.32.
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emocjonalnego, ale i od umiejetnosci skutecznej obserwacji procesu
powstawania rysunku/wytworu przez osobe badajaca oraz od jej pano-
wania nad wlasnymi reakcjami na zachowanie dziecka.

Rysunek dzieciecy, jako przedmiot zainteresowania psycholo-
gow, pedagogdéw, pojawia sie dopiero w drugim roku Zycia. Proces
rozwoju zdolnosci rysowania prowadzi od etapu bazgrot do symboli
graficznych. Bazgroty dzieciece maja charakter nieprzedstawiajacy,
nieustrukturalizowany i sa wynikiem pozostawiania sladéw otéwka,
czy kredki na papierze. Z czasem rysunki przybieraja rozne ksztalty
np. tzw. ,glowonogi” bedace kombinacja okregu i linii prostych. Ze-
stawiajac proste figury geometryczne i linie, dzieci rysuja to, co widza
iwiedza o danym obiekcie'”®. W miare uplywu czasu, dziecko doskona-
li przedstawianie tréjwymiarowych przestrzeni na dwuwymiarowej
kartce i koordynuje rézne punkty widzenia jakiegos obiektu.

W okresie sredniego dziecinstwa dokonuje si¢ rozwéj symbo-
licznego przedstawiania rzeczywisto$ci w rysunku. Okres ten psy-
chologowie nazywaja ideoplastyka, czyli realizmem intelektualnym,
okresem schematu (od 2 do 11 r.z.). Ideoplastyka oznacza subiektyw-
ne wyrazanie §wiata przez dzieci, oparte na uwewnetrznionym obra-
zie ,zabarwionym” bardzo silnie przez przezywane aktualnie emocje,
czesto o charakterze urazowym'®. Przykladowo: wazniejsza postac,
zdaniem dziecka, czesto bywa przedstawiana jako wieksza, wyzsza
niz inne; niekiedy osoba, ktéra dziecko pragnie przedstawic jako bar-
dzo dobra lub bardzo zta takze géruje nad innymi postaciami. ,L.adny
czlowiek” jest rysowany o wiele staranniej, dokladniej, w spos6b bar-
dziej kolorowy. Rysujac ,cztowieka brzydkiego” dziecko przedstawia
bardzo uproszczony schemat. Zwréci¢ nalezy uwage, ze matle dzieci
czesto utozsamiaja znaczenie stéw ,tadny” i ,dobry” oraz ,brzydki”
i ,zly” Dzigki temu, mozna na podstawie rysunkéw okreslonych po-
staci wnioskowac o stosunku dzieci do rysowanych os6b (np. swoich
rodzicéw, rodzenstwa, dziadkéw)!®,

7% B. Harwas-Napierala, ]. Trempala, Psychologia rozwoju cztowieka, Wy-
dawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2000, t. 3, s. 100-104.

180 S. Popek, Analiza psychologiczna twdrczosci plastycznej dzieci i mtodziezy,
Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa 1978, s. 44.

81 Tamze, s. 150.
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Nastepnym elementem podlegajacym interpretacji jest kolory-
styka. Ma znaczenie psychologiczne, bowiem kazdy kolor posiada
pewna, przypisana i projekcyjna warto$¢ emocjonalna np. czerwien
— to kolor dynamiczny, wyraza intensywno$¢ pragnien, jest tez ozna-
ka agresywnosci, a niekiedy gniewu. Obfito$¢ czerwieni w rysunku
moze oznaczac pobudzenie i oznake ruchu; fioletowy — sugeruje nie-
zdecydowanie, wahanie si¢ w podejmowaniu decyzji, wyraza pola-
czenie przeciwienstw i pragnienie czego$ innego. Jesli odcien fioletu
pojawia sie na rysunku zbyt czesto, to jest to charakterystyka niepo-
koju, oraz gleboko skrywanego leku; kolor czarny wyraza odczuwa-
nie przez dziecko nico$ci, pustki, buntu, niezadowolenia i poczucia
niedoceniania (uzycie czarnej kreski do rysowania konturéw, a takze
polaczenie czarnego z czerwonym moze $wiadczy¢ o silnej agresji).
Rysujac zywymi kolorami, dziecko chce zwréci¢ uwage na swoje ce-
chy osobowosci, rysujac bladymi, delikatnymi — dziecko sygnalizuje
nastrdj obnizony, pastelowe kolory odzwierciedlaja nastréj pozytyw-
ny. Niepokojacym i alarmujacym sygnalem sg serie prac, w ktérych
dominuje jeden kolor np. 8-10 rysunkéw z przewaga koloru czarne-
go moze $wiadczy¢ o przezywanym smutku, przygnebieniu dziecka,
za$ seria prac z uzyciem barwy czerwonej i jej odcieni, sygnalizuje
uczucie agresywnosci; intensywny pomaranczowy to oznaka nad-
ruchliwosci i checi bycia zauwazonym przez innych; duzo szarosci
$wiadczy o leku, niepokoju, niepewnosci, niezdecydowaniu, a nawet
o potrzebie izolacji spotecznej i niecheci do nawiazywania kontaktéw
z innymi dzie¢mi lub dorostymi. Prace ,,przezroczyste’, szkicowe, (jak-
by byly narysowane lub namalowane ,w powietrzu”) bez wypelnienia
kolorami moga wskazywac na to, ze dziecko prébuje ukry¢ wlasne
uczucia, bowiem ich wyrazanie jest dla niego zagrozeniem spotecz-
nym'? Zastosowane przez dziecko barwy (uzywane instynktownie)
wskazuja takze na rodzaj aktualnie przezywanych emocji i uczué
wzgledem rysowanych postaci: wrogos¢, gniew, zlos¢, napiecie, lek,
a takze sympatieg, przywiazanie, mito$¢, rado$¢. Ponadto, interpretacji
podlega takze sposéb rysowania tj. nacisk — sita nacisku i grubo$¢
kreski sugeruja wystepowanie napiecia ze strony ukltadu nerwowego,

182 E. Jarosz, E. Wysocka, Diagnoza psychopedagogiczna..., dz. cyt., s. 342.
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(uwaza sie, ze silny nacisk kredki wystepuje u dzieci demonstrujacych
gwaltowno$¢, impulsywno$¢, nerwowos¢ i silne napiecie wewnetrz-
ne) oraz rozmieszczenie postaci, elementéw na rysunku, czyli kom-
pozycja np. brak biatych plam wskazuje na typ rysunku racjonalnego:
linie sq proste i sztywne, postacie wyizolowane, co moze to §wiadczy¢
o zahamowaniu lub dysharmonii wewnetrzne;j'®.

Jezeli dziecko majac 5-6 lat nadal rysuje ,glowonogi’, to moze
$wiadczy¢ o jego opdznionym rozwoju psychomotorycznym, zwlasz-
cza w sferze proceséw poznawczych. Dzieci, ktére sa rozwojowo
opdznione, zaniedbane edukacyjnie/wychowawczo lub uposledzone
umystowo wykazuja stereotypowos¢, schematycznos¢, ogélnie rysu-
nek jest znacznie ubogi tre§ciowo, niespdjny, zawiera elementy dziw-
ne, dziwaczne, potworne, znieksztalcone. Podobne cechy mozna do-
strzec w rysunkach tych dzieci, u ktérych rozpoczyna sie lub juz trwa
proces psychotyczny. U dzieci, gdzie zaburzenia sa mniej powazne,
rysunki nie zawieraja cech ruchu, dominuje rozproszenie, kompo-
zycja i kolory sa absurdalne, drobne szczegély wypetniaja cala prze-
strzen kartki'®*. Umiejetne dobranie koloréw, prawidtowe rozmiesz-
czenie elementéw, stosowanie ,upiekszen” i wielu szczegétow, czyli
tzw. wartosci estetyczne rysunku, §wiadcza o prawidtowym rozwoju
psychomotorycznym. Jednocze$nie psycholodzy wskazuja, ze dzieci
o duzym mniemaniu o sobie, rysuja bardzo duze rysunki, natomiast
introwertycy — bardzo male. Stad mozna interpretowac rysunki pod
katem pewnych cech osobowosciowych.

Warto zwrdcic¢ tu uwage na nastepujace problemy wystepujace
podczas diagnozowania tej czesci interpretacji rysunku: zdarza sie,
ze badajacy ignoruje ilos¢ kredek i dziecko nie dysponuje calym ich
zestawem kolorystycznym, a jedynie kilkoma. Wéwczas interpretacja
kolorystyki jest niecelowa, bowiem ulegla ograniczeniu juz w punkcie
wyjscia. Dalej: dziecko rysuje w pospiechu, poniewaz ramy czasowe
zostaly narzucone przez badajacego. Moze wiec wylacznie naszki-

183 R. Fleck-Bangert, O czym mdéwiqg rysunki dzieci: dostrzeganie i rozumienie
zawartych w nich znakéw.Poradnik dla rodzicow i pedagogow, Wydawnictwo ,,Jed-
nosc¢’, Kielce 2001, s. 56.

184 G.D. Oster, P. Gould, Rysunek w psychoterapii, Gdanskie Wydawnictwo
Psychologiczne, Gdansk 2003, s. 88-111.
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cowac zarys kompozycji. Kolejnym elementem problemowym jest
moda. Czesto dzieci uzywaja wylacznie barw, pochodzacych z ulu-
bionych bajek-kreskéwek, posiadaja przybory szkolne, tornistry,
elementy wlasnego ubioru odzwierciedlajace znanych bohateréw
filmowych. Indywidualne ,,doswiadczanie” koloru nie jest zatem, jed-
noznaczne, bywa niezwykle subiektywne'®. Ocena i interpretacja ry-
sunku nie ma wéwczas diagnostycznego sensu; trzeba zastanowic sie
nad inng technika projekcyjna i nad innym kierunkiem analizy zacho-
wania psychospotecznego i poziomu rozwoju dziecka. Nalezy jednak
podkresli¢, ze wiele hipotez, bedacych podstawa diagnostyczna, po-
chodzi z klinicznego doswiadczenia i calos¢ badania projekcyjnego
nalezy zobiektywizowaé innymi normatywnymi technikami.

Analiza tresci rysunku projekcyjnego jest niezwykle ciekawa pod
wzgledem bogactwa informacji o funkcjonowaniu psychospotecznym
dziecka/ucznia. odnosi sie do takich tresci rysunku jak: wyglad posta-
ci, relacje miedzy nimi, dodane przedmioty itp.; informuje diagnoste,
jakie sytuacje wyzwalaja u dziecka lek, poczucie zagrozenia, radosc,
poczucie bezpieczenstwa itp.'*. Przykltadowo: rysunek domu umozliwia
wychwycenie wystepujacych probleméw u dzieci: brak jest wzajemne-
go uczucia i kontaktu, zaburzenia relacji interpersonalnych, problemy
przywiazania sie, blisko$ci emocjonalne;j. Jesli dzieci pozostaja w za-
zylych kontaktach z bliskimi ich portrety sa zywe, duze, szczegétowe
i barwne. Z kolei dzieci zaniedbane $rodowiskowo i wychowawczo
lub pozbawione rodziny (np. z Domu Dziecka) moga rysowaé rodzi-
ne w sposob fantazyjny, niespdjny, chaotyczny, co pochodzi bardziej
z ich $wiata fantazji i marzen niz z rzeczywisto$ci. Warto tez zwracac
dokladng uwage na to, czy w serii rysunkow rodziny pojawiaja si¢ wszy-
scy jej czlonkowie: jezeli kogo$ na ogot brakuje, moze to oznaczad, ze
dziecko ma klopoty w kontaktach z ta osoba np. czuje si¢ odrzucone,
niechciane, izolowane. Dodatkowymi informacjami o relacjach we-
wnatrzrodzinnych, wynikajacych z rysunku projekcyjnego sa: kolej-
nos¢ i wielko$¢ rysowanych postaci, wyglad ich twarzy, rak, charakte-

185 Tamze, s. 24-.

186 M. Braun-Gatkowska, S. Steuden, Projekcja niepokoju w rysunku, [w:]
M. Laguna, B. Lachowska (red.), Rysunek projekcyjny jako metoda badar psycholo-
gicznych, Towarzystwo Naukowe KUL, Lublin 2002, s. 13-31.
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rystyczne szczegdly (np. ubidr) pomijanie lub dodawanie innych figur,
zwierzat. Symbolika wykorzystana w rysunku rodziny czesto ujawnia
jakos¢ kontaktéw pomiedzy osobami w niej istniejacymi'®’.

Do interpretacji i oceny rodziny mozna przystapi¢ wéwczas, jesli
badajacy posiada serie rysunkéw wykonanych przez dziecko w dluzszej
perspektywie czasowej. Tylko wtedy mozna uchwyci¢ dynamike relacji
rodzinnych pod katem spdjnosci, bliskosci, poczucia bezpieczenstwa,
jakosci emocjonalnej a takze zidentyfikowac osoby znaczace w rodzi-
nie a nawet konflikty i wskazniki dezorganizacji osobowosci'®.

Z kolei test ,Dom — drzewo — czlowiek’, ktéry powstal réw-
nolegle do testéw badajacych inteligencje, jest testem pozwalajacym
ocenic stopien integracji osobowosci, dojrzatos¢ i skutecznos¢ dzia-
tania jednostki, a takze posrednio wnioskowaé o poziomie rozwoju
takich funkcji jak: spostrzegawczos$¢, zapamietywanie i odtwarzanie,
wyobraznia, myslenie twoércze i odtworcze, fantazja, analiza i synte-
za wzrokowa itp."**. W rysunku ,,domu” ukryte sa przewaznie sym-
bole i tresci zwiazane z rodzina dziecka dotyczace zachodzacych
tam relacji lub zjawisk. Uwaza sie, ze najczesciej narysowany dom
jest prezentacja miejsca, w ktérym dziecko oczekuje pozytywnych
uczu¢, otwartosci, bezpieczenstwa i akceptacji. Interpretacji podle-
gaja takze elementy rysowane wokot (w tle) domu, jak np. Sciezka czy
plot. Dalej: w obrazie ,drzewa” dziecko ujawnia w nieu$wiadamia-
ny sposob swoje oczekiwania odnoszace si¢ do aspiracji zyciowych,
a zwlaszcza aktywnosci spotecznej, petnionych rél w grupie rowie-
$niczej, realizowania potrzeb lub przezywanych lekéw, niepokoju,
urazow emocjonalnych. Warto wskaza¢, ze analiza tego elementu
testu jest niezwykle skomplikowana, wymaga bowiem od badajace-
go duzego doswiadczenia i wiedzy z zakresu psychologii rozwojo-
wej i klinicznej. Rysunek ,postaci” czlowieka to projekcja wszelkich

emocji, uczu¢, oczekiwan, potrzeb prezentowanych przez dziecko'”.

87 Q. D. Oster, P. Gould, Rysunek...., s. 118-119.

188 E. Jarosz, E. Wysocka, Diagnoza psychopedagogiczna..., s. 343.

189 @G. D. Oster, P. Gould, Rysunek...., s. 43-44.

190 . Sikorski, Rysunek jako pozawerbalna technika diagnostyczno-terapeu-
tyczna, [w:] W. Sikorski (red.), Bezstowne komunikowanie si¢ w psychoterapii, Ofi-
cyna Wydawnicza ,Impuls’, Krakéw 2002, s. 185-247.
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Ten test moze by¢ znakomitym uzupelnieniem innych rysunkéw
projekcyjnych i stanowi¢ wzbogacenie holistycznej wiedzy psycho-
pedagogicznej o dziecku/uczniu.

Wykonywaniu rysunkéw lub innych prac przez dziecko, obliga-
toryjnie musi towarzyszy¢ obserwacja wnikliwa, czasowo dostoso-
wana, prowadzona przez badajacego. Dlatego najczesciej procedury
badawcze wymagaja indywidualnego kontaktu.

Czynno$¢ obserwowania dziecka powinna by¢ prowadzona
dyskretnie, z zachecajacym usmiechem po to, by dziecko odczytalo
ten komunikat, jako zachete i mobilizacje do wykonania i ukoncze-
nia pracy, a nie jej porzucenia. Koniecznie nalezy prowadzi¢ notatki,
zawierajace nastepujace dane: kolejno$¢ rysowania postaci i dodat-
kowych elementéw np. roélin, zwierzat; czas wykonywania zadania
z uwzglednieniem przerw, jakie dziecko robi np. zastanawiajac sie
nad wyborem koloru kredki lub kolejnej tresci rysunku; zakres uwagi
i staranno$ci przy rysowaniu (tj., komu/czemu poswieca wiecej uwagi
i doktadnosci), komunikaty bezstowne (np. sygnaly oznaczajace emo-
cje: obgryzanie paznokci, wiercenie sie, wstawanie i rysowanie na
stojaco); komunikaty werbalne (komentarze, swobodne wypowiedzi).
Czasem dziecko wiele opowiada podczas czynnosci rysowania i na-
lezy to notowac doslownie to znaczy ze znieksztalceniami wymowy,
neologizmami. Te wypowiedzi sa niezwykle cenne dla pdzniejszych
analiz.

Kolejnym, waznym elementem procesu diagnostycznego na
podstawie swobodnych wytworéw dzieciecych jest rozmowa. Jej
poczatkiem jest.....pochwala dziecka za to, co wykonato. Nastepnie
prosimy dziecko/ucznia, aby opowiedzialo, co narysowato (oczywi-
$cie poza tymi wcze$niejszymi wypowiedziami). Pytania do rozmowy
mozna wczesniej przygotowaé w oparciu o dostepna literature psy-
chologiczna, szczeg6étowo dotyczaca kazdego z zaprojektowanych te-
stow do wykonania. Zadawanie pytan musi mie¢ charakter swobod-
nej rozmowy, a nie forme werbalnego kwestionariusza. Procedury
rozmowy z dzieckiem mozna si¢ nauczy¢ ,podpatrujac” prace psy-
chologéw dzieciecych i podczas wlasnych préb diagnostycznych, wy-
konywanych pod specjalistycznym nadzorem. Pojawia sie wowczas
praktyczna szansa na otrzymanie informacji zwrotnej o popetnianych
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btedach proceduralnych oraz mozliwos¢ pomocy w analizie i inter-
pretacji wytworow projekcyjnych dziecka.

Problemy holistycznej analizy wytworéw dziecka

Kazdy badacz (psycholog, pedagog) przystepujacy do badania
dziecka musi zdawac sobie sprawe z powagi i odpowiedzialnos$ci za
to, co robi. Dlatego warto zwr6ci¢ uwage na nastepujace standardy,
ktére powinny by¢ respektowane, aby badanie dziecka i rzetelna in-
terpretacja wynikow stuzyla stymulacji rozwojowej dziecka, minima-
lizowaniu lub usuwaniu deficytéw rozwojowych a takze, by badajacy
rozszerzal zakres swojej wiedzy i kompetencji pedagogiczno-diagno-
stycznych.

1. Technika badania powinna by¢ dostosowana do osoby badanej
(jej wieku, plci, poziomu stownictwa, zdolnosci percepcyjnych,
koordynacyjnych, mozliwoéci i umiejetnosci, zainteresowan,
sposobu myslenia, poziomu rozwoju wyobrazni). Zatem wyma-
ga to od badajacego dokladnego zaplanowania badania i zapo-
znania sie z instrukcjami i procedurami badawczymi. Oczywista
rzeczg jest fakt, ze nie wymaga sie od dziecka, aby wykonato sze-
reg réznych rysunkéw podczas jednego badania.

2. Wytworzenie nieformalnej, zyczliwej atmosfery badania (prze-
bieg badania zalezny jest bowiem od warunkéw: np. obecnosci
innych dzieci lub oséb dorostych, poziomu hatasu).

3. Badajacy nie informuje dziecka o badaniu; przedstawiamy je ra-
czej, jako forme zabawy lub gry, (jesli dziecko mialo juz wcze-
$niej kontakt z podobna sytuacja to trzeba przedstawi¢ to w taki
sposob, ktory nie odstraszy ani nie zniecheci go).

4. Badajacy bezwzglednie powstrzymuje si¢ od oceniania, kryty-
kowania i nadmiernego $ledzenia wykonywanych czynnosci —
robi to dyskretnie, zachecajac dziecko do dokonczenia pracy;
nie ,podpowiada” tez, co dziecko ma wykona¢ lub narysowac!
(w przeciwnym wypadku, praca ,pod dyktando” badajacego nie
ma zadnego sensu diagnostycznego).

5. Kazde badanie projekcyjne musi by¢ skonfrontowane z fak-
tyczna sytuacja i rzeczywistoscia dotyczaca dziecka, aby nie
formulowa¢ nieprawidtowych wnioskéw lub unikna¢ przyjecia
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niewlasciwego kierunku interpretacji (np. postawa zyczeniowa,
ktéra moze przejawiac sie w fikcyjnym przedstawianiu sytuacji
rodzinnej). Dlatego przed badaniem, badajacy powinien zapo-
znac sie z dostepnymi informacjami np. medycznymi, pedago-
gicznymi, psychologicznymi wywiadem od rodzicéw/opieku-
noéw po to, by je poréwnywac i analizowac¢ wraz z otrzymanymi
danymi z prac projekcyjnych.
6. Badajacy dokonuje analizy formalnej i tresciowej oraz analizy
sytuacji wykonywania zadania. Rezultatem tej analizy jest do-
ktadny opis sytuacji psychospotecznej dziecka.
7. Wyniki badania projekcyjnego poddaje sie analizie wedlug zo-
biektywizowanych standardéw interpretacyjnych, aby uniknac
btedu subiektywnosci (tj. zalezno$ci interpretacji od nastroju
lub zyczeniowego nastawienia badajacego).
8. Material informacyjny pochodzacy z analizy technik projek-
cyjnych (zwlaszcza rysunku) uzupetnia si¢ materialem diagno-
stycznym zebranym z wykorzystaniem innych technik psycho-
metrycznych (projekcja stuzy wstepnej diagnozie lub pogtebie-
niu informacji o niektérych sferach funkcjonowania dziecka).
Stuzy to zobiektywizowaniu diagnozy i wyznaczeniu prawidto-
wego kierunku oddzialywan pedagogicznych lub korekcyjnych.
Zatem osoba prowadzaca badania i analizy swobodnych wytwo-
row dzieciecych powinna: zna¢ dobrze zasady prowadzenia technik
projekcyjnych, zastosowa¢ technike zgodnie z instrukcja, poszerzac
swoja wiedze w postugiwaniu sie danym testem, konfrontowac wy-
niki z informacjami z innych technik — klinicznych i psychometrycz-
nych, samodzielnie poszukiwaé profesjonalnych informacji o prawi-
dtowosciach i zaktéceniach rozwoju psychomotorycznego dziecka.

Dopiero przeprowadzenie dziesiatek analiz rysunkéw projekceyj-
nych daje pewna orientacjg, co do kierunku myslenia i wnioskowania.
Jesli to dziatanie bedzie poparte sumienna wiedza i intensywna prak-
tyka, wéwczas szanse prowadzenia rzetelnej diagnozy znacznie wzra-
staja, poniewaz jako$¢ interpretacji bardziej zalezy od kompetencji
praktyka niz od przyjetej metody oceny.
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Pytania:

1. Jakie wlasciwos$ci dziecka mozna interpretowaé na podstawie
»materialu projekcyjnego”?

2. Wymien wady technik projekcyjnych i krétko je scharakteryzuj.

3. Jakie predyspozycje osobowos$ciowe/zawodowe powinien miec
nauczyciel, ktory dokonuje analizy , materialu projekcyjnego” dziec-
ka?

4. Ktdra technika projekcyjna moze pozwoli¢ na interpretacje
trudnosci wychowawczych dziecka? Uzasadnij swdj wybor.

5.Jakie sa zasady prawidlowo przeprowadzonej interpretacji ,ma-
terialu projekcyjnego” dziecka?

4.4. Rola i sposoby wspolpracy w obrebie rodzic — nauczyciel
— uczen (techniki socjometryczne)

»Dom rodzinny, jako pierwsze i najwazniejsze srodowisko wy-
chowawcze, w spos6b znaczacy wplywa na harmonijny rozwéj dziec-
ka. Skuteczna edukacja i wychowanie opiera sie na dialogu rodziny
i szkoly, na dialogu nauczycieli, rodzicéw i uczniéw”**'. Nauczyciel/
wychowawca dziecka w wieku przedszkolnym i mlodszym wieku
szkolnym jest dla dziecka/ucznia osoba znaczacg. Ksztaltuje on emo-
cjonalny stosunek dziecka/ucznia do przedszkola czy szkotly poprzez
wyzwalanie aktywno$ci i samodzielnosci. Autorytet nauczyciela jest
$cisle zwigzany ze stylem kierowania wychowawczego, czyli sposo-
bem postepowania wychowawczego nauczyciela wobec uczniéw. Po-
stawa nauczyciela w pracy wychowawczej z dzie¢mi to postawa opar-
ta na:

+ akceptacji (przyjmowanie i bezwarunkowa akceptacja dzieci/
ucznidw, takimi jakimi sg),

Y1 A. Kopik, M. Zatorska, Kazde dziecko jest zdolne, Grupa Edukacyjna S.A.,
Kielce 2009, s. 53.
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+ autentycznosci (szczeros$¢, otwarto$¢ i spontaniczno$¢ w kon-
taktach, dziatania zgodne z odczuciami wlasnymi),

+ empatycznym rozumieniu (rozumienie drugiej osoby poprzez
rozpoznawanie jej przezy¢, a nie tylko poprzez racjonalng ocene
zachowania).

Relacja rodzice — nauczyciele nie moze ograniczac¢ si¢ do wza-
jemnego powaznego traktowania, szacunku i dostrzegania udzia-
tu w wychowaniu i socjalizacji dziecka, ale przede wszystkim musi
oznacza¢ faktyczng wspdlprace, a wiec dazenie do wspélnego celu
i uczestniczenie w procesie podejmowania decyzji'*. Jest sprawa nie-
zwykle wazng, aby nauczyciel staral si¢ pozyska¢ do wspoélpracy
wszystkich rodzicéw, gdyz zainteresowanie rodzicéw praca wycho-
wawczg i dydaktyczna przedszkola/szkoly, pozyskanie ich zaufania,
zaangazowanie ich w rézne problemy zwiazane z opieka i wychowa-
niem jest najlepsza droga do tego, aby wspdlnie decydowac o wycho-
waniu. Nauczyciel ma szanse zjedna¢ rodzicéw do wspoélpracy, jesli
potrafi wypracowac sobie autorytet w §rodowisku i gdy kazdego ro-
dzica potraktuje w sposéb indywidualny, z uwaga i troska. Wspo6t-
praca nauczycieli i wychowawcédw z rodzicami powinna polega¢ na
ich wzajemnym porozumiewaniu si¢ w sprawach dotyczacych opie-
ki i wychowania dzieci oraz na udzielaniu sobie nawzajem konkret-
nej pomocy”. Celem tak rozumianej wspoélpracy jest usprawnianie
i uatrakcyjnianie pracy wychowawczej oraz zapewnianie dzieciom/
uczniom wszechstronnego rozwoju fizycznego, intelektualnego,
emocjonalnego i spotecznego. Do podstawowych zasad wspoélpracy
Mieczystaw Lobocki'** zalicza:

1. zasade pozytywnej motywacji — dobrowolny udzial we
wspolpracy, zaangazowanie wlasne oraz §wiadomos¢ celéw;

2. zasade partnerstwa — wspoéldzialanie w atmosferze wza-
jemnego poszanowania na réwnorzednych prawach, wspétodpowie-
dzialno$¢ za podejmowane dzialania;

2 M. Karwowska-Struczyk, Dziecko i konteksty jego rozwoju, Instytut Badan
Edukacyjnych, Warszawa 2007, s. 42.

9 M. Lobocki, Organizowanie pracy wychowawczej z dziecmi i miodziezg,
Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej, Lublin 1994, s. 115.

4 Tamze, s. 117.
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3. zasade wielostronnego przeplywu informacji — dwustron-
na wymiana opinii w réznych sprawach; uruchomienie wielu kanatéw
przeplywu informacji;

4. zasada jednosci oddzialywan — zgodna realizacja wspdlnie
podjetych celéw, réznorodnosé¢ metod i form oddzialywan wycho-
wawczych;

5. zasada aktywnej i systematycznej wspolpracy — czynne
i systematyczne angazowanie si¢ we wzajemne wspotdzialanie;

6. zasada elastycznej i tworczej wspolpracy;

7. zasada taktu i dyskrecji.

Wspétpraca nauczycieli, rodzicdw i uczniéw to mozliwos¢ wza-
jemnego poznawania sie, uczenia si¢, obserwowania, dzialania i stuzenia
sobie nawzajem pomoca. Dzialania te sprzyjaja nauce tolerancji i otwar-
to$ci na problemy innych. Rodzice maja prawo do posiadania i wyrazania
wlasnych pogladéw, do prezentowania wlasnego stylu wychowawczego,
prawo do tworzenia wlasnej hierarchii wartosci.

»Wsréd cech wyrézniajacych czlowieka i cate spolecznosci ludz-
kie od reszty istot zyjacych na ziemi, znaczace miejsce zajmuje stan
$wiadomosci, w ktérym za$ centralne miejsce zajmuja wartosci. Od
odczuwanych i uznawanych wartosci zalezy sposéb myslenia cztowie-
ka. Warto$ci maja takze wplyw na emocje, sposodb przezywania rdz-
nych zdarzen, reagowania na nie. W zyciu codziennym i w sytuacjach
nadzwyczajnych nieustannie musimy dokonywac¢ przeréznych ocen,
ustosunkowywac sie do réznych spraw, podejmowac decyzje, doko-
nywaé wyboréw, decydowac si¢ na takie lub inne dzialania. Wartosci
tworza okreslony ,kregoslup moralny’, ktéry pozwala czlowiekowi
i grupom spolecznym zachowac logike i konsekwencje postepowania,
co z kolei czyni je zrozumialymi oraz przewidywalnymi dla otoczenia
spolecznego i kultury danego spoteczenstwa™®.

15 M. Szymanski, Wartosci i antywartosci — aspekt edukacyjny, ,Ruch Pedago-
giczny” 2012, nr 2, s. 19.
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Do podstawowych form wspdlpracy rodziny i szkoly zalicza sie
formy spotkan zbiorowych i formy spotkan indywidualnych'®.
Wspéldziatanie w ramach spotkan zbiorowych moze przybra¢ forme
spotkan roboczych, towarzyskich oraz spotkan z ekspertem. Do form
wspoldzialania indywidualnego mozna zaliczy¢: konsultacje peda-
gogiczne, wizyty domowe, prowadzenie korespondencji i rozmowy
telefoniczne.

Spotkania robocze (tzw. wywiadéwki) maja na ogét charak-
ter informacyjny. Nauczyciel informuje rodzicéw o organizacji zycia
przedszkola/szkoly, organizacji zaje¢, planach pracy, dokonaniach
dzieci czy pojawiajacych sie problemach.

Spotkania towarzyskie to najczesciej spotkania okoliczno$cio-
we z okazji réznych uroczystosci i imprez organizowanych w przed-
szkolu/szkole. Moga stanowi¢ interesujacy przeglad umiejetnosci
i mozliwosci dzieci/uczniéw, sprzyjaja uspolecznianiu.

Spotkania z ekspertem to spotkania, na ktérych nauczyciel
aranzuje rozmowy i dyskusje rodzicéw z zaproszonym na spotkanie
specjalista (np. psycholog, lekarz, logopeda, pedagog). Ekspert oma-
wia interesujace rodzicéw zagadnienie, odpowiada na ich pytania
oraz wystuchuje ich opinii.

Konsultacje pedagogiczne to spotkanie nauczyciela z rodzica-
mi dziecka/ucznia w celu wspdlnego znalezienia sposobu rozwigza-
nia jakiego$ konkretnego problemu. Warunkiem powodzenia w pro-
wadzeniu konsultacji jest uwazne i cierpliwe wystuchanie rodzicéw
oraz unikanie pouczania ich. Konsultacje powinny by¢ Zrédtem re-
fleksji rodzicéw i nauczycieli nad problemem.

Wizyty domowe to wizyty skladane w rodzinie dziecka/ucznia
przez nauczyciela/wychowawce w domu. Wizyta taka trwa zazwyczaj
20-30 minut i stwarza szanse blizszego poznania czlonkéw rodziny
i warunkéw zycia rodzinnego. Ta forma wspotpracy jest rzadko wy-

196 Por. M. Lobocki, ABC wychowania dla nauczycieli i rodzicéw, Wydawnic-
twa Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa 1992, s. 119-124; M. Lobocki, Organizowa-
nie pracy, s. 118-123; H. Banach, Udziat rodzicow w edukacji dziecka, [w:] E. Ma-
rek, R. Wieckowski (red.), Ksztafcenie zintegrowane z terapiq pedagogiczng w teorii
i praktyce, Naukowe Wydawnictwo Piotrkowskie, Piotrkéw Trybunalski 2001,
s.107-113.
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korzystywana w praktyce, przez niektérych postrzegana jako kontro-
wersyjna.

Prowadzenie korespondencji — ten rodzaj wspétpracy odnosi
sie najczesciej do dwoch zagadnien. Korespondencja dotyczy ogdl-
nej problematyki wychowawczej albo spraw osobistych wychowanka.
Korespondencja taka bardzo czesto odbywa sie za pomocg wpiséw
w dzienniczku ucznia (dzienniczku korespondencji). Zdarza sie, Ze ta
forma jest naduzywana przez nauczycieli.

Rozmowy telefoniczne to forma kontaktow, ktéra pozwala na
szybki kontakt z rodzicami. Najczesciej stosowana w réznych nie-
przewidywanych sytuacjach, gdy zachodzi potrzeba pilnego poinfor-
mowania rodzicéw o jakiej$ sprawie, zasiegniecia ich opinii lub uzy-
skania zgody w jakiej$ waznej sprawie.

Harmonijnie ukladajaca si¢ wspoélpraca z rodzicami jest wazna
takze z punktu widzenia samego nauczyciela. Wspétpraca taka sprzyja
wzajemnej aktywizacji, zacheca nauczyciela do intensywnego dzialania
na rzecz dzieci/uczniéw. Dzieki efektywnej wspétpracy praca nauczy-
ciela staje sie fatwiejsza, daje lepsze efekty i wiecej osobistej satysfakc;ji.
Nauczyciel dazacy do zacie$nienia wspélpracy z rodzicami powinien
wykorzysta¢ wlasne umiejetnosci interpersonalne. ,Kluczem do po-
strzegania i rozumienia drugiego czlowieka jest zdolno$¢ ujmowania
zwiazkéw miedzy wlasnym zachowaniem, a reakcjami innych ludzi
oraz miedzy postepowaniem innych z wlasnymi reakcjami”™”.

Sukces kazdego dziecka/ucznia jest rownocze$nie sukcesem na-
uczyciela, ktéry wiedzie dziecko do sukcesu. Sukces dziecka uzalez-
niony jest od tego, czy doroéli potrafia stworzy¢ mu odpowiednie §ro-
dowisko edukacyjne, czy potrafia rozwija¢ jego zainteresowania i ta-
lenty. ,Edukacje wspéttworza na réwni nauczyciel, rodzice i ucznio-
wie. Jesli beda oni ze soba wspdlpracowad, system edukacyjny bedzie
bardziej zwarty, a dziecko osiagnie sukces”*®. Zadaniem nauczyciela
jest pelnienie funkcji organizatora pracy dzieci/uczniéw, animatora
ozywiajacego zycie klasy/grupy, tak aby kazdemu dziecku zapewni¢
indywidualna droge rozwoju. Przedszkole i szkota to miejsca, gdzie

Y7 H. Banach, Udziat rodzicow w edukacji dziecka..., s.110.
18 C.]J.Christopher, Nauczyciel — rodzic. Skuteczne porozumiewanie sig, Gdan-
skie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdarnsk 2009, s. 14.
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uczniowie doswiadczaja podmiotowosci i wspélpodmiotowosci.
Gdzie nauczyciele i rodzice wspdtdzialaja ze soba na rzecz tworzenia
srodowiska wychowawczego. Placéwka bedzie przyjazna dla dziecka,
gdy bedzie miejscem, w ktérym:

+ tworzy sie warunki do pracy nad soba z trwala kontynuacja in-
dywidualnego rozwoju;

+ kazde dziecko na miare swoich mozliwos$ci, zdolno$ci i zainte-
resowan ma szanse przezycia sukcesu, a zaden jego wysitek nie
bedzie lekcewazony lub przekreslony;

+ kazde dziecko bedzie czu¢ si¢ bezpiecznie oraz ma prawo ocze-
kiwa¢ pomocy lub udziela¢ jej swoim kolegom;

+ tworzy sie¢ warunki do swobodnej ekspresji, respektuje sie pra-
wo ,Bycia soba’; prawo do wolnosci wyrazania wlasnych mysli
i przezy¢;

+ tworzy sie szanse autentycznej dzialalnosci spotecznej, otwartej
wspolpracy, wspéldzialania w ramach zespotu i w srodowisku'®.
Niezmiernie wazny jest problem wzajemnych interakcji nauczy-

cieli i uczniéw, poniewaz interakcje te warunkuja efektywnosc¢ proce-
su nauczania i wychowania. Czynnikami decydujacymi o charakterze
wzajemnych kontaktéw sg przede wszystkim cechy osobowosciowe
obu stron, a szczegdlnie nauczycieli oraz partnerskie podejscie wy-
chowankéw. Druga znaczaca w tym zakresie grupg czynnikéw sa me-
tody i Srodki oddzialywania wychowawczego.

Partnerstwo to dobrowolny, oparty na zasadzie réwnosci i wza-
jemnym poszanowaniu godnosci stosunek spoleczny co najmniej
dwoéch oséb zmierzajacych do realizacji wspdlnego zadania, celu
lub idei. Niewatpliwie réznice pomiedzy nauczycielem a uczniem sa
i nie da sie zniwelowac réznicy w zakresie takich cech jak: wiek, réz-
norodnos¢ zyciowych do$wiadczen, wiedza, czy pozycja spoteczna
i zawodowa. Niewlasciwe jest jednak rozumienie partnerstwa jako
stylu bycia, w ktérym partnerzy upodabniaja sie do siebie, a nauczy-
ciel pelni role nieformalnego lidera grupy. Partnerstwo bowiem nie
jest srodkiem ani metoda pracy tylko efektem diugotrwalego procesu

19 M. Kedra, Jak latac bez skrzydet — sprawdzone pomysty na udane zajecia
edukacyjne, Oficyna Wydawnicza ,,Impuls’, Krakéw 2004, s. 11-12.
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wychowawczego. Najwazniejsze jest odejscie od stosunku przetozo-
ny-podwladny i zastapienie go zyczliwym, opartym na wzajemnym
zaufaniu i empatii, stosunku przyjacioét, ktérzy chca i lubia przebywac
ze sobg, mimo tego co ich rézni. Jesli to co rézni przestaje dzieli¢ to
staja sie oni partnerami®®.

Nauczyciel, ktéry chce wyzwala¢ aktywno$¢ swoich wychowan-
kéw musi by¢ aktywnym animatorem ich dzialan, doradca i part-
nerem uczniéw. Nauczyciel podejmujac dzialania na rzecz wszech-
stronnego, kreatywnego rozwoju uczniéw, tworzy swoim wychowan-
kom mozliwosci podejmowania badan i eksperymentdéw, zacheca ich
do réznorodnych form aktywnosci, ktére pomoga im poznac i zro-
zumie¢ otaczajacy $wiat. Nauczyciel chcac wspiera¢ uczniow w ich
dziataniach powinien:

» tworzy¢ sytuacje wymagajace twérczego myslenia,

+ docenia¢ twércze myslenie,

+ uczy¢ dzieci/uczniéw doceniania wlasnego twérczego myslenia,
+ wystrzegac sie tworzenia i narzucania sztywnych schematéw,

+ tworzy¢ w grupie/klasie twdrcza atmosfere,

+ uczy¢ tolerancji wobec nowych idei,

+ uwrazliwia¢ dzieci/uczniéw na réznorodne bodzce,

+ zacheca¢ do manipulowania przedmiotami,

« rozwija¢ konstruktywny krytycyzm.

Nauczyciel odgrywa réwniez ogromna role w ksztaltowaniu
wlasciwych stosunkéw w grupie przedszkolnej/klasie szkolnej. Na-
uczyciel powinien:

+ inspirowac ucznidéw, wyzwala¢ ich zainteresowania i wspierac
pomysly,

» pomagaé w rozwiazywaniu problemow,

+ dostarczac potrzebnych informacji, materiatéw i narzedzi,

+ rozbudza¢ odwage i wiare we wlasne sily,

 oceniac obiektywnie, przy wspétudziale dzieci,

+ tworzy¢ klimat bezpieczenstwa, przyjaznej i zyczliwej wspotpra-
cy poprzez bycie z dzieckiem/uczniem, a nie obok niego,

200 7, Radziewicz, Partnerstwo wychowawcze — pozory i rzeczywistosc, ,Proble-
my Opiekuniczo-Wychowawcze” 1979, nr 3, s. 108.
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+ pozna¢ mozliwosci uczniéw, by rozwija¢ ich mocne strony i wspie-
rac stabsze,
« zaszczepi¢ w nich wiare i przekonanie, we wlasne mozliwosci.

Nie mniej wazna jest atmosfera na zajeciach. Atmosfera bezpie-
czenstwa, zyczliwosci, braku przymusu, nacisku i krytyki pozwala na
tworzenie porozumienia pomiedzy dzieckiem/uczniem, a otaczaja-
cym je §wiatem. Dziecko, zaré6wno w przedszkolu, jak i w szkole musi
mie¢ zapewnione poczucia bezpieczenistwa i wolnosci (wolno$¢ bycia
soba i wolno$¢ w wyrazaniu siebie), mozliwosci wyboru dziatan, pla-
nowania pracy, swobody w wyrazaniu ekspresji wlasnej i wewnetrz-
nej motywacji.

Dziecko/uczen musi znac i rozumie¢, ze posiada zakres praw, ale
takze zakres obowiazkéw. Nauczyciel, zar6wno w przedszkolu, jaki
i w szkole, musi dzieciom/uczniom przedstawic je przeanalizowac.
Wazne jest, aby wspélnie ustali¢ sposoby ich przestrzegania. Jedna
z form ustalania i egzekwowania zasad jest zawarcie tzw. kontrak-
tu. W kontrakcie okresla si¢ reguly i zasady postepowania (prawa,
obowigzki, zakazy, nakazy, normy postepowania, wartosci, itp.), do
ktérych kazdy powinien sie dostosowac i ich przestrzegac, aby wspét-
tworzy¢ dobry klimat, atmosfere zyczliwo$ci, wzajemnego poszano-
wania si¢ i zrozumienia. Klimat grupy to wypadkowa stosunkéw spo-
tecznych panujacych w grupie, stanowiacy odzwierciedlenie reakcji
uczuciowych czlonkéw tej grupy.

Normy grupowe to okreslone przepisy lub normy postepowania
powstajace wewnatrz grupy niezaleznie od wymagan regulamino-
wych. Reguluja one wzajemne stosunki pomiedzy cztonkami grupy/
klasy oraz stosunki z innymi osobami (np. nauczycielami), pojawiaja
sie w wyniku wzajemnego oddzialywania cztonkéw grupy na siebie.
Normy grupowe zawieraja:

 zbiorowa ocene znaczenia okreslonych zachowan z punktéw wi-
dzenia interes6w grupy,

» oczekiwania ze strony grupy, dotyczace sposobéw zachowania
poszczegdlnych czlonkéw grupy,

+ okreslone reakcje grupy na poszczegélne zachowania cztonkéw

grupy.
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Wyréznia sie nastepujace kategorie norm klasowych:

+ normy o charakterze ogélnoludzkim (np. ,jestem uczciwy”),

« normy instytucjonalne, zwiazane z realizowanymi przez przed-
szkole/szkole celami dydaktyczno-wychowawczymi (np. ,nie
podpowiadam”),

« normy kolezenskie regulujace wspotzycie cztonkéw w grupie
(np. ,nie skarze”).

Wystepujace w grupie zalezno$ci i powiazania pomiedzy po-
szczegbélnymi czltonkami grupy wynikaja z zajmowanych przez nich
pozycji w grupie oraz pelnionych rél, co tworzy swoista strukture
danej grupy. Do zjawisk charakterystycznych dla struktury grupowej
zaliczamy: akceptacje, odrzucenie i izolacje. Nauczyciel/wychowawca
powinien zadba¢ o wlasciwa integracje grupy, zapobiega¢ polaryza-
cji. Integracja zwiazana ze zjawiskiem akceptacji; zwigksza zwartos$¢
grupy (jest tym wieksza, im mniej jest oséb izolowanych oraz odrzu-
canych). Polaryzacja natomiast jest skutkiem odrzucania i izolowania
niektdérych czlonkéw grupy. Przejawia si¢ ona tym, Ze wewnatrz gru-
py powstaja mate grupki o wlasnych celach i normach, miedzy ktéry-
mi najczesciej wystepuja rozbieznosci, a nawet konflikty.

Techniki socjometryczne

Do badania stosunkéw spolecznych w grupie przedszkolnej
i klasie szkolnej stuzy naturalnie wywiad, ale przede wszystkim tech-
niki socjometryczne. Socjometria definiowana jest jako zesp6t czyn-
nosci werbalnych i manipulacyjnych majacych na celu poznanie uwa-
runkowan, istoty i przemian nieformalnych zwigzkéw miedzyosobo-
wych w grupach réwiesniczych. Badania socjometryczne pozwalaja
uzyskac¢ wiele cennych informacji na temat istniejacych w grupie réz-
nych rodzajéw stosunkéw spotecznych, takich jak wzajemne sympa-
tie, obdarzanie zaufaniem, popularno$¢ w grupie czy przywéodztwo.
Socjometria pozwala odkry¢ takie zjawiska, ktére sa niedostepne na
drodze obserwacji. Nauczyciel/wychowawca moze poznac¢ rzeczywi-
sty stopien integracji grupy, a takze uzyskac wiele informacji na temat
swoich wychowankéw, ich wzajemnych zachowan czy wystepujacych
sytuacji wychowawczych. Informacje te moga okresla¢:

+ Wwzajemne nastawienie uczestnikow grupy;,
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+ specyficzne cechy grupy,

+ wynikajace ze wzajemnych sympatii i antypatii powigzania mie-
dzy cztonkami grupy,

» popularnos¢ poszczegélnych oséb, ich pozycje i funkcje,

+ istnienie oséb nielubianych, izolowanych i odrzucanych,

+ jednostki wymagajace specjalnej uwagi i troski,

+ wychowankéw w kategoriach popularnosci, umiejetnosci, zdol-
nosci, itp.?*

Techniki socjometryczne sg bardzo przydatne w badaniach pe-
dagogicznych i czesto stosowane w praktyce. Wada socjometrii jest
to, ze poznajac wybory os6b badanych nie uzyskujemy informacji
o motywach tych wyboroéw.

Do najczesciej stosowanych technik socjometrycznych naleza:

a) Technika J.L. Moreno;

b) Technika ,Zgadnij kto?”;

c) Plebiscyt zyczliwosci i niecheci;

d) Technika szeregowania rangowego.

Podstawowa technika wykorzystywana w badaniach nieformal-
nych struktur grupy jest klasyczny test socjometryczny, nazywany
rowniez klasyczna technika Moreno. Polega on na zadawaniu wszyst-
kim czlonkom grupy specjalnie skonstruowanych pytan dotyczacych
wyboru 0s6b (wybdr pozytywny lub negatywny) sposréd czlonkéw
grupy, ze wzgledu na $cisle okreslone kryterium. Pytania socjome-
tryczne powinny by¢ doktadnie przemyslane pod wzgledem rodzaju
sytuacji wskazywanych w pytaniach oraz liczby wyboréw.

Przykladowe pytania do testu socjometrycznego ]J.C. Moreno
przedstawiono ponize;j:

1. Podaj nazwiska oséb, z ktérymi najchetniej siedzialby$ w tawce.
2. Podaj nazwiska osdb, z ktérymi najchetniej sie bawisz.
3. Podaj nazwiska osé6b, ktérym powierzylbys swoje sekrety.
4. Podaj nazwiska os6b, z ktérymi najmniej chetnie siedzialbys
w fawce.
Podaj nazwiska oséb, z ktérymi najmniej chetnie si¢ bawisz.
6. Podaj nazwiska oséb, ktérym nie powierzylbys swoich sekretow.

9

201 A W. Maszke, Metodologiczne podstawy..., s.135.
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Badania moga by¢ prowadzone indywidualnie lub grupowo
(mate grupy). Po przeprowadzeniu testu nalezy zebrane dane wpisac
do tabeli, aby otrzyma¢ wyniki indywidualne kazdego wychowanka
na skali sympatii i antypatii.

Technika ,,Zgadnij kto?” — polega na podawaniu przez bada-
nych imion i nazwisk tych kolegéw, ktérych zachowanie odpowiada
przedstawionej charakterystyce zachowan. Rejestr pytain moze obej-
mowac zaréwno pozytywne, jak i negatywne przejawy zachowan.
Przykladowe pytania testu ,Zgadnij kto?”:

To jest ktos, kto zawsze chetnie pomaga innym.
To jest ktos, kto jest zawsze usmiechniety.
To jest ktos, kto ma zawsze bardzo ciekawe pomysty.
To jest kto$, kto lubi opowiada¢ innym rézne historie.
To jest ktos, kto dokucza innym dzieciom.
Plebiscyt zyczliwosci i niecheci — technika wprowadzona
przez Janusza Korczaka, stuzaca do badania wzajemnych postaw
dzieci/uczniéw. Umozliwia ona wychowawcy wglad w caloksztalt
stosunkow spotecznych w grupie. Kazdy uczestnik grupy ma za zada-
nie oceni¢ wszystkich cztonkéw grupy w skali 3- lub 5-cio stopniowe;j:
+ bardzo lubie (++),
o lubie (+),
+ jest mi obojetna/y (0),
+ nie lubie (-),
+ bardzo nie lubie (-, -).

Kazde dziecko przy nazwisku swoich kolegéw i kolezanek stawia
odpowiednie symbole. Jesli badanie prowadzone jest w grupie dzie-
ci przedszkolnych to wychowaweca zbiera dane na podstawie ustnych
wypowiedzi dzieci.

Technika szeregowania rangowego — polega na wyliczeniu
ocenianych oséb kolejno wedlug $cisle okreslonego kryterium oceny
(cechy charakteru, upodoban, uzdolnien, itp.).

Przykladowe pytania:

1. Wymien prosze, wszystkie osoby w grupie, poczynajac od tych,
ktore lubisz najbardziej lubisz.

2. Wymien prosze, wszystkie osoby w grupie, poczynajac od tych,
ktére najpiekniej $piewaja.

ARSI .
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3. Wymien prosze, wszystkie osoby w grupie, poczynajac od tych,
ktére maja wysokie osiggniecia w sporcie.

Ciekawe informacje mozna uzyska¢ takze przy zastosowaniu-
testu percepcji socjometrycznej, ktory stanowi jakby odwrdcenie
testu socjometrycznego. Osoby badane prosi si¢ o odgadniecie tych
0séb z grupy, ktére (ich zadaniem) wybraly je lub odrzucity w kolej-
nych pytaniach testu socjometrycznego.

Przyktadowe pytania do testu percepcji socjometrycznej:
Jak myslisz, kto najchetniej siedzialby z Toba w tawce?

Jak myslisz, kto najbardziej chcialby sie z Toba bawic¢?

Jak myslisz, kto powierzytby Tobie swdj sekret?

Jak myslisz, ktonajmniej chetnie siedziatby z Toba w fawce?
Jak myslisz, kto najmniej chetnie bawilby sie z Toba?

Jak myslisz, kto nie powierzylby Tobie swoich sekretéw?

Nk W

4.5. Konsultacje ze specjalistami w placowce i poza nia

Kazdy nauczyciel bedzie musial skorzysta¢ z pomocy specja-
listéw, nawet, jesli tego nie uwzglednia w swojej pracy zawodowe;j.
Ot6z, dzieci, ktéorymi sie opiekuje, zajmuje i wychowuje w placow-
kach przedszkolnych i szkolnych, maja swoja ,historie” zdrowia i cho-
roby. Jesli dziecko jest prawidtowo rozwiniete, jego bilans zdrowotny
miesci sie w normach wiekowych i rozwojowych, to nie istnieje pro-
blem konsultacyjny ze specjalistami.

Natomiast, jesli dziecko demonstruje deficyty rozwojowe, na-
uczyciel obserwuje dysfunkcje w procesach poznawczych, emocjo-
nalnych i behawioralnych, wéwczas zachodzi konieczno$¢ skorzysta-
nia z profesjonalnej pomocy specjalistycznej. Gdzie i jak jej szukac¢?

Zanim nauczyciel skieruje dziecko do konkretnego specjalisty,
bezwzglednie musi o tym porozmawia¢ z rodzicami lub opiekunami
dziecka, bo tylko oni moga podjac¢ decyzje o wizycie konsultacyjno-
-terapeutycznej. I tylko oni moga sie tam uda¢ razem z dzieckiem. Od
osobistej kultury nauczyciela, jego wrazliwo$ci i umiejetnosci argu-
mentacji zalezy, czy dziecko z takiej pomocy skorzysta. Wielu rodzi-
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céw nie przyjmuje do wiadomosci, ze ich dziecko moze potrzebowac
takiej, specjalistycznej pomocy, wielu ignoruje wskazéwki i wyni-
ki obserwacji nauczyciela/wychowawcy, a nawet mozna spotkac sie
z agresja ze strony rodzicéw/opiekunéw dziecka. Na szczescie, takie
podejscie powoli ulega zmianom.

Najczestszymi specjalistami, do ktérych mozna skierowac
dziecko sg; logopeda — neurologopeda, lekarz foniatra, rehabilitant,
psycholog dzieciecy, lekarz psychiatra dzieciecy, lekarz internista
dzieciecy, lekarz neurolog dziecigcy.

Logopeda — neurologopeda: zajmuje si¢ badaniami w zakresie
diagnozy stanu rozwoju mowy i terapii zaburzenn komunikacji czlo-
wieka na réznych etapach rozwoju. Potrafi okresli¢ na czym polegaja
zaburzenia ptynnosci wymowy u dziecka, jakie maja podloze (w ukta-
dzie nerwowym) oraz jakie stosuje si¢ praktyczne techniki i ¢wiczenia
stuzace usuwaniu zaburzen mowy i wymowy dziecka.

Lekarz foniatra: koncentruje si¢ na prawidtowosciach budowy
aparatu artykulacyjnego ( ust, nosa, gardta, krtani, strun glosowych)
i umiejetnosci wlasciwego wydawania dzwiekoéw tj. ukladania ust do
wypowiadania poszczegélnych glosek. W rozwoju dziecka moga po-
jawic¢ sie trudnosci z rozmaitymi gloskami np. ,r’, ,s” ,k’, natomiast
wlasciwy sposéb ¢wiczen pozwala na ich eliminowanie. Czasem ko-
nieczne jest wspomaganie leczeniem farmakologicznym.

Rehabilitant: to specjalista zajmujacy sie usprawnianiem mo-
torycznym. Zwraca uwage na c¢wiczenie wlasciwej sily miesniowej,
sprawnosci, gibkosci, koordynacji wzrokowo-ruchowej. Ciekawa
i szczegélna ,odmiang” rehabilitacji ruchowej jest ,integracja sen-
soryczna” (SI) — nowa specjalizacja wsréd psychologéw dzieciecych
i rehabilitantéw. Integracja sensoryczna nie tylko umozliwia dziec-
ku odpowiednie zareagowanie na odbierane wrazenia sensoryczne
(zmystowe) ale réwniez kieruje reakcjami dziecka na otoczenie. Na
przyktad: planowanie ruchu (praksja) jest wazna umiejetnoscia, kté-
ra zalezy od efektywnego procesu integracji sensorycznej. W proces
planowania ruchu wchodza: pomyst/wyobrazenie tego, co chce sie
zrobi¢, zaplanowanie ruchu/aktywnos$ci oraz wykonanie ruchu/ak-
tywnosci. Planowanie nowych aktywnosci jest mozliwe dzigki zdoby-
tym wcze$niej doswiadczeniom oraz towarzyszacym im wrazeniom
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sensorycznym. Nie u wszystkich dzieci przyczyna probleméw w na-
uce, rozwoju lub zachowania jest zaburzona integracja sensoryczna.
Sa jednak wyrazne czynniki wskazujace na dysfunkcje integracji sen-
soryczne;j:

+ nadmierna wrazliwos$¢ na bodzce dotykowe, wzrokowe, stucho-

we oraz ruch,

+ zbyt mata wrazliwo$¢/reaktywno$¢ na stymulacje sensoryczna,

« zbyt wysoki lub niski poziom aktywnosci ruchowe;j,

+ trudnosci z koncentracjg, impulsywnos¢,

 problemy z koordynacja wzrokowo-ruchows,

+ opodznienie rozwoju mowy, rozwoju ruchowego oraz trudnosci

W nauce,

+ slaba organizacja zachowania,
« niskie poczucie wlasnej wartosci.

Terapia Integracji Sensorycznej jest zazwyczaj dla dziecka przy-
jemnos$cia. Otoczenie terapeutyczne jest wyposazone w réznorodny
sprzet taki jak: zjezdzalnie, platformy do hustania, liny do wspinania,
kota do wskakiwania, trapezy do hustania. Terapia zwykle trwa od 1
roku do 2 lat. Zalezy to od stopnia nasilenia i rodzaju zaburzen oraz
tempa czynionych postepow>®.

Psycholog dzieciecy: pracuje z dzie¢mi i ich rodzinami. Mo-
zemy od niego oczekiwaé, ze posiada szeroka wiedze i umiejetnosci
z zakresu pracy z dzie¢mi. Warto tutaj podkresli¢, ze psycholog dzie-
ciecy to nie to samo, co dzieciecy psycholog kliniczny (ten drugi jest
specjalista po specjalizacji — podobnej do tej lekarskiej i zajmuje sie
problemami klinicznymi i psychopatologia dziecieca — diagnozuje
symptomy i zespoly chorobowe, wskazuje strategie terapii). Podczas
pierwszego spotkania psycholog zbiera wywiad z rodzicami, ustala
z nimi cele i metody pracy, a dopiero na kolejnym rozpoczyna bez-
posrednia prace z dzieckiem. Jest to praca z dzieckiem posiadajacym
dysfunkcje poznawcze (op6zZnienie w rozwoju, uposledzenie umyslto-
we, zaburzenia uwagi), emocjonalne (pobudliwo$¢ - zahamowanie,
impulsywno$¢ — biernos¢), behawioralne (nierespektowanie norm

202 V. F. Maas, Uczenie si¢ przez zmysty. Wprowadzenie do Teorii Integracji
Sensorycznej, Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa 1998.
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spolecznych, koncentracja na sobie, upér, agresja). Po pewnym okre-
sie pracy, na spotkaniu z rodzicami, psycholog podsumowuje wspdl-
ne dzialania, skuteczno$¢ pewnych rozwiazan, a takze, jesli zajdzie
taka potrzeba, opracowuje kolejne. Jednak, psycholog nie jest wrézka,
ktéra da rodzicom ,zlota rade¢’, albo ,zaklecie”; psycholog proponuje
kierunek pracy z dzieckiem a nie okre$la jej rezultat.

Lekarz psychiatra dzieciecy: specjalista z zakresu psychiatrii
dzieciecej, ktéry — na podstawie szczegétowych badan lekarskich —
stawia diagnoze medyczna zwiazana z prezentowanymi objawami
zaburzen. Najczesciej sa to: ADHD (zespdél nadpobudliwosci psy-
choruchowej), autyzm, zespdél Aspergera (wchodzacy w spektrum
autyzmu; zaburzenie to obejmuje przede wszystkim uposledzenie
umiejetnosci spolecznych, trudnosci w akceptowaniu zmian, ogra-
niczong elastyczno$¢ myslenia przy braku uposledzenia umystowego
oraz szczeg6lnie pochlaniajace, obsesyjne zainteresowania; ponadto,
cecha charakterystycznag jest brak opdznienia rozwoju mowy i innych
istotnych jej zaburzen uniemozliwiajacych logiczna komunikacje
oraz prawidlowy rozwéj poznawczy), uposledzenie umystowe, zesp6t
Downa, zespdt Turnera, itp. Specjalista, psychiatra dzieciecy, opra-
cowuje strategie leczenia farmakologicznego skojarzonego z innymi
formami terapii: psychologicznej, SI, itp.

Lekarz internista dzieciecy — ocenia stopien i poziom rozwo-
ju somatycznego, fizycznego/fizykalnego i psychicznego w zakresie
norm rozwojowych, postugujac sie tzw. siatka centylowa, na ktorej
oznacza aktualny stan dziecka. Najczesciej oceniane sa: przebieg
wzrostu, przyboru masy ciala i przyrostu obwodu glowy na tle danej
populacji (zwykle mieszkancéw/dzieci danego kraju). Dane nanoszo-
ne sa na dwie osie: 0§ pozioma — wiek dziecka, o$ pionowa — oceniany
parametr. Zauwazalne i mierzalne odchylenia od norm rozwojowych
podlegaja dokladnej analizie i leczeniu, takze farmakologicznemu.

Lekarz neurolog dzieciecy — zajmuje si¢ gléwnie schorze-
niami, ktérych podlozem jest proces uszkadzajacy uklad nerwowy.
Koncentruje si¢ np. na etiologii i przebiegu padaczek dzieciecych,
zaburzen $wiadomosci, boléw glowy, zaburzen orientacji w miejscu,
czasie, przestrzeni (np. ocenia proces lateralizacji — czyli dominacje
czynnosciowa potkul mézgowych) i wprowadza farmakoterapie.
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Powyzszy przeglad specjalistow wspomagajacych rozwéj dziec-
ka ma stuzy¢ nauczycielowi w orientacji, gdzie moze szukac¢ wsparcia
dla dobra dziecka. Niektorzy specjaliici (logopeda, psycholog, reha-
bilitant, terapeuta SI) pracuja w poradniach psychologiczno-pedago-
gicznych (warto znac adres ,wlasnej” poradni), inni za$ pracuja w pla-
cowkach ochrony zdrowia, takich jak: Poradnie Zdrowia Psychiczne-
go, szpitale, kliniki, Instytuty Medyczne.

Warto takze wiedzie¢, czy do konkretnego lekarza specjalisty
potrzebne jest skierowanie, i kto ma je wydac. Aktualnie takie skie-
rowanie wydaje lekarz rodzinny na ustng prosbe rodzicéw dziecka
(nalezy jednak nowelizowaé wlasna wiedze na ten temat!). Jedynie
do specjalisty lekarza psychiatry dzieciecego, rodzice dziecka nie po-
trzebuja skierowania. Wystarczy telefonicznie/osobiscie umoéwic sie
na wizyte. Jednak to moze si¢ zmienia¢ w zaleznosci od przepiséw
ministerialnych.

Nauczyciel — po rozmowie z rodzicami i wyrazeniu przez nich
zgody na specjalistyczna konsultacje — moze opisa¢ (krétko!) wyniki
swoich obserwacji dziecka, ewentualnie dofaczy¢ prace projekcyjne
dziecka (dla psychologa), lub tez pytania, co do dalszego postepowa-
nia korekcyjno-wychowawczego z dzieckiem.

W badaniach pochodzacych z Poradni Psychologiczno-Pedago-
gicznych, zalecenia edukacyjno-dydaktyczne sa obligatoryjne. Nato-
miast w przypadku pozostalych specjalistéw, nalezy precyzyjnie for-
mulowac swoje oczekiwania co do postepowania z dzieckiem.

Pamietac nalezy, ze wszystko co nauczyciel robi, jakie podejmuje
decyzje, w tym decyzje wspolpracy ze specjalista innym — ma stuzy¢
rozwojowi dziecka, eliminowaniu dysfunkcji i wspomaganiu jego roz-
woju.
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Pytania:
1. Podaj przyklady sytuacji wychowawczych, w ktérych rodzice
przyjmuja wobec dziecka postawe:
« akceptacji,
» wspoéldzialania,
« rozumnej swobody,
« uznawania praw dziecka.
2. Podaj przyklady sytuacji wychowawczych, w ktorych rodzice
przyjmuja wobec dziecka postawe:
« odtracajaca,
« obojetnosci,
« nadmiernie wymagajaca,
+ nadmiernie chroniaca.

3. Wyjasnij dlaczego podstawa dziatalno$ci wychowawczej na-
uczyciela powinna by¢ postawa akceptacji, autentycznosci i empatycz-
nego rozumienia dzieci/uczniow.

4. Na czym polega i w czym przejawia si¢ empatyczne rozumienie
wychowankéw/uczniow?

5. Wyjasnij podstawowe zasady wspolpracy nauczycieli, rodzi-
cow i uczniow.

6. Wyjasnij znaczenie stow ,placowka przyjazna dla dziecka”
Okresl najwazniejsze cechy takiej placowki.

7. Wyjasnij jak rozumiesz role nauczyciela w ksztaltowaniu wla-
$ciwych stosunkéw w grupie przedszkolnej czy klasie szkolnej.

8. Scharakteryzuj zjawiska grupowe wystepujace w grupie przed-
szkolnej i klasie szkolne;j.

9. Wykaz przydatno$¢ stosowania w praktyce edukacyjnej male-
go dziecka technik socjometrycznych

10. Z jakimi specjalistami wspolpracuje nauczyciel/pedagog w za-
kresie poznawania dziecka?
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5. Pomoc udzielana dzieciom znajdujacym sie w trudnej
sytuacji. Karty Indywidualnych Potrzeb Ucznia

Nauczyciel przedszkola czy szkoly nie ma wiekszego wplywu na
czynniki biologiczne, czy srodowiskowe, ktére sa zwigzane z sytu-
acja rodziny. Powinien jednakze dostrzegac te wplywy i wiedzie¢, ze
tzw. zle zachowanie przejawiane przez ucznia nie zawsze jest w pelni
uswiadomione i uwarunkowane jego zta wola. Czesciej wydaje sie by¢
zwiazane z temperamentem, czy tez wynikac z niewltasciwych warun-
kéw, w jakich dziecko przebywa**

Zespolowe planowanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej
dla dzieci i mlodziezy w placéwce przez nauczycieli i specjalistéw pro-
wadzacych zajecia z dzieckiem/uczniem powinno zosta¢ potwierdzone
wpisem ustalent do karty indywidualnych potrzeb ucznia. Dzialania
adresowane do dziecka/ucznia lub grupy dzieci/uczniéw powinny zo-
sta¢ zapisane w planie dzialan wspierajacych. Rozporzadzenie Mini-
stra Edukacji Narodowej z dnia 30 kwietnia 2013 r. w sprawie udziela-
nia i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placéwkach (Dz. U. 2013 nr 0, poz. 532)okresla
zawarto$¢ tych dokumentdw, ale nie podaje gotowych wzoréw. Kazde
przedszkole/szkota moze wypracowa¢ wlasna karte i wlasny plan, naj-
lepiej dostosowany do potrzeb danej placowki. Karta powinna zawierac
najistotniejsze informacje dotyczace wsparcia udzielanego dziecku.

Przykladowo karta autorstwa Katarzyny Le$niewskiej i Ewy Pu-
chaly®® udostepniona na stronie ORE (O$rodka Rozwoju Edukacji)

203 E. Marek, Obserwacja metodg poznawania rozwoju spoteczno-emocjonal-
nego dziecka na starcieszkolnym, [w:] J.K. Zabtocki, W. Brejnak (red.), Wydawnic-
two Uniwersytetu Kardynata Stefana Wyszynskiego, Warszawa 2008, s. 109.

204 K. Lesniewska, E. Puchata, Organizacja procesu wspierania uczniow ze
specjalnymi potrzebami, Osrodek Rozwoju Edukacji, Warszawa 2011, s. 30-35.
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5. Pomoc udzielana dzieciom w trudnej sytuacji. Karta Indywidualnych Potrzeb Ucznia

dotyczy indywidualnych potrzeb ucznia. Jej graficzna struktura od-
nosi sie do takich informacji jak: « dane kontaktowe (do rodziny i pla-
céwki), « informacje o funkcjonowaniu ucznia i zakresach pomocy
w takich obszarach, jak: ogélna sprawnosc¢ fizyczna dziecka (motoryka
duza), sprawnosc¢ rak dziecka (motoryka mata), zmysly (wzrok, stuch,
czucie, wech, réwnowaga) i integracja sensoryczna, komunikowanie
sie oraz artykulacja, sfera poznawcza (opanowanie technik szkolnych,
zakres opanowanych tresci programowych, osiagniecia i trudnosci,
myslenie, uwaga, pamiec), sfera emocjonalno-spoteczna (radzenie
sobie z emocjami, relacje z dorostymi, relacje z réwiesnikami), samo-
dzielnos¢ i mozliwosci w zakresie samodecydowania, uzdolnienia,
stan zdrowia dziecka, « zalecane i zatwierdzone formy pomocy psy-
chologiczno-pedagogicznej, « analiza skutecznos$ci udzielanej pomo-
cy. Taki szczegétowy monitoring wspomagania dziecka wplywa na
efektywno$¢ podejmowanych dziatann wspierajacych dziecko, mimo,
ze konstruowanie kart budzi wiele kontrowersji.

5.1. Krzywdzenie dziecka (zaniedbywanie)

Dziecinstwo to bardzo wazny okres w rozwoju czlowieka. ,To
okres rozwoju i ksztaltowania si¢ podstawowych funkcji matego czto-
wieka. W tym czasie odkrywa on i uczy si¢ wlasnej fizycznosci, po-
znaje $wiat spoleczny, uczy sie komunikacji i jezyka”®. Dziecifistwo
nazywane jest bardzo czesto czasem beztroski, szczesliwym dorasta-
niem, okresem bez trudnosci i problemdéw. Jednak historia ukazuje
nam obraz dziecinstwa przepelnionego przemocsg, ponizaniem, pod-
porzadkowaniem, tyranizowaniem i ograniczaniem wolno$ci*®. Wiek
XX przyniost znaczace zmiany w zakresie postrzegania dziecinstwa
i dziecka propagujac zrozumienie potrzeb dziecka, wspomaganie jego
rozwoju i wspieranie®”’. Zte doswiadczenia z przesztosci sprawiaja, ze

205 B, Smolinska-Theiss, Dzieciristwo w Polsce, ,Kwartalnik Pedagogiczny”
2000, nr 3-4,s. 3.

206 D. Aries, Historia dzieciristwa, Wydawnictwo Marabut, Gdansk 1995.

27 E. Czyz (red.), Dziecko i jego prawa, Komitet Ochrony Praw Dziecka,
Warszawa 1992.
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5.1. Krzywdzenie dziecka (zaniedbywanie)

nadal nie potrafimy traktowaé dzieci tak, jak na to naprawde zastu-
guja. Sposob, w jaki traktujemy nasze dzieci, predzej czy pdzniej daje
o sobie zna¢ i moze nas bezposrednio do§wiadczy¢®.

Stosowanie przemocy wobec dziecka, krzywdzenie go jest po-
strzegane w kategoriach problemu spolecznego. Krzywdzenie dziecka
ma swoje konsekwencje zaréwno w sferze rozwoju fizycznego, umy-
stowego, spolecznego i emocjonalnego; tamie prawa dziecka. W litera-
turze wyrdznia sie 4 podstawowe rodzaje krzywdzenia dziecka. Sa to:

+ przemoc fizyczna,

» wykorzystywanie seksualne,
+ przemoc emocjonalna,

+ zaniedbywanie.

Zaniedbywanie to przemoc nietypowa, ktéra ma miejsce wtedy,
gdy nie wystepuja czynnosci i dzialania prawidtowe, pozadane. Pozo-
stale rodzaje przemocy wobec dziecka przejawiaja si¢ wystepowaniem
dzialan niepozadanych. Ze wzgledu na swa nietypowos$¢ zaniedby-
wanie bardzo czesto w swiadomosci spolecznej nie funkcjonuje jako
krzywdzenie. Zaniedbywanie wyraza si¢ niezaspokojeniem pod-
stawowych potrzeb dziecka (materialnych i psychicznych) nie-
zbednych do jego prawidlowego rozwoju. Dziecko zaniedbywane to
dziecko glodne, brudne, nieodpowiednio ubierane, samotnie spedzaja-
ce swoj czas wolny (tylko na podwoérku lub ulicy), zaniedbywane pod
wzgledem higieny czy zdrowia. Czesto sadzi sig, Ze zaniedbuja swoje
dzieci tylko rodziny patologiczne, ale coraz czesciej tej formy krzyw-
dzenia doswiadczaja dzieci bardzo zapracowanych rodzicow. Wiele
powszechnych i spolecznie akceptowanych zachowan w stosunku do
dzieci nalezy traktowac jako krzywdzenie. Zaniedbywanie moze by¢
zachowaniem $wiadomym lub nieswiadomym, ale do$wiadczenie tej
formy krzywdzenia ze strony najblizszych jest dla dziecka bardzo bole-
sne i szkodliwe?®.

208 D, Zotadz-Strzelczyk, Dziecko w dawnej Polsce, Wydawnictwo Poznan-
skie, Poznan 2002, s. 11.

209 A. Kopik, Child abuse through neglect [w:] N. Gozdek, M. Sygit (red.),
Health promotion. Theoreticaland Practical Aspects, Wydawnictwo Werset, Lublin
2005, s. 210.
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5. Pomoc udzielana dzieciom w trudnej sytuacji. Karta Indywidualnych Potrzeb Ucznia

5.2. Postepowanie z dzie¢mi — ofiarami przemocy w rodzinie

Zjawisko przemocy domowej powstaje wowczas, kiedy jeden
czlonek rodziny, np. maz, zona lub partner prébuje zdominowac psy-
chicznie lub fizycznie druga osobe, dzieci, rodzicéw, dziadkéw przy
uzyciu przewagi fizycznej, grézb, szantazu, wyzwisk, odmowy lub
ignorowania zaspokajania potrzeb w celu zranienia psychicznie/mo-
ralnie lub fizycznie. Dziatanie takie jest zamierzone, wykorzystujace
przewage sily fizycznej, wyzszej pozycji w hierarchii rodziny, naru-
szajac prawa i dobra osobiste, powodujac cierpienie (takze psychicz-
ne) i szkody oraz wykracza poza spoteczne normy, zasady relacji mie-
dzyludzkich. Nie jest incydentalne, ale wystepuje cyklicznie, czyli ma
tendencje do powtarzania sie, eskaluje, przybiera na sile i intensyw-
nosci, toczy sie w wymiarze: dominacja — uleglo$¢, nie jest zjawiskiem
niezaleznym od udziatu cztowieka oraz przejawia sie w réznych for-
mach?*.

Symptomy zlego traktowania drugiego czlowieka nie maja zad-
nych granic i dotycza oséb w kazdym wieku. Wywoluja cierpienie, a ich
konsekwencji mozna doswiadczac przez cale zycie. Jak wspomniano
wczesniej, najczesciej wystepuja cztery formy zlego traktowania: prze-
moc fizyczna, znecanie psychiczne i emocjonalne, wykorzystywanie
seksualne, zaniedbywanie?"!. Wymienione przejawy postepowania nie
wystepuja osobno: fizycznej przemocy zawsze towarzyszy psychicz-
ne cierpienie ofiary. Izolowanie, odrzucenie emocjonalne, obojetnos¢,
brak zainteresowania i tolerancji, powoduja niezaspokojenie potrzeby
bezpieczenstwa, milosci i przynaleznosci, a wiec wywotuja psychiczne
zaklécenia lub nawet zaburzenia. Z kolei — nadopiekunczo$¢, wzmo-
zone kontrolowanie, demonstrowanie nieuzasadnionego leku o dru-
ga osobe powoduje brak przygotowania do zycia, a z uptywem czasu
dla samej ofiary staja sie ucigzliwe i ogranicza mozliwos$¢ nie tylko jej
rozwoju, zdolnosci samodzielnosci, ale takze dzialania. Przejawia sie
to czesto, jako uposledzenie funkcjonowania lub brak mozliwosci na-

20 A, Eckhardt, Autoagresja, Wydawnictwo W.A.B., Warszawa 1998, s. 77.
21 Tamze, s. 62.
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5.2. Postepowanie z dzie¢mi — ofiarami przemocy w rodzinie

bycia podstawowych umiejetnosci, koniecznych w zyciu spolecznym
i rodzinnym?*?.

Negatywny wplyw przemocy domowej na rozwdj psychomo-
toryczny dziecka mozna zaobserwowac niemal natychmiast. Juz po
do$wiadczeniu przemocy, u dziecka moga wystapic¢: lek, zaburzenia
snu i taknienia, obnizony nastrdj (smutek, przygnebienie) lub nagla
potrzeba bliskosci i ciepta poszukiwana np. u nauczyciela/wycho-
wawcy, nadmierne ugrzecznienie, postuszenstwo lub napady gniewu,
furii, jakanie, tworzenie sugestywnych fantazji dotyczacych niereali-
stycznego zycia rodzinnego, izolowanie si¢. Temu towarzysza objawy
somatyczne: béle brzucha, glowy, tiki ruchowe. W edukacji szkolnej
obserwuje sie¢ takze problemy ze skupianiem uwagi, mys$leniem, nie-
przygotowywaniem sie do lekcji***.

Obserwowanie dziecka i monitorowanie jego zachowania,
sposobu demonstrowania emocji, staje si¢ podstawowa wskazéwka
do rozpoczecia szybkiego procesu diagnozy. Uzyteczne sa tu wszelkie
strategie diagnostyczne uzupetniajace obserwacje np. analiza rysun-
ku tematycznego, swobodnych wypowiedzi dziecka. Zauwazy¢ jed-
nak nalezy, ze w sytuacji doswiadczania przemocy, dzieci niechetnie
werbalizuja swoje przezycia lub tez nie méwia o nich wcale.

Powtarzajace si¢ akty przemocy doprowadzaja do powstania ura-
zu psychicznego, a w dalszej perspektywie do zaburzen psychicznych,
ktére bardzo trudno podlegaja terapii. Ma to charakter traumy, czyli ta-
kiego wydarzenia, ktére nie moze by¢ wiaczone do wewnetrznego sche-
matu relacji ja-Swiat*. Odleglymi skutkami przemocy sa takze: stata
wrogos$¢, napastliwo$é¢, nieche¢ wobec réwiesnikéw, nieumiejetnosé re-
alizowania potrzeb w sposéb akceptowany spolecznie, problemy z okre-
$leniem wlasnej tozsamosci, brak zdolnosci w podtrzymywaniu zwigz-
kéw/relacji interpersonalnych, niewlasciwe pelnienie rél spolecznych
(w przyszlosci — takze rdl rodzicielskich), rozwigzywanie probleméw

22 Tamze, s. 85.

23 D. Pstrag, Przemoc w relacjach matzenskich jako przedmiot badan peda-
gogiki spotecznej. [w:] K. Gasior, T. Sakowicz (red.), Pedagogika spoteczna w stuzbie
rodzinie, Wydawnictwo Akademia Swietokrzyska, Kielce 2005, s. 163-164.

24 Tamze, s. 164.
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i konfliktow w sposo6b agresywny*?. Takie zaburzenia w funkcjonowa-

niu osobowosci patologizuja caly rozwoéj dziecka, a w okresie adolescen-
¢ji stanowig niemal gtéwne podioze niedostosowania spolecznego, kon-
fliktéw z prawem oraz trudnosci socjalizacyjnych.

Zjawisko krzywdzenia dzieci w rodzinie ma charakter zlozony
i wieloprzyczynowy; moze je wywolywac wiele czynnikéw indywidu-
alnych (rodzicéw i samych dzieci), rodzinnych (np. struktura rodzi-
ny, zburzenia funkcjonowania), lokalnych oraz makrospotecznych*®.
Niektére z nich sg juz zidentyfikowane, empirycznie udokumentowa-
ne i opisane, jako czynniki wprost powodujace przemoc: bezrobocie,
naduzywanie alkoholu lub innych substancji psychoaktywnych, bieda,
konflikty matzenskie, braki w umiejetnosciach wychowawczych rodzi-
céw i w pelnieniu rél rodzicielskich, kulturowe wzorce wychowania,
choroby, przestepczo$é, itp.?". Dlatego umiejetno$¢ rozpoznania wy-
stepowania pewnych cech i sytuacji w rodzinie, pozwala okresli¢ praw-
dopodobienstwo pojawienia si¢ zjawiska krzywdzenia dziecka. Aby
szybko i skutecznie zobiektywizowac¢ wtasna ocene i wiarygodnos$¢ ob-
serwacji dziecka pod katem doznawania przemocy, proponuje si¢ wy-
wiad/rozmowe z rodzicami lub opiekunami dziecka juz ,na wstepie’, tj.
przed przyjeciem dziecka do przedszkola lub szkoly*® albo podczas ich
kolejnych wizyt w ramach tzw. wywiadéwek czy ,,dni otwartych”

Ocena relacji dzieci i rodzicéw oraz ocena potrzeby zapewnie-
nia dziecku pomocy i ochrony powinna dotyczy¢ takich zakreséw in-
formacji jak: stosunek rodzicow do wychowania dziecka i poziom ich
wiedzy o potrzebach rozwojowych; sposéb postrzegania siebie nawza-
jem (relacja dziecko-rodzic i rodzic-dziecko); ocena emocji rodzicéw
iich reakcji na stres/frustracje; styl wzajemnych interakcji i zachowan
rodzica i dziecka; jako$¢ wiezi dziecka z rodzicem oraz jako$¢ opieki

25 Tamze, s. 164.

26 A. Pilszyk, Obraz psychopatologiczny sprawcy przemocy w rodzinie, ,Psy-
chiatria Polska” 2007, t. XL, nr 6, s. 827-836.

27 E. Jarosz, E. Wysocka, Diagnoza psychopedagogiczna. Podstawowe proble-
my i rozwigzania, Wydawnictwo Akademickie ,Zak’, Warszawa 2006, s. 147; Por.
Z. Tyszka, Socjologia rodziny, PWN, Warszawa 2009, s. 230-231.

28 K. Browne, M. Herbert, Zapobieganie przemocy w rodzinie, PARPA, War-
szawa 1999, s. 45.
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rodzicielskiej*'*. Nalezy tu stanowczo podkresli¢, ze dane pochodzace
z tego wywiadu, w zaden sposob nie moga wplywac¢ dyskryminujaco
na dziecko, a jedynie umozliwi¢ wtasciwe postepowanie nauczyciela/
wychowawcy z dzieckiem podczas jego pobytu w placéwce.

Te dwa sposoby diagnostyczne:

1. obserwowanie i monitorowanie zachowania dziecka, jego emo-
cji i jakosci swobodnych wypowiedzi, potaczone z analiza pro-
jekeyjna,

2. wywiad/rozmowa z rodzicami lub opiekunami

wyznaczaja kierunek pomocy dla krzywdzonego dziecka. W procesie
diagnostycznym — zanim nauczyciel przystapi do udzielania dziecku
pomocy — powinien zwrdci¢ uwage na pewne, istotne wskazéwki sy-
gnalizujace mozliwo$¢ krzywdzenia dziecka:

+ dziecko bywa przezywane, wySmiewane, o$mieszane, straszone,
ponizane, obwiniane, nieakceptowane,

+ wycofuje sie¢ z kontaktéw z rowiesnikami, wstydzi si¢, okazuje
zalamanie, nie u§émiecha sie, czesto ptacze, obgryza paznokcie,

« izoluje sig, nie ma zadnej bliskiej osoby (kolezanki/kolegi),

+ demonstruje nagle wybuchy zlosci, gniewu, irytacji, niszczy
przedmioty, dokonuje autoagresji,

+ nagle zaczyna nie lubi¢ przedszkola/szkotly, spdznia sie; na zaje-
ciach trzyma sig blisko nauczycieli lub innych dorostych,

« traci zainteresowanie nauka, zabawa, sprawia wrazanie niespo-
kojnego i niepewnego siebie, nie potrafi podejmowac decyzji,

+ czesto skarzy sie na niespecyficzne, poranne béle brzucha, glo-
wy, nie ma apetytu,

+ pojawiaja sie zachowania regresyjne — cofniecie do wcze$niej-
szych faz rozwoju, np. ssanie kciuka, moczenie si¢, ospalo$¢, lek
przed dotykiem, lek przed powrotem do domu,

» ma siniaki, zadrapania, okaleczenia, zniszczone osobiste rze-
CZY220.

Wiasne obserwacje dziecka powinny by¢ skonfrontowane z ob-
serwacjami innych nauczycieli/wychowawcéw w celu potwierdze-

9 E.Jarosz, E. Wysocka, Diagnoza..., , s. 150-151.
220 1, Pospiszyl, Przemoc w rodzinie, Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne,
Warszawa 1994, s. 159-169.
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nia stusznos$ci wnioskéw. Samo dziecko bowiem rzadko werbalizuje
i ujawnia doznawanie przemocy i krzywdy; jesli sie na to zdecyduje
to nie po incydentalnym zdarzeniu, ale dopiero po dtuzszym czasie
trwania takiej sytuacji. Najczesciej wybiera doroste osoby, do ktérych
ma zaufanie, odczuwa ich zyczliwo$¢ i sympatie, oraz postrzega je,
jako kompetentne do udzielenia pomocy.

Ujawnienie doznawanej krzywdy moze mie¢ charakter posredni
np. za pomoca wytworow, rysunkow, wypowiedzi typu: ,,co sie stanie,
jesli..; ,mam taki sekret, ze..” Dziecko moze takze narzekac¢ na dole-
gliwo$ci somatyczne, sygnalizujac, ze osoba dorosta domysli sie, zo-
rientuje i poswieci mu znacznie wiecej uwagi. Zdarza sie tez sytuacja,
ze dziecko spontanicznie i bezposrednio ,wyrzuca” z siebie informacje
o postepowaniu rodzicéw, ktére sa dla niego krzywdzace, ponizajace,
wywolujace lek**!. W takim przypadku nauczyciel/wychowawca musi
natychmiast miec¢ czas dla dziecka, wystucha¢ go tak dlugo, jak dlugo
jest to dziecku potrzebne. Rozmowa z dzieckiem nie powinna odby-
wac sie w towarzystwie innych dzieci; o ile to mozliwe zapewnia sie
dziecku wzgledng intymno$¢ w takim miejscu, ktére lubi i gdzie czu-
je sie bezpiecznie. Rola ,wybranej osoby” polega gtéwnie na stucha-
niu. Nalezy unika¢ stawiania drobiazgowych pytan oraz nie zmuszac
dziecka do szczegétowych opowiesci. Na tym etapie pomocy chodzi
przede wszystkim o zorientowanie sig, jakiej natury jest problem; jak
czesto zdarza sie przemoc; gdzie, w jakich okolicznosciach i kto — we-
dlug dziecka — jest jej sprawca. Warto tez prébowac uzyskac informa-
cje: do kogo dziecko ma jeszcze zaufanie; czy z kim$ rozmawiato na
ten temat; z kim w rodzinie czuje si¢ dobrze, bezpiecznie®*.

Osoba, wobec ktérej dziecko okazalo zaufanie i ujawnito dozna-
nie przemocy, powinna zachowac si¢ zgodnie z pewnymi zasadami,
ktére obowiazuja podczas pracy diagnostyczno-terapeutycznej:

+ nie wolno ocenia¢, sugerowaé, wyrokowac, wskazywac, ze kon-
kretna osoba dokonata aktu przemocy wobec dziecka;

+ nie mozna zbednie i nadmiernie pocieszac¢ dziecko oraz zapew-
niaé, ze juz wiecej taka sytuacja sie nie powtdrzy;

21 D. Adamczyk, Przemoc wobec dziecka, [w:] T. Sakowicz (red.), Rodzina
i szkota wobec przemocy, Wydawnictwo ,Jednos¢’; Kielce 2004, s. 242-251.
222 E. Jarosz, E. Wysocka, Diagnoza..., s. 155.
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+ nalezy zapewni¢ dziecko, ze dobrze zrobilo ujawniajac dozna-
wana krzywde, ze jest to wazne, ze chcemy mu pomoc, oraz za-
pewnic, Ze nie jest odpowiedzialne za doznawanie przemocy;

+ dobrze jest takze poinformowaé dziecko, co bedzie dalej: kto
i dlaczego dowie si¢ o jego sytuacji; jednoczes$nie dziecko nie po-
winno odczuwac z tego powodu zagrozenia. Zatem zwraca si¢
uwage na potrzebe wytworzenia klimatu bliskosci, zyczliwosci,
uwagi i zrozumienia;

+ stale wyrazac¢ akceptacje i wiare w to, co dziecko méwi.

Jesli ujawnienie doznawanej przemocy odbywa sie w sposob
projekcyjny, rozmowa z dzieckiem powinna by¢ zainicjowana przez
samego nauczyciela/wychowawce natychmiast po zauwazeniu sy-
gnaléw (projekcyjnych symptomoéw). Wazny jest sposéb nawigzania
takiej rozmowy, uzywanie pewnych zdan, stownictwa, dostosowane-
go do poziomu rozwoju intelektualnego dziecka®?. Stad, niezwykle
cenne doswiadczenie pochodzi z obserwacji pracy starszych pedago-
gow lub psychologéw dziecigcych, a nawet notowanie takich sformu-
fowan i samodzielne préby ich stosowania. Okazuje si¢ bowiem, ze
najwiekszym problemem poczatkujacego pedagoga jest odpowiedz
na pytanie: jak rozmawia¢ z dzieckiem? Nalezaloby przyswoi¢ sobie
wyrazenia typu: ,to, co méwisz, jest na pewno wazne..; ,ciesze, sie,
ze mi to méwisz..., ,wierze ci..]; ,postaram sie, pomoc ci..., ,wiem, ze
to trudne sprawy, powiedz o tym spokojnie tyle, ile chcesz..”*. At-
mosfera zyczliwego stuchania (bez zbednego wypytywania dziecka)
jest szansa na wzmocnienie poczucia bezpieczenstwa, co jest szalenie
wazne przy tego typu rozmowie.

Podczas kontaktéw rodzicéw z nauczycielem/wychowawca
zdarza sig, ze jedno z nich (zazwyczaj matka, czasami dziadkowie)
ujawnia wystepowanie przemocy w rodzinie po to, by nauczyciel sam
tez zwrocil uwage na trudnosci adaptacyjno-emocjonalne dziecka.
Woéwczas nalezy spokojnie wystuchac takiej relacji, bez zbednego in-
gerowania, dopytywania sie, komentowania, gadulstwa. Istotne jest
ustalenie, co stwierdzila osobiscie (!) osoba zglaszajaca problem, co

223 Tamze, s. 156.
224 Tamze, s. 156 1 168.
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wie od innych, jakie sama formuluje wnioski i na jakiej podstawie.
Kilkakrotne spotkanie sie i rozmowy na temat krzywdzenia dziecka
pozwola na zobiektywizowanie tych relacji i ustalenie faktycznej sy-
tuacji, nie za§ domniemywan*».

Po otrzymaniu informacji od dziecka, po przeprowadzeniu do-
kladnej obserwacji jego zachowania, stanéw emocjonalnych, ada-
ptacyjnych nalezy zapewni¢ mu warunki do stymulujacego funkcjo-
nowania w grupie poprzez czeste chwalenie, nagradzanie, zlecanie
obowigzkéw, ktére ono samo moze wykonaé w grupie (np. moze by¢
odpowiedzialne za jedna czynno$¢), stale zainteresowanie jego sytu-
acja emocjonalng i postepami/trudnosciami edukacyjnymi.

Jednocze$nie nauczyciel podejmuje trudna prace z rodzicem,
z ktérym rozmawial o problemie przemocy, aby naktoni¢ go do sko-
rzystania (wraz z dzieckiem) z profesjonalnej pomocy psychologicz-
nej. Wielu rodzicéw czuje jednak opér przed taka pomoca. Z drugiej
za$ strony, nauczyciel/wychowawca moze by¢ jedyna osobg, ktéra
potrafi skutecznie zainicjowaé pomoc krzywdzonemu dziecku. Dla-
tego wazna jest dobra orientacja o instytucjach, ktére takiej pomocy
udzielaja i sa do tego powolane:

+ komisariat policji (podejmuje dzialania prewencyjne wobec
sprawcow i udziela ofiarom krzywdzenia pomocy);

 prokuratura (powinna podja¢ dziatania sprawdzajace fakt po-
pelnienia przestepstwa, okolicznos$ci czynu jak réwniez zabez-
pieczy¢ dowody i uja¢ sprawce);

o MOPS-y lub GOPS-y, czyli miejskie i gminne o$rodki pomo-
cy spotecznej (sa zobligowane do zbadania sytuacji rodzinnej
dziecka i objecia jej pomoca);

+ Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna (podejmuje wspdtpra-
ce z odpowiednimi instytucjami prorzadowymi. Sg to Centrum
Pomocy Dzieciom i Rodzinie, Komitet Ochrony Praw Dziec-
ka, Towarzystwo Pomocy Mlodziezy, Towarzystwo Przyjaciél
Dzieci, Poradnie Rodzinne, Ogélnopolskie Pogotowie dla Ofiar
Przemocy, Osrodki Terapii dla os6b uzaleznionych i wspétuza-
leznionych).

225 Tamze, s. 157.
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Problematyka dziecka krzywdzonego jest zagadnieniem inter-
dyscyplinarnym. Obejmuje aspekty medyczne, psychologiczne, pe-
dagogiczne, socjologiczne, kulturowe, moralne, prawne a nawet re-
ligijne. W warunkach polskich brak jest jednak spéjnego programu
prewencji dotyczacego krzywdzonych dzieci. Dlatego w Poradniach
Psychologiczno-Pedagogicznych funkcjonuje pewien model wspét-
pracy psychologéw z wyznaczonymi szkolami (utworzone sg rejony
kilku szkét, ktére psycholog ma pod ,,opieka”). Warto wiec miec z psy-
chologiem staly kontakt, aby problem dziecka doznajacego przemocy
byl mozliwy do rozwiazania jak najszybciej.

Pytania:

1. Wyjasnij problem krzywdzenia dzieci poprzez zaniedbywanie.

2. Jakie cechy wystepuja u dziecka (emocjonalne/poznawcze/ be-
hawioralne) po doznaniu przemocy?

3. Na jakiej podstawie mozesz rozpoznac/zdiagnozowaé czy
dziecko doznalo przemocy? Uzasadnij.

4. Jaki jest pierwszy etap postepowania z dzieckiem doznajacym
przemocy? Dlaczego taki?

5. Jak sie zachowasz wobec dziecka wowczas, gdy okreslisz, ze
dziecko przezywa uraz lub doznalo przemocy? Uzasadnij.

6. Jakie znasz instytucje, ktore moga pomoc dziecku doznajacemu
przemocy? Scharakteryzuj ich dziatania.

5.3. Praca z dzie¢mi sprawiajacymi trudno$ci wychowawcze

Trudnosci wychowawcze, a zatem postawy interpersonalne i re-
lacje dziecka z innymi dzie¢mi oraz z dorostymi (np. nauczycielami),
czesto maja swoje zrédlo w nagladowaniu negatywnych zachowan do-
rostych w §rodowisku rodzinnym i pozarodzinnym. Naleza do nich:
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przeszkadzanie innym, nie sluchanie, despotyzm, uparto$¢, staby
kontakt wzrokowy (§wiadczacy o skupianiu uwagi wytacznie na sobie
i swoich potrzebach), inicjowanie zachowan agresywnych (czynnych
i biernych), trudnosci w samodzielnym rozwigzywaniu codziennych,
zwyklych probleméw, zwigzanych z biezacym funkcjonowaniem.
Dzieci, ktére demonstruja problemy wychowawcze, sa na ogét od-
rzucane przez grupe réowiesnikow, co powoduje ich wycofywanie sie,
izolowanie lub wrecz przeciwnie; wzrost zachowan aspotecznych
i antyspotecznych. Dalszym rezultatem moze by¢ nieprzystosowanie
spoleczne.

Jezeli dziecko ma opanowac zadania rozwojowe w sferze spo-
tecznej, zwiazane z oczekiwaniami przestrzegania norm, zasad spo-
teczno-moralnych, musi nauczy¢ sie¢ wykorzystywaé pozytywne
wzorce zachowan w kontaktach i relacjach miedzyosobowych oraz
musi posiada¢ umiejetno$ci rozwiazywania sytuacji trudnych, jakie
w tych relacjach sie pojawiaja?*.

Aby podjac¢ préby efektywnego dzialania w celu eliminowania
lub minimalizowania probleméw wychowawczych mozna zastoso-
wac¢ dwa Plany Skutecznego Dziatania (PSD), wspomagajacego roz-
woj spoteczno-moralno-emocjonalny dziecka:

+ Plan Skutecznego Wspomagania Rozwoju Spoteczno-Wycho-
wawczego Dziecka nr 1 — Uczenie dziecka zachowan spotecz-
nie pozgdanych/oczekiwanych. Jest on przeznaczony jako punkt
wyj$cia w przypadku mlodszego dziecka i dostarcza wskazowek,
jak nauczy¢ dziecko pozytywnych zachowan spolecznych, ta-
kich jak: oczekiwanie na swoja kolej, cierpliwo$¢, dzielenie sie
z innymi, pomaganie innym.

+ Plan Skutecznego Wspomagania Rozwoju Spoteczno-Wycho-
wawczego Dziecka nr 2 — Uczenie dziecka umiejetnosci rozwig-
zywania problemow i trudnosci w relacjach interpersonalnych.
Jest on wykorzystywany dla dzieci w wieku 8-10 lat i pokazuje
jak uczy¢ dziecko rozwiazywac problemy interpersonalne.

226 M. L. Bloomquist, Trening umiejetnosci dla dzieci z zachowaniami proble-
mowymi, Wydawnictwo UJ, Krakéw 2011, s. 67-79.
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Warto zwrdcic¢ uwage, ze duzy wplyw na umiejetnosci spotecz-
ne, podporzadkowanie si¢ dziecka normom i zasadom wystepujacym
w grupie przedszkolnej/szkolnej maja relacje pomiedzy rodzicami
a dzieckiem, interakcje rodzinne we wczesnym dziecinstwie. Jesli
zatem, nauczyciel potrafi zdiagnozowac sytuacje rodzinna dziecka
pod katem prawidlowos$ci/nieprawidlowosci zachowan i demon-
strowanych emocji rodzicéw wzgledem siebie i wzgledem dziecka,
woweczas, zastosowanie powyzszych planéw pozwoli na kierowanie
rozwojem psychospotecznym dziecka i na minimalizowanie i elimi-
nowanie trudnosci adaptacyjnych.

Plan Skutecznego Wspomagania Rozwoju Spoleczno-Wy-
chowawczego Dziecka nr 1 — Uczenie dziecka zachowari spotecznie
pozgdanych/oczekiwanych.

Wiele dzieci, przezywajacych i demonstrujacych trudnosci wy-
chowawcze i spoleczno-adaptacyjne przejawia negatywne symptomy
behawioralne i emocjonalne: uderzanie w przedmioty, w siebie; prze-
rywanie rozmowy innych; natrectwo w domaganiu sie uwagi dla sie-
bie; nieche¢ do wspélpracy i odmowa wspédldziatania, obrazanie sig,
buntowanie, upartos¢.

Krok I. okresl, jakie negatywne zachowania dziecko przejawia
zbyt czesto — twoim zdaniem oraz okresl, jakie pojawiaja sie zachowa-
nia spoteczne o charakterze pozytywnym, oczekiwanym (moga one
wystepowac rzadko, sporadycznie, okazjonalnie, ale jednak pozwala-
ja sie zdefiniowac). W tym celu warto obserwowa¢ dziecko podczas
swobodnej zabawy z réwie$nikami, podczas codziennej aktywnosci
w domu, w przedszkolu/szkole, gdy sytuacje nie sa sformalizowane
(tzn. na przerwach miedzylekcyjnych, na spacerach, na wycieczkach,
na zajeciach pozalekcyjnych, nawet podczas uroczystosci rodzinnych
czy w kosciele, o ile rodzice zabierajg tam swoje dziecko). Zwr6¢ uwa-
ge, czy dziecko jest akceptowane przez réwiesnikéw, czy inne dzieci
chetnie do niego podchodzg, witaja sie; czy dziecko samo izoluje sie,
jest odrzucane, lekcewazone; czy zachowuje sie agresywnie, dreczy
inne dzieci.
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Przyklady negatywnych zachowan spoteczno-moralnych dziec-
ka, wskazujacych na jego problemy adaptacyjne prezentuje tabela 1,
za$ zachowan pozytywnych tabela 2, z tym, ze te ostatnie moga poja-
wiac sie okazjonalnie.

Po przeprowadzeniu obserwacji dziecka i po przeanalizowaniu
jego zachowania, nalezy wybra¢ jedno-dwa negatywne zachowania
spoteczne (najczesciej wystepujace lub majace najsilniejsze nateze-
nie), ktdére nalezy najpilniej zredukowac. Jednoczesnie nalezy wybraé
jedno-dwa pozytywne zachowania, ktérych czesto$¢ wystepowania
chcemy zwigkszyc¢.

Tabela 1. Przyklady negatywnych zachowan spoteczno-moralnych dziecka

Agresja fizyczna/czynna Dokuczanie innym
Oszukiwanie innych podczas zabawy Wtracanie sie do rozmowy
Inicjowanie ktétni Naprzykrzanie si¢ innym, natretne

domaganie sie¢ uwagi

Przerywanie innym rozmowy Naruszanie przestrzeni osobistej
innej osoby

Przezywanie sie, uzywanie obrazliwych | Wycofywanie sie¢ i izolowanie
stoéw

Zachowania despotyczne, egoistyczne | Pozwalanie innym na zachowania

despotyczne
Narzekanie, marudzenie Niestuchanie tego, co inni méwia
Zabieranie cudzej rzeczy, bez Zagarnianie wylacznie dla siebie
pozwolenia zabawek, stodyczy, jedzenia

Podporzadkowywanie sobie okreslonej | Ukrywanie swoich uczué
aktywnosci (,,tylko ja si¢ w to bawie...”)

Nawigzywanie stabego, sporadycznego | Rozwleklo$¢ w wypowiedziach,
kontaktu wzrokowego problemy z plynnoscia wymowy

Nieumiejetno$¢ przyjecia i pogodzenia | Nieprzestrzeganie regut gier
si¢ z przegrang

Hatasliwos¢ Wzmozona brutalnos¢ w grach

Popisywanie sie Uleganie presji rowiesnikow

Zrédlo: M. L. Bloomquist, Trening umiejetnosci dla dzieci z zachowaniami proble-
mowymi. Wydawnictwo U], Krakéw 2011, s. 69 — opracowanie wlasne.
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Tabela 2. Przyklady pozytywnych zachowan spoteczno-moralnych dziecka

Oczekiwanie na swoja kolej Przepraszanie innych

Dzielenie si¢ z innymi, inicjowanie Zadawanie pytan

takiego zachowania

Wyrazanie uczuc Moéwienie innym o sobie

Wspoélpracowanie z innymi dzie¢mi/ Uczciwe podejscie do réznych gier

dorostymi (przestrzeganie regut)

Nawigzywanie kontaktu wzrokowego Ignorowanie kontaktu wzrokowego —
jesli jest to stosowne zachowanie

Inicjowanie rozméw we wlasciwych Umiejetno$¢ dopytywania sie innych

momentach o zainteresowania, potrzeby

Stanowcze (ale nie uparte) wyrazanie Zwiezte wypowiadanie sie

swojego zdania

Stuchanie, co inni maja do powiedzenia | Pytanie o pragnienia, zainteresowania

innych
Wyrazanie innym swojego uznania Pomaganie innym
Przyjmowanie wyrazéw uznania od Zachecanie innych do zrobienia
innych czego$
Przestrzeganie podstawowych zasad Odmawianie udzialu w negatywnych
zachowania zajeciach z réwie$nikami

Zrédlo: jak wyzej (tabela 1)

Krok II: Przy wyborze konkretnych, negatywnych i pozytyw-
nych zachowan, bardzo wazna jest wspétpraca z dzieckiem, polega-
jaca na spokojnym, zyczliwym omdwieniu tego zachowania. Stuza
temu takie sformulowania jak; ,zauwazylam, ze gdy jeste$ w... to sie
zachowujesz..); ,zaobserwowalam, ze masz problemy z.., ,chciata-
bym ci pomdc, bo widze, ze..”, ,uwazam, ze razem mozemy pomysle¢,
co zrobi¢, aby..; ,mysle, ze ja i ty, potrafimy sobie poradzi¢ z.. To
ostatnie sformulowanie jest swoistego rodzaju przymierzem — umo-
wa zawarta z dzieckiem, a dotyczaca pracy nad jego zachowaniem.
Jesli takie przymierze nie zostanie zawarte, wowczas trudno bedzie
podejmowaé aktywno$¢ wychowawcza. Dziecko powinno bowiem
by¢ przekonane, ze rodzice/nauczyciele nie s jego wrogami lub se-
dziami, ale sprzymierzericami w trudach rozwojowych.
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Nastepnie dokonuje sie analizy listy zachowan negatywnych
i pozytywnych z prosba, aby samo dziecko moglo stwierdzi¢, ktére
zachowania powinny pojawiac¢ sie rzadziej, a ktére czesciej. Jest to
jednak bardzo wyczerpujaca rozmowa i bezwzglednie nalezy miec
tu duzo czasu i cierpliwosci. Jesli sadzisz, ze to moze by¢ pomocna
wskazéwka, poinformuj dziecko co charakterystycznego zauwazyles
w jego zachowaniu z réwie$nikami. Razem z dzieckiem wybierz te
zachowania pozytywne, ktére bedzie ono demonstrowatlo jak naj-
czesciej w opozycji do zachowan negatywnych np. mdéwienie ,prze-
praszam” zamiast natretnego domagania si¢ uwagi ze strony innych;
oczekiwanie na swoja kolej zamiast zachowan despotycznych, ego-
istycznych.

Krok III: Naucz dziecko wykonywania pozytywnych reakcji i za-
chowan spotecznych poprzez wyjasnienie mu — w spos6b zrozumialy,
odpowiedni dla wieku dziecka i poziomu rozwoju jego proceséw po-
znawczych — jak takie zachowanie wyglada i jak jest odbierane przez
innych. Wykorzystuje si¢ tu metode dramy, tj. odgrywanie scenki,
w ktérej raz dziecko, raz dorosly zachowuje si¢ negatywnie, a po-
tem pozytywnie. Zamiana rolami stuzy lepszej i szybszej orientacji
dziecka, co robi niewlasciwie i jak powinno to zmieni¢. Zazwyczaj,
po wyjasnieniu, demonstracji i ,odegraniu” scenki, dziecko szybko
wie, czego sie od niego wymaga. Zanim zastosuje si¢ nastepny krok,
nalezy si¢ upewnic, ze dziecko rozumie dane zachowanie i potrafi je
praktycznie zastosowac.

Krok 1V: polega na nagradzaniu i instruowaniu dziecka w co-
dziennych sytuacjach spotecznych. Chodzi wiec o state przypomina-
nie dziecku o wyuczonych, pozytywnych zachowaniach oraz o zache-
canie go do ich wykonywania w relacjach z réwiesnikami, domow-
nikami, rodzenstwem, w sytuacjach nieformalnych. Na przykiad jesli
rodzic wie, ze dziecko bedzie uczestniczy¢ wycieczce szkolnej moze
przypomnie¢ zasady, nad ktérymi pracuje z dzieckiem; ,pamietaj,
zeby pomoc Kasi w ubieraniu sie..”; ,pamietaj, zeby poczestowac dzie-
ci tymi cukierkami..”, ,pamietaj, zeby poczekac na swoja kolej..” Takie
przypomnienie musi by¢ konkretne i szczegétowe. Wielu rodzicéw
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udziela bowiem dzieciom niekonkretnych i zbyt ogélnych poleceni/
przypomnien, ktére natychmiast sa zapominane; pozostaja bowiem
przez dzieci niezrozumiale np. ,uwazaj na siebie..”; albo tez nie sa wy-
nikiem wcze$niejszego, logicznego postepowania korekcyjnego.

Zachowanie dziecka moze by¢ nagradzane w spos6b formalny
(oczekiwana nagroda: dodatkowe lody, pizza, wydluzony czas po-
Swiecony przez dziecko na zabawe) lub nieformalny (pochwalenie,
przytulanie).

Krok V: wytrwalos¢, cierpliwos¢é. Moze uptynaé wiele tygodni,
a nawet miesiecy, zanim dziecko zacznie systematycznie wykorzysty-
waé nowa umiejetnos¢. Dlatego proces wychowawczy, skoncentro-
wany na uczeniu sie respektowania zasad i norm spotecznych, zaczy-
na sie niemal od 2-3 roku zycia, kiedy dziecko podejmuje pierwsze
spoleczne zadania rozwojowe i nawiazuje relacje interpersonalne na
poziomie werbalnym. W sprzyjajacych okolicznosciach wychowaw-
czych (zaangazowani rodzice, swiadomi swojej roli opiekunczej),
dziecko szybko zapamieta i ,wdrukuje” sobie to, jak ma sie zacho-
wywac w warunkach spolecznych. Ten wzorzec jest bardzo silny. Je-
$li jest negatywny, nauczyciela/wychowawce czeka dtuga droga, aby
go zmieni¢. Dlatego warunki: cierpliwo$ci, powtarzalnosci wlasnych
reakcji, konsekwencji i czasu poswieconego dziecku, sa warunkami
bezwzglednie koniecznymi do spelnienia. Kazde odstepstwo od tych
warunkéw spowoduje ,rozluznienienie” postepowania wychowaw-
czego, a zatem paradoksalnie moze sprzyja¢ procesowi niedostoso-
wania spolecznego dziecka.

Krok VI: Wykorzystuj karty ,Zachowania Spoteczne —zadania
na dzisiaj’; ktére moga pomdc rodzicom/wychowawcom w korygo-
waniu zachowan niepozadanych i ¢wiczeniu tych, ktére sa oczekiwa-
ne. Jest to bardzo ciekawa propozycja oceny, bowiem — pod koniec
dnia — dziecko jest w stanie oceni¢ w jakim stopniu wykonato zada-
nie (tj. wyznaczone zachowanie) na skali 5-punktowej. Jednocze$nie
rodzic/nauczyciel takze dokonuje oceny, udzielajac dziecku wzmoc-
nienia (nagrody). Wazna jest tu uwaga, ze nie wolno kierowac si¢ sen-
tymentem, uczuciem typu ,taryfa ulgowa” lub postawa wymuszajaca
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dobra oceng, stosowana przez dziecko. Jedynie konsekwencja i przy-
pominanie dziecku o ustalonych regutach, pozwolg na efektywne wy-
chowywanie i eliminowanie trudnosci adaptacyjnych.

Imie dziecka........ooovneiiieiiieiieee e

| DY AT 1WA b=\ - U PP

Okresl: jakie pozytywne zachowanie dziecka podlega biezacej pracy

Ocen je sam i popro$ rodzicoéw/ nauczycieli, by je tez ocenili.

Moja ocena (ocena dziecka)
Zachowanie, nad ktérym pracuje (np. dzielenie sie z innymi,
mowienie ,przepraszam’, grzeczne czekanie na swojg kolej...)
Jak dobrze wykonatem zadanie (jedna odpowiedz):
1 2 3 4 5

W ogole stabo dobrze bardzo dobrze $wietnie

Ocena rodzica/nauczyciela
Jak dobrze dziecko wykonalo zadanie? (jedna odpowiedz)
1 2 3 4 5

W ogole stabo dobrze bardzo dobrze $wietnie

Jesli rodzic/ nauczyciel oceni mnie na 3, 4, 5, otrzymam nagrode:

Rysunek 1. Przykladowa karta ,Zachowania spoteczne — zadania na dzisiaj”
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Plan Skutecznego Wspomagania Rozwoju Spoteczno-Wy-
chowawczego Dziecka nr 2 — Uczenie dziecka umiejetnosci rozwig-
zywania problemow i trudnosci w relacjach interpersonalnych.

Trening dotyczacy rozwigzywania probleméw interpersonal-
nych i sytuacji trudnych z réwie$nikami jest szczegdlnie przydatny
u dzieci, ktére posiadaja nieporozumienia z innymi dzie¢mi/rodzen-
stwem, czesto sie ktdca, wymuszaja na innych swoje postanowienia,
bywaja brutalne, agresywne. Trening ten — w swoim zalozeniu — po-
winien poméc dziecku w uczeniu sie rozpoznawania i nazywania
problemdw, analizie alternatywnych sposobéw zachowania, przewi-
dywaniu ewentualnych przeszkéd i nastepstw zachowania oraz w za-
stosowaniu efektywnych strategii radzenia sobie i adaptacji spotecz-
nej. Powinien takze pomaga¢ w rozwiazywaniu konfliktéw, w jakich
dziecko bierze bezposrednio udziat.

Krok I: polega na ustaleniu czy dziecko moze odnies¢ osobista
korzys¢ z treningu rozwigzywania probleméw. Warunkiem zastoso-
wania tego pierwszego kroku, jest przekonanie nauczyciela/rodzi-
ca, ze dziecko potrafi samodzielnie pomysle¢. Chodzi tu o zdolno$¢
myslenia abstrakcyjnego. Dlatego trening ten ma odniesienie wobec
dzieci 8-10 letnich. Mozna si¢ spodziewac, ze w procesie rozwojowym
dziecko powoli nabywa te zdolno$¢ opisywana (w psychologii ogélnej
i psychologii rozwojowej) — jako operacje umystowa. Jezeli dziecko
nie stucha polecen, nie przestrzega regut i norm, nie potrafi kontrolo-
wac zlosci, gniewu, agresji, nie stosuje odraczania potrzeb, wéwczas
nie mozna oczekiwac, ze bedzie w stanie uzywac strategii rozwigzy-
wania probleméw interpersonalnych. W tej sytuacji konieczna jest
precyzyjna diagnoza odpowiadaja na pytanie; dlaczego dziecko tak
funkcjonuje? By¢ moze jest to dziecko nadpobudliwe, z deficytami
uwagi, badz z deficytami poznawczymi (op6znione w rozwoju lub na-
wet uposledzone umystowo) lub tez dziecko, u ktérego rozpoczyna
sie jaki$ proces psychotyczny. Taka diagnoza pozwoli szybko skory-
gowac nie tylko postepowanie wychowawcze, ktére bedzie wtérne do
terapii farmakologicznej, ale takze pozwoli na skierowanie dziecka do
innego trybu nauczania (indywidualne, specjalne), co takze wiaze sie
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z zastosowaniem alternatywnych sposobéw wychowawczo-terapeu-
tycznych (np. terapii behawioralno-poznawczej).

Krok II: Bez osobistej, zaangazowanej wspolpracy z dzieckiem,
trening rozwiazywania probleméw funkcjonowania spolecznego moze
by¢ bardzo trudny, a nawet niemozliwy. Dlatego nalezy poswieci¢ czas
i cierpliwo$¢ na wyjasnienie dziecku, jakie znaczenie ma umiejetno$¢
przystosowania si¢ spotecznego, np. do zawierania przyjazni, kolezen-
stwa, dla wspolpracy z innymi dzie¢mi, dla nawigzywania nowych kon-
taktéw réwiesniczych, wreszcie dla wytworzenia pozytywnych stanéw
emocjonalnych; ,jestem lubiany..., akceptowany..., zadowolony z..”. Za-
sada tego etapu postepowania jest: nieobwinianie dziecka za popelniane
btedy, niewytykanie mu potknie¢, wad (rodzice niestety maja tendencje
do uogdlniania wad i bledéw dziecka: ,bo ty zawsze jestes...; ,codziennie
musze zwracac uwage na to, ze.., tyle razy mowitam, zebys..”). Raczej
nalezy skupi¢ sie na przysztosci i korzysciach, jakie dziecko moze osia-
gnad, jesli bedzie potrafilo rozwiazac sytuacje trudna. Etap ten koncen-
truje sie na rozmowach z dzieckiem w tym celu, by wytworzy¢ u siebie
przekonanie, ze dziecko chce wspoétpracowaé, oraz rozumie trudnosci,
nazywa je i chce zmieni¢ swoja sytuacje. Wysyla wiec komunikaty wer-
balne o pewnej, szczegdlnie symptomatycznej tresci; ,dzieci mnie nie
lubig, bo...; ,chciatbym byc taki jak..., ,nie potrafie byc taki jak... zeby..;
»inne dzieci potrafig... a ja nie..”.

Krok III: Polega na przeanalizowaniu Karty Rozwigzywania Pro-
bleméw Interpersonalnych — od prostszych probleméw dziecka do tych
bardziej skomplikowanych. Rozmowa z dzieckiem, opisanie problemu,
omoéwienie kolejnych etapdw jego rozwiazania, moze by¢ przydatne
i pomocne w tworzeniu pewnych schematéw radzenia sobie i adapta-
¢ji do sytuacji trudnych. Mozna takze zastosowac strategie dramy, tzn.
poda¢ wymyslony problem i nakltoni¢ dziecko do szukania rozwigzan
np. ,co zrobisz gdy brat/siostra oglada inny program TV niz ty?” Jest
to pole do kreatywnosci dziecka i do korygowania jego zachowan. Tak
dlugo stosujemy te procedure, az dziecko zorientuje si¢ i zrozumie,
jakie sa mozliwosci rozwigzania sytuacji i ktéra wybiera tak, by byta
akceptowana spolecznie. Nalezy jednak pamietac, ze werbalny sposéb
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rozwigzania sytuacji trudnej nie oznacza, ze dziecko zastosuje te stra-
tegie w praktyce. Stad warto skorzystac z wyjasniania, demonstrowania
i ¢wiczenia okreslonych reakcji, opisanych w poprzednim Planie.

Krok IV: uczenie dziecka interpretacji znaczenia sytuacji i przyj-
mowania perspektywy innych oséb. Niektére dzieci posiadaja nie-
prawdopodobna umiejetno$¢ nazywania i interpretowania zachowa-
nia innych (zwykle dorostych) oséb. To pomaga dziecku dokladniej
ocenic¢ sytuacje spoteczng. Trening umiejetnosci spotecznych sprzyja
wiec u dzieci w wieku ok. 10 lat i powyzej w ksztaltowaniu i utrwala-
niu zdolnosci adaptacyjnych, bowiem wymaga myslenia abstrakcyj-
nego i pojeciowo-logicznego. Zatem, pomaga dziecku w zrozumieniu,
ze inni ludzie inaczej spostrzegaja, rozumieja i oceniaja konkretna
sytuacje trudna lub problem. Na przyktad dziecko zostato potracone
lub uderzone przez inne dziecko podczas przerwy miedzylekcyjne;j.
Wyjasnieniem moze by¢: fakt, ze byt to przypadek; ze potracenie byto
nieumyslne. Dziecko ma poszukac ,dowodéw” na to, ze tak wlasnie
byto: np. pospiech kolegi, jego mina, kontakt wzrokowy, zachowanie
po zdarzeniu. Koniecznie nalezy wyjasni¢ dziecku, ze poszukiwanie
dowodow jest ,kluczem” do adekwatnego spostrzegania sytuacji spo-
tecznych, do ich oceny i rozstrzygniecia.

Trening przyjmowania perspektywy pomaga dziecku ,posta-
wic¢ sie” w miejscu innej osoby, pozwala zrozumie¢ jej myli i uczucia.
Doskonalym sposobem wspomagajacym ten trening, jest pokazanie
dziecku zdjec 0séb w réznych gazetach i czasopismach, oraz rozmowa
z dzieckiem na temat tego, co te osoby moga czu¢, o czym (ewentual-
nie) mysla. Warto wykorzystac takze sytuacje z osobistego Zzycia dziec-
ka, ktore byly przez niego samego zainicjowane i wyzwolily u réwie-
$nikéw reakcje negatywne np. ,pamietasz, jak zabratas lalke Milence
i ona si¢ rozptakata?... Jak myslisz, dlaczego..”. Taki sposéb rozmowy
z dzieckiem pozwala na u$wiadamianie mu, kto inicjuje problem oraz
co kazda osoba, uczestniczaca w sytuacji trudnej, mysli i czuje?

Krok V: demonstrowanie rozwigzywania probleméw interperso-
nalnych polega na pokazaniu dziecku jak sam dorosly rodzic/nauczy-
ciel rozwiazuje sytuacje trudne. Moga to by¢ sytuacje z zycia codzien-
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nego, poniewaz sa najlepszym i najbardziej konkretnym sposobem
radzenia sobie, np. ,jak radze sobie z kolezankg w pracy, o co ona mnie
prosi, co moge dla niej zrobic?’, ,jak zaplanowac weekend... co mozemy
zrobi¢ razem? co mozemy zrobic¢ osobno?” Unika si¢ omawiania pro-
bleméw osobistych, matzenskich, finansowych. Bardzo czesto wyko-
rzystuje sie w rozmowach z dzieckiem sformulowania typu; ,co bys
zrobit na moim miejscu?’; ,hmm, a jak mogltabym dobrze postapic?’
~ciekawe, jakie jest najlepsze rozwigzanie tej sytuacji?” Taka stymula-
cja pozwala dziecku na rozumienie probleméw innych, na — chocby
hipotetyczne — uczestnictwo w ich rozwigzywaniu, co powoduje, ze
dziecko czuje sie wazne i w konsekwencji samo bedzie prébowato po-
dejmowac efektywne rozwiazania.

Krok VI: dotyczy pomocy dziecku w wykorzystywaniu procedu-
ry rozwigzywania probleméw za pomoca ,pytan naprowadzajacych’”.
W przypadku dzieci mtodszych warto skorzystaé z pytan zamknie-
tych, z wymuszonym wyborem, zwiazanych z podejmowaniem decy-
zji co do rozwigzania problemu.

Przyktady pytan naprowadzajacych — zamknietych:
~Mozesz wyprébowac to (rozwigzanie 1) lub to (rozwigzanie 2).
Ktory sposob bedzie lepszy, twoim zdaniem?”
~Uwazam, ze masz do wyboru dwa rozwigzania. To (rozwigzanie
1) lub to (rozwigzanie 2). Ktore bedzie lepsze dla ciebie?”
Przyklady pytan naprowadzajacych — otwartych:
»Co mozesz zrobic?”
»Nie wiem o czym myslisz. Wyjasnij mi, jak chcesz to rozwigzac?”
»Jakie sq twoje zamierzenia? Co decydujesz?”
»Jaki jest twdj pierwszy krok? Co dalej zrobisz? Dobrze, a dalej
jak zamierzasz postgpic¢?”

Wazna uwaga: nie wolno rozwigzywac problemu za dziecko! Sta-
ramy si¢ pomaga¢ mu za pomoca pytan naprowadzajacych, pewnych
sugestii, ale musi ono samodzielnie dokona¢ wyboru postepowania.
I znowu pojawia sie problem dorostych; poswiecenie czasu, cierpliwo-
$ci i gotowosci do dialogu w kierunku zmiany zachowania dziecka.
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Krok VII: wykorzystanie kart ,rozwigzywania probleméw” po-
zwala pokazac¢ dziecku na jakim etapie rozumienia sytuacji aktualnie
sie znajduje i jakie kroki musi podja¢ do osiggniecia rezultatu poko-
nania sytuacji trudnej. Po analizie takiej karty mozna dokona¢ oceny
dziecka, aby samo dowiedzialo si¢ w jakim stopniu rozwigzato pro-
blem. Konncowy akcent tej procedury, to wzmocnienie dziecka — czyli
nagroda (rysunek 2).

Imie dziecka........c.couviiiniiieiieiie e
Data/dzien......ccuvuiiiieeiiiieeiiiie et ai e

1. Zastan6w sie przez chwile. Na czym polega problem?

2. Kto lub co spowodowalo problem? (np. jak inni ludzie przyczy-
nili sie do powstania problemu?)

3. Co kazda osoba mysli i czuje? (postaw si¢ na miejscu tej drugiej
osoby, potem sam wyraz swoje mysli i emocje).

4. Jakie s3 mozliwe sposoby rozwiazania problemu? (wymier moz-
liwie najwiecej)

5. Ktory sposdb jest najlepszy? (pomysl o konsekwencjach realiza-
cji kazdego planu rozwigzania i zdecyduj, ktore rozwigzanie jest najko-
rzystniejsze dla ciebie)

6. Wykonaj wybrany plan (jak to zrobisz?)

7. Czy to dzialanie rozwigzato problem?

Ocena rozwiazania problemu interpersonalnego przez nauczyciela/
rodzica:

1. w ogole nie probowal zastosowa¢ procedury rozwigzania pro-
blemu interpersonalnego;

2. probowal zastosowa¢ procedury rozwigzania problemu inter-
personalnego, ale bez skutku;

3. usilnie staral sie rozwigza¢ problem, ale nie wykorzystal najlep-
szego planu;

4. usilnie staral si¢ rozwiazac problem, zrobil wszystkie kroki po-
stepowania i wykorzystal najlepszy plan®”.

Rysunek 2. Przykltadowa karta ,rozwigzywania probleméw interpersonalnych”

227 Por. M. L. Bloomquist, Trening umiejetnosci dla dzieci z zachowaniami
problemowymi, Wydawnictwo UJ, Krakéw 2011, s. 67-79.
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Takie wspomaganie rozwoju psychospolecznego dziecka i wtér-
nie — emocjonalnego, jest szansg na redukowanie probleméw wycho-
wawczych zwigzanych z podporzadkowaniem sie dziecka normom,
regulom i strategiom zachowania w srodowisku rodzinnym i szkol-
nym. Przeciez od takiego pozytywnego funkcjonowania zalezy akcep-
tacja spoteczna dziecka, jego mozliwosci dalszego rozwoju i kariery,
a takze dynamika osobowosciowa w kategoriach przystosowania/nie-
przystosowania.

Pytania:

1. Jak rozumiesz pojecie: ,,trudnosci wychowawcze dziecka”? Kie-
dy wystepuja? Czym sa uwarunkowane?

2. W jakim celu stosuje si¢ Plany Skutecznego Dzialania (PSD)?
Wymien glowne zalozenia.

3. Jakie podejmiesz kroki — wedlug Planu Skutecznego Dzialania
— aby wyeliminowac¢ u dziecka: agresje/napastliwo$¢/napady gniewu/
klamstwo? (do wyboru)

4. W przypadku, kiedy dziecko prowokuje konflikty z innymi
dzie¢mi — jak zareagujesz? Jakie podejmiesz kroki — wedlug Planu
Skutecznego Dzialania?

5.Jakie dodatkowe strategie diagnostyczne podejmiesz, aby okre-
$li¢, czy dziecko ma trudnosci wychowawcze? Uzasadnij swéj wybér.
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6. Przechowywanie dokumentéw i danych dotyczacych
dzieci w placowce

Nie podlega dyskusji fakt, ze wszelkie dane dotyczace dziecka
(pedagogiczne, psychologiczne, medyczne, administracyjne) musza
by¢ starannie przechowywane, a dostep do nich ma ograniczone gro-
no oséb, ktére zajmuje sie dzieckiem w konkretnej placéwce.

Warto wiec wiedzie¢, ze sposéb przechowywania dokumentéw
i danych dziecka reguluja przepisy Rozporzadzenia Ministra Edu-
kacji Narodowej i Sportu z dnia 19 lutego 2002 r. w sprawie spo-
sobu prowadzenia przez publiczne przedszkola, szkoly i placowki
dokumentacji przebiegu nauczania, dzialalnosci wychowawczej
i opiekunczej oraz rodzajow tej dokumentacji.

Zatem, szczegolowe przepisy nakladaja na personel placé-
wek przedszkolnych i szkolnych okreslone zadania w tym zakre-
sie. Zwracamy uwage na najwazniejsze:***

+ ,Przedszkole i szkota podstawowa, w ktérej zorganizowano od-
dzial przedszkolny, prowadza dla kazdego oddzialu dziennik
zaje¢ przedszkola, w ktérym dokumentuje sie¢ przebieg pracy
wychowawczo-dydaktycznej z dzie¢cmi w danym roku szkol-
nym”(§2).

« ,Do dziennika zaje¢ przedszkola wpisuje sie w porzadku alfabe-
tycznym nazwiska i imiona dzieci, daty i miejsca ich urodzenia,
nazwiska i imiona rodzicéw (prawnych opiekunéw) i adresy ich
zamieszkania. W dzienniku odnotowuje si¢ obecno$¢ dzieci na

228 Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 19 lutego
2002 r. w sprawie sposobu prowadzenia przez publiczne przedszkola, szkoty i pla-
cowki dokumentacji przebiegu nauczania, dziatalnosci wychowawczej i opiekuriczej
oraz rodzajow tej dokumentacji. Dz. U. 2002 nr 23 poz. 225. Jest to status aktualnie
obowiazujacy.
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poszczegdlnych godzinach zaje¢ w danym dniu oraz tematy tych

zajec. Przeprowadzenie zaje¢ nauczyciel potwierdza podpisem”

(§2).

+ Szkota podstawowa prowadzi ksiege ewidencji dzieci podlegaja-
cych obowiazkowi szkolnemu, zamieszkatych w obwodzie szko-
ly. (§3a, p1).

+ Do ksiegi ewidencji, wpisuje sie: wedlug roku urodzenia, imie
(imiona) i nazwisko, date i miejsce urodzenia, numer PESEL oraz
adres zamieszkania dziecka, a takze imiona i nazwiska rodzicow
(prawnych opiekunéw) oraz adresy ich zamieszkania, a takze
informacje o:

a) przedszkolu, oddziale przedszkolnym zorganizowanym
w szkole podstawowej lub innej formie wychowania przedszkolnego,
w tym o przedszkolu za granica lub przy przedstawicielstwie dyplo-
matycznym innego panstwa w Polsce, albo miejscu realizacji zaje¢ re-
walidacyjno-wychowawczych, o ktérych mowa w przepisach w spra-
wie zasad organizowania zaje¢ rewalidacyjno-wychowawczych dla
dzieci i mlodziezy uposledzonych umystowo w stopniu gtebokim,

b) spelnianiu przez dziecko obowiazku szkolnego, poza przed-
szkolem, oddziatem przedszkolnym zorganizowanym w szkole pod-
stawowej lub inng forma wychowania przedszkolnego, ze wskaza-
niem zezwolenia dyrektora przedszkola lub szkoly podstawowej, na
podstawie ktérego dziecko spelnia obowiazek szkolny,

c) objeciu dziecka w wieku powyzej 6 lat, posiadajacego orzecze-
nie o potrzebie ksztalcenia specjalnego, wychowaniem przedszkol-
nym, ze wskazaniem tego orzeczenia,

d) szkole, w tym o szkole za granica lub przy przedstawicielstwie
dyplomatycznym innego panstwa w Polsce, albo miejscu realizacji
zaje¢ rewalidacyjno-wychowawczych, o ktérych mowa w przepisach
wymienionych w lit. a, w ktérym dziecko spetnia obowigzek szkolny,

e) spelnianiu przez dziecko obowiazku szkolnego poza szkola,
ze wskazaniem zezwolenia dyrektora szkoly podstawowej, na podsta-
wie ktérego dziecko spetnia obowigzek szkolny poza szkoty,

f) odroczeniu rozpoczecia spetniania przez dziecko obowiazku
szkolnego, ze wskazaniem decyzji dyrektora szkoly podstawowej, na
podstawie ktorej nastapito odroczenie (§3a, p. 2).
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»Szkota prowadzi dla kazdego oddzialu dziennik lekcyjny, w kt6-
rym dokumentuje si¢ przebieg nauczania w danym roku szkol-
nym”(§7, p. 1).

»W dzienniku lekcyjnym odnotowuje si¢ obecno$¢ uczniéw na
poszczegdlnych zajeciach edukacyjnych oraz wpisuje sie tematy
przeprowadzonych zaje¢ edukacyjnych, oceny uzyskane przez
ucznidéw z poszczegdlnych zaje¢ edukacyjnych, a w przypadku
szkoly prowadzacej ksztalcenie zawodowe na podstawie mo-
dulowego programu nauczania dla zawodu — réwniez oceny
uzyskane przez uczniéw z poszczegélnych moduléw, oraz oceny
zachowania. Przeprowadzenie zaje¢ edukacyjnych nauczyciel
potwierdza podpisem” (§7, p. 3).

»W klasach I—III szkoty podstawowej opisowe oceny roczne i oce-
ny zachowania, sporzadzone komputerowo i podpisane przez wy-
chowawce klasy, mozna dotaczy¢ do dziennika lekcyjnego, co jest
réwnoznaczne z wpisem do dziennika lekcyjnego” (§7, p. 3a).
Szkota prowadzi dziennik zaje¢ w $wietlicy, w ktérym dokumen-
tuje sie zajecia prowadzone z uczniami w $wietlicy w danym roku
szkolnym. Do dziennika zaje¢ w $§wietlicy wpisuje sie plan pracy
$wietlicy na dany rok szkolny, imiona i nazwiska uczniéw korzy-
stajacych ze $wietlicy oraz klase, do ktérej uczeszczajg, a takze
tematy przeprowadzonych zajeé, oraz odnotowuje si¢ obecnos¢
ucznidéw na poszczegélnych godzinach zajec (§ 8a, p. 11 2).
»Przedszkole, szkota i placéwka prowadza odpowiednio dzien-
niki zaje¢ dydaktyczno-wyréwnawczych i specjalistycznych oraz
innych zaje¢, ktdre nie sa wpisywane odpowiednio do dziennika
zajec przedszkola, dziennika lekcyjnego, dziennika zajeé w Swie-
tlicy i dziennika zaje¢ wychowawczych, jezeli jest to uzasadnio-
ne konieczno$cia dokumentowania przebiegu nauczania, dzia-
talnosci wychowawczej i opiekunczej”.

~Przedszkole i szkotla, ktére organizuja zespotowe zajecia rewa-
lidacyjno-wychowawcze dla dzieci i mlodziezy z uposledzeniem
umystowym w stopniu glebokim, prowadza dla kazdego zespotu
uczniéw i wychowankéw dziennik zaje¢ rewalidacyjno-wycho-
wawczych, w ktérym dokumentuje sie przebieg zaje¢ w danym
roku szkolnym” (§ 10, p. 1).
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+ W przypadku dzieci i mlodziezy zakwalifikowanych do indywi-
dualnego obowigzkowego rocznego przygotowania przedszkol-
nego, indywidualnego nauczania albo uczestnictwa w indywidu-
alnych zajeciach rewalidacyjno-wychowawczych, przedszkole
i szkota prowadza odrebnie dla kazdego ucznia i wychowanka
odpowiednio dziennik indywidualnych zaje¢, dziennik indywi-
dualnego nauczania lub dziennik indywidualnych zaje¢ rewali-
dacyjno-wychowawczych” (art.11, p. 3).

+ ,Szkota prowadzi dla kazdego ucznia przez okres jego nauki
w danej szkole arkusz ocen ucznia. Wzér arkusza ocen ucznia
okreslaja odrebne przepisy. Wpisow w arkuszu ocen ucznia do-
konuje sie na podstawie danych zawartych w ksiedze ucznidw,
dzienniku lekcyjnym, protokotach egzaminéw klasyfikacyj-
nych i poprawkowych, protokotach sprawdzianéw wiadomosci
i umiejetnosci, protokotach z prac komisji powotanej w celu
ustalenia rocznej oceny klasyfikacyjnej zachowania, protoko-
tach zebran rady pedagogicznej, informacji o wyniku spraw-
dzianu przeprowadzonego w ostatnim roku nauki w szkole
podstawowej i wyniku egzaminu przeprowadzonego w ostat-
nim roku nauki w gimnazjum albo o zwolnieniu odpowiednio
ze sprawdzianu lub egzaminu przez dyrektora okregowej ko-
misji egzaminacyjnej, a takze innych dokumentach potwier-
dzajacych dane podlegajace wpisowi. Nauczyciel wypetniajacy
arkusz ocen ucznia potwierdza podpisem zgodno$¢ wpiséow
z dokumentami, na podstawie ktérych ich dokonano” (§ 12,
p-1i2).

+ ,Pedagog, psycholog, logopeda lub doradca zawodowy zatrud-
niony odpowiednio w przedszkolu, szkole lub placéwce prowa-
dzi dziennik, do ktérego wpisuje tygodniowy plan swoich zaje¢,
zajecia i czynnosci przeprowadzone w poszczegélnych dniach,
imiona i nazwiska dzieci, uczniéw lub wychowankéw objetych
réznymi formami pomocy, w szczegdlnosci pomocy psycholo-
giczno-pedagogicznej, oraz informacje o kontaktach z osobami
i instytucjami, z ktérymi pedagog, psycholog, logopeda lub do-
radca zawodowy wspéldziata przy wykonywaniu swoich zadan”

(S 18).
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Jak wynika z tych przepiséw, gromadzenie danych i prowadze-
nie dokumentacji ucznia ma charakter niezwykle sformalizowany.
Jednoczesnie jest to ujednolicenie wszelkiej dokumentacji tak, by
w sytuacji zmiany placéwki edukacyjnej przez dziecko mozna bylo
przesta¢ kompletne informacje o nim i by te informacje mialy taka
sama warto$¢ w kazdej innej placowce szkolnej. Co wiecej, nastepne
zapisy tego rozporzadzenia wskazuja, ze:

o ,Przedszkole, szkota i placdwka gromadzi, w indywidualnej
teczce, dla kazdego dziecka, ucznia lub wychowanka objetego
pomoca psychologiczno-pedagogiczna dokumentacje badan
i czynno$ci uzupelniajacych prowadzonych w szczegdlnosci
przez pedagoga, psychologa, logopede, doradce zawodowego
ilekarza” (§ 19).

Wynika z tego jasno, ze kazdy uczen ma ,swoja” osobista teczke z do-
kumentacja szkolna lub przedszkolna.

W przedszkolu — zbiera sie¢ prace dziecka: rysunki (majace
ogromng warto$¢ poznawczo-diagnostyczng, poniewaz pozwalaja
okresli¢ dynamike rozwoju psychomotorycznego), dokumentacje po-
chodzaca z obserwacji dziecka, z danych medycznych, nawet z prze-
biegu procesu rehabilitacji czy rewalidacji; wszelkie zapisane uwagi
wychowawcow dotyczace zachowania dziecka w przedszkolu.

Z kolei w szkole — kazdy uczen posiada w ,swojej” teczce opiso-
we oceny dotyczace postepéw edukacyjnych, prace klasowe, szcze-
golne osiggniecia, np. uczestnictwo w konkursach, quizach o zasiegu
miedzyszkolnym, w olimpiadach tematycznych, nagrody sportowe,
artystyczne. Jednocze$nie powinny sie tez tu znalez¢ informacje od
innych nauczycieli o tym jakie sukcesy/porazki uczen odnosi w pro-
cesie dydaktycznym dotyczacym réznych przedmiotéw. Jest to abso-
lutnie niebagatelna warto$¢ tych dokumentéw, bowiem pozwala na
podejmowanie dziatan korekcyjno-wychowawczych i przygotowanie
dziecka do kolejnego etapu nauczania w gimnazjum, liceum/techni-
kum/szkole zawodowe;j.

Pozostale przepisy tego Rozporzadzenia odnosza sie¢ do dzialal-
nosci placéwek psychologiczno-pedagogicznych, ktérych zadaniem
jest specjalistyczna diagnostyka trudnosci rozwojowych uczniéw
oraz przekazywanie algorytmu postepowania dla nauczyciela w celu
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wyeliminowania lub minimalizowania probleméw edukacyjno-wy-
chowawczych dziecka.

Jeden z ostatnich przepiséw tego Rozporzadzenia jest dos¢ waz-
ny w calym postepowaniu dotyczacym gromadzenia i przechowywa-
nia danych o uczniu:

» ,Dyrektor przedszkola, szkoly i placéwki ponosi odpowiedzial-
no$c¢ za wlasciwe prowadzenie i przechowywanie dokumentacji
przebiegu nauczania, dziatalnosci wychowawczej i opiekurnczej
oraz za wydawanie odpowiednio przez przedszkole, szkote lub
placéwke dokumentéw zgodnych z posiadana dokumentacjy”
(S 23).

Jakkolwiek, odpowiedzialno$¢ za prowadzenie i przechowywanie
dokumentéw dotyczacych ucznia nalezy bezposrednio do zadan dy-
rektora placéwki, to jednak kazdy nauczyciel jest takze zobowiazany
— zawodowo i moralnie — do zachowania tajemnicy o uczniu (jest
to wymog konieczny), do wlasciwego nadzoru nad dokumentacja
(ochrona danych informacji przed osobami drugimi, trzecimi, ktdre
nie sa zaangazowane w proces dydaktyczno-wychowawczy) oraz do
osobistej dbalosci o to, jakie informacje o uczniu i komu przekazuje.

Pewne kontrowersje i niejasno$ci wzbudza problem przekazy-
wania danych o uczniu przez lekarzy, diagnozujacych lub leczacych
dziecko, zwlaszcza — lekarzy psychiatréw lub klinicznych psycholo-
gow dzieciecych. Ta sprawa ma swoje uregulowania prawne. Regula-
cje prawne dokladnie okreslajg, jakiej tresci bedzie to zaswiadczenie i
do jakiej placéwki jest skierowane. Otdz: lekarz (kazdej specjalnosci)
i psycholog kliniczny moga wyda¢ zaswiadczenie o stanie zdrowia
dziecka wylacznie na osobista prosbe (nawet ustna) opiekuna praw-
nego. Z reguly sa to rodzice. Udostepnienie calej dokumentacji z le-
czenia dziecka nastepuje w trybie zachowania bezwzglednej poufno-
$ci, ochrony danych osobowych, oraz z zastrzezeniem zwrotu, jesli
udostepnia sie oryginal dokumentacji*®.

2 Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 30 lipca 2001 r. w sprawie ro-
dzajow indywidualnej dokumentacji medycznej, sposobu jej prowadzenia oraz
szczegotowych warunkow jej udostepniania. Dz. U. 01.83.903. Jest to status aktual-
nie obowigzujacy.
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Dokumentacja medyczna dziecka/pacjenta jest to zbiér do-
kumentdéw, zawierajacych dane na temat szeroko rozumianego jego
zdrowia. Ma dwojaki charakter: zewnetrzny (obejmuje dokumenty
przeznaczone na uzytek pacjenta, a wiec np. zalecenia czy skierowa-
nia) i wewnetrzny (w zakresie, w jakim sporzadzona jest na potrzeby
zakladu $wiadczacego ustugi zdrowotne). Jedynymi uprawnionymi do
uzyskiwania oraz dokonywania zmian w tre$ci dokumentacji sa leka-
rze, pielegniarki i polozne danej placéwki zdrowia. Obowiazek prze-
chowywania dokumentacji ciazy na §wiadczeniodawcy, jednak jedynie
przez okre$lony czas. Co do zasady jest to czas 20 lat (liczac od korica
roku kalendarzowego, w ktérym dokonano ostatniego wpisu).

Dokumentacje dzieci do 2 roku zycia przechowuje si¢ az 22 lata.
Odrebnej regulacji podlegaja zdjecia rentgenowskie — sa przechowy-
wane 10 lat, oraz skierowania i zalecenia — 5 lat. Po uptywie okre-
Slonego okresu czasu, podmiot przechowujacy dokumentacje obo-
wiazany jest do zniszczenia dokumentacji w sposéb uniemozliwiajacy
identyfikacje pacjenta.

Podstawowa forma udostepniania dokumentacji jest prawo
wgladu. Wglad jest bezplatny i nastepuje w placéwce swiadczenio-
dawcy (przychodnia, szpital, klinika) po uprzednim uzgodnieniu ter-
minu. Istotne jest, ze placdwka, w ktorej dziecko/pacjent sie leczyl,
nie moze odméwi¢ mu dostepu do dokumentacji medycznej. Inng
metoda uzyskania danych z dokumentacji medycznej jest poprosze-
nie o sporzadzenie kopii, wyciagu lub odpisu. W okreslonych sytu-
acjach uprawnione podmioty (rodzice, opiekunowie prawni dziecka)
moga réwniez zgda¢ udostepnienia dokumentacji w oryginale. Wow-
czas udostepniona jest ona z zastrzezeniem terminu zwrotu.

Biorac pod uwage catos¢ funkcjonowania dziecka w przedszkolu
i w szkole oraz znajomos$¢ przepiséw prawnych, warto, by nauczyciel
dysponowal wiedza o najnowszych uregulowaniach legislacyjnych,
aby nie popelni¢ btedu i nie narazi¢ si¢ na zarzut lekcewazenia i udo-
stepniania informacji o dziecku osobom postronnym. Do aktualnie
obowiazujacych przepiséw nalezg:

1. Rozporzadzenie MEN z dnia 19 lutego 2002 r. w sprawie sposo-
bu prowadzenia przez publiczne przedszkola, szkoty i placowki
dokumentacji przebiegu nauczania, dzialalnosci wychowawczej
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i opiekuniczej oraz rodzajéw tej dokumentacji (Dz. U. z 2002 r.

Nr 23, poz. 225).

2. Rozporzadzenie MEN z dnia 29 lutego 2003 r. w sprawie sposo-
bu prowadzenia przez publiczne przedszkola, szkoly i placoéwki
dokumentacji przebiegu nauczania, dziatalno$ci wychowawczej
i opiekuniczej oraz rodzajow tej dokumentacji (Dz. U. z 2003 r.
Nr 107, poz. 1003).

3. Rozporzadzenie MEN z dnia 16 lipca 2009 r. w sprawie sposo-
bu prowadzenia przez publiczne przedszkola, szkoly i placowki
dokumentacji przebiegu nauczania, dziatalnosci wychowawczej
i opiekuniczej oraz rodzajéw tej dokumentacji (Dz. U. z 2009 r.
Nr 116, poz. 977).

4. Rozporzadzenie MEN z dnia 24 sierpnia 2010 r. zmieniajace roz-
porzadzenie w sprawie sposobu prowadzenia przez publiczne
przedszkola, szkoly i placowki dokumentacji przebiegu naucza-
nia, dziatalno$ci wychowawczej i opiekuniczej oraz rodzajow tej
dokumentacji (Dz. U. z 2010 r. Nr 156, poz. 1047).

Nauczyciel, ktéry bedzie staral sie o uzyskanie kolejnych stop-
ni awansu zawodowego musi znac te regulacje prawne. Jednocze$nie
zwraca si¢ uwage na tzw. przetwarzanie danych o uczniu, jego ro-
dzicach, sytuacji rodzinnej, sposobie leczenia i terapii. Wprowadzono
wiec pojecie ,administratora”, ktébrym moze by¢ dyrektor placowki
lub wyznaczony przez niego nauczyciel. Na administratorze da-
nych cigzy ustawowy obowiazek zabezpieczenia danych osobowych
uczniéw. Jest on prawnie zobowiagzany, by zastosowac takie $rodki
techniczne i organizacyjne, ktére zapewnia ochrone przetwarzanych
danych, odpowiednia do zagrozen oraz kategorii danych, ktére sa
objete ochrona (taka ochrona sa objete m.in. dane dotyczace choréb
psychicznych dziecka, lub choréb psychicznych jego rodzicéw/opie-
kunéw). W szczegdlnosci zas powinien zabezpieczy¢ dane przed ich
udostepnieniem osobom nieupowaznionym; zabraniem dokumenta-
Cji przez osobe nieuprawniong; przetwarzaniem danych z narusze-
niem ustawy oraz zmiang, utratg, uszkodzeniem lub zniszczeniem
dokumentéw.

Do przetwarzania danych moga zosta¢ dopuszczone wylacznie
osoby posiadajace upowaznienie, ktére nadal administrator danych.
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Administrator powinien prowadzi¢ ewidencje os6b upowaznionych
do ich przetwarzania, zawierajaca:
+ imie i nazwisko osoby upowaznionej,
+ date nadania i ustania upowaznienia oraz zakres upowaznienia
do przetwarzania danych osobowych,
+ identyfikator, jezeli dane sa przetwarzane w systemie informa-
tycznym.

Administrator danych jest ponadto obowiazany zapew-
ni¢ kontrole nad tym, jakie dane osobowe, kiedy i przez kogo
zostaly do zbioru wprowadzone oraz komu sa przekazywane.
Upowaznienie do przetwarzania danych powinno zostaé wyda-
ne w formie pisemnej. W upowaznieniu takim powinna sie znalez¢
wzmianka o okresie, na jaki zostaje wydane, o zakresie danych, ktére
moga podlega¢ przetwarzaniu przez okreslona osobe, a takze o za-
kresie czynnos$ci podejmowanych przez nig w zwiazku ze wspomnia-
nymi danymi.

Wymég uzyskania upowaznienia dotyczy tylko tych oséb, ktére
przetwarzaja dane osobowe. Administrator nie jest zatem obowigza-
ny do wydania upowaznienia osobom, ktére w szkole lub placéwce
maja jedynie dostep do pomieszczen, w ktérych dane osobowe sa
przechowywane, ale ich nie przetwarzaja. Nalezy przy tym pamietac,
ze dane te musza zosta¢ w nalezyty sposéb zabezpieczone, tak by oso-
by nieupowaznione nie miaty do nich dostepu.

Wszystkie te zalecenia musza by¢ bezwzglednie przestrzegane,
bowiem ujawnienie jakichkolwiek informacji o uczniu osobom po-
stronnym, moze spowodowa¢ katastrofalne nastepstwa; od stygma-
tyzacji, eliminacji spolecznej az do deprecjonowania ucznia w przy-
sztosci.

Reasumujac: wszelkie przepisy prawne musza chroni¢ dziecko,
jego sukcesy/porazki edukacyjno-wychowawcze na terenie przed-
szkola i szkoly, musza sprzyja¢ ochronie jego débr osobistych, takich
jak: prawo do rozwoju takim, jakim jest; prawo do swobodnego korzy-
stania z leczenia specjalistycznego i terapii, prawo do anonimowosci
w leczeniu i terapii, a ponadto prawo do swobodnego wyboru szkoty.
Elementami dodatkowymi jest pomoc nauczyciela, psychologa, logo-
pedy, rehabilitanta w stymulacji rozwoju dziecka w przekraczaniu
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barier rozwojowych, ograniczen srodowiskowych i w realizowaniu
potrzeb. Dlatego im wigksza jest odpowiedzialno$¢ nauczyciela za
prace z dzieckiem, za poufnos¢ wiadomosci o nim, za profesjonalna
dyskusje z innymi specjalistami o mozliwos$ciach rozwojowych dziec-
ka — tym wieksza szansa na osiaganie wlasnych sukceséw zawodo-
wych i na prawidlowy rozwéj osobowosciowy dziecka/ucznia.

Pytania:

1. Jakie znasz akty prawne, zwiazane z gromadzeniem i przecho-
wywaniem danych o uczniach?

2. Czy te akty prawne reguluja wszystkie aspekty zwiazane z doku-
mentacja uczniow? Uzasadnij swoje stanowisko.

3. Kiedy i w jakich warunkach mozna ujawni¢ ,,tajemnice” zwiaza-
ne z rozwojem/postepami edukacyjnymi ucznia?

4. Jaki jest twdj stosunek do tezy, ze informacji o dziecku/uczniu
nie wolno ujawnia¢ nikomu? Uzasadnij.

5. Kiedy informacje medyczne o dziecku sa potrzebne nauczycie-

lowi? Dlaczego?
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Problem odnosi sie do zasad budowy kwestionariuszy stosowa-
nych w ramach réznych technik poznania/badawczych, w tym zwia-
zanych z pomiarem ankietowym, prowadzeniem wywiadu, konstru-
owaniem sprawdzianéw wiadomosci a nawet tworzeniem testow,
natomiast rzadziej stricte eksperymentu. Tworzone kwestionariusze
o tyle réznig sie od przygotowywanych na cele badan naukowych, ze
czesto powinny diagnozowac jednego ucznia, dotycza wtedy indywi-
dualnego przypadku.

Czy jesteSmy w stanie uznac takie badania za naukowe? Czy za-
lezy nam na tym, by proces poznawania przez nas ucznia byt nauko-
wy? Jest to problem od lat angazujacy namyst nad sposobami pozna-
wania zjawisk pedagogicznych.

7.1. Ankieta dla rodzicéw dziecka w wieku przedszkolnym

Przedstawione wczesniej informacje o narzedziach diagno-
zy sytuacji dziecka oraz o metodach i technikach zbierania wiedzy
o uczniu naturalnie zawsze nalezy odnie$¢ do wieku dziecka. Inna
ankiete/zapytania skierujemy do rodzicéw dzieci bedacych w przed-
szkolach, inna do rodzicéw dzieci szkolnych. Przykladowy kwestio-
nariusz dotyczy zachowan dzieci przedszkolnych w domu i sposobéw
ich nagradzania/karania przez rodzicéw.
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Kwestionariusz 1. Kwestionariusz ankiety dla rodzicéw dziecka
w wieku przedszkolnym

W tym miejscu, po nazwie kwestionariusza, przed zadaniem
jakichkolwiek pytan warto (mimo informacji ustnej) napisac krotko
o celach takich zapytan, zapewnic o anonimowosci, podac/wyjasnic¢
sposob odpowiedzi (zaznaczenie krzyzykiem, otoczenie kotkiem, pod-
kreslenie, informacje o mozliwosci wyboru pytan: jedno, dwa, wiele,
wszystkie).

Lp. | Potencjalne infOrmacje .......c.cooveeeeeuvineneeueueirineneereisineneeeieiseseesesensenes

1 Czy Pana(i) zdaniem system nagradzania jest skuteczniejsza meto-
da od karania? TAK NIE NIE WIEM

2 W jaki sposdb nagradza Pan(i) swoje dzieci?

- prezenty (stodycze, zabawki, ksiazeczki) ........cccocvvuvvvveriuvincicunanne.

- drobne kwoty do skarbonki..........cccvceieiervieeierncinicicniniciciiann. .

- pochwaly, przytulenie..........coeceeeuneerneereineeinecinicieieeiseeiseenneenes .

- rozszerzenie przywilejow dziecka np. wydluzenie czasu zabawy,
wyjscie na lody, do teatru dziecigCego .........cvwcuvueuvieueuneecrrvcuencuennce

- uznanie wyrazane wobec domownikéw, znajomych dziecka (tzw.
pochwala SPOTECZNQ) .....vuveuevieieiiieiicieieieiseeeteie et sesesseaeaes

3 Za jakiego rodzaju postepowanie najczesciej nagradza Pan(i) swoje
dzieci?

- za znaczace postepy edukacyjne (np. wystapienia w przedszkol-
nych inscenizacjach) ......ccccvveeiveeieiceinieiniciniceccnecceeeeaeaes

- za utrzymanie porzadku w zabawkach, w swoim pokoju .............. .

- za wykonanie jakiej$ konkretnej czynnosci domowej .....................

- za dobre zachowanie w miejscach publicznych (sklep, ulica, ko-
SCIOT IEP.) cervvrnrieieiritecieieieteeeie ettt ettt e sttt s tssssasasasans

4 W jaki sposéb nagradza Pan(i) swoje dzieci za wysokie postepy
edukacyjne?

- prezenty (slodycze, zabawki, ksigzeczki) ......cccocvvvuvvvirvivinniininnnn.

- drobne kwoty do skarbonki ..o .

- pochwaly, przytulenie ... .
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- rozszerzenie przywilejéw dziecka np. wydluzenie czasu zabawy,
wyjscie na lody, do teatru dzieCi@Cego ........ccoweveerverererrercvreecenecuenncee

- aprobata i uznanie wyrazane wobec domownikéw, znajomych
dziecka (tzw. pochwala Spoteczna) .......cccceeevuveveeeeeirinencereieinireeeanne

- nie nagradzam, bo to jest obowiazek dziecka ........ccccoeureueurvueruucnes.

W jaki sposdb nagradza Pan(i) swoje dzieci za wykonanie przez
nie jakiej$ czynnosci domowej?

- prezenty (slodycze, zabawki, ksigzeczki) .......ccccouveeveuernicivicuvicuaee

- drobne kwoty do skarbonki ..o

- pochwaly, przytulenie ...

- rozszerzenie przywilejow dziecka np. wydluzenie czasu zabawy,
wyj$cie na lody, do teatru dzieCi€Cego .......ccoeeveeevenenceeureeenencecrerennenee

- aprobata i uznanie wyrazane wobec domownikéw, znajomych
dziecka (tzw. pochwala spoleczna) ........ccccoveceuvecuvvvevnccinecinincrcicnnnee

- nie nagradzam, bo to jest obowiazek dziecka .........cccccoeuvvuriueicunenee.

W jaki sposdb nagradza Pan(i) swoje dzieci za posprzatanie zaba-
wek?

- prezenty (slodycze, zabawki, ksigzeczki) .......cccooveeveeuricrnicuvicunnee

- drobne kwoty do skarbonki ..........ccccceueueueeincinicvincinicrnicncicnne

- pochwaly, przytulenie ..........cccoceveeinieiniciniciciniciicieiceinccieiennn

- rozszerzenie przywilejéw dziecka np. wydluzenie czasu zabawy,
wyjscie na lody, do teatru dziecigCego .........evicvincecinicivincunnnce

- aprobata i uznanie wyrazane wobec domownikéw, znajomych
dziecka (tzw. pochwala SPOteCzna) .......cceeeeveveirrrvceeeeirirreeeinierrsnennnns

- nie nagradzam, bo to jest obowigzek dziecka ..........cccceevvurveucunaeee.

Jak czesto nagradza Pan(i) swoje dzieci?

- Przy kazdej 0Kazji ....cccceeeeeeecueinineicicieiccicieeieccieieseeeeie e

- nagradzam tylko za konkretne zachowanie, wynikajace z mojego
POLECEMIA .ottt ettt sttt st ss s s ssassssesessaen

- nagradzam wylacznie za nowe osiggniecia ........cceeveuvievieicuinnne.

- raczej nie naduzywam nagréd, bo obawiam si¢ Ze nie beda sku-
teczne po jakims czasie (dziecko przyzwyczai si¢ do nagréd) .........

Ktoéra z nagrdd stosuje si¢ najczesciej wobec dziecka w Pana(i)
domu?

- prezenty (slodycze, zabawki, ksigzeczki) ...,

179



7. Narzedzia do diagnozy sytuacji dziecka

- drobne kwoty do skarbonki .........cceceeeeeeeeneceeirinencnccienireeccieieenen

- pochwaly, przytulenie ...

- rozszerzenie przywilejéw dziecka np. wydluzenie czasu zabawy,
wyjsécie na lody, do teatru dzieci@Cego ........coowvevvuveueurereurercerecreercuennce

- aprobata i uznanie wyrazane wobec domownikéw, znajomych
dziecka (tzw. pochwala Spoteczna) .......ccceeeveuviveveeueirinineseeeiririeeanans

- nie nagradza si¢, bo dziecko musi umie¢ wypetnia¢ swoje obo-
WIEBZKI 1vivieiererireieteceeteee ettt ettt et st a bt s bbb as b ebessassens

9

Czy ma Pan(i) preferowany spos6b nagradzania swoich dzieci?
TAK NIE

Uwaga! Nalezy zaobserwowac podobienistwo odpowiedzi na pewne py-
tania.

Inny zakres pytan nalezy przygotowa¢ dla poznawania sytuacji do-

mowej dziecka. Tylko, ze wtedy czesto chodzi o drazliwe dane, jakie roz-
poznano w procesie projektowania wszelkich badan. Sa nimi pytania o to:

1.
2.

Czy dziecko bylo w zlobku? TAK NIE

Status rodziny: Rodzina: pelna — niepelna — rozbita — inna sytu-
ACJA weveviriereriniesiiniesiniesetsteesie ettt ettt ae st st e b e st sas et ese st ssesens
Status matki: wyksztalcenie .......ccccovuvveueunucncen. wWieK.ooieeuneninns,
FOAZAJ PIACY «.evvvviinnicieieieicieieieieretsteaesesssesesesssesesesssssaessssssesessssssses
Status ojca: wyksztalcenie ........ccccooueecuviviiucininnanes wiek.....ooveninsy
FOAZAJ PIACY «.cvvvviinnieiciiiieieiieieieisieaesenseeaesessaseaesesssssaessssssesesssssseses
Status rodzenstwa: czy ma rodzenstwo? ................... Ktérym jest
dzieckiem z KOLei? .........ccovveeueiiiueiniiiiiiriiciciriccieiiccieiicicieiiaeaes
Ogolny status materialny: Czy dziecko ma wlasny kacik do zaba-
wy? Czy ma wlasny pokoj? .......coevevevevenceecceeieieininirininisisccccaeaene
Warunki wychowawcze w domu: czym dziecko bawi si¢ naj-
chetniej? Jakie jest jego ulubione zajecie domowe? Czy pomaga
w domu? W jakim zakresie?

Ile czasu i w jakim zakresie poswiecaja Panstwo dziecku w cig-
gu dnia? (czytamy razem przed snem, ogladamy wspdlnie bajki,
jemy razem positki zawsze o tej samej porze, bawimy sig, chodzi-
my na spacer, chodzimy do galerii na zakupy, inne: jakie formy
................................................................................... itp.
Pytania z prosba o wskazanie pozytywnych cech dziecka.
Pytania z prosba o wskazanie trudno$ci wychowawczych i roz-

wojowych na jakie rodzice napotykaja w zwiazku z dzieckiem.
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Nauczenie dziecka wyboru wartosci jest najwazniejszym za-
daniem wychowawczym dla rodzicéw i nauczycieli. Dziecko do-
rasta w ,trzech kregach’, ktére maja bezwzgledny wplyw na jego
wychowanie, na to jakim bedzie czlowiekiem w dorostym zyciu:
w rodzinie, w najblizszym otoczeniu pozarodzinnym i w szerokim
spoleczenstwie kulturowym. W rozwoju i tworzeniu hierarchii war-
tosci u dzieci zachodza pewne dynamiczne zmiany; dziecko 3-let-
nie uczy sie zachowania spokoju i szacunku wobec innych dzieci,
zwierzat (wartosci: spokdj, szcunek); dziecko 4-5 letnie powinno
uzupelni¢ te umiejetnosci o nastepne: prezentowanie wspétpracy
i checi wspdlistnienia z innymi dzie¢mi oraz tworzenie poczucia
sprawiedliwosci (wartosci: wspétpraca, sprawiedliwosé). Natomiast
u dzieci 5-6 letnich dolacza sie praca osobista nad tolerancja (war-
to$c¢: tolerancja).

Aby oceni¢ czy u dzieci tworza sie poszczegdlne wartosci zwia-
zane z funkcjonowaniem spolecznym, kulturowym mozna zastoso-
wac: karte ewaluacyjna (dotyczaca osiagniec dziecka), kwestionariusz
ankiety (opinie i spostrzezenia rodzicéw), kwestionariusz ankiety
(opinie, spostrzezenia, uwagi i wnioski nauczycieli). Przyktadowe
stwierdzenia zwiazane z obserwacja uznawanych przez dziecko war-
tosci moga by¢ nastepujace:

Jesli spokdj to bycie wewnetrznie spokojnym — Dziecko:
+ wycisza sie po sygnale nauczyciela,
+ koncentruje si¢ na okreslonej aktywnosci,
+ demonstruje swoim zachowaniem spokéj takze w formie pla-
stycznej, muzycznej i ruchowej,
+ dobiera dla siebie wlasciwa forme relaksu,
+ wypowiada si¢ na temat spokoju,
o IMN@..eiiiiiiiiiiii
Jesli spokéj panuje wéwczas, gdy dzieci sie¢ nie kléca — Dziecko:
+ postepuje zgodnie z ustalonymi zasadami panujacymi w grupie,
+ korzysta z ,Kacika Spokoju’; gdy tego potrzebuje,
 potrafi okresli¢ cechy charakterystyczne dla spokojnego czlo-
wieka,
+ sprawia przyjemnos¢ innym (w wybrany sposéb),
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+ wyraza sfowami to, co mu sie podoba oraz to, co mu si¢ nie po-
doba w zachowaniu innych,
e INN@....iiiiiiiii
Jesli spokdj pomaga dziecku skoncentrowac sie na celu — Dziecko:
+ koncentruje sie¢ w celu wykonania zadania,
» zachowuje spokéj podczas wykonywania wspélnych zadan,
w celu osiggniecia sukcesu,

Zasadniczy problem, to oczywiscie wlasna umiejetno$¢ zde-
finiowania wartosci, ktére sa wazne dla dobrej relacji nauczyciela
z uczniem/dzieckiem, koniecznej dla prawidlowego przebiegu ich
spotkania edukacyjnego. Sa to takie wartosci jak: szacunek, posza-
nowanie starszych, mienia, odpowiedzialnos$¢, wspétpraca z innymi,
inne wartosci.

Zatem, jesli wspoélpraca to: dzielenie sie obowigzkami oraz fa-
czenie wysitkéw prowadzacych do wspdlnego wyznaczonego celu —
Dziecko:

+ bierze aktywny, spontaniczny udzial w pracach na rzecz grupy
dzieci,

+ wywiazuje sie z powierzonych obowiazkow,

+ pracuje na rzecz grupy podejmujac rézne dzialania z wlasnej
inicjatywy,

+ okazuje rado$¢ ze wspdlnie podejmowanych dziatan, jest emo-
cjonalnie zaangazowane,

+ okazuje rado$¢ (nawet euforie) z sukcesu odniesionego przez
caly zespdl,

7.2. Ankieta dla rodzicéw dziecka w mtodszym wieku
szkolnym

Pojawienie sie w ostatnich latach ogromnego bogactwa wystan-
daryzowanych testéw psychologicznych, z ktérych wiele jest wyko-
rzystywanych na gruncie pedagogiki, powinno zacheca¢ pedagogéow
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do konstruowania wlasnych testéw pedagogicznych lub do korzysta-
nia z istniejacych juz, profesjonalnych testéw wiadomosci i umiejet-
noséci w diagnostyce pedagogicznej/psychopedagogiczne;j.

Uczen moze by¢ diagnozowany przez nauczyciela podczas zajec
szkolnych, ale takze moze by¢ obserwowany, oceniany przez rodzi-
céw. Takie dane, zapisane na sformalizowanym arkuszu, sa cennym
uzupelnieniem wiedzy nauczyciela o samym uczniu i o jego funkcjo-
nowaniu pozaszkolnym. Oczywiscie, o ile rodzice zechca nauczycie-
lowi ujawni¢ te wiedze i o ile zechcg z nim wspélpracowaé w celu
stymulacji rozwoju psychomotorycznego wlasnego dziecka.

Ponizej przedstawiamy przykladowe twierdzenia z Testu dla ro-
dzicéw Davida Lewisa:**

Moje dziecko:

1. Jest bystrym obserwatorem, przytomnym i szybko ,podchwytu-
jacym” nowe rzeczy.

2. Potrafi wykonywac zadania umystowe i sprawia mu to przyjem-
nosc.

3. Potrafi uczy¢ sie szybko i dobrze.

4. Uzywa poprawnie wielu trudnych stéw.

5. Jest ciekawe i zadaje duzo pytan

6. Ma oryginalne, zaskakujace pomysty.

7. Skupia uwage i zainteresowanie, jesli pokazuje mu sie co$ nowego.

8. Ma dobrg pamiec.

9. Lubi czyta¢

10. Przewodzi dzieciom/réwiesnikom w réznych grach.

11. Ma pomysly na zabawe i bawi si¢ z innymi.

12. Ma obowiazki do wypelnienia przekazane przez nauczycielaije
wypelnia sumiennie.

13. Spedza duzo czasu na malowaniu i robi rysunki dostownie wsze-
dzie.

14. Lubi ogladac rysunki, obrazy i je komentowac.

15. Lubi muzyke i posluguje si¢ ekspresyjnymi ruchami ciala dla
okazania emociji.

20 D, Lewis, Jak wychowa( zdolne dziecko, PZWL, Warszawa 1988.
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...........................................................................................

26. Jest zrecznym dzieckiem, potrafi manipulowaé¢ niewielkimi
przedmiotami.

27. Jesli jest czymS$ zainteresowane, to zupelnie nie zwraca uwagi na
otoczenie.

28. Bez przerwy eksperymentuje z r6znymi przedmiotami.

29. Woli samodzielnie rozwiazywac problemy; nie pyta o rade.

31. Ma bujna wyobraznie i tworzy $§wiat fantazji.

32. Jest bardzo ozywione, gdy rozwiazuje problemy, lub dokonuje
jakiegos odkrycia.

33. Samo podaje pomysty nowych zadan, zabaw; nieustannie poszu-
kuje stymulacji.

34. Przejawia dynamike ruchowa i rado$¢ zycia.

Kazda zaznaczona odpowiedz, charakteryzujaca dziecko obiek-
tywnie a nie ,Zyczeniowo” (rodzicie chcieliby, aby ich dziecko takie
bylo i sporadycznie pojawiajace sie u dziecka okres$lone zachowania
i emocje uwazaja za jego stala ceche reagowania) podlega ewaluacji
w nastepujacych kategoriach: dziecko zdolne (twierdzenia: 1, 2, 3, 4,
5, 6, 27, 28, 29), sprawnos$¢ intelektualna (twierdzenia; 1, 2, 3, 4, 5, 6,
7,9, 26, 27, 28), zdolnosci przywodcze (twierdzenia: 10, 11, 12, 34),
zdolnosci artystyczne (twierdzenia: 13, 14, 27), zdolnos$ci muzyczne
(twierdzenia: 15, 31, 34).

Dodatkowo — nauczyciel moze sam utworzy¢ ankiete, aby do-
wiedzie¢ sie wiecej o dziecku, zwlaszcza jesli rozpoczyna ono nauke
szkolna lub tez zostaje ,dotaczone” do istniejacej juz klasy. Ankieta
skierowana jest dla rodzicéw i wymaga od nich nieco refleksji na te-
mat sposobdéw funkcjonowania dziecka w domu, jego relacji spotecz-
nych, uzdolnieni/zainteresowan.

Ponizej przedstawiamy przykltadowe twierdzenia z ankiety dla
rodzicéw ucznia rozpoczynajacego nauke szkolna.
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Kwestionariusz 2. Kwestionariusz ankiety dla rodzicéw dziecka
w mlodszym wieku szkolnym

RELACJE INTERPERSONALNE I SPOLECZNE
Czy dziecko chetnie wykonuje polecenia dorostych?
TAK NIE NIEKIEDY

W jaki sposdb dziecko jest nagradzane? (przez pochwale, przytulenie,

zabawke/stodycze)

Jakie kary sa stosowane, jesli dziecko nie wykonuje poleceri? (zwrdcenie
uwagi, pozbawienie przyjemnosci, klapsy/uderzenie) .........ccoeeuveureueuennnn.

Dziecko denerwuje si¢ i ztosci, gdy

Dziecko nie lubi, jesli

Dziecko uwielbia

Dziecko interesuje sie i lubi

Czy dziecko tatwo nawigzuje kontakt z osoba dorosta? TAK NIE

Czy dziecko tatwo nawigzuje kontakt z innymi dzie¢mi/réwiesnikami?
TAK NIE

Czy dziecko chetnie bawi si¢ z innymi dzie¢mi/réwiesnikami?
TAK NIE

Czy dziecko boi si¢ nowych sytuacji, nowych os6b? TAK NIE

UZDOLNIENIA I ZAINTERESOWANIA

Jakie zalety ma dziecko? Jakie ono jest?

Co jest najwieksza wada dziecka?

Czy dziecko przejawia jakies$ szczegélne uzdolnienia? Jakie?
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MOJE DZIECKO: (prosze zaznaczy¢ aktualne informacje)

chodzito do ,,zeréwki”

biegle czyta,

potrafi czyta¢, ale powoli,

sylabizuje, rozpoznaje litery

nie potrafi czyta¢, nie zna liter,

liczy

nie rozpoznaje cyfr, nie liczy

dziecko potrafi skupi¢ uwage na czas; 1 minuty, 5 minut, 10 minut, dluzej

CHARAKTERYSTYCZNE CECHY MOJEGO DZIECKA:

jest bardzo aktywne ruchowo,

jest umiarkowanie ruchliwe, potrafi siedzie¢ spokojnie przez dluzszy czas,

lubi zajecia wymagajace skupienia i koncentracji,

zawsze slucha polecen i je wykonuje,

polecenia nalezy powtdrzy¢ kilka razy,

bardzo rzadko wykonuje polecenia dorostych,

zwykle jest radosne, zaciekawione i gotowe do przystapienia do dzialania,

jest umiarkowanie pogodne

czesto jest niezadowolone,

jest zwykle smutne

czesto sie zlosci, gniewa, tupie, krzyczy.

INFORMACJE DODATKOWE

Jak dziecko spedza wolny czas? (oglada programy TV; gra na kompute-
rze, czyta/oglada ksiazki; uprawia sport; bawi sie z kolezankami/kolega-

Mi, INNE, JaKi€.....uuviiiiiiiiiiiiiiiiiicceceie e sseienes)
Ile czasu dziecko codziennie spedza: ogladajac TV? .......ccocevvvuvincucincucnnne.
na grach komputerowych ..........ccccccvvevcie. NANAUCE wecevvevrveceeeineeeene
NA ZADAWIE ...cevvmmiririririeceeieininines INNCuiiieeeeeviiieeeeriiiiaeeeenaans

Z kim — z dorostych — dziecko najchetniej rozmawia/bawi sig?

Przed kim — z doroslych — dziecko odczuwa respekt/ obawia sig?
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Przyklady te sg inspiracja do wlasnej pracy twoérczej nad budo-
waniem ankiety, ktéra pozwoli zebra¢ jak najwiecej rzeczowych da-
nych o dziecku.

Inng ankietg skierowang do rodzicéow dziecka w wieku szkol-
nym jest ankieta oceniajaca samego nauczyciela. Jest to oczywiscie
odwazne zadanie, aby poddac sie takiej ewaluacji. Jednak czasem
warto zmierzy¢ sie z obrazem siebie w warunkach szkoly/przed-
szkola. By¢ moze, obraz ten nie jest idealny i warto szybko co$ zmie-
nic¢?

Oto przyklady ankiety dla rodzicéow dzieci w wieku szkolnym,
ktérzy zechca rzetelnie ocenia¢ nauczyciela. Nie trzeba dodawac, ze
kazda taka ankieta jest absolutnie anonimowa.

1. Jakimi pozytywnymi cechami charakteru odznacza si¢ wycho-
wawca Pani/Pana dziecka? (mozna zaznaczy¢ wiecej niz jedna odpo-
wiedz):

« zyczliwy, przyjazny dzieciom;

+ konsekwentny;

+ otwarty, chetnie rozmawia o dziecku;
 sprawiedliwy w ocenianiu i postepowaniu;
s uczciwy;

+ wyrozumialy;

+ serdeczny;

+ pelen optymizmu i radosci;

+ tolerancyjny;

+ pracowity i obowigzkowy;

+ kompetentny;

o INNE (JAKIE?) o oviuieeieiircieieieicieietecieiteieie ettt s ses

2. Jakie negatywne cechy przejawia wychowawca Pani/Pana
dziecka? (mozna zaznaczy¢ wiecej niz jedng odpowiedz):
+ nie panuje nad soba, jest nerwowy;
+ jest zlosliwy;
o krzyczy;
+ jest niesprawiedliwy;
+ nie umie przekazac wiedzy, jest niecierpliwy;
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+ nie ma podejscia do uczniéw;
+ jest niewyrozumiaty;
« inne (jakie?).

3. Jaki powinien by¢ idealny nauczyciel-wychowawca Pani/Pana
dziecka? (prosze wybrac i uszeregowa¢ 5 najwazniejszych cech we-
dlug Pani/Pana, przy czym 1 oznacza ceche najwazniejszg, a 5 ceche
najmniej wazng)

+ zyczliwy, przyjazny dzieciom;

+ konsekwentny;

+ otwarty, chetnie rozmawia o dzieckuy;
+ sprawiedliwy w ocenianiu i postepowaniu;
* uczciwy;

+ wyrozumialy;

+ serdeczny;

+ zadbany, o atrakcyjnym wygladzie;

+ dynamiczny w dzialaniu;

+ pelen optymizmu i radosci;

+ tolerancyjny;

+ pracowity i obowiazkowy;

+ kompetentny;

+ inne (jakie?).

4. Jak Pani/Pan ocenia swoje relacje z wychowawca?
zdecydowanie dobre;

dobre;

raczej dobre;

raczej zle;

zle;

zdecydowanie zte.

5. Czy w razie problemoéw opiekunczo-wychowawczych zwréci-

taby sie Pani/zwrdcilby sie¢ Pan o pomoc do wychowawcy klasy?
TAK NIE NIE WIEM
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6. Czy moze Pani/Pan liczy¢ na pomoc wychowawcy w rozwia-
zywaniu konfliktéw Pani/Pana dziecka z innymi nauczycielami?
TAK NIE NIE WIEM

7. Czy Pani/Pana zdaniem wychowawca klasy jest odpowiednio
i stosownie przygotowany na spotkania/wywiadéwki z Panistwem?
TAK NIE NIE WIEM

Kolejne pytania w dalszym ciggu tej ankiety mogg dotyczy¢ oceny
szkoty, do ktorej chodzi dziecko. Na przykiad:

8. Czy szkota zaspokaja potrzeby edukacyjne Pana(i) dziecka?
Zdecydowanie tak;

tak;

raczej tak;

raczej nie;

nie;

zdecydowanie nie.

9. Czy otrzymuje Pan(i) regularnie informacje o postepach w na-
uce swojego dziecka?
TAK NIE CZASAMI

10. Czy szkota pomaga rozwija¢ zainteresowania i aspiracje Pa-
na(i) dziecka?

zdecydowanie nie

raczej nie

raczej tak

zdecydowanie tak

11. Czy Pana(i) zdaniem plan lekcji jest ulozony tak, ze sprzyja
uczeniu sie oraz zaplanowaniu czasu na odpoczynek dla dziecka?

zdecydowanie nie

raczej nie

raczej tak

zdecydowanie tak
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12. Czy Pana(i) dziecko jest zazwyczaj zmotywowane do nauki
przez nauczycieli?

zdecydowanie nie;

raczej nie;

raczej tak;

zdecydowanie tak

13. Czy rodzice — Pana(i) zdaniem sa na biezaco informowani
o trudno$ciach wychowawczych w klasie? TAK NIE

14. Czy to, w jaki sposéb szkota wychowuje uczniéw odpowiada
potrzebom Pana(i) dziecka?

zdecydowanie nie

raczej nie

raczej tak

zdecydowanie tak

15. Wyposazenie szkoty nalezy w pierwszej kolejnosci wzboga-
ci¢ o:

sprzet multimedialny

sprzet sportowy

ksiazki

filmy

czasopisma

nie wiem

Nalezy jednak stale pamietac, ze gléwnym celem dla kazdego pe-
dagoga (przy gromadzeniu wszelkich informacji o uczniach) powin-
na by¢ osobista wola zrozumienia przyczyn zaistniatego stanu rzeczy,
powodu wystapienia danego zjawiska lub przebiegu jakiego$ procesu,
a nie zaspokojenie wlasnej ciekawosci. Nie mozna wywolywaé¢ wsréd
dzieci wrazenia, ze podlegaja ciaglej obserwacji, sa osaczane, ze je-
dynie gromadzone sg notatki o ich ,wykroczeniach” lub ze uzyskana
wiedza nie znajduje odzwierciedlenia w dziataniach podejmowanych
dla ich dobra.

Wszelkie ankiety, kwestionariusze, testy sa tylko punktem wyj-
$cia do zdobywania wiedzy o uczniu i do jednoczesnego podejmowa-
nia aktywnego i efektywnego procesu dydaktyczno-wychowawczego.
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7.3. Narzedzie pomocne w prowadzeniu wywiadu
z dzieckiem

Przypominajac, wywiad jest to zbieranie informacji od dziecka
lub jego rodzicéw w celu bezposredniego poznania cech osobowo-
$ci i proceséw poznawczych rozmoéwcy. Informacje zbierane pod-
czas wywiadu dotycza réznych wydarzen, faktéw, warunkéw i sytu-
acji srodowiskowych mogacych mie¢ wplyw na zachowanie dziecka
w przedszkolu lub w szkole. Uzupelnienie wywiadu od dziecka, dany-
mi od rodzicéw o wieloaspektowym funkcjonowaniu w srodowisku
rodzinnym i pozadomowym pozwala na odtworzenie ,historii” (linii)
zycia, a to z kolei stuzy do zrozumienia etiologii powstania réznych
cech osobowosci. Kazda bowiem informacja o dziecku ma ogrom-
ne znaczenie nie tylko dla celéw diagnostycznych ale takze dla okre-
$lenia mozliwosci korekcyjnych i terapeutycznych podejmowanych
przez nauczyciela/wychowawce.

Nawiazujgc kontakt z dzieckiem, nauczyciel stosuje rézne tech-
niki niewerbalne, wywolujace u dziecka pozytywne skojarzenia emo-
cjonalne. Naleza do nich: przyjazny kontakt wzrokowy, usmiech, ob-
nizenie tonu glosu, sygnaly szczerosci i bezposredniosci (brak skrzy-
zowanych rak, otwarte dlonie, sylwetka lekko pochylona do przodu).
Ponadto nauczyciel zwraca sie do dziecka po imieniu. W ten sposéb
dziecko bedzie wiedzialo, Ze méwi sie bezposrednio do niego. Pyta-
nia powinny by¢ krétkie i jednoznaczne. W przypadku pytan zlozo-
nych lub pytan dopuszczajacych mozliwos¢ wyboru, (np. ,czy lubisz
uktada¢ klocki albo puzzle albo teatrzyk?) dziecko ,pogubi” sie.

Kolejnym sposobem utatwiajacym nawigzanie kontaktu z dziec-
kiem jest wspélne rysowanie. Temat rysunku jest dowolny, jednak
nauczyciele czesto stosuja rysunki projekcyjne (np. rysunek pt. ,Bez-
ludna wyspa”) i wokét czynnosci rysowania prowadza swobodna roz-
mowe. Rozmowa powinna sie koncentrowaé na rysowanych posta-
ciach, przedmiotach, a dopiero po zakonczeniu pracy mozna podjaé
z dzieckiem procedure wywiadu.

Jeszcze jednym waznym elementem jest obserwacja dziecka,
zwlaszcza jego mimiki, gestykulacji, barwy glosu oraz przerw (mil-
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czenia), ktére wystepuja podczas rysowania lub rozmowy. Swiad-
czy¢ to moze o zahamowaniu emocjonalnym dziecka, pojawiaja-
cym sie w zwiazku z trescia jakiego$ pytania, wystgpieniem silnych
negatywnych emocji wobec rysowanych postaci (dziecko nie chce
ujawnic¢ tych emoc;ji, dlatego milknie i ,wyltacza sie” z dialogu). Ob-
serwacji dziecka dokonuje sie takze podczas jego swobodnej zaba-
wy — czesto bywa tak, ze nauczyciel wspétuczestniczy w zabawie
choc¢by tylko biernie siedzac obok dziecka i zwracajac uwage na ta-
kie elementy jak:

o Aktywno$¢ i uwaga (Czy dziecko utrzymuje/skupia uwage na
zadaniu? Czy dziecko chodzi po sali bez celu?);

+ Kontakt z nauczycielem (Czy utrzymuje kontakt wzrokowy, czy
odzywa sie do nauczyciela/stymuluje go do wspélnej zabawy?);

+ Mowa i komunikacja (Czy wykorzystuje komunikaty niewerbal-
ne w zabawie? Czy formuluje prosby, rozkazy/zakazy? Czy uzy-
wa neologizméw? Czy jego wymowa jest ptynna/ jakie prezentu-
je zakl6cenia i zaburzenia wymowy?);

+ Zabawa (Jakie zabawki wybiera? Czy w zabawach pojawiaja sie
tzw, motywy przewodnie/stale wypowiedzi, stale sytuacje zaba-
wowe?);

+ Stan fizyczny dziecka (Czy ma na ciele jakie$ $lady przemocy,
zmiany alergiczne na skérze? Czy ma problemy motoryczne? Na
czym polegaja? Ktorej reki uzywa jako dominujacej w zabawie?
Czy dobrze styszy/widzi?).

Obserwacja dziecka to takze wazna cze$¢ zbierania informacji — poza
wywiadem.

Nauczyciele chetnie korzystaja z mozliwych pomocy psycholo-
gicznych np. z ,testu zdan niedokoniczonych’, w ktérym dziecko moze
dokoniczy¢ werbalnie lub napisa¢ dokonczenie zdania, uzywajac tzw.
~pierwszej mysli” kojarzacej sie z trescig zdania. Jest to cenny spos6b
zbierania informacji o dziecku, bowiem jest on ustrukturyzowany,
a wypowiedzi maja charakter spontaniczny, zywiolowy. Interpretacji
testu mozna dokonac¢ we wspotpracy z psychologiem, ktéry jest w sta-
nie okresli¢ prawidtowosci rozwojowe dziecka i symptomy wczesnie
pojawiajacych sie dysfunkcji emocjonalnych i poznawczych.
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Wymienione strategie stuza nauczycielowi do osiagniecia pew-
nego poziomu zaufania dziecka, do ,odblokowania” go (zwlaszcza,
gdy dziecko przezywa lek, niepokoj, lub po prostu nie chce rozma-
wiac) i do nawigzania pozytywnej relacji interpersonalne;j.

Przystepujac do wywiadu z dzieckiem, nauczyciel/wychowaw-
ca powinien dokladnie zastanowic sie jakie informacje chce uzyska¢,
czego one maja dotyczy¢ i czemu maja stuzyc.

Nie wolno prowadzi¢ wywiadu ani zadnej innej rozmowy z dziec-
kiem tylko po to, by zaspokoi¢ swoja ciekawos¢. Takie postepowanie
jest nieetyczne, niemoralne i nie ma nic wspdlnego profesjonalnym
wykonywaniem zawodu.

Wywiad moze i powinien by¢ prowadzony w 3-4 etapach. Jesli na-
uczyciel przystapi do calosciowego zbierania danych o dziecku moze je
po prostu zmeczy¢, zniecheci¢ oraz wywota¢ negatywne emocje takie
jak nerwowo$¢, wybuchowosé, ztos¢ i gniew. Warto wiec zastanowic
sie i wczesniej utozy¢ sobie zakres wiadomosci i pytania, ktére beda
sie do niego odnosi¢; mozna tez zapyta¢ dziecko o kilka obszaréw
jego funkcjonowania np. o rodzicéw — srodowisko pozaszkolne — za-
interesowania lub nagrody/kary stosowane w rodzinie — stosunek do
obowigzkéw szkolnych — relacje kolezenskie. Pogrupowanie obsza-
réw pozwoli na szybsze zebranie danych i — na dalszym etapie — na
uruchomienie procesu diagnostycznego. Bywa tez tak, ze rozmowy
z dzieckiem przeprowadzamy spontanicznie, niejako ,przy okazji” jego
osiagnie¢/porazek, przezy¢ i taki wywiad trwa kilka tygodni, zanim na-
uczyciel bedzie posiadat te informacje, na ktérych mu zalezy.

Wobec dziecka w przedszkolu i ucznia w mlodszych klasach
szkolnych mozna zastosowac strategie pytan otwartych i/lub pytan
zamknietych.

Przyklady otwartych pytan kierowanych do dziecka (na po-
ziomie przedszkolnym)?3!:
1. Czy lubisz przychodzi¢ do przedszkola? (Co ci si¢ tu podoba?/
nie podoba?)

231 http://www.przedszkolni.pl/pl/nauczyciele/dokumentacja/134-
ewaluacja-w-przedszkolu/ewaluacja-wewnetrzna-20102011/kwestionariusz-
rozmowy-z-dzieckiem
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2. Jak czujesz sie w swojej grupie? (Czy jest kto$ kogo lubisz najbar-
dziej?)
3. Czy masz kolegéw i kolezanki? (Kto jest twoim ulubionym kole-
ga/kolezanka?)
4. Z kim sie najchetniej bawisz i dlaczego? (W co lubisz sie bawi¢/
jakie sa twoje najbardziej ulubione zabawki?)
5. Czym si¢ interesujesz? (Czy wiesz co$ wiecej na ten temat?)
6. Co najbardziej lubisz robi¢? (w domu/na podwérku/w przed-
szkolu?)
7.Jakie programy telewizyjne ogladasz? (Pamietasz tytuly tych
programow?)
8. Jaki jest twoj ulubiony bohater telewizyjny? (Dlaczego ten?)
9. Czy lubisz rozmawia¢ z rodzicami? (A z kim najchetniej?)
10. O czym najczes$ciej rozmawiacie?
11. Czy pomagasz rodzicom w pracach domowych? (Co szczegélnie
lubisz robic¢? czego wcale nie lubisz robi¢ w domu?)
12. O czym marzysz? (Mozesz to narysowac?)
13. Kim chciataby$ zosta¢ w przysztosci? (Dlaczego?)

Rozszerzenie kazdego pytania pozwala uzyska¢ wiecej informa-
cjiisa one bardziej szczegétowe, oraz poszerzaja jednoczesnie zakres
wywiadu.

Przyklad testu zdan niedokonczonych??
1. Najbardziej Iubig ....cccceeeveeeiiiiiiinniiiiiiiiiiiiiiinn e
2. Przedszkole/szkolajest .......c...oveeriuviiiiiiniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiniiiiineces
3. Moje kolezanki/koledzy to ...........couvuuuuuuvivnriiiiieiiiiiiiiiniiinnnn.n.
4. Chciatabym, aby w przedszkolu/szkole

. Gdy wracam z przedszkola/szkoly to opowiadam mamie/tacie o

o)

................................................................................................................

232 http://www.przedszkolni.pl/pl/it/przy-ewaluacji/1013-kwestionariusz-
rozmowy-z-dzieckiem-lubie-marze-interesuje-sie

194



7.3. Narzedzie pomocne w prowadzeniu wywiadu z dzieckiem

6. Kiedy mam klopoty to

7. Gdy zrobi cos dobrego to inni
8. Kiedy jestem niegrzecznal-y to
9. Jak bede starsza to

...............................................................................................

Kazdy nauczyciel moze ulozy¢ sobie sam takilub podobny test
zdan niedokonczonych — w zaleznosci od potrzeb diagnostycz-
nych lub tez od zakresu informacji jakie chce uzyska¢ od dziecka.
Wazne jest, aby nie sugerowa¢ dziecku kierunku odpowiedzi, tyl-
ko pozwoli¢ mu na spontaniczne zwerbalizowanie przezy¢ tak, jak
to potrafi.

Podczas wywiadu czy rozmowy kierowanej, nauczyciel po-
winien uzywac¢ pewnych sformutowan, ktére zacheca dziecko do
dalszej swobodnej wypowiedzi; ,to ciekawe’, ,ladnie to opowia-
dasz’, ,dobrze to zrobites” ,i co dalej?” ,jak to sie skonczylo?” ,to
jest bardzo interesujace dla mnie” Taka zacheta utwierdza dziec-
ko w przekonaniu, ze nauczyciel prowadzacy wywiad rozumie to
co ono moéwi, jest to dla nauczyciela wazne a dla samego dziecka
— emocjonalnie pozytywne. Jesli temu towarzyszy przyjazna posta-
wa, aprobujacy usmiech lub skinienie glowa oraz pelne zrozumienia
i cierpliwosci wysychanie dziecka, to nauczyciel wytworzyl u niego
postawe zaufania i che¢ do dalszej wspotpracy.

Jesli nauczyciel rzeczywiscie chce pozna¢ dziecko, z ktérym be-
dzie pracowaé w szkole lub przedszkolu, jesli rzeczywiscie demon-
struje postawe otwartg na problemy dziecka, warto, aby wywiad roz-
poczal od takich pytan, ktére sa nie tylko ,bezpieczne dla dziecka’, ale
takze maja pozytywne ,zabarwienie” emocjonalne. Oczywista rzecza
jest to, ze jezyk i pojecia nalezy dostosowac do wieku dziecka i pozio-
mu rozwoju jego proceséw poznawczych.
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Przykladowe pytania kierowane wobec dziecka 5-7 letniego:

1. Jak lubisz spedzac wolny czas? Czy z kolegami? W jaki spos6b?

2. Czy lubisz pomaga¢ w domu? W czym? Komu lubisz najbardziej
pomagaé w domu?

3. Czy umiesz sobie zaplanowa¢ popoludnie? Co bedziesz robit
dzisiaj, jak wrécisz do domu?

4. Komu opowiesz o przedszkolu/szkole?

5. Czy lubisz sie bawi¢ z rodzenstwem? Jak? Kto ,rzadzi” w zaba-
wie? Kto musi ,,stuchac sie” w zabawie?

6. Czy lubisz czytac ksiazki? Jakie? O czym?

7. Czy lubisz oglada¢ filmy w TV? Na DVD? Jakie? Z kim je ogla-
dasz? Kiedy? Czy rozmawiasz o tych filamach?

8. Co lubisz je$¢ najbardziej? Z kim jadasz positki? Czy umiesz zro-
bi¢ sam co$ do jedzenia?

9. Czy lubisz biega¢/gra¢ w pitke/uktadaé puzzle? gra¢ na kompu-
terze? Jak dtugo tak sie bawisz? W co grasz?

10. Czy bywasz niegrzeczny? Co wtedy méwi mama/tata/babcia/
dziadek?

11. Czy jest jeszcze kto$ niegrzeczny w twojej rodzinie?

12. Czy lubisz swéj dom? Co tam lubisz?

Tak zadawane pytania przez nauczyciela nie powinny spowo-
dowac u dziecka negatywnych emociji takich jak wstyd, ztos¢, gniew,
nerwowos$¢, drazliwosé. Jesli pytania zadawane sa podczas zabawy
albo w trakcie rysunku projekcyjnego — dziecko bedzie odpowiada¢
spontanicznie, ,mimochodem” Natomiast, jesli pytania pojawia sie
w sytuacji wylacznie rozmowy ,twarza-w-twarz” — wéwczas moze
pojawi¢ sie milczenie, opuszczenie glowy, unikanie kontaktu wzro-
kowego. Jest to interpretowane przez psychologéw jako specyficzna
»blokada” emocjonalna przezywana przez dziecko, ktére uczestniczy
w jakiejs sytuacji konfliktowej lub urazowe;j.

Analizujac sytuacje rodzinna, wywiad moze zawiera¢ nastepuja-
ce elementy, z tym, ze pytania stosuje sie do dzieci starszych w wieku
8-10 lat.

Przyktadowe pytania zwigzane z funkcjonowaniem rodziny:
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Kwestionariusz 3. Kwestionariusz dziecka dotyczacy funkcjono-

wania rodziny

Zaznacz wlasciwg odpowiedz

Informacje o rodzinie

Kategorie odpowiedzi do wyboru
(zaznacz X)

Struktura rodziny

Rodzina petna [

Rozbita (rodzice po rozwodzie) []
Niepelna (jedno z rodzicéw nie
zyje) [J

Rodzina samotnej matki []

Rodzina nieformalna (rodzice zyja
bez $lubu) []

Matka zyje w konkubinacie []

Liczba rodzenstwa
(wpisz liczbe)

Zrédta utrzymania

Oboje rodzice pracuja [
Jedno z rodzicéw pracuje [
Rodzice nie pracuja [

Rodzice pracuja dorywczo L]
Jedno z rodzicéw wyjechalo za

granice do pracy[]

Utrzymanie z pomocy spotecznej [ ]

Nie wiem ......ccooevvivivinnriiiiinnnn, ]
Jakie masz relacje z rodzicami? Dobre [

Poprawne [ ]

Czesto sa sprzeczki miedzy mna
i rodzicami [

Rodzice mnie nie rozumieja [
Rodzice nie maja czasu dla mnie []

Rodzice mieszkaja osobno
i trudno mi sie kontaktowac
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Czy w trudnych sprawach Zawsze [ ]

mozesz liczy¢ na pomoc rodzi- Czesto [

cow? .
Sporadycznie []
Rzadko []
Nigdy [J

Jak silne Twoim zdaniem sa Bardzo silne, bo bardzo sie

wiezi w Twojej rodzinie? kochamy []

. - . . Silne [

(jeste$cie mocno przywigzani ) )

do siebie) Takie sobie [
Stabe [

Nie ma ich wcale []

Jak czujesz si¢ w swojej rodzi-
nie?

Jestem szczesliwy []

Czuje sie dobrze [

Nie jestem szczesliwy [
Wolatbym inna rodzine []
Czuje si¢ sam — osamotniony [

Co najbardziej przeszkadza Ci
w zachowaniu rodzicéw?

Awantury, klétnie [
Nieobecnos¢ kogo$ w rodzinie [
Brak czasu rodzicéw, kariera [
Konflikty z prawem []

Niezaradno$¢ rodzicow [

Zro6dlo: opracowanie wlasne

Oczywiscie, ciag pytan zalezy od kreatywno$ci nauczyciela;
celu, w jakim przeprowadza wywiad z dzieckiem oraz od kontekstu
sytuacyjnego. Zdarzy¢ si¢ moze sytuacja, ze dziecko niemal ,z-dnia-
na-dzief” zmienia swoje zachowanie, staje si¢ wyleknione, niepewne,
zagubione, czesto placze, nie interesuje go zabawa ani nauka. Wnikli-
wy nauczyciel-obserwator jest w stanie — za pomoca technik projek-
cyjnych, rozméw z dzieckiem — szybko zorientowac sig, ze przyczyna
takiego zachowania moze by¢ wjazd jednego z rodzicéw do pracy za
granice (zjawisko ,eurosieroctwa”). Wéwczas nauczyciel moze podjac
dzialania stymulujace poczucie bezpieczenstwa dziecka, jego ,waz-
nosci” w spolecznosci grupy, poczucie obowiazku. Sposobéw dydak-
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tyczno-wychowawczych jest wiele i zalezg one od wrazliwosci, wiedzy
czasu i cierpliwo$ci nauczyciela, a takze jego checi pomocy dziecku.

10.

Powyzszy cigg pytan mozna rozszerzy¢ o nastepujace:

Jakie uczucia masz do rodzicow? (milos¢, zyczliwos¢, wspétczu-
cie, zal, zto$¢, nienawis¢, wstydze sie ich);

Osoby, ktére darzysz zaufaniem? (mama, tata, dziadek, babcia,
ciocia, wujek, nauczyciel, katecheta, kolezanka, kolega);

Czego najbardziej brakuje w Twojej rodzinie? (mitosci, czulosci,
pieniedzy, obecnosci rodzicéw, zrozumienia, spokoju);
Czynniki zakl6cajace kontakty miedzy Toba a rodzicami: brak
zrozumienia, brak czasu rodzicéw, nieobecnos$¢ rodzicéw
w domu, obojetno$¢, naduzywanie alkoholu, brak pieniedzy;
Kto ma najwiekszy wplyw na Ciebie? (mama, tata, rodzernistwo,
dziadkowie, nauczyciel, katecheta, koledzy, media, Internet);
Jakie masz plany na przysztosc¢? (dalej sie uczyé, wyjechaé za
granice, uciec z domu, nie mam planéw, boje sie przyszlosci);
Jak czesto przeciwstawiasz sie poleceniom rodzicéw? (zawsze,
czasami, nigdy);

Czego Ci najbardziej brakuje w Zzyciu? (miltosci, zrozumienia,
czasu od rodzicéw, pieniedzy, sukcesow, przyjaciol);

Co robisz gdy czujesz sie samotny w rodzinie? (jest mi smutno,
puszczam muzyke, gram na komputerze, wychodze z domu, je-
stem niemily, wéciekam sie);

Czy odczuwasz brak opieki ze strony rodzicéw? (zwykle, co-
dziennie, czasami, rzadko, nigdy).

Powyzsze przyklady rozmowy/wywiadu ze starszymi dzie¢mi

sa wskazowkami diagnostycznymi zwiazanymi z pojawiajacymi sie
trudnosciami wychowawczymi. Psychologiczna uwaga dotyczy tutaj
ogromnego taktu i wyczucia sytuacji w jakiej jest dziecko. Odczuwa
ono boles$nie wszelkie zmiany w rodzinie, nie radzi sobie z emocjami,
samo nie potrafi zrozumie¢ swoich reakcji. Dlatego postawa nauczy-
ciela nie powinna by¢ skierowana wylacznie na zadawanie pytan, ale
raczej na cierpliwe wystuchanie tego co dziecko ma do powiedzenia.
I tylko tego. ,Nacisk na dziecko, by odpowiedziato na pozostale py-
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tania, przygotowane przez nauczyciela, jest po prostu znecaniem sie
nad dzieckiem. Niestety, musimy zdawac sobie sprawe z tego, ze tacy
nauczyciele tez bywaja”

Nauczyciel, ktéry jest dobrze przygotowany do wykonywania
zawodu, zwrdci takze uwage na wystepujace u dziecka dysfunkcje
i bedzie w stanie tak skonstruowac¢ wywiad, aby — w potaczeniu z ob-
serwacja i technikami projekcyjnymi — uchwyci¢ charakterystyczne
cechy tych dysfunkcji oraz ewentualne objawy zaburzen emocjonal-
nych dziecka, mogace by¢ objawami ,zwiastunowymi” powazniej-
szych dolegliwosci np. autyzmu, ADHD, oligofrenii.

Ponizej podajemy przyklady takiego wywiadu:

+ Jakijest stan zdrowia dziecka?

+ Czy dziecko nosi okulary? jaka wada?

+ Czy dziecko dobrze slyszy?

+ Czy dziecko mialo powazniejsze choroby — byto w szpitalu?

+ Czy dziecko ma duze problemy z pracami manualnymi? jakie?

+ Czy dziecko mialo wypadki lub urazy glowy?

+ Czy dziecko miewa/lo béle glowy, brzucha itp.?

+ Czy dziecko ma/mialo problemy z mowga? jakie ?

+ Czy dziecko ma inne problemy zdrowotne (jakie?)

+ Czy dziecko miewa/lo klopoty ze snem?

+ Czy dziecko dobrze sie czuje w grupie réwiesnikow?

+ Czy dziecko ma stalych kolegéw/kolezanki?

+ Jakie zauwazono trudnosci dziecka w przedszkolu/szkole?
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+ Od kiedy zaczely sie trudno$ci?

+ Co dotad zrobiono, by nastapita poprawa?

+ Czy dziecko sprawia problemy wychowawcze? jakie?

+ Jak dziecko reaguje na stresujace sytuacje, niepowodzenia?

+ Czy w kontaktach z ludZmi jest raczej zaleknione? czy zdarza sie by¢

agresywne?

W tworzeniu schematu wywiadu dotyczacego dziecka z trudno-
$ciami emocjonalno-poznawczymi, nauczyciel musi zwréci¢ uwage
na prawidlowosci z zakresu norm rozwojowych (psychologia rozwo-
jowa), na charakterystyczne symptomy funkcjonowania emocjonal-
nego dziecka (psychologia kliniczna, psychopatologia), na deficyty
rozwojowe (defektologia, pedagogika specjalna).

Tylko zintegrowana, holistyczna wiedza pozwoli nauczycielowi
na wlasciwe przygotowanie wywiadu i profesjonalne zebranie danych
w celu diagnozy probleméw demonstrowanych przez dziecko i w celu
wybrania wlasciwych form korekcyjno-wychowawczych.

7.4. Narzedzia wykorzystywane podczas obserwacji dziecka

Umiejetne postugiwanie sie metoda obserwacji psychologicznej
wymaga przestrzegania okreslonych zasad metodologicznych.

Przystepujac do obserwacji nalezy najpierw uswiadomic so-
bie jej cel. Pozwala on na ustalenie planu obserwacji, wyznacza ro-
dzaj faktéw, na ktére trzeba zwrdci¢ uwage. Cel takze moze wynikaé
z konkretnych zadan edukacyjnych zwigzanych z diagnozowaniem
dzieci w kierunku rozstrzygniecia czy dziecko jest nadpobudliwe
psychoruchowo, czy tylko niegrzeczne; czy jest spowolniate w rozwo-
ju psychomotorycznym, czy zas zachodzi podejrzenie, ze moze by¢
opdznione w rozwoju lub uposledzone umystowo oraz czy wystepuja
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u dziecka trudnosci adaptacyjne, wskazujace na trudnosci wycho-
wawcze w niedalekiej przysztosci.

Obserwacja powinna by¢ obiektywna. To oznacza, Ze powinna
ujmowacé zachowanie dziecka w jego naturalnym s$rodowisku, bez
znieksztalcen, zyczeniowych interpretacji nauczyciela. Czasami jest
to wynik nieprawidlowych proceséw spostrzegania (np. obserwacja
prowadzona z dalszej odleglosci, w zbyt duzej grupie dzieci). War-
to w tym miejscu podkresli¢, ze notowanie swobodnych wypowiedzi
dziecka musi odbywac sie tak, jak dziecko wypowiada stowa, zda-
nia, jakich uzywa, znieksztalcenn w wymowie; np. jesli dziecko moéwi
~psyjaciel” to nie mozna tego zapisac jako ,przyjaciel”. Wszelkie znie-
ksztalcenia w wymowie, neologizmy stosowane przed dziecko, stu-
73 potem interpretacji jego poziomu rozwoju psychomotorycznego.
Brak obiektywizmu w obserwacji moze by¢ nastepstwem postawy
emocjonalnej nauczyciela, zwiazanej z jego osobistym stosunkiem do
obserwowanych dzieci. U uczniéw niezdyscyplinowanych, odnosza-
cych nie nieuprzejmie, zaczepnie do siebie nawzajem i do nauczyciela,
dostrzega on tylko negatywne cechy, natomiast nie zauwaza i pomija
wady tych uczniéw, ktérzy nie sprawiaja trudnosci dydaktyczno-wy-
chowaweczych. Jest to psychologiczne zjawisko ,halo-efektu” (czasami
nazywane zjawiskiem ,aureoli”) i polega na automatycznym przypisy-
waniu pozytywnych lub negatywnych cech osobowosciowych drugiej
osobie na podstawie pozytywnego lub negatywnego wrazenia jakie
ona sprawia. Z reguly to zjawisko wystepuje juz w pierwszych dniach
nowego roku szkolnego, kiedy spotykamy sie z nowymi, nieznanymi
dzie¢mi i spontanicznie dokonujemy obserwacji ich zachowania; np.
dziecko niesmiate moze by¢ dalej spostrzegane jako: ,grzeczne, pod-
porzadkowane, uprzejme, pilne”.

Powodem braku obiektywizmu, bywaja zalozenia przyjmowane
$wiadomie lub nie§wiadomie przez nauczyciela. Obserwacje stano-
wig wéwczas material ilustrujacy te zalozenia, np. jesli sam nauczy-
ciel wyznaje poglad, ze dzieci sprawiajace trudnosci wychowawcze
maja rowniez bardzo stabe lub znikome postepy w nauce, wtedy —
prowadzac obserwacje — dostrzega i zapamietuje tylko te fakty i sytu-
acje, ktore potwierdzaja przyjeta teze.
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Dla zapewnienia obiektywizmu w obserwacji nalezy utworzy¢
warunki, ktére umozliwiaja taka obserwacje: niezbyt daleki dystans
od dziecka, swobodne $§rodowisko (np. przerwa miedzylekcyjna, wy-
cieczka, zabawa); rejestrowanie (zapisywanie) zjawisk tak, jak one wy-
stepuja, bez wspomnianych znieksztalcen, ze $cisla selekcja i ustale-
niem celow dla ktérych nauczyciel podejmuje obserwacje jako narze-
dzie wspomagajace proces diagnostyczny i terapeutyczny stosowany
potem wobec dziecka. Jesli celem jest zbadanie gotowosci szkolnej
w zakresie funkcjonowania proceséw poznawczych, wéwczas obser-
wacja powinna dotyczy¢ przede wszystkim tych czynnosci umysto-
wych, ktére $wiadcza o tej gotowosci. Jesli nauczyciel pragnie poznac
formy spolecznej adaptacji dziecka, wéwczas podejmuje obserwacje
roznych jego zachowan w relacjach interpersonalnych.

Obserwacja nie powinna ograniczac si¢ jedynie do technicznego
rejestrowania (zapisywania) faktéw, ale ma stanowi¢ punkt wyjscia do
tworzenia hipotez dotyczacych prawidlowosci/nieprawidlowosci za-
chowania dziecka. Hipotezy te beda podstawa do dalszej weryfikacji
za pomoca np. eksperymentu psychologicznego, gier.

Kolejnym elementem dobrze zaplanowanej i prawidlowo prze-
prowadzonej obserwacji jest systematycznos$¢, czy prowadzenie jej
przez dluzszy okres czasu. Obserwacje krétkotrwate, wycinkowe,
okazjonalne nie wystarczaja do blizszego poznania dziecka, zas opar-
te na nich wnioski sa zbyt ogdlnikowe i nienalezycie uzasadnione.
Okres obserwacji dziecka zalezy od spostrzegawczo$ci obserwatora,
typu zachowania okreslonego ucznia, demonstrowania emocji dziec-
ka w aktywnosci szkolnej i pozaszkolnej. Z reguly, obserwacje prowa-
dzi si¢ co najmniej przez kilka tygodni, a w trudniejszych przypad-
kach — nawet przez rok.

Ponadto obserwacja powinna by¢ dyskretna: dziecko nie po-
winno wiedzie¢, ze jest przedmiotem obserwacji, albowiem moze to
wplynac na jego sposob zachowania: zmodyfikuje dzialanie, moze sie
bardzo kontrolowac lub nawet zaprzesta¢ aktywnos$ci. Obserwacja
powinna zawiera¢ fakty stwierdzone podczas zachowania dziecka.
Nie nalezy mieszac¢ faktow z wlasna interpretacja. Jest to — niestety
— powszechny btad obserwacji nauczyciela, bowiem trudno mu jest
powstrzymac sie od natychmiastowego osadu zachowania dziecka.
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Ponizszy przyklad ilustruje taka obserwacje (pomieszanie fak-
téw z interpretacja):

~Zauwazylem jak Adas z grupg chtopcow idzie do szkoly. Weszli
na boisko, zaczeli glosno rozmawiac, Smiac sie. Adas duzo gestykulo-
wat, podrzucat pitke lewg nogg, odbiegat od chtopcow, potem wbhiegat
miedzy nich. Byl niegrzeczny (nie wiadomo jaki fakt z zachowania
dziecka wskazuje na to, ze chiopiec byt niegrzeczny?). Inni chiopcy
podbiegali do niego, on podawat im pitke nogg, uciekat przed nimi.
Kiedy zadzwonit dzwonek podszedtem i powiedziatem, zeby chtopcy
oddali pitke i poszli na lekcje. Adas mi jg podat, mimo, zZe inni pro-
testowali’.

Obserwacjom zawierajacym dokladny opis zachowania dziecka
wraz z kontekstem sytuacyjnym, mozna przeciwstawi¢ obserwacje
ogolnikowe, powierzchowne, nie dajace rzeczywistych podstaw do
interpretacji pedagogiczno-psychologicznych, np.:

3.04. Jacek biegat po korytarzu i potrgcat inne dzieci.

4.04. Na przerwie Jacek ogladat jakis komiks. Chyba byt tym zainte-
resowany.

9.04. Rozmawiatem z Jackiem o nowej grze komputerowej.

10.04. Ogladatem prace domowe Jacka z innych przedmiotow, nie za-
uwazytem uwag nauczycieli ani negatywnych ocen. Chyba si¢ popra-
wit w nauce.

Juz samo sformulowanie ,chyba” jest pewnym naduzyciem ze
strony osoby dokonujacej obserwacji. Btad polega na zastosowaniu
zbyt duzego poziomu ogélnikowosci, schematu i prymitywizmu
W opisie.

Obserwacja powinna si¢ koncentrowa¢ na czynno$ciach $§wiad-
czacych o indywidualnych i charakterystycznych wiasciwosciach
dziecka np.:

~na lekcji matematyki Asia siedzi spokojnie, z uwagg na twarzy
stucha nauczycielki. Nauczycielka pyta o wynik dziatania. Asia liczy
w pamieci i podnosi palec do odpowiedzi. Czeka na swojg kolej. Inne
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dzieci sie¢ «wyrywajg» do odpowiedzi. Gdy zadzwonit dzwonek Asia
pouktadata swoje rzeczy na stoliku i dopiero wyszta na korytarz, tam
staneta przy oknie i «malowata» palcem po szybie’.

Przytoczony fragment obserwacji wskazuje, ze Asia jest dziew-
czynka podporzadkowang, zdyscyplinowana, spokojng. Dalsze ob-
serwacje potwierdzily ten wniosek.

Okreslone, indywidualne cechy dziecka wymagaja przeprowa-
dzenia kolejnych obserwacji, aby mozna bylo sformutowac wtasciwe
whnioski. Cechy te ujawniaja si¢ w zwyklych codziennych sytuacjach;
na lekcji, podczas przerwy, w czasie zabawy. Niektdre jednak ce-
chy osobowosci uzewnetrzniaja sie dopiero w sytuacjach trudnych,
konfliktowych, wywolujacych wyrazne reakcje emocjonalne. Do
tego rodzaju sytuacji nalezy np. zdawanie egzaminu, pisanie testu
konicowego, przejscie do nowej szkoly/klasy, nagly konflikt z innym
dzieckiem. W tych okoliczno$ciach moze przejawiaé sie umiejet-
no$¢ pokonywania trudnosci, sposéb reagowania na niepowodze-
nia, rzeczywisty stosunek do kolegéw, sposéb adaptacji do nowej
sytuacji, np.:

»Klasowka z matematyki. Karol kreci sie na krzesetku, rozglg-
da po sali, potrgca prawg rekg kolege, ktory siedzi przed nim, szuka
czegos w plecaku. Kiedy zapytatam, go czy czegos mu brakuje, odpo-
wiedzial, ze nie ma dtugopisu. Datam mu swdj, ale Karol tylko cos
rysowat na brzegu kartki. Nie przeczytat polecenia, nie przystapit do
rozwigzywania zadan. Dalej krecit sie. Zwrdcitam mu uwage, zZe mija
czas a on nawet nie rozpoczagt pracy. Karol nic nie powiedziat, spuscit
glowe, prawg nogag potrgcat krzesetko kolegi siedzgcego przed nim. Po-
tem co$ mu szeptat do ucha. Kiedy kolega nie reagowat, Karol patrzyt
w okno. Do korica lekcji nie rozwigzat Zadnego zadania. Kiedy zbiera-
tam prace uczniow, Karol podart swoja kartke. Nie potrafit powiedziec
dlaczego to zrobit’

Ta obserwacja ilustruje zachowanie dziecka w sytuacji trudne;j,
probe radzenia sobie oraz reakcje emocjonalna na nieskuteczny spo-
sob rozwigzania tej sytuacji. Blizsze poznanie adaptacji dziecka wia-
ze sie z prowadzeniem obserwacji w naturalnym $rodowisku, gdzie
demonstruje ono wlasne emocje, postawy wobec innych preferencje
spoteczne w kategoriach ,lubienia”/,nielubienia” innych dzieci oraz
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zachowania takie jak podporzadkowanie si¢ innych (konformizm)
lub przeciwstawianie sie (opdr, asertywnosc).

Prowadzenie obserwacji wymaga opanowania techniki reje-
stracji danych i faktéw. Potrzebny jest do tego przede wszystkim
arkusz obserwacyjny lub protokdt obserwacji. Arkusze obserwacji
stanowia dokumenty potwierdzajace stuszno$¢ wyprowadzonych
wnioskéw ze zgromadzonych materialéw. Arkusze obserwacyj-
ne skladaja sie najczesciej z dwoch czesci. Czes¢ pierwsza zawie-
ra dane o osobie obserwowanej, takie jak: pochodzenie spoleczne,
wiek, ple¢. W tej cze$ci moga znalezé sie réwniez dane dotyczace
samej obserwacji, jak czas obserwacji (data, godzina rozpoczecia
i zakoniczenia obserwacji), opis sytuacji, w jakiej znajduje si¢ osoba
obserwowana. W czesci drugiej znajduje sie pelna rejestracja bodz-
cow sytuacyjnych, jakie dziataly na obserwowanego; jego reakcje,
czynnos$ci motoryczne, intelektualne, formy zachowania sie, stosu-
nek do przedmiotéw, wspoéttowarzyszy, nauczycieli/rodzicéw, upor,
agresja, che¢ niesienia pomocy innym, zaopiekowanie si¢ stabszymi
lub dokuczanie im. Arkusz obserwacji stanowi dokument zawiera-
jacy materialy zebrane w badaniach i jest podstawa do ich interpre-
tacji. Bardzo przydatne jest ustalenie przed rozpoczeciem obserwa-
¢ji znakéw umownych (kodu), okreslajacych poszczegdlne reakcje
osoby obserwowanej. W czasie obserwacji mozna szybko na arkusz
nanie$¢ takie znaki, a po jej zakonczeniu odkodowac je formulujac
pelne zdania. Zamiast w czasie obserwacji pisa¢ zdanie, np. ,uczen
jest przygnebiony”, wystarczy na arkuszu obserwacyjnym naryso-
wac strzalke skierowana w do6t lub jaki$ inny znak umowny, ktéry
bedzie oznaczal przygnebienie lub smutek dziecka. Nie wszystko
jednak mozna zakodowa¢ umownymi znakami, ale to, co sie¢ uda,
znacznie ulatwi prace i pozwoli na zarejestrowanie wiekszej liczby
reakcji. Prowadzona obserwacja powinna by¢ zakonczona pisem-
nym sformutowaniem jej wynikéw. Pomaga to przy poréwnywaniu
materiatéw zbieranych w réznym czasie i orientowaniu sie w zmia-
nach, jakie zaszly u obserwowanej osoby.
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Kwestionariusz 4. Przykladowy arkusz obserwacyjny dziecka/
ucznia

Arkusz jest narzedziem sluzacym do oceny funkcjonowania
dziecka w przedszkolu/szkole. Podaj te informacje, ktore zaobserwo-
wates/tas u dziecka.

I._OGOLNE INFORMACIE o dziecku

Imie i NAZWISKO....uivveiiiiiieiie it e e

Data urodzenia.......cc.uuiiiiiiniiiiiiniiiiiineeiiine et
Miejsce UrodzZenia..........eeeeeiviiiineeiiiiiiiinneeiiiiiiieeeeeiiii e
Imiona i nazwisko rodzicéw/prawnych opiekundw..............cc...........
Adres zamieszKania...........c..uvviiiiiriiiiiiriiiiiinei e
SZKOTa. ccviiiiiii e
KIS ¢ttt et eeeeeeaene
Czy uczen powtarzat klase?

TAK, NIE.  KEOra? ..ccooveeueuriicreiieeeieinieiereineesenessesesessnesesessnaens
Czy byt diagnozowany przez psychologa/pedagoga?

Kiedy? ...cooeeiiiiiiiniiiiiiiiieeeeeen, Zjakiegopowodu?..........cccceueuuucee.
Nazwisko i imie osoby dokonujacej obserwacji

II. SWOBODNA OBSERWACIJA dziecka

Data ob- | Sytuacjawja- |Zachowanie dziecka, | Wlasna ocena
serwacji | kiej dokonywa- | mimika, gestykulacja,
na jest obser- | swobodne wypowie-
wacja dzi dziecka (doklad-
nie zapisane)

4.04 np. na przerwie | Dziecko biega za inny- | Agresja werbalna,
miedzylekcyjnej | mi dzie¢mi, popycha | ruchliwos¢,

je, macha rekami, wy-
krzywia buzie, krzyczy
»zjezdzajcie”, uderza
kolegéw w plecy.
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4.04. Podczas lekcji | Siedzi nieruchomo, Demonstruje
stucha nauczycielki, zachowania agre-
kiedy nauczycielka sywne, stara sie

odwrdci sie do tablicy | by¢ niezauwazony
— pokazuje jezyk kole- | przez doroslych
zance, zrzuca jej zeszyt
na podloge...

I1I. OGOLNA CHARKATERYSTYKA DZIECKA NA PODSTAWIE
OBSERWACI]I

Wyglad zewnetrzny (dziecko apatyczne, niedozywione, budowa ciata,
nadwaga, higiena osobista, inne)

........................................................................................................................

Stosunek dziecka do grupy réwiesniczej (kolezenski, komunikatywny,
dostrzezone zaburzenia w komunikacji)

Zachowania pozytywne oraz ich przejawy (aktywno$¢, koncentracja,
zdyscyplinowanie, umiejetno$¢ wspotdzialania w grupie)

Zachowania negatywne oraz ich przejawy, np.: agresywnos¢, nadpo-
budliwos¢, placzliwo$¢, INNE ......cvvvveeveeeeiiiieeeeieeeeeeeeeeen

IV. ZAOBSERWOWANE TRUDNOSCI DZIECKA
» wustnych odpowiedziach:
nie podejmuje spontanicznej wypowiedzi; jesli jest zapytane —
niechetnie sie wypowiada, ma ubogie stownictwo, widoczne sa trud-
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nosci w formulowaniu zdan prostych i ztozonych, wypowiedzi sa
ubogie w tresci, wystepuja nieprawidtowosci w pltynnosci wymowy;
INNe — Jakie? .....coooviiiiiiriiiiiiiiiee e

+ Wwczytaniu:
tempo czytania jest wolne, tempo czytania jest zbyt szybkie, ,zja-
da koncéwki wyrazow” wystepuje literowanie, sylabizowanie, opusz-
czanie glosek, sylab, wyrazéw; dodawanie innych glosek, sylab, wy-
razéw; znieksztalcanie, przestawianie, uzywa neologizméw............

+ wzrozumieniu samodzielnie czytanego tekstu
TAK, NIE (potrafi/nie potrafi powtérzy¢ tego co przeczytat)

« w pracach pisemnych:
pismo jest niestaranne, niedbale; wystepuja bledy ortograficz-
ne i gramatyczne; ma trudno$ci w rozumieniu tematu pracy; uzywa
skréconej formy wypowiedzi; inne — jaki€? ...........cccocceeeeiiiiiiiinniiii

+ W matematyce:
w dziataniach takich jak liczenie pisemne, pamigciowe; w rozwia-
zywaniu zadan z trescia, w rysunkach geometrycznych; inne — jakie?

» W zapamietywaniu, odtwarzaniu z pamieci i uczeniu sie
w przedmiotach:

+ z koncentracja uwagi: TAK NIE
~wylacza si¢” myslowo, na lekcji; nie uwaza; zajmuje sie czyms$
innym

+ zzachowaniem si¢ podczas lekcji i poza nia
jest bierny, apatyczny, spontaniczny; przejawia nerwowe zachowa-
nia, izoluje sie¢, nie podtrzymuje swobodnej rozmowy z kolegami; za-
czepia innych, bije si¢ z kolegami, wybucha zloscig, gniewem; niszczy
przedmioty; przejawia sktonnos¢ do przewodzenia, do ,,dyktowania”
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7. Narzedzia do diagnozy sytuacji dziecka

innym, co maja robi¢; jest ulegly, wobec innych, podporzadkowany;
placze, ociaga sie z wykonaniem zadan i wyraznie unika niektérych
zaje¢ — TAK NIE

Jezeli tak, to jakiCh?.......cooviveieieeceiiciiicicicieeieesecccccaeaee

nie uczestniczy aktywnie na lekcjach, nie bierze w nich udziatu; nie
przejawia zainteresowania lekcjami, eksperymentami, nie stosu-
je sie do przepiséw szkolnych/klasowych; nie uczestniczy w zaba-
wach zespotowych; najczesciej utrzymuje kontakt z: réwiesnika-
mi, mlodszymi, starszymi od siebie, dajacymi pozytywne wzorce,
dajacymi negatywne wzorce. Inne niepokojace zachowania:

V. INNE KATEGORIE

Kazdy nauczyciel moze sam skonstruowa¢ wlasny ,,Arkusz ob-
serwacji dziecka” Podany powyzej jest jedynie przykladem, mogacym
by¢ inspiracja do rozbudowywania osobistego narzedzia obserwacji
dziecka. Ponadto wykorzystujemy wiedze psychologiczna (zwlaszcza
z zakresu psychologii rozwojowej) dotyczaca prawidlowosci rozwo-
jowych dziecka, co pozwoli na ujecie jeszcze innych, dodatkowych
elementéw w obserwacji. Pomocna bedzie takze wiedza o progra-
mach edukacyjnych w poszczegélnych zakresach dydaktycznych, tj.
w przedszkolu i w szkole, aby wlasciwie dokonywac potem interpre-
tacji i oceny poziomu rozwoju psychomotorycznego dziecka (np. nie
wymagac od dziecka wiecej, niz wynika to z mozliwosci rozwojowych
ani tez nie wymagac¢ mniej, niz dziecko jest w stanie wykonac).

Przy dokonywaniu psychologicznej interpretacji zachowania
dziecka, nalezy wzia¢ pod uwage te warunki i okoliczno$ci zewnetrzne,
w ktorych to zachowanie sie pojawito. Taka zalezno$¢ pomiedzy zacho-
waniem a sytuacja pozwala na mozliwo$¢ przewidywania wystapienia
danego zachowania u dziecka i do wplywania na jego przebieg.

Prawidlowo przeprowadzona obserwacja daje szereg perspek-
tyw do analiz przezy¢ psychicznych dziecka, sposobéw demonstro-
wania emocji pozytywnych i negatywnych (w tym np. reagowanie
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na pochwate lub kare), zaleznosci pomiedzy stanem zdrowia a za-
chowaniem dziecka (np. objawy tzw. ,niegrzecznosci” u dziecka,
czyli updr, reakcje buntu, napady zlosci, gniewu, agresji moga by¢
spowodowane dysfunkcja uktadu nerwowego, organicznymi zmia-
nami w mozgowiu, zaburzeniami ukladowymi — nieprawidlowe
funkcjonowanie gruczotéw dokrewnych, receptoréw zmystowych).
Mozna takze rozpoznac jakie potrzeby u dziecka sa niezaspokojone,
a jakie sa realizowane nawet w nadmiarze. Wszystkie te analizy do-
prowadzaja do wyjasnienia genezy i jakos$ci procesu adaptacyjnego
dziecka.

Obserwacje zachowania dziecka moga miec¢ posta¢ arkusza spo-
strzezen o dziecku, arkusza z zapisem dokladnego funkcjonowania
behawioralnego, co jest podstawa do analiz jako$ciowych. Mozna je
uzupelni¢ analiza ilo§ciowa na podstawie skalowania lub szacowa-
nia. Najprostsza forma skal ocen jest skala alternatywna. Zawiera ona
szereg par przeciwstawnych cech osobowosci, nauczyciel (,sedzia”)
okresla wlasciwosci osoby/dziecka podkreslajac nazwy odpowied-
nich cech np.:

Staranny Niedbaty
Obowiazkowy Nieobowiazkowy
Tchérzliwy Odwazny

Uparty Postuszny

Takze i w tym przypadku nauczyciel moze sam opracowac taka
skale. Ujemna strona tej skali jest brak zréznicowania natezenia kon-
kretnej cechy. Wynik pochodzacy z tej skali okresla tylko jakie cechy
dziecko posiada a jakich nie.

Z kolei numeryczng skala ocen mozna zmierzy¢ nasilenie kon-
kretnej cechy, w dowolnych odcinkach czasowych i poréwna¢, czy
cecha ta ma tendencje rozwojowe czy tez regresywne. Przykladem
numerycznej skali ocen jest ponizsza skala:

Okre$l, przez zaznaczenie wlasciwego miejsca na skali, jaka

pamie¢ posiada twoje dziecko (lepszej pamieci odpowiada wigksza
liczba punktéw; p. 1 oznacza, ze jego pamiec jest bardzo staba, p. 4
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7. Narzedzia do diagnozy sytuacji dziecka

oznacza, ze pamiec jest przecietna, p. 7 oznacza, ze pamiec jest bar-
dzo dobra):

Liczba przyjetych stopni moze by¢ rézna, najczesciej uzywane sa
skale piecio-siedmiostopniowe. Przy konstruowaniu skali przyjmuje
sie zazwyczaj nieparzysta liczbe stopni, z tego powodu, ze okreslenie
natezenia szacowanej cechy jest wtedy latwiejsze.?*?

Istnieja rowniez skale przymiotnikowe, w ktorych podaje sie na-
silenie danej cechy za pomoca przymiotnikéw: ,bardzo duze’, ,,duze’,
»przecietne’; ,ponizej przecietnej’, ,bardzo male”

Skale przymiotnikowe stosuje sie do okreslania ogdlnej spraw-
nosci umystowej dziecka, a takze do okreslenia stopnia nasilenia po-
jedynczych umiejetnosci biorac pod uwage normy rozwojowe i ogdl-
ne funkcjonowanie dzieci w konkretnej grupie/klasie. Skale te wyko-
rzystuja nauczyciele, ktorzy chca oceni¢ jak prezentuja sie postepy
edukacyjno-wychowawcze danego dziecka na tle caltej grupy, czy sa
widoczne postepy, oczekiwane przez nauczyciela.

Jak wiadomo (patrz punkt 4) uzupelnieniem obserwacji dziecka
jest wywiad, czyli rozmowa kierowana, ustrukturyzowana prowadzona
przez nauczyciela z rodzicami i opiekunami dziecka. Podczas wywiadu,
zbieramy wszystkie informacje stuzace wyjasnieniu genezy zachowania
dziecka, a zatem beda to dane o jego srodowisku rodzinnym, strukturze
rodziny i problemach w niej wystepujacych oraz o stanie zdrowia soma-
tycznego dziecka. Rzetelny wywiad polaczony z prawidtowo przeprowa-
dzona obserwacja jest cennym narzedziem w reku nauczyciela w celu
zdiagnozowania sytuacji dziecka, korygowania sposobéw oddziatywania
w szkole/przedszkolu i w celu podjecia préby pomocy dziecku w demon-
strowanych trudnosciach rozwojowych i wychowawczych.

Warto wspomnie¢ takze o bardzo ciekawym postepowaniu twor-
czego, kreatywnego nauczyciela, mianowicie o wprowadzeniu ekspe-
rymentu psychologiczno-pedagogicznego. Istota takiego eksperymen-

28 7. Skorny, Metody badan i diagnostyka psychologiczna, Wydawnictwo
Ossolineum, Wroclaw-Warszawa 1974, s. 87.
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tu jest wytworzenie sytuacji w ktérej dziecko bedzie musiato zachowac
sie w okreslony sposéb. Odmiang eksperymentu sa réznego rodzaju
gry, gdzie dziecko ,wchodzi w role” Stwarzajac warunki do powstania
okreslonych reakcji, nauczyciel obserwuje dziecko jak sobie radzi. Gry
mozna wielokrotnie powtarzaé, za kazdym razem powierzajac w nich
inna role dziecku. Jednoczesnie mamy niejako ,,dostep” do mechani-
zméw projekcji dziecka i do szerokich wiadomosci o jego przezyciach,
leku, niepokoju, deprywacji potrzeb itd. Jesli jeszcze do tych aktywno-
$ci nauczyciela dodamy analize wytwordw dziecka, woéwczas diagnoza
procesu adaptacji bedzie pelna, rzetelna i profesjonalna.

Pytania:

1. Wymien elementy §wiadczace o przeprowadzeniu ,,dobrej” ob-
serwagcji dziecka.

2. Jakie typowe bledy wystepuja podczas przeprowadzania obser-
wacji dziecka?

3. Czego moze dotyczyc¢ obserwacja dziecka w wieku przedszkol-
nym/szkolnym (do wyboru) i jak bedzie wykorzystywana?

4. Na jakie cechy dziecka zwrdcisz uwage podczas jego obserwa-
¢ji? Dlaczego takie wybrale$? Uzasadnij.

5. Jaka wartos¢: wychowawcza, edukacyjng, korekcyjna, ma eks-
peryment?

7.5. Porady dotyczace samodzielnego przygotowania tego
typu narzedzi

Nie ma jednej uniwersalnej porady a nawet ich zestawu by do-
brze samodzielnie przygotowac¢ narzedzia badan ucznia. Jest to po-
chodna doswiadczenia i ciaglej modyfikacji przygotowanych na po-
czatku badan/obserwacji niedoskonalych narzedzi. Rzadko si¢ bo-
wiem zdarza by od razu powstatla ostateczna wersja narzedzia. Moz-
na jednak sformutowac kilka waznych punktéw. Przyjmujemy nizej,
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7. Narzedzia do diagnozy sytuacji dziecka

ze zawsze mamy do czynienia z kwestionariuszami (testu, wywiadu,
ankiety, obserwacji, innych).

.

Na pewno waznym elementem konstrukcji kwestionariuszy jest
poglebianie przez potencjalnego konstruktora narzedzia (na-
uczyciela) literatury nie tylko diagnostycznej, ale i metodolo-
gicznej, tej nabytej na studiach i praktykach.

Kazde tworzone narzedzie musi odnosi¢ sie do konkretnie za-
ktadanych celéw badan.

Kwestionariusz powinien by¢ w miare krétki.

Wazne jest by w kwestionariuszu wyodrebni¢ bloki tematyczne.
Kazdemu badaniu winna towarzyszy¢ instrukcja. I tak, przykla-
dowo, kazdemu badaniu testowemu musi towarzyszy¢ instruk-
cja wyjasniajaca stosowanie testu. Informacje te powinny by¢
adresowane zaréwno do badanych, jak i badajacych (w bada-
niach zespolowych). Informacje dla badajacych obejmuja: « pet-
ny test, « doslownie sformulowana instrukcje jako podstawe
pozyskiwania poréwnywalnych wynikéw, « czas wykonywania
testu. Natomiast badani powinni otrzymac instrukcje zawiera-
jaca: » dookreslone cele badan, « sposoby rozwigzywania testu,
« czas pracy, « charakterystyke znakéw umownych, « jednako-
wy material. Zapewnienie wlasciwych warunkéw pracy chroni
przed wynikami przypadkowymi. Sposoby konstrukcji narzedzi
testowych wiaza sie z rodzajem testu®*.

Nalezy unika¢ podwdjnych pytan, takich na ktére jest dwie od-
powiedzi.

Trzeba pracowaé nad tym, by pytania byly krétkie.

W czasie diagnozowania trzeba stosowac duzo pytan zamknietych.
Nalezy stosowac skale zgodnie z zakltadanymi celami i oczekiwa-
niami co do sposoby opracowania wynikéw (skala Likerta, dyfe-
rencjal semantyczny Osgooda®®, inne).

234 Pedagogicznego (ale jakiego, luki czy wybdér w odpowiedziach?, jaki ob-

szar badan?), czy specjalistycznego, psychologicznego. Szerzej [w:] W. Zaczyniski,
Praca badawcza nauczyciela, s. 128-142.

285 C. Trutkowski, S. Mandes, Poradnik wizytatora, Wybrane metody badan

spotecznych w ocenie pracy szkot, zeszyt 4, Centralny Osrodek Doskonalenia Na-
uczycieli, Warszawa 2009.
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Autorzy znakomitego casebooka dla nauczycieli dotyczacego
samooceny (u nas: autorefleksji, autoewaluacji), proponuja bardzo
ciekawy pomiar badanych przez siebie umiejetnosci. Zwracajac sie do
czytelnikow stwierdzaja, ze: ,Dla kazdego twierdzenia zamieszczone-
go w Casebooku, ustalilismy siedem kolumn. Zapraszamy cie do za-
znaczenia jednej z nich, lub wiecej, jesli tak uwazasz. Dodatkowa ko-
lumna stuzy do zanotowania zaplanowanego dziatania/aktywnosci,
lub do wpisania stowa kluczowego, ktérym sam podsumujesz swoje
osobiste reakcje na konkretne twierdzenie***.

Proponowane tabele diagnozy wybranych umiejetnosci nauczy-
ciela niezaleznie od obszaru ( » nauczanie i uczenie w wiekszych gru-
pach, « projektowanie i stosowanie pomocy w nauczaniu i uczeniu
sie, « samodzielne zadania do studiowania, informacje zwrotne, pra-
ca grupowa i ocenianie, « pomaganie w indywidualnym uczeniu sie,
+ osobiste i zawodowe jako$ci/cechy i umiejetnosci) zawsze maja te
sama skromna szate graficzna, postac¢ zwyklej tabeli, jak na rysunku
nizej, gdzie liczba wierszy tabeli okreslona jest liczba kategorii/zapy-
tan przynaleznych do danego testowanego obszaru.

I do this |Idothis | I can Icant |I'dlike |Idon't |Idont |Action
often from |dothis |yetdo |[tobe |intend |need to | plans
time to | when | this ableto |todo do this |or
time needed do this | this com-

ments

Rysunek 3. Stopnie oceny umiejetno$ci w propozycji S. Brown’a i P. Race’go
Ttumaczenie nizej.

Zrédlo: Opracowanie wlasne za: S. Brown, P. Race, Assess Your Own Teaching Qu-
ality, Kogan Page, London-Philadelphia 1995.

26 S. Brown and P. Race, Assess your own teaching quality, s. 9-12.
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Wyrézniajaca cecha propozycji jest oryginalnos¢ przyjetych
stopni samooceny, gdzie nie mamy jakby wyraznego stopnia nasilenia
cechy, lecz raczej poczucie jej spelniania przez podejmujacego sie sa-
mooceny/oceny nauczyciela. Ponizej przedstawiamy opis tych stop-
ni*’, uzywajac za autorami formy osobowej:

Czesto to robie: sytuacja, gdzie badany wskazuje te dzialania,
ktére wykonuje juz dobrze.

Robie to od czasu do czasu: odpowiedz na to twierdzenie ozna-
cza, ze czego$ nie robisz stale, ale jedynie wowczas, kiedy jest to ko-
nieczne.

Moge to zrobic, kiedy jest konieczne: cdz wiecej trzeba dodac¢? To
takze jest warto$ciowa odpowiedz.

Jeszcze nie moge tego zrobic: odpowiedZ na to twierdzenie jest
bardzo pozyteczna, poniewaz dobrze jest wiedziec¢, czego jeszcze nie
robisz, ale kiedy$ bedziesz musial.

Chciatbym mdc to zrobi¢: odpowiedz w tej kolumnie pomoze
ci sformulowac osobiste i zawodowe cele rozwoju, szczegdlnie gdy
zamierzasz poddac sie zewnetrznej weryfikacji jako nauczyciel.

Zamierzam to robic: wspaniala opcja! Nie mozemy przeciez ro-
bi¢ wszystkiego, nawet gdyby bylo to oczekiwane. Dokonujemy wy-
boru zgodnie z wlasnymi mozliwosciami osobistymi.

Nie musze tego robi¢: wierzymy ci! Jednak swiadomos$¢, czego
nie musisz robi¢ pomaga porzadkowac te aktywnosci, na ktérych mu-
sisz skupi¢ sie w przyszlosci.

Plany dziatan lub komentarz: Ta kolumna jest oczywiscie zbyt
mala, zeby zamies$ci¢ twoje plany. Jednak jest to bardzo pozyteczne dla
zaplanowania dalszych aktywnosci twojego rozwoju, jak np.: - potrze-
ba rozwoju wlasnych kompetencji, - okreslenie obszaru, na ktérym
sie szczegdlnie koncentrujesz, - co$, co probowale$ zrobic¢ i sprébu-
jesz jeszcze raz, - okreslenie czegos$ co jest zbyt trudne dla ciebie lub
wazne z jakiego$ powodu, - stwierdzenie, ze nie masz wystarczajaco
duzo czasu, aby to zrealizowad, - konstatacja, ze jest to niezbedne do
zrobienia albo trudne z powodu zbyt duzej liczy uczniéw/studentow.

27 Tlumaczenie: Malgorzata Kaleta-Witusiak, Barbara Walasek-Jarosz.
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Jak stwierdzaja autorzy, w ostatniej kolumnie pojawialy sie tez
(w badaniach pilotazowych) takie okreslenia jak: ,wykluczone, to nie
dla mnie”; ,nie wierze, Ze to dziala”; , 0k, ale dajcie mi dodatkowa go-
dzine na dobe” I jest jeszcze jedna propozycja, Tylko dla odwaznych,
by niektére twierdzenia byly wybierane przez uczniéw/studentéw by
mogli oni w ocenie przekaza¢ informacje zwrotng dla nauczyciela.
Sugeruje sie tez by nauczyciel czasami sam zapraszal podopiecznych
w celu napisania komentarza, planu dzialania/rozwoju dla niego sa-
mego. Trudno zaprzeczy¢, ze propozycja znacznie wykracza poza
polskie rozwigzania. Proponowany namyst nad dowolnym aspektem
pracy nauczyciela jest nowatorski i nie koncentruje si¢ na propozy-
cjach z metodologii badan stricte naukowych. Ma charakter prak-
tyczny, metodyczny. I cho¢ mozliwe jest operowanie réznymi wskaz-
nikami natezenia odpowiedzi, to taki pomiar lokuje si¢ bardziej po
stronie badan sensu jako$ciowego.

Czy zalezy nam na tym, by proces poznawania przez nas ucznia
byl naukowym? Odpowiedz jest jakby jedna, tylko w takim sensie
nam zalezy, ze mamy wieksza pewnos¢ do pozyskiwanych informacji.
Lokowanie si¢ naszego postepowania po stronie badan ilo§ciowych/
jako$ciowych powinno mie¢ juz mniejsze znaczenie.

7.6. Test sprawdzajacy: Co wiesz o uczniu?

Ostatecznie w procesie poznawania ucznia w zaleznosci od wla-
snych potrzeb zwigzanych z wiedza o uczniu, nauczyciel moze skon-
struowa¢ dowolnie szczegélowy test sprawdzajacy ,wlasng wiedze
o0 uczniu’; a nastepnie poréwnac jego wyniki na podstawie kilkukrot-
nych préb, odleglych w czasie (np. za pét roku). Wéwczas ma szanse
na poréwnanie postepéw edukacyjnych dziecka, zmieniajacej sie jego
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sytuacji zyciowej, poziomu rozwoju osobowosci — kierunku i dyna-
miki zmian.

UWAGA!

Taki test przeprowadza sie dla kazdego ucznia indywidualnie.

Ponizej podajemy przykladowe zagadnienia zwigzane z wlasna
wiedzg o uczniu, na ktére odpowiadamy TAK/NIE/NIE WIEM. Tyl-
ko przewaga odpowiedzi zdecydowanych TAK/NIE moze $§wiadczy¢
o znajomosci ucznia. Kryteria oceny wlasnej wiedzy, ,,100%, czy 50%”
to pochodna standardéw, jakie stawia sobie nauczyciel w dazeniu do
perfekcji.

SZKOLA
Uczen X:

+ lubi matematyke, plastyke, przyrode i informatyke;

+ jest szczeg6lnie dobry w swobodnej mowie, bywa wrecz gada-
tliwy;

+ lepiej wypada podczas ustnych odpowiedzi niz w pracach pi-
semnych;

+ lubi przedmioty praktyczne, przyrodnicze, do§wiadczalne;

+ czytanie nie wychodzi mu najlepiej, ma problemy z rozumie-
niem tekstu;

» ma klopoty w rozumieniu matematycznych zadan;

+ rzadko zabiera glos na lekcji;

+ stale udziela si¢ na lekcjach a na przerwach jest bardzo towarzy-
ski;

« raczej jest cichy na lekcjach, ale za to bardzo zywy na przerwach;

ZACHOWANIA SPOLECZNE
Uczen X:

+ spotyka sie¢ najchetniej z jednym, badZ dwoma najblizszymi
przyjaciéimi/kolegami;

+ zachwyca sie ré6znymi aktywnos$ciami w grupie;

+ ma rézne, zaskakujace pomysty;

+ lubi przewodzi¢ innym dzieciom;

« lubi fizyczna bliskos¢ i okazjonalnie dotyka osobe, z ktéra wta-
$nie rozmawia;
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raczej sam si¢ motywuje;

w duzej mierze motywuja go jego przyjaciele;

wyszukuje sobie przyjaciél, ktérzy podobnie jak on duzo i chet-
nie przebywaja na dworze i aktywnie spedzaja czas;

nie zawsze stucha polecen, bywa niegrzeczny;

stucha polecen, jest podporzadkowany nauczycielowi i innym
dzieciom;

EMOC]JE

Uczen X:

niechetnie ujawnia swoje emocje;

wypowiada na glos to, co czuje, niezaleznie od sytuacji;
pokazuje swoje emocje w zaleznosci od nastroju — poprzez obej-
mowanie kogos, albo napady ztosci czy gniewu;

bywa raczej zaklopotany, kiedy mu méwie, ze dobrze zrobit ja-
kie$ zadanie;

reaguje wyrozumiale na uczucia innych oséb: potrafi zauwazyg¢,
ze kto$ np. ptacze, okazuje wspolczucie, nawet smuci sie;

jego nastroje sa bardzo zmienne: on sam jest czesto niecierpliwy
i szybko sie frustruje;

HOBBY

Uczen X:

chetnie gra w gry planszowe;

lubi stuchowiska lub jesli kto$ z doroslych czyta na glos jaka$
bajke/lekture;

uprawia duzo sportu, biega, ptywa, gra w pilke itp.

dobrze zna sie na komputerach i grach komputerowych;

bardzo tatwo zapamiegtuje teksty piosenek i wiersze;

najchetniej przebywa na powietrzu, by tworzy¢ budowle i wy-
myslne konstrukcje;

lubi rysowac i robi to czesto;

przede wszystkim interesuje si¢ zabawkami mechanicznymi;
ma mndstwo ,przytulanek” i nie rozstaje sie¢ z nimi, nawet na
lekcjach.
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KOMUNIKACJA WERBALNA

Uczen X:

komunikuje si¢ poprzez krétkie, proste zdania;

wypowiada sie dtugimi, wieloczlonowymi zdaniami;

buduje krétkie zdania i niektére stowa wypowiada nieprawidtowo;
uzywa wlasnych stéw — ,neologizmoéw”;

ma problemy w zakresie ptynnej wymowy;

trudno zmobilizowa¢ go do dluzszej, swobodnej wypowiedzi.

SLOWNICTWO

Uczen X:

posiada zas6b stow adekwatny do jego wieku;
prezentuje bardzo bogate stownictwo;

ma maty zaséb stéw.

MOTORYKA

Uczen X:

tworzy ,artystyczne” dzietla, jest kreatywny;

niechetnie rysuje, badz maluje;

czynnosci artystyczne sprawiaja mu duzo radosci;

preferuje gry, przy ktérych potrzebna jest koordynacja wzroko-
wo-ruchowa, na przyktad badminton, pitka reczna, nozna, gim-
nastyka;

potrzebuje duzo zachety, aby dolaczy¢ do dzieci, ktére graja
w pitke albo wykonuja fizyczne ¢wiczenia zespotowe;

uwielbia zawody i gry zespolowe, takie jak pitka nozna;

lubi indywidualne dyscypliny sportu, gdzie moze pokazac swoje
umiejetnosci ruchowe;

uaktywnia sie, dopiero wéwczas, kiedy w grze pojawia sie muzy-
ka, balet, taniec, joga;

w kazdym sporcie, ktérego prébowal odnosi sukcesy.

PAMIEC

Uczen X:

zapisuje to, co chce zapamietad;

dobrze zapamietuje wiersze, piosenki, jakies wydarzenia;
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7.6. Test sprawdzajacy: Co wiesz o uczniu

+ latwo zapomina o tym, co sie¢ wydarzylo i to, co ustyszal;

» wykorzystuje czesto swoja wyobraznie, by o czyms$ sobie przy-
pomnie¢;

+ potrafi bezbtednie odtwarzac konkretne ruchy w sporcie.

+ szybko dekoncentruje si¢ przy trudniejszych zadaniach.

Do powyzszych stwierdzen mozna dolaczy¢ jeszcze inne, ktére
odnosza sie do biezacej sytuacji rodzinnej i spotecznej dziecka tak,
aby uchwyci¢ ewentualne przyczyny, dla ktérych zaistniata zmiana
w zachowaniu, emocjach, uczeniu si¢ dziecka (np. rozwdd rodzicéw,
narodziny dziecka w rodzinie, inne wazne, nie tylko pozytywne wy-
darzenia).

Whnikliwy nauczyciel szybko zorientuje sie, ze postepy edukacyj-
ne dziecka zmienily si¢ z jakiego§ powodu i bedzie w stanie odkry¢
te przyczyne oraz podja¢ wlasciwe dziatania korekcyjno-wychowaw-
cze. A wszystko to zalezy bezposrednio od stopnia zaangazowania
nauczyciela w role wychowawcy, od ilosci czasu poswieconego kaz-
demu uczniowi, niezaleznie od tego czy nauczyciel zostanie kiedykol-
wiek doceniony i w jaki sposéb. Na tym polega bowiem powolanie
do tego zawodu.
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Zakonczenie

Potencjalnemu czytelnikowi przedlozylismy pomoc dydaktycz-
na dotyczacy ,Technik gromadzenia i analizy wiedzy o uczniu” Uzna-
liSmy, Ze jest to jeden z kluczowych probleméw by kariera zawodowa
kazdego nauczyciela dawala mu satysfakcje, wigzata sie¢ poczuciem
sensu dziatania. Dla rozwazan przyjeliSmy zapozyczona od prawni-
kow (patrz: Wprowadzenie) forme casebooka. I cho¢ nie jest to ujecie
klasyczne, jako forma nastepujacych po sobie testow/sytuacji zwia-
zanych z ocena wlasnej wiedzy/aktywnosci i pomys$lnosci zawodo-
wej, to wyrazamy nadzieje¢, Ze moze to by¢ zaczynek do indywidualne;j
drogi oceny siebie w roli nauczyciela.

Nie jestesmy zreszta sami. Wspomaganie funkcjonowania prak-
tykantéw dopetnia wiele opracowan, jakie powstaty w ramach projek-
tu ,Nowe wychowanie we wspdélczesnym przedszkolu i szkole pod-
stawowej”. Jest w tym: « ksiazka ,,Edukacyjne i wychowawcze wyzwa-
nia nauczyciela w przedszkolu i szkole”, « instruktaz dla opiekunéw
praktyk w zakresie przygotowania studenta do pracy w przedszkolu
i szkole podstawowej*®, trzy programy praktyk dla trzech specjalno-
$ci do jakich adresowane sa casebooki (informacja we wprowadze-
niu)*®. I jesli we wstepie do programéw praktyk Danuta Waloszek
stwierdzila, ze zmiany w ksztalceniu nauczycieli sa uzasadnione cy-
wilizacyjnie, oraz ze do podstawowych kompetencji czlowieka wie-

238 Autorzy: Bozena Muchacka, Iwona Czaja-Chudyba, Lucyna Smétka.

29 Autorzy: Magdalena Grochowalska, Jolanta Sajdera.

240 4 edukacja wczesnoszkolna i przedszkolna z jezykiem angielskim (au-
torzy: Danuta Waloszek, Irena Stanczak, Elzbieta Mecina-Bednarek), « edukacja
wczesnoszkolna i przedszkolna z terapia pedagogiczng (autorzy: Anna Klim-Kli-
maszewska, Mariola Wojciechowska, Aldona Kopik), « logopedia (autorzy: Jolanta
Goral-Poétrola, Karol Bidziniski, Stanistawa Zakrzewska).
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Zakonczenie

lu badaczy zalicza kreatywnos¢, dzialania zespolowe/wspdlnotowe,
znajomo$¢ jezykow obcych i umiejetnosci informatyczne, to znaczy,
odnoszac sie do naszych propozycji, iz mamy do czynienia z dyskur-
sem roznych podej$¢ w obszarze nauk spolecznych, w tym w peda-
gogice, a nie zamknieta ich lista. Stwierdzajac, Ze nasza propozycja
moze by¢ zaczynkiem do wlasnej samooceny zawodowej uznajemy
tez za Wojciechem Kojsem zmiennos¢ rzeczywisto$ci edukacyjne;j.

»Edukacja jako proces nieustannego odradzania si¢ jednostko-
wej i spotecznej Swiadomosci, jako proces bedacy przedmiotem badan
pedagogicznych, podlega gwaltownym przeksztalceniom. Waznymi
sa wiec pytania o to, co w niej jest wzglednie statego, a co podlega
nieustannej wymianie, i pod wplywem czego. Zmieniajaca sie eduka-
cja, wraz z innymi sferami aktywnosci spotecznej czltowieka, rzutuje
nie tylko na zadania poznawcze pedagogiki, ale takze na jej strukture
i funkcje. Wazny dla niej problem wylania si¢ w zwigzku z formami
i sposobami ksztaltowania sie relacji z innymi dyscyplinami, zakresem
i sposobem korzystania z ich dorobku, wspéldziatania i wzajemne-
go oddziatlywania na siebie. Mozna ten problem nazwaé problemem
spojnosci, wspoloddzialywania i wspétdzialania nauk ze wzgledu na
fundamentalna dla spotecznego zycia edukacje™*'.

W programach praktyk*? ich autorzy uzupelniaja je zalaczni-

kiem odnoszacym si¢ do autoewaluacji wlasnych dziatan. Arkusz au-
toewaluacji studenta obejmuje 9 ogdlnych pytan (zalacznik 4) w for-
mie dwukolumnowej tabeli, na ktére nalezy sobie udzieli¢ odpowie-
dzi, w tym:

.

.

.

Jak zachowywatem sig¢ na praktykach?

Jakie emocje towarzyszyly mi najczesciej?

Z czym poradzitem sobie najlepiej?

W ktérych sytuacjach czulem si¢ komfortowo?
Co sprawialo mi najwigksza trudnos¢?

241 V. Kojs, Niektére uwarunkowania przemian pedagogiki i edukacji [w:]

J. Géral-Pélrola, B. Walasek-Jarosz (red.), Interdyscyplinarnosé i swoistosé pedago-
giki, Czesc 1. O interdyscyplinarnosci pedagogiki, Oficyna Wydawnicza WSETiNs,
Kielce 2012, s. 59.

242 JTak wspomniano realizowanych w projekcie ,Nowe wychowanie...”
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+ Wydarzenie, ktére negatywnie wspominam to:

+ Jak oceniam swoje merytoryczne przygotowanie do pracy
z dzie¢mi? Jakiej brakowalo mi wiedzy?

+ Ktére umiejetnosci s3 moim atutem, a nad rozwojem ktérych
musze popracowac?

+ Jak moge pracowac nad udoskonaleniem mojego przygotowania
do zawodu?

Nasze casebooki rozwijaja zastosowany wyzej pomiar o wskaza-
nie podstaw teoretycznych, ale i réznych sposobéw badania wymia-
row funkcjonowania zawodowego praktykanta/nauczyciela. Mamy
nadzieje, ze stanowia propozycje inspirujaca do dalszych poszukiwan.

Casebook zawsze winna korczy¢ literatura. Tak jest i u nas. Bo-
wiem jak stwierdziliSmy wczes$niej, uznajemy, ze nie sposéb ograni-
cza¢ praktyki pedagogicznej do jednolitego podejicia, nawet bardzo
interesujacego. Z uwagi na wiele watkéw, podejs¢ pedagogicznych,
koncepcji interdyscyplinarnych, w jakie uwiktana jest pedagogika na-
sza literatura jest do$¢ obszerna i mozna rzec jest to literatura z po-
granicza pedagogiki i psychologii.

Wiemy, ze i tak zaproponowana literatura nie wyczerpuje zagad-
nienia. Dlatego moze warto byloby w nastepnych potencjalnie opra-
cowaniach (ale ukierunkowanych na forme casebookéw) dazy¢ do
wydzielania kwestii uniwersalnych, wspdlnych dla wielu podejs¢**.
Taka propozycja jest wlasnie cytowana ksigzka Sally’ego Browna
i Phila Race’ego**, jako wzér klasycznego casebooka. Autorzy za spra-
wa ogolnosci rozwazan koncza je watkiem zachecajacym czytelnika
do oceny przygotowania warsztatu nauczania i planéw na przysztos¢,
jakie na podstawie ksiazki by mozna bylo zestawi¢. Proponuja od-

243 By¢ moze tez ujednolici¢ szate graficzng, by nie prowadzila ona do pu-
blikacji bedacej medium ,przegrzanym’, co w konsekwencji zmniejsza percepcje
(B. Walasek, Pro domosua. Technologie informacyjne w edukacji elementarnej, [w:]
Edukacja elementarna w zreformowanym systemie szkolnym, Z. Ratajek, M. Kwa-
$niewska (red.), Wydawnictwo Akademii Swietokrzyskiej, Kielce 2004).

244 Sally Brown and Phil Race, Assess Your Own Teaching Quality, ...., s. 134-
135.
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niesc¢ sie do przedstawionych nizej kwestii (punkty 1 do 6), by w kon-
cu razem z czytelnikiem wspottworzy¢ casebook:

1. Konsolidacja (laczenie):
Jakie sa uzyteczne pola potwierdzajace to, ze juz znam wlasna jako$¢
nauczania?

2. Rozszerzenie:
Co moge zrobi¢ inaczej, lepiej lub na wyzszym poziomie?

3. Poprawa (udoskonalenie):
Co powinienem zrobi¢, zeby zwigkszy¢ jakos¢ tego co robie?

4. Innowacje (pomysty):
Co mdgtbym zrobi¢, zamiast tego co teraz robie lub jak mégibym
wprowadzi¢ bardziej radykalny rozwéj tego, co juz robig?

5. Punkty dzialania:

Jakie szczegdlne dzialania lub strategie podejme lub bede prébowat
podejmowac? (Sprébuj sam podjaé¢ zobowigzania dla siebie tego, co
bedziesz robil, dlaczego bedziesz to robil, jak bedziesz prébowat to
robi¢, i od kiedy to zastosujesz.)

6. Ocena:
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Prosze wytnij lub skopiuj dwie strony i wyslij je do autoréw ksiazki.
W jaki sposéb ksiazka moglaby zosta¢ udoskonalona? Jak mogtaby
by¢ lepiej i inaczej uzyta, niz sugerowaliSmy to we wstepie? (Dzieku-
jemy ci za informacje zwrotne milo nam bedzie wprowadzi¢ twoje
pomysly w nastepnej edycji).

Zrédlo: w/w punkty 1-6 wraz z ramkami (mniejszymi niz w zrédle) za: Sally
Brown and Phil Race, Assess Your Own Teaching Quality, Kogan Page, London-
Philadelphia 1995, s. 134-135.

Zatem jest to juz dojrzale podejscie systemowe do samooceny
wlasnej pracy, gdzie uktad sam siebie zasila (implikacje na WYJSCIU
stanowia jednoczesnie zasoby WEJSCIOWE?®). Sugestie autoréw,
ich dorobek, mozna przyja¢ jako inspiracje do dalszej, juz wlasnej
pracy nad casebook’iem, czyli pomiarem wtasnych umiejetnosci,
a takze by¢ moze szerzej rozwijaniem pomiaru nabywanych umiejet-
nosci w badaniach polskich.

Wszystkich czytelnikéw do wspéttworzenia wlasnej autoewalu-
acji serdecznie zachecamy.

Autorki**®

25 B. Walasek-Jarosz, Dylemat systemowych uje¢ w pedagogice z perspekty-
wy cybernetyki. Pytanie o pedagogike systemowa, [w:] J. Géral-Pétrola, B. Walasek-
Jarosz (red.), Interdyscyplinarno$é i swoistosé pedagogiki, Czes¢ 1. O interdyscypli-
narnosci pedagogiki, Oficyna Wydawnicza WSETiNs, Kielce 2012.

246 Kontakt przez Wydawnictwo.
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