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Materiał pomocniczy dla nauczycieli 
kształcących w zawodzie:

TECHNIK MASAŻYSTA

Priorytet III. Wysoka jakość systemu oświaty

Poddziałanie 3.4.3 Upowszechnienie uczenia się przez 
całe życie – projekty konkursowe

przygotowany w ramach projektu „Praktyczne kształcenie nauczycieli 
zawodów branży hotelarsko-turystycznej”
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Technik masażysta

Dokumentacja Medyczna
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Dokumentacje medyczną możemy 
podzielić na:

� Druki, które wypełnia technik 
masażysta lub inny terapeuta.

� Procedury, których musi przestrzegać 
technik masażysta lub inny terapeuta.
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Druki, które wypełnia technik masażysta 
lub inny terapeuta.

� Informacja dotycząca stanu zdrowia pacjenta

� Weekendowe zabiegi (potwierdza obecność 
podpisem)

� Karta monitorowania zakresu ruchu i siły mięśniowej

� Kart rehabilitacji kardiologicznej

� Karta pomiaru siły mięśniowej wg skali Lovetta.

� Karta zabiegowa wypełnia lekarz a technik 
potwierdza wykonanie zabiegu zgodnie z 
parametrami zabiegowymi
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Obowiązujące procedury

� Plan jakości w Zakładzie Rehabilitacji Leczniczej

� Procedura wykonania zabiegów – Borowina 

� Procedura wykonania zabiegów – Masaż 
podwodny

� Procedura wykonania zabiegów – Okłady  
borowinowe

� Procedura wykonania zabiegów – Kąpiele

� Procedura – Technika mycia i dezynfekcji rąk
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Załączniki

Wymienione w prezentacji druki, 
które wypełnia technik masażysta 

lub inny terapeuta. 
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Materiał opracowany w ramach realizacji projektu „Praktyczne kształcenie 
nauczycieli zawodów branży hotelarsko-turystycznej”.


