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Instrukcja pracy z kartą pracy 

Edukacja Klasa 1, edukacja społeczna 

Obszar 

tematyczny 
Przynależność do rodziny i społeczności lokalnej 

Cel Integracja klasy, rozbudzanie kreatywności. 

Instrukcja pracy z 

kartą 

 
Chwytanie mioteł 

 Szybki, energiczny przerywnik rozładowujący energię. 

Uczestnicy stoją w kręgu, jedna osoba – prowadzący stoi w środku i trzyma 

miotłę (kij od miotły, lub długi prosty kij). Jeśli grupa się nie zna – każdy 

przedstawia swoje imię, w przypadku gdy imiona się powtarzają należy wymyślić 

skrót imienia (np. jedna uczestniczka będzie nazywana Aleksandrą a druga Olą). 

Prowadzący wykrzykuje imię osoby z kręgu, puszcza kij i staje w kręgu. Osoba, 

której imię zostało wypowiedziane podbiega do kija i łapie go, wypowiada 

kolejne imię i kolejna osoba podbiega do kija itd. Jeśli ktoś nie zdąży złapać 

miotły odpada. 

Gra powinna toczyć się w bardzo szybkim tempie, a osoba w środku nie 

powinna się zastanawiać nad imieniem. 

Po skończonej zabawie uczniowie kolorują osoby wykonujące pewne zawody i 

łączą je z odpowiednimi przedmiotami którymi się posługują. 

 

 

 

  


