Konspekt zajec ,,Bede dobra gospodynig”- 27.04.2011r.
Temat zaje¢: Wiosenne desery.

Cel ogo6lny: ksztattowanie zaradnosci zyciowej poprzez przygotowanie prostego deseru.

Cele poznawcze:

- Zapoznanie uczennic ze sposobem wykonania prostego deseru,

- pobudzanie zmystow.

Cele ksztatcace:

- utrwalenie i przestrzeganie znajomosci zasad BHP,

- wyrabianie poczucia estetyki podczas przygotowywania deseru,

- wyksztatcenie umiejetnosci wtasciwego doboru surowcow do wykonania deseru,

- wyrabianie umiej¢tnosci przygotowania bitej Smietany wedlug przepisu podanego na
opakowaniu,

- wyrabianie umiej¢tnosci postugiwania si¢ nozem podczas obierania i krojenia owocow,

- pobudzanie logicznego mys$lenia i wnioskowania.

Cele wychowawcze:

- wdrazanie do brania aktywnego udziatu w zajeciach,

- integracja zespotu grupowego,

- wyrabianie ducha rywalizacji, poczucia wlasnej wartos$ci.

Metody: praktyczne dzialanie, prezentacja wykonanej pracy, instruktaz.

Przebieg zajec

Powitanie grupy.

Zapoznanie uczennic z celami zajec.

Przygotowanie miejsca pracy.

Przygotowanie owocow (mycie, obieranie i krojenie).
Ubijanie bitej $mietany.

Przygotowanie deserow i ich dekoracja.

Wspdlny poczestunek.

Czynnosci porzadkowe.

Podzigkowanie za aktywny udziat w zajgciach.
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Opracowanie: mgr Monika Sufleta- Galczak



