
Konspekt zajęć „Terapia poprzez zabawę” z dnia 04.06.2012r. 

 

Temat zajęć: Zwierzęce obrazki - obrysowywanie, wycinanie i sklejanie wyciętych elementów 

(arteterapia). 

 

Cele zajęć: 

 uczeń potrafi poprawnie obrysować wzór od szablonu, 

 uczeń potrafi wyciąć obrysowany wzór,  

 uczeń potrafi w odpowiedni sposób ułożyć wycięte elementy,  

 uczeń rozwija swoją wyobraźnię,  

 uczeń podczas wykonywanej pracy potrafi się zrelaksować,  

 uczeń doskonali percepcję wzrokową, 

 uczeń doskonali sprawność manualną, 

 uczeń poprawnie i sprawnie posługuje się nożyczkami, 

 uczeń prawidłowo trzyma nożyczki w ręku, 

 uczeń rozwija swoją kreatywność i samodzielność myślenia,  

 uczeń rozwija swoją wrażliwość estetyczną.  

 

Pomoce: nożyczki, klej, kolorowy blok rysunkowy, ołówek, szablony do obrysowania. 

 

Przebieg zajęć. 

1. Powitanie uczniów. 

2. Omówienie tematyki zajęć.   

3. Zaprezentowanie „zwierzęcego obrazka” jako wzoru. 

4. Omówienie kolejnych etapów wykonania pracy.  

5. Rozdanie uczniom szablonów. 

6. Obrysowywanie i wycinanie poszczególnych elementów. 

7. Ułożenie według wzoru obrazka. 

8. Naklejanie na kartkę poszczególnych elementów. 

9. Zaprezentowanie swoich prac- zwierzęce obrazki- słoń. 

10. Zawieszenie prac na korytarzu szkolnym. 

11. Czynności porządkowe.  

12. Podziękowanie za aktywny udział w zajęciach.  
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