
Konspekt zajęć „Terapia poprzez zabawę” z dnia 22.09.2011r. 

 

Temat zajęć: Jesienny szyld- zajęcia prowadzone elementami arteterapii. 

 

Cele zajęć: 

 uczeń potrafi krótko wypowiedzieć się na dany temat, 

 uczeń zna cechy charakterystyczne jesieni, 

 uczeń potrafi estetycznie wykonać swoją pracę, 

 uczeń odnosi się do swojej wyobraźni,  

 uczeń podczas wykonywanej pracy potrafi się zrelaksować,  

 uczeń rozwija swoją wyobraźnię, 

 uczeń doskonali sprawność manualną. 

 

Pomoce: magnetofon, płyta z muzyką relaksacyjną- odgłosy natury, kolorowe bloki, klej. 

 

Przebieg zajęć. 

1. Powitanie uczniów. 

2. Omówienie tematyki zajęć.  

3. Oglądanie ilustracji przedstawiających jesienny krajobraz. Omówienie cech 

charakterystycznych jesieni. 

4. Odrysowywanie przez uczniów elementów potrzebnych do wykonania jesiennego szyldu. 

5. Wycinanie odrysowanych wcześniej elementów. 

6. Sklejenie elementów tak, aby powstał szyld. 

7. Zaprezentowanie swoich prac.  

8. Zawieszenie prac na gazetce klasowej. 

9. Podziękowanie za udział w zajęciach.  

         

         mgr Monika Sufleta- Galczak 


