
Konspekt zajęć „Terapia poprzez zabawę” z dnia 20.10.2011r. 

 

Temat zajęć: Jesienne dynie - dekoracja okienna. Zajęcia prowadzone elementami arteterapii. 

 

Cele zajęć: 

 uczeń potrafi krótko wypowiedzieć się na dany temat, 

 uczeń potrafi estetycznie wykonać swoją pracę, 

 uczeń odnosi się do swojej wyobraźni,  

 uczeń podczas wykonywanej pracy potrafi się zrelaksować,  

 uczeń rozwija swoją wyobraźnię, 

 uczeń doskonali sprawność manualną, 

 uczeń bezpiecznie korzysta z narzędzi technicznych (nożyczek, nożyków do wycinania). 

 

Pomoce: magnetofon, płyta z muzyką relaksacyjną- przy ognisku, kolorowe bloki, nożyczki, 

ołówki, gumki, nożyki do wycinania.  

 

Przebieg zajęć. 

1. Powitanie uczniów. 

2. Omówienie tematyki zajęć.  

3. Przygotowanie potrzebnych materiałów. 

4. Szablon witrażu- odrysowywanie.  

5. Wycinanie witrażu. Bezpieczne posługiwanie się nożykiem do papieru. 

6. Zaprezentowanie swoich prac.  

7. Przyczepienie prac uczniów w klasie na oknach. 

8. Czynności porządkowe. 

9. Podziękowanie za aktywny udział w zajęciach.  

         

         mgr Monika Sufleta- Galczak 


