Konspekt z zaje¢ ,, Terapia przez zabawe™- 16.02.2010r.

Temat zajec: Zima to pigkna pora roku - swobodne wypowiedzi uczniow na temat zmian w
przyrodzie.

Cele zajec:

— rozumienie konieczno$ci dokarmiania zwierzat (ptakéw) w zimie,

— rozwijanie umiej¢tnosci poprawnego wypowiadania sie,

— wypowiadanie si¢ na temat zmian zachodzacych w przyrodzie zima,
— poprawne wykonanie dziatan matematycznych,

— poprawne uzupelnienie zdan,

— poprawne przeczytanie i przepisanie tekstu.

Metody: dziatania praktyczne, rozmowa kierowana z uczniami, praca z tekstem, elementy
relaksacji.

Pomoce: karta pracy, atlas ptakow, ilustracja (zima), ilustracje zimowych zwierzat, wiersz Z.
Makowskiej ,,Swieci gwiazdka”.

Przebieg zajec

1.

o1

Wprowadzenie.

Rozmowa z uczniami nt. Jakie jest moje dzisiejsze samopoczucie?

Uczniowie okreslaja glosno swoj stan 1 wyjasniajg przyczyne.

Realizacja tematu.

Uczniowie wykonujg zadanie 1 (karta pracy). Po wykonaniu poprawnie zadania, odczytuja
hasto i zapisujg je w zeszycie.

Rozmowa kierowana z uczniami na temat zmian zachodzacych zimg w przyrodzie na
podstawie ogladanej ilustracji.

Uczniowie odpowiadajg ustnie na pytania nauczyciela:

- Jakg pore roku przedstawia ilustracja?

- Jakie zmiany zachodza zimg w przyrodzie?

- Czym pokryta jest ziemia?

- Jak wygladaja drzewa?

- Jakiego koloru jest niebo?

- Co mozna powiedzie¢ o $niegu?

- Jakie zwierzgta mozemy spotka¢ zimowa porg?

Kontynuacja.

Wykonanie zadania 2 na karcie pracy.

Wykonanie zadania 3 na karcie pracy.

Kroétka rozmowa z uczniami na temat dokarmiania zwierzat zima.

Zakonczenie zajec.

Na zakonczenie nauczyciel proponuje uczniom zabawe- relaksacj¢ potaczong z recytacja
wiersza Z. Makowskiej ,,Swieci gwiazdka” (zalacznik 1). Nauczyciel zaprasza uczniow do
kota 1 proponuje wzajemny masaz plecow.

Podzigkowanie za aktywny udziat w zajgciach.

Opracowanie: Monika Sufleta- Galczak



zalgcznik 1

Swieci gwiazdka (rozcieranie palcami palcow sgsiada od srodka do bokéw, promieniscie)
Gwiazdek sto (stukanie opuszkami palcéw po catych plecach)

Skaczg dzieci (dtonie ztozone w todeczki oklepuja cate plecy sasiada)

Hop, hop, hop!

Tu choinka (palcami rysujg choinke¢ od gory do dotu)

Tam choinka

A tu u$miechni¢ta minka (zataczanie calg dtonig potkola od jednego boku do drugiego boku)
W biatym $niegu (dtonie ztozone w pigstki zataczaja duze kota na plecach)

Sung sanki (energiczne glaskanie plecéw otwartymi dlonmi z gory na dot)

Aw tych saniach

dwa batwanki (wszystkie palce zlaczone w ,,dzidobek”wystukujg kotka).



KARTAPRACY

Zadanie 1.

Oblicz dziatania, nast¢pnie kazdemu wynikowi przyporzadkuj odpowiednig literg, a otrzymasz
hasto, ktore jest tematem dzisiejszego dnia.

3+3+4=
4+4+4+4=
10+5=
6+6=
17+4=
4+2+2=
12+6=
13+3=
5+4=
16+8=
35-5=
18-6=
27-9=
14-6=
23-3=
12-0=
2x10=
8x1=
30-6=
30-3=
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Zadanie 2.
Uzupelnij zdania wybranymi wyrazami z ramki.

22 grudnia, $nieg, dtuzsza, mroz, krotszy, woda, dokarmianiu,

Z1Ma TOZPOCZYNA SIC .vvvvvererreeerreerereeenenenns .

Zima dzien jest ...........c........ I 15110 1o R .

Zima czgsto pada .....oeeveeeennennnee. 1 panuje duzy .........ccecueeenee. .

7ima zamarza ....................... w stawach, jeziorach i rzekach.

Zimg musimy pamigtac O .......ccceeerveeereveennnnn. ptakoéw 1 innych zwierzat le$snych.
Zadanie 3.

Sprobuj samodzielnie przeczytaé krotki tekst, a nastgpnie przepisz go starannie w wyznaczonym
miejscu.

Zima to czas zabaw karnawalowych i czas uprawiania sportow zimowych. Niektore zwierzeta
zapadaja na zime¢ w sen zimowy. Zimg musimy pami¢ta¢ o dokarmianiu tych zwierzat, ktére nie

odlatujg do cieptych krajow. Musimy pamigtac o ptasich karmnikach. Dla gili 1 jemiotuszek dobra
jest jarzgbina, a dla sikorek- stonina.






