
Konspekt zajęć „Terapia poprzez zabawę” z dnia 12.01.2012r. 

 

Temat zajęć: Karnawałowe pajace - zajęcia socjoterapeutyczne  prowadzone elementami arteterapii 

z wykorzystaniem muzyki relaksacyjnej „Przy kominku”. 

 

Cele zajęć: 

 uczeń potrafi poprawnie odrysować wzór od szablonu, 

 uczeń potrafi wyciąć odrysowany wzór,  

 uczeń odnosi się do swojej wyobraźni,  

 uczeń podczas wykonywanej pracy potrafi się zrelaksować,  

 uczeń rozwija swoją wyobraźnię,  

 uczeń doskonali percepcję wzrokowo- ruchową, 

 uczeń doskonali sprawność manualną. 

 

Pomoce: nożyczki, klej, kolorowy blok techniczny, ołówek, szablony do odrysowania, płyta z 

muzyką relaksacyjną „Przy kominku”. 

 

Przebieg zajęć. 

1. Powitanie uczniów. 

2. Omówienie tematyki zajęć. Nawiązanie do tradycji karnawałowych.  

3. Omówienie kolejnych etapów wykonania karnawałowego klauna.  

4. Rozdanie szablonów. Uczniowie odrysowują elementy. 

5. Wycinanie odrysowanych elementów. 

6. Naklejenie wyciętych elementów na kartkę (ułożenie postaci klauna).  

7. Zaprezentowanie swoich prac.  

8. Zawieszenie prac na gazetce klasowej. 

9. Podziękowanie za udział w zajęciach.  

         

         mgr Monika Sufleta- Galczak 


