
Konspekt zajęć „Terapia poprzez zabawę” z dnia 25, 27.04. 2012r. 

 

Temat zajęć: Medal Konstytucji 3 maja- wypełnianie konturów techniką wydzieranki. Zajęcia 

socjoterapeutyczne prowadzone elementami arteterapii.  

 

Cele zajęć: 

 uczeń odnosi się do swojej wyobraźni,  

 uczeń podczas wykonywanej pracy potrafi się zrelaksować,  

 uczeń rozwija swoją wyobraźnię,  

 uczeń doskonali percepcję wzrokową, 

 uczeń doskonali sprawność manualną, 

 uczeń rozwija swoją kreatywność i samodzielność myślenia,  

 uczeń rozwija swoją wrażliwość estetyczną, 

 umacnianie w uczniach uczuć patriotycznych,  

 poszerzenie wiedzy z zakresu historii i kultury narodu, 

 uczeń wie, jakie kolory powinny znaleźć się na wykonywanym przez niego medalu, 

 uczeń potrafi krótko opisać godło Polski, 

 uczeń wie, że godło Polski jest symbolem narodowym. 

 

Pomoce: nożyczki, klej, wycinanki, gotowy szablon medalu Konstytucji 3 maja. 

 

Przebieg zajęć. 

1. Powitanie uczniów. 

2. Wprowadzenie do tematyki zajęć.  

Krótkie przypomnienie informacji z poprzednich zajęć na temat 3 maja. 

3.  Zaprezentowanie uczniom godła Polski i krótkie omówienie wyglądu (kolorystyki) godła 

Polski. 

4. Rozdanie i zaprezentowanie uczniom medali Konstytucji 3 maja. 

5. Omówienie sposobu wykonania medali. 

6. Wykonanie prac przez uczniów. Uczniowie wypełniają gotowy kontur medalu Konstytucji 3 

maja przy pomocy wydzieranki. 

7. Zaprezentowanie swoich prac.  

8. Zawieszenie prac na gazetce klasowej. 

9. Czynności porządkowe.  

10. Podziękowanie za udział w zajęciach.  

         

         mgr Monika Sufleta- Galczak 


