
Konspekt zajęć „Terapia poprzez zabawę” z dnia 11.06.2012r. 

 

Temat zajęć: Wiosna w pełni, ciepły wieje wiatr (arteterapia). 

 

Cele zajęć: 

 uczeń rozwija swoją wyobraźnię,  

 uczeń podczas wykonywanej pracy potrafi się zrelaksować,  

 uczeń rozwija swoją kreatywność i samodzielność myślenia,  

 uczeń rozwija swoją wrażliwość estetyczną, 

 uczeń po krótkim zastanowieniu się potrafi wykonać ilustrację (pracę) tematyczną, 

 uczeń zna cechy charakterystyczne wiosny i potrafi przedstawić je za pomocą środków 

plastycznych, 

 uczeń chętnie uczestniczy w zajęciach, 

 uczeń potrafi opowiedzieć o swojej pracy, 

 rozwijanie umiejętności wypowiadania się.  

 

Pomoce: pastele lub farby, szary papier. 

 

Przebieg zajęć. 

1. Powitanie uczniów. 

2. Omówienie tematyki zajęć.  

Krótka rozmowa z uczniami na temat tego, co dzieje się wiosną w przyrodzie (przypomnienie). 

3. Wykonanie prac przez uczniów według własnego pomysłu. 

4. Zaprezentowanie swoich prac.  

Uczeń krótko opowiada o swojej pracy (co namalował, dlaczego to namalował, itp.). 

5. Zaprezentowanie prac uczniów- zawieszenie prac na korytarzu szkolnym. 

6. Czynności porządkowe.  

7. Podziękowanie za aktywny udział w zajęciach.  
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