
Konspekt zajęć „Terapia poprzez zabawę” z dnia 21. 01. 2011r. 

 

Temat zajęć: Laurka dla babci i dziadka- zajęcia prowadzone elementami arteterapii. 

 

Cele zajęć: 

 doskonalenie i rozwijanie sprawności manualnych, 

 doskonalenie umiejętności wypowiadania się, 

 estetyczne wykonanie pracy- laurki, 

 kształtowanie poprawnej postawy wobec osób starszych,  

 wdrażanie i zachęcanie dzieci do okazywania szacunku, miłości i przywiązania rodzicom, 

dziadkom i innym członkom rodziny, 

 pamiętanie o świętach i rocznicach obchodzonych w rodzinach uczniów, 

 rozwijanie u dzieci umiejętności dostrzegania wartości rodziny.  

 

Metody pracy- elementy arteterapii, rozmowa kierowana. 

 

Przebieg zajęć 

1. Powitanie. 

2. Przypomnienie przez nauczycielkę o różnych świętach obchodzonych w ciągu roku. 

Zapytanie uczniów, czy wiedzą jakie święto jest dzisiaj? 

3. Wykonanie laurki dla babć i dziadków. Nauczycielka wyjaśnia dzieciom, że będą 

przygotowywać laurkę dla babć i dziadków. Pokazuje gotową już laurkę. Wyjaśnia sposób 

pracy. 

4. Zaprezentowanie swoich prac. Krótkie wypowiedzi uczniów na temat swoich babć i 

dziadków.  

5. Zakończenie zajęć. Po skończonej pracy, nauczycielka chwali dzieci za wykonanie pięknych 

laurek. Dziękuje za udział w zajęciach. Dzieci sprzątają miejsce pracy. 
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