
 

Konspekt zajęć „Terapia poprzez zabawę” z dnia 07.05.2012r. 

 

Temat zajęć: Polska- moja mała Ojczyzna, mój dom. 

 

Cele zajęć: 

- uczeń zna symbole narodowe Polski, 

- uczeń zna podstawowe informacje o Polsce,  

- uczeń zna i rozumie pojęcie: Ojczyzna,  

- uczeń wie, że należy z szacunkiem odnosić się do symboli narodowych i hymnu, 

- uczeń potrafi wypowiadać się na podany temat, 

- uczeń aktywnie uczestniczy w zajęciach,  

- uczeń potrafi poprawnie rozwiązać zagadki,  

- uczeń potrafi posługiwać się słownikiem, znaleźć potrzebną informację,  

- uczeń potrafi znaleźć na mapie potrzebne informacje, 

- uczeń wie, z jakim krajami graniczy Polska. 

 

Metody: słowna, praktycznego działania, praca indywidualna, zbiorowa. 

 

Przebieg zajęć 

1. Powitanie. Sprawdzenie listy obecności.  

2. Wprowadzenie do tematu. Nauczyciel prezentuje uczniom tematykę dzisiejszych 

zajęć.  

3. Zadanie dla uczniów. Uczniowie mają za zadanie odnaleźć we  wcześniej 

przygotowanych słownikach wyjaśnienie pojęcia: Ojczyzna. 

4. Przeczytanie i wyjaśnienie definicji. 

5. Swobodne wypowiedzi uczniów związane z tematem zajęć: Co wiemy o naszym 

kraju? 

6. Rozmowa z uczniami na temat naszej Ojczyzny oraz symboli narodowych Polski. 

- Jak brzmi pełna nazwa naszego kraju? 

- Kochamy Polskę, naszą Ojczyznę, czy jesteśmy z niej dumni? 

- Kim jesteśmy? 

- Jakie są symbole narodowe Polski? 

- Jak wygląda flaga naszej Ojczyzny, jakie ma kolory? 

- Jak wygląda godło Polski? 

- Jak nazywa się hymn Polski? Jakie są jego pierwsze słowa? 

- Kiedy śpiewamy hymn? Jak się wówczas zachowujemy? 

7. Wysłuchanie hymnu polskiego w godnej postawie. 

8. Praca z mapą. Wskazywanie na mapie stolicy Polski, największych miast, rzek, gór. 

Wskazywanie na mapie sąsiadów Polski. 

9. Rozmowa z uczniami na temat ciekawych miejsc w naszym kraju. 

10. Pochodzenie nazwy kraju- wyjaśnienie genezy nazwy naszego kraju. 

11. Rozwiązywanie zagadek tematycznych. 

7. Podsumowanie zajęć. 

8. Podziękowanie za udział w zajęciach. 

9. Pożegnanie.  

 

 

Opracowanie: mgr Monika Sufleta- Galczak 

 

 

Zagadki 

Zagadka nr  1 



Pytanie nietrudne,  

to każdy z was przyzna. 

Jak się nazywa nasza Ojczyzna? (POLSKA) 

Zagadka nr 2 

Srebrna woda z gór wytryska, 

to największa rzeka… (WISŁA) 

Zagadka nr 3 

Co to za miasto, w którym chmury 

zawadzają o Pałac Kultury ? (WARSZAWA) 

Zagadka nr 4 

W państwowym godle umieszczony, 

Jego głowa stworzona do korony (ORZEŁ) 

Zagadka nr 5 

Biel na niej jest i czerwień. 

Powiewa, gdy wiatr się zerwie. 

Wciągnięta na masztu szczyt, 

wisi od świtu po świt (FLAGA) 

Zagadka nr 6 

Ogoniasta panienka miecz i tarczę ma w rękach. 

Chociaż nie jest rycerzem, 

to stolicy nam strzeże (SYRENKA) 

 

 

 

 

 


