
Konspekt zajęć „Terapia poprzez zabawę” z dnia 03.06.2011r. 

 

Temat zajęć: Osa- wykonanie pracy techniką origami. Terapia przez sztukę. 

 

Cele zajęć: 

 rozbudzanie wyobraźni i fantazji uczniów, 

 rozwijanie i doskonalenie zdolności manualnych, 

 zachęcanie uczniów do wykorzystania swojej wyobraźni,  

 wdrażanie do estetycznego wykonania osy, 

 kształtowanie umiejętności posługiwania się linijką, 

 doskonalenie umiejętności poprawnego odrysowywania od szablonu, 

 doskonalenie umiejętności estetycznego wycinania. 

 

Pomoce: kolorowy papier (żółty, czarny, niebieski), klej, nożyczki, ołówek, linijka. 

 

Metody pracy: 

 metoda praktyczna: wykonanie osy techniką origami. 

 

Przebieg zajęć: 

1. Powitanie. 

2. Krótka rozmowa nt. dzisiejszej pracy. 

3. Odrysowywanie od szablonów różnej wielkości i różnego koloru kwadratów. 

4. Wycinanie kwadratów. 

5. Składanie kwadratów według podanego wzoru. 

6. Naklejanie złożonych kwadratów na kartce, tak aby powstała kompozycja osy. 

7. Zaprezentowanie swoich prac. 

8. Zawieszenie prac na gazetce w klasie. 

9. Czynności porządkowe. 

10. Podziękowanie za udział w zajęciach.  
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