
Konspekt zajęć „Terapia poprzez zabawę”- 18.10.2010r. 

 

Temat zajęć: Jesienne drzewo - wykonanie kompozycji wykorzystując różne techniki plastyczne. 

 

Cele:  

 uczeń posiada ogólną wiedzę na temat aktualnej pory roku, 

 uczeń zna podstawowe barwy jesieni, 

 potrafi wykonać pracę plastyczną według wskazówek nauczyciela,  

 potrafi odrysować liście od szablonu,  

 potrafi odpowiednio dobrać barwy, 

 uwrażliwienie na piękno jesiennej przyrody,  

 rozładowanie napięcia, odreagowanie stresu. 

Pomoce: szary papier, klej, plastelina, kolorowa bibuła, wycinanki, ilustracje jesiennych 

krajobrazów.  

 

Przebieg zajęć 

1. Powitanie uczniów. 

2. Przedstawienie tematu zajęć. 

3. Swobodne wypowiedzi uczniów nt. jesiennych krajobrazów – oglądanie ilustracji. (opis 

słowny wyglądu jesiennych drzew, podstawowe kolory jesieni). 

4. Malowanie na dużym arkuszu szarego papieru konturu drzewa. 

5. Odrysowywanie od szablonów jesiennych liści- dekoracja drzewa. 

6. Wyklejanie liści plasteliną, wycinanką, bibułą ( wykonanie pracy przewidywane jest na 

około 5 godzin lekcyjnych).  

7. Porządkowanie miejsc pracy i zaprezentowanie swoich prac.  

8. Podziękowanie za udział w zajęciach.  

 

       Opracowanie: mgr Monika Sufleta- Galczak 

 

 


