
Konspekt zajęć „Terapia poprzez zabawę”z dnia 11.03.2011r. 

 

Temat zajęć: Wykonanie ilustracji do przysłowia „W marcu jak w garncu”- wykorzystanie 

elementów arteterapii.  

 

Cele zajęć: 

 uczeń wie, jaka jest marcowa pogoda, 

 uczeń zna elementy pogody, 

 uczeń wie, jaka jest charakterystyczna pogoda dla danej pory roku,  

 pobudzanie u uczniów aktywności twórczej i wyobraźni, 

 uczeń potrafi poprawnie ułożyć puzzle i odczytać przysłowie, 

 uczeń rozumie i wyjaśnia znaczenie przysłowia w formie ustnej. 

 

Przebieg zajęć 

1. Zaproszenie uczniów do zajęć. 

2. Ułożenie puzzli: W marcu jak w garncu. 

3. Rozmowa kierowana z uczniami nt.: 

- Jaka jest marcowa pogoda? 

- W jaki sposób plastyczny możemy przedstawić poznane przysłowie? (uczniowie podają 

swoje pomysły)- burza mózgu.  

4. Zebranie przez nauczyciela wszystkich pomysłów. 

5. Przeniesienie swoich pomysłów na kartkę- wykonanie pracy wykorzystując różnorodne 

materiały plastyczne: plastelinę, wycinanki, bibułę, kredki. 

6. Zaprezentowanie swoich prac. 

2. Podziękowanie za aktywny udział w zajęciach.  
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