,,W harmonii ze sobg i §wiatem” (28.09.2010)

Zajecia z elementami Metody Dobrego Startu

Temat: Zabawy gloskq i literg ¢ w oparciu o wiersz ,,Zoledzie”

Cele:

e doskonalenie integracji percepcyjno — motorycznej i kompetencji jezykowych
poprzez polisensoryczne poznawanie litery ¢;

e rozwijanie funkcji jezykowych;

e usprawnianie koordynacji ruchowej, ruchowo-stuchowej, ruchowo-stuchowo-

wzrokowej;

rozwijanie orientacji w schemacie ciala i w przestrzeni,

rozwijanie sprawnosci manualnej i ruchowe;j;

rozwijanie umiejetnosci wypowiadania si¢ na dany temat;

doskonalenie techniki pisania litery ¢;

usprawnianie narzadu artykulacji poprzez ¢wiczenia oddechowe;

uspotecznienie, wdrozenie do samokontroli 1 autokorekty;

wywolanie stanu odprezenia;

integracja grupy.

Srodki dydaktyczne:

karty ze wzorem litery ¢,
karty ¢wiczen,

obrazek z literg ¢,

tacki z wilgotnym piaskiem,
arkusz szarego papieru,
blok rysunkowy,

mazaki,

otowki,

zoledzie,

listki debu,

taweczka.

Przebieg zajec:

ZAJECIA WPROWADZAJACE
l. Powitanie
Nauczyciel wita poszczeg6dlne osoby stowami:

Witam wszystkich, ktorzy majg na sobie cos czerwonego,
Witam wszystkich, ktorzy lubig lody;
Witam wszystkich, ktorzy lubiq diugo spac.



Il. Cwiczenia orientacji w schemacie ciata i w przestrzeni

Uczestnicy zaje¢ stoja w parach. Na powitanie machaja prawa reka. Stukaja w podtoge prawa
pieta i prawg dtonig. Prawym tokciem stukajg w prawe kolano. Kciukiem prawej reki
dotykaja kazdego palca tej dloni. Podskakujg na prawej nodze kilka razy.

1. Zagadka

Gdy je dzik pod dgbem znalazt,
z apetytem schrupat zaraz.
/zotedzie/

IV.  Wprowadzenie wiersza ,, Zoledzie” (zatacznik nr 1)
Pytania dotyczace tresci wiersza.
Na przyktad:
e (dzie stoi chtopczyk?
e Co tam robi?
e O czym mysli?

V. Spontaniczne wypowiedzi dzieci na temat: ,, Co nam daje jesien”

VI.  Cwiczenia jezykowe
e Przypomnienie informacji o czasownikach.
e Podkreslenie czasownikow wystepujacych w wierszu. Zaznaczenie na czerwono
wystepujacej w nich litery e.
e Dzieci podaja przyktady réznych czasownikow.

ZAJECIA WEASCIWE
l. Cwiczenia ruchowe
Zabawa réwnowazna
Przejscie po taweczce z rOwnoczesnym zebraniem zotgdzi. Przeliczenie zotedzi.

Il. Cwiczenia ruchowo-shuchowe
Dzieci, w rytm muzyki, zbieraja lezace pod dgbem Zoledzie.

[1. Cwiczenia ruchowo-stuchowo-wzrokowe

a. Prezentacja i omowienie litery €.

b. Pokaz sposobu pisania litery.

c. Odtwarzanie litery przez dzieci (wodzenie palcem po wzorze, pisanie
stopa po podtodze, pisanie rgka w powietrzu, pisanie na tackach z
wilgotnym piaskiem, pisanie na tawce, pisanie mazakiem na arkuszu
szarego papieru, pisanie na kartce od bloku rysunkowego, na tablicy).

d. Wykonywanie zadan na kartach ¢wiczen.

V. Zotedzie na listkach debu (zatacznik nr 2)



a. Uczniowie odrysowuja od szablonu zotgdzie na listkach debu.
Wycinajg je, naklejaja na kartke, zapetniajg kontury technika
wydzieranki.

ZAJECIA KONCOWE

I. Prezentacja wykonanych prac — wystawka.
Il. Ocena wlasnej aktywnos$ci na zajeciach przez dzieci.
I1l. Relaksacja — ¢wiczenie oddechowe.
Dzieci leza na laweczce z rozrzuconymi wzdhuz niej listkami debu. Slizgajac sie po taweczce
wykonuja ¢wiczenia oddechowe — wciagaja nosem duzo powietrza, nastepnie wypuszczaja je
na listki dgbu, wprawiajac je w ruch i przesuwajac w ten sposob do przodu..

Zalacznik nr 1
,,Zoledzie »

Stoje pod debem,
licze zotedzie.
Myslg, co bedzie,
gdy ich ubedzie.
Zalacznik nr 2

Zotedzie na listkach debu







