Zajecia terapii pedagogicznej ,, W harmonii ze sobg i $wiatem” (16.03.2010)
Zajecia z elementami Metody Dobrego Startu

Temat: Litera KK — éwiczenia stuchowo-ruchowo-wzrokowe. Uzupelnianie kart
pracy. Pisanka wielkanocna 7 motywem kurczagtka.

Cele:

e rozwijanie funkcji percepcyjno-motorycznych;

e korekta zaburzen rozwojowych funkcji percepcyjno-motorycznych;
e usprawnianie koordynacji ruchowej, ruchowo-stuchowej, ruchowo-stuchowo-
wzrokowej;

rozwijanie orientacji w schemacie ciala i w przestrzeni;

rozwijanie sprawno$ci manualnej 1 ruchowe;;

stymulowanie kompetencji jezykowych;

rozwijanie umiejetnosci wypowiadania si¢ na dany temat;
doskonalenie techniki pisania litery K k;

uspotecznienie, wdrozenie do samokontroli i autokorekty;
wywolanie stanu odprezenia,

integracja grupy.

Srodki dydaktyczne:

karty z wzorem litery KK,
karty ¢wiczen,

obrazek z literg K k,

tacki z wilgotnym piaskiem,
arkusz szarego papieru,

blok rysunkowy,

mazaki,

szablony pisanki i1 kurczatka,
otowki,

nozyczki.

Przebieg zajec:
ZAJECIA WPROWADZAJACE

l. Powitanie
Kazda osobe bioracg udziat w zajeciach pozostali czlonkowie grupy witaja
piosenka, zmieniajac kolejno imiona:

Witaj, Agnieszko, witaj, Agnieszko.

Jak si¢ masz? Jak si¢ masz?

Wszyscy Cie witamy, wszyscy Cig witamy,
bgdz wsrod nas, bgdz wsrod nas!



Il. Cwiczenia orientacji w schemacie ciata i w przestrzeni

Uczestnicy zaje¢ siedza w kole ,,po turecku”. Wyobrazaja sobie, ze ich prawa rgka, to
kurczatko. Kurczatko siada na lewej dloni, pdzniej na lewym ramieniu, na lewym kolanie,
na lewym biodrze, na prawym kolanie, na prawym biodrze.

II. Przypomnienie wierszyka W. Szuman ,, Kurczqgtko”
Nauczyciel przypomina tres¢ wierszyka W. Szuman ,, Kurczqtko”. (zalacznik nr 1)

IV.  Cwiczenia jezykowe oparte na tekscie wiersza
Dzieci odpowiadajg na pytania nauczyciela dotyczace tresci wiersza. Na przyktad:
e 7 czego urodzito si¢ kurczatko?
e Co wychylito najpierw?
e Naile ndzek wyskoczyto?
e Jakie oczka otworzyto?
e Jaki dziobek rozchylito?
e Dlaczego zakwilito?

ZAJECIA WEASCIWE
l. Cwiczenia ruchowe
Dzieci wcielajg si¢ w kurczatka. Nasladuja ruchem tres¢ wiersza.

Il.  Cwiczenia ruchowo-stuchowe
Dzieci méwia wierszyk, nasladujac ruchy kurczatka.

1. Cwiczenia ruchowo-shuchowo-wzrokowe

1. Prezentacja i omdwienie litery K k.

2. Pokaz sposobu pisania litery.

3. Odtwarzanie litery przez dzieci (wodzenie palcem po wzorze, pisanie stopa po
podtodze, pisanie r¢ka w powietrzu, pisanie na tackach z wilgotnym piaskiem,
pisanie na tawce, pisanie mazakiem na arkuszu szarego papieru, pisanie na
kartce od bloku rysunkowego).

4. Wykonywanie zadan na kartach ¢wiczen.

IV.  Pisanka wielkanocna z motywem kurczatka.
1. Uczniowie odrysowuja od szablonu pisanke wielkanocng i elementy kurczatka.
Wycinajg je. Elementy kurczatka tacza w calos¢ i naklejajg na pisanke.
2. Wypowiadaja sie na temat Swigt Wielkanocnych.

ZAJECIA KONCOWE

1. Prezentacja wykonanych prac — wystawka.

2. Ocena wlasnej aktywno$ci na zaj¢ciach przez dzieci.

3. Relaksacja.
Zmeczone pracg dzieci — kurczatka wykonuja ¢wiczenia oddechowe — wciggaja nosem duzo
powietrza, wypuszczaja dziobkami. Ktadg si¢ na materacach 1 zasypiaja przy muzyce
relaksacyjnej.



Zalacznik nr 1

»Kurczgtko”

Kurczatko z jajeczka si¢ urodzito.
Gtowke najpierw wychylito,

na dwie no6zki wyskoczyto,
czarne oczka otworzyto,

dziobek maty rozchylito,

ze jest glodne zakwilito.

/W. Szuman/



