Obszar zajec: zajecia aktywnosci zabawowo — ruchowej ,,Baw sie i ucz”

Lobez 8.12.2010

Temat: Bozonarodzeniowe zwyczaje gry i zabawy ruchowe.

Cele:

-wzbogacanie wiadomosci dzieci na temat tradycji i zwyczajow bozonarodzeniowych,
-wyrabianie umiejetnosci faczenia muzyki z ruchem

-poszerzanie wiedzy na temat zwyczajow bozonarodzeniowych w Polsce i innych krajach
- odgrywanie scenek dramowych

- tworcze i zgodne pracowanie w grupie

Plan zajec:
- Czytanie tekstu ,,Choinka” z ksiazki ,,Swictujemy Boze Narodzenie”

1. Wszyscy uczniowie rozwigzuja krzyzowke zwigzang ze Swigtami Bozego Narodzenia.

2. Na karteczkach (promyki stoneczne) przygotowanych przez nauczyciela zapisuja rézne
zwyczaje bozonarodzeniowe. Nastepnie tworzymy =z tych karteczek ,stoneczko”.

Analizujemy, ktore zwyczaje sg uczniom najbardziej znane (najczesciej je zapisywali

Zabawy ruchowe

1 - Zabawa ruchowa ,,Bombka goni bombke”- dzieci stoja w kole, odliczamy do
dwaoch. Jedynki dostajg bombke zielong , dwojki niebieska. Jedynki podaja bombke
do jedynek w okregu, dwojki do dwojek. Ktora grupa swojg bombkg dogoni drugg
bombke, ta wygrywa.

2 - Zabawa ,,Raz, dwa, trzy balwan patrzy”- jedno dziecko jest batwankiem, pozostate
dzieci sg $w. Mikotajami. Kiedy Batwan stoi tylem do dzieci, Mikotaje idg niosac
ciezkie worki z prezentami, na hasto raz, dwa, trzy batwan patrzy, Mikotaje
zastygaja w ruchu. Kto si¢ poruszy zostaje Balwanem.

3 - Zabawa ,,Robimy tancuch choinkowy’’- dzieci siedza w rozsypce na dywanie ,
posrodku stoi choinka(nauczyciel). Wyznaczone dziecko jest poczatkiem tancucha,

wybiera sobie drugie dziecko (kolejne ogniwo tancucha), i tak az wszystkie dzieci



wezma udziat w zabawie. Lancuch krazy po sali i zamyka si¢ wokét choinki.

4 - Zabawa ,Niewidzialne prezenty” — Osoba bgdaca Mikotajem staje przed

pozostatymi dzie¢mi i wyjmuje z worka ” niewidzialne prezenty”. Musi go opisac

gestami 1 dzwigkiem. Kto odgadnie jaki to prezent zostaje Mikotajem.

5- Szukamy o0zdéb na choinke - dzieci podzielone sg na pig¢ grup. Kazda grupa szuka

innych 0zd6b schowanych w sali (bombki, Mikotaje, aniotki, batwanki, gwiazdki).
Po odnalezieniu wszystkich 0zdob razem ubieramy choinkg.

Po zakonczeniu zabaw wspolne omowienie zaj¢c 1 dzielenie si¢ wrazeniami.



