
Temat: Wielkanocne zwierzaki – baranki, kurczaki, zajączki; 

wykonanie pomponów, łączenie ich, ozdabianie. 
Cele, uczeń:  

 dobiera odpowiedni materiał do planowanego zadania; 

 wykonuje pompony wg podanej instrukcji; 

 pracuje wg indywidualnych pomysłów, rozwija wyobraźnię; 

 przestrzega zasad bhp podczas pracy ostrymi narzędziami i ciepłym klejem; 

 dba o ład i porządek w miejscu pracy; 

Metody: praktycznego działania, eksponująca (obserwacja, pokaz), elementy met. Dennisona. 

Formy pracy: indywidualna. 

Czas realizacji: 3 godz.  

1. Środki dydaktyczne: włóczka, szablony do wykonania pompona, filc, nożyczki, klej na 

ciepło, piórka, plastikowe oczka, koraliki, itp., nadmuchane baloniki, nagrania muzyki 

relaksacyjnej na CD. 

Przebieg zajęć:  

2. Rozmowa na temat symboli świątecznych. 

3. Przypomnienie zasad wykonania pompona. 

4. Samodzielna praca: nawlekanie włóczki, rozcinanie, formowanie pompona. 

5. Ćwiczenia relaksacyjne: usprawnianie nadgarstków, dotlenianie obu półkul 

mózgowych. 

6. Łączenie pomponów za pomocą ciepłego kleju. 

7. Wycinanie z filcu elementów wykańczających typu: uszy, łapki, ogonki, rogi… 

8. Zabawa relaksacyjna: „Odbijanie balonów”: Dzieci stoją w parach naprzeciwko siebie 

i najpierw przy muzyce płynnej, powolnej, a potem przy skocznej, szybszej, odbijają 

do siebie balony. W grupie kilku osobowej ruch wielu balonów jest pięknym 

widokiem, które może być dodatkowo ubarwione przez zaciemnienie pomieszczenia 

lub oświetleniem kilkoma lampami z dołu. Przeżycie chwili zachwytu może wiele 

znaczyć w terapii dziecka. 

9. Formowanie zwierzaka wg przyjętego schematu. 

10. Prezentacja prac. 

 


