Konspekt pracy psychologa

Zajecia terapeutyczne indywidualne pt. ,,Wspomaganie koncentracji”

Cele szczegotowe: Zestaw ¢wiczen o charakterze zabawowym z wykorzystaniem
spostrzegania stuchowego, pamieci i czynnosci grafomotorycznych.

Cel gtéwny: ¢wiczenie uwagi przy zaangazowaniu réznych proceséw psychicznych.

Materiaty: kredki, kartka papieru

1. Przedstawienie bajki z ksigzki ,,Wspomaganie koncentracji Inie tylko”
Zadanie pytan dotyczacych tresci bajki np. :

- 0 kim mowimy ze jest madry

-co potrafi madry cztowiek

-0 jakim dziecku méwimy ze jest madre

- dlaczego kazdemu robi sie smutno kiedy ktos powie ze go nie lubi
-jak mozna pomoéc smutnemu dziecku

-kiedy i dlaczego dzieciom robi sie smutno

- kiedy dzieciom jest wesoto

3. Kolorowanie przygotowanego wczesniej rysunku.
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