Konspekt pracy psychologa luty; 2010r.

Zajecia pt. ,, Jak unika¢ dreczyciela?”

Praca indywidualna /grupowa
Cel glowny:

Nauczenie si¢ rozpoznawania miejsca w szkole 1 okolicy w ktorych prawdopodobne jest
spotkanie si¢ z przemoca.

Uczen poznaje powody, dlaczego okreslone miejsca przyciggajg dreczyciela.

Poznanie taktyk dziatania stuzgce uniknigciu niebezpieczenstwa.

Materialy: karty pracy —jak unikna¢ dreczyciela dtugopis

Przebieg:

1. Uczen jest pytany gdzie widziat przypadki drgczenia. .
Tworzony jest zbior tych miejsc
3. Poprowadzenie dyskusji nt.:

N

- jakie sg wspolne cechy tych miejsc ?
- czym te miejsca roznig si¢ od takich gdzie dzieci nie bywajg napastowane?

4. - Prowadzacy stara si¢ jeSli dziecko bylo ofiara szykan stworzy¢ poczucie
bezpieczenstwa , uswiadomi¢, ze celem prowadzacego jest udzielenie dziecku
pomocy i1 uniemozliwienie dalszych przesladowan.

5. Pytania do dyskusji:

- dlaczego drgczyciele lubig zatrzymywac swoje ofiary na osobnosci
- co stara si¢ udowodni¢ dreczyciel kiedy dreczy ofiare na oczach innych
- dlaczego lepiej przechytrzy¢ dreczyciela niz go pobic?

6. Uczen proszony jest o wymyslenie metod unikania dreczycieli. Uczen wypelnia

kartke ,,jak unikng¢ dreczyciela”

Podsumowanie:

Uczen odpowiada na pytanie co byto dla niego najwazniejsze podczas tych zajec



