Konspekt pracy psychologa

Zajecia terapeutyczne indywidualne pt. , Odwiedziny u wyobrazni”

Cele szczegbétowe: w oparciu o procesy wyobrazeniowe przy konkretnych éwiczeniach
dziecko poszerza zakres i podzielno$¢ uwagi réwniez usprawnia czynnosci grafomotoryczne.

Cel gtéwny: wydtuzanie czasu skupiania uwagi.

Materiaty: kredki, kartka papieru/ karta pracy

1. Przedstawienie instrukcji do poszczegdlnych ¢wiczen

Np. co moze powstac z tego przedstawionego , nieokreslonego ksztattu —narysuj co najmniej
3 mozliwe rozwigzania.

Wyobraz sobie co to za zwierze i dorysuj jego drugg potowe. Powstaty rysunek pokoloruj.

Przyporzadkuj rysunki ktére pasujg do tytutdéw bajek. Przed wykonaniem ¢wiczenia i
kolorowaniem, przypomnij sobie wszystkie wymienione bajki aby dobrze wykona¢ to
polecenie.

2. Prowadzacy rysuje cyfre osiem, podobna do dwéch kétek ustawionych jedno n drugim, z
jednej cyferki zrobie ci kota a ty pomysl, co mozna stworzy¢ z pozostatych kétek. Moze
narysujesz cos$ czego jeszcze nie ma tak naprawde. Rysuj otdwkiem a pdzniej kredkami.

3. Pozytywne wzmocnienie wysitku i efektéw pracy dziecka.

Agnieszka Kopanska



