Konspekt zaje¢ arteterapii ,,Szczesliwy Swiat tworzenia”.

19.09.11r.

Temat: Jaki jestem, jacy jesteSmy — portret naszej grupy z wykorzystaniem techniki
plastycznej. Elementy kinezjologii edukacyjnej P. Dennisona.

Cele ogolne:

- ksztaltowanie umiejetnosci wyrazania wlasnych emoc;ji,
- wdrazanie do prawidlowej wspolpracy w zespole.

Cele operacyjne:
Uczen:

- potrafi wymienia¢ nazwy koloréw i dokona¢ ich podzialu na barwy podstawowe, pochodne,

ciepte i zimne,

- wyraza swoj nastrdj barwa,

- rozrabia farbe odpowiedniej konsystencji i tonacji,

- prawidtowo postuguje si¢ nozyczkami,

- dba o estetyke wykonanej pracy

Formy pracy: indywidualna, zbiorowa, jednolita, zr6znicowana.
Metody pracy:

- waloryzacyjna — ekspresyjna i impresyjna,

- rozmowa kierowana, objasnienie,

- ¢wiczenia praktyczne,

- wybrane elementy Kinezjologii Edukacyjnej P. Dennisona.
Pomoce dydaktyczne: farby plakatowe, przybory malarskie, nozyczki, klej, kolorowe
kartony format A 1, mate lusterka.

Przebieg zajec:

1. Cze$¢ wstepna:

1. Przywitanie si¢ z dzie¢mi, spotkanie w kregu.
2. Wybrane ¢wiczenia z wykorzystaniem elementow Kinezjologii Edukacyjnej
P. Dennisona.

II. Cze$¢ wihasciwa:

1. Przedstawienie i objasnienie tematu oraz celu zajec.

2. Rozmowa dotyczaca koloréw, symboliki barw, wyrazania nastroju poprzez barwe.

3. Przygotowanie stanowisk i materiatow do wykonania pracy.

4. Wyjasnienie pojecia : autoportret, portret. Prezentacja przyktadow malarstwa
portretowego.

5. Dzialalno$¢ tworcza — malowanie autoportretu przy uzyciu lusterka, materialow
malarskich, ulubionych koloréw.

6. Wykonanie zbiorowego portretu grupy — wycinanie autoportretow i naklejanie ich na

duzy arkusz papieru (wspélny wybor koloru tta).



7. Ocena przez grup¢ wykonanej pacy, nadanie jej tytutu, ewentualne domalowanie
drobnych elementow lub tla (wspdlna decyzja grupy).

III. Czes¢ koncowa:

1. Podsumowanie zaje¢ — rozmowa dotyczaca emocji towarzyszacych przy
malowaniu autoportretu i wspolnym wykonywaniu portretu grupy.

2. Ewaluacja — termometr uczu¢ i emocji. Uczniowie doklejajg na portrecie
kolorowe Kkarteczki oznaczajgce swoje emocje 1 zaangazowanie
towarzyszace im na zajeciach.

Kotko czerwone — podczas zaje¢ czulem si¢ dobrze, podobaly mi si¢
zajgcia 1 to co podczas nich robitem.

Kobtko niebieskie — nudzitem sig¢, nie interesowato mnie to co robiliSmy.
Kotko fioletowe — podczas zaje¢ czutem si¢ zle, nie podobato mi si¢ to co
robili$my.




