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Animacje muzyczno-ruchowe na podstawie bajki ,, Przygoda w lesie”
z wykorzystaniem instrumentéw perkusyjnych, pomocy akustycznych,
gestodzwiekow.

Cele gléwne zaje¢:

uwrazliwianie na rézne dzwigki dochodzace z otoczenia,

rozbudzanie wyobrazni, umozliwienie uczestnikom zdobycia wiedzy poprzez
przezycia i wlasne doswiadczenia,

o$mielanie uczestnikow,

zaspokajanie potrzeby ekspresji tworczych i odtworczych za pomocg ruchu, gry na
instrumentach.

Metody i formy realizacji:

=

met. odtworcze: zabawy nasladowcze, zadaniowe ; ruch przy muzyce,
met. twdrcze — met. opowiesci ruchowe;,
elementy muzykoterapii

Pomoce: rdézne przedmioty codziennego uzytku, piteczki do tenisa stotowego, tekst
bajki ,, Przygoda w lesie”’, magnetofon, instrumenty perkusyjne.
Przebieg zaje¢:

/powitanie, zabawa w odgadywanie dzwigckow dochodzacych z korytarza oraz
dzwigkow nagranych na ptycie CD/.

Podanie tematu zaje¢
Efekty dzwigkowe wydobywane przy pomocy wlasnego ciata:
e 13k - klaskanie, pstrykanie palcami,
e nog - Szuranie stopami, stukanie palcami, pigtami, catymi stopami.
Efekty dzwickowe wydobywane poprzez kontakt z przedmiotem:
e pukanie palcem w drzwi, podtoge, blat stotu, krzesto, szafke,
e bebnienie palcami w podtogg.
Efekty dzwigkowe uzyskiwane poprzez spadanie roznych przedmiotow na podtoge,
e przedmioty: pileczka do tenisa stolowego, klucze, pantofel, otoéwek, pudetko,
e podioze: podloga (drewniana, pokryta wyktadzing), gazeta, stolik.
Zabawy gazeta (gestodzwigki)
e pocieramy o siebie kartki,
o szelescimy papierem,
e wolno i szybko zgniatamy duze arkusze gazety.
Efekty dzwickowe na instrumentach perkusyjnych.
Poszukiwanie brzmienia réznych przedmiotéw znajdujacych sie w sali. Do tego
¢wiczenia wykorzystujemy rece, rdzne przybory.



8. Zabawa w krggu (wymyslanie przez ucznidéw dowolnego rytmu z wykorzystaniem
naturalnych efektow akustycznych ciata i instrumentéw perkusyjnych).

9. Prezentacja swojego nastroju na dowolnym instrumencie perkusyjnym.

10. Zagadki stuchowe "Jaki instrument zagrat ?"- wybrane dziecko odwrdcone tylem
zgaduje jaki instrument zagrat.

11. Tworzenie opowiesci ruchowej do bajki ,,Przygoda w lesie ” z wykorzystaniem
instrumentéw muzycznych i pomocy akustycznych.

12. Podsumowanie i ocena zaj¢c.



