Konspekt zaje¢ arteterapii ,,Szczesliwy Swiat tworzenia”.

24.10.11r.

Temat zajec: ,, Jesiein wokol nas” — ekspresja plastyczna z uzyciem $rodkow malarskich

przy muzyce.

Czas: 90 min.

Cele ogolne:

ksztaltowanie poczucia estetyki

rozwijanie wrazliwo$ci dziecka na muzyke i1 dzieto plastyczne

ksztaltowanie poczucia rytmu w utworze muzycznym

rozwijanie wszechstronnej stymulacji dzieci poprzez potaczenie wrazen ruchowych,
stuchowych, wzrokowych i dotykowych

rozwijanie aktywno$ci dziecka w grupie poprzez czynne uczestnictwo w zajeciach
e odpoczynek, relaks

Cele szczegolowe:
Uczen:

e postuguje sie nowa technikg plastyczna,

posiada og6lng wiedze¢ na temat aktualnej pory roku,
wie, ktore barwy zaliczamy do cieptych 1 zimnych,
zna podstawowe barwy jesieni,

dostrzega pigkno otaczajacej przyrody jesiennej,

Metody: aktywizujaca — zajecia plastyczne z wykorzystaniem elementow arteterapii, zabawy
ruchowe; stowna: pogadanka, instruktaz.

Formy: praca indywidualna i grupowa

Pomoce dydaktyczne: arkusze szarego papieru, pojemniki z farbg, balony, gazety do
zabezpieczenia stolikow, odtwarzacz CD, utwor Antoniego Vivaldiego ,,Cztery pory roku —
Jesien”.

Przebieg zajec:

1. Cze$¢ wstepna:

1. Przywitanie z dzie¢mi, zabawa integracyjna.

2. Spotkanie w kregu. Wprowadzenie do zaj¢¢; uczniowie siedza w kole, kazdy
odpowiada na pytanie nauczyciela w jakim kolorze jest jego nastrgj.

3. Odgadywanie zagadek — rymowanek o tematyce jesiennej.

4. Pogadanka na temat jesiennej przyrody, zachodzacych zmian. Zwrocenie uwagi na
dominujace kolory o tej porze roku.

II. Cze$¢ wlaSciwa:

1. Wyjasnienie celu zajec.
2. Przypomnienie poje¢: barwy cieple i barwy chtodne — przyktady.



3. Przygotowanie stanowisk pracy oraz materiatéw plastycznych.

4. Objasnienia nauczyciela dotyczace wykonania pracy z zastosowaniem nowej techniki
plastycznej.

5. Jesienn wokél nas — praca plastyczna przy muzyce. Na arkuszu szarego papieru
tworzymy pejzaz jesienny przy pomocy lekko napompowanego balonu moczonego
w miseczkach z farbg temperowa. Namoczony balonik przyktadamy (jakby
pieczetujemy nim kartke) do kartki i ponownie zamaczamy balon. W ten sposéb
rozmyte wzory tworzg jesienne pejzaze. W pracy uczniowie wykorzystujg rowniez
poznang wczesniej technike malowania palcami. W trakcie pracy uczestnikom
towarzyszy muzyka Antoniego Vivaldiego "Cztery pory roku — Jesien”.

6. Zakonczenie pracy, wystawa prac.

111. Cze$é koncowa:

1. Podsumowanie zaje¢, ocena zaangazowania uczestnikow w zajeciach.
2. Porzadkowanie miejsc pracy.
3. Pozegnanie z uczniami.



