Obszar zajed: zajecia terapii poprzez sztuke ,,Szczesliwy swiat tworzenia”

Konspekt zaje¢ kola arteterapii.

14.05. 2012

Temat: Zabawy kreatywne: Co potrafimy wspélnie zrobi¢? Motyl — skladanie papieru
technika origami w polaczeniu z elementami Pedagogiki Zabawy i Gimnastyki Mozgu.

Czas: 90 min
Cele glowne:

- integrowanie grupy,
- integracja aktywnos$ci uczniow we wszystkich obszarach edukacji,
- utrwalanie poje¢ zwigzanych ze stosunkami przestrzennymi,

Cele szczegotowe: Uczen:

- potrafi ztozy¢ motyla z papieru,

- usprawnia grafomotoryke i sprawno$¢ manualna,
- ¢wiczy ptynno$¢ ruchow,

- potrafi taczy¢ ruch z muzyka,

- zna schemat wtasnego ciata,

- umie oceni¢ SW0jg prace w zestawieniu z innymi.

Metody: stowna (pogadanka, opowiadanie, instrukcja), ogladowa (pokaz), czynna metoda
integracji sensorycznej, tance i zabawy integracyjne, elementy metody kinezjologii
edukacyjnej P. Dennisona, papieroplastyka (¢wiczenia ).

Formy pracy: zbiorowa, indywidualna, zespolowa

Srodki dydaktyczne: plansze ilustrujace rézne gatunki motyli, ilustracje przedstawiajace
etapy narodzin motyla, kartki z bloku, kredki otowkowe, kreda, pastele, arkusz szarego
papieru, kolorowe kwadraty (po 2 mate i 2 duze) dla kazdego dziecka, kaseta z muzyka
"Tance i zabawy dla grupy" - Klanza

Przebieg zajeé:

l. Czes¢ wstepna:

1.  Powitanie. Zabawa na dobry poczatek: ,, Zgadnij, kim jestem”/ polega na odgadni¢ciu przez
uczestnikow, kim jest przedstawiana przez osob¢ w Srodku, postaé. Obowigzuja kategorie:
ludzie, zwierzeta/.

2. Wprowadzenie do tematu zajeé: opowiadanie nauczyciela o pewnym stworzeniu.
Zadaniem dzieci jest uwazne stuchanie i odgadnigcie o jakim stworzeniu mowa.
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"Kim jestem?" Bylo sobie jajeczko. Lezato wygodnie na listku. Po pewnym czasie z jajeczka
wydostatem si¢ ja. Bytem bardzo Zartoczng gasienicg. Pozeratem wszystkie liscie, ktore rosty
dookota mnie. Gdy si¢ najadtem do syta, zawiesitem si¢ glowa w dot, trzymajac si¢ gatazki
tylko tylnymi nézkami. Zeby mi nikt nie przeszkadzal, zbudowalem wokot siebie kokon.
Statem sie poczwarka. Po tygodniu kokon pekt i zobaczylem pickne stonce. Poczutem, ze
mam skrzydta. Rozprostowatem je. Byly kolorowe. Wysuszylem je na stonku i1 poleciatem na
take. Kim jestem? (motylem).Ustalenie, kim jest ,,bohater”” opowiadania.

1. Cze$é wlasciwa;

Porzadkowanie ilustracji przedstawiajacych etapy narodzin motyla.
Pokaz plansz ilustrujacych rézne gatunki motyli.
Zabawa ruchowa "Taniec motyli”, do muzyki "Down by the Sally Gardens".
Dzieci poruszaja si¢ po sali nasladujac lot motyli, potem poruszajg si¢ po torze Osemki.

Nastepnie przysiadajg i rysujg swoj tor lotu palcem po dywanie, w powietrzu. Kresla leniwe
6semki prawa rgka, zaczynajagc od $rodka w lewo do gory, pdzniej lewa reka. Potem
obydwoma rekoma polaczonymi razem.

Omoéwienie ogdlnej budowy motyla (para skrzydet duzych i para skrzydet matych).

Sktadanie motyla z papieru.

Dzieci wybieraja dwa duze kwadraty i dwa mate. Skladaja je po przekatnej, tworzac dwie
pary skrzydel. Przyklejaja je na kartce z kolorowymi kreskami, na jajeczku (punkcie).

Tworzenie taki.
Dzieci ukladaja swoje prace na duzym arkuszu szarego papieru, tworzac kolorowa take i

wypowiadaja si¢ na temat powstalego efektu ich pracy. Przyklejaja swoje motyle do arkusza
szarego papieru. Powstatg take wieszaja na Scianie.
Wystawka prac.
Cze$¢ koncowa:
1. Porzadkowanie stanowisk pracy.
2. Dzieci siadajg w kole i starajg si¢ powiedzie¢ co$ milego sgsiadowi siedzagcemu po lewe;j
stronie. Potem tanczg taniec "La bastringlo" ("Tance i zabawy dla grupy" Klanza).
3. Zakonczenie zajec.




Obszar zajed: zajecia terapii poprzez sztuke ,,Szczesliwy Swiat tworzenia”

Konspekt zaje¢ kola arteterapii.

28. 05.2012r.

Temat: Ozdabianie przedmiotow uzytkowych — pudelko na drobiazgi wykonane technika
decoupage.

Czas: 90 min

Cele ogolne:
e poznanie nowej techniki plastycznej

Cele szczegotowe: Uczen:
e wie, jakie materialy beda mu potrzebne do ozdobienia przedmiotu uzytkowego
technikg decoupage,
e wie i pamicta jakie sg etapy pracy,
e potrafi potozy¢ podkiad pod spekania,
uczen potrafi dobra¢ serwetke z motywem do pomalowanej powierzchni
pomalowanego przedmiotu,
potrafi naklei¢ serwetke na przygotowane podloze przedmiotu,
uczen potrafi pomalowac¢ bezbarwnym lakierem wyklejony serwetkg przedmiot,
potrafi samodzielnie pomalowa¢ pudetko farbg kryjaca,
pamigta 1 stosuje zalecenia dotyczace bezpiecznej pracy,
potrafi zadbac¢ o estetyke wykonywanej pracy.

Metody pracy: stowna: pogadanka, instruktaz, formutowanie pytan i odpowiedzi);
praktyczna: samodzielne lub z niewielka pomocag nauczyciela ozdobienie przedmiotu,
przygotowanie i posprzatanie stanowiska pracy; ogladowa: prezentacja gotowych pudetek i
puszek ozdabianych przez innych uczniéw technika decoupage.

Formy pracy: indywidualna, zbiorowa
Pomoce i narzedzia: pudetka z Kkartonu, farby kryjace: akrylowe, emulsyjne, lakier
bezbarwny, kolorowe serwetki z drukowanymi wzorami, nozyczki, pedzle, rozpuszczalnik,

stare gazety, fartuchy ochronne, przedmioty wzorcowe wykonane technikg serwetkowa.

Przebieg zajeé:

I. Cze$¢ wstepna:

1. Przywitanie, nawigzanie pozytywnych relacji z
grupg — spotkanie w kregu.

2. Cwiczenia z Kinezjologii Edukacyjnej.

3. Wprowadzenie do tematyki zaje¢, wyjasnienie

nauczyciela dotyczace pochodzenia nazwy nowej techniki decoupage - wycinanie, oraz
przypomnienie spolszczonej nazwy technika serwetkowa.




Cze$¢ wlasciwa:

Przedstawienie i objasnienie tematu oraz celu zajec.

Szczegdtowa instrukcja wykonania zadania plastyczno-technicznego — etapy pracy.
Podanie zalecen dotyczacych bezpieczenstwa pracy.

Przygotowanie miejsca pracy, odziezy ochronnej, materiatow i narzgdzi.

Prezentacja gotowych wytworéw wykonanych technikg decoupage jako przyktad
inspiracji.

Wykonanie pracy plastyczno-technicznej pod kierunkiem i przy pomocy nauczyciela.
Uczniowie pracujg indywidualnie. Kazdy z nich otrzymuje tekturowe pudetko, ktore
pokrywa farbg kryjaca. Nastepnie przygotowuje motywy z serwetek papierowych
(wybor motywu z serwetki, doktadne wycinanie ostrymi nozyczkami, oddzielanie
spodnich warstw serwetki). Potem uczniowie naklejaja wycigte wzory na
przygotowane wczesniej, pomalowane przedmioty. Po tej fazie nastgpuje malowanie
przedmiotow ozdobionych wzorami z serwetki lakierem bezbarwnym.

Porzadkowanie stanowisk pracy.

8. Wystawka prac uczestnikow zajec.
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Cze$¢ koncowa:

1. Wspolna ocena pracy na zajeciach:
- co sprawito ci dzisiaj najwigkszg trudnos¢?
-z czego jeste$ najbardziej zadowolony?

2. Pozegnanie z uczniami.



