
Konspekt zajęć arteterapii  „Szczęśliwy świat tworzenia”. 
 

28.XI.2011r. 

Temat: Zabawki choinkowe z filcu – Mikołaj. Rysowanie i cięcie filcu od szablonu. 

Łączenie poszczególnych elementów techniką klejenia na ciepło. 

Czas: 90 minut.  

Cele ogólne: 

- Kultywowanie tradycji i zwyczajów związanych ze świętami Bożego Narodzenia; 

- Rozwijanie umiejętności plastyczno-technicznych; 

- Kształtowanie umiejętności pracy indywidualnej i pracy zespołowej; 

- Rozwijanie własnych predyspozycji i możliwości twórczych; 

- Dbanie o estetykę wykonywanej pracy. 

- Doskonalenie umiejętności manualnych; 

 

Cele szczegółowe: 

Uczeń: 

 umiejętne posługuje się  nową techniką , 

 umie wykonać pracę zgodnie z instrukcją, 

 potrafi posługiwać się urządzeniem do klejenia na gorąco 

 potrafi swobodnie wypowiadać się na temat własnej pracy, 

 uczestniczy aktywnie w zajęciach,  

 doskonali funkcję motoryki małej 

 

Formy pracy: praca indywidualna, zespołowa. 

Metody pracy: podające (objaśnienie, instrukcja), oparte na obserwacji (pokaz, 

demonstracja), praktycznego działania. 

Pomoce i narzędzia: kolorowe arkusze filcu, pistolet do klejenia na gorąco, nożyczki, 

podkładki,  kartonowe szablony w kształcie rożka, płyta CD, magnetofon, materiały do 

ozdabiania. 

I. Część wstępna:  

 

1. Powitanie w kręgu. Rundka określająca nasze samopoczucie. „ Czuję się teraz… 

( uczniowie dokańczają zdanie).Gra „ Otwarty krąg”. Uczniowie kończą zdania 

rozpoczęte przez nauczyciela. 

2. Wysłuchanie z płyty piosenki pt. „ Przyjedź do nas Mikołaju” jako wprowadzenie do 

tematu zajęć, tradycji obdarowywania się prezentami z okazji Mikołajek.  

Krótkie opowiadanie nauczyciela o postaci Św. Mikołaja. 

 

II. Część właściwa: 

1. Przedstawienie i objaśnienie tematu oraz celu zajęć. 

2. Przybliżenie uczniom techniki pracy z filcem, sposobu łączenia  ze sobą elementów. 

3. Pokaz urządzenia – pistoletu do klejenia na ciepło, podczas pracy ( instrukcja obsługi). 

4. Przygotowanie stanowisk pracy i materiałów. 



5. Prezentacja gotowej pracy jako przykład inspiracji. 

6. Szczegółowa instrukcja wykonania zadania plastycznego – etapy pracy: 

 wycięcie zgodnie z szablonem rożka z czerwonego filcu, 

 sklejenie przy użyciu ciepłego kleju z pistoletu,  

 wycięcie od szablonu pozostałych elementów Mikołaja /brody, wąsów, 

pompona, oczu/, 

 połączenie w/w elementów z częścią główną przy pomocy kleju, 

 zamontowanie zawieszki 

7. Samodzielne praca twórcza uczniów pod kierunkiem i kontrolą nauczyciela. Pomoc 

przy obsłudze pistoletu. 

8. Prezentacja i omówienie prac. 

 

III. Część końcowa: 

1. Samoocena oraz ocena zaangażowania uczniów w wykonanie zadania (nauczyciel).  

2. Porządkowanie stanowisk pracy.  

3. Ewaluacja ; „Trzy światła”- Zajęcia… 

kolor Żółty – były takie sobie, 

kolor Czerwony – nie podobały mi się, 

kolor Zielony – podobały mi się 

Na hasło start, uczniowie podnoszą kartkę w odpowiednim kolorze. 

4. Pożegnanie . 



 


