Temat: Cwiczenia w dodawaniu i odejmowaniu liczb w zakresie 5.

Cel glowny:
e Ksztaltowanie umiejetnosci dodawania i odejmowania liczb w zakresie

Cele operacyjne:
Uczen:
e Umie dodawac liczby w zakresie 5 na konkretach
e Umie odejmowac liczby w zakresie 5 na konkretach
e Potrafi uzywajac konkretow dodawac¢ dwa, trzy sktadniki w zakresie 5
e Stosuje odpowiednie znaki: ,,+”, ,, - ,,.
e Potrafi rozwigza¢ z pomoca nauczyciela proste zadanie tekstowe

Metody:
e wzrokowa
e stowna
e motoryczna — praktycznego dziatania
e elementy metody E. Gruszczyk-Kolczynskiej
e elementy metody P. Dennisona

Formy:
e zbiorowa jednolita
e indywidualna jednolita

Pomoce:
e liczmany, kartki z cyferkami od 1 do 5 dla kazdego ucznia, karty pracy, kredki.

Przebieg zajec:
1. Powitanie.

2. Cwiczenia ruchowe ,,Luzne sktony” i ,,Sowa” (Dennison)

e . Sowa” — Jedna reka uczen chwyta migsnie barku, a nastepnie odwraca powoli glowe
w lewo, potem w prawo (podbrodek trzyma prosto). Uczen dokonuje wdechu, gdy
glowa jest w skrajnym potozeniu (gdzie reka trzyma ramig), wydycha powietrze w
czasie obrotu glowy. To samo ¢wiczenie uczen powtarza trzymajac drugg rgka drugie
ramig.

e . Luzne sklony” — sigganie po pitke. Uczen w pozycji stojacej krzyzuje nogi w
kostkach, a nastgpnie robi luzny skton do przodu wyciagajac przed siebie rece.

3. Dodawanie i odejmowanie liczb w zakresie 5 z uzyciem liczmanow
IN-1 podaje przyktad dziatania — uczniowie pokazuja kartonik z liczbg — wynik/

4. Praca z kartami pracy. Obliczanie dziatan i kolorowanie rysunkow wedlug kodow:

a) Kolorowanie parasolki:

1 — z6tty; 2 — zielony, 3 — czerwony, 4 — niebieski.
b) Kolorowanie kotka:

2 — niebieski, 3 — zielony, 4 — czerwony, 5 — szary.



¢) Kolorowanie konika:
0 — jasnobragzowy, 1 — ciemnobragzowy, 2 — czerwony, 3 — zielony, 4 — niebieski,
5 — zotty

5. Dodawanie do siebie wigcej niz dwdch sktadnikow. Obliczanie dziatan i kolorowanie
rysunkoéw zgodnie ze wskazdwkami:

a) Kolorowanie palety:
1 — z6tty; 2 — niebieski, 3 — czerwony, 4 — zielony, 5 — brazowy.

b) Kolorowanie kwiatka. Pomalowanie dowolnym kolorem p6l z wynikiem 5.

6. Pozegnanie.



