Temat: Dodawanie i odejmowanie w zakresie 10.
Czas trwania zajec¢: 1 godz..

Cele glowne:
e utrwalenie umiejetnosci podstawowych obliczen matematycznych: dodawania i
odejmowania w zakresie 10

Cele operacyjne:
Uczen:
e utrwalenie poznanych cyfr od 1 do 10,
podnoszenie umiejetnosci dodawania i odejmowania w zakresie 10 pamig¢ciowo,
uruchamia i zamyka programy komputerowe,
usprawnianie percepcji stuchowe;j,
ksztattowanie funkcji wzrokowej,
¢wiczenie koordynacji wzrokowo-ruchowo-stuchowe;j.

Metody:

e podajaca,
e aktywizujaca

Formy:

e indywidualna (jednolita),
e samodzielna praca przy stanowisku komputerowym.

Pomoce:

e Internet, rozsypanka zawierajaca rozne elementy graficzne i cyfry, sznureczki z
koralikami, zeszyt

Przebieg zajec:
1. Powitanie.
2. CzynnoSci organizacyjne.
Cwiczenia przygotowujace do pracy umystowej, pobudzajace prawg i lewa potkule
moézgowa (masowanie skroni, kreslenie lezacych 6semek, masowanie uszu)
3.Wyszukiwanie cyfr wielkich i malych z rozsypanki zawierajacej rozne elementy
- Uczniowie wybieraja z rozsypanki wszystkie cyfry wielkie i mate od 1 do 10 i grupuja je.
/ Rozsypanka zawiera rozne elementy, nie tylko cyfry./
4. Przypomnienie zasad dodawania i odejmowania
Uczniowie probuja z pomocg prowadzacego objasnié, na czym polega dodawanie

I odejmowanie.

5. Cwiczenie relaksacyjne: ,,Stan sie...”, ,,Drzewa na wietrze”



,»Stan si¢ jak najwiekszy” (wspigcie na palce, ramiona wysoko w gore), ,,stan si¢ jak
najmniejszy” (przysiad).

,Drzewa na wietrze” - stojac w lekkim rozkroku ze wzniesionymi w gér¢ ramionami,
sktony boczne z ruchem dtoni i palcow (chwianie si¢ gatezi podczas wiatru).

6. Rozpoczecie pracy z komputerem na stronie internetowej wydawnictwa WSIP.

Nauczyciel objasnia, na czym bedzie polega¢ ¢wiczenie. Uczen rozpoczyna prace

z programem na stronie internetowej wydawnictwa WSiP. Uczen wybiera kliknigciem
myszki ikong ,,Maluj liczbami - klasa I’ i odczytuje polecenie ,,Kliknij niepokolorowany
fragment obrazka i wykonaj dziatanie’. Nastgpnie wykonuje ¢wiczenie. W pierwszym
etapie uczen glownie ¢wiczy na konkretach wykorzystujac sznureczek z koralikami,
nastepnie probuje liczy¢ w pamigci — w sytuacjach sprawiajacych mu trudno$¢ pomaga
sobie uzywajac sznureczka z koralikami. W trakcie ¢wiczen zapisuje kazdy przyktad

w zeszycie z dobrym rozwigzaniem.

7. Rozwigzywanie podanych przez prowadzacego przykladow

Uczniowie rozwiazuja podane przez prowadzacego przyklady w zeszycie.
Przyktad: 3 +7=10,9-7=2.

8. Zakonczenie zajec.



