Temat: Dni tygodnia.

Cel glowny:
e stwarzanie okazji do dostrzegania rytmicznej organizacji czasu,
e Opanowanie nazw dni tygodnia.

Cele operacyjne:
Uczen:
e Wwie do czego stuzy kalendarz
e rozumie rytm powtarzania dni w kazdym tygodniu
e wie ile tydzien ma dni, potrafi utozy¢ je w kolejnosci
przelicza dni tygodnia liczebnikami porzadkowymi
umiejetnie postuguje sie liczebnikami gtéwnymi 1 porzadkowymi w zakresie 1 — 7
nazywa kolejne dni tygodnia

Metody:
e clementy ,,Gimnastyki M6zgu” P. Dennisona
e elementy metody E. Gruszczyk-Kolczynskiej
e czynna - zadan stawianych dziecku do wykonania

Formy:
e zbiorowa jednolita
e indywidualna jednolita

Pomoce:

e woda dla kazdego uczestnika, kalendarze r6znego typu (Scienne, zrywane,
kieszonkowe, stojace, biurowe), wiersz J. Brzechwy ,,Tydzien”, kartoniki z
narysowanymi kropkami, z cyframi od 1 do 7 oraz z nazwami dni tygodnia dla
kazdego dziecka

Przebieg zajec:
1. Powitanie

2. ,,Gimnastyka Mézgu”- metoda Paula Dennisona:
v’ picie wody
v' kapturek mysliciela
v ston

3. Prezentacja kalendarzy
v’ ogladanie kalendarzy
v/ omodwienie ich przeznaczenia (wypowiadanie sie uczniéw do czego potrzebne sg
kalendarze)
v' proba (z pomocg nauczyciela) odszukania w kalendarzu aktualnego miesigca i dnia

4. Wystuchanie wiersza J. Brzechwy ,,Tydzien”.
v' rozmowa na temat tresci wiersza

v’ okreélenie ile dzieci miat Tydzien

5. Przeliczanie liczebnikami porzadkowymi dni tygodnia.



6. Uswiadomienie dzieciom, ze tydzien ma 7 dni i kolejne dni sg powtarzalne.
7. Przyporzadkowanie kolejnym dniom odpowiedniej ilosci kropek.

8. Ustalenie kolejnosci dni tygodnia i przyporzadkowywanie cyfr do odpowiedniego dnia
tygodnia (z pomoca nauczyciela)

9. ,,Rysowany wierszyk”
/Uczniowie siedzg w kole i rysujg to, o czym mowi hauczyciel/
W poniedziatek stonko
We wtorek deszcz leje
w $rode grad pada
w czwartek wicher wieje
w piatek znow deszcz pada
w sobote stonko swieci
w niedziele cieplutko — radujg si¢ dzieci.
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10. Rozwigzanie zagadki i pozegnanie dzieci.
,,Kto z was predko mi powie
jak jednym stowem nazwac 7 dni?”



