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Treść zajęcia: 

Ćwiczenie ręki piszącej. Utrwalenie pisowni wyrazów z ó i u. 

Cele : 

-utrwalenie poznanych reguł ortograficznych dotyczących pisowni wyrazów z ó i u 

-podnoszenie sprawności manualnej 

-usprawnianie percepcji słuchowej 

-kształtowanie funkcji wzrokowej 

-ćwiczenie koordynacji wzrokowo-ruchowo- słuchowej  

 

Metody pracy: 

-praca z tekstem lit., aktywizująca, drama, Gimnastyka Mózgu 

 

Formy pracy: 

-indywidualna, zbiorowa, zabawa ruchowa, zajęcia ćwiczeniowe 

 

Środki dydaktyczne: 

- wzory tekstów, zestaw wzorów graficznych 

 

Przebieg zajęć: 

1.Przypomnienie wiadomości dotyczących reguł ortograficznych pisowni wyrazów z ó i u 

(rozwiązywanie labiryntu). 

2. Uzupełnianie zaznaczonych miejsc w tekście odpowiednią literą.  

3. Pokazywanie historyjki z uzupełnionymi wyrazami. 

4.Ćwiczenia rozluźniające (ruchy naprzemienne, leniwe ósemki, aktywna ręka, rysowanie 

oburącz). 

5. Ćwiczenie ręki piszącej-pisanie wzorów szlaczków na kartach pracy. 

6. Dyktando sprawdzające. Wysłuchanie tekstu, zapisanie go. Sprawdzenie poprawności 

zapisu ze wzorem. 


