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Tres$¢ zajecia:
Czytanie treningowe- czytanie wyrazow o zréznicowanym wygladzie graficznym. Cwiczenia
ortograficzne-,,z” niewymienne.

Cele
e trening umiej¢tnosci ortograficznych

e usprawnianie techniki czytania

e ksztaltowanie umiejetnosci wykorzystywania technik relaksacyjnych usprawniajacych
mozliwosci intelektu dziecka

e ksztaltowanie umiejetnosci czytelnego pisania

Metody pracy:
Gimnastyka Mozgu, ¢wiczeniowa, zaj¢é praktycznych

Formy pracy:
-indywidualna, zespotowa

Srodki dydaktyczne
-zestaw ¢wiczen do czytania treningowego, karty pracy z ¢wiczeniami ortograficznymi,
komplet ¢wiczen graficznych

Przebieg zajec:

1.Cwiczenia relaksacyjne, oddechowe wspomagajace czytanie na glos i czytanie ze
zrozumieniem.

2. Czytanie treningowe. Odczytywanie na czas wyrazow o zréoznicowanym wygladzie
graficznym.

3. Utrwalanie pisowni wyrazéw z ,,Z” niewymiennym.

a) uktadanie historyjki o groznym zywiole,

b) czytanie tekstu, porzadkowanie planu wydarzen przedstawionych w tekscie,

¢) utrwalanie pisowni wyrazdéw zakonczonych na —az lub —ez,

d) budowanie kilkuzdaniowej wypowiedzi z uzyciem wyrazow z ,,z” niewymiennym,
) usprawnianie r¢ki piszacej- rysowanie linii bez odrywania reki,

f) rozdzielanie wyrazen i podpisywanie rysunkow,

g) zapisywanie z pamigci wyrazow, sprawdzanie poprawnosci ich zapisu ( wykorzystanie
zestawu ¢wiczen z zeszytu ,,Ortograffiti”).



