KONSPEKT ZAJEC LOGOPEDYCZNYCH
8.11.2010

TEMAT: Cwiczenia wprowadzajace poprawna realizacje gloski ¢ w izolacji i naglosie sylab
1 wyrazow:

CEL GLOWNY:
- ¢wiczenia usprawniajgce motoryke artukulatotow, ze szczegdlnym zwroceniem uwagi na
utozenie warg i jezyka przy poprawnej realizacji gloski c:

- ¢wiczenia wywolujace poprawng realizacje gloski ¢ w izolacji 1 naglosie sylab bez
styszalnego tarcia szczelinowego;

CELE SZCZEGOLOWE:

- usprawnianie autokontroli w zakresie motoryki jezyka;
- usprawnianie autokontroli w zakresie motoryki warg;

- ¢wiczenia oddechowe;

- audytywne réznicowanie poprawnej (bez tarcie szczelinowego) i1 btednej (ze styszalnym
tarciem szczelinowym) realizacji gloski c;

- shuchowa identyfikacja gtoski ¢ w izolacji, naglosie sylab i wyrazow;

- ¢wiczenia artykulacyjne do gtoski ¢ w izolacji 1 naglosie sylab z zastosowaniem interwatu
czasowego 1 w tacznej realizacji;

- ¢wiczenia uzyskujace poprawng realizacje gloski ¢ w naglosie wyrazow;
- ¢wiczenia usprawniajace funkcje myslenia logicznego;

FORMY PRACY: : indywidualna;

METODY PRACY:

- kinestetyczna;

- audytywna;

- wzrokowa;

POMOCE: lustro, $wieczka, lizak logopedyczny, klocki LOGO, kolorowe Zetony; obrazki z
gloska ¢ w naglosie ( ,,Od obrazka do stowa" );

PRZEBIEG ZAJEC:



1. Cwiczenia usprawniajace motoryke artykulatoréw:
a) jezyka:
- wysuwanie jezyka na brode;
- cofanie jezyka za dolne zeby;
- ,,czyszczenie" jezykiem dolnych zgbow;
- ,.liczenie" jezykiem dolnych zebow;
- pionowe ruchy jezyka :od dolnych zebé6w do podniebienie goérnego;
b) warg:
- obustronny usmiech z zamknigtymi ustami(z¢by niewidoczne);
- obustronny u$miech z zgbami odstonigtymi;
- uSmiech z zamknigtymi ustami i wysuni¢cie zwartych warg do przodu (dziobek);
- u$miech z odstonigtymi zgbami i wysuniecie warg do przodu (zgby widoczne-ryjek);
- cmokanie zwartymi, wysuni¢tymi wargami do przodu (catuski);
2. Cwiczenia oddechowe:
- logopeda dmucha na dton dziecka jednoczesnym réznicowaniem dtugosci wydechu:
dhugo- krotko;

- dziecko dmucha na ptomien $wieczki: krotko - plomien gasnie, dlugo- ptomien
roOwnomiernie ,,0dchyla si¢"

- logopeda ,,pokazuje" dziecku na dtoni roznice miedzy gloska s(dtugi strumien powietrza),
a gloska c (krotki, pojedynczy wydech);
3. Sluchowa identyfikacja gloski ¢ w izolacji, naglosie sylab i wyrazow:

- W izolacji - logopeda wymawia rézne spolgltoski, a dziecko klaszcze w dlonie, kiedy
ustyszy gloske c;

-w naglosie sylab - logopeda wymawia sylaby otwarte z r6znymi spolgtoskami w naglosie,
a dziecko klaszcze w dtonie, kiedy ustyszy sylabe z gloska ¢ na poczatku;

- w naglosie wyrazow: - logopeda wymawia rdzne stowa, a dziecko sygnalizuje klaszczac



w dtonie pojawienie si¢ wyrazu z gloska ¢ w naglosie;
4. Cwiczenia shichu fonemowego - réznicowanie blednej i poprawnej realizacji gloski c:

- logopeda demonstruje bledng ( z tarciem szczelinowym ) i poprawng (bez tarcia
szczelinowego) gloski c;

- logopeda realizuje naprzemiennie poprawng (c) i btedng (cssss) wymowe gloski ¢, a
dziecko wrzuca do kubeczka zeton, kiedy pojawi si¢ poprawne wymowienie;

- logopeda wymawia sylaby otwarte, a potem wyrazy, w ktorych gloska c jest realizowana
raz blednie: cssss.....ebula,, csss...ytryna, a raz poprawnie: cebula, cytryna...
Dziecko ocenia wymowe terapeuty podnoszac do gory koétka: czarne, kiedy realizacja jest
zla, czerwone, kiedy wymowa jest poprawna;

5. Cwiczenia artykulacyjne uzyskujace poprawna wymowe gloski s w izolacji, naglosie

sylab i wyrazow:

- terapeuta dokladnie instruuje dziecko o sposobie realizacji poprawnej ¢, mowiac ,,nie
styszg, jak wypuszczasz powietrze z ust, stysze tylko, jak jezyk dotyka do podniebienia;
dziecko powtarza, az pojawig si¢ poprawne realizacje;

- logopeda wprowadza ¢ do naglosu sylab, wykorzystujac do tego lizak logopedyczny-
tworzone sa sylaby z interwatem czasowym: c-a, C-€ itp.

Jezeli uda si¢ uzyskac c bez styszalnego tarcia szczelinowego, terapeuta wprowadza taczne
sylaby otwarte, wykorzystujac do tego klocki LOGO i wspoélnie z dzieckiem

uktada sylaby ca, co, su itp.
dziecko odczytuje utozone sylaby;
- logopeda demonstruje dziecku obrazki z gltoska ¢ w naglosie i prosi dziecko o samodzielne
nazwanie obrazkow;
dziecko nazywa, poczatkowo ,,odrywajac" gloske ¢ od reszty stowa: c-ebula,c- ytryna...;

logopeda ocenia poprawnos¢ realizacji. Jezeli styszalne bedzie tarcie - proby beda
powtarzane do skutku;

6. Zakonczenie zajec:

- podzigkowanie dziecku za wspotprace 1 aktywnosc¢;



- zadanie pracy domowej i wyjasnienie sposobu jej wykonania;



