KONSPEKT ZAJEC LOGOPEDYCZNYCH NR 8

TEMAT ZAJEC: Cwiczenia utrwalajace poprawna realizacje gtoski cz w pozycjach
naglosowych.

CEL GLOWNY:
- uzyskanie poprawnej realizacji gtoski cz w izolacji, nagtosie sylab 1 wyrazow;

CELE SZCZEGOLOWE:

- ¢wiczenia usprawniajgce pracg artykulatorow, ze szczegdlnym zwrdceniem uwagi na prace
warg 1 jezyka;

- ¢wiczenia oddechowe réznicujace dlugos¢ wydychanego powietrza;

- wstepne ¢wiczenia artykulacyjne do gloski cz;

- ¢wiczenia automatyzujace poprawng realizacje ¢wiczonej juz gloski sz;

- stuchowe réznicowanie glosek sz-cz;

- stuchowa identyfikacja gloski cz w izolacji, naglosie sylab i wyrazow;

METODY:
- kinestetyczna
- wzrokowa

- audytywna

FORMY PRACY: indywidualna;

POMOCE : lusterko, obrazki wizualizujace gtoski sz-cz, $wieczka, kredki, piorka; zeszyt
nr 11 z serii ,,Kocham czytac&#8221; J. Cieczynskiej; gra ,,Memo: dziecku gre

PRZEBIEG ZAJEC:

1. Cwiczenia usprawniajace motoryke artykulatorow:
a) jezyka:
- wysuwanie jezyka na zewnatrz jamy ustnej i cofanie daleko w glab;
- unoszenie j¢zyka daleko w kierunku nosa przy szeroko otwartych ustach;
- pouiszczanie jezyka daleko na brode:
- szybkie unoszenie jezyka id brody w kierunku nosa-usta szeroko otwarte;
- ,,czyszczenie&#8221; czubkiem jezyka podniebienia gornego;
- unoszenie jezyka od dolnych dzigset do podniebienia gbérnego;
- . klaskanie&#8221; czubkiem jezyka;
b) warg:
- rtObwnomierne rozciggnigcie warg przy zamknigtych ustach;
- rOwnomierne rozciggnigcie warg przy rozchylonych ustach;
- robienie ,,dziobka&#8221;-wargi zamkniete;
- robienie ,,ryjka $§winki&#8221;-wargi rozwarte;



2. Cwiczenia oddechowe réznicujace dlugosé fazy wydechowe;:

- logopeda dmuch na dlon dziecka dtugo i krétko-dziecko wyczuwa réznice migdzy
dhugim i krétkim wydechem;

- dziecko dmucha na plomien $wieczki najpierw dtugo, tak, aby ptomien drzat, ale nie zgast,
a nastepnie krotko, jednym wydechem, tak aby plomien zgast;

- dziecko dmucha na pidrka potozone na swojej dioni tak, aby piorko powoli ,,przesuwato”
si¢ do przodu;

- dziecko zdmuchuje piorko dtoni jednym krétkim wydechem;

3. Cwiczenia artykulacyjne do gloski ¢z oraz werbalne roznicowanie ,,dhugiej sz i ,.krotkiej

CcZ:

- logopeda przypomina dziecku artykulacj¢ gloski sz- zwraca uwage na dtugosé realizacji
dzwigku, tzw.,,niteczka;

- dziecko powtarza utrwalajac sobie jednoczesnie poprawng realizacje gloski sz;

- logopeda poleca dziecku utozenie warg i jezyka, tak jak przy glosce sz i prosi dziecko o
,.krotkie wypuszczenie powietrza, tzw. ,,pstryczek-elektryczek;

- logopeda wypowiada na zmiang gloski sz, cz , stosujac bodziec czuciowy, a dziecko

powtarza;

- logopeda realizuje sylaby z gtoskami sz, cz, a dziecko powtarza je;

4. Cwiczenia stuchowego réznicowania glosek sz-Cz:

a) w izolacji- logopeda zakrywajac usta kartkg wymawia gtoski sz, cz;
dziecko sygnalizuje uméwionym wczesniej znakiem jaka gloske ustyszato, np: przy
glosce sz wykonuje dtugi, ciagty ruch dlonia, a przy cz pstryka palcami;
b) w nagtosie sylab-logopeda wymawia sylaby otwarte z gloskami sz-cz w naglosie, a dziecko
sygnalizuje, ktorg gloske w naglosie ustyszato, np.: sz-klaszcze w dlonie, cz-tupie noga;
¢) logopeda wymawia r6zne wyrazy z gtoskami sz, cz w naglosie, a dziecko sygnalizuje np.
rysujgc na kartce lini¢ ciaggla, kiedy ustyszy sz, a pojedyncza kropke, kiedy ustyszysz cz;

5. Cwiczenia automatyzujace poprawng realizacje gloski cz w mowie samodzielnej;
- logopeda demonstruje dziecku zwizulizowane sylaby z gloska cz ,,Kocham czyta¢

J. Cieszynska);
- logopeda wspolnie z dzieckiem opowiadajg obrazek a nastepnie dziecko powtarza

za logopeda sylaby z ,,dymkoéw”;
- logopeda wskazuje konkretng sylabe, np. cza, czyta jg a nastepnie mowigc np. ....pka, pyta
z jakiego stowa ,,zabral sylabe ,,cza;-dziecko odgaduje ,,czapka”, starajac si¢ jednoczesnie jak
najpoprawniej wymowic gloske cz;

6. Cwiczenia utrwalajace werbalne roznicowanie glosek sz &#8211;cz w naglosie wyrazow z
jednoczesnym ¢wiczeniem pamigci wzrokowej i audytywno-werbalnej;
- logopeda proponuje dziecku gre w ,,Memo. Do gry wykorzystane zostaja obrazki z glos-
kami sz, cz w naglosie . Dziecko odszukuje pary, ale para zostaje ,,zaliczona; dopiero



wtedy, kiedy dziecko poprawnie wymowi gloski sz lub cz;

- logopeda wymawia wyrazy, PN: czapka, a dziecko powtarza nastepnie prowadzacy dodaje
kolejne stowo: czapka, szafa-dziecko powtarza zapamigtujac stowa i ich kolejnos¢.
Cwiczenie trwa do momentu, w ktérym dziecko nie bedzie juz w stanie w drugiej probie

powtdrzy¢ podanego ciggu wyrazowego;

6. Zakonczenie zaj¢c:
- podzickowanie dziecku za wspotprace 1 aktywnos¢;
-zadanie pracy domowej i wyjasnienie sposobu jej wykonania



