
 

 

 

Zabawa z wykorzystaniem treningu kreatywności  

„Coś z niczego” 

 

1. Odbiorcy: uczniowie klasy I  

 

2. Cele ćwiczenia  

• Rozwinięcie wyobraźni twórczej 

• Usprawnienie zdolności wyrażania siebie w wybranych technikach 

plastycznych. 

 

3. Środki dydaktyczne potrzebne do realizacji ćwiczenia: karta pracy, kredki, farby, pastele 

(do wyboru) 

 

4. Przebieg ćwiczenia:  

Uczniowie otrzymują kartę pracy (w załączeniu). Ich zadaniem jest stworzenie  

z narysowanych figur spójnego obrazka zgodnego z tytułem: 

„Przydatne podczas deszczu” 

lub „Przydatne podczas upałów”. 

 

5. Cel edukacyjny z podstawy programowej:  

- Rozwijanie myślenia twórczego 

- Rozwijanie wrażliwości estetycznej i umiejętności stosowania wybranej techniki plastycznej 

w przestrzeni lub na płaszczyźnie. 

 

6. Obszar podstawy programowej: edukacja plastyczna, edukacja polonistyczna 

 

7. Zakres modyfikacji:  

W przypadku uczniów z ponadprzeciętnym potencjałem twórczym nauczyciele może zadać 

inne, bardziej inspirujące tematy:  

„Dla poprawienia nastroju” 

„Zatrzymane w czasie”. 

 

 

  



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


