
 

 

 

TRENING KOMUNIKACYJNY II 

1. Odbiorcy: uczniowie klasy II 

 

2. Cele zajęć 

• Rozwijanie kompetencji komunikacyjnej 

• Rozwijanie umiejętności koncentracji uwagi 

 

3. Środki dydaktyczne potrzebne do realizacji ćwiczeń: brak 

 

4. Przebieg zajęć:  

Nauczyciel dzieli uczniów na dwie grupy. Jedna z grup wychodzi na chwilę za drzwi. 

Nauczyciel przekazuje im instrukcję do zabawy: 

- Za chwilę będziecie w parach rozmawiali na temat swoich wymarzonych podróży. Kiedy powiem  

wyraz „SŁOŃCE” Waszym zadaniem będzie zaprzestanie słuchania wypowiedzi Waszego 

rozmówcy poprzez utratę kontaktu wzrokowego, rozglądanie się na boki, odwracanie się od 

rozmówcy. Obserwujcie jego zachowanie. 

Po powrocie do sali uczniowie w parach rozmawiają o swoich wymarzonych podróżach 

zgodnie z instrukcją. 

5. Zakres modyfikacji: 

Należy omówić wrażenia uczniów po przeprowadzonej zabawy. Konfrontacja uczuć 

jednej i drugiej strony interakcji będzie dobrą okazją do zwrócenia uwagi przez 

nauczyciela na zasady efektywnej komunikacji. 

5. Obszar podstawy programowej: edukacja polonistyczna, edukacja społeczna. 


