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Zabawa z wykorzystaniem treningu uwagi
,Po kolei”

1. Odbiorcy: uczniowie klasy III

2. Cele éwiczenia

+ Ksztalcenie umiejetnosci koncentracji uwagi

3. Srodki dydaktyczne potrzebne do realizacji éwiczenia: przedmioty codziennego uzytku

(np. dlugopis, kubek, torebka, buty, itp.).

4. Przebieg zabawy:

Uczniowie pracuja w parach. Jedna osoba ukfada tor z kilku przedmiotéw. Zadaniem drugiej
osoby jest zapamietanie kolejnoéci ich ustawienia. Nastepnie druga osoba odwraca sig, a jej
partner/partnerka w tym czasie przestawia kolejnoé¢ ulozenia przedmiotéw. Zadaniem

ucznia/uczennicy jest wskazanie wprowadzonych modyfikacji.

5. Obszar podstawy programowej: edukacja matematyczna.

6. Zakres modyfikacji:
Uczniowie moga pracowaé¢ w wiekszych grupach. Woéwczas jedna osoba wprowadza

modyfikacje, a pozostale zapisuja swoje rozwiazania na kartkach.
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