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Zabawa z wykorzystaniem treningu kreatywnosci
»Ciche zawody”

1. Odbiorcy: uczniowie klasy III

2. Cele éwiczenia

+ Ksztalcenie uwagi stuchowej
« Rozwijanie motoryki matej i duzej

3. Srodki dydaktyczne potrzebne do realizacji éwiczenia: dzwonek ewentualnie tamburyno

4. Przebieg ¢wiczenia:
Nalezy wyznaczy¢ trase. Uczniowie po kolei przenosza dzwonek z jednego miejsca w drugie.
Wygrywa ta osoba, ktérej dzwonek w trakcie spaceru nie wydat zadnego dzwieku. Zadaniem

pozostatych uczniéw jest wystuchiwanie ewentualnych wpadek.

5. Obszar podstawy programowej: wychowanie fizyczne

6. Zakres modyfikacji:

Zamiast dzwonka mozna wykorzysta¢ tamburyno.
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