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SCENARIUSZ ZAJEC NR 24/1
Klasa pierwsza
Temat dnia | Klasa petna usmiechu
Obszary | - edukacja polonistyczna
edukacyjne | - edukacja spoleczna
Cele zaje¢ | Ogolne:
- rozwijanie umiejetnosci wspétpracy w grupie
- integracja zespotu klasowego.
Operacyjne:
Uczen
- rozumie zasady gry,
- kontroluje swoje emocje,
- wyraza swoje emocje i uczucia poprzez odpowiednia mimike i gesty,
- rozumie emocje i uczucia innych osob,
- wyraza emocje w dowolnej technice plastyczne;.
Metody Podawcze (pogadanka, opis), aktywizujace (trening twoérczosci),
pracy praktyczne (¢wiczenia)
Forma pracy | zbiorowa, indywidualna, grupowa
Srodki Blok rysunkowy, farby, kredki, pastele
dydaktyczne
Czas 2 godz.
trwania

Faza wstepna

PRZEBIEG ZAJEC

Nauczyciel zwraca sie do uczniéw:

- Wyobrazcie sobie, ze wtasnie przezywacie najszczesliwszq chwile w waszym zyciu. Pokazcie,

jak sie cieszycie.

Uczniowie przez minute w dowolny sposéb pokazuja swoja rados¢ i euforie.

Faza wlasciwa

1. Kiedy sie cieszymy? Uczniowie zastanawiaja si¢ przez chwile, w jakich sytuacjach

ludzie ciesza si¢ (na podstawie ich ogélnych obserwacji). Kolejno wymieniaja te

sytuacje, a nastepnie okreslaja, czy oni takze przezywaja rados¢ w tych samych

momentach.
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2. Tunel radosci. Uczniowie dzielg sie na dwie grupy. Jedna grupa pelni funkcje
klownow, ktorych zadaniem jest rozémieszenie dzieci nalezacych do drugiej grupy -
smutaséw. Klowni tworza tunel, przez ktéry z bardzo smutng ming musza przejsc
czlonkowie przeciwnego zespotu. Potem nastepuje zamiana r6l. Wygrywa druzyna,
ktorej wszyscy zawodnicy zachowali stosowny wyraz twarzy (bez najmniejszych

oznak u$miechu).

KOMENTARZ:
Cwiczenie rozwija kreatywnosé, poniewaz klowni musza wymysleé, w jaki sposob

rozémieszy¢ druzyne przeciwna.

3. Uczuciowe malowanie. Zadaniem uczniéw jest wykonanie wspdlnej pracy
plastycznej ,Katalog uczu¢”. Na poczatku wymieniaja rézne uczucia, jakie znaja,
a nastepnie kazda osoba wybiera sobie jedno z wymienionych i stara sie¢ wyrazi¢ je na
papierze. Na koniec uczniowie ustawiaja prace obok siebie i po obejrzeniu wszystkich,
ustawiajg sie przy tej, ktéra przedstawia uczucie najczesciej towarzyszace im na co

dzien.

4. Usmiech*. Dzieci siedza w kregu. Jedno z nich jest wtascicielem usmiechu. Podczas
gdy pozostali uczniowie zachowuja obojetny wyraz twarzy, ono stara sie jak
najwyrazniej pokazac¢ swoja rados¢. Nastepnie przekazuje swoj usmiech innej osobie
(w tym celu zastania twarz dlonia, ,Scigga” uémiech z ust i ,rzuca” go w strone

wybranej osoby) i natychmiast powaznieje.

5. Smieszna historia. Zadaniem uczniéw jest dokonczenie opowiadania w taki
sposob, aby stalo sie ono zabawne, $mieszne lub nawet dowcipne. Kazdy uczeni

zglasza swoja wlasna propozycje:

Zajgczek biegt na przyjecie do wiewidrki z przepigknie zapakowanym prezentem...
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Faza koficowa

Uczniowie ucza sie na pamiec¢ wiersza i obiecuja, ze beda go sobie powtarzaé, kiedy

podczas zaje¢ poczuja smutek:
Usmiechem mozna zdziatac wiele,
Osiggniesz swoje cele.

Glowa wysoko do gory!

Usmiechem zburzysz najgrubsze mury!

* Zabawa ,,Usmiech” zaczerpnieta jest z ,Owocnej edukacji. Wspomaganie rozwoju

mowy i emocji”, wydawca: Grupa Edukacyjna S.A.
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