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SCENARIUSZ ZAJEC NR 38/1
Klasa pierwsza
Temat dnia | Jak zimujq zwierzeta?
Obszary - edukacja polonistyczna
edukacyjne | - edukacja przyrodnicza
- edukacja matematyczna
Cele zajec¢ Ogolne:
- rozwijanie wiedzy przyrodniczej,
- rozwijanie zmystu obserwacyjnego i umiejetnosci wyciagania
wnioskéw na podstawie obserwagji.
Operacyjne:
Uczen
- wymienia nazwy zwierzat mieszkajacych w najblizszej okolicy,
- klasyfikuje nazwy zwierzat wedlug wymyslonych przez siebie
kryteriow,
- wymienia zagrozenia czyhajace na zwierzeta zwigzane z zima,
- rozpoznaje wybrane zwierzeta mieszkajace w Polsce na podstawie ich
ilustracji,
- zna sposoby radzenia sobie wybranych zwierzat w warunkach
zimowych,
- wie, jaki sposéb czlowiek moze pomoéc zwierzetom przetrwac zime,
- rozwiazuje zadania z treScia, wykorzystujac odejmowanie
i dodawanie w zakresie 20,
- rozwiazuje zagadki przyrodnicze,
- prowadzi systematyczng obserwacje ptakow,
- wciela sie w role zwierzat, oddajac ruchem i gestem ich
charakterystyczne sposoby spedzania zimy.
Metody Podajace (opis, pogadanka), aktywizujace (trening twodrczosci),
pracy praktyczne (éwiczenia przedmiotowe)
Forma pracy | zbiorowa, indywidualna
Srodki papier pakowny (po 1 egz. dla grupy), mazaki, ZALACZNIK NR 1
dydaktyczne
Czas 4 godz.
trwania
PRZEBIEG ZAJEC
FAZA WSTEPNA

Jakie zwierzeta mieszkaja wokot nas?

Uczniowie siedza w kregu i wymieniaja nazwy zwierzat mieszkajacych w najblizszej

okolicy.
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Nauczyciel zapisuje wymienione nazwy na tablicy. Uczniowie prébuja posegregowac
nazwy, tworzac zbiory wedtug wlasnego pomystu (np. domowe i dzikie, ptaki i ssaki,

mate i duze, przyjazne i nieprzyjazne czlowiekowi).

FAZA WEASCIWA:

1. Srogazima
Cwiczenie wieloetapowe.

I etap. Uczniowie pracuja w zespolach czteroosobowych. Ich zadaniem jest
przedstawienie za pomoca symboli (na papierze pakownym) trudnosci, z jakimi
musza zmierzy¢ sie zwierzeta podczas zimy (np. niska temperatura, brak pozywiania,
brak wody).

Il etap. Uczniowie prezentuja na forum efekty swojej pracy, a nastepnie za pomoca
symboli przedstawiajg sposoby radzenia sobie zwierzat z tymi trudno$ciami (np.
odloty ptakéw, zapadanie w sen zimowy, robienie zapasow, itp.).

Nauczyciel czyta tekst, pokazujac ilustracje omawianych zwierzat na tablicy interaktywnej.
Co zwierzeta robia zima?
Opracowano na podstawie portalu: www.ekologia.pl.

Niektore zwierzeta przygotowujq sie do zimy, robigc zapasy. Tak robi sojka, ktdra
jesieniq w roznych miejscach gromadzi Zotedzie, owoce buka i orzechy laskowe. Przy okazji ptak
ten przyczynia sie do rozsiewania niektorych drzew. Zapasy na zimg gromadzi tez wiewidrka,
zbierajqc nasiona, orzechy i grzyby w swojej dziupli, ktora réwniez dobrze chroni jq od chtodu.
Korzysta z zapasow, a w czasie cieplejszych dni wyrusza na zewnqtrz w poszukiwaniu pgkow
drzew czy owocow. Jedynie w okresie duzych mrozow zapada w kilkudniowe drzemki. Kret
natomiast przygotowuje pod ziemiq specjalng spizarnie, a w niej zapas zywych dzdzownic.

Inne zwierzeta, zamiast gromadzic¢ Zywnosc, zmieniajq diete na pokarm, ktory zimaq jest
fatwiej dostepny. Dzigcioty latem Zywigq sig glownie roznymi owadami, natomiast zimgq
zmieniajq pokarm na nasiona drzew i krzewow. Podobnie postepujq ptaki zimujgce u nas, na
przyktad jemiotuszki. Chociaz latem odzywiajq si¢ owadami, w Polsce preferujq owoce jemioty.

Niektore zwierzeta drapiezne ograniczajq swojq aktywnosc i zmieniajq tryb zycia. Kuna
w zimie jest aktywna zaledwie kilka godzin, w ciggu ktorych poluje, reszte doby przeznacza na
sen w zacisznym schronieniu. Niektore zwierzeta (zwlaszcza ptaki) Sciggajq do miast, gdzie
zimgq tatwiej o pokarm w postaci réznych odpadkow czy tez dokarmiania przez ludzi.
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Niskie temperatury panujgce zimgq wymuszajq na zwierzetach specjalne przygotowania,
tak by utrzymac temperature ciata, a jednoczesnie ograniczyc straty ciepta. Dlatego tez wiele
z nich przed nadejsciem zimy zaczyna intensywnie zerowac, gromadzqc pod skorq spory zapas
tuszczu. U ssakow istotna jest wymiana futra z letniego na zimowe, ktore jest znacznie
gesciejsze, o dtuzszych wlosach. Ptaki radzq sobie inaczej: stroszq pidra, dzieki czemu jest
miedzy nimi wigcej powietrza — jest to zatem lekka, a przy tym dobra warstwa ochronna przed
zimnem. Nic dziwnego, ze zimgq niektore ptaki siedzqce bez ruchu na gatezi wydajqg nam sie
wigksze niz sq w rzeczywistosci. Dobrq warstwq izolacyjng jest tez gruba pokrywa sSniezna
zalegajqca na polach i w lasach. Pod nig nieustannie poszukujg pokarmu drobne gryzonie, np.
nornice. Biaty puch chroni te mate zwierzeta nie tylko przed mrozem, ale takze przed czujnym
wzrokiem drapieznikdw.

Ssaki takie jak borsuk, czy tez niedzwiedz zapadajq w sen zimowy. To dos¢ plytki sen,
polaczony z obnizeniem temperatury ciata, np. u niedzwiedzia brunatnego temperatura obniza
sig z 38°C do niespetna 32°C. Sptyceniu ulega oddech, zmniejsza sig jego czestotliwosc i spada
liczba uderzen serca. Zwierzeta takie czasami budzq sig, by zaspokoi¢ pragnienie, a okresowo
mogq nawet zerowac i powrocic do w miare normalnej aktywnosci.

KOMENTARZ:

Ze wzgledu na objetos¢ tekstu i ograniczone mozliwosci percepcyjne uczniéw
mlodszych nalezy go przeczyta¢ dwukrotnie.

Pytania kontrolne do tekstu:

- W jaki sposob przygotowusje sie do zimy séjka?

- Co gromadzi w swojej spizarni kret?

- Dlaczego ptaki wydajq sie zimq wigksze?

- Dlaczego niektore ptaki spedzajq zime w miescie?

- Czy $nieg moze pomagac zwierzetom w przetrwaniu zimy? W jaki sposob?
- Czy borsuk zapada w sen zimowy?

III etap. Uczniowie omawiaja wspodlnie sposoby radzenia sobie zwierzat ze sroga
zima, a nastepnie losuja nazwy zwierzat (zalacznik nr 1) i opisuja, w jaki sposéb dane
zwierze przygotowuje sie do zimy lub spedza zime.

KOMENTARZ:

Warto zapytac uczniéw, czy znaja jakie$ ptaki, ktére przylatuja do Polski na zime, np.

jemiotuszka, gil, $nieguta.

2. Wjaki spos6b ludzie moga poméc zwierzetom przetrwac zime?

Uczniowie dobieraja sie w pary. Jedna osoba z pary losuje nazwe zwierzecia i wciela sie w nie,
za$ druga osoba opisuje, w jaki spos6b mogtaby jej pomoc przetrwac zime.
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Propozycje nazw zwierzat: wrébel, sarna, gil, wiewiorka, jelen, dzik, séjka, jez.
Dialog miedzy uczniami mozna wzbogaci¢ o aspekt emocjonalny, np.:

Uczenr A (wrdébel): Jestem bardzo glodny i nie moge od dwoch dni znalez¢ niczego do jedzenia. Czy
pomozesz mi?

Uczen B (cztowiek): Oczywiscie, biedny, wygtodniaty wrobelku. Zaraz wysypie ci ziarenka i gtod
minie.

KOMENTARZ:

Mozna wykorzystac zajecia do grupowego przygotowania karmnika dla ptakéw.

3. Zagadki matematyczne

I. Wiewidrka zgromadzita w swojej dziupli 20 orzechéw laskowych. Codziennie zjada
jednego orzecha. Ile orzechéw zostalo jej w dziupli po tygodniu, a ile po dwéch
tygodniach? Wykonaj rysunek i rozwiaz zagadke.

II. Kret zjada codziennie 2 dzdzownice. Ile zjada kret dzdzownic w ciaggu 5 dni, a ile
w ciaggu 10 dni? Wykonaj rysunek i rozwiaz zagadke.

III*. Jemiotuszka uwielbia jes¢ owoce jemioly. Na drzewie pozostalo 19 owocéw
jemioty. Jak myslisz dla ilu jemiotuszek wystarczy tych owocéw, jesli kazdy z ptakéw
zjada po 4 owoce jemioly dziennie? Wykonaj rysunek i rozwigz zagadke.

* zadanie dla uczniéw zdolnych
4. Zagadki przyrodnicze

Nauczyciel odczytuje zagadki dotyczace zwierzat i ich charakterystycznych zachowan
podczas zimy. Zagadki pochodza ze scenariusza ,Zwierzeta, ktére zapadaja w sen
zimowy” zamieszczonego na portalu SCHOLARIS.

Gdy chtéd mu dokucza nieznosnie,
W stos liéci na zime sie kryje,

lecz gdy mu zapachnie przedwiosnie,
wysuwa kolce i ryjek. (jez)

Nie boi sie glodu nawet w ciezkie czasy.

Ma zawsze w swej dziupli orzechéw zapasy.

A gdy przyjda mrozy, $pi zadowolona

pod ciepla pierzynka z wlasnego ogona. (wiewidrka)

W cieptej norze czyli w gawrze,
smacznie w zimie spal, a jakze.
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Zbudzit sie i poczut gtod.
- Ach, zeby tak byl tu miéd! (niedzwiedz)

Nie chodzj, lecz skaczg,
Nad stawem mieszkaja.
Gdy wiecz6r zapadnie
na glosy Spiewaja. (zaby)

O zmroku opuszcza strychy,

okraza zaroéla, gaszcze.

Lowi sprawny, zwrotny, cichy,
komary, émy, chrabgszcze. (nietoperz)

Jest to zartok i §pioch wspaniaty.
Je trzy miesiace, $pi trzy kwartaty.
Gorale mowia, ze to artysta,

Nikt tak ze strachu

- jak on - nie $wista. (Swistak)

KOMENTARZ:

Nalezy zacheci¢ uczniéw zdolnych do samodzielnego przygotowania zagadek

przyrodniczych podczas zaje¢ lub w ramach pracy domowej.

FAZA KONCOWA

Uczniowie pokazuja ruchem i gestem charakterystyczne zachowania zwierzat
podczas zimy wedlug komend nauczyciela:

- Jestescie wiewidrkami

- Jestescie jezami

- Jestescie niedzwiedziami brunatnymi

- Jestescie sarnami.

PRACA DOMOWA

Prowadzenie codziennej obserwacji ptakéw w oparciu o pytania:
- Jakie ptaki wystepuja w moim otoczeniu?

- Czym odzywiaja sie?

- Jak zachowuja sie? Czy wystepuja w grupach, czy pojedynczo?
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ZAYACZNIKNR 1

niedzwiedz brunatny borsuk gil
wiewiorka Zajac jemiotuszka
dzik wilk jez
sarna nietoperz kret
stowik dzika ges lis
wroébel bocian Swistak
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