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SCENARIUSZ ZAJEC NR 43/1

Klasa pierwsza
Temat dnia | W gérach
Obszary - edukacja przyrodnicza
edukacyjne | - edukacja polonistyczna

- edukacja spoteczna
- edukacja matematyczna
- edukacja muzyczna

Cele zajec¢ Ogolne:

- rozwijanie wiedzy przyrodniczej i geograficznej,

- ksztaltowanie wrazliwosci kulturowej i estetyczne;j.

Operacyjne:

Uczen

- opisuje motywacje ludzi do chodzenia po goérach,

- dzieli sie¢ swoimi doswiadczeniami zwiazanymi z gérami,

- pokazuje wybrane pasma gorskie na mapie,

- potrafi poda¢ brzmienie wybranych stéw w gwarze goralskiej,

- potrafi odtworzy¢ krotka sekwencje krokéw zaczerpnieta z tarica
goralskiego,

- wymienia typowe potrawy goralskie,

- dostrzega specyfike kulturowq goérali i rozumie, czym jest folklor,
- rozwiazuje zadania z trescia,

- uklada hasto reklamowe zachecajace do odwiedzania gor.

Metody podajace (opis, prelekcja), praktyczne (¢wiczenia przedmiotowe),
pracy eksponujace (zdjecia, filmy)

Forma pracy | zbiorowa, indywidualna, w parach

Srodki KARTA PRACY NR 1, prezentacja Power Point,

dydaktyczne

Czas 3 godz.

trwania

PRZEBIEG ZAJEC

FAZA WSTEPNA

Zdjecia z goér

Nauczyciel prezentuje uczniom zdjecia pokazujgce piekno gér. Po obejrzeniu, pyta
ich:

- Dlaczego ludzie chodzq po gorach? W jakim celu wspinajq sie po gorach?

Uczniowie formuluja swoje wypowiedzi. Nastepnie pyta wucznibw o ich
doswiadczenia zwiazane z gérami (w jakich gorach byli?, jakie sq ich wrazenia?, co ich
zaciekawito?, czy mieliby ochote pojechac w gory ponownie?).
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Uczniowie, opowiadajac o swoich doswiadczeniach, wspélnie z nauczycielem
pokazuja odwiedzana miejsca na wyswietlonej mapie interaktywnej. Nastepnie
nauczyciele pokazuje ponownie przygotowane zdjecia (prezentacja Power Point) i
wspolnie z uczniami lokalizuje je na mapie Polski, Europy i $wiata.

KOMENTARZ:

Uczniéw zdolnych warto zacheci¢ do podzielenia si¢ dodatkowymi wiadomosciami,
jakie posiadaja na temat pokazywanych miejsc. W przypadku dostepu uczniéw do
tabletow lub komputeréw nauczyciel prosi ich o samodzielne poszukanie ciekawych

informacji dotyczacych, np. Tatr, Himalajow lub Alp.

FAZA WEASCIWA:

1. Mowa goralska

Nauczyciel wlacza nagranie z fragmentem przedstawienia ,Historia filozofii po
goralsku” autorstwa ks. J6zefa Tischnera.
Link do nagrania: https:/ /www.youtube.com/watch?v=7C4uv0f_hmk.
Pyta ucznidéw, czy wszystkie stowa byly przez nich zrozumiate.
Przytacza ciekawostki dotyczace gwary goéralskiej, np.
ceper - przyjezdny
corno izba - kuchnia
dudki - pienigdze
gornecek - kubek, filizanka
krapka - odrobina czegos.
Nauczyciel wyjasnia pojecie gwary jako charakterystycznej dla danego regionu kraju
odmiany jezyka. Pyta uczniéw, czy znajg inne gwary (np. Slaska, kaszubska).

2. Taniec goralski
Uczniowie ogladaja kroétki film z nagraniem tarica goralskiego.
Link do nagrania:
https:/ /www.youtube.com/watch?v=F_BDLYAfg7w.
Po obejrzeniu z pomoca nauczyciela prébuja sami nauczy¢ sie wybranych krokéw.
Wykonuja taniec do muzyki goéralskiej (mozna wykorzysta¢ melodie z nagrania).
Po wykonaniu tarica goéralskiego nauczyciel wyjasnia, ze zaré6wno gwara, taniec,
piosenki, ubiér to elementy folkloru goéralskiego, a wiec tradycji przekazywanej sobie
z pokolenia na pokolenie.

3. Goralskie potrawy
Nauczyciel pyta uczniéw, czy znaja jakie§ charakterystyczne potrawy/produkty
goralskie. Uczniowie prezentujg swoje pomysty.
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Nauczyciel szczegélowo opisuje wybrane potrawy, wzbogacajac swoja prelekcje
zdjeciami pokazywanymi na tablicy interaktywnej.

OSCYPEK - twardy wedzony ser przygotowywany z solonego mleka owczego.
BUNDZ - twar6g z mleka owczego.

MOSKOLE - placki robione z ugotowanych ziemniakéw i maki pieczone na blasze.
HALUSKI - kluseczki przygotowywane z tartych surowych ziemniakéw gotowane na
wodzie, a podawane z mlekiem lub serem.

KWASNICA - zupa otrzymywana z kiszonej kapusty i miesa spozywana zwykle z
ziemniakami lub chlebem.

KOMENTARZ:

Wzbogaceniem zaje¢ mogloby by¢ degustowanie oscypka.

4. Matematyka po goralsku
Uczniowie wykonuja zadania zamieszczone w KARCIE PRACY NR 1.

FAZA KONCOWA

Uczniowie opracowuja w parach hasto reklamowe zachecajace do odwiedzania gor.
Nauczyciel podaje przyklady: Tylko w gorach znajdziesz sie na wyzynach szczescia!
W gérach sobie odpoczniesz!
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NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI stowarzyszenie aktywneg
KARTA PRACY NR 1

Zadanie nr 1.

Antek jest juhasem (juhas to pasterz wypasajacy owce na hali, czyli gérskiej ace).
Policz, ile owiec liczy stado Antka, jesli te przedstawione na obrazku stanowia jego
potowe.

Odpowiedz:

Zadanie nr 2.

Juhas Antek otrzymat od bacy (baca to osoba nadzorujaca prace juhaséw) oscypki.
Sam zjadl 2 oscypki. Poza tym poczestowal po jednym oscypku kazdego za swoich
czterech kolegéw. Reszte przyniost do domu i potozyl na talerzu (spdjrz na zdjecie).

Ile oscypkéw otrzymat Antek od bacy?
- v N

Odpowiedz:
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