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Scenariusz zajeé

WIELKANOC W NASZYCH DOMACH

PRZEDMIQOT: Edukacja polonistyczna
Klasa: 1 szkota podstawowa
CZAS REALIZACJI: 1 godzinal lekcyjna (45 minut).

Zagadnienia:
Tradycje 1 wierzenia ludowe zwigzane z Wielkanoca, ksztattowanie umiej¢tnosci czytania i
pisania

METODY | FORMY PRACY:

*Burza mézgdéw, Pogadanka Praca w grupach  Gry interaktywne Pracaz
komputerem

SRODKI DYDAKTYCZNE:

*komputer
*pezentacja multimedialna
*karty pracy ucznia

CELE LEKCJI:

» Poszerzanie i porzagdkowanie +zna tradycje i wierzenia zwiazane z Wielkanoca;
informacji, *Wie, z czym wiazaly si¢ poszczegolne tradycje i
. ce . , wierzenia;
* Po?name tradyc_]_l 1 wierzen »odczuwa przywiazanie do tradycji,
zwigzanych Z Wle¥k.anocq; . * potrafi wspotpracowa¢ w grupie,
* Ksztaltowanie umiejgtnosci *rozumie potrzebe wasciwego zachowania si¢ w
wypowiadania sig¢; roznych sytuacjach,
+zna ludowe zwyczaje, jakie majg miejsce w
okresie Swiagt Wielkanocnych,
*rozwigzuje proste zagadki stowne,
+nazywa symbole Swigt Wielkanocnych,
*swobodnie wypowiada si¢ na podany temat,
eredaguje i pisze zdania oznajmujace tworzace
spojng wielozdaniowa wypowiedz,
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PRZEBIEG ZAJEC:

Wprowadzenie
Czas realizacji 15 min

1. Nauczyciel zadaje uczniom pytanie, jakie swigta si¢ do nas zblizaja.
2. Uczniowie dostaja karty pracy z rebusem, ktory maja rozwigzaé. Podane hasto jest

tematem dzisiejszej lekcji.

Rozwigzanie rebusu.
Haslo: ... ...ttt e e

Rozwinigcie
Czas realizacji 35 minut

3. Cuzytanie przez nauczyciela tekstu z ksigzki na temat Wielkanocy.
4. Rozmowa z dzie¢mi na temat zwyczajow zwigzanych z obchodzeniem Wielkiego
Tygodnia przy pomocy prezentacji multimedialnej.

Swieta Wielkanocne —
ZWyczaje, obrzedy ludowe
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Tradycje zwiazane z obchodzeniem Wielkiego Tygodnia

Wielki Tydzien zaczyna si¢ od strojenia palm. Strojenie palm i ich Swiecenie w Niedziele
Palmowg nawiqzuje do wjazdu Chrystusa do Jerozolimy. Palmy po dzien dzisiejszy stanowig
nie tylko element zdobniczy w domach, ale majg rowniez szerokie znaczenie i zastosowanie w
ludowej kulturze. Po swieceniu zatyka sie palme przed glownym wejsciem do domu ,Zeby
chronita przed piorunami caly dom i rodzine.

W Wielki Czwartek wierzono , ze woda nabiera niezwykiej mocy- dodaje dziewczynie urody.
Ciekawostka - w tym dniu wchodzono do lodowatej wody. Chociaz tamato w kosciach,
dretwialy nogi- zanurzano sie w wodzie. Pozniej panny biegly do domu sprawdzi¢ w lusterku
czy znikly piegi lub krosty.

W Wielki Czwartek we wszystkich kosciolach zawiqzuje si¢ dzwony na znak zZatoby, zastepujg
je drewniane kolatki. Ich grzechot miaf przypominaé wiernym o pokucie i naklaniaé do
poboznych rozmyslan i praktyk.

Wielki Pigtek to najsmutniejszy dzien w roku. Chrystus skonat po dtugich mekach i Smierc¢
zatriumfowata. Smieré czyli zlo.

Ciekawostka - dzwony milkng. Kiedy milkng dzwony, rozlega sie dzwigk drewnianych kotatek.
Obyczaj ten byl okazjq do urzgdzania psot. Mlodziez biegata po wsi z grzechotkami, straszgc
wszystkich. Do dzis zachowal si¢ zwyczaj obdarowywania dzieci w Wielkim Tygodniu
grzechotkami.

Wielki Pigtek - w calym Kosciele jest dniem glebokiej zaloby. Po potudniu w bocznych nawach
kosciotow sq odstaniane groby Chrystusa. Ten pigkny zwyczaj znany w Polsce juz w XVII wieku,
zachowat sie do naszych czasow.

Ciekawostka - do dzis zachowal si¢ takze obyczaj poboznego nawiedzania Grobu Panskiego,
w Wielki Pigtek i w Wielkg Sobote oraz obyczaj strazy grobowych, ktore zaciggajq honorowo
harcerze, strazacy i Zolnierze.

Wielka Sobota wigilia - przedswiecie Wielkanocy jest w catej Polsce dniem swigcenia ognia,
wody, cierni i jadla.

Ciekawostka - w przesztosci ksigza swiecili pokarmy w domach, cate swigteczne zastawione
stoly lub wielkie kosze pelne jadla przynoszone np. na wiejskie placyki, pod krzyze i kapliczki.
Poswigcone musiato by¢ bowiem wszystko, co ludzie przygotowali na Swigta. Z czasem
wprowadzono zwyczaj Swiecenia jadta w kosciele. Poczgtkowo przynoszono do kosciota
wszystko, co bylo przeznaczone na swigteczny stot: chleby, stodkie kotacze, baby, zwoje kietbas,
potacie stoniny, osetki masta, chrzan w laskach i kopy jaj. Obecnie do koszyczkow ze Swigconym
wkiada sie juz tylko symbolicznie jajko, troche soli, kromke chleba, czasem maty kawatek
kietbasy lub ciasta. I w przesztosci i obecnie, w koszyczku ze Swigconym nie moze zabrakng¢
baranka z cukru lub ciasta z czerwong chorqgiewkq. Stawia si¢ go zwykle na tgczce z mtodej
wyhodowanej w domu rzezuchy lub zielonego wschodzqcego owsa. Zwyczaj ustawiania na
wielkanocnym stole baranka w dawnej Polsce zwanego agnuskiem - symbolu Chrystusa
Zmartwychwstatego- wprowadzit w XVI wieku papiez Urban V.

Niedziela Wielkanocna - Najwazniejszym momentem obchodow wielkanocnych jest uroczysta

rezurekcja, trzygodzinna msza odprawiana w Wielkq Niedziele ku chwale Zmartwychwstania
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Parniskiego. Po naboZenstwie rozpoczyna sie w domu uroczyste sniadanie - wielka uczta
wielkanocna. Uczte poprzedza ceremonia dzielenia sie poswigconym jajkiem i zyczenia.
Ciekawostka - zwyczaj ten przypomina nieco obrzed tamania optatka w Wigilie Bozego
Narodzenia. Niegdys po podzieleniu si¢ jajkiem, a jeszcze przed rozpoczeciem uczty
swigtecznej, kazdy z domownikow musiat spozy¢ calq laske chrzanu. Zmuszano do tego nawet
malenkie dzieci, tumaczqc im, Ze dzieki temu przez caly rok nie doswiadczq bolu zebow,
brzucha, kataru ani kaszlu. UwazZano, Ze jest to umartwienie, ktoremu nalezy poddac sie przed
obfitym i smacznym swigtecznym jedzeniem i piciem, poniewaz Jezus cierpigcy na krzyzu dla
odkupienia swiata byl pojony Zolcig i octem. Dopiero potem mozna byto probowac wszystkich
po kolei wielkanocnych przysmakow.

Poniedziatek Wielkanocny - drugi dzien swigt wielkanocnych zwany smigusem-dyngusem po

dzien dzisiejszy uptywa na zabawach i harcach mtodziezy potqczonych z oblewaniem sig¢ wodg.
Pierwotnie dyngus i dyngusowanie byly wymuszaniem datkow, przede wszystkim jajek, pod
grozbq przymusowej kqpieli. Smigus oznaczat uderzanie, smaganie rézgq, galqzkg albo palmag,
cho¢ np. na Slgsku Cieszynskim najpierw oblewano dziewczeta wodg, a potem ,,suszono” je
zartobliwymi uderzeniami bata z wierzbowych witek. Z czasem te dwa odrebne zwyczaje zostaty
polgczone w jeden, Smigus-dyngus.
., Dzien sw. Lejka”, jak Zartobliwie okreslano lany poniedziatek nikomu nie mogt ujs¢ na sucho.
Wsrod piskow, krzykow, szamotaniny i Smiechu najchetniej urzqdzano dyngus tadnym i
lubianym pannom. Ta z dziewczgt, ktorej nie oblano wiadrem wody lub nie wrzucono do rzeki,
stawu czy chociazby koryta czuta si¢ obrazona.

5. Opowiadanie nauczyciela o ludowych zwyczajach zwigzanych z Wielkanocs.
6. Gtlosne czytanie przez chetne dzieci tekstu ,, Wielkanoc™.
7. Zabawa dydaktyczna

Uczniowie zgaduja zagadki zadawane przez nauczyciela:

Zagadka 1. 7ajac
Dtugie uszy, matly ogon, bardzo jest nieSmiaty.
| z ogonkiem jak pomponik przez zielone pola goni.
Zagadka 2. baranek
Drugi zwierz, catkiem maty.
Ma dwa rogi, cztery nogi,
z welny kozuch na mroz srogi.

Trawe skubie caly ranek,
ten biaty.............. (
Zagadka 3. kurczatko
A tu znowu taki ptak;
Kulisty, ztocisty,
ktory kwoczqg mame ma i z jajka sie wykluwa.(
Zagadka 4. jajko
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Kura je zniosta, mama przyniosta,
ugotowata i dzieciom data.

Zagadka 5.
A jak nazywajq sie jajka:
biale, zotte, ozdabiane,
na Wielkanoc darowane?

pisanki

Zakonczenie
Czas realizacji: 5 minut

1. Praca domowa
Wykonaj w domu pisanke
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KARTA PRACY

REBUS

ODPOWIEDZ
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