
 

 

 
SCENARIUSZ ZAJĘĆ ZINTEGROWANYCH 105 

 

IMPROWIZACJE RUCHOWE  

  

 
PRZEDMIOT: Edukacja muzyczna  

Klasa: 1 szkoła podstawowa 

CZAS REALIZACJI: 1 godzina lekcyjna (45 minut). 

 

 

 

Zagadnienia: 

 

Rozwijanie umiejętności rytmicznych i wokalnych, kształcenie umiejętności 

muzyczno-wokalnych 
 

 

 

CELE LEKCJI: 
 

Cel ogólny: 
 

Cele szczegółowe: 

 kształcenie umiejętności 

muzyczno-wokalnych; 

 rozwijanie umiejętności 

wokalnych;   

 rozwijanie poczucia rytmu;  

 kształcenie umiejętności 

słuchania;  

 kształcenie umiejętności pracy w 

grupie.   

Uczeń  

 wie, o czym jest piosenka;  

 potrafi powtórzyć słowa piosenki;  

 potrafi poruszać się w rytmie muzyki;  

 wykonuje polecenia nauczyciela;  

 aktywnie uczestniczy w lekcji;  

  potrafi współpracować w grupie;  

 jest kreatywny.  

 

•Pogadanka  Praca zbiorowa,  Praca indywidualna,  Dyskusja . 

METODY I FORMY PRACY:

• materiały nutowe, gitara, odtwarzacz mp3, płyta z muzyką relaksacyjną, 
słońce 

ŚRODKI DYDAKTYCZNE: 



 

 

PRZEBIEG ZAJĘĆ 

 

Wprowadzenie 

Czas realizacji: 5 minut  

 

1. Nauczyciel wita się z uczniami. 

2. Sprawdzenie listy obecności.  

3. Zapisanie tematu lekcji w zeszytach.  

 

Rozwinięcie  

Czas realizacji: 35 minut  

 

1. Muzyczne powitanie: „Wszyscy są, witam Was…” 

Nauczycielka wita piosenką każde dziecko.  

 

Wszyscy są, witam Was, 

zaczynamy już czas. 

Jestem ja, jesteś Ty, 

Raz, dwa, trzy. 

 

2. Zabawa muzyczna Witaj  

Nauczycielka śpiewa piosenkę powitalną każdemu dziecku, pytając  o ich imiona za pomocą 

pacynki.  

 

Witaj (imię dziecka), witaj (imię dziecka) 

Jak się masz? Jak się masz? 

Wszyscy Cię witamy, wszyscy Cię witamy. 

Bądź wśród nas,  bądź wśród nas. 

 

3. Prezentacja instrumentu – gitara 

 

Nauczyciel pokazuje dzieciom gitarę, opowiada o jej budowie, potrąca kolejno struny. Chętne 

dzieci mogą dołączyć.  Nauczycielka gra melodię cicho, głośno, wolno i szybko. Wskazuje na 

różnice w brzmieniu pojedynczych uderzeń, a dźwiękami ułożonymi w melodię.  

4. Dzieci podskakują w rytm muzyki i łapią bańki mydlane. Samodzielnie próbują 

dmuchać bańki. Ruchy odpowiadają usłyszanej melodii.  

 

 

Zakończenie 

Czas realizacji: 5 minut  

 

4. Podsumowanie tematu zajęć  


