
 

Scenariusz zajęć zintegrowanych 60 

Bezpieczeństwo podczas zimowej zabawy  

PRZEDMIOT: Edukacja polonistyczna z elementami matematyki 

Klasa: 1 szkoła podstawowa 

CZAS REALIZACJI: 2 godziny lekcyjne (2 x 45 minut). 

 

Zagadnienia:  
Rozwijanie wiedzy w zakresie bezpieczeństwa podczas zabaw zimowych, 

rozwijanie kreatywności u dzieci, kształcenie umiejętności liczenia w zakresie do 

12 

 

 

CELE LEKCJI: 
 

Cel ogólny: 

 

Cele szczegółowe: 

 kształcenie wiedzy na temat 

bezpiecznego zachowania się 

podczas zabawy na śniegu;  

 rozwijanie poczucia 

odpowiedzialności za siebie i inne 

osoby;  

 rozwijanie myślenia przyczynowo 

– skutkowego u uczniów;  

 kształcenie umiejętności liczenia 

w zakresie do 20.   

Uczeń  

 wie, jak nie można zachowywać się 

podczas zabawy na śniegu;  

 rozumie, jakie skutki może przynieść 

brak odpowiedzialnego zachowania i 

nierozwaga podczas zabawy na śniegu;  

 rozumie, że jego zachowanie podczas 

zabawy na śniegu może wpłynąć na 

życie innego człowieka;  

 potrafi odpowiedzieć na pytania 

nauczyciela;  

 potrafi prawidłowo liczyć w zakresie do 

12.  

• Pogadanka, Praca indywidualna,  Praca zróżnicowana,  Praca z tekstem. 

METODY I FORMY PRACY:

• karty pracy 1, podręcznik dla klasy I "Elementarz (część II "Zima", str 50 
- 51), karta pracy 2, karta pracy 3. 

ŚRODKI DYDAKTYCZNE: 



 

 

PRZEBIEG ZAJĘĆ 

 

Wprowadzenie 

Czas realizacji: 15 minut  

 

1. Nauczyciel wita się z uczniami. 

2. Sprawdzenie listy obecności.  

3. Nauczyciel pyta uczniów, czy lubią śnieg? A czy lubicie bawić się na śniegu?  

Jakie zabawy na śniegu lubicie? A czy pamiętacie, o tym, żeby bawić się bezpiecznie?  

4. Zapisanie tematu lekcji w zeszytach 

 

 

Rozwinięcie  

Czas realizacji: 65 minut 

 

5. Nauczyciel prosi uczniów, żeby otworzyli podręczniki na stronie 50- 51 Elementarz 

(część II "Zima", str 50 - 51 

 

 Ilustracje w podręczniku przedstawiającą scenerię zimową oraz dzieci podczas typowych 

zabaw zimowych tzn. jedne z nich zjeżdżają z górki na sankach, inne jeżdżą na lodowisku 

na łyżwach, jeszcze inne rzucają się śnieżkami. 

 

6. Nauczyciel zadaje pytania dotyczące przedstawianych ilustracji:  

 Jaka pora roku panuje na ilustracji? 

 Kogo widzicie na zdjęciach 

 Co robią dzieci na poszczególnych zdjęciach? 

 Jakie sporty kojarzą się wam z tymi zabawami? 

 Jaką zabawę zimową najbardziej lubicie?  

 

7. Nauczyciel pyta uczniów, jakie zachowania są bezpieczne, a które niebezpieczne 

podczas zabawy na śniegu.  

 

8. Praca w grupach. Napiszcie własny dekalog bezpieczeństwa podczas zabaw zimowych. 

Każda grupa opracowuje zasady dotyczące innej zabawy zimowej: 

 

 Grupa I: Jazda na sankach 

 Grupa II: Jazda na nartach 

 Grupa III: Jazda na łyżwach 

 Grupa IV: Zabawa w śnieżki 

 

9.  Poszczególne grupy prezentują swoje prace.  

 



 

 

 

 

 

10. Wypełnienie kart pracy (załącznik 1). Uczniowie głośno czytają swoje odpowiedzi z 

poszczególnych zadań.  

 

10. Rozwiązywanie zadań matematycznych z treścią (załącznik nr 2): 

 odczytanie zadania, - analiza treści, 

 zapis rozwiązania, 

 zapis odpowiedzi. 

 

 

Zakończenie zajęć 

Czas realizacji: 10 minut 

 

11. Wykonanie pracy plastycznej –pokoloruj kolorowankę (załącznik nr 3) praca indywidualna  

12. Podsumowanie zajęć: 

 O czym mówiliśmy na dzisiejszej lekcji?  

 Co zapamiętaliście z dzisiejszej lekcji?  

 

 

  



 

 

Załącznik 1 

KARTA PRACY 

Zadanie 1 

Podczas zabawy na śniegu należy pamiętać o ciepłym ubraniu.  Wypisz trzy inne rzeczy, o 

których nie należy zapominać podczas zabaw zimowych.  

 

 

 

 

 

 

 

Zadanie 2 

Z przedstawionych par ilustracji wybierz te, które przedstawiają jak można zachowywać się 

podczas zabawy na śniegu.  

 

 

 

 



 

 

 

     

 

  



 

Załącznik 2 

KARTA PRACY 

 

Zadanie 1 

Rozwiąż poniższe zadania 

 

 

Basia i Zosia zjeżdżały z górki na sankach. Basia zjechała 5 razy, a Zosia 7 razy. Ile razy łącznie 

zjechały Basia i Zosia razem? 

 

Odpowiedź  

……………………………………………………………………………………………….. 

 

 

Jacek i Jurek bawili się w rzuty śnieżkami do celu. Jacek ulepił 12 śnieżek, a Jurek o 2 śnieżki 

mniej. Ile śnieżek ulepił Jurek? 

 

Odpowiedź  

……………………………………………………………………………………………….. 

 

 

Podczas zawodów sportowych Wojtek zdobył 6 punktów. Kuba zdobył o 5 punktów więcej od 

Wojtka, a Jerzyk o 6 punktów mniej od Kuby. Po ile punktów zdobyli Kuba i Jerzyk? 

 

Odpowiedź  

……………………………………………………………………………………………….. 

 

Zadanie 2 

Przyglądając się powyższym zadaniom ułóż własne.  Zadanie musi dotyczyć zimy.  

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………



 

Załącznik 3  

KOLOROWANKA 

 

 


