
 

 

Scenariusz zajęć 

Moja rodzina i ja 
 

 

Edukacja polonistyczna z elementami edukacji społecznej  

Klasa I SP 

Czas realizacji –45 minut 

 

Zagadnienia: 

Rodzina, podział ról w rodzinie, kształtowanie więzi rodzinnych  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CELE LEKCJI: 
 

Cele ogólne  

- Kształtowanie poczucia więzi z własną rodziną; 

- Rozwijanie umiejętności czytania i pisania 

- Kształtowanie umiejętności wypowiadania się. 

 

Cele operacyjne: 

Uczeń: 

- rozumie pojęcie rodzina; 

- wyjaśni rolę rodziny w życiu człowieka; 

- wymieni obowiązki poszczególnych członków rodziny; 

- potrafi powiedzieć, czym jest dla niego rodzina i jaką w niej pełni rolę.  

 

 

 

 

 

 

 

Dyskusja    Burza mózgów    Praca grupowa    praca indywidualna     

METODY I FORMY PRACY  

 

 

 

Krzyżówka z hasłem     karty pracy dla ucznia 

 

 

 

 

 

 

 

ŚRODKI DYDAKTYCZNE  



 

 

 

Przebieg lekcji 
 

Wprowadzenie 

Czas realizacji: 10 minut  

 

1. Nauczyciel wita uczniów. 

2. Nauczyciel rozdaje cukierki w kolorowych papierkach i w ten sposób dzieli uczniów na 4 

grupy. Nauczyciel przypomina zasady pracy w grupie. Uczniowie losują cukierki, a następnie 

dzielą się na grupy według kolorów cukierków.  

3. Uczniowie w grupach rozwiązują krzyżówkę (załącznik nr 1) i podają hasło : rodzina. 

Nauczyciel przypina hasło na tablicy  

4. Uczniowie zapisują temat lekcji: Moja rodzina i ja 

 

 

Rozwinięcie  

Czas realizacji: 30 minut  

 

5. Nauczyciel pyta uczniów, czym dla nich jest rodzina (praca zbiorowa). Uczniowie po kolei 

wypowiadają się jak wyglądają ich rodziny (mama, tata, rodzeństwo, babcia, itp.).  

 

6. Uczniowie pracują w grupach i wspólnie opracowują pojęcie rodzina, a następnie 

uzupełniają kartę pracy nr 1 (załącznik nr 2) 

 

Zakończenie  

Czas realizacji: 5 minut  

 

 

7. Podsumowanie tematu  

8. Praca domowa: Proszę napisać kilka zdań na temat swojej rodziny.  

 

 



 

 

Załącznik nr1 

 

KRZYŻÓWKA Z HASŁEM 

 

Rozwiąż poniższe pytania i odgadnij hasło.  

 

 

     1        

     2        

      3       

    4         

     5        

6             

     7        

 

 

 

 

1. Każdy chciałby mieć starszego .................... 

2. Miejsce, w którym mieszkasz. 

3. Tato twojego taty to twój…………... 

4. Otwierasz je, gdy wchodzisz do domu. 

5. Uczucie, które połączyło twoją mamę i tatę to.. 

6. Dzień, w którym przyszedłeś na świat. 

7. Zawsze kocha swoje dziecko. 

 

ODPOWIEDŹ  

 

……………………………………………………………………………….. 



 

 

Załącznik nr 2 

 

KARTA PRACY 

 
Zadanie 1 

Wykorzystując wyrazy zamieszczone w ramce uzupełnij zdania.  

 

 
 

Rodzinę tworzą .......................... i ........................ związani małżeństwem oraz 

ich ............................ .  

Do rodziny należą również ..................................., ..................................., 

..........................................., ............................. .  

Rodzina to najważniejsze miejsce na ziemi. Tutaj uczymy się .............................   

Rodzina każdemu z jej członków zapewnia poczucie ....................................... . 

 

 

 

MAMA     BABCIA    SIOSTRA      TATA    DZIADEK     BRAT 

MIŁOŚCI     BEZPIECZEŃSTWA 


