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SCENARIUSZ ZAJEC ZINTEGROWANYCH 97

POZNAJEMY POLSKIE RZEKI

PRZEDMIQOT: Edukacja przyrodnicza
Klasa: Il szkota podstawowa
CZAS REALIZACII: 1 godzina lekcyjna (45 minut).

Zagadnienia:

o ¥

sy .

Ksztalttowanie wiedzy na temat polskich rzek, pojecie rzeki, glowne rzeki Polski.

METODY | FORMY PRACY:

*Pogadanka, Praca indywidualna, Praca zréznicowana, Praca z tekstem.

SRODKI DYDAKTYCZNE:

» mapa Polski, karta pracy (zatacznik 1).

CELE LEKCJI:

e ksztalcenie aktywnosci tworczej.

e ksztatcenie wiedzy o Polsce; Uczen
e doskonalenie umiejetnosci e wie, gdzie lezy Polska;
postugiwania si¢ mapa; e potrafi powiedzie¢, co to jest rzeka;
e rozwijanie wiedzy na temat rzek e potrafi wymieni¢ przynajmniej cztery
Polski; gléwne rzeki Polski i pokazaé¢ je na
e poznanie najwazniejszych rzek w mapie Polski;
Polsce; e potrafi pokaza¢ na mapie, ktoredy

biegng najwazniejsze rzeki Polski;
e postuguje si¢ mapg Polski;
e jest aktywny na zajeciach.
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Wprowadzenie
Czas realizacji: 8 minut

1. Nauczyciel wita si¢ z uczniami.
Sprawdzenie pracy domowej.
3. Wprowadzenie do tematu lekcji. Nauczyciel prosi uczniow, zeby powiedzieli, czego do
tej pory nauczyli si¢ o regionach w Polsce:
% Jakie krainy geograficzne mozemy wymieni¢ w Polsce?

N

Nauczyciel prosi uczniéw, zeby pokazali na mapie Polski poszczegolne regiony:
Wyzyny, Pojezierze, Niziny, Sudety...
X2 Nauczyciel prosi uczniow o wskazanie najwazniejszych miast w Polsce na
mapie.
Zadaje pytanie: Co to takiego te linie niebieskie lub czarne na mapie? Odpowiedz:
rzeki.
++ Jakie polskie rzeki znacie?
% Ktora rzeka jest najdtuzsza?

4. Zapisanie tematu lekcji.

Rozwinigcie
Czas realizacji: 32 minuty

5. Nauczyciel opowiada uczniom o rzekach w Polsce.

Wspotczesna sie rzeczna jest wynikiem wielu procesow zmieniajacych rzezbe Polski
pod koniec trzeciorzedu i w czwartorzedzie. Na uktad dolin rzecznych na obszarach
gorskich 1 wyzynnych wplyneta gléwnie tektonika 1 litologia, a na nizinach
zlodowacenia.

Charakterystyczng cechg uktadu sieci rzecznej na nizu s3 dwa wyrazne kierunki
odptywu: réwnoleznikowy 1 poludnikowy. Do pierwszego naleza pradoliny, powstalte
w okresach zlodowacen. Natomiast drugi ksztattowal si¢ w czasie ocieplenia migdzy
zlodowaceniami, gdy ustalat si¢ odptyw wod na potnoc. Potudnikowe odcinki dolin
majg czesto charakter przetomu lub wykorzystuja fragmenty rynien jeziornych.
Polskie rzeki maja najczesciej swoje zrodita w Karpatach 1 Sudetach. Obszarami
zrodliskowymi sg réwniez wyzyny oraz pojezierza. Rzeki wyptywajace z pojezierzy
sptywaja bezposrednio do Battyku lub sg doptywami Wisty 1 Odry. Pas polskich nizin,
bedacy tylko w niewielkim stopniu strefg zroédliskowa niewielu rzek, jest jednak dla
gléwnych rzek waznym obszarem tranzytowym
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Pokrywa lodowa na rzekach pojawia si¢ najwczesniej we wschodniej czesci kraju(pod
koniec listopada) i utrzymuje si¢ ponad trzy miesigce. Natomiast na zachodzie okres
zlodzenia rozpoczyna si¢ najpdzniej(na poczatku stycznia) i trwa najkrocej-do 20 dni.

6. Nauczyciel prosi uczniow, zeby patrzac na mape Polski wskazali najwieksze rzeki w
Polsce.

Najdtuzsze rzeki w Polsce

Wista dlugos¢ 1047km
Odra dtugos¢ 742km
Warta dtugos¢ 808km
Bug dlugos¢ 587km
Narew dlugos¢ 448km

7. Wypehienie karty pracy 1 (zatacznik 1).

Zakonczenie
Czas realizacji: 5 minut

8. Podsumowanie wiadomosci z lekcji:
7

s O czym mowilismy na dzisiejszej lekcji?
% Jakie rzeki wystepuja w Polsce?

9. Pozegnanie uczniow.
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Zalacznik 1

KARTA PRACY 1
Zadanie 1

Na ponizszej mapie Polski dopisz nazwy gtéwnych rzek Polski.
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