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Drodzy Uczniowie

Przed wami juz trzeci rok nauki szkolnej. Zapewne wielu z was nie
moze sie doczekac tego, co przyniosq kolejne dni. Wiemy, ze lubicie
nowe wyzwania i chetnie poznajecie nowq wiedze. Dlatego powstat ten
zeszyt cwiczen i zabaw. Stanowi on uzupetnienie do wiedzy, ktorg
zdobywacie na lekcjach w szkole. Zamieszczone tutaj cwiczenia i
zabawy pozwolq wam utrwalic¢ oraz udoskonali¢ posiadane przez was
umiejetnosci w zakresie czytania, pisania, dodawania i odejmowania.
Odkryjecie rowniez ciekawostki ze swiata przyrody i poznacie historie

naszego kraju.

Zyczymy wam inspirujgcej zabawy.
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Zeszyt ¢wiczen zostat podzielony wediug réznych
umiejetnosci. Na kazdej stronie na dole znajdujg sie informacje, jakie
umiejetnosci bedziemy rozwijaé/ sprawdza¢ podczas wykonywania

zamieszczonych na tej stronie ¢wiczen.
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Karol ma bardzo pracowity dzien wstaje o godzinie 7 rano, myje si¢ 1 je

$niadanie, ktore przygotowata mu mama. Gdy jest gotowy wychodzi do

szkoty. Lekcje w szkole zaczynajg si¢ punktualnie o godzinie 6smej, wigc

Karol nie moze si¢ spdznic.

1.Przyjrzyj si¢ ponizszym ilustracjom i napisz, o ktorej godzinie Karol wykonuje

poszczegolne czynnoSci.

Yychodze

Zaczynarn

(o szhkoty

Czasna Odrabiam prace
Zabawe domaowg

Koncze

Zajecia

Praygotowi)e
sie do snu
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1. Rozwiaz dzialania matematyczne

12Xx8= .t 22:11=.,
1I8x11=................ 44 4= ...
21X 6=t 50:10=.ccceiiininnn,
17x2x1=.cii. 80:2= ...

2. Wykonaj dzialanie matematyczne w pamieci. Zaznacz prawidlowa odpowiedz.

2. Uzupekij krzyzo6wke wpisujac odpowiednie cyfry.

U 15-7 x2+70-2=15-14+68=1+68 =69

U 15-7x2+70-2=8x2+68=16+68 =84

0 15-7x2+70-2=8x2+68=8x70=560
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Legenda (cos, co nalezy przeczytaé; cos do W Polsce znamy wiele
czytania; od tac. legere — czyta¢) — opowies¢ albo réznych legend. Sg
zbidr opowiesci o postaci czy postaciach one zwiazane z
historycznych (lub tez uwazanych za historyczne).
Zazwyczaj przekazywana w tradycji ustnej na historia naszego
dlugo przed utrwaleniem na pi$mie. Legendy panstwa, jak réwniez
opowiadaja o medrcach, $wietych, wiadcach, L
politykach, wojownikach lub innych popularnych z dziejami
bohaterach. Sktadaja si¢ czesto z poszczegolnych

nieprawdopodobnych albo nierealnych motywow. miast, jak na przyktad
Legenda o Krakusie.

1. Zjakalegenda wiaze sie ilustracja?
2. Gdzie znajduje sie ten pomnik?

SZYFROGRANM

Wsrod ponizszych liter Kryje sie nazwa
jednej z legend. Odczytaj jaka to legenda.

LheenieaolLeRuzdcu,sCgechui.

Ksztalcenie wiedzy o Polsce
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PORY ROKU

w kazdym roku
kalendarzowym jest 12
miesiecy:

Styczen
Luty
Marzec
Kwiecien
Maj
Czerwiec
Lipiec
Sierpien
Wrzesien
Pazdziernik
Listopad
Grudzien

W ciggu jednego roku
cyklicznie nastepuja po
sobie cztery pory roku:
wiosna, lato, jesien, zima.

1. Przyjrzyj si¢ ilustracjom drzew i podpisz pod nimi jaka to pora roku.

Ksztalcenie wiedzy przyrodniczej
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Mapa Swiata

Kontynenty to wielkie obszary lgdowe otoczone wodami oceandéw i mérz.

Natomiast oceany tworzg Wszechocean, czyli stong powtoke wodng wystepujgca na
powierzchni Ziemi.

Catg powierzchnie kuli ziemskiej mozna ogdlnie

podzieli¢ na obszary lagdowe i wodne (morskie). llustruje to diagram zamieszczony obok.
Widac na nim, ze przewazajgca czes¢ powierzchni naszej planety pokryta jest wodami
(71%).

1. Korzystajac z atlasu geograficznego lub mapy wpisz w zaznaczonych polach
nazwy kontynentow.

Ksztalcenie wiedzy przyrodniczej
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1. Wsréd ponizszych
ilustracji wskaz te,
ktére przedstawiaja

gady.

wsplerania gospodarki
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Kroélestwo zwierzat obejmuje rozne organizmy.

Najwicksza grupe zwierzat stanowig bezkregowce, a wsrdod nich owady.
Druga, obok bezkregowcow, grupa zwierzat sa kregowce. Wsrod nich
tradycyjnie wyrdznia si¢ ryby, ptazy, gady, ptaki i ssaki, do ktorych nalezy
rowniez cztowiek.

2. W tabeli ukryly si¢ nazwy zwierzat. Znajdz je.

N|>[-H|2z|Ot|»

W= |2Z[O|R|<|<

> m|H|o|o|(>|>

[(>|—O|0|W|»
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SAD KOLEZENSKI JANUSZA KORCZAKA

Podstawowym celem sadu bylo zrozumienie 1 przebaczenie, jesli to tylko byto
mozliwe, bowiem praca sadu oparta byla na moralnej ocenie czynu. Sad zmierzatl nie do
kary, ale do poprawy dziecka, budzit wiar¢ w mozliwos¢ takiej poprawy i stwarzat ogromne
szanse. Do sadu dzieci mogly zaskarza¢ siebie nawzajem oraz personel wychowawczy.

Sad ma za cel, by wychowawca nie byt zmuszony jak pastuch, czy fornal, ordynarnie
kijem i krzykiem zmusza¢ do postuszenstwa a spokojnie i rozumnie rozwazac, radzic i
ocenia¢ wspolnie z dzie¢mi, ktore lepiej czesto wiedza kto ma stuszno$¢ lub tez w jakim
stopniu nie ma stusznosci.

Zadaniem Sadu awantury zastapi¢ pracg mysli, wybuchy zmieni¢ na wychowawcze
oddziatywanie.

Sad dziatat na mocy kodeksu utozonego przez Janusza Korczaka i poprzedzonego
wstepem do sedziow: Jezeli kto$ zrobit co$ ztego, najlepiej mu przebaczy¢. Jezeli zrobit co$
ztego, bo nie wiedzial, to juz nie teraz. Jezeli zrobit co$ ztego nieumyslnie, bedzie w
przyszto$ci ostrozniejszy. Jezeli zrobit co$ ztego, bo mu si¢ trudno przyzwyczaié, bedzie si¢
staral. Jezeli zrobit co$ ztego, bo go namoéwili, juz si¢ nie bedzie stuchat.

Sad zbierat si¢ raz na tydzien, aby rozpozna¢ wszystkie sprawy zapisane przez
podajacych do sadu na tablicy.

Dla sadzenia kazdych pigcédziesigciu spraw losowalo si¢ pieciu sedziow sposrod tych,
ktérzy w ciggu tygodnia nie mieli ani jednej sprawy. Wyroki zapisywato si¢ do ksiazki 1
odczytywato przy wszystkich. Niezadowolonym z wyroku przyshugiwato prawo zwrdcenia
si¢ do sadu o ponowne rozpoznanie sprawy, nie wczesniej jednak, jak przed uplywem
miesigca.

Wyroki zapadaty zgodnie z kodeksem, przy czym sekretarz sadu, ktorym byt
wychowawca za zgoda s¢dziow mogt oddac¢ niektore sprawy, np. takie, ktore czesto sie
powtarzaty do rozpoznania radzie sadowej, aby rozpoznane byty przy wszystkich.

Kodeks sadu zawieral 1000 paragrafow. Pierwsza cze$¢ paragrafow obejmowala
wyroki, gdy sad nie sadzi sprawy, bo oskarzyciel oznajmial, Ze cofa swoja skarge, albo sad
uznal, ze nie warto zajmowa¢ si¢ takimi sprawami. Dalsza cze$¢ paragrafoéw zawierata
réznorodne akcenty zrozumienia: sagd w czynie oskarzonego nie widzi winy lub wyraza zal.
Inne paragrafy zawieraja wyroki, gdy sad wing¢ oskarzonego tlumaczy przypadkiem lub
okolicznos$ciami.

1. Czym byl sad kolezenski?
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Dlugosci i odleglosci

1. Uzupehij:
12mm=..cm..mm 80mm=...... cm
132 mm=...... cm ... mm 3572 mm=.......... cm ... mm
2ecm=....... mm S5dm=........... mm
6km=............. m 3km200m=................. m
2kme0m=............. m Ikm8m= ... m
5000m = ............ km 1300 m =..... km .............. m
2710 m = ......... Kkm............ m 3090m=...... Km e m
6005 m=.......... km ............ m 4005m=....... km e m

2. Zadanie tekstowe

Ogrod jest prostokatem o bokach 50 m 140 m. Jakiej dtugosci jest plot otaczajacy ten ogrod,
jesli brama ma 4 m dtugosci, za$ furtka — 1 m?

furtka

brama

[
-

Ksztalcenie wiedzy matematycznej
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Legenda o Lechu, Czechu i Rusie

Dawno temu plemiona Stowian
zamieszkiwaty dalekie krainy. Na ich
czele stali trzej bracia: Lech, Czech i Rus.
Kiedy plemiona zaczety sie rozrastac
okazato sie, iz zaczyna brakowaé im
jedzenia, by wszystkich wykarmic.
Ludzie zaczeli obawia¢ sie gtodu.
Dostrzegajagc ten  problem bracia
postanowili poszukaé¢ nowych ziem dla
swoich rodéw. Po wielu dniach
przygotowan ruszyli w droge.

Droga byta ciezka. Po wielu tygodniach znalezli sie wsrdd bezkresnych, zyznych réwnin,

wsrod ktorych btyszczaty w stonicu wody wielu rzek. Wéwczas Rus rzekt do braci:

- Moi ludzie s3 juz zmeczeni podrdzg. Czujemy, iz te stepy sg nam pisane i tu bedzie nasz

dom. Tu zostaniemy i zatozymy naszg osade.

Lech i Czech pozegnali sie z bratem i ruszyli w dalszg podréz. Po wielu kolejnych dniach

podrézy dotarli do wielkiej géry. Rozbili obdz u jej stop. Wtedy Czech powiedziat do Lecha:
- Wiesz dobrze jak kocham stonce, a z tej géry bede miat blizej do jego promieni. Ziemie

sg tu bardzo urodzajne. Tu zostaniemy i zatozymy osade dla mego ludu.

W dalszg droge ruszyto tylko plemie Lecha. Po wielu dniach doszli do miejsca, gdzie rzeki

byty petne ryb, bory petne zwierzyny a ziemie zyzne . Lech, ktéry widziat zmeczenie swoich

przemowit do nich:

- Nadszedt kres naszej podrézy. Czuje, iz to jest nasze miejsce i tu powinnismy zostaé. Tu

zatozymy naszg osade.

Ludzie ucieszyli sie bo byli juz bardzo strudzeni, jednak pragneli, aby bdstwa daty im
znak. W tym tez momencie gdzie$ z géry rozlegt sie gtosny okrzyk. Stowianie uniesli gtowy,
aby zobaczy¢ skad on dobiega i ujrzeli wielkiego biatego orta lgdujgcego w gniezdzie na
szczycie ogromnego debu. Biel piér ptaka odcinata sie pieknie na tle czerwieni nieba i
zachodzacego wtasnie storica. Nikt nie miat watpliwosci, iz jest to znak na ktdry czekali.

W miejscu w ktorym rozbili obéz zbudowano gréd. Na czes¢ ptaka, ktdry zakonczyt ich
wedréwke nadano osadzie ksztatt orlego gniazda i nazwano Gnieznem, zas$ biaty orzet na
tle czerwieni stat sie godtem rodu Lecha, a pdzniej catego panstwa polskiego, ktéremu dw
rod dat swoéj poczatek.

1. Pierwszastolica Polski 10 oo,
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Gloski styszymy, a litery widzimy i piszemy.

Pamietaj!

SYLABY wy-klas-ku-je-my

GLOSKI - styszymy i wypowiadamy jako poszczegolne dzwieki w

wyrazie. Wyliczamy je na palcach.

LITERY - widzimy w zapisie I przeliczamy znaki. W przypadku liter

dwuznaki "'rz"", "'ch", "'z

litery.

I"" liczymy jako dwa znaki, czyli dwie

1. W kazdym wyrazie okresl liczbe glosek, liczbe sylab, liczbg liter, liczbg samogtosek 1

gloski , liczbg spolgtosek

Liczba liter Liczba Liczba Liczba Liczba
sylab glosek samoglosek | spélglosek
legenda
plemiona
orzel
ojczyzna
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1. Wykonaj dzialania matematyczne

123 + 24 = 129 - 96 =
55 + 72 = 236 - 184 =
54 + 42 = 258 - 123 =

127 + 21 = 134 - 62 =
82 + 16 = 77 - 52 =

231 + 89 = 85 - 19 =

RozwiaZ zadanie z treScia.

Ola, Zosia i Franek wybrali sie do zoo. Kazdy z nich
mial po 15 zlotych. Poniewaz zoo jest daleko wybrali
sie autobusem. Bilet w jedng strone kosztowal 2
Zlote. Ile wszyscy razem wydali na bilety w dwie
strony?

. 12 ztotych
. 10 ziotych DD
. 4 zlote ﬂ

Ksztalcenie wiedzy matematyczngj
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Dni tygodnia

Czestaw Janczarski
»Bajka o dniach tygodnia”.

Byta sobie mama-Kaczka. Miata siedmioro dzieci: trzy kaczuszki i czterech kaczorkdw. Bardzo to byty
niesforne dzieci: Kiedy szty pi¢ wode do Zzrédta — pchaty sie jedno przez drugie, mqcity czystq wode.
Gdy dostawaly jedzenie — rzucaty sie na nie wszystkie naraz. To samo byto przy kgpieli w
strumyku: silniejsze odpychaty stabsze, trzepotaty skrzydetka, nie obeszto sie czasem bez bojki.
,Musze zrobi¢ z kaczetami porzqdek — rozmyslata mama-kaczka — ale jak?"

| wpadta na taki pomyst: nadata swoim dzieciom imiona. Byty to nazwy dni tygodnia: Sroda, Sobota
i Niedziela — to byty kaczuszki. Kaczorki zas nazywaty sie: Poniedziatek, Wtorek, Czwartek i Pigtek.
Ustawita kaczka dzieci w kolejnosci od Poniedziatku do Niedzieli i kazata im chodzi¢ jedno za drugim.
| teraz przy Zrddle, przy kgpieli i przy jedzeniu, panowat wzorowy porzqdek.

Kaczorek- Pigtek nigdy sie nie pchat przed Srode, szedt grzecznie za Czwartkiem.

Niedziela nie wyprzedzata Soboty. Kiedys Sobota chciata wyprzedzi¢ Srode, a potem byto jej wstyd,
ze sie tak pomylita.

Chwali mama swoje dzieci, cieszy sie, ze wpadta na taki dobry pomyst i ze teraz nie ma juz kfopotow
ze swojg gromadkq. Kroczy na jej czele, za niq idzie najstarszy synek Poniedziatek...

1. Z podanych sylab ul6z dzien tygodnia
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2. Napisz swoj plam tygodniowy.

- Sobota Niedziela
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,DRZEWA” - Jan Brzec

Drzewo jest mocniejsze niz lew i niz wot,
drzewo nawet przerasta zyrafe,
a cztowiek jak zechce, to zrobi z drzewa sto6t
albo drzwi, albo nawet szafe.
Kiedy sie przebiega aleja,
wida¢ drzewa potezne i masywne,
ale chodzi¢ drzewa nie umiejg -
czy to nie dziwne?
A gdyby nawet poszty, to gdziezby?
Gdziezby poszty, powiedzmy, wierzby?
Nad rzeke? | tak sg nad rzeka,
a nad morze i$¢ - za daleko.

Topole pobiegtyby droga,

bo najtatwiej przy drodze stojgc mogg,

sosny ruszytyby do Jeziorny,

gdzie z nich robi sie papier wyborny.
Brzozy posztyby do Sierpca, gdzie z brzdz
ludzie robig i kota i woz...

1. Uzupelnij zdania.

Do Sierpca? A moze do Nieszawy? Drzewo, ktérego owoce to kasztany
Brzozy lubig dalekie wyprawy. )
Deby udatyby sie do Pity NAZYWA SI€. .. .tieeeeiiiiiiieeeennn.
i szukaty tam pit w niematym trudzie. Rosng na nim zotedzie...................
A jawory by sig bawity Jej przymiotnik to ptaczaca...........
w "Jawor, jawor, jaworowi ludzie."
| tylko nikt nie wie,
dokad posztyby sobie modrzewie, Swigteczne
bo modrzewie to takie drzewa,

ktére myslg o tym, czego sie nikt nie spodziewa

Czesto uzywana jest jako drzewko

Wyraz Liczba glosek Liczba liter
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1. Napisz krétkie opowiadanie o Swojej rodzinie.

RODZINA TO WIELKIE SEOWO.

Rodzineg okresla si¢ mianem
najmniejsza i podstawowej komérki
spolecznej. Pelni ona szereg funkcji

I waznych dla utrzymania spoteczenstwa. I
Ksztalcenie wiedzy polonistycznej
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1. Podpisz ilustracje i dobierz w pary te, ktorych nazwy koncza si¢ taka sama
sylaba, np.: mlot-kot.

Ksztalcenie wiedzy polonistycznej
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Ekologia

ENERGIA JEST WE WSZYSTKIM, CO
NAS OTACZA.
Przyporzqdkuj obrazkom odpowiedni opis:
elektrownia sfoneczna, elektrownia wiatrowa,
energia biomasy energia geotermalna

CZtOWIEK - NAJLEPSZA INWESTYCJA

Projekt wspdtfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego



wspierania gospodarki

UNIA EUROPEJSKA **x
KAPITAL LUDZKI SOWg EUROPEISKI |+  »
NARODOWA STRATEGIA SPOJNOSCI stowarzyszenie aktywnego FUNDUSZ SPOLECZNY Fagi®

Zadania tekstowe

1. Rozwiaz zadania

Janek, Zosia 1 Antek zrobili na szkolne przedstawienie §wiateczne tancuchy. Zosi fancuch
sktadat si¢ z siedemnastu elementéw. Janek zrobit fancuch o sze$¢ elementow dluzszy niz
Zosia, a Antek o cztery elementy dtuzszy niz Janek. Jaka dlugos$¢ miaty lancuchy Janka i Antka?
Ile elementéw miaty wszystkie taficuchy tacznie?

Odpowiedz

Kasia i jej kolezanki Janka i Ola zrobily na szkolne przyjecie wigilijne ciastka. Kasia zrobita
23 ciastka w ksztalcie aniotkdw, Janka zrobila o pi¢¢ ciastek wigcej. Jej ciastka mialy postac
bombki. Ola zrobita o osiem ciastek wiecej niz Janka, w tym osiem ciastek w ksztatcie aniotkéw
i pozostate w ksztalcie choinki. Policz ile ciastek zrobity wszystkie dziewczynki tacznie.

Odpowiedz

Napisz, ile byto ciastek w podanych ksztaltach:

Ksztaltcenie wiedzy matematycznej
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Wiosna zaczyna Si€ ........cceverrereererreninnnens
Wiosenne miesiace to .......ccoceeeveeeennnne.
Wszystkie kobiety maja swoje SWIgto ........ccceveverieeerinenieieinicnnenn .

........................................................ sktadam zyczenia swojej kochanej mamusi.

1 KWICHNIA JESE .vveuvieiieiieiiereereesiieseresreeeeeseresreesenesenesreesnees . W tym dniu robi¢ swoim kolegom
rozne psikusy i kawaty.

W tym dniu wszyscy wotamy: Witaj szkoto! Jestto...........ccevevvvniiiiniiiinnn,

Tego dnia ..occoceveeveeiieieieeiees dziewczyny wreczaja chtopcom kolorowe

laurki z okazji ich $wieta.

Wdniv....oooooviiiiii dajemy naszym ukochanym nauczycielom kwiatki

z okazji ich $wigta. .

1 listopada t0 dZI€N .......ccoceeevvieiiiriiiiie e e , idziemy na groby

swoich bliskich.

k

Ksztafcenie wiedzy przyrodniczej
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Regiony

Region — umownie wydzielony obszar,
wzglednie jednorodny, r6znigcy si¢ od
terenéw sasiednich cechami naturalnymi
badz nabytymi na przestrzeni dziejow.

Cechy roznicujace regiony mozna podzieli¢
na dwie grupy - naturalne i
antropogeniczne. Te pierwsze to najczescie]
polozenie geograficzne i cechy przyrody
ozywionej lub nieozywione;j. Istotnymi dla
regionalizacji cechami antropogenicznymi
bywaja najczesciej odrebnosé jezykowa,
religijna lub etniczna zamieszkujacej region
spotecznos$ci oraz cechy lokalnej
gospodarki. Odpowiednio do tego
wyodrebnia si¢:

o regiony naturalne (fizycznogeograficzne,
klimatyczne, zoogeograficzne itp.),

e regiony kulturowe (o wsp6lnych cechach

kulturowych),

e regiony gospodarcze (o wspdlnych centrach
badz powiazaniach gospodarczych - 1. Jakie znasz regiony geograficzne
przemystowe, rolnicze, itp.), Polski?

e regiony administracyjne (wyodrebnione
prawnie jednostki administracji terenowej
- podziat administracyjny). 2. Czym rozniq sie regiony
geograficzne?

. e, ; Ksztatcenie wiedzy przyrodniczej
S
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Wiedza o Polsce

Wiadystaw Orkan
Legenda o Podhalu

W siedem dni Pan Bog stworzyl $wiat, a potem stwarzat rozne kraje ze wszystkim, co
bylo potrzeba. Witasnie utworzyt byt kraj wegierski, doling zyzna, przecicta rzekami; a gdy
trafity si¢ zbocza, to chylit je ku potudniowi, by na nich wino ro$¢ moglo. Za czym zblizyl si¢
ku stronie, gdzie miata by¢ Polska. Postanowit ja jeszcze bogatsza uczyni¢ przez to, ze rézne
na jej obszarze umyslil zatozy¢ ziemie.

Wiasnie kiedy zaczat Podhale budowaé, przechodzacy mimo aniot zawotat: ,,Szczegsé
Boze!" Pan Bog usmiechnat si¢: miat bowiem w mysli obraz przebogatego Podhala. Osmielony
str6z niebios zblizyl si¢ ku Panu Bogu i przyzierat chwilg jego pracy. A widzac, ze to wcale nie
taka trudna sztuka, zapragnal sam poprobowac.

— Odpocznij — rzecze — Panie moj, a ja przez ten czas za Ciebie si¢ potrudze.

— Zeby$ to mégh daé rade!

— Nie dam rady? — uniost si¢ aniol w honorze. — Zezwol, Panie, a ujrzysz, ze nie gorsze
potrafie zbudowac kraje niz te, co spod Twej wykwitty reki.

Stworca $wiata u§miechnat si¢ na to pobtazliwie.

— Jezeli chcesz koniecznie (umitowanemu aniotowi czegdz by w dobroci ojcowskiego
serca nie ustgpit?), jezeli chcesz koniecznie sprobowac, to mozesz konczy¢ t¢ ziemi¢ tu oto,
ktora zaczatem budowac. (Sadzil Pan, Ze co dobrze zaczete, to nie tak fatwo zepsuc). A ja
tymczasem przejde dale;j.

I przeszedl Pan Bog w stron¢ ku potnocy, aby nowe tam ziemie uksztattowaé. Miato to
by¢ Proszowskie i Sandomierskie. Niedtugo to wcale trwato (bo c6z dla Boga trudnego?), jak
byt z ziemiami tymi dwiema gotéw. Zawotlat tedy do aniota:

— Juze$ skonczyt swa prace?

—Juz! - odkrzyknat aniot.

— To chodz, przypatrz si¢ moim ziemiom.

Aniot przylecial na skrzydtach i juz z gory wykrzyknat: ,,Ach!” — bo tez bylo si¢ czemu dziwi¢.

Ziemia proszowska jak dywan wzorzysty, rozkoszna, barwna rownina, przetykana
kepami sadow, ruczajami. Sandomierska, wyzsza nieco, pofalowana w doliny i wzgorza,
chylita si¢ tagodnie ku stoncu potudnia i zdawata si¢ grza¢ w jego promieniach. Wstega Wisty
szeroko zataczala blekitne potkola pomigdzy ztotymi wzniesieniami. Bo gdzie okiem rzucié,
tak w Proszowskie, jak i Sandomierskie, wszedy widne byty, na wzgorzach i w dolinach, ztote
tany pszenicy. Mogto wydawac si¢ patrzacemu, ze poztota prawdziwa ze slofica na dwie te
ziemie spada. Wida¢ Pan Bog chciatl je szczegdlnie szczodrze obdarzyc.

Kiedy aniot do$¢ si¢ juz temu nadziwowat, rzecze Pan Bog:

— A teraz zobaczymy twoje Podhale.
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Aniot, dumny ze swego dzieta, cieszyl si¢ juz naprzod pochwatg Boskg 1 wyprzedzat
Pana krokiem niecierpliwym. Skoro stangli na miejscu. Pan Bog az oczy przetarl,
przestraszony, nie mogac uwierzy¢ temu, co ujrzal.

— Cos$ ty tu porobit? — zakrzyknat.

Aniot sam si¢ tez zdumiat i strwozyt wielce. Co innego bowiem zastat, niz pozostawit.

Przystepujac do pracy, wyobrazil byt sobie, ze nic lepszego ziemi da¢ nie moze jak
duzo, duzo ciepta. Przeto zebral niestychang ilo$¢ kamieni, glazow i skat, spi¢trzyt je w wysokie
gory az ku niebu, ziemig z lekka jeno przyproszywszy, w tym przekonaniu, ze gdy je tak ku
stoncu wysoko wydzwignie, to gorgco samo wszystko sprawi i1 kraj zyznoscig zakwitnie.

Alisci pod ten czas, kiedy w Sandomierskiem bawil, przyszta ulewa okrutna, strugi
wody sptukaly ziemi¢ ze skat, zniosty jg na dot wyrwami potokow. Oczom teraz ukazaty si¢
grozne, spig¢trzone $ciany skalne, o nagich, w niebo wystajacych szczytach, o zlebach* czarnych
1 przepasciach, wyzej kosodrzewing zmarniala, a dotem ciemnig smrekowa odziane, dzikoscig
surowg tchnace, no, jednym stlowem, Tatry. A za$ na nizszych stokach i pogorzach, gdzie woda
nie zdotata ziemi sptukaé, Scielity si¢ tylko mchem zaroste, pustynne hale lub zielenily sie tu i
6wdzie platy lichego owsa.

— Cos$ ty za my$] miat — zobaczywszy to wszystko rzekt do aniota Pan Bog — Zes tak t¢
ziemi¢ uksztatcit?

— Chciatem ja, Panie, podnie$¢ tak wysoko — ttumaczyt si¢ strapiony aniot — zeby wigcej
ciepta stonecznego dla niej uzyskac.

— A przez to wlasnie chidd jej sprowadzites. Ten nawet lichy owiesek, co na niej rodzi¢
si¢ moze, zanim podota dojrze¢, mroz zetnie. Tak, tak — zadumat si¢ nad Podhalem Pan Bog —
bedzie to przez twdj nierozum kraj chtodu 1 gtodu. Juz si¢ to nie da odrobié.

— Nie trap si¢, Panie — przystapit z otuchg aniot. — Ja temu jeszcze zaradzg. Pozwol mi
tylko, zebym tu ludzi utworzyt, zobaczysz, jak sprawig te faki marne, jak pokryja zbocza skalne
uprawnag rolg.

— Co to, to juz nie! — rozgniewal si¢ Pan Bog. — Chcesz si¢ bawi¢, to mozesz i8¢
Sandomierzan albo tez Proszowian stwarzaé, ktorym przygotowalem kraj zyzny, bogaty. Ale
gorala pozostaw juz mnie.

I sam Pan Bog wydumat tedy gorala: o rostej, $miglej postawie, o nogach jak ze stali, o
oczach bystrych, ortowych, o umysle lotnym, przedsigbiorczym, o zacig¢to$ci niezwyklej,
energii i sprycie — aby mogt na tej biednej aniotowej ziemi da¢ sobie rade.

*7leb — skalisty paro6w migdzy dwiema $cianami gorskimi

Przeczytaj uwaznie tekst i odpowiedz na pytania z nim zwigzane:

Jakie postacie wystepuja w legendzie?
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Wiedza o Polsce

1. Wskaz flage Polski.

2. Wskaz na mapie kontynent na ktérym lezy Polska
000 0 1000 2000 km

——

/-

OCEAN AUSTRALIA | OCEANIA
INDYISKI

Ksztalcenie wiedzy spolecznej
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Stany skupienia wody

Woda wystepuje najczesciej w postaci cieczy, jednak moze by¢ ona rowniez cialem statym
(16d lub $nieg), a takze gazem (para wodna).Prawie wszystkie substancje moga przechodzi¢ z
jednego stanu skupienia w inny.

Rozréznia sie nastgpujace przejscia fazowe wody :

= ze stanu statego w ciekly - topnienie

= ze stanu cieklego w staty - krzepniecie
= ze stanu cieklego w gazowy - parowanie
= ze stanu gazowego w ciekly - skraplanie
= ze stanu statlego w gazowy - sublimacja
= ze stanu gazowego w staly - resublimacia

1. Dopisz pod rysunkami w jakim stanie skupienia znajduje si¢ woda na rysunku.

Ksztalcenie wiedzy przyrodniczej
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Kaszuby to region kulturowy w
poéinocnej Polsce, bedacy
czescig Pomorza, w ktorym
zamieszkujg Kaszubi postugujacy
si¢ jezykiem regionalnym — etnolektem,
okreslanym jako jezyk kaszubski.

KASZUBY

— gtz asm

nnnnn

) 25 km

Flaga kaszubska

W zasadzie nie wiadomo skad wzigta si¢ nazwa Kaszuby. Wiadomo jedynie, ze niegdy$ brzmiata
Cassubia i po raz pierwszy w formie pisanej pojawita si¢ na poczatku XIII wieku. od potowy XV
wieku nazwa Kaszuby jest uzywana w slowie pisanym jako nazwa etniczna dla okreslenia
mieszkancéw pomorza gdanskiego.

Ziemia Kaszubska to teren zamieszkiwany niegdys przez stary lud pomorski, ktéry od dawien
dawna byl panem tej ziemi. Obecny teren Kaszub jest zaledwie matg czgscig ziemi Kaszubskiej
sprzed wiekow.

1. Jak pierwotnie brzmiata nazwa Kaszub?

3. Jakim jezykiem postugujg sie Kaszubi?
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STROJ KASZUBOW

kapelusz — 4

filcowy kopelusz z waskim

rondewe | wysokq gtowkg
ozdobiong wstazkg

weps

kaftan z samodziatu,
dopasowany do figury.
ozdobiony haftem

i rzedami metalowych quzikdw
koszula

szgta 2 bistego ptétna,
z haftem na kohnierzgku

i mankietach

buksy
spodnie szyte 2 gavbowanej

skory sarniej lub owezej

skorznie

buty z surowej skdry,

2 szevokq cholewkg

Opis damskiego stroju odSwietnego

Mezatka nosi na glowie zlotnice, czyli aksamitny czepek
wyszywany zlota nicia 1 ozdobiony wstazkami,

Opis meskiego stroju odSwietnego

Nakryciem glowy jest
filcowy kapelusz ozdobiony tasiemks. Na
biatg ptocienng koszule chlopak zaktada albo
krotkg kamizelke zwang liwkiem, albo nieco
dhuzszy kaftan weps, dopasowany do figury,
ozdobiony wyszyciami i rzgdami metalowych
guzikow. Starsi mezczyzni przywdziewaja
ponadto  kosztowne sukmany o kroju
kontuszowym. Odswietne buksy, czyli
spodnie uszyte z zamszu, wpuszczone S$3
wskorznie, wysokie buty wykonane z
surowej skory, o sztywnej, szerokiej
cholewie, zawsze wypolerowane i blyszczace.

/ ztotnica

korale

naturalne, intensywnic obszywany jedviabiem, tiulem,

CREYWINE brokatem i kovonkg

dziewczyna stroi gtowe wiankiem lub opaska w kolorze
spodnicy. Na bialg ptocienng koszule zaklada
aksamitny gorset wyszywany zlota lub srebrng nicia,
czarny lub w kolorze spddnicy. Kaszubka nosi
jednoczesnie dwie spodnice: spodnia petni role halki,
wierzchnia jest szeroka i suto marszczona, w zZywych
kolorach dla mtodych, w ciemnych dla starszych kobiet.
W  pasie zawigzuje biala Iniang  zapaske
zwang Szertuchem, ozdobiong u dotu misternym haftem.
Odswigtne wiksowki, czyli czarne, zapinane na pasek
potbuciki, zaktada do biatych ponczoch. Uzupetnieniem
stroju sg korale.

govrset

aksamitny, w kolorze spodnicy
lub czarny, wyszywany ztotymi
lub srebrngmi nicmi,
Sanurowany wstgzkq

koszula
2 sz2rokim yekawami zebvangi
w wankiecili

4
s
szertuch 7

biaty, ptézienny fartuszek,
ozdsbiony iielsbarvngim

haftesa

wikséwki

potbuciki na podwyzszongm

spodnica

Satd PArSZEZONG, SZEVTKA,
obcasic, zapinanz na

= NE
e

v Bgwym, jasngm kolorze

1. Przyjrzyj sie typowemu regionalnemu strojowi Kaszubéw. Opisz go.
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KAPITAL LUDZKI

NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI

S‘ iW UNIA EUROPEJSKA
EUROPEJSKI

stowarzyszenie aktywnego

wspierania gospodarki

FUNDUSZ SPOLECZNY
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KRZYZOWKA

ecenie

Rozwiaz krzyzéwke 1 odgadnij hasto

1

2

10

11

12

13

14

15

PYTANIA

O 00 1IN DN WN —

. ptaczace drzewo

. gubi je sosna

. 0zdabiajg gat¢zie drzew iglastych
. zbiera je wiewiorka

. majg koroneg, jesienig gubig liScie

. rosng w lesie, robimy z nich zupe..
. na jesien przybieraja r6znorakie kolory
. jego ozdobag jest piekne poroze
. drzewo, ktore ma biatg korg to.........

10. morski lub z podkows ...

11. drzewo, ktore jest ozdobione koralami
12. jest nim sikorka

13. trujacy grzyb to....

14. nauka o roslinach i zwierzgtach to....
15. nierozwiniegty kwiat to....
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KRZYZOWKA Z HASLEM
1
2
3
4
5
6
WPISZ HASLO:
PYTANIA:
1. Kiedy pada $nieg wszedzie jest ..............
2. Chroni szyje przed zimnem i mrozem w zimowy dzien.
3. Ozdabiajg skore karpia.
4. Dzwonig przy saniach Mikotaja.
5. Zjezdzasz na nich z gorki.
6. Sniezne kule, dzieci rzucaja nimi w siebie.
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1
2
3
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7
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WPISZ HASLO:
PYTANIA:
1. Kiedy jest gtosno, mowimy, ze jest 6. Wiosng moczy nam glowy...
....... 7. Ma dwa kotka. Nie wydziela spalin.
2.  Wysylasz go poczts... 8.  Krecisz si¢ na niej w Wesotym
3. Jest okragta. Bawig si¢ nig dzieci Miasteczku.
4.  Moze by¢ drewniany. Biega po Iace. 9.  Najlepszy przyjaciel cztowieka
5. Kolorowe owady. 10. Pora roku, w ktorej wszystko budzi
si¢ do zycia.
11. O tej porze roku zaczynajg si¢

wakacje.
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KRZYZOWKA Z HASLEM
1
2
3
4
5
6
7
8
9
WPISZ HASLO:
PYTANIA:
1.  Czwarty miesigc roku to .... 6. W tym miesigcu przychodzi do nas
2. W tym miesigcu obchodzimy dzien Mikotaj.
mamy 7. W tym miesigcu rozpoczyna si¢
3. Wakacyjny miesigc. Zaczyna si¢ na astrologiczna wiosna.
literg L. 8. W tym miesigcu wracasz do szkotly po
4.  Ostatni miesigc lata to... wakacyjnej przerwie.
5. W tym miesigcu obchodzimy 9.  Ten miesigc konczy pracowity rok szkolny.
Dzien Nauczyciela.
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KRZYZOWKA Z HASLEM
1
2
3
4
5
6
:
8
9
10
11
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14
15
16
17
18
19
20

1. Phyn niezbedny do zycia

2. Naczynie z uszkiem — do picia wody

3. Mycie w wannie lub pod prysznicem

4. Pada z nieba — jesienig

5. Pada z nieba — zimg

6. Kiedy woda z rzeki zalewa pola i miasta
7. Jest nim np. Battyk

8. Poczqtek rzeki

9. Jest nim rzeka na poczqtku swojego biegu

CZLOWIEK - NAJLEPSZA INWESTYCJA

10. Lgd otoczony ze wszystkich stron wodg
11. Woda w stanie gazowym

12. Leci z niego woda w tazience
13. Jest nig np. Odra

14. Jest nig np. szczupak

15. Pada z niej deszcz

16. Jest nim np. Atlantyk

17. Zamarznieta woda

18. Sniezna pora roku

19. Mozna po nim ptywac todkq
20. Deszczowa pora roku
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