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SCENARIUSZ PROJEKTU EDUKACYJNEGO NR 4/11

Klasa druga
Temat dnia | Czas na herbate
Obszary | - edukacja polonistyczna
edukacyjne | - edukacja przyrodnicza
- edukacja spoteczna
- edukacja plastyczna
- edukacja muzyczna
Cele zaje¢ | Ogolne:
- rozwijanie mys$lenia twérczego uczniéw,
- poszerzanie wiedzy przyrodniczej uczniow.
Szczegoétowe:
Uczen
- wymienia rodzaje herbat,
- opisuje wlasciwosci lecznicze herbat i zi6l,
- wie, w jakich panstwach uprawiana jest herbata,
- projektuje wlasne mieszanki herbat i zi6t,
- uklada slogany reklamowe zachecajace do zakupu autorskich
mieszanek ziolowych,
- wspotpracuje z innymi podczas wykonywania ¢wiczen,
- czerpie satysfakcje z wlasnej pracy twoérczej.
Metody Metoda projektu edukacyjnego
pracy
Forma pracy | grupowa, indywidualna, zbiorowa
Srodki Rézne gatunki herbat, ziola, filizanki, imbryk, suszone owoce
dydaktyczne
Czas 4 godz.
trwania
PRZEBIEG ZAJEC
FAZA WSTEPNA

Herbata - rozgrzewka twoércza

Uczniowie siedzg w kregu. Ich zadaniem jest udzielanie odpowiedzi na pytanie:

- Jaka moze byc herbata?

Uczniowie unikaja powtoérzen.
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Projekt wspdtfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego
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KOMENTARZ:

Podczas rozgrzewki twdrczej nauczyciel zwraca uwage na zachowanie przez uczniéw
odpowiedniej kolejnosci udzielania odpowiedzi. Czesto uczniowie wypowiadaja od
razu wszystkie swoje pomysty, co negatywnie wplywa na aktywnosé¢ pozostatych

0s6b.

FAZA WEASCIWA

Zaprezentowana zabawa twoércza realizowana jest w formie projektu
edukacyjnego, ktérego =zalozenia i przebieg moga by¢é w dowolny sposéb
modyfikowane w zaleznosci od potrzeb poznawczych i pomystow jego uczestnikow.
Uczniowie zbieraja przez tydzier rézne produkty, ktére mozna wykorzysta¢ podczas
»,Dnia Herbaty”: rézne rodzaje herbat, suszonych owocéw, zi6t, dodatkéw
smakowych (aromaty, aromatyzowane cukry).

Podczas ,, Dnia Herbaty” kazda osoba prezentuje przygotowane przez siebie
produkty, uzupelniajac swoéj opis o ciekawostki dotyczace leczniczych wiasciwosci
zi6l, czy miejsc i sposobéw produkcji herbaty. Mozna przygotowac pytania odnoszace
sig do przedstawionych tresci i zorganizowaé konkurs klasowy, pt. np. Zieloni
detektywi na tropie nieztych zidtek. Uczniowie tworza dwie druzyny i prébuja jak
najszybciej rozwigzac zebrane zagadki i pytania. Moga korzysta¢ z dostepnych Zrodet
wiedzy (zasoboéw internetowych, albumoéw zidl, opakowan po herbacie, itp.) lub tez
bazuja tylko na informacjach ustyszanych podczas wczesniejszej prezentacji.

Przykltadowy zestaw pytani zamieszczono ponizej:
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ZIELONI DETEKTYWI NA TROPIE ,,NIEZLYCH ZIOLEK?...

Poszukajcie odpowiedzi na ponizsze pytania:
1. Jak inaczej nazywa sie palczatka cytrynowa?....................

2. W jakich sytuacjach stosuje sie napar z akacji?

3. Jak inaczej nazywa sie hibiskus? ...
4. Zrodtem jakich witamin jest dzika réza? ................ccccccuen...

5. Jakie jest dziatanie antocyjany? ...,

6. Gdzie rodnie herbata? ...
7. Z czego produkuje sie herbate ekspresowg? ............ccceevienennne
8. W jakiej porze zbiera sie biatg herbate? ...................oo
9. Dlaczego Cejlonczycy parzg herbate 2razy? ..............ccoeeinnl.
10. Kiedy herbata dotarta do EUropy? ........ccccooiiiiiiiiiiiiiiiins

11. Czym rézni sie zielona herbata od czarnej?

12. Jakie zioto pobudza apetyt? ...
13. Jak inaczej nazywa sie grochodrzew? ........................
14. W jakiej roslinie obecny jest cytral? ................

15. Jakie nazywajqg sie dwie podstawowe odmiany herbaty?

16. Wskaz na mapie min. 5 panstw produkujgcych herbate. Ustaw w odpowiednich
miejscach mapy chorggiewki z wpisanymi nazwami panstw.

Po przeprowadzeniu konkursu domownicy projektuja (na podstawie
zgromadzonej wiedzy na temat wlasciwosci herbat, ziét i pozostalych dodatkéw)
herbate dla osoby, ktérej opis wylosowali na przygotowanych wcze$niej przez

rodzicéw karteczkach, przyktadowo:
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- denerwujacy sie z byle powodu szef duzej firmy
- dziecko cierpiace na béle brzucha
- starsza pani majaca klopoty z pamiecia
- nauczycielka majacy problemy z glodem
- sportowiec potrzebujacy witamin
- kobieta spodziewajaca si¢ dziecka.
Na zakoriczenie kazdy uczestnik ,Dnia Herbaty” wymysla swoja ulubiona
mieszanke i nadaje jej oryginalng nazwe. Dodatkowo wymyéla hasto reklamowe
zachecajace do jej zakupu. Z przygotowanych herbat sporzadza sie napar i nastepuje

gwo0zdz programu - degustacja.

KOMENTARZ:

Na podobnej zasadzie mozna zorganizowaé ,Dziet Meksykanski” lub ,Dzier
Owocow”. Jest to bardzo dobry sposéb na ciekawag edukacje prozdrowotna przy
jednoczesnym rozwijaniu wiedzy ogolnej (geograficznej, przyrodniczej) oraz myslenia
twoérczego. Dodatkowo radosé uczestnikéw i satysfakcja z przygotowanych (w pelni

autorskich) produktéow.

Zrédlo projektu:
T. Knopik (2014). Czas wolny ... od nudy. Zréwnowazony rozwoj uczniow zdolnych

w ramach zajec pozalekcyjnych. Warszawa: ORE.

FAZA KONCOWA

Uczniowie udzielaja odpowiedzi na pytanie:

Co by byto, gdyby cztowiek nie uprawiat herbaty?
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