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SCENARIUSZ PROJEKTU EDUKACY]JNEGO NR 5/11

Klasa druga

Temat dnia | Potrawy regionalne

Obszary | - edukacja polonistyczna
edukacyjne | - edukacja przyrodnicza
- edukacja spoteczna
- edukacja plastyczna
- zajecia techniczne

Cele zaje¢ | Ogolne:

- rozwijanie sprawnosci motorycznej uczniow,

- poszerzanie wiedzy kulturowe;j,

- ksztaltowanie postawy szacunku wobec tradycji lokalnej.
Szczegobtowe:

Uczen

- podaje przykiady potraw regionalnych,

- opisuje geneze wybranych potraw,

- opisuje walory smakowe i pokarmowe potraw,

- projektuje kampanie reklamowgq promujaca potrawy regionalne,
- podaje powody, dla ktérych warto siegac¢ po potrawy regionalne,
- samodzielnie zdobywa informacje na temat potraw regionalnych,
- samodzielnie przygotowuje wybrane potrawy regionalne.

Metody Metoda projektu edukacyjnego
pracy

Forma pracy | grupowa, indywidualna, zbiorowa

Srodki Ksigzki kucharskie, tablety, produkty spozywcze potrzebne do
dydaktyczne | przygotowania wybranych potraw regionalnych

Czas 4 godz.
trwania

PRZEBIEG ZAJEC

FAZA WSTEPNA
Pogadanka dotyczaca specyfiki regionéw w Polsce:

- Jakie polskie regiony (krainy) znacie? Uczniowie z pomoca nauczyciela pokazuja te
obszary na mapie (przyktadowo: Mazury, Slask, Mazowsze, Matopolska, Pomorze,
Podlasie, Lubelszczyzna).

- Czym wedtug Was mogq roznic si¢ miedzy sobq te krainy?

Uczniowie podaja obszary potencjalnych réznic. Wéréd nich powinna pojawié sie
réwniez kuchnia regionalna.
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FAZA WEASCIWA

1. Wybér regionu Polski

Uczniowie wybieraja dowolny region Polski i zbieraja informacje na temat potraw
charakterystycznych dla tego obszaru. Wspdlnie ustalaja pytania, na jakie maja
poszuka¢ odpowiedzi. Przykladowo:

- Jakie jest pochodzenie tych potraw (geneza)?

- Z jakich sktadnikoéw przygotowuje sie te potrawy?

- Czy sq one caty czas popularne?

- Jakie jest pochodzenie nazw tych potraw?

- W jaki sposob przygotowuje sig te potrawy?

- Jakie sq walory smakowe i odzywcze tych potraw?
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2. Przygotowanie prezentacji w formie plakatu reklamujacego dany region
Uczniowie przygotowuja plakat, ktéry z jednej strony bedzie prezentowat informacje
zdobyte przez nich na temat potraw danego regionu, z drugiej za$ bedzie zachecat
turystow do ich skosztowania. Warto zatem wymysle¢ no$ny slogan reklamowy,
a takze podkreséli¢ walory smakowe i odzywcze dan.

3. Przygotowanie wybranej potrawy regionalnej
Uczniowie na kolejne zajecia przynosza produkty potrzebne do przyrzadzenia
wybranej potrawy regionalnej. Przygotowuja pod kontrolg nauczyciela dania, dbajac
o bezpieczenistwo i higiene pracy.

4. Kiermasz potraw regionalnych
Uczniowie tworza boksy, w ktérych promuja przygotowane przez siebie potrawy.
Dodatkowo eksponuja plakat zawierajacy podstawowe informacje na ich temat.
Kazdy uczeni zapoznaje sie z przygotowanymi plakatami oraz kosztuje potraw. Moze
przyznaé¢ tylko jedna gwiazdke daniu, ktére najbardziej mu smakuje (nie moze
nagrodzi¢ potrawy swojej grupy). Potrawa z najwyzsza iloscig przyznanych gwiazdek
daje zwyciestwo druzynie, ktéra ja przygotowata. Mozna réwniez przeprowadzié¢ na

podobnej zasadzie konkurs na najbardziej atrakcyjny plakat.

FAZA KONCOWA

Lista nowych wiadomosci

Uczniowie uzupelniaja Liste nowych wiadomosci (KARTA PRACY NR 1).
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KARTA PRACY NR 1
Lista nowych wiadomosci
Dowiedziatem/am sie dzis, ze:

v

v

Z checia dowiedzialbym/dowiedzialabym sie wiecej o:
v

v
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