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Wstep

Program edukacji wczesnoszkolnej ,,Doswiadczam - rozumiem - wiem” (DRW) zostat
opracowany w oparciu o rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 sierpnia
2012 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia
ogblnego w poszczegolnych typach szkoét (Dz. U. z dnia 27 sierpnia 2012 r., poz. 977).
W zwiazku z planowanym przez MEN wprowadzeniem od roku szkolnego 2014-2015 zmian
w tresci zatacznika nr 2, polegajacych przede wszystkim na okresleniu efektow ksztatcenia
po trzeciej klasie szkoty podstawowej (bez osobnego wyodrebniania efektow ksztatcenia
po pierwszej klasie), proponowane przez autorow niniejszego programu tresci nauczania
przedstawiono tacznie dla catego pierwszego etapu edukacyjnego, tj. klas I-1ll szkoty
podstawowej (zmieniony zatacznik nr 2 jest dostepny na stronie MEN:
www.bip.men.gov.pl). W roku szkolnym 2014-2015 planuje sie pilotazowa realizacje
programu w czterech szkotach wojewodztwa lubelskiego. Po analizie informacji zwrotnych
od nauczycieli oraz analizie wynikdw ewaluacji program zostanie udoskonalony
i zaproponowany do szerszego stosowania.

Autorami programu sa psycholog tworczosci oraz pedagodzy zajmujacy sie zaréwno
badaniami edukacyjnymi, jak i praktyka nauczania w klasach I-lll. Wieloletnie
doswiadczenie w pracy z dzie¢mi oraz prowadzeniu studiow podyplomowych, szkolen
dla nauczycieli i kursow utwierdzity nas w przekonaniu, ze wspotczesna szkota potrzebuje
programu, w ktérym trosce o ucznia z trudnosciami w uczeniu sie towarzyszy takze
zainteresowanie rozwojem ucznia zdolnego, za$ indywidualizacja nie przestania
koniecznosci wychowania i ksztatcenia dzieci do zycia we wspdlnocie. Program DRW jest
wiec podsumowaniem naszych dotychczasowych doswiadczen. Do jego realizacji
zapraszamy wszystkich nauczycieli, ktérzy chca w sposob interesujacy i efektywny
wspierac dzieci w rozwijaniu ich indywidualnych zdolnosci i talentéow, a jednoczesnie
budowac wspoélnote osob odpowiedzialnych za siebie i innych.

Program DRW moze byc¢ szczegolnie przydatny wtedy, kiedy nauczyciel w procesie
dydaktyczno-wychowawczym chce pracowac twoérczo i efektywnie z cata klasa,
ale jednoczesnie pragnie w wysokim stopniu wspierac rozwoj poznawczy i spoteczno-
emocjonalny dzieci zdolnych. Liczne zadania dodatkowe i poszerzajace program, wsparte
mozliwoscig wykorzystania aplikacji multimedialnych i kart pracy w jezyku angielskim,

pozwalajg efektywnie odpowiada¢ na potrzeby rozwojowe uczniéw zdolnych.
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Zatozenia psychopedagogiczne programu

U podstaw programu tkwi przekonanie autorow o tym, ze kazde dziecko ma swoj
indywidualny potencjat poznawczy, ktory ze strony dorostych wymaga rozpoznania
i otoczenia troska. W poczuciu bezpieczenstwa gwarantowanym przywigzaniem do oséb
znaczacych - rodzicow, ale i nauczycieli - dziecko czuje sie wolne i chetne do poznawania
otaczajacego go Swiata. Jego motywacja do uczenia sie ma charakter wewnetrzny i jest
najwazniejszym gwarantem powodzenia szkolnego, konieczne jest jednak umiejetne
budzenie i podtrzymywanie w dziecku ciekawosci poznawczej oraz dazenia do poznawania
Swiata przyrody i kultury. Warunkiem powodzenia programu jest zatem stworzenie
w klasie atmosfery ,,zadziwienia Swiatem”, w ktorej uczniowie lubia i chca stawiac pytania
oraz proponowac wtasne, innowacyjne i nieoczywiste rozwiazania.

Uczenie sie powinno by¢ rozpoczynane od doswiadczania, manipulowania
i eksplorowania najblizszego otoczenia, zgodnie z pedagogiczng maksyma, mowiaca,
ze do mdzgu mozemy dotrzeé przez dziatajace rece. Podstawowym zatem narzedziem
dydaktycznym nauczyciela sa roznorakie doswiadczenia i eksperymenty, pokazujace
prawidtowosci funkcjonowania swiata przyrody oraz relacji miedzyludzkich. Nauczyciel
nie jest jednak jedynym eksperymentatorem, ale osoba stwarzajaca przestrzen i warunki,
w ktorych uczen sam stawia pytania i podejmuje dziatania. Wspoétczesna szkota, do ktorej
czesto trafiajq dzieci przed ukonczeniem siddmego roku zycia, nie moze pozostac szkota
realizujaca kolejne ¢wiczenia z kart pracy. Uczniowie 5-7-letni maja wrodzona potrzebe
ruchu, dziatania i zabawy. Ich zakres koncentracji uwagi jest krotki, czesto kilkuminutowy,
potrzebuja zatem takiej organizacji zaje¢, w ktorej bedzie duzo elementéw zabawowych,
a rodzaj aktywnosci bedzie czesto zmieniany. Z tego wzgledu program ma charakter
polisensoryczny - w codziennej edukacji nauczyciel i dzieci staraja sie uzywac wszystkich
zmystow, aby dzieki temu lepiej poznac otaczajacy je swiat. W procesie uczenia sie
wykorzystywane sa liczne pomoce wizualne, dzwiekowe i dotykowe.

Waznym zadaniem w klasach I-lll jest ksztattowanie dojrzatosci emocjonalnej.
Dzieci w tym okresie dopiero ucza sie radzi¢ sobie z trudnymi sytuacjami. Niektore
rozpoczynajg nauke w szkole bez wtasciwego poziomu dojrzatosci emocjonalnej, inne nie
radza sobie ze zbyt trudnymi zadaniami poznawczymi i traca pierwotne motywacje

oraz zapat do nauki, wchodzac na sciezke btednego kota porazki edukacyjnej. Z tego
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wzgledu konieczne jest stworzenie dla kazdego z nich przestrzeni do osiggania sukcesow
na miare mozliwosci psychofizycznych, a takze uczenie dojrzatego radzenia sobie
Z sytuacjami trudnymi i niepowodzeniami. Nauczyciel w programie jest partnerem dziecka,
razem z nim uczy sie, cieszy z sukcesu, ale takze przezywa porazke, moze zatem byc
modelem porazki tych dwoch doswiadczen - radosci sukcesu i smutku porazki, ktéremu
jednak towarzyszy przekonanie, ze mozna podja¢ kolejne proby opanowania danej
umiejetnosci, ktore prawdopodobnie przyniosa dobre efekty.

Program uczy dzieci krytycznego wykorzystywania technologii informacyjnych
i komunikacyjnych w uczeniu sie. Dzieki systematycznemu korzystaniu z tablicy
interaktywnej oraz tabletow uczniowie nabywaja biegtosci w uzywaniu informacji
zgromadzonych w internecie, dzieki czemu maja szanse czuc sie uczniami ,globalnej
klasy”, korzystajacymi z zasobdw dostepnych dla dzieci na catym swiecie. Ucza sie czytac
i pisa¢ nie tylko z tradycyjnej ksigzki papierowej, ale takze z hipertekstow dostepnych
w sieci.

W programie zastosowano model projektowania uniwersalnego w uczeniu sie (UDL
- Universal Learning Design) - wiekszosc¢ elementow obudowy dydaktycznej przygotowana
jest zgodnie z zasadami ULD w taki sposdb, ze po niewielkich modyfikacjach moze stuzyc
W hauczaniu uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, np. uczniow niestyszacych
i stabostyszacych czy niewidomych i niedowidzacych. Program zacheca takze
do realizowania wychowania do wartosci, w szczegolny sposéb przywotujac potrzeby
dzieci z niepetnosprawnoscia, dostarcza uczniom wiedzy i prostych kompetencji,
ktore pomoga im w nawigzaniu kontaktu z osobg z niepetnosprawnoscia bez stereotypow
i uprzedzen.

Uczniowie ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi (SPE) wynikajacymi z trudnosci
W uczeniu sie o roznej etiologii i przejawach dzieki programowi DRW moga w petni
uczestniczy¢ w procesie uczenia sie. Specyfika prowadzenia zaje¢, w ktérych dominuje
praca grupowa czy tez wspolne wykonywanie eksperymentow, pozwala na obserwacje
kazdego dziecka w roznych warunkach i okreslenie rodzaju doswiadczanych przez nie
trudnosci. Aktywizujace metody pracy na zajeciach umozliwiaja takze dostrzezenie
mocnych strony i talentéw dziecka, niekoniecznie tych zwiazanych z osiggnieciami
w czytaniu, pisaniu czy liczeniu, ale np. predyspozycji przywodczych, umiejetnosci

organizacyjnych czy tez talentu do opiekowania sie mtodszymi i stabszymi. Dominacja
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grupowych form pracy pozwala dzieciom z trudnosciami szkolnymi na doswiadczenie
wspotodpowiedzialnosci za powodzenie w wykonywaniu zadania, a takze przezywanie
sukcesu w grupie. Przygotowanie w programie karty pracy moga by¢ wykorzystywane przez
dzieci ze SPE kilkakrotnie, nie tylko w celu zapoznania sie z materiatem, ale utrwalenia
i uporzadkowania informacji.

Program stawia sobie za cel wtaczenie jezyka angielskiego do regularnych zajec
nauczania zintegrowanego i szerokie wykorzystanie go jako narzedzia edukacji. Stuzy
temu specjalny cykl kart pracy, ,English Ant”, dzieki ktéremu uczniowie moga
samodzielnie lub pod kontrolng nauczyciela edukacji wczesnoszkolnej poszerzac
i utrwala¢ umiejetnosci postugiwania sie jezykiem angielskim.

Akcentujac potrzebe wspierania uczniow zdolnych, autorzy programu odnosza sie
do zatozen koncepcji inteligencji sprzyjajacej powodzeniu zyciowemu R. Sternberga,
wedtug ktdérej warunkiem sukcesu cztowieka jest zréwnowazone rozwijanie trzech
rodzajow umiejetnosci: praktycznych, tworczych i analitycznych (Sternberg 2012). Polska
szkota skupia sie gtéwnie na ksztattowaniu inteligencji analitycznej, ktora jednak nie
wystarcza do petnego wykorzystania potencjatu osob zdolnych. Podejscie uwzgledniajace
prace nad tymi trzema typami zdolnosci jest jednym z gtéwnych zatozen prezentowanego
programu i doskonale wpisuje sie w konstruktywistyczne zatozenia o podmiotowosci
cztowieka zawarte w mysli J. Piageta i jego nastepcow. To uczen jest podmiotem dziatan
poznawczych i autorem swojej wiedzy. Zamiast gotowych twierdzen i informacji
do opanowania, warto zaproponowa¢ mu nieco dtuzsza, cho¢ zdecydowanie bardziej
satysfakcjonujaca droge samodzielnego zdobywania wiadomosci o S$wiecie poprzez
tworzenie jak najczestszych okazji do zdziwienia, zaciekawienia, wygenerowania pytan
i uzyskiwania mozliwosci odpowiedzenia na nie.

Z badan E. Gruszczyk-Kolczynskiej (2012) wiemy, ze w wieku przedszkolnym okoto
Y4 dzieci to uczniowie uzdolnieni matematycznie, chetni do podejmowania zadan
zwigzanych z liczeniem i umiejacy postrzegac swiat w sposob matematyczny. Niestety,
w okresie edukacji wczesnoszkolnej (klasy I-111) liczba ta w znaczacy sposob maleje. Nie
oznacza to utraty zdolnosci, ale wskazuje na nieadekwatnos¢ metod nauczania tych dzieci,
ktore, nie otrzymujac potrzebnych bodzcéw edukacyjnych, wycofuja sie i staja sie bierne
poznawczo.

Prezentowany program ukierunkowany jest w sposéb szczegdlny na stworzenie
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przez szkote mozliwosci zaspakajania potrzeb uczniow zdolnych. Badania psychologiczne
wskazuja, ze prawie potowa o0séb zdolnych wychodzi z systemu szkolnego
niezidentyfikowana jako ponadprzecietni (Dyrda 2000). Staba koncentracja dziatan
pedagogdow wokot diagnozy i rozwoju zdolnosci jest szczegolnie dotkliwa dla uczniow
z wybitnym potencjatem poznawczym, ale posiadajacych jednoczesnie trudnosci
o charakterze emocjonalno-spotecznym. W kontekscie ich zaburzonego zachowania
i problemow wychowawczych ewentualne talenty schodza na plan dalszy, nie pasujac
zupetnie do obowiazujacej etykiety ,,ucznia trudnego”.

Wiekszos¢ wspotczesnych  koncepcji  psychopedagogicznych  podejmujacych
zagadnienie kompetentnego wspierania uczniéw utalentowanych wskazuje na kluczowy
etap wczesnej edukacji przedszkolnej i szkolnej w ksztattowaniu aktywnej postawy
dziecka wobec wtasnego potencjatu (por. Renzulli 1986, 2003; Heller 2004). Etap ten
to czas formowania sie waznych skryptow zachowan, ktore w znacznej mierze wptywaja
na przyszta hierarchie preferowanych wartosci oraz poziom i kierunek motywacji osiagniec.
Warto jednak zaznaczyc, ze wielu specjalistow projektujacych optymalne z zatozenia
wparcie dla uczniow zdolnych skupia sie na samym rozwijaniu ich potencjatu zgodnie
z maksyma ,wiecej, lepiej, wyzej”. Jest to podejscie dos¢ niebezpieczne, gdyz niesie
ryzyko formownia osob pracujacych dla rekordu, wygranej lub uznania z pominieciem
z jednej strony przyjemnosci wtasnej (tzw. motywacja autoteliczna), z drugiej za$ troski
o dobro wspolne (myslenie prospoteczne).

Przez aktywna postawe dziecka wobec wtasnych zdolnosci autorzy tego programu
rozumieja:

e uswiadamianie sobie swoich mocnych stron i podejmowanie wysitku rozwijania ich,

e poszukiwanie wtasnych zainteresowan i rozwijanie ich,

e ksztattowanie pozytywnego obrazu siebie, w tym poczucia sprawczosci i stabilnej
samooceny,

e wyznaczanie sobie celéw zyciowych mozliwych do realizacji (adekwatnych
do potencjatu),

e krystalizowanie sie potrzeby angazowania na rzecz dobra wspolnego (osoby zdolne
jako ponadprzecietne odgrywaja wazna role we wspotczesnym spoteczenstwie
wiedzy i innowacji),

e poznawanie i kontrolowanie wtasnej motywacji osiagnie¢ tak, aby umiejetnie

9
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wykorzystywac ja w procesie ciggtego przekraczania granic osobistych i spotecznych

(dokonywania transgresji, por. Kozielecki 2007).

Na podstawie podanych postulatow mozna stwierdzié, ze istota rozwoju uczniow
zdolnych nie jest jedynie ekspansja o kierunku poznawczym, ale tozsamosciowy proces
ksztattowania sie kompetencji intra- i interpersonalnych warunkujacych: poczucie
sprawczosci, otwartosci i wiary we wtasne mozliwosci, sprawowanie kontroli nad wtasnym
zyciem, a takze satysfakcjonujace relacje z innymi ludzmi. Dopiero te osobowosciowe
umiejetnosci daja podstawe do efektywnego i dajacego poczucie spetnienia
aktualizowania posiadanego potencjatu. Wielu ucznibw z ponadprzecietnym
wyposazeniem intelektualnym z powodu niskiej samooceny i zewnetrznej lokalizacji
kontroli (poczucie, ze wszystko zalezy od czynnikow zewnetrznych) mimo poczatkowych
sukcesow szkolnych szybko traci motywacje pod wptywem pierwszych porazek (np. stabe
oceny, brak pochwat ze strony nauczycieli lub rodzicow) i staje sie zupetnie przecietnymi.
Przyczyna jest brak wyksztatconych mechanizmdw radzenia sobie z trudnosciami opartych
na poczuciu sprawczosci i wierze we wtasne mozliwosci. Dlatego kluczowym zadaniem
wczesnej edukacji jest ksztattowanie odpowiednich kompetencji intrapersonalnych
stanowiacych tzw. zasoby odpornosciowe wykorzystywane do pokonywania mniejszych
lub wiekszych kryzysow.

Zblizone poglady w tej sprawie prezentuje jeden z najwybitniejszych
wspotczesnych psychologow - Robert Sternberg. W swojej koncepcji inteligencji
sprzyjajacej powodzeniu zyciowemu stwierdza, ze sukces uwarunkowany jest harmonig
miedzy inteligencjg analityczng, praktyczna oraz tworcza. Tylko zréwnowazona praca
nad ksztattowaniem kazdej z tych umiejetnosci daje mozliwos¢ petnej realizacji
potencjatu jednostki, a w konsekwencji czyni ja szczesliwa (zapewnia powodzenie
zyciowe). Autorom niniejszej publikacji teoria ta jest szczegdlnie bliska z racji
uwzglednienia przez Sternberga wtasciwego celu rozwijania zdolnosci, tj. sukcesu
zyciowego. Pedagodzy czesto zapominajg o pozaszkolnym kontekscie zdolnosci ucznidw,
co skutkuje rozwijaniem ich na zasadzie ,sztuki dla sztuki” - uczen jest uzdolniony
matematycznie, zatem o poziomie jego progresji Swiadczy¢ ma opanowywanie przez niego
coraz bardziej ztozonych operacji algebraicznych lub geometrycznych. Ksztattowanie
sprawnosci powinno jednak odbywac sie w jakiejs dtugofalowej perspektywie. Laury

w konkursach to jedynie krok w realizacji bardziej istotnego celu, np. samorozwoju,
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poczucia dobrostanu, satysfakcji zyciowej. Tak tez widzi to Sternberg: trzy typy
inteligencji odpowiednio usprawniane maja w efekcie uczyni¢ zdolnego cztowieka
szczesliwym. Warto przypomnieé, ze taki jest tez jest jeden z celow edukacji w szkole
podstawowej: przygotowanie dziecka do zycia w zgodzie z samym sobg, innymi ludzmi
i przyroda.

Inteligencja analityczna w ujeciu Sternberga budowana jest przez metapoznanie
(kontrolowanie wtasnych procesow poznawczych, w tym myslenia, pamieci, percepcii,
wyobrazni i uwagi), komponenty nabywania wiedzy (bezposrednio odpowiedzialne
za uczenie sie) oraz sktadniki wykonawcze. Rozumienie jej jest zblizone do inteligencji
psychometrycznej, czyli grupy zdolnosci diagnozowanych w testach inteligencji. Wielu
psychologow widzi w inteligencji analitycznej wystarczajace kryterium wybitnych
zdolnosci, dla samego Sternberga jest ona jedynie jednym z trzech réwnowaznych
komponentow zdolnosci, tym niemniej wartym szczegolnej troski. Badania T. Knopika
(2014) przeprowadzone wsrod ponad 100 ucznidéw klas IV-VI pokazuja, ze sredni czas
intensywnej koncentracji uwagi ucznia w ciggu zajec 45-minutowych wynosi zaledwie 11
minut, zas efektywnos¢ zapamietywania materiatu mierzona iloscia prawidtowo
odtworzonych informacji po uptywie 5 dni od momentu uczenia sie nie przekracza 25%.
Oznacza to, ze uczniowie |l etapu edukacyjnego nie sa przygotowani do procesu
samodzielnego uczenia sie. Wynika to prawdopodobnie z braku odpowiedniego treningu
komponentow wykonawczych (zbyt mata liczba wierszy i piosenek do uczenia sie
na pamie¢, unikanie zapamietywania regut i definicji). Autorzy programu, nieco na
przekor dominujacym we wspotczesnej pedagogice pogladom krytykujacym ¢wiczenia
zapamietywania tekstu, idac tropem R. Sternberga, chca ten rodzaj czynnosci
poznawczych przewartosciowac i na nowo podkresli¢ jego pozytywna role w ksztattowaniu
sie systemu zdobywania wiedzy o Swiecie przez ucznia.

Inteligencja praktyczna dotyczy rozwiazywania probleméw, regulowania relacji
ze Swiatem zewnetrznym oraz celowej adaptacji do realnie istniejacej rzeczywistosci.
Wedtug Sternberga osoba inteligentna nie powinna narzeka¢ na srodowisko,
gdyz inteligencja to wtasnie optymalna adaptacja do otoczenia. Jesli podmiot nie
przystosowat sie, powinien podja¢ wysitek modyfikacji najblizszego otoczenia, a gdy to
nie przynosi pozadanego skutku, jest zobligowany do zmiany srodowiska. Przygotowywanie

uczniow od najmtodszych lat do takiego konstruktywnego podejscia do wtasnego zycia
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(aktywnego dziatania zamiast narzekania) jest w opinii Sternberga istotnym zadaniem
szkoty i rodzicdw (Sternberg, Grigorenko 2000).

Inteligencja twodrcza okreslana przez takie cechy, jak: oryginalnos¢ myslenia,
otwartos¢ na problemy, tolerancja dla odmiennosci, podejmowanie ryzyka poznawczego
odpowiada za réwnowage miedzy procesami uczenia sie (radzenia sobie z nowymi
zadaniami) a automatyzacja procesow myslowych. U uczniow zdolnych ta automatyzacja
nastepuja bardzo szybko, w zwiazku z tym uwalniana jest energia mentalna domagajaca
sie odpowiedniego zaspokojenia. Nauczyciel powinien na te potrzebe odpowiedziec,
w przeciwnym razie pojawiaja sie wsrod uczniow zdolnych nuda i zniechecenie.

Warto raz jeszcze podkresli¢, ze wspotpraca pomiedzy tymi trzema rodzajami
inteligencji warunkujaca sukces zyciowy to wedtug Sternberga synergia, co oznacza,
ze efektywnos¢ wspolnego dziatania wszystkich inteligencji jest zdecydowanie wieksza
niz suma efektywnosci dziatania w zakresie poszczegoélnych struktur. Wspomaganie
jedynie inteligencji analitycznej, cho¢ pozytywnie wptynie na zakres posiadanej przez
jednostke wiedzy, obniza szanse na zyciowy sukces, gdyz zdobyta wiedza bedzie miata
charakter odtworczy i nie bedzie miata bezposredniego przetozenia na praktyke (tzw.
,wiedza deklaratywna”). Dlatego wspieranie o0sob zdolnych w pierwszym etapie
edukacyjnym powinno opierac sie przede wszystkim na dostarczaniu im okazji do mozliwie
szerokiej eksploracji swiata poprzez samodzielne dziatania. Nauczyciel nie powinien
przyjmowac funkcji autorytetu, ktory z gory informuje uczniow o prawidtowosciach
wyjasniajacych dane zjawisko, ale raczej mentora, ktory, wiedzac wiecej niz uczen,
poprzez umiejetne prowadzenie zaje¢ umozliwia mu dotarcie do wiedzy. Podanie
gotowych twierdzen na tacy zabija ciekawos¢ dziecka i usypia jego potrzebe skutecznego
zadziwiania sie Swiatem. Zamiast ksztattowac w sobie nawyk samodzielnego poszukiwania
odpowiedzi na nurtujace pytania, analizowania wtasnych doswiadczen i juz posiadanej
wiedzy, uczen skorzysta z wypracowanych przez innych schematow i interpretacji,
zwalniajac tym samym swoja Swiadomos¢ z niepotrzebnego wysitku. Dlatego
najwazniejsza zasada w pracy z matymi dzie¢mi zdolnymi brzmi: Zanim wypowiesz dane
twierdzenie, pomysl trzy razy, czy uczen juz tego nie wie lub mogtby wiedziec, gdyby
sie odpowiednio postarat, a Ty bys mu w tym pomogt.

Zdobywanie informacji przez uczniow w wyniku pokonywania sciezki zblizonej

do powstawania koncepcji w ramach np. nauk indukcyjnych (tj. tworzenie syntez
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na podstawie obserwacji jednostkowych) umozliwia nie tylko trwate zapamietanie ich,
ale przede wszystkim lepsze zrozumienie. Stad propagowany przez projekt zwrot
doswiadczam - rozumiem - wiem oddaje istote naturalnego dla naszego umystu
(a szczegolnie umystu dziecka) procesu tworzenia schematdéw poznawczych: od wiazki
zroznicowanych wrazen do refleksji porzadkujacej o charakterze syntetyzujacym
(rownowaga akomodacji i adaptacji w ujeciu J. Piageta). W tym znaczeniu kazdy mtody
cztowiek jest naukowcem stawiajacym wazne pytania badawcze i szukajacym narzedzi
do znalezienia na nie odpowiedzi. Dlatego w prezentowanym programie nauczania
przez ucznia zdolnego nie rozumie sie osoby wybitnej (tzw. elitarne podejscie do zdolnosci
- ok. 2-3% populacji), ale ucznia naturalnie zaciekawionego swiatem, tworczego,
ktory jest gotowy do podjecia wysitku samorozwoju.

Z tego punktu widzenia istotne jest tworzenie przez nauczycieli edukacji
wczesnoszkolnej mozliwie jak najszerszej puli talentow, z ktérych dopiero w przysztosci
na skutek odpowiedniej stymulacji Srodowiska szkolnego i pracy wtasnej wybrane zostang
osoby wybitnie zdolne. Autorzy niniejszego programu sa przekonani, ze to wtasnie
stwarzanie przez szkote okazji do odkrywania talentow jest najlepsza forma wspierania
uczniow zdolnych. Im wiecej tych okazji, tym mniejsze ryzyko niezauwazania osob
ponadprzecietnych, ktore same do tej pory nawet nie wiedziaty, ze moga by¢ w jakiejs
waskiej dziedzinie bardzo dobre, czy nawet wybitne. Program zatem odpowiada
na potrzebe roznicowania doswiadczen uczniow tak, aby nie tylko poznawac otaczajacy
nas swiat z wielu odmiennych perspektyw, ale rowniez poznawac siebie samego w réznych
sytuacjach poznawczych, emocjonalnych czy kulturowych i zadawac sobie pytanie:
w ktorej z tych sytuacji czuje sie najlepiej i dlaczego (samopoznanie i metapoznanie).

Psychopedagogiczne zatozenia programu ,Doswiadczam - rozumiem - wiem”
wpisuja sie w postulaty programu SEM (The Schoolwide Enrichment Model - Szkolnego
Modelu Wzbogacania Zdolnosci) opracowanego przez J. Renzulliego i S. Reis (2003) -
jednego z najbardziej rozpowszechnionych modeli kompleksowego wspierania rozwoju
uczniow zdolnych i wybitnie zdolnych na $wiecie, prawie zupetnie nieobecnego w polskich
szkotach:

1. Kazdy uczen jest inny, dlatego nauczyciel powinien podczas planowania wsparcia
dla uczniéw zdolnych uwzgledni¢ kierunki jego zdolnosci, zainteresowania i style uczenia

sie. Aby jednak diagnoza tych zmiennych byta rzetelna, uczen musi mie¢ dostep
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do roznorodnych doswiadczen, aby sprawdzic siebie i przekonac sie, co jest jego faktyczng
preferencja. Waska oferta szkoty opierajaca sie zazwyczaj na przedmiotach bezposrednio
ujetych w podstawie programowej powoduje, ze uczen zbyt wczesnie mozna zostac
oceniony jako nieposiadajacy zainteresowan z tego tylko powodu, ze nie dostarczono mu
ani w szkole, ani w domu mozliwosci przetestowania siebie w innych dziedzinach
i odmiennych dziataniach. W modelu SEM pierwszy etap edukacji ma w tej kwestii
znaczenie kluczowe: tworzy trwate przekonanie w uczniu zdolnym, Ze szkota moze by¢
ciekawa (lub tez szablonowa i nudna).
2. Zdobywanie wiedzy jest najbardziej efektywne przy pozytywnym emocjonalnym
pobudzeniu ucznia. Afektywna obrobka informacji zwieksza zaangazowanie systemu
poznawczego, co utatwia zrozumienie i zapamietanie nowego materiatu. Stad czestym
wprowadzeniem do zaje¢ zaproponowanym w przygotowanych przez autorow
scenariuszach (element obudowy metodycznej) jest rozgrzewka tworcza, ktéra pozwala
kazdemu uczniowi na odczuwanie wtasnej sprawczosci i pozytywnych emocji.
3. Pozytywne pobudzenie emocjonalne jest warunkowane osadzeniem zdobywanej wiedzy
w naturalnym kontekscie rozwojowym dziecka. Nauczyciel powinien odnosi¢ sie
do codziennosci ucznia, na ktora sktadaja sie zarowno powszednie doswiadczenia wspolne
wszystkim (typowe czynnosci: mycie, ubieranie sie, robienie zakupow, przygotowywanie
positkow, sSwietowanie), jak i specyficzne doswiadczenia indywidualne (zwiazane
z sytuacja rodzinng dziecka, jego podrézami, sposobami spedzania wolnego czasu). Nie
wolno zapominac o aktualnych wydarzeniach, do ktérych mamy dostep za posrednictwem
mediéw. Dzieci uczestnicza w nich posrednio i czesto odczuwaja wyrazny dysonans
poznawczy lub nawet lek, kiedy dana informacja jest dla nich zupetnie niezrozumiata.
Stad postulat wykorzystywania przez nauczyciela biezacych zdarzen w konstruowania toku
zajec.
4. Myslenie i zdobywanie wiedzy przez uczniéw powinno odbywac sie samodzielnie, a nie
w wyniku ingerencji nauczyciela (poprzez podanie wiedzy). Zasada ta, bedaca sednem
konstruktywizmu poznawczego, traktuje szkote i nauczycieli jak przystowiowa wedke,
za pomoca ktorej uczniowie wytawiajg ryby z jeziora i sa dumni, ze dokonali tego
wtasnorecznie.

Wazna role w programie przypisuje sie dobrej wspotpracy z rodzicami. Sa oni

zachecani przede wszystkim do tego, by obdarzaé swoje dzieci zaufaniem i pozwalac
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na bezpieczne realizowanie dzieciecej potrzeby poznawania Swiata. Dzieci w okresie
wczesnoszkolnym uczg sie przede wszystkim ,,dla mamy i taty”, dlatego kazda sytuacja,
w ktorej dorosli uwaznie stuchaja dziecka, odpowiadajg na jego pytania, chwalg
Zaangazowanie w uczenie sie, sg ciekawi pomystow dziecka i opowiadan o jego odkryciach
- sama w sobie stanowi dla dziecka nagrode i motywuje do podejmowania kolejnych zadan.
Rodzice mogg takze w znaczacy sposob poszerzyc zakres dzieciecych doswiadczen poprzez
organizowanie pozaszkolnych sytuacji uczenia sig, np. wyprawy do lasu czy stadniny koni.
Dziecko w tym wieku potrzebuje takze wsparcia rodzicow na etapie przygotowywania sie
do zaje¢, z zachowaniem jednak zasady wspierania samodzielnosci i autonomii dziecka.

Szkota realizujaca program to przede wszystkim instytucja zorientowana
na zaspakajanie potrzeb konkretnych dzieci - cztonkow wspolnoty szkolnej. Nie sadzimy,
aby do realizacji programu potrzebne byty drogie pomoce dydaktyczne, ktorych zreszta
brakuje w wiekszosci szkot. W zaproponowanych scenariuszach zajec¢ nauczyciel korzysta
przede wszystkim z materiatu naturalnego, przyrodniczego (kasztany, fasola, woda,
ziemia). Zabawa takim ,materiatem przeksztatcalnym” dostarcza dziecku (zwtaszcza
szesciolatkowi w klasie |) wielu mozliwosci do tworczego ich wykorzystania, rozwijania
wyobrazni i kreatywnosci, a takze relaksuje i uspakaja. Przyjeto takze zasade,
ze pozaprzyrodniczy materiat do wykonywanych doswiadczen musi by¢ niedrogi i tatwo
dostepny, tak aby bariera finansowana nie utrudniata realizacji programu. Dzieci ucza sie
takze samodzielnie tworzy¢ gry i spedzac czas na zabawach ruchowych. W tym znaczeniu
program kierowany jest szczegolnie do szkot wiejskich i miejsko-wiejskich, ktore borykaja
sie czesto z problemem braku odpowiedniego wyposazenia (zarowno jesli chodzi
0 narzedzia multimedialne, jak i typowe pomoce naukowo-dydaktyczne, jak mikroskop,
akcesoria laboratoryjne, czy zaktualizowane zasoby ksiazkowe).

Program wykorzystuje takze zasoby Srodowiska lokalnego, proponujemy w nich
spacery i wycieczki w najblizsze okolice, w czasie ktérych dzieci podnosza swoja
sprawnos¢ fizyczna, ale takze moga dostrzec niezwykte bogactwo najblizszego im
srodowiska przyrodniczego. Dzieje sie to zwtaszcza w kl. Il i lll, a w dostrzezeniu zalet
przyrody pomagaja wskazowki ,,Pana od przyrody” zamieszczane w scenariuszach.

Jednoczesnie autorzy programu zdaja sobie sprawe, zZe wspotczesnie dzieci
zdobywaja wiedze nie tylko w szkole za posrednictwem nauczyciela, ale dzieki dostepowi

do zasobdw internetu - moga poznawac wiedze z roznych zrodet tworzonych na catym
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Swiecie. Szkoty realizujace program moga wiec korzystaé z naktadek do tablic
interaktywnych oraz ¢wiczen przygotowanych do realizacji na tablecie, narzedziu, ktére
obecnie jest uznawane za pierwszoplanowe w edukacji, umozliwiajace uczenie sie
anything, anywhere - wszedzie i wszystkiego (M. Parmentier, wystgpienie na konferencji
ICCHP, lipiec 2014). Nalezy jednak podkresli¢, ze wiekszos¢ scenariuszy ujmuje prace
z narzedziami multimedialnymi jako propozycje, wobec ktorej opisana jest alternatywna
strategia prowadzenia zaje¢ wykorzystujaca standardowe techniki i srodki dydaktyczne
(zgodnie z kryterium przeciwdziatania wykluczeniu spotecznemu i zapewnieniu spéjnosci
spotecznej).

Autorzy programu, doceniajac tez dobre praktyki stosowane przez innych
nauczycieli, chcac niejako zacheci¢ do tworzenia wspolnoty ,,odpowiedzialnych
za edukacje wczesnoszkolng”, polecaja tez przy okazji nowopowstatych scenariuszy zajec,

wybrane materiaty dodatkowe zamieszczone w portalu SCHOLARIS.

Cele programu

Cel programu DRW to wszechstronne wspieranie kazdego dziecka w rozwijaniu jego
kompetencji fizycznych, poznawczych i spotecznych, co jest zgodne z celami nauczania
zapisanymi w podstawie programowej (Rozporzadzenie MEN z dn. 27.08.2012). Realizacja
programu powinna umozliwi¢ kazdemu dziecku konczacemu edukacje wczesnoszkolng
rozpoznanie - przy pomocy jego rodzicow, nauczycieli i wychowawcéw - jego potencjatu,
a takze wypracowanie sposobow jego rozwijania tak, aby czerpato rados¢ z wtasnego
rozwoju, czuto sie bezpieczne i akceptowane we wspolnocie szkolnej oraz réwiesniczej,
szanowato innych cztonkdéw spoteczenstwa oraz chetnie poznawato przyrode ojczyzny
i Swiata.

Cele programu zostaty wyznaczone w oparciu o koncepcje inteligencji sprzyjajacej
powodzeniu zyciowemu R. Sternberga. Rozwdj cztowieka traktowany jest w niej jako
zrownowazony trening trzech grup zdolnosci: analitycznych, praktycznych
i tworczych. W sktad kazdej grupy wchodza kompetencje kluczowe z punktu widzenia
celéw edukacji wczesnoszkolnej. Ponizsza systematyzacja nie jest podziatem logicznym
(nie spetnia kryterium wyodrebniania zbioréw roztacznych), co oznacza, ze dana
kompetencja moze by¢ wykorzystana do rozwijania wiecej niz jednego typu inteligencji.
Ma to bezposrednie przetozenie na wielos¢ funkcji okreslonej kompetencji, stad ponizsza
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autorska typologizacje kompetencji nalezy traktowac bardziej jako funkcjonalng

niz strukturalna.

Tab. 1. Typologizacja kompetencji w oparciu o koncepcje inteligencji sprzyjajqcej
powodzeniu zyciowemu R. Sternberga

Typ inteligencji Kompetencje

analityczna jezykowe, matematyczne, informatyczne,
myslenie metapoznawcze, myslenie

naukowe

praktyczna komunikacyjne, kulturowe, intrapersonalne
i emocjonalne, interpersonalne i spoteczne,
w zakresie przedsiebiorczosci, myslenie

naukowe, wrazliwosc etyczna

tworcza artystyczne, ruchowe, techniczne, myslenie
tworcze, myslenie analogiczne, myslenie
metaforyczne, wrazliwos¢ estetyczna, w

zakresie przedsiebiorczosci

Cele szczegotowe zostaty ujete w piec pol i zaktadaja rozwijanie nastepujacych grup
kompetencji:
1. Przyjazin z soba i innymi: rozwijanie kompetencji interpersonalnych i spotecznych,
etycznych, intrapersonalnych i emocjonalnych, ruchowych, szczegblnie w aspekcie
wspotpracy rowiesniczej i dotyczacych zdrowia.
CELE SZCZEGOLOWE:
e rozwijanie poczucia sprawczosci i wzglednie wysokiej samooceny,
e rozwijanie umiejetnosci wspoétpracy i przekonania, ze praca w grupie jest
wartosciowa,
e rozwijanie postawy gotowosci do dzielenia sie z innymi posiadanymi zasobami,
e rozwijanie autokontroli emocjonalnej i poznawczej (metapoznania), szczegolnie
w sytuacjach wymagajacych zmierzenia sie z problemem,
e ksztattowanie postawy szacunku wobec otoczenia, w tym w szczegolnosci ludzi
i zwierzat,
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e ksztattowanie gotowosci do swobodnej ekspresji wtasnych wrazen i uczuc,
e zrozumienie zasad gier zespotowych, uksztattowanie gotowosci do respektowania

zasady fair play.

2. Litery i stowa: rozwijanie kompetencji jezykowych i kulturowych - czytania, pisania
i korzystania z tekstéw kultury, takze w formie hipertekstu; komunikacyjnych -
wykorzystywania jezyka ojczystego i obcego jako narzedzia porozumiewania sie
i budowania relacji interpersonalnych.
CELE SZCZEGOLOWE:

e rozwijanie umiejetnosci postugiwania sie jezykiem moéwionym i pisanym

w sytuacjach codziennych,

e ksztattowanie umiejetnosci pracy z tekstem,

e rozwijanie myslenia tworczego werbalnego,

e rozwijanie myslenia analogicznego i metaforycznego,

e rozwijanie zainteresowania literatura piekna,

e rozbudzanie motywacji do nauki jezykow obcych.

3. Cyfry, liczby i figury: rozwijanie kompetencji matematycznych i umiejetnosci
potrzebnych do sprawnego korzystania ze sprzetu komputerowego oraz przedsiebiorczosci.
CELE SZCZEGOLOWE:

e rozwijanie umiejetnosci klasyfikowania obiektéw w swiecie,

e rozwijanie myslenia operacyjnego na poziomie konkretnym,

e rozwijanie umiejetnosci rachunkowych,

e rozbudzanie zainteresowania matematyka,

o ksztattowanie umiejetnosci wizualizacji tresci zadan matematycznych,

e dostrzeganie przez uczniow zastosowania matematyki w zyciu codziennym,

e rozwijanie umiejetnosci postugiwania sie komputerem celem poszerzania wtasnych

zainteresowan i realizacji pomystéw (np. plastycznych),
e ksztattowanie umiejetnosci postugiwania sie pieniedzmi w zyciu codziennym,
e rozwijanie inicjatywy i poczucia sprawczosci w obszarze preorientacji

przedsiebiorczej.
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4. Twoércze pomysty: rozwijanie kompetencji tworczych - plastycznych i muzycznych,
technicznych oraz wrazliwosci estetycznej.
CELE SZCZEGOLOWE:
e rozwijanie umiejetnosci ekspresji siebie poprzez dziatalnos¢ artystyczng
(plastyczna i muzyczna),
e rozbudzenie zainteresowan sztuka,
e zrozumienie funkcji techniki w codziennym Zzyciu oraz rozbudzanie zainteresowan
technicznych,

e rozwijanie wrazliwosci estetycznej.

5. Doswiadczenia i eksperymenty: rozwijanie kompetencji w zakresie myslenia
naukowego, metapoznawczego i tworczego.
CELE SZCZEGOLOWE:
e rozbudzanie ciekawosci poznawczej,
e rozwijanie myslenia naukowego indukcyjnego (usprawnianie umiejetnosci
formutowania syntezy na podstawie przestanek obserwacyjnych),
e oOpanowanie umiejetnosci samodzielnego: planowania, realizacji i ewaluacji
eksperymentow przyrodniczych,
e rozwijanie myslenia analogicznego w poznawaniu przyrody,
e uksztattowanie postawy szacunku wobec przyrody,
e uformowanie schematow pojeciowych umozliwiajacych zrozumienie procesow

i zjawisk dziejacych sie w najblizszym otoczeniu ucznia.

Celem posrednim programu jest petne przygotowanie ucznia do nauki na kolejnych
etapach edukacji, zwtaszcza w klasach [IV-VI poprzez ksztattowanie postawy
odpowiedzialnosci za wtasne uczenie sie, systematycznosci, samodzielnosci i poczucia
podmiotowosci. W tak rozumianym programie rolg nauczyciela jest przede wszystkim
organizowanie srodowiska uczenia sie, w ktorym dziecko moze poczuc sie konstruktorem

wtasnych dziatan.
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Tresci ksztatcenia

Tresci ksztatcenia realizowane w programie ujeto w formie pieciu obszaréw,
adekwatnie do pieciu pél kompetencji. Poszczegolne osrodki wielokierunkowej aktywnosci
dziecka - obszary wytezonej pracy - nazwano ,,mrowiskami”. Sa to:
|. Mrowisko przyjazni, obejmujace zagadnienia z zakresu edukacji spotecznej, etyki
i wychowania fizycznego.
Il. Mrowisko liter i stow, w ramach ktérego realizowane sa edukacja polonistyczne
i nauczanie jezyka obcego nowozytnego.
lll. Mrowisko cyfr, liczb i figur, umozliwiajace poznanie zagadnien z zakresu edukacji
matematycznej.
IV. Mrowisko twérczych pomystéw, w ktorym realizowana jest edukacja plastyczna,
muzyczna i zajecia techniczne.
V. Mrowisko doswiadczen i eksperymentéw, w ktdérym uczniowie poznaja tresci
z zakresu edukacji przyrodniczej.
Do kazdego pola przygotowano przyktadowe scenariusze zajec, ktérych numery zawarto

w ponizszej tabeli:

Tab. 2. Przyktadowe scenariusze do klasy | do zrealizowania

w poszczegolnych osrodkach aktywnosci

Osrodek wielokierunkowej aktywnosci dziecka Numery scenariuszy
mrowisko przyjazni z soba i innymi 01, 10, 23, 27, 32, 33
mrowisko liter i stow 11, 16, 20, 37, 38, 41, 42, 47,
mrowisko cyfr, liczb i figur 13, 24, 28, 34, 43, 44, 45, 49, 50,
mrowisko tworczych pomystow 04, 05, 06, 07, 12, 14, 19, 25, 26, 29,
30, 31, 35, 40,
mrowisko doswiadczen i eksperymentow 02, 03, 08, 09, 15, 17, 18, 21, 22, 46,
48

Wyodrebnione mrowiska (gtowne pola tresci ksztatcenia) koresponduja z kluczowym
dla niniejszego programu nauczania modelem inteligencji sprzyjajacej powodzeniu
zyciowemu R. Sternberga:
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Tab. 3. Typy inteligencji a tresci ksztatcenia

Mrowiska
Typ inteligencji (osrodki wielokierunkowej aktywnosci dziecka)
analityczna mrowisko liter i stow, mrowisko cyfr, liczb i figur
praktyczna mrowisko przyjazni z sobg i innymi,
tworcza mrowisko doswiadczen i eksperymentow, mrowisko
tworczych pomystow

Charakterystyka osrodkow wielokierunkowej aktywnosci dziecka
I. Mrowisko przyjazni z soba i innymi
W ramach zaje¢ w tym polu uczniowie poznaja lepiej siebie, swoje talenty i zdolnosci
oraz ucza sie je wykorzystywac dla rozwoju wtasnego oraz dobrej wspotpracy z innymi.
I.1. Edukacja spoteczna
Program ,Doswiadczam - rozumiem - wiem” zaktada, ze uczniowie nie tylko beda
intensywnie i czynnie poznawac rzeczywistos¢, ale beda to robi¢ wspolnie z rowiesnikami.
Metaforg programu jest mrowisko - wspolnota, w ktorej kazdy pracuje na rzecz dobra
wtasnego, ale i innych. Uczniowie tworzacy zespot klasowy maja rozne talenty i potrzeby,
dlatego w programie zwracana jest szczegélna uwaga na uczniow o specjalnych
potrzebach edukacyjnych, zarowno tych wymagajacych wsparcia ze wzgledu
na doswiadczane trudnosci, jak tez i uczniow zdolnych, poniewaz specyfika ich rozwoju
powoduje koniecznos¢ ukierunkowania kompetencji. Poniewaz w klasach realizujacych
program beda uczyc sie takze dzieci mtodsze (szesciolatki), szczegdlng uwage przyktada
sie do wypracowania postawy pomagania dzieciom mtodszym i potrzebujacym wsparcia.
Przyjete metody i formy pracy czesto zaktadaja grupowa forme pracy, dzigeki czemu
uczniowie o réznym poziomie kompetencji intelektualnych i spotecznych maja szanse
pracowac razem. Wazna w tym aspekcie jest rola nauczyciela, ktory powinien dbac o to,
by dzieci tworzyty roznego rodzaju grupy: niedopuszczalna jest sytuacja, w ktorej
uczniowie zdolni (starsi, o bardziej dynamicznej osobowosci) pracuja zawsze razem,
natomiast uczniowie o nizszym poziomie kompetencji nie sa wybierani do pracy w tych
grupach. Nauczyciel moze zastosowac roznego rodzaju zasady tworzenia grup (np. pracuja
razem dzieci urodzone w tym samym miesigcu, mieszkajace na tej samej ulicy, majace

danego dnia ubranie w okreslonym kolorze, lubigce lody truskawkowe itp.).
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W uzasadnionych przypadkach dzieci mogg pracowa¢ w grupach zroznicowanych
pod wzgledem kompetencji intelektualnych, otrzymujac wtedy zadania o réoznym stopniu
trudnosci.

W programie zwracana jest szczegolna uwaga na ksztattowanie wtasciwych postaw
dzieci w stosunku do ucznidw z niepetnosprawnoscia. Coraz czesciej ucza sie oni
w systemie inkluzyjnym w szkotach ogolnodostepnych i konieczne jest zapewnienie im
w tych zespotach klasowych poczucia bezpieczenstwa i akceptacji. Ksztattowanie
pozytywnych postaw dokonuje sie w programie zarowno na poziomie dostarczania wiedzy
o niepetnosprawnosci (np. scenariusze zaje¢ dla klasy | nr 31 i 32 dotycza kolegéw
z uszkodzeniem wzroku i stuchu), emocjonalnego doswiadczania danego rodzaju trudnosci
(np. poprzez odgrywanie roli osoby z niepetnosprawnoscia), jak tez i ksztattowanie
zachowan pomocowych (np. dzieci projektuja urzadzenia pomagajace niewidomym
czy tez ucza sie kilku znakow jezyka migowego).

Edukacja spoteczna ma szczegdlny wymiar w odniesieniu do uczniéw uzdolnionych,
ktorzy czasem zbyt mocno skoncentrowani sa na rozwijaniu wtasnego potencjatu, czesto
kosztem rozwijania relacji spotecznych. Uczniowie c¢i powinni by¢ zachecani
do podejmowania réznych rél spotecznych, kierowania sie odpowiedzialnoscia za dobro
wspolne, poswiecania czasu nie tylko na doskonalenie wtasnych kompetencji
intelektualnych, ale takze na pomaganie stabszym i mtodszym, uczestnictwo w dziataniach
spotecznych (np. akcjach charytatywnych), spedzanie czasu na grach i zabawach
zespotowych. W przysztosci moga oni petni¢ role lideréw w réznych srodowiskach,
a w modelu skutecznego stylu zarzadzania umiejetnosci spoteczne uznawane s3 za
kluczowe .

I.2. Etyka

Jedna z kompetencji kluczowych w programie ,,Doswiadczam - rozumiem - wiem” jest
wrazliwos¢ etyczna. Uczniowie klas I-lll ucza sie wspotpracowac w poznawaniu Swiata
przyrody i Swiata spotecznego oraz budowac wspolnote szanujacych siebie osob.
Rozpoznaja swoje mocne strony i potrzeby, a takze ucza sie je dostrzegac¢ u innych.
W ramach zajec z etyki poznaja szczegotowo - na miare swojego wieku - najwazniejsze
normy spoteczne zapewniajace trwatos¢ wspolnoty i poczucie bezpieczenstwa jej
cztonkow: zasade poszanowania praw kazdego cztowieka, zasade prawdomownosci

i poszanowania wtasnosci. Poznaja takze wartos¢ przyjazni i koniecznosc przestrzegania
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regut wspoétzycia spotecznego. Uczg sie szanowac przyrode, ktdrej sg czescia.

Szczego6lng uwage zwraca sie w programie na ksztattowanie postawy szacunku
wobec 0sob starszych i niepetnosprawnych, ktore takze maja petne prawo czuc sie czescig
wspolnoty. W tym celu w poszczegolnych latach nauki uczniowie poznaja problemy
rowiesnikow z rdéznymi rodzajami niepetnosprawnosci (wady wzroku i stuchu,
niepetnosprawnosc intelektualna, autyzm, ADHD) oraz poszukuja potrzebnych im form
wsparcia. Uswiadamianie dzieciom potrzeb osob z niepetnosprawnoscig na tak wczesnym
etapie pozwoli im wyrastac na swiadomych i odpowiedzialnych obywateli.

I.3. Wychowanie fizyczne

Wychowanie fizyczne i edukacja zdrowotna w programie , Doswiadczam - rozumiem -
wiem” realizowana jest jako wazny element wszechstronnego, integralnego rozwoju
uczniow. Szczegolng role w programie przypisuje sie grom zespotowym i wymagajacym
wspotpracy. Sa one okazja do ksztattowania kompetencji spotecznych, podejmowania roél
przywodczych, tworzenia regut, rozpoznawania ich i przestrzegania, a takze ksztattowania
postawy sprawiedliwosci, uczciwosci i szacunku dla innych.

Uczniowie uzdolnieni intelektualnie czy tez artystycznie czesto zaniedbuja sfere
rozwoju fizycznego, dlatego wazne jest motywowanie ich do podejmowania wysitku
fizycznego. Motywacje moze podnosi¢ udziat w zalecanych w programie spacerach
i wycieczkach przyrodniczych, w czasie ktorych mozliwe jest potaczenie realizacji celéw
naukowych i podnoszenie sprawnosci fizycznej. Wazne jest takze prezentowanie dzieciom
wzorcow osobowych - np. studentéw znakomitych uczelni, ktorzy wiele godzin poswiecaja
takze na uprawianie sportu.

W realizacji programu szczego6lng uwage nalezy zwrdéci¢ na dzieci mtodsze (od roku
2014-2015 sq to dzieci szescioletnie w grupach siedmiolatkow) i mniej sprawne fizycznie.
Wazne jest ksztattowanie u nich motywacji do podejmowania ¢wiczen, nawet w grupach
dzieci sprawniejszych i silniejszych fizycznie, ale takze stwarzanie okazji do osiagania
sukcesow. Mozna tego dokonac poprzez wtasciwe komponowanie grup, tak aby dziecko
stabsze mogto odczuc rados¢ z sukcesu druzyny.

Sport jest takze okazja do docenienia postawy o0s6b z niepetnosprawnoscia,
ktore pomimo swoich trudnosci podejmujg wysitek fizyczny. Warto zatem porozmawiac
z dzie¢mi o idei paraolimpiad i doceni¢ wysitek sportowcow niepetnosprawnych,

wsrod ktorych sa takze Polacy - medalisci. Jesli to mozliwe, mozna zaprosi¢ do wspolnych
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gier i zabaw niepetnosprawnych rowiesnikow, np. uczniow z wada stuchu
czy postugujacych sie przyrzadami ortopedycznymi.

Podane ponizej osiagniecia dotycza dzieci zdrowych. W przypadku dzieci
z niepetnosprawnoscig dla kazdego z nich ustala sie oddzielnie zakres mozliwych
do zrealizowania zadan i poziom osiggniec.
Il. Mrowisko liter i stow
W poznawaniu jezyka ojczystego oraz jezyka obcego stosowane sg zarowno metody
klasyczne, jak i nowatorskie, pozwalajace dzieciom na kreatywne interpretowanie
proponowanych tresci. Nauczanie jezyka obcego wkomponowane zostato w nauczanie
zintegrowane i ma charakter ogoélnorozwojowy oraz poszerzajacy zakres kontaktu dzieci
Z jezykiem obcym.

Autorzy programu maja takze $wiadomosc czestego wystepowania u dzieci wad
wymowy (zwtaszcza wsrdod dzieci mtodszych), dlatego wiele ¢wiczen ma charakter

ogblnorozwojowy, poprawiajacy ogolng sprawnosc¢ jezykowaq i komunikacyjna dzieci.

Il.1. Edukacja polonistyczna

Zgodnie z obowiazujaca podstawa programowa edukacja polonistyczna petni
nadrzedna role w nauczaniu zintegrowanym ze wzgledu na ksztattowanie kluczowych
kompetencji dziecka, jak: umiejetnos¢ poprawnego, sprawnego i Swiadomego
postugiwania sie jezykiem polskim w zakresie wymowy, pisowni, gramatyki, stownictwa
oraz skutecznosci komunikacyjnej. Program , Doswiadczam - rozumiem - wiem” ktadzie
nacisk na ksztattowanie kompetencji jezykowych dzieci, szczegoélnie w | Kklasie,
proponujac catg typologie ¢wiczen fonetycznych, jak: ¢wiczenia oddechowe i gtosowe
ksztattujace umiejetnos¢ modulowania sity i wysokosci gtosu oraz poprawnosc¢ stosowania
pauz logicznych i gramatycznych, ¢wiczenia dykcji i usprawniajace narzady artykulacyjne,
¢wiczenia stuchowe (bazujace na wyodrebnianiu gtosek w wyrazie lub wyrazéw w zdaniu,
czy zabawy onomatopeiczne polegajace na rozpoznawaniu i nasladowaniu okreslonego
zestawu gtosek) oraz ¢wiczenia usprawniajace artykulacje spotgtosek dzwiecznych
i bezdzwiecznych, np. w nagtosie i wygtosie wyrazow. Celem ksztatcenia zatem jest
osiggniecie takich umiejetnosci, ktore prowadzityby do czynnosci zautomatyzowanych
i nawykowych.

Przy planowaniu dziatan dydaktycznych z zakresu edukacji jezykowej uwzgledniono,
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iz do siedmiu lat dziecko mysli intuicyjnie na drodze bezposrednich obserwacji
i doswiadczen, koncentracji na jednej czynnosci, przedmiocie lub cesze, z pominieciem
innych, a wiec w jego toku myslenia nie wystepuje operacyjne dochodzenie do wiedzy.
Stad tez nasze dziatania wykorzystujg te indukcyjnos¢ postrzegania $wiata i sposobu
myslenia konkretno-obrazowego przez propozycje ¢wiczen fonologicznych ilustrujacych
najbardziej typowe schematy dzwiekowe. M. Kielar-Turska podkresla, ze w tym okresie
dziecko nie ma tendencji do zbierania informacji, jedynie sktonnos¢ do wyciagania
uogolniajacych wnioskow (Gdansk 2000). Zatem pokazujemy najbardziej typowe przyktady
W najczesciej wystepujacych wyrazach, by uczen postrzegat je jako potwierdzenie
dla ogélnie obowigzujacej reguty. Z kolei w okresie od dziewieciu do jedenastu lat
prawidtowo rozwijajacy sie uczen nabywa umiejetnosci myslenia operacyjnego, analizuje
przyczyny i skutki, przeprowadza wnioski. To tez jest czas, kiedy uczen na zasadzie
dedukcji spostrzega roznice miedzy przyktadami typowymi a wyjatkami od reguty. W tym
okresie autorzy proponuja zestawi¢ zasady z zakresu fonologii i ortografii, jak w parze
wyrazow prosba-grozba (proszenie-grozenie), ubezdzwiecznienie gtoski rz po spotgtoskach
bezdzwiecznych(np. przezwyciezyé, przyczepa, przepasc¢) zestawione z reguta pisania rz
po spotgtoskach i przyktadami wyjatkéw, jak pszczota i pszenica. Ksztatcenie jezykowe
odbywa sie w korelacji edukacja muzyczna.

Waznym elementem przyjetego programu jest folklor dzieciecy, definiowany nie
tylko jako twodrczos¢ przeznaczona dla dzieci, ale tez ,,wszystkie tresci i zjawiska, ktore
Zyja wsrod dzieci i zostaty przez nie przetworzone na wzor ich wtasnej tworczosci”. Jest
to wiec zbior tekstow przez dzieci zaakceptowany, uzywany i - co szczegolne - swobodnie
cytowany i modyfikowany. Te charakterystyczne komponenty folkloru stanowia podstawe
do wielu dziatan edukacyjnych, uwzgledniajac edukacje patriotyczng (narodowa
i regionalna), edukacje polonistyczng (jezykowa i literacka) oraz artystyczna (muzyczna,
plastyczna i teatralng).

Wsrod stosowanych metod proponujemy dziatania teatralne i zabawy animacyjne,

drame i improwizacje, happening i perforomance.

I1.2. Jezyk obcy nowozytny
Jezyk obcy nowozytny jest integralnym elementem programu ,,Doswiadczam -

rozumiem - wiem”. Jest on realizowany zarowno poprzez regularne lekcje jezyka obcego
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w klasach I-1ll, jak i w formie dodatkowych ¢wiczen bezposrednio zwigzanych z tematyka
programu DRW, ktére moga byc realizowane na lekcjach jezyka obcego, ale takze
jako samodzielna praca ucznia w ramach zaje¢ zintegrowanych. W programie
przedstawiono podstawowe zatozenia nauczania jezyka angielskiego, poniewaz jest
to jezyk najczesciej wybierany jak obcy w polskich szkotach w klasach I-lll. W realizacji
programu nauczyciel korzysta z wybranego podrecznika i dostosowuje rozktad materiatu
do uktadu tresci w podreczniku.

Aby jednak pomdc uczniom osiggnacé zaktadane efekty ksztatcenia (umiejetnosci)
przygotowano zestaw ¢wiczen do nauki jezyka angielskiego, ktory nosi nazwe ,,English Ant”
i bezposrednio nawigzuje do postaci mréwki Eureki - bohatera programu DRW. Dzieki
atrakcyjnej formie - c¢wiczenia majg postaé tematycznych kart pracy lub zadan
do rozwiazywania na tablecie - uczen w sposéb zabawowy utrwala i poszerza materiat
poznawany na lekcjach jezyka obcego. W procesie uczenia si¢ wykorzystywane sa takze
zasoby online, przez co uczehn poznaje jezyk nie tylko w trakcie lekcji
i poprzez posrednictwo nauczyciela, ale takze w czasie przeznaczonym na samodzielng
nauke. Jest to szczegodlnie istotne w pracy z uczniem zdolnym, ktory po skonczeniu
obowiazkowych zadan moze pracowac z uzyciem tabletu nad poszerzaniem stownictwa
i rozumieniem bardziej ztozonych tresci w jezyku obcym. Tablet bedzie takze
urzadzeniem uatrakcyjniajacym nauczanie uczniow szescioletnich, umozliwiajac im nauke
poprzez zabawe. W realizowaniu zestawu ,English Ant” wspiera ucznia nauczyciel
nauczania zintegrowanego. Poniewaz ¢wiczenia maja charakter recepcyjny, nie musi on
miec kwalifikacji do nauczania jezyka obcego, warunkiem koniecznym jest jednak dobry

poziom znajomosci jezyka angielskiego (co najmniej B1).

lll. Mrowisko cyfr, liczb i figur

W ramach realizacji zadan w tym polu uczniowie zachecani sg do rozwijania myslenia
logicznego, tworczego oraz wykorzystywania poznanej wiedzy w codziennym zyciu.
W zwiazku ze wzrostem poziomu wykorzystywania technologii informatycznych
i komunikacyjnych zdobywaja takze umiejetnosci uzycia nowych urzadzen do zdobywania
wiedzy i poszerzania tresci poznawanych na lekcjach.

lll.1. Edukacja matematyczna

Edukacja matematyczna stanowi obok edukacji polonistycznej najwazniejsza
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(i jednoczesnie najobszerniejsza) czes$¢ podstawy programowej pierwszego etapu
edukacyjnego. Myslenie matematyczne okreslone jest jako kompetencja kluczowa,
wykorzystywana w kazdej dziedzinie zycia cztowieka. Ten pragmatyczny
i interdyscyplinarny charakter matematyki zostat w prezentowanym programie nauczania
szczegblnie podkreslony. Pokazanie matematyki jako narzedzia radzenia sobie
z codziennymi problemami (podczas zakupdw, przygotowywania positkow, analizowania
i rozumienia informacji naptywajacych z mediow, wyboru operatora jakiejs ustugi itp.)
jest gtownym czynnikiem sprzyjajacym osiagnieciom ucznia w tej dziedzinie. Aplikowanie
uczniom tzw. matematyki akademickiej, w ktorej najwazniejsza jest sama umiejetnosc
wykonywania danego typu obliczen i rozwiagzywania zadan bez uwzglednienia roli tresci
i przetozenia na sfere dziatan praktycznych, powoduje, ze w powszechnej opinii jest to
przedmiot uwazany za bardzo trudny i zarowno rodzice, jak i sami nauczyciele dos¢ szybko
usprawiedliwiaja niepowodzenia uczniow z nim zwiazane. Przyczyn niepowodzen szuka
sie w trudnosciach lub barierach po stronie ucznia, a nie w samym sposobie nauczania
matematyki, postawie nauczyciela, jakosci dostepnych materiatéw dydaktycznych (bardzo
duza liczba kart pracy warunkujaca automatyczne ich uzupetnianie bez gtebszej refleksji
nad samym sensem przeczytanej tresci i udzielonej odpowiedzi).

Autorzy programu ,,Doswiadczam - rozumiem - wiem” , idac tropem E. Gruszczyk-
Kolczynskiej (2011) i U. Oszwy (2006), sa przekonani, ze wiekszos¢ dzieci w wieku
przedszkolnym i wczesnoszkolnym jest naturalnie wyposazonych w zdolnosci do uczenia
sie matematyki i zadaniem pierwszego etapu edukacji jest rozwijanie tych zdolnosci
w ramach standardowych zajec szkolnych (a nie tylko w ramach dodatkowych koétek
dla uczniow ze szczegdélnymi uzdolnieniami). Realizacja tego celu bedzie mozliwa dzieki
wdrozeniu nastepujacych zasad:

e dbanie o dobrag atmosfere zaje¢ w ramach edukacji matematycznej tak,
aby ewentualne porazki uczniow mogty zosta¢ potraktowane jako standardowe
,Przypadki podczas pracy” (ksztattowanie odpornosci emocjonalnej na porazki jest
jednym z najwazniejszych czynnikow sprzyjajacych osiagnieciom w matematyce);

e korzystanie z codziennych sytuacji majacych miejsce podczas zaje¢ do wdrazania
matematyki (dtugos¢ przerwy, kalendarz, wzrost, zawody sportowe, positki);

e wdrazanie matematyki podczas zaje¢ eksperymentalnych (wazenie, mierzenie,

myslenie przyczynowo-skutkowe);
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e pokazywanie uczniom pozytywnych przyktadow wykorzystywania matematyki
we wspotczesnym swiecie (hi-tech, projektowanie budowli, medycyna);

e ksztattowanie przekonania, ze umiejetnosci matematyczne sg do wytrenowania
(przyktady z biografii stawnych oséb pokazujace sSciezke, jaka przebyty w ramach
edukacji matematycznej, pokazywanie roznych doswiadczen na wtasnych
przyktadach nauczycieli i innych ucznidéw, stosowanie biblioterapii);

e matematyzacje przestrzeni klasowej i szkolnej (ktéra mozna zmierzyc,
zaprojektowac w postaci zbioru réznych figur geometrycznych; ktéra ma okreslona
historie, absolwentdw, liczbe nauczycieli, itp. - pomocna metoda w realizacji tego
postulatu sa Matematyczne Stacje Badawcze);

e wykorzystywanie metody projektu badawczego do rozwijania kompetencji
matematycznych (np. poprzez wprowadzenie elementow prostej statystyki -
analizowanie raportow, przygotowywanie zestawien wynikéw ankiet, opinii
przebadanych respondentow);

e wykorzystywanie sprzetu multimedialnego (szczegélnie tabletéw) do rozwijania
wyobrazni przestrzennej, wizualizowania zadan z trescia, samodzielnego
poszukiwania zadan rozwijajacych  myslenie  analityczne  (korzystanie
Z nowoczesnego sprzetu multimedialnego jest atrakcyjne dla ucznidéw, stad ich
motywacja do pracy nawet w zakresie z pozoru trudnych tresci, jest wysoka -
w ramach obudowy dydaktycznej programu zostana opracowane aplikacje
rozwijajace myslenie przestrzenne i analityczne);

e wytworzenie wsrod uczniow skryptu tworzenia samodzielnych wizualizacji zadan
Z trescig poprzez przeprowadzanie tzw. dyktand matematycznych (analizy badania
OBUT w zakresie matematyki pokazuja, ze uczniowie radzacy sobie z tworzeniem
ilustracji odpowiadajacej tresci zadania osiagaja najwyzsze wyniki);

e wzbogacenie codziennych rytuatow klasowych o wyliczanki i rymowanki
matematyczne.

Gtowny wysitek uczniow (szczegélnie w pierwszym semestrze pierwszej klasy)
powinien byc¢ skoncentrowany na rozwijaniu czynnosci umystowych kluczowych dla samej
gotowosci do uczenia sie matematyki poprzez odpowiednie gry, zabawy i sytuacje
zadaniowe. Orientacyjny czas uczniow poswiecony na poczatku pierwszego etapu
na edukacje matematyczna realizowang poprzez rysowanie i pisanie przy stolikach
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to maksymalnie 30%. Pozostaty czas powinien by¢ wykorzystany na dziatania praktyczne.
lll.2. Zajecia komputerowe

Korzystanie z nowoczesnych technologii stanowi kompetencje kluczowa z racji
narzedziowego charakteru sprzetu hi-tech. Aplikacje, edytory tekstu, grafiki, przegladarki
i wyszukiwarki internetowe to przede wszystkim s$rodki do poszerzenia wiedzy
i umiejetnosci w jakiej$ dziedzinie. W tym znaczeniu same technologie powinny stac sie
»przezroczyste”, podobnie jak jezyk podczas zajec¢ technicznych lub matematycznych
(jest srodkiem komunikacji, przenosi odpowiednie znaczenia miedzy stronami aktu
komunikacji). Dlatego zajecia komputerowe w pierwszym etapie edukacyjnym nie
powinny by¢ oderwane od pozostatych tresci nauczania, lecz traktowane jako naturalne
uzupetnienie ich (¢wiczenia w ramach nauki jezyka obcego, zadania matematyczne,
albumu przyrodnicze online, stowniki jezyka polskiego, lektury online, audiobooki). Takie
podejscie wymaga oczywiscie odpowiedniego przygotowania technicznego uczniow
w ramach poczatkowych zaje¢ w pierwszej klasie, zwrocenia szczegblnej uwagi
na zroznicowany poziom uczniow w zakresie umiejetnosci obstugi komputerow
(uwarunkowania srodowiskowe, w tym nierownosci spoteczne).

Kluczowym celem zaje¢ komputerowych jest wyposazenie uczniow w takie
sprawnosci, ktore umozliwig im realizowanie wtasnych pomystow i potrzeb poznawczych
Z wykorzystaniem nowoczesnych technologii, a w tym:

e przygotowywanie czytelnych pod wzgledem graficznym tekstow i obrazow;

e poszukiwanie informacji w internecie poszerzajacych zainteresowania i pasje;

e bezpieczne komunikowanie sie z innymi ludzmi z poszanowaniem zasad kultury
osobistej;

e projektowanie prostych form uzytkowych dostosowanych do aktualnych potrzeb
ucznia (np. listy, plakaty, ogtoszenia, zaproszenia).

Waznym aspektem, obecnym wtasciwie na kazdych zajeciach komputerowych,
powinno by¢ zaznajamianie ucznidéw z zagrozeniami zwiazanymi z korzystaniem z nowych
technologii, zaréwno jesli chodzi o zdrowie (nadwyrezenia wzroku, kregostupa,
uzaleznienia), jak i sfere relacji spotecznych (zastepowanie relacji bezposrednich

kontaktami online, anonimowos¢ kontaktéw, cyberprzemoc).
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IV. Mrowisko tworczych pomystow

Waznym wymiarem programu jest wspieranie dzieci w zakresie rozwijania myslenia
tworczego. Dzieje sie to gtdwnie w ramach zajec¢ z edukacji muzycznej, plastycznej oraz
zaje¢ technicznych. Uczniowie zachecani sa do wyrazania swoich mysli i przezyc
w formach plastycznych i muzycznych.

IV. 1. Edukacja muzyczna

Edukacja muzyczna w programie ,Doswiadczam - rozumiem - wiem” ma na celu
ksztattowanie kompetencji artystycznych i kulturowych, wrazliwosci estetycznej
i etycznej w korelacji z innymi edukacjami, gtownie z polonistyczna, spoteczng i etyczna.
W oparciu o muzyke opieraja sie m.in. dziatania z zakresu ksztattowania kompetencji
jezykowych (fonologicznych i sprawnosci jezykowej) w edukacji polonistycznej. Edukacja
muzyczna towarzyszy rowniez nauce rozpoznawania i stosowania poprawnej melodii
jezyka polskiego (z zachowaniem akcentu gramatycznego i logicznego, prawidtowej dykcji,
wtasciwym oddechem i podziatem na sylaby akcentowane i nieakcentowane).

Dziatania cykliczne, jak: ,,Stuchamy Mistrzow” i ,,Stuchamy muzyki naszej Ojczyzny”
stanowig wazne komponenty tej edukacji, wdrazajac dziecko do swiadomej percepcji
i recepcji sztuki oraz zaangazowania emocjonalnego koniecznego przy petnym kontakcie
ze sztuka. Dziecko zaréwno obcuje z utworami muzycznymi nalezagcymi do scistego kanonu
oraz z muzyka najnowsza, jak tez poznaje ich tworcow, co ma wptyw na budowanie
pozytywnych wzorcéw i autorytetow (np. poprzez sylwetki Moniuszki i Chopina, Haydna
i Mozarta). Na tym etapie edukacyjnym nie zalezy nam na prezentowaniu biografii
ani tytutow konkretnych utwordw, ale zapewnieniu dzieciom mozliwosci kontaktu
ze sztuka, ktora stanowi podwaliny naszej kultury.

Uczniowie beda zatem obcowac z szeroko pojmowang muzyka - nie tylko
Z repertuarem dzieciecym i zasobem folkloru, ale tez muzyka klasyczng i wspotczesna,
poznajac jej réznorodnos¢ (np. kierunki linii melodycznej, zachodzace w niej zmiany
kontrastow i powtorzen). Program zaktada postawe kontemplacyjna, ale tez tworcza
w zakresie przetwarzania, parafrazowania i reinterpretowania.

Zgodnie z podstawg programowa edukacja plastyczna uwzglednia nauke
podstawowych tancow ludowych. W programie ,Doswiadczam - rozumiem - wiem”
zaplanowano rozszerzone tresci z tego zakresu, jak: podstawowe kroki i uktady tanca

integracyjnego i towarzyskiego, niektére dawne tance dworskie (w uproszczonej formie)
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np. menuet, kadryl, tarantella. Z edukacja muzyczng skorelowane zostaty tez tresci
edukacji teatralnej, m.in. akompaniament w inscenizacji, improwizacje muzyczne
w teatrze dell'arte oraz udziat w teatrze tanca.
IV.2. Edukacja plastyczna

Tresci nauczania z zakresu edukacji plastycznej zostaty oparte o koncepcje
twdrczego myslenia i dziatania ucznia. Ma na celu ksztattowanie jego kompetencji
artystycznych i kulturowych, wrazliwosci estetycznej z wyakcentowaniem recepcji
i percepcji sztuki. Cykl zaje¢ ,,Sladami Mistrzow” zawiera treici edukacyjne z zakresu
historii sztuki: wybranych dziet malarskich i ich tworcéw, rzezby i architektury (w tym
rowniez architektury zieleni i ogrodéw jako dziet sztuki). W tym celu zaplanowano:
uczestnictwo w plenerach szkolnych, konkursach plastycznych i innych formach
aktywnosci tworczej w tej dziedzinie, ale tez udziat w percepcji sztuki wizualnej
przy uzyciu zasobow Internetu poprzez ogladanie dziet artystéw polskich i zagranicznych
oraz odbywanie wirtualnych wycieczek po muzeach, galeriach i skansenach Polski i Europy.

Waznym elementem naszego programu jest dziedzictwo kulturowe (m.in. folklor
dzieciecy, sztuka ludowa, etnicznos¢) oraz poczucie tozsamosci z kultura wtasnego kraju
i regionu, poznawanie ich poprzez rézne dziedziny kultury i korelacje z teatrem, muzyka
oraz literatura. Autorzy podkreslaja wptyw sztuki na ksztattowanie osobowosci ucznia
i jej znaczenie w jego przysztym zyciu. Stymuluje ona jego rozwoj emocjonalno-
intelektualny, postawe szacunku i ciekawosci wobec kultur innych narodow.

To proba nowoczesnego spojrzenia na nauczanie plastyki na pierwszym etapie
edukacyjnym, gdzie obok aktywizacji ucznia poprzez regularne obcowanie ze sztuka,
zaproponowano  stosowanie  innowacyjnych metod nauczania, zaskakiwanie
i zaciekawianie uczniéw réznorodnymi formami sztuki, od klasycznej po te najbardziej
wspotczesng (wykorzystujaca np. przedmioty codziennego uzytku), szukanie sladow
tworczosci w otaczajacych ich swiecie oraz wybdr technik realizacji plastycznych
i technologii cyfrowej w obrebie wymaganych tresci programowych w klasach I-11l szkoty
podstawowej. Zawarte w programie techniki i metody ksztattuja umiejetnosci manualne
i kreacyjne ucznia, przygotowuja go do Swiadomej percepcji i recepcji dziet sztuki
oraz ucza odwagi w podejmowaniu decyzji estetycznych, wyrazania swoich emocji i opinii.
Autorzy ktada tez nacisk na rozwoj indywidualnosci twodrczej i mozliwosci kreacyjnych

ucznia uzdolnionego plastycznie oraz ucznia szescioletniego, roznicujac odpowiednio
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zadania.

IV.3. Zajecia techniczne

Innowacyjnos¢ programu ,,.Doswiadczam - rozumiem - wiem” wyraza sie takze w tym,
ze kompetencje techniczne dziecka ksztattowane sg zarowno w trakcje zajec¢ o tematyce
typowo technicznej, jak tez i w czasie innych typéw zajec¢ nauczania zintegrowanego.
Jedna z gtownych metod pracy jest bowiem wykonywanie eksperymentow przyrodniczych,
ktore rozwijaja zarowno kompetencje intelektualne (poszerzanie wiedzy przyrodniczej),
jak i techniczne, gdyz wykonanie eksperymentu czesto zaktada koniecznos¢ podjecia
dziatania o charakterze technicznym.

Jednym z gtownych zatozen programu jest takze rozwijanie kreatywnosci ucznia,
ktora moze przejawiac sie w podejmowaniu prob projektowania i konstruowania urzadzen
technicznych a takze znajdowaniu dla codziennych przedmiotéw nowych, niecodziennych
zastosowan i poszukiwaniu zasad ich nieszablonowego dziatania. Duzy nacisk w programie
ktadzie sie takze na rozwijanie myslenia przestrzennego (w ramach zaje¢ z matematyki
stosowanie sa w klasach Il i Ill naktadki na tablice interaktywna rozwijajace ten typ
myslenia), ktore moze by¢ rozwijane takze poprzez ¢wiczenia praktyczne w ramach zajec
technicznych.

Urzadzenia techniczne wspoétczesnie coraz czesciej stuza takze osobom
Z niepetnosprawnoscia, przede wszystkim w zwiazku z inkluzjg i coraz szersza obecnoscia
0sob z niepetnosprawnosciag w przestrzeni publicznej oraz ze starzeniem sie spoteczenstwa.
Dzieci coraz czesciej beda spotykaty sie z takimi urzadzeniami w szkole i w domach
rodzinnych, dlatego w programie poznajg podstawowe typy takich urzadzen (wozek
inwalidzki i aparat stuchowy) oraz ich role w rehabilitacji oséb z niepetnosprawnoscia.

Uczniowie maja zapewniony staty kontakt z najnowszymi urzadzeniami
technologicznymi, takimi jak tablica interaktywna i tablet, moga zatem szczegotowo

poznac sposob ich dziatania i ocenic ich przydatnos¢ w zdobywaniu wiedzy.

V. Mrowisko doswiadczen i eksperymentow

Poznawanie przyrody dokonuje sie w programie przede wszystkim poprzez doswiadczanie
i eksperymentowanie. Uczniowie formutuja interesujace ich pytania, stawiaja hipotezy
i szukaja sposobu znalezienia odpowiedzi. Zachowuja przy tym dyscypline badawcza

i systematycznie rozwijaja naukowy typ myslenia.
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V.1. Edukacja przyrodnicza

Edukacja przyrodnicza powinna bazowac na bezposrednich doswiadczeniach uczniow.
Badanie podstawowych wtasciwosci dostepnych dzieciom substancji, wyjasnianie
zaobserwowanych zjawisk atmosferycznych, opisywanie zwyczajow spotkanych kiedys
zwierzat to przyktadowe czynnosci, ktére mieszcza sie w edukacji przyrodniczej
pojmowanej jako dziedzina indukcyjna, tzn. wnioski ogdlne formutowane sa w niej
na podstawie jednostkowych obserwacji uczniow. Warto, aby dzieci w pierwszym etapie
edukacyjnym mogty taka Sciezka poznania indukcyjnego przeby¢. Da im to okazje
do zrozumienia procesu tworzenia sie nauki i ksztattowania sie krytycznego podejscia do
niej w przysztosci.

Skuteczne tworzenie wiedzy o najblizszym otoczeniu wynika z naturalnej
ciekawosci poznawczej dziecka, stad nauczyciel edukacji wczesnoszkolnej powinien
na biezagco monitorowac ,,obszary zaciekawienia” uczniow. Celem unikniecia dylematu
nauczyciela: czy realizowac tresci ujete w programie nauczania, czy podejmowac tematy
proponowane przez uczniow, tresci ksztatcenia dla edukacji przyrodniczej zostaty
okreslone dos¢ ogolnie jesli chodzi o zakres merytoryczny, szczegotowo zas, jesli chodzi
o typ pozadanej postawy lub zachowania, np. Uczen wie, jaki jest wptyw powietrza i wody
na zycie cztowieka, zwierzqt i roslin - potrafi podac przyktady pozytywnego i negatywnego
wptywu (tres¢ okreslona szeroko, kierunek i zakres samego osiagniecia precyzyjnie -
potrafi podac przyktady pozytywnego i negatywnego wptywu.

Edukacja przyrodnicza w ramach prezentowanego programu nauczania bedzie
wdrazana poprzez:

e eksperymenty przyrodnicze, w ktérych uczniowie dzieki odpowiedniemu
prowadzeniu zaje¢ przez nauczyciela samodzielnie sformutuja pytania i hipotezy
badawcze, a w miare postepu edukacji réwniez proponuja sposoby weryfikacji
hipotez (dla podkreslenia waznosci i niezwyktosci eksperymentow kazdy uczen
zostanie wyposazony w fartuch i osobisty ,,zestaw matego naukowca”: menzurki,
probowki, szczypce, mieszadetka);

e realizowanie projektéw, w ktérych uczniowie samodzielnie formutuja pytania
w oparciu o wtasne doswiadczenia (a nie szukaja odpowiedzi na pytania
podyktowane przez nauczyciela) i pracuja w grupach tematycznych (a nie

indywidualnie w domu, jak to ma miejsce zazwyczaj w quasi-projektach);
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e ksztattowanie postawy proekologicznej wsrod uczniow (stworzona na potrzeby
programu mrowka Eureka symbolizuje swiat przyrody przyjaznej i pozytecznej
cztowiekowi; jej komunikaty umiejetnie wkomponowane w tok zaje¢ maja
przyblizy¢ zarowno od strony poznawczej, jak i emocjonalnej temat
odpowiedzialnosci za srodowisko);

e rozwijanie naturalnego zaciekawienia przyroda (uczniowie na poczatku kazdego
dnia wktadaja ,kij w mrowisko” - wowczas pojawia sie ciekawostka ze sSwiata
przyrody lub prosty eksperyment do wykonania przez uczniow);

e organizowanie wycieczek terenowych.

W miare mozliwosci placéwek wdrazajacych program zaleca sie stworzenie ogrodka
szkolnego lub kacika przyrodniczego, w ktorych to miejscach uczniowie beda mogli
sprawdzi¢ w praktyce zasady uprawy roslin, a przy okazji rozwing w sobie poczucie
odpowiedzialnosci za wykonywane zadania (np. podlewanie roslin, wyrywanie chwastow,
ochrona przed nadmiernym stoncem). Zadaniem edukacji przyrodniczej jest rozwiniecie
w uczniach swiadomosci ekologicznej polegajacej nie tylko na trosce o najblizsze
otoczenie (sfera behawioralna), ale takze uksztattowanie systemu wiedzy o wzajemnych
relacjach miedzy elementami przyrody ozywionej i nieozywionej (sfera kognitywna).
Ponadto autorzy programu traktuja zajecia w ramach edukacji przyrodniczej
jako doskonata okazje do usprawniania myslenia twodrczego. Stuzy¢ temu moga
nastepujace pytania lub polecenia:

e (Czyrosliny i zwierzeta myslqg? O czym, dzieki czemu?

e (zy zwierzeta rozmawiajq ze sobg? W jaki sposob, o czym?

e Jaka jest najlepsza metoda segregowania smieci?

e Zaprojektuj idealne urzqdzenie do oszczedzania wody w Twoim domu.

Edukacja przyrodnicza wyraznie oddaje idee inteligencji sprzyjajacej powodzeniu
zyciowemu. Ksztattuje zarowno inteligencje analityczng (wiedza, pamiec swiezg
i dtugotrwata, myslenie przyczyno-skutkowe), inteligencje praktyczng (pomaga
optymalnie zaadaptowaé sie do otoczenia w poszanowaniu praw do zycia innych
organizmow, rozwija czynnos$c¢ naturalnego badania srodowiska), jak i tworcza (uruchamia
myslenie dywergencyjne). Warto, aby realizowad ten typ edukacji wtasnie w tak
Zzrownowazony sposob. Przyczyni sie to nie tylko do harmonii rozwojowej ucznia, ale takze
w dtuzszej perspektywie do harmonii ekologicznej w wymiarze systemowym.
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Tresci ksztatcenia

1. Edukacja polonistyczna

Podstawa
programowa

1. Korzystanie
z informacji

Tresci szczegotowe
podstawy programowej

stuchanie wypowiedzi
i korzystanie z uzyskanych
informacji

Ksztattowane
kompetencje

komunikacyjne,
jezykowe,
wrazliwosc etyczna,
kulturowe,
intrapersonalne,
interpersonalne,
spoteczne,
emocjonalne

Uczen:

Osiggniecia ucznia

stucha wypowiedzi rowiesnikow i dorostych,
stara sie zrozumiec sens komunikatu,
zadaje pytania i udziela odpowiedzi,
stosuje zwroty grzecznosciowe w relacji
komunikacyjnej nadawca-odbiorca,
rozpoznaje intencje, rozumie kontekst
wypowiedzi,
uczestniczy w rozmowach na tematy zwigzane
z zyciem rodzinnym i szkolnym,
wypowiada sie na temat wtasnych przezyc,
wyobrazen oraz poznanych tekstow kultury,
stucha i rozumie teksty czytane przez dorostych
oraz prezentowane w wersji audio,
wyraza w rozmowie wtasne zdanie na dany
temat,
rozumie podstawowe elementy komunikacji
pozawerbalnej,
bierze udziat w dyskusji podczas zaje¢
oraz w dyskusji bedac w roli podczas zabawy
dramowej.
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Ponadpodstawowe:

zachowuje zasady efektywnego i skutecznego
komunikowania sie,

aktywnie stucha i empatycznie uczestniczy

w dialogu,

inicjuje rozmowy z roznymi cztonkami zycia
spotecznego (nauczycielami, rodzicami i
innymi osobami dorostymi oraz rowiesnikami),
argumentuje i odpiera zarzuty w dyskusji
oraz w zabawach dramowych

Rozumienie sensu,
kodowanie i
dekodowanie
informacji

czytanie uproszczonych
rysunkow, piktogramow,
znakow informacyjnych,
znajomosc¢ wszystkich liter
alfabetu, czytanie

i rozumienie tekstow
przeznaczonych

dla dzieci i wycigganie z nich
wnioskow

jezykowe,
komunikacyjne,
kulturowe,
intrapersonalne,
interpersonalne,
spoteczne,
myslenie tworcze,
myslenie
analogiczne,
myslenie
metaforyczne

koduje i odkodowywuje informacje, rysunki,
piktogramy, znaki informacyjne i napisy,
opowiada tres¢ historyjek obrazkowych,

zna wszystkie litery alfabetu i znaki
interpunkcyjne,

operuje okresleniami: gtoska, litera, sylaba,
wyraz, zdanie,

dokonuje analizy i syntezy wzrokowej

i stuchowej wyrazow i zdan,

pisze litery, wyrazy, zdania, uwzgledniajac
zasady kaligrafii,

czyta komiksy, mangi i inne ksigzki graficzne
dla dzieci,

odczytuje morat i humor w poznanych
tekstach kultury,

rozpoznaje sens prostych tresci
metaforycznych, niektoérych zwiazkow
frazeologicznych
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Ponadpodstawowe:
— odczytuje plastyczne i literackie elementy
symboliczne i metaforyczne
— rozpoznaje humor abstrakcyjny oraz ironig
w tekstach kultury dla dzieci,
— odczytuje absurdalne tresci humorystyczne
w tekstach dla dzieci
Wyszukiwanie - jezykowe, — czyta ze zrozumieniem w celu wyszukania
w tekscie — komunikacyjne, w tekscie i wyodrebnienia konkretnych
potrzebnych —  kulturowe, informacji, o
informaciji i w miare —  wrazliwo$¢ etyczna, — samodzielnie korzysta z podrecznikow,
mozliwosci _ techniczne Cwiczen i zeszytow zawierajacymi rysunki,
korzystanie tabele, mapy 1tp‘f , .
ooz — korzysta ze stownikow, encyklopedii i
.ze stowmkow” leksykondw przeznaczonych dla dzieci (w
i encyklopedii wersji tradycyjnej i multimedialnej).
dla dzieci
Ponadpodstawowe:
- korzysta z encyklopedii powszechnej
Znajomosc form - jezykowe, — poprawnie formutuje zdania pojedyncze i
uzytkowych, jak: — komunikacyjne, ztozone
zyczenia, —  kulturowe, - rozréirﬁa podstawowe formy uzytkowe
zaproszenie, — interpersonalne, wypowiedzi ustnych i pisemnych,
zawiadomiente, lit, - spofecane, " i, Sycrenta, awiadomienta, ogloszenia,
notatka do kroniki _ mﬁgmg tworcze, notatki do kroniki klasowej.
analogiczne Ponadpodstawowe:
- pisze sprawozdania z zycia klasy i szkoty
(dziatan, wycieczek itp.)
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rozpoznaje i rozroznia teksty kultury z
roznych dziedzin,

przetwarza i interpretuje plastycznie i
muzycznie teksty literackie, filmowe i
teatralne,

teatralnie ilustruje podczas czytania tekstu

Prze_Ja_‘W'E}n.'e mvélenie literackiego (gestem, mimika, modulacja

wrazllwosc! anyal ogiczne gtosu) oraz teatralnie interpretuje (np.

estetycznej, mvélenie ’ poprzez inscenizacje, gre z rekwizytem).

rozszgrzanie zasobu mitaforyczn e Ponadpodstawowe:

stownictwa poprzez ) ) o )

kontakt z dzietami — tworczo 1nterpr§tu1e i parafraZUJe po_znane

literackimi teksty kultury (literackie, plastyczne i
muzyczne),

— przetwarza i reinterpretuje wybrane
fragmenty tekstow literackich, np. przez
zmiane zakonczenia, gtownego bohatera,

—  przekomponowuje strukture tekstu (np.
prowadzi opowies¢ od moratu koncowego do
wprowadzenia basni itp.)

Zaznaczanie w komunikacyjne, — rozpoznaje podstawowe elementy struktury
tekscie literackim artystyczne, dzieta literackiego (jak: bohaterowie, $wiat
wybranych kulturowe, przestawiony, fabuta, czas i_miejsce akcji),
fragmentow, spoteczne, - qkresla glementy kompozycji QZleta
okreslanie czasu i myslenie iterackiego (np. wprowadzenia, puenta,
Tg%;cacﬁfg;’a teréw ?nnyaéll(::;,:icezne, — wskazuje na glementy struktury .
g Yy metaforyczne, przedst§w1en1a ’Fggtralnego oraz filmu,
wrazliwosé — odczytuje nastroj i tonacje poznanego tekstu
estetyczna, kultury,

wrazliwosc etyczna

porzadkuje wydarzenia fikcyjne (literackie,
teatralne, filmowe) zgodnie z chronologia
oraz logika przebiegu akcji,
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redaguje plan wydarzen,

rozpoznaje dualnos¢ swiata przedstawionego
tekstow kultury dla dzieci (antynomie dobra i
zta, opozycje protagonisty i antagonisty).

Ponadpodstawowe:

dostrzega elementy analogiczne w réznych
tekstach kultury, np. w ksigzce i jego
adaptacji , utworze literackim a jego wersji
muzycznej,

wskazuje podobnych bohaterow fikcyjnych
w roznych tekstach kultury

Czytanie tekstow jezykowe, — czyta gtosno i po cichu rozne kroétkie i dtuzsze
i recytacja wierszy, komunikacyjne, teksty,
z uwzglednieniem artystyczne, — czyta z podziatem na role,
interpunkcji kulturowe, — recytuje wiersze z uwzglednieniem intonacji,
i intonacji spoteczne, tempa i sity gtosu, stosuje akcent logiczny
intrapersonalne, 1 pauzy.
myslenie Ponadpodstawowe:
metaforyczne — tworczo inscenizuje poznane teksty kultury,
— recytuje podczas marszy fabularnych oraz
innych zabaw teatralnych i dramowych
Potrzeba kontaktu |czytanie wybranych przez siebie jezykowe, — czyta lektury wskazane przez nauczyciela,
z literatura i sztukg |i Wskazanych przez nauczyciela komunikacyjne, — samodzielnie korzysta z podrecznikow,
dla dzieci ksigzek oraz wypowiadanie sie artystyczne, ¢wiczen i zeszytow,
na ich temat kulturowe, — korzysta z biblioteki szkolnej,
spoteczne, — wypowiada sie na temat przeczytanych
myslenie tworcze, tekstow literackich (ocenia, poréwnuje,
myslenie argumentuje) oraz innych dziet kultury
analogiczne, (teatralnych, muzycznych, plastycznych

i filmowych),
rozpoznaje wybranych autorow tekstow
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myslenie
metaforyczne

Ponadpodstawowe:

kultury i wypowiada sie na temat ich
tworczosci,

wybiera lektury do samodzielnego czytania,
wyjasnia swoje wybory czytelnicze,

bierze udziat w dyskusji na temat poznanych
tekstow kultury,

tworczo odczytuje i parafrazuje teksty
folkloru dzieciecego,

wyraza zainteresowanie ksigzka i rozwija
umiejetnosci czytelnicze.

odczytuje teksty muzyczne i plastyczne

oraz przetwarza je teatralnie i literacko,
rymuje, opowiada i opisuje oraz podejmuje
proby zapisu swoich literackich dziatan
tworczych,

poleca i promuje wybrane przez siebie ksigzki
oraz inne teksty kultury (np. muzyczne,
filmowe i inne),

3. Tworzenie
wypowiedzi

tworzenie w formie ustnej

i pisemnej: kilkuzdaniowej
wypowiedzi, krotkiego
opowiadania, krotkiego opisu,
listu prywatnego, zyczen,
zaproszenia

jezykowe,
komunikacyjne,
artystyczne,
kulturowe,
spoteczne,
myslenie tworcze,
myslenie
metaforyczne,
wrazliwosc
estetyczna,
wrazliwosc etyczna

konstruuje kilkuzdaniowe wypowiedzi zgodnie
z zasadq logiki, zwigzkdéw przyczynowo-
skutkowych),

redaguje i zapisuje krotkie opowiadania
z zachowaniem prawidtowej struktury

i chronologii wydarzen,

stosuje srodki stylistyczne,

redaguje opis przedmiotu, zachowujac
uporzadkowanie cech,

redaguje streszczenia poznanych tekstow
literackich.
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Ponadpodstawowe:

tworzy i zapisuje opowiadania tworcze,
redaguje i zapisuje opowiadania
z elementem dialogu,

Dobieranie jezykowe, — przestrzega zasad wtasciwej komunikacji,
wtasciwych form komunikacyjne, dobierajac odpowiednie formy do réznych
komunikowania sie artystyczne, sytuacji spotecznych porozumiewania sie,
w réznych kulturowe, - dostgsowg]e ton i m(.).dulaCJe‘gtosu'w .
sytuacjach spoteczne, zaleznosci od sytuacji komunikacyjnej
spotecznych i kontekstu wypowiedzi.
Ponadpodstawowe:
- rozumie koniecznos$¢ zmian rél nadawczych
i odbiorczych w zaleznosci od kontekstu
komunikatu
Uczestniczenie zadawanie pytan i udzielanie jezykowe, — zadaje pytania do poznanego tekstu
w rozmowach, takze @ odpowiedzi, prezentowanie artystyczne, literackiego i udziela odpowiedzi,
inspirowanych wtasnego zdania i kulturowe, - rozpozr]a]:e .roin_e.gatunki lit_eratury dla dzieci,
literatura formutowanie wnioskow, spoteczne, jak: basnie i bajki, legendy i klechdy,
poszerzanie zakresu myslenie tworcze, opowiadania i powiesci, niektore typy wierszy
stownictwa i struktur myslenie (hymn, plosenka, zagadka, l1me_ryk),
sktadniowych analogiczne, — dysponuije pod_s_tqwowym stgwmctwem .
myélenie y4 zakresu' teorii literatury, jak: fabuta, sw1a:c
metaforyczne, przestawiony, wqte!&, puenta, morat, postac,
wrazliwoé¢ etyczna — rozmawia i dyskutUJ_e w kl‘as1‘e i poza nig na
wrazliwosc ’ temat pqznanych ks1qze!< i wierszy,
estetyczna — prezentuje wtasne zdanie na temat tekstu

lub bohatera fikcyjnego (argumentuje,
wyjasnia, z szacunkiem odnosi sie
od odmiennych stanowisk i wypowiedzi)
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poprawna artykulacja gtoski,
akcent wyrazowy, pauzy

i wtasciwa intonacja w
zdaniu oznajmujacym,
pytajacym i rozkazujacym,
stosowanie formut
grzecznosciowych

jezykowe,
komunikacyjne,
kulturowe,
intrapersonalne,
interpersonalne,
spoteczne,
myslenie
analogiczne

Ponadpodstawowe:

bierze udziat w dyskusjach dramowych
Z pozycji wybranego bohatera lub tzw. sadach
nad postacia,

stosuje w wypowiedzi elementy techniki
jezyka mowionego, jak tempo, pauza,
intonacja,

przestrzega zasad wtasciwej komunikacji

Z zachowaniem zasad savoir vivre,

recytuje z pamieci wiersze oraz krotsze formy
proza, stosujac wtasciwe: intonacje, akcent

i tempo gtosu.

Ponadpodstawowe:

wypowiada sie poprawnie pod wzgledem
gramatycznym, fleksyjnym i artykulacyjnym,
stosuje niektore reguty retoryczne

w zaleznosci od sytuacji komunikacyjnych

Rozumienie pojec

Oddzielanie wyrazow
w zdaniu, zdania
w tekscie

wyraz, gtoska, litera, sylaba,
zdanie, dostrzeganie roznic
miedzy litera i gtoska,
dzielenie wyrazoéw na sylaby

jezykowe,
komunikacyjne,
myslenie
analogiczne,
myslenie
metaforyczne

operuje pojeciami: gtoska, litera, sylaba,
wyraz, zdanie,

przeprowadza analize i synteze wyrazéow

i zdan,

rozpoznaje dzwiecznosc i bezdzwiecznosc
gtosek, rozumie zjawisko asocjacji i inne
zjawiska fonetyczne,

zestawia reguty fonetyczne i ortograficzne
przy zapisie wyrazow,

stosuje interpunkcje i ortografie w
formutowanych wypowiedziach pisemnych,
rozpoznaje i konstruuje rézne typy zdan
pojedynczych i ztozonych,

wskazuje wykonawce czynnosci
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Ponadpodstawowe:

i czynnos$¢ w wypowiedzi (podmiot

i orzeczenie bez stosowania terminow),
rozpoznaje czesci mowy, rozrozniajac
odmienne i nieodmienne,

dokonuje deklinacji oraz koniugacji
wskazanych przez nauczyciela wyrazow.

wskazuje poprawny szyk w zdaniu
rozpoznaje niektore srodki stylistyczne, jak:
porownanie, epitet, przenosnia,

rozpoznaje niektore zaimki oraz przyimki,
dokonuje rozroznienia pomiedzy spojnikami,
przyimkami i zaimkami w zapisywanych
przez siebie zdaniach

Pisanie czytelne i przestrzeganie zasad kaligrafii, jezykowe, — pisze zgodnie z zasadami kaligrafii,
estetyczne dbatos¢ o poprawnosc komunikacyjne, — formutuje wypowiedzi z zachowaniem logiki i
gramatyczna, ortograficzng artystyczne, wtasciwego szyku w zdaniu,
oraz interpunkcyjna kulturowe, — stosuje reguty gramatyczne, ortograficzne i
spoteczne interpunkcyjne,
— dba o poprawnosc stylu wypowiedzi.
Ponadpodstawowe:
— pisze dyktanda kaligraficzne,
— bierze udziat w pisaniu na czas (w celu
usprawniania motoryki i koordynacji)
Pisanie tekstow przepisywanie, pisanie jezykowe, — przepisuje krétsze i dtuzsze teksty stosujac
Z pamieci, pisanie ze stuchu komunikacyjne zasady kaligrafii,
kulturowe, — pisze ze stuchu z komentowaniem,
spoteczne, — pisze dyktanda ze stuchu,
myélenie — pisze dyktanda z pamieci.
analogiczne
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Ponadpodstawowe:

— bierze udziat w turniejach i konkursach
ortograficznych (klasowych i szkolnych)

4. Wypowiadanie
sie¢ w matych
formach
teatralnych

uczestniczenie w zabawie
teatralnej: ilustrowanie
mimika, gestem, ruchem
zachowania bohatera
literackiego lub wymyslonego

artystyczne,
jezykowe
kulturowe,
komunikacyjne,
intrapersonalne,
interpersonalne,
spoteczne,
myslenie tworcze,
myslenie
metaforyczne

— inscenizuje poznane teksty literackie w roli
narratora lub aktora,

— ilustruje teatralnie (gestem, mimika,
modulacja gtosu) tekst literacki podczas jego
czytania, np. podczas czytania z podziatem
na role,

— bierze udziat w réznych inscenizacjach
teatralnych, jak: pantomima, teatr
kukietkowy, gra z rekwizytem, teatr cieni,
kabaret itp.

— wchodzi w role bohatera fikcyjnego
w zabawach dramowych,

— wspottworzy inscenizacje teatralng
lub zabawe dramowa na roznych jej etapach
i petniac rozne funkcje,

— uktada dialogi do inscenizacji tekstow
literatury dla dzieci.

Ponadpodstawowe:

— ilustruje tekst literacki poprzez improwizacje
teatralna, np. w konwencji dell'arte
czy kabaretu,

— twodrczo przetwarza tekst literacki, uktadajac
scenariusz (np. zmieniajac zakonczenie
lub charakter gtownego bohatera),

— parafrazuje teatralnie poznane teksty
literackie w trakcie improwizacji teatralnej
lub tzw. swobodnego teatru,

— organizuje przedstawienia teatralne
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rozumienie umownego
znaczenia rekwizytu,
postugiwanie sie nim
w odgrywanej scence

artystyczne,
jezykowe,
komunikacyjne,
kulturowe,
intrapersonalne,
interpersonalne,
spoteczne,
myslenie tworcze,
myslenie

operuje podstawowa terminologia teatralng,
jak: scenografia, kostiumy, rekwizyt, akt,
scena, foyer i inne,

postuguije sie podczas zabaw teatralnych

i dramowych rekwizytem, kukietka, maska

i kostiumem,

gra z udziatem przedmiotow codziennego
uzytku jako rekwizytow teatralnych

wyjasnia umownosc elementow teatralnych,
dostrzega roznice pomiedzy tym, co sie dzieje

metaforyczne, - P
myélenie na scenie, a rzeczywistoscia.
. Ponadpodstawowe:
analogiczne
— improwizuje przy uzyciu rekwizytu wybrane
fragmenty tekstow bez wczesniejszego
przygotowania,
— dostrzega teatralna funkcjonalnosc
w przedmiotach codziennego uzytku
i tworczo je wykorzystuje,
2. Jezyk obcy nowozytny
Tresci szczegotowe podstawy  Ksztattowane Osiagniecia ucznia
programowej kompetencje
Podstawa programowa
Rozwijanie motywacji |réznorodnos¢ jezykowa -  jezykowe, uczen:
do uczenia sie jezyka — komunikacyjne, - h e e . .
— ma swiadomosc istnienia roznych jezykow,
obcego - kulturowe, S ) .
— chce poznawac jezyki obce i ludzi
— spoteczne, . : . !
postugujacych sie tymi jezykami
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— matematyczne
jezyk obcy jako forma Ponadpodstawowe:
porozumiewania sie z osobami, L L ) o
dla ktérych jest on jezykiem - ma s,w1ad9mosg, ze jezyk anglelslfl ]es,t.
ojczystym wspo{czesme uzywany przez ludzi w rggnych
krajach do komunikacji w sferze nauki i kultury,
— szuka sposobow poszerzania swoich
jezyk angielski jako lingua kompetencii jezykowych poprzez wykonywanie
franca - jezyk uzywany przez ¢wiczen z zasobow online,
mieszkgncow roznych krajgw w — wie, ze w réznych krajach ludzie postuguija sie
nauce i kul.t.urze oraz codziennej roznymi jednostkami monetarnymi (banknotami
komunikacji i monetami) i potrafi wykonac proste
obliczenia,
— poszukuje okazji do poszerzania swojej wiedzy
o srodowisku spoteczno-przyrodniczym poprzez
wyszukiwanie materiatow dodatkowych online
Reagowanie reagowanie niewerbalne, - jezykowe, Uczen reaguje na polecenia nauczyciela w sposéb
na polecenia poprzez ruch ciata lub gest - komunikacyjne, werbalny, wspomagajac sie gestami i mimika
nauczyciela (Total Physical Response) —  kulturowe,
— spoteczne,

reagowanie werbalne

interpersonalne

Ponadpodstawowe:

— potrafi samodzielnie wykona¢ proste polecenie
zapisane w jezyku obcym na karcie pracy lub
tablecie

Rozumienie
wypowiedzi ze stuchu

rozroznianie znaczenia wyrazow

jezykowe,
komunikacyjne,
kulturowe,
spoteczne

rozroznia znaczenie stuchanych wyrazow
w zakresie stownictwa poznanego na lekcjach
jezyka obcego

Ponadpodstawowe: rozréznia znaczenie wyrazow
i wyrazen zwiazanych ze stownictwem
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rozpoznawanie zwrotow
stosowanych na co dzien
i postugiwanie sie nimi

rozumienie ogblnego sensu
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pomoca gestow

rozumienie sensu prostych
dialogéw w historyjkach
obrazkowych
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uZywanym w nauczaniu zintegrowanym

rozpoznaje zwroty stosowane na co dzien
i postuguje sie nimi

Ponadpodstawowe:

— rozpoznaje zwroty stosowane w programach
komputerowych i grach dydaktycznych

— rozumie proste instrukcje i polecenia w grach
dydaktycznych

— rozumie sens prostych opowiadan i bajek
prezentowanych na lekcjach

Ponadpodstawowe:

- rozumie sens krotkich opowiadan i bajek
samodzielnie ogladanych przy uzyciu tabletu

rozumie sens prostych dialogow w historyjkach
i opowiadaniach

Ponadpodstawowe:

- rozumie sens prostych dialogow w historyjkach
samodzielnie ogladanych na tablecie

Czytanie
Ze zrozumieniem

czytanie wyrazow

czytanie zdan i prostych tekstow

— jezykowe,

— komunikacyjne,
—  kulturowe,

— spoteczne,

— czyta ze zrozumieniem poznane wyrazy i proste
zdania

Ponadpodstawowe:
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interpersonalne,

— czyta ze zrozumieniem wyrazy i zdania, ktorych

— matematyczne, tres¢ zwiazana jest z realizowanym przez niego
— artystyczne, materiatem nauczania w ramach nauczania
— wrazliwosci zintegrowanego,
estetycznej — czyta ze zrozumieniem proste napisy na filmach
w jezyku obcym,
— czyta ze zrozumieniem dtuzsze teksty na
interesujace go tematy
Moéwienie zadawanie pytan i udzielanie - jezykowe, — inicjuje rozmowe na prosty temat,
odpowiedzi w ramach — komunikacyjne, — stosuje zwroty podtrzymujace rozmowe,
wyuczonych zwrotow —  kulturowe, — udziela odpowiedzi na proste pytania,
— spoteczne, stosujac poznane wyrazy i zwroty,
— interpersonalne, — recytuje wiersze i rymowanki, Spiewa
— matematyczne, Ze zrozumieniem piosenke,
— artystyczne, — nazywa obiekty z najblizszego otoczenia
- wrazliwosci
estetycznej
recytowanie wierszy Ponadpodstawowe:
i rymowanek, spiewanie ) o o )
piosenek — zadaje pytania i pdpow1ed21 w zakresie
- - zwigzanym z tresciami realizowanymi
nazywanie obiektow z otoczenia w ramach nauczania zintegrowanego,
udziat w prostych scenkach i — nazywa przedmioty i zjawiska poznawane
przedstawieniach teatralnych w ramach programu nauczania
zintegrowanego,
— umie wykona¢ proste dziatania matematyczne
zapisane liczbami w jezyku angielskim
Przepisywanie pisanie wyrazow — jezykowe, — korzysta ze stownikow obrazkowych,
i pisanie - komunikacyjne, —  czyta proste ksiazeczki typu easy readers
pisanie zdan i prostych tekstow —  kulturowe, Ponadpodstawowe:
— spoteczne,
— informatyczne — korzysta z prostych stownikow zamieszczonych
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na tablecie,
— umie wyszukac znaczenie i wymowe wyrazu
w prostym translatorze, np. Google Ttumacz

Wspotpraca
Z rowiesnikami

wspotpraca z ¢wiczeniach
mowienia w jezyku obcych
(przejmowanie rol, zadawanie
pytan i udzielanie odpowiedzi)

wspotpraca w parach lub grupach
nad zadaniem praktycznym (np.
przygotowanie projektu
jezykowego, plakatu itp.)

jezykowe,
komunikacyjne,
kulturowe,
spoteczne,
interpersonalne,
wrazliwosci
etycznej

— wspotpracuje z rowiesnikami w probach
komunikacji ustnej w jezyku obcym,

— wspotpracuje z rowiesnikami podczas pracy
w grupach lub w parach

Ponadpodstawowe:

— wspotpracuje z rowiesnikami (odnosi sie do nich
z szacunkiem, umiejetnie dzieli zadania, czeka
na swoja kolej) w trakcie wspdlnej pracy z
tabletem,

— obdarza szacunkiem kolegow ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi (z
niepetnosprawnosciami, trudnosciami w nauce),

— chetnie pomaga kolegom i kolezankom
potrzebujacym pomocy

Proponowane tresci ksztatcenia w klasach I-lll

I. Grupy leksykalne

1. Ja - czesci twarzy, czesci ciata, ubranie.

2. Moja rodzina - nazwy cztonkéw rodziny, pomieszczenia w domu, wyposazenie domu, podstawowe czynnosci codzienne,
zabawki, nazwy positkow, produktow zywnosciowych do jedzenia i picia, nazwy Swiat i zwyczajow.

3. Moja szkota - nazwy: pomieszczen w szkole, wyposazenia klasy, przyborow szkolnych, zabaw i zabawek na podworku
i w klasie, dyscyplin sportu.

4. Srodowisko spoteczne - kraje i narodowosci, urzedy, instytucje, érodki transportu, zawody.

ol

pogoda i pory roku, kierunki.
6. Liczenie i czas - liczby i dziatania matematyczne, dni tygodnia, nazwy miesiecy, godziny, plan lekcji.

Przyroda - uksztattowanie terenu, nazwy roslin i zwierzat domowych i dzikich, miejsca ich zycia, nazwy kontynentow,
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7. Sztuka - kolory, ksztatty i wielkosci, instrumenty muzyczne.

Il. Kategorie gramatyczne

Uczen klasy Il powinien juz znad pojecia: czasownika i rozumiec jego role w zdaniu, rzeczownika, przymiotnika, liczebnika.
Uczniowie w ramach jezyka obcego - podobnie jak i w ramach jezyka ojczystego - nie sa nauczani gramatyki w sposob bezposredni,
nie poznaja zasad i regut. Poprzez stuchanie a potem czytanie poznaja natomiast rozne zwroty i wyrazenia, ktére pozwalajg m
rozumiec tresci tekstow i stuchowisk, a takze prowadzi¢ rozmowy z innymi uzytkownikami jezyka. Zagadnienia szczegotowe:
Rzeczowniki - liczba pojedyncza i mnoga, forma dzierzawcza 's.

Zaimki - osobowe, wskazujace, wybrane zaimki dzierzawcze (my, his, her).

Przymiotniki - dzierzawcze, stopniowanie przymiotnikow, miejsce przymiotnika w zdaniu.

Liczebniki - gtéwne (1-100), porzadkowe (1st-31st).

Przyimki - miejsca (on, in, in front of, next to, behind), czasu (on Monday, in July, at 9.00), sposobu (by car).

Przedimki - okreslony, nieokreslony, zerowy.

Spojniki - and, but, because.

Czasowniki - to be, to have, can, czas terazniejszy ciqgly, czas terazniejszy prosty, tryb rozkazujqcy.

PN ARWNR

lll. Zakresy komunikacyjne

1. Jaiinni ludzie - przedstawianie sie i inicjowanie rozmowy, przedstawianie cztonkow rodziny i kolegi lub kolezanki, podawanie
podstawowych informacji o sobie i innych (wieku, narodowosci, daty urodzin) oraz pytanie o te informacje; nazywanie czesci ciata
i ubran, wygladu zewnetrznego, cech charakteru, zainteresowan i upodoban cztonkow rodziny i znajomych.

2. Dom - nazywanie pokoi i wyposazenia domu, potozenia mebli, nazywanie produktow zywnosciowych i positkow, codziennych
czynnosci, nazywanie zabaw, zabawek, okreslanie przynaleznosci przedmiotow do osob.

3. Szkota - opisywanie szkoty, przedmiotow w sali, przyborow szkolnych (there is / there are), pytania o droge do szkoty.

4. Zainteresowania i umiejetnosci - wyrazanie zainteresowan swoich i innych osob, przedstawianie swoich umiejetnosci (/ can)

5. Srodowisko przyrodnicze - nazywanie i opisywanie zwierzat, opis przyrody - pogody, uksztattowania ternu, por roku, krajobrazu Polski
i innych krajow.

6. Sktadanie zyczen na rozne okazje, pisanie pocztowek i kart swigtecznych.

7. Opowiadanie i odgrywanie bajek i wierszy.

8. Srodowisko spoteczne - nazywanie instytucji i Srodkow transportu, opisywanie miast.
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Tresci szczegétowe podstawy Ksztattowane Osiagniecia ucznia
programowej kompetencje
Podstawa
programowa
1. W zakresie $piewanie prostych melodii, — artystyczne, — wykonuje proste melodie oraz piosenki
odbioru muzyki: piosenek z repertuaru — kulturowe, z repertuaru dzieciecego (w tym - folkloru
dzieciecego, —  wrazliwosé dzieciecego) indywidualnie i w zespole,
estetyczna, — $piewa z pamieci hymn narodowy i inne teksty
Znajomosé wykonywanie spiewanek i — jezykowe, dziedzictwa kulturowego,
i stosowanie réznych rymowanek, —  komunikacyjne, — roznymi sposobami realizuje proste schematy
rodzajow aktywnosci -~ - — intrapersonalne, rytmiczne: gtosem, gestem, tataizacja
) axty spiewanie w zespole P oraz na instrumentach perkusyjnych
muzycznej . . — spoteczne, . . . ’
piosenek ze stuchu (nie s — reaguje na zmiany rytmiczne za pomoca sylab
s , — wrazliwosc etyczna, . L0
mniej niz dziesieC utworow ~ ruchowe rytmicznych, gestow i ruchu,
w roku szkolnym), ’ — akompaniuje do piosenek i zabaw z
— matematyczne

Spiewanie z pamieci hymnu
narodowego

odtwarzanie prostych
rytmow gtosem,

realizowanie sylabami
rytmicznymi, gestem oraz
ruchem prostych rytmow i
wzorow rytmicznych,

reagowanie ruchem na puls
rytmiczny i jego zmiany,
zmiany tempa, metrum i
dynamiki,

wykorzystaniem roznych przedmiotow,
instrumentow perkusyjnych i niemelodycznych

— reaguje ruchem na puls rytmiczny i jego zmiany,
np. maszeruje, biega, podskakuje w zaleznosci
od zmiany tempa, metrum i dynamiki,

— tanczy podstawowe kroki i figury krakowiaka,
polki oraz innego, prostego tanca ludowego, np.
oberka.

Ponadpodstawowe:

— rozpoznaje teksty piosenek i Sciezek muzycznych
folkloru dzieciecego,

— rozpoznaje i wykonuje teksty narodowe
i folklorystyczne z cyklu zaje¢ ,,Muzyka naszej
Ojczyzny”
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odtwarzanie i granie
na instrumentach
perkusyjnych prostych
rytmow i wzorow
rytmicznych,

odtwarzanie i granie

na instrumentach
melodycznych prostych
melodii i akompaniamentu,

realizowanie prostych
schematow rytmicznych
(tataizacja, ruch catego
ciata),

wyrazanie ruchem nastroju
i charakteru muzyki,

taniec (kroki i figury
krakowiaka, polki)

— improwizuje muzycznie (wokalnie
i instrumentalnie) oraz improwizuje ruchem
do muzyki,

— tanczy podstawowe kroki i uktady tanca
integracyjnego oraz tanca towarzyskiego,

— tanczy niektore dawne tance dworskie

(w uproszczonej formie), jak: menuet, kadryl,

tarantella,

bierze udziat w teatrze tanca

Rozréznianie
podstawowych
elementow muzyki

rozroznianie podstawowych
elementoéw muzyki, jak: melodia,
rytm, wysokos¢ dzwieku,
akompaniament, tempo, dynamika,

rozroznianie znakow notacji
muzycznej (wyrazanie ruchowo
czasu trwania wartosci
rytmicznych, nut i pauz)

jezykowe,

artystyczne,
wrazliwosc estetyczna,
matematyczne,
myslenie

metaforyczne

— wypowiada rytmicznie stowa, zdania, wiersze

i wyliczanki, z odpowiednig intonacja, akcentem,
operuje podstawowymi elementami muzyki
(melodia, rytm, wysokos¢ dzwieku,
akompaniament, tempo, dynamika),

zapisuje i odczytuje znaki notacji muzycznej,
jak: nuty na pieciolinii, wartosci rytmiczne nut i
pauz oraz wyraza ruchowo czas wartosci
rytmicznych nut i pauz.
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Ponadpodstawowe:

— rozpoznaje poprawna melodie jezyka polskiego
(z zachowaniem akcentu gramatycznego
i logicznego, prawidtowa dykcja, wtasciwym
oddechem i podziatem na sylaby akcentowane
i nieakcentowane),

— rozpoznaje kierunki linii melodycznej oraz

zachodzace w niej zmiany kontrastow i powtdrzen

Swiadome i aktywne
stuchanie muzyki

stuchanie muzyki i okreslanie jej
cech,

wyrazanie doznan werbalnie
i niewerbalnie,

rozroznianie i wyrazanie srodkami
pozamuzycznymi charakteru
emocjonalnego muzyki,

rozpoznawanie utworow
wykonanych: solo i zespotowo,
na chor i orkiestre,

orientacja w rodzajach gtosow
ludzkich (sopran, bas)

oraz w instrumentach
muzycznych (fortepian, gitara,
skrzypce, trabka, flet, perkusja),

rozpoznawanie podstawowych
form muzycznych - AB, ABA

artystyczne,

- intrapersonalne,

- jezykowe,

- wrazliwos¢ estetyczna,
- kulturowe,

- spoteczne,

- emocjonalne,

- matematyczne

— stucha roznych utworow muzycznych (m.in.

folkowych i muzyki powaznej) i niektore z nich

rozpoznaje,

- wypowiada sie na temat stuchanych utworow

— ilustruje stuchana muzyke poprzez dziatania
plastyczne i teatralne,

— interpretuje ruchem zmiany dynamiczne
stuchanych utworow muzycznych,

~ rozroznia utwory wykonane: solo i zespotowo,
na chor i orkiestre,

— wymienia podstawowe instrumenty, jak:

~ rozpoznaje podstawowe gtosy ludzkie (sopran,
bas) i barwy instrumentow muzycznych,

— stosuje formy muzyczne: dwuczesciowe AB
i trzyczesciowe, piesniowe ABA oraz rozpoznaje
jej elementy sktadowe (A - strofa, B - refren).

Ponadpodstawowe:

— stucha i rozpoznaje utwory z kanonu klasyki,
w cyklu: ,,Stuchamy Mistrzow”,

— prowadzi rozmowy o muzyce i poszukuije
informacji na jej temat w roznych dostepnych
zrodtach,

fortepian, gitara, skrzypce, trabka, flet, perkusja,
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stucha i rozpoznaje piosenki i melodie
folklorystyczne i narodowe z cyklu ,,Muzyka naszej
Ojczyzny”,

orientuje sie w typach podstawowych
instrumentow ludowych, jak: idiofony (turon,
derkacz), membrafony, chordofony,

bierze udziat w koncertach muzycznych (wtasciwie
zachowuje sie podczas koncertow)rozpoznaje
gtosy ludzkie (sopran, alt, tenor i bas) oraz barwy
instrumentéw muzycznych

2. W zakresie — artystyczne, operuje podstawowymi elementami zapisu
tworzenia muzyki: - Jjezykowe, nutowego, jak: pieciolinia, klucz wiolinowy, nuty
— matematyczne,
— myslenie
¢wiadomose, e metaforyczne Ponadpodstawowe:
muzyke mozna - rozumie pojecia: kropka przy nucie, fermata, znak
zapisac i odczytac powtorzenia, bemol, krzyzyk, gama, synkopa,

- rytmicznie deklamuje teksty w taktach na 2, 3, 4,
odpowiednio ze zmiang tempa, rytmu oraz
srodkow dynamiki

Tworzenie prostych — artystyczne, — odtwarza dzieto plastyczne lub ilustruje tekst
ilustracji — jezykowe, literacki poprzez gre na instrumentach

dzwiekowych

do tekstow i
obrazéw oraz
improwizacje
ruchowe do muzyki

— intrapersonalne,

— interpersonalne,

— spoteczne,

— wrazliwos¢
estetyczna

perkusyjnych i melodycznych

bierze udziat w marszach fabularnych i zabawach
bieznych, reagujac na sygnat muzyczny, linie
melodyczng, zmiane tempa i tonacji,

ilustruje improwizujac instrumentalnie

Z ograniczeniem swobody lub z konsekwentnie
stosowang dyscypling formalna,

improwizuje ruchem do muzyki,

uktada proste uktady taneczno-rytmiczne.
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Ponadpodstawowe:

- stosuje improwizowanie melodii

do zrytmizowanego wczesniej wiersza
oraz uktadanie nastepnika do poprzednika,
- recytuje melicznie wiersz,

- przedstawia ruchem ¢wierénuty i 6semki

Improwizacja gtosem — artystyczne, — improwizuje i komponuje proste struktury
i na instrumentach — matematyczne, dzwiekowe,
wedtug ustalonych — spoteczne, ~ improwizuje muzycznie i wokalnie.
zasad — emocjonalne ~  Ponadpodstawowe: samodzielne przetwarza
melodie (dokonuje zmiany tempa, rytmu,
dynamiki)
Wykonanie prostych — artystyczne, — gra poznane fragmenty melodii lub utworow
utworow, — intrapersonalne, instrumentalnych,
interpretacja — myslenie — interpretuje wykonywane utwory zgodnie
zgodnie z ich metaforyczne, z tekstem oraz charakterem i funkcja muzyki
rodzajem i funkcja — wrazliwosc Ponadpodstawowe:
estetyczna

— komponuje i gra proste uktady melodyczne,
— gra melodig ze stuchu
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4. Edukacja plastyczna

Podstawa Tresci szczegétowe podstawy Ksztattowane Osiagniecia ucznia
programowa programowej kompetencje
1. W zakresie kontakt z wybranymi dzietami — artystyczne, rozpoznaje wybrane dzieta sztuki
percepcji sztuki: sztuki, zabytkami i z tradycja —  kulturowe, nalezace do dziedzictwa kultury,
w srodowisku rodzinnym, szkolnym — spoteczne, wypowiada sie na ich temat,
i lokalnym, — emocjonalne, uczestniczy w zyciu kulturalnym
Okreélanie ‘ o —  wrazliwosc poprzez bezposredni kontakt z dzietami
przynaleznosci uczestnictwo w zyciu kulturalnym etyczna, teatralnymi,
kulturowej poprzez |tYch srodowisk, — wrazliwoé¢ odwiedza lokalne galerie, muzea
estetyczna i skanseny, bierze udziat imprezach

wiedza o istnieniu placowek kultury
dziatajacych na ich rzecz

Ponadpodstawowe:

kulturalnych w swojej miejscowosci,
identyfikuje sie z kultura i tradycija
wtasnego narodu (lokalng i krajowa),
poznajac je poprzez rozne dziedziny
kultury i korelacje z teatrem, muzyka,
plastyka i literatura,

wykazuje szacunek dla odrebnosci innych
kregow kulturowych oraz ched ich
poznania,

zna placowki kultury dziatajace

w srodowisku lokalnym oraz niektore
muzea w Polsce i Europie.

uczestniczy w plenerach szkolnych,
konkursach plastycznych i innych
formach aktywnosci tworczej w tej
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dziedzinie,

— rozpoznaje typowe cechy sztuki ludowej

W swoim regionie i potrafi je
nasladowac, np. wykonac regionalng
ozdobe choinkowa, wycinanke

czy pisanke

Korzystanie stosowanie wytwordw w swojej artystyczne, — uczestniczy w percepcji sztuki wizualnej,
z przekazow dziatalnosci tworczej (zgodnie techniczne, korzystajac z zasobow internetu poprzez
medialnych Z elementarng wiedza o prawach kulturowe, ogladanie dziet artystow polskich i
autora) spoteczne, zagranicznych oraz odbywanie wirtualnych
emocjonalne, wycieczek po muzeach, galeriach i
wrazliwoéé skansenach Polski i Europy,
estetyczna, — ma elementarna wiedze o przestrzeganiu
wrazliwosé zasad prawa autorskiego w sieci i poza nia.
etyczna Ponadpodstawowe:
- wyszukuje informacje zwiagzane ze sztuka
[lustrowanie scen ilustrowanie scen inspirowanych artystyczne, — postuguje sie podstawowymi srodkami
i sytuacji (realnych  |wyobraznia, basnig, opowiadaniem, jezykowe, wyrazu plastycznego,
i fantastycznych) muzyka, komunikacyjne, — podejmuje proby obrazowania swoich
kulturowe, emocji, przezy¢ czy marzen,
korzystanie z narzedzi przyrodnicze — ilustruje sceny i sytuacje bedace
multimedialnych. wrazliwosé wynikiem np. obserwacji przyrody,
etyczna odbioru tekstow literackich i utworow

muzycznych, kontemplacji dziet sztuki.

Ponadpodstawowe:

- opisuje stownie wtasne dziatanie plastyczne
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2. W zakresie
ekspresji
przez sztuke:

Podejmowanie
dziatalnosci tworczej

postugiwanie sie takimi srodkami
wyrazu plastycznego, jak: ksztatt,
barwa, faktura w kompozycji

na ptaszczyznie i w przestrzeni

stosowanie okreslonych
materiatow, narzedzi i technik
plastycznych

artystyczne,
kulturowe,
emocjonalne,
intrapersonalne,
wrazliwosc
estetyczna

Ponadpodstawowe:

podejmuje dziatalnosé tworcza,
postuguijac sie podstawowymi srodkami
wyrazu plastycznego (jak: ksztatt,
barwa, faktura) w kompozycji

na ptaszczyznie i w przestrzeni,
przygotowuje projekty przestrzennych
form uzytkowych, uwzgledniajac zasady
kompozycji otwartej i zamknietej,
tworzy projekty kostiumow, elementy
scenografii teatralnych, pacynki, kukietki
i lalki cieni,

projektuje i wykonuje elementy
informacyjno-graficzne, jak: plakat
(teatralny, filmowy), zaproszenie,
program teatralny, broszura
informacyjna o wydarzeniu kulturalnym,
stosuje narzedzia i materiaty plastyczne
z przestrzeganiem zasad bezpieczenstwa

pracy.

udoskonala stosowane przez siebie
techniki malarskie, rysunkowe, graficzne
i rzezbiarskie poprzez dziatania (w klasie
i poza nig) z wykorzystaniem
materiatow, narzedzi i technik
wtasciwych dla tych dziedzin sztuki,
stosuje techniki, jak: kolaz,
papieroplastyka (bibutkarstwo, origiami
modutowe, quilling, papierowe
modelowanie przestrzenne) i inne,
tworzy przedmioty charakterystyczne

58



KAPITAt LUDZKI

NARODOWA STRATEGIA SPOJNOSCI

UNIA EUROPEJSKA o
EUROPEJSKI *
FUNDUSZ SPOLECZNY ol

Publikacja wspoélfinansowana ze srodkow Unii Europejskiej w ramach Furopejskiego Funduszu Spolecznego

dla sztuki ludowej swego regionu,

— stuzace ksztattowaniu wtasnego
wizerunku i otoczenia oraz
upowszechnianiu kultury w srodowisku
szkolnym,

— stosuje okreslone narzedzia i wytwory
przekazow medialnych

Realizacja prostych
projektow w zakresie
form uzytkowych

— artystyczne,

— techniczne,

— wrazliwosc
estetyczna

— podejmuje dziatalnos¢ tworcza,
wykorzystujac nowoczesne technologie, jak:
graficzne programy komputerowe (np. Paint,
Tux Paint), aparaty cyfrowe, darmowe
aplikacje i inne,

— wykonuje przy ich pomocy projekty
artystyczne, jak: prezentacje Power Point,
plakaty, kompozycje liter i obrazu (komiks,
manga, graffiti, vlepka) i inne,

— wspotpracuje przy organizacji
wystaw szkolnych.
Ponadpodstawowe:

— projektuje w sferze sztuk wizualnych, jak:
stylizacja ubioru, aranzacja pokoju
czy klasy, projekt ogrodu,

— konstruuje aranzacje wizualno-przestrzenne
z roznorodnych materiatow, jak: papier,
plastik, szkto, rosliny itp.,

— fotografuje i korzysta z prostych programéw
edytowania zdjec,

— tworzy krotkie nagrania filmowe (komorka,
kamera przy pomocy nauczyciela)

3. W zakresie
recepcji sztuki:

rozpoznawanie dziedzin takich jak:
architektura, sztuki plastyczne,

— artystyczne,
—  kulturowe,

Rozroznia dziedziny dziatalnosci tworczej
cztowieka, jak: architektura, sztuki plastyczne,
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inne okreslone dyscypliny sztuki techniczne, fotografika, film, telewizja, Internet, rzemiosto
.. . . .. .. |(fotografika, film), przekazy matematyczne, artystyczne i sztuka ludowa.
Rozroznianie dziedzin \medialne (telewizja, Internet), wrazliwoéé
dziatalnosci tworczej |zemiosto artystyczne i sztuka estetyczna
cztowieka ludowa Ponadpodstawowe:

— wypowiada sie na temat roznych dziedzin
sztuki oraz prac plastycznych innych
uczniow,

— rozpoznaje charakterystyczne elementy
dyscyplin sztuki

Rozpoznanie rozpoznawanie dziet w zakresie artystyczne, — wypowiada sie na temat dziet sztuki,
wybranych dziet architektury i sztuk plastycznych kulturowe, uzywajac adekwatnych pojec,
nalezacych do polskiego i spoteczne — rozpoznaje niektore dzieta sztuki i ich

europejskiego dziedzictwa kultury,

opis ich cech charakterystycznych,
postugiwanie sie elementarnymi
terminami wtasciwymi dla tych
dziedzin dziatalnosci tworczej

tworcow.

Ponadpodstawowe:

porownuje dzieta sztuki w obrebie danej
dyscypliny, np. w opisie obrazu poréwnuje
ujecie tematu, wybor barw czy tonacji,
dokonuje wyborow estetycznych
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5. Edukacja spoteczna

Podstawa Tresci szczegotowe podstawy Ksztattowane kompetencje |Osiggniecia ucznia
programowa programowej
Odréznianie dobra — komunikacyjne, — stara sie by¢ prawdomowny i sprawiedliwy,
od zta
— kulturowe, — nie krzywdzi stabszych i mtodszych,
— spoteczne, — pomaga rowiesnikom potrzebujacym pomocy,
— wrazliwosci etycznej — nie $ciaga
Ponadpodstawowe:
- jest prawdomowny takze w sytuacjach, w ktorych
ktamstwo mogtoby pomdc mu w osiggnieciu czasowego
sukcesu
Funkcjonowanie poznanie i zrozumienie relacji - jezykowe, — zna imiona i relacje miedzy cztonkami rodziny,
w rodzinie rodzinnych
— komunikacyjne, — identyfikuje sie ze swoja rodzing i jej
identyfikacja ze swoja rodzing tradycjami,
—  kulturowe,
— systematycznie i rzetelnie wypetnia obowiazki
— spoteczne, domowe, takie jak sprzatanie, opieka nad
zwierzetami i roslinami,
— matematyczne
i — rozumie sytuacje ekonomiczng swojej rodziny
- interpersonalne, i modyfikuje swoje potrzeby w zaleznosci

przedsiebiorczosci,

od mozliwosci finansowych rodziny,

— nie wysmiewa réwiesnikow o nizszym statusie
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— wrazliwosci etycznej ekonomicznym.
podejmowanie i rzetelne Ponadpodstawowe:
wypetnianie obowiazkow . ., o _
domowych — zna bardziej odlegta przesztos¢ swojej rodziny
i jej tradycje (patriotyczne, religijne,

$wiadomos¢ sytuaciji wspolnotowe),

ekonomicznej rodziny

) ; Y . — odnosi sie z szacunkiem do rowiesnikow
i dostosowanie do niej swoich

Z rodzin z problemami (np. rodzina niepetna,

potrzeb rodzina osob z niepetnosprawnoscia, rodziny
o niskim statusie ekonomicznym, rodziny
z problemem bezrobocia),
— samodzielnie inicjuje podejmowanie
obowiazkow domowych,
— ma podstawowa Swiadomos¢ sytuacji
ekonomicznej kraju
Wspotpraca podejmowanie wspotpracy — komunikacyjne, — podejmuje wspétprace z réznymi rowiesnikami
Z dorostymi Z rowiesnikami i dorostymi i osobami dorostymi,
i réowiesnikami - kulturowe,
— przestrzega regut w relacjach z innymi,
— spoteczne,
— zna i przestrzega zasady savoir-vivre,
— interpersonalne,
) ) — ma motywacje do zachowywania dobrych
- wrazliwosci relacji sasiedzkich i przestrzega regut dobrego
estetycznej, wspotzycia sasiedzkiego,
- wrazliwosci etycznej — pomaga kolegom i kolezankom, gdy tego

potrzebuja,
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przestrzeganie regut
w relacjach z dorostymi
i rowiesnikami

respektuje prawa innych osob, np. prawo
do ciszy nocnej, odpoczynku

przestrzeganie zasad dobrego
wychowania

podtrzymywanie dobrych
relacji w miejscu zamieszkania

niesienie pomocy

respektowanie prawa
do odpoczynku

Ponadpodstawowe:

czesto inicjuje réznorodne formy pomocy
rowiesnikom w potrzebie,

jest wrazliwy na informacje o potrzebie
pomocy zamieszczane w mediach i stara sie
reagowac (np. w formie pisania pocztowek
do dzieci w szpitalach, zbierania drobnych
wptat, przekazywania stodyczy na okreslony
cel),

jest wrazliwy na potrzeby osob
Z niepetnosprawnoscia, pomaga rowiesnikom
ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi,

nie uzywa w stosunku do osob
Z niepetnosprawnoscia wyrazen
dyskryminujacych
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tolerancja wobec o0sob innej
narodowosci i tradycji
kulturowej

Swiadomos¢ rownych praw
dla wszystkich ludzi

komunikacyjne,
kulturowe,
spoteczne,
interpersonalne,

wrazliwosci etycznej

akceptuje réznice narodowosciowe i kulturowe,

nie uzywa wyrazen stereotypowych
i krzywdzacych inne narodowosci

Ponadpodstawowe:

jest przekonany, ze osoby
Z niepetnosprawnoscia maja takie same prawa,
jak inne osoby,

szanuje jezyk migowy jako jezyk spotecznosci
0sob gtuchych, nie wysmiewa osob, ktore go
uzywaja

Prawa i obowiazki
ucznia

przestrzeganie praw
i obowiazkow ucznia

uczestnictwo w wydarzeniach
szkolnych

interpersonalne,
komunikacyjne,
kulturowe,
spoteczne,
artystyczne,

wrazliwosci etycznej

zna prawa i obowiazki ucznia,
zna i respektuje zasady bycia dobrym kolega,

uczestniczy w wydarzeniach szkolnych

Ponadpodstawowe:

wspotpracuje w réznorodnych grupach
réwiesniczych,

jest rzecznikiem praw uczniéw w swojej klasie
i domaga sie ich respektowania,

uzasadnia innym uczniom koniecznosc
przestrzegania obowiazkéw ucznia,

inicjuje wydarzenia szkolne
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znajomosc¢ srodowiska
lokalnego i jego tradycji

uczestnictwo w wydarzeniach
lokalnych

jezykowe,
komunikacyjne,
kulturowe,
spoteczne,
interpersonalne,

wrazliwosci etycznej

zna najblizsza okolice, jej obiekty i tradycje,

zna status administracyjny swojego miejsca
zamieszkania,

Zna swoj region,

uczestniczy w wydarzeniach lokalnych

Ponadpodstawowe:

dzieli sie wiedza o lokalnych tradycjach
i obiektach,

zna nazwy najwazniejszych lokalnych obiektow
historycznych w jezyku angielskim,

wykonuje prosta potrawe charakterystyczng
dla swojego regionu (np. satatke),

aktywnie uczestniczy w wydarzeniach
lokalnych,

szanuje srodowiska lokalne inne niz wtasne
miasto czy wies$

Znajomos¢ symboli
narodowych

znajomos¢ wtasnej
przynaleznosci panstwowej,
symboli narodowych i symboli
Unii Europejskiej

komunikacyjne,
kulturowe,

spoteczne

wie, jakiej jest narodowosci i w jakim kraju
mieszka,

zna symbole narodowe: barwy, godto, hymn
narodowy,

rozpoznaje hymn i flage UE,
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znajomos¢ najwazniejszych
wydarzen historycznych

znajomosc 0sob szczegolnie
zastuzonych dla regionu, Polski
i Swiata

— zna najwazniejsze wydarzenia historyczne,

— wymienia osoby szczegolnie zastuzone dla jego
regionu, Polski i swiata

Ponadpodstawowe:

— rozumie, ze mozna stuzy¢ ojczyznie nie tylko
w sytuacji walki zbrojnej, ale poprzez
codzienna prace na rzecz dobra wspdlnego,

— wie, ze Polacy wspottworzyli historie Europy
i Swiata (np. udziat Polakow w wojnach
Swiatowych i obaleniu komunizmu),

— wie, ze w Polsce mieszkaja ludzie réznych
narodowosci

Znaczenie pracy

Swiadomosc znaczenia pracy

znajomos¢ zawodow

jezykowe,
komunikacyjne,
kulturowe,
spoteczne,
interpersonalne,

wrazliwosci etycznej

— rozumie znaczenie pracy w zyciu cztowieka,
— wie, jakie zawody wykonuja jego najblizsi,
— wie, czym zajmuja sie ludzie wykonujacy

wybrane zawody, charakterystyczne dla jego
miejsca zamieszkania

Ponadpodstawowe:

— rozumie, ze celem pracy jest nie tylko
zarabianie pieniedzy, ale takze stuzenie innym,

— szanuje osoby wykonujace proste,
niewymagajace wysokich kwalifikacji prace,
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rozumie, ze niektdrzy ludzie sa bezrobotni
i wymagaja pomocy,

wie, ze osoby z niepetnosprawnoscia takze
moga i chca pracowac, potrafi podac przyktady
takich osob

Bezpieczne warunki bezpiecznej zabawy jezykowe, — wie, gdzie mozna sie bezpiecznie bawic,
organizowanie
zabaw komunikacyjne, — wie, dlaczego nie mozna bawic sie w miejscach
niebezpiecznych,
kulturowe,
spoteczne,
informatyczne
Swiadomosé Swiadomosc zagrozen ze strony jezykowe, — zna zagrozenia ze strony ludzi (np. wypadki
zagrozen ludzi drogowe, pozary, wtamania, ,,zty dotyk”),
komunikacyjne,
— zna numery telefondéw pogotowia ratunkowego,
kulturowe, strazy pozarnej, policji i ogdlnopolski numer
alarmowy 112,
spoteczne,
powiadamianie o sytuacji interpersonalne, Ponadpodstawowe:

niebezpiecznej

wrazliwosci etycznej

dostrzega wstepne sygnaty zagrozenia
i powiadamia dorostych (np. butelka rzucona
w lesie),

troszczy sie o bezpieczenstwo innych
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6. Edukacja przyrodnicza

Zakres podstawy
programowej

Tresci szczegétowe podstawy
programowej

Ksztattowane
kompetencje

Osiagniecia ucznia

1. Czynnosci umystowe
i postawy wazne

dla ksztattowania sie
swiadomego zycia
dziecka w zgodzie

z przyroda

obserwowanie i prowadzenie
prostych doswiadczen
przyrodniczych

rozwijanie myslenia
przyczynowo-skutkowego

podejmowanie dziatan na rzecz
ochrony przyrody w
najblizszym otoczeniu, w tym:
segregowanie smieci,
stosowanie opakowan
ekologicznych, oszczedzanie
wody

zZnajomosc¢ zagrozen i zniszczen
powodowanych przez cztowieka
w przyrodzie

zachowywanie sie odpowiednio
do warunkoéw atmosferycznych

myslenie naukowe,
meta poznanie,

interpersonalne i
spoteczne

Uczen:

przeprowadza proste eksperymenty
przyrodnicze z wykorzystaniem
bezpiecznych materiatow,

stawia samodzielne pytania badawcze

i hipotezy oraz prowadzi arkusz obserwacii,
w ktorym zapisuje przebieg eksperymentu

i wynik weryfikacji hipotez,

podaje przyczyny obserwowanych reakcji
poprzez analize czynnosci podjetych przy
realizacji eksperymentu,

wie, na czym polega ochrona przyrody
i zdaje sobie sprawe z pozytkow ptynacych
z proekologicznych dziatan cztowieka,

segreguje smieci, stosuje opakowania
ekologiczne (np. podczas zakupow,
pakowania drugiego Sniadania),

dba o oszczedne uzywanie wody,

zdaje sobie sprawe ze szkodliwej
dziatalnosci cztowieka, podaje przyktady
takich dziatan w swoim najblizszym
otoczeniu (np. wypalanie lasow,
zasmiecanie lasow, wycinanie drzew,
zanieczyszczenia zwigzane z komunikacja
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samochodowa, itp.),

wie, w jaki sposob warunki atmosferyczne
moga wptywac na cztowieka i zachowuje sie
adekwatnie do zaobserwowanej aury
(poprzez odpowiedni ubior, podejmowanie
lub rezygnowanie z okreslonych aktywnosci);
wie, jakie dziatania podejmuja ludzie, zeby
dostosowac sie do danych warunkow
atmosferycznych (np. podczas mrozéow

lub upatow).

Ponadpodstawowe:

samodzielnie planuje eksperymenty,

poszukuje informacji na temat
interesujacych zjawisk przyrodniczych
w internecie z wykorzystaniem tabletu
i innych urzadzen hi-tech,

zacheca do ochrony przyrody osoby w swoim
najblizszym otoczeniu,

wie, ze zasmiecanie Srodowiska jest
szkodliwe i w przypadku znalezienia Smieci
stara sie je uprzatnaé

2. Poznawanie
przyrody ozywionej

opisywanie zycia w wybranych
ekosystemach: w lesie,
ogrodzie, parku, na tace

i w zbiornikach wodnych

myslenie naukowe,

interpersonalne

Uczen:

wie, jakie rosliny i jakie zwierzeta tworza
ekosystemy typu: las, ogrdd, park, taka,
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znajomosc¢ warunkow i spoteczne staw, rzeka, jezioro, morze,
koniecznych do rozwoju roslin
i zwierzat w gospodarstwie — dostrzega wzajemne relacje miedzy
domowym, w szkolnych organizmami tworzacymi dany ekosystem,

uprawach i hodowlach. . . . .
— wie, jakie warunki sa niezbedne do rozwoju

znajomosc¢ przyktadow roslin i zwierzat,
pozytecznej dziatalnosci roslin
i zwierzat — potrafi opisa¢ warunki konieczne

_ i do prowadzenie upraw roslinnych i hodowli
znajomosc zwierzat i roslin zwierzat (np. w ogrodku, w sadzie,
typowych dla wybranych gospodarstwie wiejskim, duzej fermie),
regionow Polski;
rozpoznawanie i nazywanie — wie, jaka jest rola roslin w przyrodzie
wybranych zwierzat (szczegoblnie w zyciu cztowieka),
egzotycznych

— wie, jaka jest rola zwierzat w przyrodzie
—  (szczegolnie w zyciu cztowieka),

— zna zwierzeta i rosliny typowe
dla wybranych regiondw Polski i $wiata.

Ponadpodstawowe:

— samodzielnie poszukuje informacji na temat
interesujacych go roslin i zwierzat,

— z szacunkiem odnosi sie do zwierzat,
— wie, jakie rosliny i zwierzeta sa chronione
w Polsce; rozpoznaje te organizmy w swoim

najblizszym otoczeniu,

— wspolnie z innymi osobami prowadzi kacik
przyrodniczy w klasie,
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potrafi okresli¢c miejsce wystepowania
wybranych zwierzat egzotycznych.

3. Poznawanie
przyrody nieozywionej

nazywanie charakterystycznych
elementow typowych
krajobrazow Polski:
nadmorskiego, nizinnego,
gorskiego

wyjasnianie zaleznosci zjawisk
przyrody od por roku

znajomosc¢ wptywu przyrody
nieozywionej na zycie ludzi,
zwierzat i roslin, w tym:

—  wptyw swiatta
stonecznego
na cyklicznosc zycia
na Ziemi,

— Znaczenie powietrza
i wody dla zycia
cztowieka, roslin
i zwierzat,

— znaczenie wybranych
skat i mineratow
dla cztowieka

myslenie naukowe

Uczen:

Ponadpodstawowe:

wymienia i rozpoznaje typowe elementy
krajobrazow: nadmorskiego, nizinnego

i gorskiego; potrafi ocenic, jaki krajobraz
dominuje w miejscu jego zamieszkania,

rozumie zaleznos¢ zjawisk przyrody od por
roku; potrafi wskazac procesy zachodzace
w przyrodzie w zaleznosci od wystepujacej
pory roku,

wie, jaka jest rola swiatta stonecznego dla
cztowieka, zwierzat i roslin,

wie, jaki jest wptyw powietrza i wody na
zycie cztowieka, zwierzat i roslin - potrafi
podac przyktady pozytywnego i negatywnego
wptywu,

potrafi wyjasni¢ na przyktadach, jakie jest
znaczenie wybranych skat i mineratow
(np. wegla, piasku, wapnia).

podaje przyktady wystepowania w Polsce
danych typow krajobrazow,

podejmuje trud samodzielnego wyjasniania
zjawisk atmosferycznych (np. poprzez
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poszukiwanie informacji w internecie,
przegladanie albumoéw z zakresu geografii
i biologii),

potrafi wyjasni¢ znaczenie swiatta
stonecznego, wody i powietrza w przyrodzie
poprzez opisanie lub przeprowadzenie
odpowiednich doswiadczen,

wie, ze wystepowanie por roku jest
zwigzane z potozeniem danego miejsca na
Ziemi i ze w réznych czesciach globu mamy
rézne pory roku,

wie, jakie mineraty wystepuja w jego
najblizszym otoczeniu,

wie, jakie jest pochodzenie wybranych
mineratow (np. wegla, piasku)

4. Troska o zdrowie
i bezpieczenstwo

znajomosc podstawowych
zasad racjonalnego
odzywiania sie

Rozumienie koniecznosci
kontrolowania stanu zdrowia
i stosowania sie do zalecen
lekarza i stomatologa

dbanie o zdrowie

i bezpieczenstwo swoje i
innych, w tym znajomos¢ zasad
zachowania sie w sytuacjach

— komunikacyjne,

— intrapersonalne
i emocjonalne,

— interpersonalne
i spoteczne,

—  kulturowe

Uczen:

wie, czym jest piramida odzywiania i w jaki
sposob nalezy stosowac ja w praktyce,

zna role witamin w prawidtowym
funkcjonowaniu cztowieka; wie, jakie
produkty sg zrédtem witamin,

swiadomie traktuje czynnos¢ odzywiania sie,
potrafi ocenic, jakie zachowania stuza
zdrowiu, a jakie mu szkodza,

wie, jaka jest rola medycyny i lekarzy,
rozumnie korzysta z ustug medycznych,
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kataklizmow

dba o bezpieczenstwo swoje i innych oséb,
stara sie przewidzie¢ mozliwe konsekwencje
wtasnych dziatan,

wie, jak zachowac sie w przypadku
niebezpiecznych zjawisk atmosferycznych
i kataklizmow typu: pozar, huragan,
powodz, burza,

wie, jak zachowywac sie podczas zabaw
w wodzie, na lodzie, $niegu oraz podczas
wycieczek, np. w goérach.

Ponadpodstawowe:

wie, jakie podstawowe substancje wchodza
w sktad pozywienia,

wie, ile kalorii powinno przyjmowac dziecko
w jego wieku i orientacyjnie potrafi okresli¢
na podstawie dostepnych informacji taczng
kalorycznosc spozywanych positkow,

kontroluje swoje zachowanie tak, aby nie
stanowic zagrozenia dla siebie i innych osdb,

udziela pomocy osobom, ktore znalazty sie
w niebezpiecznej sytuacji
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7. Edukacja matematyczna

Zakres podstawy Tresci szczegétowe podstawy Ksztattowane Osiagniecia ucznia
programowej programowej kompetencje
1. Czynnosci umystowe | klasyfikowanie obiektow matematyczne, Uczen:

wazne dla uczenia sie
matematyki

i tworzenie prostych serii,
dostrzeganie i kontynuowanie
regularnosci

ustalanie rownolicznosci
porownywanych zestawow
elementow mimo
obserwowanych zmian w ich
uktadzie, porownywanie
dowolnych dwoch liczb w
zakresie 1000 (stownie i z
uzyciem znakow: <, >, =)

Odczytywanie i zapisywanie
liczb w systemie rzymskim od |
do Xl

rozpoznawanie i nazywanie
podstawowych figur
geometrycznych (kot,
prostokatéw, w tym kwadratow
oraz trojkatow)

intrapersonalne i
emocjonalne,

myslenie tworcze,

komunikacyjne

klasyfikuje obiekty do zbiorow podanych
przez nauczyciela oraz samodzielnie tworzy
zbiory i kolekcje,

uktada obiekty w serie rosnace i malejace,

dostrzega zasade danej serii i potrafi ja
kontynuowac,

dostrzega rownolicznos¢ porownywanych
zestawow pomimo wprowadzania
modyfikacji w uktadzie elementow
sktadajacych sie na te zestawy (np.
zageszczenie elementow, rozproszenie ich),

ocenia relacje wiekszosci lub mniejszosci
miedzy dwoma dowolnymi liczbami w
zakresie 1000 z wykorzystaniem znakow:
<) > ’=}

zdaje sobie sprawe, ze ludzie uzywaja
arabskiego i rzymskiego systemu zapisu
liczb; jest swiadomy ich odpowiedniosci,

odczytuje liczby rzymskie w zakresie od |
do XIl, a takze zapisuje je,
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rysowanie odcinkow o podanej
dtugosci

obliczanie obwodow trojkatow
i prostokatow (bez wyrazen
dwumianowanych i zamiany
jednostek w obliczeniach
formalnych)

wyprowadzanie kierunkow od
siebie i innych osdb; okreslanie
potozenia obiektow wzgledem
obranego obiektu z uzyciem
okreslen: gora, dot, przdd, tyt,
w prawo, w lewo oraz ich
kombinacji

dostrzeganie symetrii

w dowolnych rysunkach

i obiektach; rysowanie drugiej
potowy symetrycznej figury

rysuje odcinki stosowanie do podanej
dtugosci; dba o doktadnosc¢ podczas
odmierzania dtugosci odcinkow,

rozpoznaje kota, trojkaty, prostokaty,
wie, ze kwadrat jest prostokatem,
rysuje dowolne kota, prostokaty, trojkaty,

oblicza obwody trojkatow i prostokatow
oraz wykonuje odpowiadajace tym
obliczeniom rysunki figur,

potrafi doktadnie opisac¢ potozenie danego
przedmiotu wzgledem siebie, innych oséb
oraz innych przedmiotow,

dostosowuje opis lokalizacji przedmiotu
do kontekstu komunikacyjnego i
sytuacyjnego,

zdaje sobie sprawe ze znaczenia precyzji
opisu w udzielaniu wskazéwek innym
osobom,

wie, czym jest symetria i rozpoznaje ja
w obiektach codziennego uzytku, a takze
na rysunkach przygotowanych przez
nauczyciela,
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spostrzeganie proporcji miedzy
figurami (jedna figura jest
powiekszeniem lub
pomniejszeniem drugiej);
rysowanie figury

w powiekszeniu

i w pomniejszeniu

uzupetnia rysunek o druga potowe
symetryczna wzgledem materiatu
przedstawionego,

dostrzega fakt, ze jedna figura stanowi
powiekszenie lub pomniejszenie innej
figury,

potrafi narysowa¢ pomniejszonga lub
powiekszong figure.

Ponadpodstawowe:

wyodrebnia w ztozonych figurach elementy
podstawowe,

wykorzystuje opis lokalizacji danego
przedmiotu podczas wykonywania rysunku,

potrafi wyttumaczyc¢ potozenie danego
obiektu osobie zainteresowanej w praktyce
(np. podczas przerwy),

potrafi odrozni¢ naprzemiennosc stron: lewa
- prawa podczas komunikowania sie z
osobami stojagcymi naprzeciwko,

potrafi wskaza¢ przyktady symetrii w sztuce
(w materiatach dostarczonych przez
nauczyciela lub tez samodzielnie
znalezionych w Internecie),

potrafi narysowa¢ pomniejszona
lub powiekszong figure stosowanie
do wskazowek (np. ,,okoto dwa razy
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wieksza/mniejsza”)

2. Liczenie i
ksztatcenie sprawnosci
rachunkowych

liczenie (w przod i w tyt)

od danej liczby po jeden,
dziesiatkami od danej liczby
w zakresie 100 i setkami od
danej liczby w zakresie 1000

zapisywanie cyframi i
odczytywanie liczb w zakresie
1000, rozumienie
dziesiatkowego systemu

pozycyjnego

dodawanie i odejmowanie liczb
w zakresie 100 (bez
algorytmow dziatan
pisemnych), podaje z pamieci
iloczyny, sprawdza wyniki
dzielenia za pomoca mnozenia.

rozwiazywanie tatwych rownan
jednodziataniowych z
niewiadoma w postaci okienka
bez przenoszenia na druga

matematyczne,

emocjonalna
i intrapersonalne,

myslenie tworcze

Uczen:

liczy po jeden od dowolnej liczby zaréwno
w przod, jak i w tyt w zakresie 1000,

liczy dziesigtkami w zakresie 100 i setkami
w zakresie 1000,

zapisuje liczby w zakresie 1000 za pomoca
cyfr,

wie, w jaki sposob zapisywane sg liczby

w dziesigtkowym systemie pozycyjnym (wie,
co oznaczaja cyfry rzedu jednosci,
dziesiatek i setek),

sprawdza wyniki odejmowania za pomoca
dodawania,

podaje z pamiegci iloczyny z zakresu tabliczki
mnozenia,

podaje z pamieci ilorazy z zakresu tabliczki
mnozenia,

rozwiazuje proste réwnania z niewiadoma
w postaci okienka,

wie, ze przy podejmowaniu wysitku
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strone

rozwigzywanie prostych zadan
tekstowych (w tym zadan

na porownywanie roznicowe,
ale bez porownywania
ilorazowego)

rozwiazywania problemow matematycznych
potrzebne sa cierpliwosc i odpowiedni
poziom koncentracji uwagi,

— rozwiazuje proste zadania z trescia
Zwigzana z jego codziennym sprawami,

— potrafi przedstawic tres¢ zadan na
samodzielnie przygotowanych obrazkach
(potrafi zwizualizowac tres¢ zadan),

— zauwaza zwiazek miedzy danymi
a niewiadoma i potrafi ten zwiazek zapisac
w postaci odpowiedniego dziatania,

— uktada tres¢ zadan do prostych dziatan
zapisanych przez nauczyciela,

— stosuje dodawanie, odejmowanie, mnozenie
i dzielenie w codziennych sytuacjach (np.
podczas zakupdw, remontow, gier i zabaw)

Ponadpodstawowe:

— rozwija metapoznanie (w szczegolnosci
mnemotechniki) podczas zapamietywania
tabliczki mnozenia,

— podejmuje wysitek rozwigzywania bardziej
ztozonych zadan z trescia, w ktorych nalezy
dostrzec zaleznosci miedzy danymi; utatwia
sobie zadanie poprzez samodzielne
przygotowanie odpowiedniej tabeli,

— wykorzystuje tablet i inne dostepne
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urzadzenia hi-tech do usprawniania
zdolnosci numerycznych i rozwigzywania
zadan z trescia

3. Pomiar: dtugosci,
szerokosci, wysokosci,
odlegtosci, wagi,
ptynow, temperatury,
czasu

mierzenie i zapisywanie
wynikéw pomiaru dtugosci,
szerokosci i wysokosci
przedmiotow oraz odlegtosci
miedzy obiektami

matematyczne,
naukowe,

emocjonalne i
intrapersonalne,

myslenie tworcze

Uczen:

dokonuje pomiarow dtugosci, szerokosci,
wysokosci przedmiotéw za pomoca linijki
lub innych dostepnych narzedzi
pomiarowych,

potrafi wyjasnic¢ funkcje pomiarow
przedmiotow w codziennym zyciu (np.
podczas remontow, u krawca, zakupow),

postuguje sie jednostkami dtugosci, masy,
temperatury, pojemnosci, czasu; zna ich
skroty i stosuje je w praktyce,

potrafi zwazyc¢ okreslony przedmiot i podac
jego mase z uwzglednieniem odpowiednich
jednostek (kilogram, dekagram, gram),

potrafi okresli¢ na podstawie odpowiedniego
pomiaru, ktory przedmiot jest ciezszy lub
lzejszy, dtuzszy lub krotszy, szerszy lub
wezszy,
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postugiwanie sie jednostkami:
milimetr, centymetr, metr;
wykonywanie tatwych obliczen
dotyczacych tych miar (bez
wyrazen dwumianowanych i
zamiany jednostek w
obliczeniach formalnych)

uzywanie pojecia ,,kilometr”
w sytuacjach zyciowych (bez
zamiany na metry)

wazenie przedmiotow
i r6znicowanie przedmiotow
zejszych oraz ciezszych

uzywanie okreslen dotyczacych
ciezaru: kilogram, pot
kilograma, dekagram, gram;
wykonywanie tatwych obliczen
Z uzyciem tych miar

(bez wyrazen dwumianowanych
i zamiany jednostek

w obliczeniach formalnych)

odmierzanie ptynow réznymi
miarkami

uzywanie okreslen: litr, pot
litra, ¢wierc litra

odmierza ptyny roznymi miarkami, stosuje
swiadomie okreslenia: litr, pot litra, ¢wierc
litra; dostrzega te miary pojemnosci ptynow
w codziennym zyciu (np. litr mleka, pot litra
wody),

odczytuje temperature i potrafi
zinterpretowac swoj odczyt (jest zimno
albo ciepto),

orientuje sie, jaka jest aktualna data,
i potrafi poda¢ date za kilka/kilkanascie dni,

zna w kolejnosci dni tygodnia i nazwy
miesiecy,

potrafi porzadkowac daty w aspekcie
chronologicznym,

wie, jaka jest funkcja kalendarza i jak
nalezy sie nim postugiwac,

odczytuje znaczenie cyfrowego zapisu dat,
np. 15.01.2012,

wie, ze w zapisach dat mozna uzywac
znakow rzymskich, rozumie te oznaczenia,

odczytuje wskazania zegarow zarowno
w systemie 12-, jak i 24-godzinnym,

rozumie pojecia: godzina, po6t godziny,
kwadrans, minuta i wykonuje proste
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odczytywanie temperatury
(bez koniecznosci postugiwania
sie liczbami ujemnymi)

podawanie i zapisywanie daty;
znajomosc kolejnosci dni
tygodnia i miesiecy

porzadkowanie dat w ujeciu
chronologicznym

wykonywanie obliczen
kalendarzowych w sytuacjach
zyciowych

odczytywanie wskazan zegarow
w systemach: 12- i 24-
godzinnym, wyswietlajacych
cyfry i ze wskazdéwkami

postugiwanie sie pojeciami:
godzina, pot godziny,
kwadrans, minuta;
wykonywanie prostych obliczen
zegarowych

obliczenia z ich wykorzystaniem

Ponadpodstawowe:

podejmuje proby przeliczania roznych
jednostek miary w sytuacjach zyciowych
(przepisy kulinarne, doniesienia medialne),

wie, ze pomiar ptyndéw odnosi sie do ich
objetosci,
podczas odczytywania temperatury wie,

Ze ponizej zera sa liczby ujemne,

wymysla rézne metody wazenia i mierzenia
obiektdéw z wykorzystaniem dostepnych
przedmiotow

4. Obliczenia
pieniezne

wykonywanie tatwych obliczen
pienieznych (cena, ilosc,
wartosc¢) i radzenie sobie w
sytuacjach codziennych
wymagajacych takich
umiejetnosci

matematyczne,

w zakresie
przedsiebiorczosci,

interpersonalne i
spoteczne

Uczen:

potrafi wyliczy¢ orientacyjng wartos¢ swoich
zakupdw,

potrafi przedstawic¢ konkretng wartosc
wyrazong w ztotych na banknotach
i monetach,
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znajomosc¢ monet i banknotow
bedacych w aktualnym obiegu

znajomos¢ wartosci nabywczej
pieniedzy; rozumienie, czym
jest dtug

— zna monety i banknoty funkcjonujace
w obiegu i jest stanie okresli¢ ich wartosc
nabywcza (poprzez wskazanie towarow,
jakie moze za nie kupic),

— zdaje sobie sprawe, ze ludzie postuguija sie
na swiecie réoznymi systemami monetarnymi,

— radzi sobie w sytuacjach kupna i sprzedazy:
potrafi oceni¢ na podstawie ceny produktow
i posiadanych srodkow finansowanych,
czy sta¢ go na zakup konkretnych produktow
z oferty sklepu,

— wie, czym jest dtug i jakie zobowigzania
w sferze spotecznej wynikaja z jego
zaciagniecia.

Ponadpodstawowe:

— wie, kim byty osoby przedstawione
na banknotach,

— rozumie znaczenia stow ,,pozyczka”,
,Kredyt”,

— potrafi oméwic funkcje pieniadza
we wspotczesnym Swiecie,

— samodzielnie uktada zadania z trescig
odnoszace sie do motywu pieniedzy

82



UNIA EUROPEJSKA

KAPITAt LUDZKI EUROPEJSKI

NARODOWA STRATEGIA SPOJNOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY

Publikacja wspoélfinansowana ze srodkow Unii Europejskiej w ramach Furopejskiego Funduszu Spolecznego

8. Zajecia komputerowe

Zakres podstawy Tresci szczegétowe podstawy Ksztattowane Osiagniecia ucznia
programowej programowej kompetencje
1. Postugiwanie sie postugiwanie sie wybranymi — informatyczne, Uczen:
komputerem programami i grami ) ., ) o
w podstawowym edukacyjnymi —  emocjonalne — potrafi uruchomi¢ komputer i odpowiedni
zakresie i _ i intrapersonalne program,
korzystanie z dostepnych opcji )
w programach — wie, z jakich elementow zbudowany jest

komputer i jakie sg ich podstawowe funkcje,

rozwijanie swoich
zainteresowan z uzyciem — orientuje sie w mozliwosciach rozwijania
komputera swoich zainteresowan z uzyciem komputera
i Srodowiska online i wykorzystuje je,
zachowujac zasady bezpiecznego
korzystania z komputera,

— wie, jakie opcje nalezy wybrac
w programach, aby wykonac zaplanowane
dziatanie.

Ponadpodstawowe:

— zna rdézne rodzaje i modele sprzetu
komputerowego,

— potrafi opisac¢ role komputerow
we wspotczesnym swiecie.
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2. Wyszukiwanie
i korzystanie
z informacji

przegladanie wybranych
przez nauczyciela stron WWW

dostrzeganie elementow
aktywnych na stronie WWW,
nawigowanie po stronach WWW
w okreslonym zakresie

odtwarzanie animacji
i prezentacji multimedialnych

informatyczne,

myslenie tworcze

Uczen:

— wybiera zalecane przez nauczyciela strony
Www,

— dostrzega poszczegolne elementy strony
WWW i wie, w jaki sposob nawigowac
po niej, aby dotrzec do interesujacych go
informacji,

— potrafi odtworzy¢ animacje i prezentacje
multimedialne z wykorzystaniem
odpowiedniego programu.

Ponadpodstawowe:

— wie, w jaki sposob poszukiwac informacji
w internecie, korzysta z wyszukiwarki
internetowej, zachowujac poznane reguty
bezpieczenstwa,

— w przypadku trudnosci z odtworzeniem
danej animacji lub prezentacji podejmuje
wysitek uruchomienia aplikacji
z wykorzystaniem alternatywnych
programow

3. Tworzenie tekstow
i rysunkow

w wybranych
programach
komputerowych

wpisywanie za pomocga
klawiatury liter, cyfr i innych
znakow, a takze wyrazow

i zdan

informatyczne,
komunikacyjne,

artystyczne

Uczen:

— wpisuje cyfry, litery, wyrazy, zdania
w odpowiednich edytorach tekstu zgodnie
z regutami jezyka polskiego,
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wykonywanie rysunkow
za pomoca wybranego edytora
grafiki

(plastyczne),

myslenie tworcze,

wykonuje rysunki z wykorzystaniem prostych
edytoréw grafiki, potrafi zrealizowac swoj
pomyst artystyczny poprzez zastosowanie
prostego edytora grafiki.

Ponadpodstawowe:

dostrzega mozliwosc autokorekty dostepna
w edytorach tekstu; wie, jaka jest jej rola
i korzysta z tej funkcji,

jest cierpliwy przy podejmowaniu kolejnych
prob tworzenia wtasnych rysunkow
w edytorach graficznych

4, Zagrozenia
Zwigzane

Z korzystaniem
z komputera

znajomosc¢ skutkow pracy

przy komputerze dla organizmu
cztowieka oraz znajomosc
zasad bezpiecznego korzystania
z komputera dla zdrowia

znajomosc niebezpieczenstw
wynikajacych z anonimowosci
kontaktow i podawania swoich
danych

stosowanie sie do ograniczen
dotyczacych korzystania

z komputera, Internetu

i multimediow

informatyczne,

interpersonalne i
spoteczne

Uczen:

wie, ze praca przy komputerze nadwyreza
wzrok, kregostup i moze negatywnie
wptywac na jakos¢ kontaktow spotecznych,

wie, jaka postawe (w tym sposob siedzenia,
oswietlenia, odlegtos¢ od komputera) nalezy
przyjac, aby ograniczy¢ negatywne skutki
pracy z komputerem dla zdrowia i stosuje te
wiedze w praktyce,

jest swiadomy zagrozen wynikajacych

z kontaktowaniem sie z anonimowymi
uzytkownikami internetu; wie, jakie
informacje udzielane przez niego

w internecie sg niebezpieczne i dlaczego,

rozumie informacje dotyczace
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przeznaczenia wiekowego danych
materiatow multimedialnych (np. zakaz
korzystania z serwisu przez osoby ponizej
16. lub 18. roku zycia) i stosuje je

w praktyce.

Ponadpodstawowe:

- ostrzega swoich rowiesnikow przed
niebezpieczenstwami zwigzanymi z korzystaniem
Z internetu.

9.Zajecia techniczne

Podstawa Tresci szczegdétowe podstawy  |Ksztattowane Osiggniecia ucznia
programowa programowej kompetencje
Znajomosc¢ srodowiska jorientacja w sposobach — techniczne, — orientuje sie w sposobach wytwarzania
technicznego wytwarzania przedmiotow ' _ przedmiotow codziennego uzytku (np. mebli,
codziennego uzytku — komunikacyjne, samochodow, sprzetu AGD),
- kulturowe, — orientuje sie, jak buduje sie dom,
— spoteczne, — rozpoznaje rodzaje maszyn i urzadzen
transportowych, wytworczych,
— Mmatematyczne, informatycznych,
- wrazliwoécj — rozpoznaje rodzaje budowli: mieszkalne,
estetycznej, biurowe, przemystowe, mosty, tunele, wieze,
- wrazliwosci

— rozpoznaje rodzaje urzadzen elektrycznych
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rozpoznawanie rodzajow maszyn
i urzadzen transportowych,
wytworczych, informatycznych

poznawanie rodzajéw budowli
i urzadzen

okreslanie wartosci urzadzen
technicznych z punktu widzenia
cech uzytkowych,
ekonomicznych, estetycznych

etycznej

(np. latarka)

Ponadpodstawowe:

umie wykonac prosta zabawke (wiatraczek,
samolot z papieru),

wykorzystuje w projektowaniu proste
przedmioty codziennego uzytku (guziki,
nakretki, karton, pudetka),

wykorzystuje w projektowaniu materiat
przyrodniczy (kasztany, szyszki, orzechy,
fasole),

wie, ze ludzie mieszkaja w réznych rodzajach
domow zbudowanych z réoznych materiatow
(np. igloo, tipi, chatka z gliny),

wie jak ludzie wykorzystuja sity przyrody:
wode i wiatr i umie zbudowac np. tratwe,
latawiec, samolot z papieru,

wykorzystuje tablet jako narzedzie
zdobywania wiedzy: umie uruchomié proste
aplikacje, wykonuje ¢wiczenia, korzysta

z poleconych stron internetowych w celu
poszerzenia wiadomosci,

okresla wartosc¢ uzywanego tabletu z punktu
widzenia cech uzytkowych , ekonomicznych
i estetycznych,

korzysta aplikacji do tablicy interaktywnej,
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gra w gry dydaktyczne z wykorzystaniem
tablicy lub (i) tabletu,

zna podstawowe rodzaje sprzetu dla osob
Z niepetnosprawnoscia (wozek inwalidzki,
aparat stuchowy) i wie, jaka jest jego rola,

- nie wySmiewa 0s6b z niepetnosprawnoscig
uzywajacych sprzetu rehabilitacyjnego

Realizacja wykonania
prostych
przedmiotow

przedstawienie pomystow
rozwiazan technicznych

techniczne,
jezykowe,
komunikacyjne,
kulturowe,
spoteczne,

interpersonalne

planuje kolejne czynnosci,
dobiera odpowiednie materiaty,
dobiera odpowiednie narzedzia,

rozumie potrzebe organizowania dziatania
technicznego indywidualnego lub
zespotowego,

odmierza potrzebna ilo$¢ materiatu,
tnie papier i tekture,

montuje modele papierowe i z tworzyw
sztucznych, korzystajac z prostych instrukcji
i schematow (latawiec, makieta domu,
mostu, modele samochoddow, samolotow

i statkow),

montuje proste obwody elektryczne
szeregowe i rownolegte z wykorzystaniem
gotowych zestawow
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organizowanie dziatania
technicznego indywidualnego lub
zespotowego

ksztatcenie umiejetnosci
technicznych

Ponadpodstawowe:
— inicjuje dziatania techniczne,

— w pracach zespotowych przyjmuje role lidera
i umiejetnie ja petni,

— jest Swiadomy znaczenia urzadzen
technologicznych dla osob z
niepetnosprawnoscia,

— podejmuje proby projektowania urzadzen
utatwiajacych zycie osob z
niepetnosprawnoscia

Troska
o bezpieczenstwo
wtasne i innych

utrzymanie tadu i porzadku
w miejscu pracy

techniczne,
jezykowe,
komunikacyjne,
kulturowe,
spoteczne,

wrazliwosci
etycznej

— utrzymuje porzadek i tad w miejscu pracy,

— wtasciwie uzywa narzedzi i urzadzen
technicznych,

— bezpiecznie porusza sie po drodze,
— bezpiecznie porusza sie¢ na rowerze,
— porusza sie sSrodkami komunikacji publicznej,

— wie, jak wezwac pomoc w sytuacji wypadku,
zna numery alarmowe,

— w srodkach komunikacji publicznej zachowuje
sie kulturalnie

89



KAPITAt LUDZKI

NARODOWA STRATEGIA SPOIN

0scl

UNIA EUROPEJSKA o
EUROPEJSKI *
FUNDUSZ SPOLECZNY ol

Publikacja wspoélfinansowana ze srodkow Unii Europejskiej w ramach Furopejskiego Funduszu Spolecznego

wtasciwe uzywanie narzedzi
i urzadzen technicznych

bezpieczne poruszanie sie
po drogach pieszo i na rowerze

korzystanie ze srodkow
komunikacji publicznej

zachowanie w sytuacji wypadku

Ponadpodstawowe:

realizuje wtasne pomysty w celu utrzymania
tadu i porzadku (np. uktada przedmioty

w pojemnikach i pudetkach), zabezpiecza
sprzety, za ktore jest odpowiedzialny

(np. zaktada etui na telefon czy tablet),

troszczy sie o nie tylko o swoje
bezpieczenstwo na drodze ale takze
bezpieczenstwo rowiesnikow,

pomaga innym w poruszaniu si¢ komunikacja
publiczna, np. odczytuje z rozktadu jazdy
godzine odjazdu autobusu,

wie, ze osoby niewidome potrzebuja pomocy
w poruszaniu sie po drodze i jest gotowy
udzieli¢ takiej pomocy

10. Wychowanie fizyczne

Podstawa programowa

programowej

Tresci szczegotowe podstawy

Ksztattowane kompetencje

Osiagniecia ucznia

Sprawnos¢ fizyczna

marszobieg

— ruchowe,

— komunikacyjne,

— spoteczne

— realizuje marszobieg
trwajacy co najmniej 15
minut,

— wykonuje probe sity miesni
brzucha i gibkosci dolnego
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proba sity miesni brzucha, proba
gibkosci dolnego odcinka
kregostupa

odcinka kregostupa

Ponadpodstawowe:

— biega na dtuzszych
dystansach,

— systematycznie dba
o wtasng sprawnos¢
fizyczng

Trening zdrowotny

pozycje wyjsciowe i ustawienia
do ¢wiczen, przewrot w przdd

ruchowe,

spoteczne

— przyjmuje pozycje
wyjsciowe i ustawienia
do ¢wiczen,

— wykonuje przewrot
w przod,

— skacze przez skakanke,

— wykonuje skok jednono6z
i obuno6z nad niskimi
przeszkodami,

— wykonuje ¢wiczenia
réwnowazne z przyborem,
bez przyboru
i na przyrzadzie
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skok przez skakanke, skok Ponadpodstawowe:
jednonoz i obundz )
— wykorzystuje naturalne

sytuacje (np. wycieczki)

¢wiczenia rownowazne z do podnoszenia swoje
przyborem, bez przyboru i na sprawnosci fizycznej,
przyrzadzie

— spedza czas wolny na
zajeciach ruchowych,

— inicjuje zajecia z zakresu
treningu zdrowotnego
wsrod rowiesnikow

Sporty catego zycia postugiwanie sie pitka — ruchowe, — rzuca, chwyta, odbija
i odpoczynek i prowadzi pitke,
— jezykowe,
— jezdzie na rolkach
— komunikacyjne, lub rowerze
— kulturowe, — przestrzega zasad
poruszania sie po drogach,
— spoteczne,
) — bierze udziat w zabawach,
— intrapersonalne,

minigrach, grach
e . terenowych i zawodach,
— wrazliwosci etycznej
— respektuje reguty
i podporzadkowuje sie
decyzjom sedziego,

— umie zachowac sie
kulturalnie w sytuacji
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jazda na rowerze lub rolkach

zabawy, minigry, gry terenowe,
zawody

radzenie sobie ze zwycigstwem
i porazka

zwyciestwa i porazki

Ponadpodstawowe:

uprawia wybrang
dyscypline sportowa,

— tworzy nowe gry, wymysla
konkurencje,

— zacheca innych do udziatu
w zajeciach sportowych,
odnosi sie z szacunkiem
do osob, ktore przegraty,

— docenia nie tylko wygrana,
ale wysitek swoj i innych
zawodnikow,

— docenia wysitek wtozony
W uprawienie sportu
przez rowiesnikow chorych
lub niepetnosprawnych,

— dojrzale przyjmuje porazke

i pomaga ja przyjac
rowiesnikom

Bezpieczenstwo i edukacja
zdrowotna

higiena osobista i czystosc¢
odziezy

znaczenie wtasciwego odzywiania

ruchowe,

kulturowe,

— dba o higiene osobista
i czystos¢ odziezy,

— wie, jakie znaczenie
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dla zdrowia maja
prawidtowe odzywianie
i aktywnosc¢ fizyczna,

— nie zazywa samodzielnie
lekarstw i nie stosuje
srodkéw chemicznych,

— dba o prawidtowa postawe

— przestrzega zasad
bezpiecznego zachowania
w czasie zajec ruchowych,

— postuguije sie przyborami
sportowymi zgodnie z ich
przeznaczeniem

— wybiera bezpieczne
miejsce do zabaw i gier,

— wie, do kogo zwrdcic sie
w sytuacji zagrozenia
zdrowia lub zycia

Ponadpodstawowe:

— potrafi dobrac stoj
do pogody i podejmowanej
aktywnosci ruchowej,

— ubiera sie estetycznie,
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bezpieczenstwo miejsca zabawy, — konsekwentnie zdrowo sie
reagowanie w sytuacji zagrozenia odzywia, unika spozywania
niezdrowych produktow
(stodycze, napoje
gazowane),

— zacheca innych do
zdrowego odzywiania sie,

— wie, Ze otytosc¢ jest
problemem zdrowotnym
i nie wysmiewa dzieci nig
dotknietych,

— inicjuje dziatania
na rzecz troski o
prawidtowa postawe ciata,
np. gimnastyke
srodlekcyjna,

— tworczo, ale bezpiecznie
postuguje sie nietypowymi
przyborami sportowymi,

— W czasie zajec ruchowych
dba o bezpieczenstwo
swoje ale i innych oséb
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Podstawa programowa

Tresci szczegoétowe podstawy
programowej

Ksztattowane kompetencje

Osiggniecia ucznia

Prawa cztowieka

prawa cztowieka jako wartosci
niezalezne od narodowosci,
koloru skory i religii

szacunek dla osob starszych
i stabszych

— wrazliwosci etycznej,
— komunikacyjne,
— spoteczne,

— interpersonalne

— rozumie, ze ludzie maja
rowne prawa niezaleznie
od tego, gdzie sie urodzili,
jak wygladaja, jak wyznaja
religie, jaki maja status
materialny,

— okazuje szacunek osobom
starszym,

— okazuje szacunek osobom
niepetnosprawnym i chorym

Ponadpodstawowe:

— nie wysSmiewa kolegow
0 nizszym statusie
materialnym, innej religii
czy pochodzeniu,

— nie uzywa wyrazen
obrazliwych dla innych
narodowosci czy religii

Dazenia i plany

swiadomosc wtasnych planow

— wrazliwosci etycznej,

— zastanawia sie
nad wtasnymi planami
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spoteczne

i dgzeniami,

— wie, ze realizacja celow
wtasnych nie moze wiazac
sie z krzywda innego
cztowieka,

— pomaga osobom
potrzebujacym pomocy

Ponadpodstawowe:

— uczestniczy w akcjach
charytatywnych na terenie
szkoty i Srodowiska
lokalnego,

— inicjuje dziatania
charytatywne,

— umie w podstawowym
zakresie pomoc osobie
niewidomej (np. w
przejsciu przez ulice),

— umie porozumiewac sie
z osobami z wada stuchu
(mowi wyraznie, nie
zastania twarzy, powtarza
wypowiedzi)

Zrozumienie trudnosci osob
Z niepetnosprawnoscia

wrazliwosci etycznej,

komunikacyjne,

— rozumie sytuacje osob
Z niepetnosprawnoscia,

— deklaruje che¢ pomagania
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—  kulturowe, osobom z
niepetnosprawnoscia
— spoteczne,
) Ponadpodstawowe:
— intrapersonalne,

- wie, ze osoby

Z niepetnosprawnoscig maja nie
tylko trudnosci, ale takze swoje
talenty i mocne strony

Prawdomownos¢ jako istotna
wartos¢ spoteczna

Co to jest prawdomownosc?

Odwaga przeciwstawiania sie
ktamstwu i obmowie

ocena zachowan bohaterow
literackich pod katem ich
stosunku do prawdy

— wrazliwosci etycznej,
- jezykowe,

— komunikacyjne,

— kulturowe,

— spoteczne,

— intrapersonalne

— wie, na czym polega
prawdomownosc,

— wie, ze wazna jest odwaga
przeciwstawiania sie
ktamstwu,

— ocenia w tej perspektywie
zachowania bohaterow
literackich

Ponadpodstawowe

- aktywnie przeciwstawia sie
ktamstwu w srodowisku szkolnym,

- nie $ciaga,

- ocenia ztozone zachowania
bohateréw literackich

Prawo wtasnosci

poszanowanie cudzej wtasnosci

— wrazliwosci etycznej,

— jezykowe,

— wie, ze nie mozna zabierac
cudzej wtasnosci,

— wie, ze nalezy naprawic
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— komunikacyjne, wyrzadzona krzywde,

—  kulturowe, — ocenia zachowanie
bohaterow literackich
— spoteczne, pod katem przestrzegania

. zasady ,,Nie kradnij”,
— intrapersonalne

— pamieta o oddawaniu
pozyczonych rzeczy, nie
niszczy ich

Ponadpodstawowe:

— ocenia ztozone zachowania
bohaterow literackich
(np. kradziez w celu
ocena zachowania bohaterow zaspokojenia gtodu),
literackich pod katem o ' o
przestrzegania zasady — dzieli sie Z innymi swoimi
,Nie kradnij” przyborami szkolnymi,
pozycza

naprawianie wyrzadzonych
krzywd

N~
S

Przyja Zawieranie przyjazni — wrazliwosci etycznej, — dobiera przyjaciot,

- jezykowe, — podtrzymuje relacje
kolezenskie i przyjaznie
— komunikacyjne,

— kulturowe, Ponadpodstawowe:

— jest otwarty na mozliwosc
zaprzyjaznienia sie takze
Z osoba

Podtrzymywanie relacji — spoteczne,
przyjacielskich
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intrapersonalne

Z niepetnosprawnoscia,

— rozumie, Ze o wartosci
przyjazni nie $wiadcza tylk
wzgledy materialne lub
prestizowe,

o

Przestrzeganie regut wspoétzycia
spotecznego

Przestrzeganie regut spotecznosci
dzieciecej

kulturalne zachowanie sie wobec
0s6b dorostych

wrazliwosci etycznej,
jezykowe,
komunikacyjne,
kulturowe,
spoteczne,
intrapersonalne,

interpersonalne

— przestrzega regut
obowiazujacych w
spotecznosci dzieciecej,

— zachowuje sie kulturalnie
wobec o0sob dorostych

Ponadpodstawowe:

— inicjuje tworzenie regut
w spotecznosci dzieciecej
zacheca innych do ich
przestrzegania,

— proponuje pomoc dorostym
w rodzinie i szkole,

— dostrzega pozytywne
cechy, zachowania
u innych, potrafi docenic
osiagniecia, potrafi cieszy¢
sie z sukcesow kolezanek
i kolegow, wspierac
w dziataniu, chwalic
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Szacunek do przyrody

Jestem czescig przyrody

szacunek dla przyrody

kulturowe,

wrazliwosci etycznej

— wie, Ze jest czescia
przyrody,

— chroni i szanuje przyrode,

— nie niszczy otoczenia
przyrodniczego

Ponadpodstawowe:

- zna kilka najpiekniejszych
przyrodniczo miejsc w Polsce
i na Swiecie,

- inicjuje dziatania chroniace
przyrode w srodowisku
szkolnym,

- dobrze traktuje zwierzeta
domowe,

- pamieta o pielegnacji roslin,
za ktore jest odpowiedzialny.
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Sposoby osiggania celow

Realizacja zaplanowanych celéw ogolnych i szczegdtowych programu bedzie
mozliwa dzieki odpowiedniemu doborowi tresci ksztatcenia i metod pracy.
Przedstawione w poprzednim rozdziale tresci ksztatcenia zostaty bezposrednio
powigzane z osiggnieciami uczniow (same osiagniecia sa w procesie operacjonalizacji
procesu dydaktycznego de facto wskaznikami realizacji celow programu nauczania).
Wyraznie wyodrebniono poziom osiagnie¢ podstawowych oraz ponadpodstawowych,
zwracajac szczeg6lng uwage na potrzeby i mozliwosci rozwojowe uczniow zdolnych.
Wypracowanie tych osiaggnie¢ przez uczniéw uzaleznione jest przede wszystkim
od wtasciwego dostosowania obudowy dydaktycznej i metod pracy do wdrazanego

programu nauczania.

Obudowa dydaktyczna

W ramach obudowy dydaktycznej komplementarnej z programem nauczania
,Doswiadczam - rozumiem - wiem” opracowane zostang nastepujace pomoce:

|. Dla klasy pierwszej:

e e-poradnik ze 100 scenariuszami dla nauczycieli i 200 kartami pracy
dla uczniow,

e aplikacja multimedialna do rozwijania myslenia tworczego z uwzglednieniem
treningu wyobrazni przestrzennej,

e cykl czterech filméw ,,Zywioty Ziemi”, w ktdrych zostang zaprezentowane
proste eksperymenty przyrodnicze z wyraznym zaakcentowaniem ich
przetozenia na bezposrednio obserwowalne zjawiska atmosferyczne,

e dziesie¢ aplikacji na tablet usprawniajacych kompetencje: jezykowe,
matematyczne, przyrodnicze, przedsiebiorcze oraz myslenie naukowe,
tworcze i metapoznanie.

Il. Dla klasy drugiej:
e aplikacja multimedialna utatwiajaca uczniom wizualizacje zadan z trescia,
e aplikacja multimedialna na tablet rozwijajaca kreatywnos¢ jezykowa uczniow,

e e-poradnik ze 100 scenariuszami dla nauczycieli i 150 kartami pracy
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dla uczniow,

e dziesie¢ aplikacji na tablet usprawniajacych kompetencje: jezykowe,
matematyczne, przyrodnicze, przedsiebiorcze oraz myslenie naukowe,
tworcze i metapoznanie.

lll. Dla klasy trzeciej:

e e-poradnik ze 100 scenariuszami dla nauczycieli i 150 kartami pracy
dla uczniow,

e dziesie¢ aplikacji na tablet usprawniajacych kompetencje: jezykowe,
matematyczne, przyrodnicze, przedsiebiorcze oraz myslenie naukowe,
tworcze i metapoznanie,

e cykl czterech filmow ,Wszedobylska matematyka” pokazujacych praktyczne
wykorzystanie matematyki w réznych dziedzinach zycia oraz zabawy i gry

matematyczne.

Wybrane metody pracy

Prezentowany program nauczania ukierunkowany jest przede wszystkim
na rozwijanie wsrod uczniow: kompetencji matematycznych, intra-
i interpersonalnych oraz myslenia tworczego i naukowego. Sa to kluczowe sprawnosci
W nowoczesnym spoteczenstwie przysztosci, opartym na wiedzy i innowacjach.
Stanowia swoiste zasoby osobiste zapobiegajace spotecznemu i cyfrowemu
wykluczeniu. Stad tak istotne jest wykorzystanie efektywnych i atrakcyjnych
dla uczniéw metod nauczania w rozwijaniu tych kompetencji.

Tab. 4. Typologia metod pracy w programie DRW

Ksztattowane Przyktadowe metody i techniki pracy
kompetencje
matematyczne metoda kruszenia, zadania wielopoziomowe,

Matematyczne Stacje Badawcze (MSB),

myslenie tworcze synektyka, proby Mednicka, listy atrybutéow, proby
Guilforda, niedokonczone obrazki, cechy wspolne

myslenie naukowe eksperyment, projekt badawczy, ,,kij w mrowisko”

intra- i interpersonalne portfolio, trening madrosci

(spoteczne)
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Metody ukierunkowane na ksztattowanie kompetencji matematycznych uczniow:

Metoda ,kruszenia” - polega na tworczym przetwarzaniu przez uczniow zadan

matematycznych, w ktorych wprost nie okreslono pytania (polecenia)
ukierunkowujacego ich prace. W wiekszosci sytuacji dydaktycznych zadania
matematyczne maja ksztatt problemu konwergencyjnego, w rozwigzanie ktorego
przede wszystkim zaangazowane jest myslenie analityczne i koncentracja uwagi
(jedno rozwiazanie, jasna sciezka postepowania, jasne kryteria oceny). ,,Kruszenie”
czyni z zadan problem dywergencyjny, ktéry na poczatku wymaga wykorzystania
heurystyk myslenia (myslenie tworcze), zas potem algorytmow. Uczniowie sami
na podstawie tzw. otwartego zadania bazowego generuja pytania, a nastepnie
oceniajg ich poprawnosc¢. Po dokonaniu selekcji pytan, poszukuja na nie odpowiedzi.
W przypadku uczniow zdolnych mozna wprowadzi¢ dodatkowe polecenie, polegajace
na utozeniu tylko takich pytan do zadania, na ktore nie da sie odpowiedziec z racji
braku danych.

Przyktad (z wykorzystaniem zadania zwigzanego z biezagcymi obserwacjami
dzieci):

Podczas zajec z wychowania fizycznego spotkaliscie na boisku uczniow z réznych klas.
Wiemy, ze was jako ucznidw klasy | a byto na boisku 19, w tym dziesie¢ dziewczynek
i dziewieciu chtopcow. Graliscie w dwa ognie. Oprdécz was na boisku byli uczniowie
z klasy Il b: osiem dziewczynek i o czterech wiecej chtopcow, ktoérzy grali
w badmintona. Ponadto na samym koncu boiska w pitke grali uczniowie klasy Ill a:
11 dziewczynek i tyle samo chtopcow.

1. etap: Zadawanie mozliwych pytan przez ucznidw:

Ilu uczniéw byto na boisku?

Ile dziewczynek byto na boisku?

Ile chtopcow byto na boisku?

Do ktorej klasy chodzi najmniej uczniow?

Do ktorej klasy chodzi najwiecej uczniow?

Ile pitek byto w grze?

Ilu ucznidw chodzi do klasy | a?

Ile paletek uzyto do gry w badmintona, jezeli wszyscy uczniowie klasy Il b grali
jednoczesnie?

Ilu ucznidw klasy Il a byto na boisku?
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O ile mniej os6b chodzi do klasy Ill a, niz do klasy I a?
2. etap. Wspolna lub indywidualna ocena poprawnosci pytan.
Uczniowie odrzucaja pytania:
Ilu ucznidw chodzi do klasy | a? (dane bezposrednio zawarte w zadaniu)
Ile pitek byto w grze? (brak danych w zadaniu)
O ile mniej osob chodzi do klasy Ill a niz do klasy I a? (nie ,,mniej” tylko ,wiecej” -
btedny zapis w pytaniu)
3. etap. Udzielanie odpowiedzi na wygenerowane pytania.

Zadania wielopoziomowe - metoda pracy z uczniami o zréznicowanym poziomie

rozwoju umiejetnosci matematycznych. Nauczyciel przygotowuje jedno wspolne
wprowadzenie do zadania, roznicuje zas polecenia w kolejnych etapach.
Przeznaczajac np. 10 minut na wykonanie zadania, kazdy uczen jest w stanie je
rozwigzaé, przy czym uczen z trudnosciami poradzi sobie z jednym lub dwoma
etapami zadania, uczen przecietny z trzema lub czterema, zas uczen zdolny
z wszystkimi piecioma. W efekcie zastosowania tego typu zadania uczen zdolny nie
bedzie znudzony rozwigzywaniem zbyt prostych polecen, za$ uczen z trudnosciami
nie bedzie zdemotywowany do dalszej pracy z powodu poniesienia porazki (,,zupetnie
nie poradzitem sobie z zadaniem”).

Przyktad:

Zblizajq sie Swieta Bozego Narodzenia. Chcemy upiec pierniki. ZnalezliSmy przepis
z nastepujacymi sktadnikami: 1 kg maki, dwie szklanki miodu, dwa jajka, dwie
tyzeczki przyprawy do piernika, dwie tyzeczki proszku do pieczenia, kostka masta.
Z podanych sktadnikow mozemy upiec 100 piernikow.

Ile maki i miodu musimy uzy¢ do upieczenia 200 piernikow?

Ile piernikow powstanie ze 1500 g maki?

Ile gramow proszku do pieczenia potrzebujemy do upieczenia 400 pierniczkow, jesli
na jednej tyzeczce mieszcza sie 4 gramy proszku?

Ille dekagramow masta potrzebujemy do wykonania 200 piernikow, jezeli jedna
kostka masta wazy 200 gramow?

Przepis zawierat dodatkowa porade: Jesli nie masz miodu, mozesz go zastqgpic
mlekiem i cukrem w przeliczeniu: szklanka miodu to szklanka mleka i pot szklanki
cukru. Niestety okazato sie, ze nie masz juz miodu. Ile szklanek cukru potrzebujesz

do upieczenia 300 piernikow?
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Matematyczne Stacje Badawcze (MSB) - jest to metoda aktywizujaca uczniow,

pokazujaca interdyscyplinarne zastosowania matematyki (por. Fechner-Sedzicka
2012). Zazwyczaj organizacja stacji badawczych wymaga odpowiedniego
zaaranzowania przestrzeni w klasie poprzez stworzenie z tawek boksow dla kazdej
grupy (proponowana wielkos¢ grup: cztero-, piecioosobowe). Uczniowie otrzymuja
przygotowane przez nauczyciela zestawy zadan i polecen, powiazanych tematycznie,
np. ,,Magiczne figury”, ,Matematyka w lecznictwie”, ,Matematyka w sztuce”.
Po zapoznaniu sie z zadaniami uczniowie sami nadaja nazwe swojej stacji badawczej,
przygotowuja plakat reklamujacy ich stacje, a nastepnie rozwiazuja zadania.
Po zakonczeniu pracy prezentuja na forum najciekawsze lub najtrudniejsze wedtug
nich polecenia. Dodatkowo nauczyciel zacheca uczniéw do zbierania informacji,
zadan, ciekawostek dotyczacych tematu danej stacji badawczej. Podczas kolejnych
zajec z wykorzystaniem MSB (mozna wprowadzic¢ zwyczaj organizacji tego typu zajec
np. raz w miesiagcu) uczniowie prezentujg efekty swoich poszukiwan, zas nauczyciel
przedstawia im nowe zadania i polecenia do wykonania.
Przyktad:
Grupa pieciorga uczniow otrzymata nastepujacy zestaw zadan do wykonania:
1. Kapusta jest o kilogram cigezsza od potowy kapusty. Ile wazy kapusta?
2. W warzywniaku mozna kupi¢ dwa rodzaje burakéw czerwonych: owalne
i okragte. Sprzedawca zauwazyt, ze jeden rodzaj burakéw jest nieco wiekszy
od drugiego rodzaju. Okazato sie, ze na 3 kilogramy burakow okragtych
wchodzi 12 sztuk, zas na 5 kilogramoéw owalnych 25 sztuk. Ktéry buraki sg
wedtug Was wieksze?
3. Pani Zofia kupita ostatnie trzy jabtka. Teraz ma problem: jak je sprawiedliwie
podzieli¢ miedzy czworo swoich dzieci. Co poradzicie Pani Zofii?
4. W warzywniaku popsuta sie waga elektroniczna. Sprzedawca musi przynies¢
z zaplecza starg wage szalkowa. Niestety, nie moze odnalez¢ odwaznikow,
poza jednym 500 g. Klientka chce kupi¢ poéttora kilograma sliwek. Podaj
jak najwiecej sposobdw zwazenia sliwek.
Na podstawie otrzymanych zadan uczniowie wymyslaja nazwe swojej stacji
badawczej (np. ,Matematyka w warzywniaku tyka”), przygotowuja plakat

i poszukuja rozwigzan.
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Metody ukierunkowane na ksztattowanie myslenia twérczego uczniow:
Synektyka - metoda wykorzystujaca myslenie metaforyczne, pozwalajaca na ujecie
danego zjawiska lub przedmiotu z réznych punktow widzenia dzieki wywotanemu
poszukiwaniu analogii do innych zjawisk lub przedmiotéw. W praktyce szkolnej
wykorzystywane sg analogie:
a) proste - uczen identyfikuje sie z innym obiektem: Zamieniono Cie w cyfre 0.
Jak sie przedstawisz innym podczas wieczorku zapoznawczego?
b) personalne - uczen stawia siebie w réznych sytuacjach mniej lub bardziej
realnych: Gdzie bys mieszkat, gdybys mogt wybrac¢ dowolny zakqtek swiata?
c) fantastyczne - uczen wymysla zupetnie nowe nazwy, przedmioty, zjawiska:
Co by byto, gdyby uczniowie nie mieli wakacji? Co powiedziatby Twdj pies,

gdyby przemoéwit ludzkim gtosem?

Proby Mednicka (tzw. tribondy) - ¢wiczenia te usprawniaja zdolnosci kojarzenia

i aktywnego przeszukiwania zasobow pamieci semantycznej przez uczniow. Poprzez
nieszablonowe taczenie wtasciwosci roéznych przedmiotow tribondy rozwijaja
myslenie tworcze. Nauczyciel podaje uczniom trzy stowa (stad ,,tribondy” wtasnie).
Ich zadaniem jest znalezienie czwartego, ktore taczy sie z kazdym z trzech podanych.
Przyktady:

rzeka - butelka - wanna (woda)

papier - komputer - tusz (drukarka)

krol - spodnie - drzwi (zamek)

rozmowa - komérka - budka (telefon)

zamek - szkto - plaza (piasek)

Tribondy sg bardzo dobra metoda rozwijania myslenia twérczego uczniow zdolnych.
Nauczyciel powinien miec przygotowane rézne zestawy tego typu zadan. Kiedy widzi,
ze uczen wykonat juz jakies ¢wiczenie, moze zaproponowac mu do zrobienia tribondy.

Jednoczesnie uczen zdolny moze uktadac tribondy dla rowiesnikow w klasie.

Listy atrybutdw - ¢wiczenie usprawniajace myslenie tworcze, w tym szczegélnie jego

ptynnos¢, oryginalnos¢ i gietkos¢. Zaleca sie przeprowadzanie tego cwiczenia
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na poczatku zaje¢ celem pobudzenia uczniow do pracy, zwiekszenia koncentracji
uwagi, otwartosci oraz zachecenia ich do podejmowania ryzyka tworczego podczas
wykonywania réwniez innych zadan. Cwiczenie moze byé realizowane w postaci
pisemnej (zadaniem ucznia jest udzielenie jak najwiekszej liczby odpowiedzi
w okreslonym przedziale czasowym, np. 3 minut) lub ustnej (uczniowie kolejno
w kregu udzielaja odpowiedzi na zadane pytanie, odpowiedzi nie powinny sie
powtarzaé; w zaleznosci od pomystowosci grupy mozna przeprowadzi¢ kilka rund,
wykorzystujac to samo pytanie).
Przyktadowe pytania o atrybuty:
Jaki moze byc¢ snieg?
Co robi stonce?
Co robi woda?
Jaki moze byc¢ chleb?
Jaki moze byc¢ samochod?
Jaka moze byc¢ ksiqgzka?
W przypadku ucznidw zdolnych, ze szczegdlnym potencjatem kreatywnym mozna
zmodyfikowac ten typ ¢wiczenia poprzez odwrdcenie pytania:
Co moze byc szybkie?
Co moze ptynqc?
W miare postepdw w treningu myslenia twdrczego zalecane jest taczenie wtasciwosci:
Co jest szybkie i czerwone?
Co ptynie i jest brudne?
Co jest szybkie, czerwone i mruczy?
Podany schemat stanowi inspiracje dla nauczycieli w kreowaniu nieograniczonej
liczby pytan i polecen. Warto podkresli¢, ze rozwijanie tworczosci uczniow implicite

zaktada rozwijanie tworczosci nauczycieli.

Proby Guilforda - sa metoda pomiaru myslenia tworczego, przy czym warto z niej

skorzysta¢ rowniez w celach pozadiagnostycznych. Zazwyczaj stosuje sie dwa typy
préob Guilforda:
a) Test Odlegtych Konsekwencji - np. Co by byto, gdyby na swiecie zabrakto wody?
b) Test Niezwyktych Zastosowan - np. Podaj jak najwiecej niezwyktych (tj.

innych niz zazwyczaj) zastosowarn spinacza do bielizny.
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Uczniowie moga sobie wzajemnie zadawac¢ samodzielnie wymyslone pytania

lub polecenia.

Niedokonczone obrazki - metoda rozwijania wyobrazni i myslenia tworczego.

Zadaniem uczniéw jest samodzielne dokonczenie rysunku i nadanie mu tytutu.
Materiat podawczy to zazwyczaj kilka figur geometrycznych, ktére trzeba potaczyc
tak, aby utworzyty wraz z dorysowanymi elementami spojng kompozycje. Wazne,
aby wykorzystane przez nauczyciela figury sugerowaty stereotypowe ich
wykorzystanie, np. okrag (jako stonce), prostokat (jako bryta budynku), linia falista
(jako drzewo). Wowczas uczen tworczy prawdopodobnie przewartosciuje
szablonowe skojarzenia i stworzy zupetnie inny obrazek, za$ uczen, ktory nie poradzit

sobie z barierami tworczego myslenia, pojdzie sciezka stereotypowa.

Cechy wspolne - metoda rowniez rozwijajaca myslenie analogiczne, przy czym

zadaniem uczniow jest wskazanie jak najwieksze liczby cech taczacych wylosowane
przedmioty lub obiekty.

Przyktad:

Co wspadlnego majq ze sobgq jabtko i telefon komdrkowy? (moggq sie popsuc, mogq byc
czerwone, mogq sprawiac rados¢, mozna nimi rzucac).

Co wspodlnego majq ze sobqg nauczyciel i storice? (mogq oswiecac¢, mogq sie usmiechac,

mogq by¢ ubrani na zotto, mogq zaszkodzi¢, mogq dac¢ radosc).
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Metody ukierunkowane na ksztattowanie myslenia nhaukowego uczniéw

Eksperyment przyrodniczy

W programie przyjeto zasade, ze to uczniowie s3 gtownymi wykonawcami
eksperymentow, nie zas biernymi obserwatorami dziatan nauczyciela. Z tego
wzgledu ustalono strukture dziatan eksperymentalnych, ktéra w najwiekszym stopniu
wspiera autonomie ucznia i pozwala na samodzielne odkrywanie zasad rzadzacych

Swiatem przyrody.

Etap 1. Sformutowanie problemu badawczego i hipotez badawczych.

Problem badawczy - lub tez kilka problemoéw, w tym problem gtéwny i wynikajace
z niego problemy szczegétowe - to pytania, na ktore bedziemy szuka¢ odpowiedzi
w czasie wykonywania eksperymentu. Hipotezy badawcze to twierdzenia
przedstawiajagce mozliwe rozwigzania problemu w formie zdan oznajmujacych.
Celem tej czesci jest wypracowanie w uczniu nie tylko ciekawosci poznawczej
(zainteresowania eksperymentem) ale takze umiejetnosci stawiania pytan oraz
wykorzystywania  wtasnych  doswiadczen i wiedzy do zaproponowania
prawdopodobnych rozwiagzan problemu (hipotez). Uczen jest na tym etapie chwalony
nie za przedstawienie rozwigzania problemu, ale szukanie konwencjonalnych
i alternatywnych rozwiazan - hipotez.

Etap 2.Przeprowadzenie eksperymentu

Wiekszos¢ z zaproponowanych eksperymentow jest mozliwa do wykonania przez
dzieci 6-8-letnie. Rola nauczyciela jest wiec nie przeprowadzenie pokazu
czy zademonstrowanie doswiadczenia, ale stworzenie warunkoéw do tego, aby uczen
mogt sam przeprowadzi¢ eksperyment i doswiadczy¢ zachodzacych w nim
prawidtowosci.

Etap 3.Weryfikacja hipotez

Po przeprowadzeniu eksperymentu konieczne jest podsumowanie i rozstrzygniecie,
czy doswiadczenie dostarczyto materiatu do odpowiedzi na pytania badawcze
i zweryfikowania hipotez. Uczen przy pomocy nauczyciela powinien przesledzi¢
przebieg eksperymentu i nazwac kolejne kroki jego wykonania, rozwijajac w ten
sposob kompetencje jezykowa, ale takze umiejetnos¢ logicznego i spdjnego
przedstawiania przebiegu procesu. Takze na tym etapie nauczyciel petni role osoby

wspierajacej myslenie ucznia, dba o precyzje formutowanych twierdzen i ich
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zgodnosc z wynikami eksperymentu.

Etap 4.Komentarz naukowy

Wykonywane przez dzieci eksperymenty pozwalaja w prosty sposéb poznac przebieg
ztozonych procesow chemicznych, elektrycznych, magnetycznych i innych.
Obserwowane przez dzieci zjawiska mozna takze dostrzec w przyrodzie. Na tym
etapie nauczyciel moze dokonac interpretacji obserwowanego zjawiska i wskazac na
miejsce jego wystepowania w przyrodzie, wprowadzic¢ opisujace je pojecia, wskazac

na mozliwos¢ ich wykorzystania w tworzonych przez cztowieka urzadzeniach itp.

Metoda projektu badawczego - polega na pogtebionym badaniu tematu o duzej
wartosci poznawczej dla uczniow (ta wartos¢ wynika przede wszystkim
Z wystepowania luki w systemie wiedzy). Z zatozenia jest dziataniem wymagajacym
duzej samodzielnosci o charakterze interdyscyplinarnym. Samodzielno$¢ nie polega
na tym, ze uczen pracuje sam. Wskazane jest oczywiscie wykonywanie projektu
w grupach (efekt synergii, nauka wspotpracy), natomiast rola nauczyciela podczas
realizacji projektu jest znacznie ograniczona. To uczniowie formutuja temat,
interesujace ich pytania, metody poszukiwania odpowiedzi i sposoby ich prezentacji.
Z tego powodu uwaza sie projekt badawczy za metode rozwijajaca rowniez
metapoznanie i umiejetnosci organizacji wtasnych dziatan. Zazwyczaj wyodrebnia
sie nastepujace elementy sktadowe projektu badawczego:

a) tytut lub temat projektu,
) pytania badawcze, ewentualnie cel projektu,
) termin realizacji,
d) sposoby realizacji - metody, techniki, srodki,
) harmonogram prac,

f) sposoby prezentacji wynikow,

g) sposoby ewaluacji i oceny.
Przyktadowe tematy projektow badawczych:
Czy rosliny czujq?
Polska w czasach prehistorycznych
Skaqd sie biorg w naszych sklepach banany?

Dlaczego kanapki spadajq mastem do dotu?
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Czym jest gietda?

»,Kij w mrowisko” - w przestrzeni klasowej powinno by¢ wydzielone miejsce,
w ktérym uczniowie umieszczg samodzielnie przygotowane mrowisko (mrowisko -
miejsce zycia bohaterki programu - mréwki Eureki). Mrowisko to metafora kregu,
w ktorym zgromadzeni ludzie potrafig ze sobg wspotpracowac celem rozwigzania
istotnego z ich punktu widzenia problemu. Uczniowie poprzez wsadzenie kija
w mrowisko (podczas rozpoczecia zajec¢ kazdego dnia) uruchamiajg siebie do pracy.
Taki rytuat nie tylko ma aktywizowac uczniow, ale takze dostarczy¢ im konkretnej
wiedzy lub tez inspiracji w danym dniu. Dlatego po wsadzeniu kija w mrowisko
uczniowie wyciagaja z niego informacje od mrowki EUREKI z ciekawostkg ze swiata

przyrody, instrukcja do eksperymentu lub tez waznym przestaniem wychowawczym.

Metody ukierunkowane na ksztattowanie kompetencji intra- i interpersonalnych:
Portfolio - to metoda stuzaca monitorowaniu osiggnie¢ ucznia poprzez
porzadkowanie swoich wytworéow w odpowiednio do tego przygotowanej teczce
(lub segregatorze). Zaleta portfolio jest gromadzenie prac zaréwno dotyczacych
efektow dziatan podejmowanych podczas zajec szkolnych, jak i w domu (w ramach
czasu wolnego, zwigzanych bezposrednio z zainteresowaniami ucznia). Portfolio jest
bardzo dobrym narzedziem autoewaluacji: uczen, dokonujac przegladu swoich prac,
zauwaza swoOj rozwoOj w czasie. Jednoczesnie dostrzega obszary wymagajace
dodatkowego treningu, co pozytywnie wptywa na jego motywacje wewnetrzna.
W ramach niniejszego programu proponujemy dodatkowo ,Teczke sukcesow”,
w ktorej gromadzone bedg prace uczniow, ktore sami uznali za najlepsze w danym
tygodniu (jedna praca wykonana w szkole, jedna praca wykonana w domu).
Odnoszenie sie przez nauczyciela w codziennej komunikacji z uczniami do ich teczek
sukcesow (szczegolnie w obliczu spadku ich motywacji do pracy) moze stac sie
kluczowym czynnikiem ksztattujagcym ich poczucie sprawczosci i stabilizujgcym

wzglednie wysoka samoocene.

Trening madrosci - jest to metoda opracowana przez R. Sternberga stuzaca

rozwijaniu wsrod uczniéw wgladu w siebie oraz wiedzy na temat innych ludzi (ich
potrzeb, standw emocjonalnych, motywow dziatania). Gtownym celem stosowania

treningu madrosci ma byc przygotowanie mtodych ludzi do uwzgledniania w swoich
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dziataniach dobra wspolnego oraz troski o spoteczenstwo (rozumiane zaréwno
w kategoriach mikro jako najblizszej grupy odniesienia, jak i makro - narodu
lub populacji Europejczykow, catego swiata). Sternberg, opisujac fenomen madrosci,
wskazuje na trzy rodzaje myslenia odpowiedzialne za wypracowywanie
przez podmiot stanu rownowagi miedzy wtasnymi potrzebami a potrzebami innych
(dobrem spotecznym):

1) myslenie refleksyjne - obejmuje: metapoznanie, kontrole emocjonalna,
monitoring wtasnego stanu psychicznego oraz stanow psychicznych innych
ludzi, Swiadomos¢ wyznawanych przez siebie i innych wartosci;

2) myslenie dialogiczne - polega na stosowaniu réznorodnych systemow
odniesienia podczas rozwiazywania problemow celem uchwycenia wielu
punktow widzenia i perspektyw; zamiast monologicznosci polegajacej
na przywiazaniu do wtasnego zdania i doswiadczenia, Sternberg proponuje
dialogicznos¢, tj. prowadzenie wewnetrznej dyskusji z samym soba, dzieki
ktorej mozliwe jest zauwazenie tych aspektow sprawy, ktorych wczesniej nie
bylismy w stanie wyodrebni¢; osoby myslgce muszq stysze¢ rézne gtosy
w swoich gtowach, ktdre reprezentujq rozne perspektywy w spojrzeniu
na dany problem (Reznitskaya, Sternberg 2007, 143);

3) myslenie dialektyczne - podkresla dynamiczng integracje perspektyw
przeciwnych zgodnie ze schematem rozwoju mysli w ujeciu Heglowskim: teza
- antyteza - synteza; postepowanie wedtug tego algorytmu pozwala zrozumiec
relatywnos¢ ludzkiej wiedzy oraz kryteriow prawdy, zas akceptacja
ambiwalencji w zakresie tez o swiecie (np. ,,Istnieje jeden Bog”, ,,Cztowiek
posiada dusze”, ,Dusza jest nieSmiertelna”) jest warunkiem koniecznym
madrosci; myslenie dialektyczne, co bardzo wyraznie podkresla Sternberg,
przesuwa zrodto wiedzy z autorytetu na Ja, to podmiot staje wobec réznych
interpretacji i stanowisk i ma na ich bazie wyksztatci¢ wtasny poglad bedacy
synteza czasem zupetnie przeciwstawnych sobie podejs¢ (Sternberg 2001).

Powyzsze rodzaje myslenia sa dos¢ trudne do ksztattowania juz w | etapie
edukacyjnym, kiedy inteligencja dziecka dopiero przejawia symptomy myslenia
abstrakcyjnego, tym niemniej zwrocenie uwagi na ten aspekt ksztatcenia jest bardzo
istotne. Zwiazane jest to z petnym uczestniczeniem dzieci w Swiecie dorostych

(gtownie poprzez media) i konsekwencjami takiego stanu rzeczy. Uczniowie, styszac
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zroznicowane wypowiedzi dorostych na ten sam temat, czesto zadaja sobie pytanie:
kto ma racje? Rodzice odpowiadaja zazwyczaj: ,to zalezy” i koncza rozmowe.
Pozostawia to wyrazny niedosyt w dzieciach, chciatyby wiedzieé, od czego te poglady
zaleza, co jest prawdziwe, czy moze byc kilka réwnorzednych prawd?

Dobra technika stosowang w treningu madrosci jest tzw. drzewo motywow.
Uczniowie analizuja konkretne sytuacje ze swojego zycia lub doswiadczenia swoich
rowiesnikow z perspektywy roznych osob zaangazowanych w dane wydarzenie.
Przyktad:

Bartek znow obrazit sie na swojg mame. Obiecata mu miesigc temu, ze, jak dostanie
wyptate to kupi tablet. Nie dotrzymata stowa. Twierdzi, ze musi pozyczyc pienigdze
babci na leki, poniewaz nagle zachorowata i nie spodziewata sie, ze lekarstwa, ktore
przepisze lekarz, bedq az tak drogie. Bartek mysli, ze wszyscy sq wazniejsi dla mamy
od niego. Mamie jest przykro, Ze Bartek nie rozumie catej sytuacji i jest na niq
obrazony. Przeciez to chodzi o zdrowie babci!

Uczniowie tworza osobno drzewa motywow dla kazdej postaci wystepujacej w tej
historii. Technika ta pozwala poprzez wizualizacje zrozumiec istnienie wielosci
punktow widzenia, ktore bardzo trudno jest pogodzi¢, podejmujac jakas konkretna
decyzje. Ucza sie w ten sposob nie tylko myslenia dialogicznego i refleksyjnego,
ale takze elementow analizy decyzyjnej (niezwykle cennej w procesie swiadomego
ksztattowania biegu wtasnego zycia).

W programie zastosowane zostang takze klasyczne metody: podajace,
aktywizujace, problemowe, eksponujace i praktyczne, w tym nastepujace metody
szczegotowe: pokaz, anegdota, opis, opowiadanie, wyktad informacyjny, wyktad
problemowy, film, klasyczna metoda problemowa, metoda projektéw, metoda
przypadkéw, gry dydaktyczne, praca z podrecznikiem, dyskusja dydaktyczna (burza

mo6zgow), metoda tekstu przewodniego, sztuka teatralna i inne.

Drama - (gr. drao - ‘dziatam, czyni¢’, ale i ‘walcze, zmagam sig, przeciwstawiam’)
to metoda edukacyjna ukierunkowana na wychowanie i rozwdj emocjonalny,
intelektualny i spoteczny jednostki; aktywne uczenie sie przez dziatanie
i doswiadczenie, ,,zmaganie sie” z problemem i ,,stawianie mu czota”. Weztowym
elementem dramy jest konflikt (dylemat i problem), ktéry realizuje sie dzieki

naturalnym umiejetnosciom cztowieka do nasladowania kogos lub czegos
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i ,wchodzenia w role” (bycia kim$ innym). W polskiej terminologii dazy sie
do doprecyzowania dramy i tworzy sie jej taksonomie: drama wtasciwa, edukacyjna,
kreatywna i psychodrama (rozumiana jako forma terapeutyczna), glottodrama
(akulturacja, adaptacja do nowej kultury), wprawki dramatyczne, gry osobiste i gry
zaprojektowane, ¢wiczenia dramowe.

Drama wymaga wprowadzenia i nauki zasad w niej obowigzujacych oraz
stopniowego i konsekwentnego przeprowadzania przez kolejne etapy. Klasyczne
elementy, to: sytuacja wyjsciowa, problem i konflikt jako sity napedowe,
podsumowanie i wnioski. Uczestnicy ,graja” bez scenariusza, reprezentujac
okreslone postaci i ich emocje oraz budujac fabute. Najwazniejszy w dramie jest sam
proces podejmowania dziatania i jego przebieg, a nie rozwigzanie konfliktu. Te
wtasnie ceche dramy podkresla wiekszos¢ jej animatorow - znaczenie dramy to
przede wszystkim odtwarzanie i obserwowanie zachowan ludzkich, ich pobudek
i motywacji, a potem analizowanie towarzyszacych temu emocji oraz konsekwencji
podjetych decyzji. Drama jest aktywnym uczeniem sie poprzez dziatanie

i doswiadczenie. Krystyna Pankowska podkresla iz drama:

— nie jest teatrem, poniewaz nie ma podziatu na aktorow i widzow,

— nie jest spektaklem, pomimo ze wykorzystuje stowo, gest, ruch czy rekwizyt;
uczestnicy improwizuja jakas sytuacje, zdarzenia bez uzycia gotowego,
zapisanego scenariusza, istotne sg wartosci nauczania wychowania dziecka,

— nie jest aktorstwem, jakkolwiek odwotuje sie do umiejetnosci grania rol -
w dramie jest mozliwy udziat wszystkich, ktorzy chca by¢ w jakiejs roli.

Zadaniami instruktora dramy (zwanego animatorem) w praktyce szkolnej sa:
okreslanie sytuacji wyjsciowej (celu, tematu, strategii), roli dla siebie
i uczestnikbw, miejsca zdarzen; koordynowanie kolejnych etapow
i nadzorowanie przeprowadzenia improwizowanych przez uczniow sytuacji
i konfliktow. Techniki dramy sa rozmaicie opisywane przez jej praktykow, np.:
typowe role (bycie w roli, rozmowy, wywiad, improwizacja), konwencje rzezby,
obrazu i filmu (zywe obrazy, stop-klatka, zdjecia, fotografie), techniki
plastyczno-manualne (rysunki, plany, makiety, kostiumy, modele, muzeum),
¢wiczenia gtosowe i pisemne, rzezba, obraz, praca w parach i praca w grupach,

rytuat, wywiad, wchodzenie i wychodzenie z roli, stosowanie symbolu, lustro,
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cienie, zatrzymanie akcji dla refleksji, punkt startu, przestrzen w dramie, czas,
punkt zwrotny, punkt kulminacyjny, marsze fabularne i inne. Wiekszos¢ z nich
zostata uwzgledniona w tresciach obudowy dydaktycznej w ramach roznych
edukacji, zaréowno polonistycznej, spotecznej i artystycznych, jak tez

matematycznej i przyrodniczej.

happening - (ang. ‘wydarzenie’) to mniej popularna w szkolnictwie forma dziatan
parateatralnych. Autorzy programu, doceniajac role dydaktyczna happeningu,
uwzgledniaja go (obok innych zabaw teatralnych i perforomance'u) w swoich
scenariuszach zajec. Dziatania te opierajg sie na prowokacji zdarzen i procesow
oraz zachecaja do udziatu w nich zgromadzonych uczestnikéw. Happening opiera
sie na improwizacji i zaktada pewna przypadkowosé, o czym pisat m.in. jego
teoretyk i praktyk, M. Kirby. Tego typu dziatania znakomicie stymuluja postawe

tworczg dzieci, wyzwalajac ich aktywnos¢ tworcza.

Organizacja zaje¢

Organizacja zaje¢ w ramach realizacji niniejszego programu nauczania opiera
sie o Rozporzadzenie MEN z dnia 22.02.2012 r. w sprawie ramowych planow
nauczania w szkotach publicznych, méwiacego, ze:
»W klasach I-lll szkoty podstawowej w trzyletnim okresie nauczania minimalny
wymiar godzin obowigzkowych zajec¢ edukacyjnych wynosi:
a) edukacja polonistyczna, edukacja spoteczna, edukacja przyrodnicza, edukacja
matematyczna i zajecia techniczne -tacznie 1150 godzin (podziatu godzin
na poszczegolne zajecia dokonuje nauczyciel prowadzacy dane zajecia),
b) jezyk obcy nowozytny - 190 godzin,
¢) edukacja muzyczna - 95 godzin,
d) edukacja plastyczna - 95 godzin,
e) zajecia komputerowe - 95 godzin,
f) wychowanie fizyczne - 290 godzin”.
Jednoczesnie rozporzadzenie to podaje tygodniowy wymiar godzin obowiazkowych
zajec edukacyjnych dla uczniow poszczegélnych klas na | etapie edukacyjnym:
a) klasa | - 20 godzin,

b) klasa Il - 21 godzin,
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c) klasa Il - 21 godzin.
Autorzy programu ,,Doswiadczam-rozumiem-wiem” proponuja nastepujacy podziat
godzin dydaktycznych na poszczegolne typy edukacji' przy oczywistym zatozeniu

zintegrowanego charakteru przekazywanych tresci:

Zakresy edukacji Liczba godzin  dydaktycznych
w tygodniu
Klasa | Klasa Il | Klasa Ill
edukacja polonistyczna 5 5 5
edukacja matematyczna 4 5 5
jezyk obcy nowozytny 2 2 2
edukacja plastyczna 1 1 1
edukacja muzyczna 1 1 1
edukacja techniczna 1 1 1
edukacja przyrodnicza 1 1 1
edukacja spoteczna 1 1 1
zajecia komputerowe 1 1 1
wychowanie fizyczne i edukacja zdrowotna 3 3 3
razem 20 21 21
dodatkowo: religia/etyka (wg zatwierdzonego |2 2 2
przez szkote planu nauczania)
1 Biorac pod uwage gtéwne cele programu, jakimi s ksztattowanie wéréd uczniow myslenia

matematycznego, naukowego i twdrczego proponowany podziat godzinowy ma jedynie charakter orientacyjny,
a autorzy programu zaktadaja, ze wymienione kompetencje kluczowe rozwijane bedg w sposéb systemowy
w ramach kazdego typu edukacji.
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Opis zatozonych osiagnie¢ ucznia, propozycje kryteriéw oceny
i metod sprawdzania osiagniec

Ocenianie w klasach poczatkowych ma charakter opisowy, a ocena petni nie
tylko funkcje informacyjna, ale takze motywujaca i korekcyjna. Ma dostarczac
informacji nie o efektach, ale takze o procesie uczenia sie, postawach poznawczych
dziecka, preferowanym stylu ucznia sie, rozpoznanych talentach i obszarach
wsparcia. Niezmiernie wazne jest, by ocena byta dla dziecka zrédtem motywacji
do podejmowania nauki na kolejnych etapach. Wazne jest takze indywidualizowanie
jej formy, poniewaz dzieci czuja sie motywowane do pracy przez rézne czynniki.

Dzieci biorace udziat w programie zachecane sa takze do biezacej ewaluacji
swoich osiaggnie¢. Na poczatku kazdego roku szkolnego (w klasach I, Il i lll) zaktadaja
portfolio, w ktorym gromadza wtasne prace, a najwazniejsze z nich wktadajg
do ,,Teczki sukcesow”. Analiza wtasnych prac po pewnym czasie pozwala na ocene
wtasnych postepow (pisze nowe litery, licze do 30, moje rysunki sq bardziej
staranne). Nie jest wskazane, zwtaszcza w grupach zrdznicowanych wiekowo,
porownywanie uczniow miedzy soba, gdyz obserwowane réznice moga wiazac sie
Zz uwarunkowaniami biologicznymi (nizszym wzrostem, stabsza koordynacja
wzrokowo-ruchowa, nizszym poziomem rozwoju stuchu fonematycznego).

Dla uczniéw zdolnych portfolio jest takze okazja do gromadzenia prac
i informacji wykraczajacych poza podstawe programowa. Analiza tych materiatow
jest pomocna przy okresleniu rodzaju uzdolnien kierunkowych ucznia
oraz zaplanowaniu dalszej sciezki rozwoju jego zdolnosci.

Celem programu jest rozwoj kompetencji ucznia uporzadkowanych w pieciu
obszarach (,,mrowiskach”) i to one podlegaja ocenie:
1. Kompetencje spoteczne i etyczne, emocjonalne, intrapersonalne, interpersonalne
oraz ruchowe, szczegolnie w aspekcie wspotpracy roéwiesniczej i dotyczace zdrowia.
2. Kompetencje jezykowe i kulturowe - czytania, pisania i korzystania z tekstow
kultury, takze w formie hipertekstu; komunikacyjne - wykorzystywania jezyka
ojczystego i obcego jako narzedzia porozumiewania sie i budowania relacji
interpersonalnych.

3. Kompetencje matematyczne (w tym myslenia logicznego, myslenia analogicznego,
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informatyczne i w zakresie przedsiebiorczosci).

4.

Kompetencje twodrcze - plastyczne i muzyczne, techniczne oraz wrazliwosc

estetyczna.

5. Kompetencje w zakresie myslenia naukowego, metapoznawczego i tworczego.

Kryteria ocen

Ocena opisowa powinna by¢ dokonywana w formie pisemnej na zakonczenie kazdej

klasy, natomiast w formie ustnej - co najmniej dwa razy w semestrze. Zaktadamy,

Ze uczen moze opanowac powyzsze kompetencje na czterech poziomach:

najwyzszym,
wysokim,
zadowalajacym,

niskim.

Uczen funkcjonujacy na poziomie najwyzszym:

inicjuje dodatkowe czynnosci zwiazane z uczenie sie w ramach
poszczegolnych typow edukaciji,

jest dociekliwy, dopytuje o nowe mozliwosci uczenia sie i praktyczne
zastosowania poznanej wiedzy,

aktywnie poszukuje nieszablonowych i nietypowych rozwiazan,

jest zaangazowany w wykonywanie czynnosci podczas zajec,

projektuje nowe doswiadczenia, eksperymenty i sytuacje sprzyjajace uczeniu
sie, szacuje posiadane zasoby, szuka wsparcia, planuje sposéb dziatania,
potrafi samodzielnie wyszukiwac¢ informacje na interesujacy go temat,

dzieli sie posiadang wiedza z innymi uczniami,

jest swiadomy warunkow utatwiajacych uczenie sie,

dojrzale radzi sobie w sytuacjach trudnych, kontynuuje czynnosci celem
wypracowania oczekiwanego efektu, nawet kiedy pojawiaja sie przeszkody,

bierze udziat w konkursach i zawodach szkolnych i pozaszkolnych.

Uczen funkcjonujacy na poziomie wysokim:

aktywnie uczestniczy w procesie uczenia sie w ramach roznych typow edukacji,
uwaznie stucha i obserwuje,
poprawnie stosuje schematy rozwigzywania zadan w sytuacjach typowych,
samodzielnie korzysta z informacji przygotowanych przez nauczyciela,
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e wspotpracuje z rowiesnikami w procesie uczenia sie,

e stara sie dojrzale radzi¢ sobie w sytuacjach trudnych i kontynuowac czynnosci
celem wypracowania oczekiwanego efektu, nawet kiedy pojawiaja sie
przeszkody.

Uczen funkcjonujacy na poziomie zadowalajacym:

e z niewielkim zaangazowaniem uczestniczy w procesie uczenia si¢ w ramach
poszczegoélnych rodzajow edukaciji,

e Dbiernie uczestniczy w dziataniach edukacyjnych w klasie,

e potrzebuje wskazowek, pomocy i wsparcia nauczyciela w stosowaniu
typowych rozwiazan,

e w sytuacjach trudnych tatwo poddaje sie i stosuje niedojrzate mechanizmy
radzenia sobie z problemem.

Uczen funkcjonujacy na poziomie niskim:
e odmawia wykonania zadania, ktorego wykonanie jest dla niego mozliwe,
o lekcewazy wskazowki i polecenia nauczyciela,

e przeszkadza innym uczniom w pracy.

Metody sprawdzania osiagnie¢ uczniow

Metody sprawdzania wiedzy powinny przede wszystkim pomadc nauczycielowi znalezc
odpowiedz na pytanie: w jakim stopniu zatozone cele edukacji wczesnoszkolnej sa
realizowane przez poszczegolnych uczniow? Samo to pytanie nie naktada
na nauczyciela obowiazku traktowania weryfikacji zdobytej wiedzy i rozwinietych
umiejetnosci jako okazji do przeprowadzania sprawdzianow, testow, dyktand
czy bardziej obszernych prac klasowych. Sprowadzanie procesu oceny osiagniec
do takich form testowania uczniow jest nieporozumieniem i znacznie obniza tzw.
trafnos¢ ekologiczng dokonywanego pomiaru (nieadekwatne osiggniecia osob
refleksyjnych, z deficytami uwagi lub nadwrazliwoscig emocjonalng aktywizujaca sie
w sytuacji sprawdzianu). Najbardziej wartosciowe sg usystematyzowane obserwacje
naturalne nauczyciela z wykorzystaniem przyjemnych dla ucznia <¢wiczen,
ukierunkowanych gtownie na utrwalenie wiedzy (i jedynie przy okazji na jej
sprawdzenie).

Nauczyciel wdrazajacy proponowany program nauczania powinien pamietac,
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ze jest on zorientowany przede wszystkim na rozwijanie wsréd ucznidow myslenia
matematycznego, naukowego i tworczego. Z tego wzgledu zalecane metody
sprawdzania osiggnie¢ uczniow odnosza sie w gtownej mierze do tych trzech
obszarow, nie pomijajac jednak pozostatych, literalnie ujetych w podstawie

programowej.

Ocena rozwoju myslenia twoérczego uczniow

Proby Guilforda - z powodzeniem moga byc¢ stosowane przez nauczycieli

przy uwzglednieniu wtasciwych kryteriow oceny pomystéw uczniow. Zaréwno w
ramach Testu Odlegtych Konsekwencji (Co by byto, gdyby...?), jak i Testu Niezwyktych
Zastosowan (Podaj jak najwiecej niezwyktych zastosowan kartonu po mleku) ocenie
powinny podlegac ilos¢ i jakos¢ odpowiedzi wygenerowanych w danym przedziale
czasowym (zadania wymagajgq wprowadzenia presji czasowej). Liczba wytworow
ucznia wskazuje na ptynnos¢ myslenia, zas niepowtarzalnos¢ danego wytworu na tle
innych swiadczy o jego oryginalnosci (nauczyciel przygotowuje liste pomystow
uczniow i sprawdza czestosc ich wystepowania - najrzadsze pomysty sg najbardziej
oryginalne). Nauczyciel prowadzi karty indywidualnych osiagniec¢ tworczych uczniow,
w ktorych notuje wyniki w wyzej wymienionych kryteriach w ramach obserwacji
podtuznej (wazne sa wyniki w ujeciu rozwoju jednostki bez poréwnywania

Z osiaggnieciami innych - idea oceniania ksztattujacego).

Zadania abarietyczne - obudowa dydaktyczna programu zostanie wyposazona

w zestawy prostych c¢wiczen diagnozujacych gotowosé ucznia do przetamywania
barier tworczego myslenia (przyktadowe ¢Ewiczenia: konfiguracje roznych figur
z zapatek i ich sterowane modyfikacje, poszukiwanie prawidtowosci logicznych
w ciagach liter i cyfr, niekonwencjonalne pytania typu: Co moze nagle stac sie
samochodem i w jakiej sytuacji? Co moze by¢ jednoczesnie tanie i drogie? Nauczyciel
prowadzi karty osiggniec¢ twoérczych uczniow, w ktorych notuje ich pomysty w ramach
obserwacji podtuznej. Wzrost liczby odpowiedzi i ich niepowtarzalnosci swiadczy¢

bedzie o rozwinieciu myslenia twoérczego.

Ocena rozwoju myslenia naukowego uczniow

Pokazy eksperymentow - autorzy programu proponuja, aby uczniowie indywidualnie
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lub w matych grupach prezentowali podczas zaje¢ minimum raz w semestrze
samodzielnie przygotowany eksperyment przyrodniczy. Nauczyciel podczas
obserwacji dziatan ucznia lub ucznidéw notuje swoje spostrzezenia na przygotowanej
wczesniej karcie. Proponowane kryteria oceny:
e sformutowanie pytania badawczego (obecne: poprawne/niepoprawne -
nieobecne),
e sformutowanie hipotez badawczych (obecne: poprawne/niepoprawne -
nieobecne),
e kolejnos¢ wykonania dziatan (poprawna - niepoprawna),
e weryfikacja hipotez (obecna: poprawna/niepoprawna - nieobecna),
e wyjasnienie eksperymentu (obecne: poprawne/niepoprawne - nieobecne),

e 0golne zaangazowanie (wysokie - przecietne - niskie).

Wedka wiedzy - technika aktywizujaca ucznidow, pozwalajaca na potaczenie treningu

motorycznego ze sprawdzaniem i utrwaleniem wiedzy przyrodniczej. Uczniowie
siadaja w kregu. Wpisuja na waskiej kartce papieru pytanie zwigzane z materiatem
zrealizowanym w ramach edukacji przyrodniczej w ostatnim tygodniu lub dwoch
tygodniach, nauczyciel osobno przygotowuje pule swoich pytan. Do kazdego pytania
uczniowie wraz z nauczycielem przyklejaja rzep i wrzucaja wszystkie karteczki
do pudetka. Uczniowie kolejno za pomoca jednej przekazywanej sobie wedki (kij
z grubym sznurkiem zakonczonym rzepem) towia pytanie. Prawidtowa odpowiedz
na nie gwarantuje ztowienie ryby. Nauczyciel moze zmodyfikowac to ¢wiczenie
poprzez dotaczenie karteczek: ,W tej kolejce nie musisz odpowiadac. Ryba jest
Twoja!”, , To pytanie jest bardzo trudne, dlatego, jesli na nie odpowiesz ztowisz

dodatkowo dwie ryby”.

Ocena rozwoju myslenia matematycznego uczniow

Krzesto prawdy - krzesto ktamstwa - metoda utrwalania i weryfikacji wiedzy

z wykorzystaniem elementéw zawoddw sportowych. Uczniowie tworzg dwie druzyny.
Na srodku sali nalezy ustawi¢ dwa krzesta, przy czym jedno zostanie oznaczone,
np. czerwong szarfa, jako krzesto prawdy, a drugie, np. czarna szarfa, jako krzesto

ktamstwa. Uczniowie konkurencyjnych druzyn staja naprzeciwko siebie obok krzeset
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i po ustyszeniu zdania nauczyciela (np. ,Pie¢ razy pie¢ to dwadziescia”) musza
jak najszybciej zaja¢ wtasciwe krzesto (w zaleznosci od poprawnosci twierdzenia).
Liczy sie refleks, bo na danym krzesle moze usigsc tylko jedna osoba. W przypadku
wtasciwego zajecia miejsca punkt zdobywa druzyna reprezentowana przez ucznia,
ktory najszybciej usiadt.

Quizy matematyczne - aplikacje przygotowane na tablet w ramach obudowy

dydaktycznej programu pozwalaja wprowadzac¢ do zbioru polecen dowolny materiat
matematyczny, ktéry uczen musi uporzadkowac, np. poprzez taczenie nazw figur
z ksztattami lub zapisow dziatan z wynikami. Nauczyciel ma dostep do zbiorczej bazy
wynikéw (rowniez archiwum), co umozliwia mu monitorowanie postepow ucznia.

Matematyczne podchody - aktywizujaca technika sprawdzajaca i utrwalajaca

zdobytg wiedze przez uczniow. Nauczyciel przygotowuje dla druzyn kilka zagadek
(w postaci np. prostych zadan matematycznych umieszczonych w kopertach),
ktorych rozwiagzanie kolejno przybliza do uzyskania wtasciwej gratyfikacji (np. hasta
dnia, odnalezienia biletéw do kina, pitki, w ktora uczniowie beda dzis grac¢). Metoda
ta bazuje na naturalnej motywacji dzieci do poszukiwania tego, co ukryte

i mimochodem przy udziale pozytywnych emocji usprawnia myslenie matematyczne.

Matematyczne dyktanda - technika umozliwia w niekonwencjonalny sposob

sprawdzenie stopnia opanowania przez uczniow danego materiatu. Nauczyciel
dyktuje np. opis budowli  (ztozonej z konkretnych figur rozmieszczonych
w okreslonej lokacji), a uczniowie na biezaco rysujg to, co stysza (po uprzednim
wyobrazeniu sobie ustyszanej tresci). Mozna to ¢wiczenie wykorzystac¢ do utrwalenia
i sprawdzenia umiejetnosci dodawania, odejmowania, mnozenia, dzielenia poprzez
rozbudowane opisy typu: ,w drugim koszyku byto o pie¢ jabtek wiecej, zas

w ostatnim tyle, ile we wszystkich pozostatych razem”.

Pozostate metody oceny osiagnie¢ uczniow

Testy kompetencji - w zwiazku z tym, ze wiekszos¢ uczniow klas Il przystepuje

do Ogolnopolskiego Badania Umiejetnosci Trzecioklasistow (OBUT), warto w ramach
technik sprawdzania wiedzy stosowa¢ od czasu do czasu sprawdziany utozone
analogicznie do testow stosowanych w tym egzaminie. Wazne jest nie tylko

przygotowanie od stron proceduralnej do uczestniczenia w tescie kompetencji,
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ale przede wszystkim od strony emocjonalnej. Pierwsze negatywne doswiadczenia
egzaminacyjne wrazliwego dziecka moga je szybko zrazi¢ do testowej formuty
sprawdzania wiedzy, ktéra jednak w kolejnych etapach edukacji dominuje

i ostatecznie decyduje o pozytywnej lub negatywnej ocenie osiggniec ucznia.

Zeszyty do grafomotoryki - sprawdzajace poziom przygotowania dziecka do nauki

pisania, poziomu sprawnosci motoryki oka i reki dziecka (i ich wspotpracy)
oraz umiejetnosci wizualnego rozpoznawania elementdw graficznych, dostrzegania
ich podobienstw i roznic, by potem kreslic wedtug wzoru konkretne elementy.
W ramach c¢wiczen uwzgledniono tradycyjne zadania, jak m.in. kalkowanie,
malowanie po $ladzie, taczenie kropek i rysowanie okregow, spirali, dokonczanie

rysunku, ale tez turnieje i dyktanda graficzne, pisanie na czas itp.

Zeszyty do kaligrafii - dbanie o estetyke pisma, cho¢ wspotczesnie uznawane jest

za cel drugorzedny pierwszego etapu ksztatcenia, w przekonaniu autoréow programu
,Doswiadczam - rozumiem - wiem” powinno byc uznane za bardzo wazny element
edukacji polonistycznej. Trenowanie czynnosci pisania nie tylko usprawnia
potaczenia miedzy lewa i prawa potkula mozgowa, co usprawnia szybkosc¢
przetwarzania informacji przez system poznawczy, ale takze uczy wytrwatosci
i determinacji w dazeniu do osiagniecia okreslonych efektow. Porownywanie
przez ucznia swoich prac zgromadzonych w zeszycie pokazuje $ciezke rozwojowa
i stabilizuje poczucie pewnosci siebie jako podmiotu zdolnego do transgresji

(przekraczajacego swoje ograniczenia, por. Kozielecki 2007).

Testy ortofoniczne - to zestaw réznorodnych ¢wiczen fonetycznych, jak: ¢wiczenia

oddechowe i gtosowe ksztattujagce umiejetnos¢ modulowania sity i wysokosci gtosu,
poprawnos¢ stosowania pauz logicznych i gramatycznych; <¢wiczenia dykcji
i usprawniajace narzady artykulacyjne; c¢wiczenia stuchowe (bazujace
na wyodrebnianiu gtosek w wyrazie lub wyrazéw w zdaniu czy zabawy
onomatopeiczne polegajace na rozpoznawaniu i nasladowaniu okreslonego zestawu
gtosek) oraz cwiczenia usprawniajace artykulacje spotgtosek dzwiecznych
i bezdzwiecznych, np. w nagtosie i wygtosie wyrazéow. W pierwszej klasie beda to np.

gtownie zestawy wyrazow do ¢wiczen stuchowych (éwiczen stuchu fonematycznego),
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majace na celu usprawnienie percepcji stuchowej i koncentracji na bodzcach
stuchowych, umiejetnosci réznicowania dzwiekow i ich lokalizacji w czasie
i przestrzeni, analizy i syntezy stuchowej, prawidtowej artykulacji, pamieci

stuchowej oraz koordynacji stuchowo-wzrokowej i stuchowo-ruchowej.

Lingwotamki - w cwiczeniach artykulacyjnych z uzyciem zbitek spotgtoskowych

mozna skorzysta¢ z licznych przyktadow folkloru dzieciecego, jak skretacze
i tamance jezykowe, czyli tzw. lingwotamki. Zaczynamy od tych najprostszych: Spadt
bagk na strgk, a strgk na pgk. Pekt pgk, pekt strgk, a bgk sie zlgkt, czy najbardziej
znanych: Stot z powytamywanymi nogami; Chrzgqszcz brzmi w trzcinie
w Szczebrzeszynie lub Krdl Karol podarowat krolowej Karolinie korale koloru
koralowego, stopniowo przechodzac do tych coraz trudniejszych, np. Mgz gzegzotki
w chaszczach trzeszczy, w krzakach drzemie kszyk. A w Trzemesznie straszy jeszcze
wytrzeszcz oczu strzyg. Zazwyczaj jest przy tego typu ¢wiczeniach duzo sSmiechu,

ale zatozone cele zaje¢ powinny zostac osiagniete.

Dyktanda - to ¢wiczenia ortograficzne pisemne ze stuchu lub z pamieci, majace
na celu sprawdzenie znajomosci zasad pisowni danego jezyka oraz umiejetnosci
i sprawnosci w postugiwaniu sie nim. Ze wzgledu na tresci programowe wyrdzniamy
- dyktanda wprowadzajace (podanie nowych tresci), sprawdzajace (kontrola
wiadomosci i stopnia sprawnosci) i utrwalajace (¢wiczenie sprawnosci).

W programie uwzgledniono kilka rodzajow dyktand:

1) pisane ze stuchu (zadaniem jest przetozenie ustyszanego tekstu na odpowiednie
znaki graficzne i poprawne zapisanie),

2) pisane z pamieci (sktada sie z dwoch etapdéw, przedstawienia i omdwienia
problemu ortograficznego na przyktadzie okreslonego tekstu, potem zapisanie
Z pamieci),

3) pisanie z komentowaniem (dyktowanemu przez nauczyciela tekstowi towarzysza
komentarze analityczne uczniow, dotyczace obowigzujacych w nim zasad
ortograficznych i gramatycznych; komentowanie moze byc¢: petne (catos¢ tekstu),
fragmentaryczne i punktowe (pojedyncze wyrazy),

4) dyktanda tworcze, tzw. redakcyjne (potaczenie <wiczen stylistycznych

i ortograficznych, po podaniu i omowieniu zasad ortograficznych na przyktadzie
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danych wyrazow lub fragmentu tekstu, zadaniem uczniow jest samodzielne

stworzenie tekstu na podstawie nowo poznanych tresci).

Lekturniki - to bardzo dobry pomyst na ksztattowanie zainteresowan czytelniczych
dzieci, czyli rozwijanie sktonnosci do czytania okreslonego typu tekstow literackich,
np. pod wzgledem tematyki, gatunku, formy, autora, epoki itd. W znaczeniu
wezszym - zamitowania (upodobania) czytelnicze wiaza sie z emocjonalnym
aspektem wyboru lektury i maja wzglednie staty charakter; w znaczeniu szerszym -
maja wyrazny cel poznawczy i podlegaja ewolucji adekwatnie do dojrzewania
psychofizycznego i psychospotecznego czytelnika, wytwarzajac tzw. potrzeby
czytelnicze (zw. motywami), ktore dzielimy na: instrumentalne (cel utylitarny)
i autoteliczne (wartos¢ autonomiczna, jak: samoksztatcenie; poszukiwanie wiedzy,
wzorcow i postaw; przezy¢ estetycznych i duchowych; kompensacji i terapii;
rozrywki i odpoczynku; identyfikacji czy partycypacji), ksztattujac kompetencje
czytelnicze (czyli wiedze i umiejetnosci wielopoziomowej percepcji dzieta
literackiego) i stabilizujac sie w postaci tzw. gustu czytelniczego.

W programie ,,Doswiadczam - rozumiem - wiem” punktem wyjscia uczyniono
adaptacje czytelnicza, czyli zespot dziatan wychowawczych ksztattujacych
motywacje do lektury, od fazy poznania ksigzki obrazkowej, nastepnie - tekstow
krotkich i prostych znaczeniowo przeznaczonych dla dzieci siedmioletnich,
stopniowanie poziomu trudnosci, by juz w wieku 11 lat dziecko weszto w etap
samodzielnej lektury i ksztattowania sie gustu czytelniczego.

Lekturniki to wiec nie tylko zapis tego, co uczen przeczytat (na poczatku
przez ilustracje plastyczne, potem wykonywanie prostych zadan, az do pierwszych
notatek, opowiadan i opisow), ale przede wszystkim realizacja zaplanowanego cyklu

dziatan w zakresie ksztatcenia literackiego i jezykowego dziecka.

Turnieje poetyckie - to cykliczne konkursy majace na celu ksztattowanie postawy

tworczej dzieci w zakresie zabaw jezykowych, z rymem, rytmem i akcentem.

Portfolio - metoda umozliwiajaca zaréwno autoewaluacje pracy przez ucznia,
jak i ocene wytworéw uczniow przez nauczyciela. Konfrontowanie ze soba prac

utozonych chronologicznie pokazuje intensywnosc i zakres progresji dziecka i daje
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jasng informacje zwrotna, ktore obszary wymagajg szczegdlnej uwagi z racji
ponadprzecietnego potencjatu ucznia w tych dziedzinach, a ktore z racji

zaobserwowanych przez nauczyciela trudnosci.

Adwokat diabta - technika sprawdzania wiedzy do wykorzystania w kregu. Nauczyciel

informuje uczniow, ze bedzie podchodzit do roznych oséb i zadawat pytania
dotyczace poznanych ostatnio podczas zajec ciekawostek. Na zadane pytanie nie
bedzie jednak odpowiadat uczen, do ktérego podszedt nauczyciel, ale sasiad z jego
prawej lub lewej strony.

Uwagi dotyczace realizacji programu

W prowadzeniu zajec¢ wazne jest przestrzeganie nastepujacych dziesieciu zasad:

1. Eksperyment petni podstawowa role w procesie uczenia sie. Uznajemy, ze tylko
poprzez dziatanie mozliwe jest wypracowanie w dziecku myslenia naukowego,
wyrazajacego sie w przekonaniu ucznia, iz jest on w stanie sam, przy pomocy tatwo
dostepnych srodkow znalez¢ odpowiedzi na nurtujace go pytania dotyczace
funkcjonowania najblizszego otoczenia, a co sie z tym wigze - Swiata przyrody
i kultury. Dzieki dziataniu uczen ma okazje doswiadczy¢ poczucia sprawczosci,
panowania nad otoczeniem i rozumienia zasad jego funkcjonowania. Wzmacnia
to jego samoocene i poczucie wtasnej wartosci, a takze wiare we wtasne mozliwosci.
2. Uczenie sie matematyki nie musi stanowi¢ zrédta trudnosci, ale dostarczac
kompetencji  umozliwiajacych  tatwiejsze  funkcjonowanie w  Swiecie.
,2Matematyzacja sSwiata” to stwarzanie dziecku od najmtodszych lat okazji
do liczenia, przeliczania, mierzenia i poréwnywania. Sprawia ona, ze matematyka
staje sie nieodzownym i codziennym elementem zycia, a nie trudnym szkolnym
przedmiotem. W programie zamieszczono liczne przyktady matematyzacji otoczenia,
jednak wymaga to takze zaangazowania nauczyciela, ktory zna dzieci i realia ich
funkcjonowania.

3. Potrzeba twérczosci jest naturalna dla dziecka na pierwszym etapie edukacyjnym.
Rola nauczyciela jest stworzenie okazji do podejmowania dziatan twodrczych
i przyjecie postawy nieoceniajacej - wazniejsze jest dla rozwoju dziecka postawienie

pytania i podjecia sie okreslonego dziatania, niz udzielenie odpowiedzi czy tez
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wykonanie pracy wedtug szablonu.
4. Program jest tak zaprojektowany, aby nauczyciel mogt realizowac takze zadania
proponowane przez Nasz elementarz M. Lorek i L. Wollman, obowiazujacy
w szkotach w roku szkolnym 2014-2015.
5. Program ksztattuje takze kompetencje artystyczne (plastyczne i muzyczne)
poprzez kontakt z ro6znorodng muzyka (folklor dzieciecy, muzyka klasyczna, muzyka
$wiata) i dzietami sztuki plastycznej (np. cykl zaje¢ ,Sladami Mistrza”), a takze
kompetencje techniczne dziecka, zwtaszcza poprzez samodzielne wykonywanie
doswiadczen i prac technicznych.
6. Rozwédj fizyczny i ruchowy dziecka, zwtaszcza w kontakcie z przyroda
najblizszego otoczenia, jest istotnym elementem programu.
7. W programie wykorzystuje sie karty pracy przygotowane w jezyku angielskim,
tak aby dzieci uczyty sie nazywac poznawang rzeczywistosc¢ takze w jezyku obcym.
8. Korzystanie z tablicy interaktywnej i tabletow ksztattuje kompetencje
informatyczne i wychowuje do odpowiedzialnego korzystania z zasobow sieci.
9. Uczniowie zdolni wymagaja nie tylko poszerzania materiatu nauczania,
ale rowniez specyficznego podejscia metodycznego podnoszacego ich motywacje
do nauki oraz rozwijajacego dojrzatos¢ osobowosci i kompetencje spoteczne.
W programie zaproponowane zastaty modyfikacje dla tej grupy uczniow.
10. W zespotach klasowych moga uczyc sie takze dzieci ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi: ze specyficznymi trudnosciami w czytaniu i pisaniu oraz uczeniu sie
matematyki, z niepetnosprawnosciami, chorobami somatycznymi i trudnosciami
komunikacyjnymi, z niepowodzeniem szkolnym, zagrozone niedostosowaniem
spotecznym, z trudnosciami wynikajacymi z roznic kulturowych. Wymagajg one
indywidualizacji nauczania. W programie proponuje sie niektore modyfikacje dla tej
grupy uczniow, jednak praca z tymi uczniami musy wynikac z dobrej znajomosci ich

mocnych i stabych stron i moze zostac¢ efektywnie dokonana przez nauczyciela.
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Noty o autorach
Ewa Domagata-Zysk - doktor habilitowany, magister filologii angielskiej, adiunkt
w Instytucie Pedagogiki Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego Jana Pawta II.
W latach 1994-1999 pedagog i nauczyciel jezyka angielskiego w szkole
terapeutycznej. Od roku 1997 pracuje w Instytucie Pedagogiki KUL, a jej
zainteresowania badawcze dotycza metodyki nauczania jezyka angielskiego jako
obcego uczniow z uszkodzeniami stuchu (surdoglottodydaktyki), trudnosci szkolnych
w zakresie czytania, pisania i liczenia oraz pracy z uczniem zdolnym. Byta
kierownikiem dwoch grantow badawczych MNiSW. Uczestniczyta w kilku projektach
EFS, m.in. koordynowata od strony merytorycznej projekt ,,Kompetentne wsparcie”,
w ramach ktorego prowadzone byty szkolenia dla nauczycieli pracujacych z uczniami
o specjalnych potrzebach edukacyjnych oraz wykonawca w projekcie ,,Potawiacze
peret” - cyklu szkolen dla nauczycieli pracujacych z uczniami zdolnymi. Od roku 2010
petni funkcje kierownika studiow podyplomowych w zakresie terapii pedagogicznej
w KUL. Jest autorka lub redaktorka 11 ksiazek oraz ponad 100 artykutow naukowych.
Swoje badania prezentuje na licznych konferencjach krajowych i zagranicznych.
Za szczegolne zastugi dla oswiaty i wychowania odznaczona Medalem Komisji

Edukacji Narodowej.

Matgorzata Knopik - pedagog specjalny, logopeda-audiolog, oligofrenopedagog,
doktorantka w Instytucie Pedagogiki KUL. Jej zainteresowania zawodowe i badawcze
dotycza przede wszystkim kompleksowego wpierania uczniow ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi (od pieciu lat prowadzi zajecia terapeutyczne dla dzieci
z zaburzeniami w komunikacji jezykowej). Przeprowadzita ponad 600 godzin szkolen
dla nauczycieli przedszkoli, szk6t podstawowych i gimnazjalnych z zakresu: logopedii,
rozwijania kompetencji  kluczowych, w tym szczegolnie kompetencji
matematycznych i kreatywnosci oraz eksperymentow przyrodniczych. Autorka
siedmiu publikacji o charakterze naukowym i popularnonaukowym, tworczyni ponad
20 autorskich narzedzi stosowanych w diagnozie i terapii logopedycznej. Jej
dokonania akademickie zostaty docenione poprzez czterokrotne przyznanie

stypendium Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego.
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pracownik Instytutu Psychologii KUL, doradca zawodowy, wspotpracownik Osrodka
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zbiorowych polskich i zagranicznych. Jego dziatalnos¢ akademicka zostata
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Przeprowadzit ponad 2500 godzin szkolen dla nauczycieli, ponad 400 godzin zajec
z uczniami wybitnie zdolnymi oraz 120 godzin warsztatow z rodzicami uczniow

ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

Beata Kucharska - doktor nauk humanistycznych, filolog polski, teatrolog,
arteterapeutka, animatorka. Wyktadowca akademicki w Panstwowej Wyzszej Szkole
Zawodowej w Chetmie oraz w Katedrze Pedagogiki Katolickiego Uniwersytetu
Lubelskiego, nauczycielka nauczania I, Il i lll etapu edukacyjnego (pracowata m.in.
w Dzieciecym Szpitalu Klinicznym w Lublinie oraz w placowkach szkolnych
i przedszkolnych w Chetmie), animatorka lokalnych wydarzen kulturalnych
(np. Dni Kultury Chrzescijanskiej w Chetmie z ramienia stowarzyszenia "Christianis”,
Zjazdu Kapumaniakéw - Mitosnikow Prozy R. Kapuscinskiego w Pawtowie), trenerka
dramy i animatorka dziatan arteterapeutycznych (m.in. w ramach cyklicznych
dziatan ChFPN-Chrzescijanskiego Forum Pracownikow Nauki, Chetmskiego
"Christianis” , ChTN-Chetmskiego Towarzystwa Naukowego czy BBCC- Sustainable
Development. Culture. Education), koordynatorka dziatan edukacyjnych na rzecz
Polonii na Ukrainie w zakresie nauczania jezyka i kultury polskiej. Autorka publikacji
z zakresu historii literatury i teatru, arteterapii oraz metodyki edukacji

wczesnoszkolnej (gtownie polonistycznej i artystycznej).

Wspoétpraca:

Anna Kosno - dyplomowany nauczyciel nauczania wczesnoszkolnego, absolwentka
kierunku nauczanie poczatkowe Wyzszej Szkoty Pedagogicznej im. Jana
Kochanowskiego w Kielcach, studiow podyplomowych w zakresie plastyki, studiow

podyplomowych w zakresie ksztatcenia zdalnego oraz kursow kwalifikacyjnych
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Publikacja wspoltfinansowana ze srodkow Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spolecznego
w zakresie oligofrenopedagogiki i terapii pedagogicznej. Od roku 1986 nauczyciel
w szkole podstawowej w Krzywem. Interesuje sie szczegoélnie zagadnieniem
zastosowania komputera oraz fotografii w edukacji wczesnoszkolnej. Uczestniczyta
w kilku projektach dotyczacych pracy z uczniem zdolnym. W pracy z ta grupa
uczniow stara sie dynamizowac ich potencjat intelektualny szczegolnie w zakresie

przyrody i matematyki, poprzez wtaczenie w edukacje doswiadczen i eksperymentow.

Elzbieta Lisiak - dyplomowany nauczyciel nauczania wczesnoszkolnego, absolwentka
pedagogiki wczesnoszkolnej i przedszkolnej Wyzszej Szkoty Pedagogicznej im Jana
Kochanowskiego w Kielcach. Od 1986 roku nauczyciel w szkole podstawowej w Dysie,
dyplomowany od roku 2006. W swojej pracy poszukuje nowych wyzwan, wzbogacajac
swoj warsztat pracy o nowe rozwigzania na miare czasow i oczekiwan uczniow i ich
rodzicow. Stad udziat w kursach doskonalacych umiejetnosci informatyczne,
aby wykorzysta¢ nowoczesne technologie w pracy z dzie¢mi i poprzez
uatrakcyjnianie  zaje¢, wptywanie  motywujaco na  swoich  uczniow
oraz dotrzymywanie im kroku w kontakcie z nowoczesnymi, multimedialnymi
technologiami. Zaangazowana w poszukiwanie innowacyjnych i ciekawych
dla dziecka form poznawczych. Uczeszczata na rozne kursy, doskonalace prace
z uczniem zdolnym. Preferuje nauke (poznawanie) poprzez doswiadczenia

i eksperymenty.

Monika Wiczuk - nauczyciel dyplomowany, absolwentka pedagogiki w zakresie
edukacji wczesnoszkolnej Uniwersytetu Slaskiego w Katowicach, studium
nauczycielskiego w zakresie edukacji przedszkolnej, studiéw podyplomowych
w zakresie wychowania fizycznego, edukacji zdrowotnej i korektywy. Od 1994 roku
nauczyciel nauczania wczesnoszkolnego i wychowania fizycznego w szkole
podstawowej w Kowali. Uczestniczyta w Kkilku projektach dotyczacych pracy
Z uczniem zdolnym oraz nauczania jezyka angielskiego, a takze wykorzystania
technologii multimedialnej w dydaktyce. W pracy z uczniami stara sie wdrazac
réznorodne metody i formy poprzez wtaczenie w edukacje doswiadczen

i eksperymentéw. Byta koordynatorka wielu projektow edukacyjnych.
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Publikacja wspolfinansowana ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spolecznego

Egzemplarz bezptatny

LECHAA

CONSULTING
Wydawnictwo Lechaa Consulting Sp. z o.0.
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