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Opis programu nauczania

Cele programu zostaty wyznaczone w oparciu o Kkoncepcje inteligencji
sprzyjajacej powodzeniu zyciowemu autorstwa R. Sternberga, w ktorej stwierdza sie, ze
sukces uwarunkowany jest harmonig miedzy inteligencja analityczna, praktycznag oraz
twoércza. Tylko zréwnowazona praca nad ksztattowaniem kazdej z tych umiejetnosci
daje mozliwos¢ petnej realizacji potencjatu cztowieka, a w konsekwencji czyni go

szczesliwym (zapewnia powodzenie zyciowe).

Inteligencja analityczna w ujeciu Sternberga budowana jest przez metapoznanie
(kontrolowanie wtasnych proceséw poznawczych, w tym myslenia, pamieci, percepcji,
wyobrazni i uwagi), komponenty nabywania wiedzy (bezposrednio odpowiedzialne za
uczenie sie) oraz sktadniki wykonawcze. Rozumienie jej jest zblizone do inteligencji
psychometrycznej, czyli grupy zdolnosci diagnozowanych w testach inteligencji. Wielu
psychologow widzi w inteligencji analitycznej wystarczajace kryterium wybitnych
zdolnosci, dla samego Sternberga jest ona jedynie jednym z trzech réwnowaznych

komponentow zdolnosci, tym niemniej wartym szczegolnej troski.

Inteligencja praktyczna dotyczy rozwiazywania problemow, regulowania relacji ze
Swiatem zewnetrznym oraz celowej adaptacji do realnie istniejacej rzeczywistosci.
Wedtug Sternberga osoba inteligentna nie powinna narzeka¢ na srodowisko, gdyz
inteligencja to wtasnie optymalna adaptacja do otoczenia. JesSli podmiot nie
przystosowat sie, powinien podja¢ wysitek modyfikacji najblizszego otoczenia, a gdy to
nie przynosi pozadanego skutku, jest zobligowany do zmiany S$rodowiska.
Przygotowywanie uczniéw od najmtodszych lat do takiego konstruktywnego podejscia do
wtasnego zycia (aktywnego dziatania zamiast narzekania) jest w opinii Sternberga
istotnym zadaniem szkoty i rodzicow (Sternberg, Grigorenko 2000).

Inteligencja twodrcza okreslana przez takie cechy jak oryginalnos¢ myslenia,
otwartos¢ na problemy, tolerancja dla odmiennosci i podejmowanie ryzyka poznawczego
odpowiada za réwnowage miedzy procesami uczenia sie (radzenia sobie z nowymi
zadaniami) a automatyzacja procesow myslowych. U uczniow zdolnych ta automatyzacja

nastepuje bardzo szybko, w zwigzku z tym uwalniana jest energia mentalna domagajaca
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sie odpowiedniego zaspokojenia. Nauczyciel powinien na te potrzebe odpowiedzie¢, w
przeciwnym razie pojawiaja sie wsrod uczniow zdolnych nuda i zniechecenie.

Warto raz jeszcze podkreslic, ze wspotpraca pomiedzy tymi trzema rodzajami
inteligencji warunkujaca sukces zyciowy to wedtug Sternberga synergia, ktéra oznacza,
ze efektywnos¢ wspodlnego dziatania wszystkich inteligencji jest zdecydowanie wieksza
niz suma efektywnosci dziatania w zakresie poszczegoélnych struktur. Wspomaganie
jedynie inteligencji analitycznej, cho¢ pozytywnie wptynie na zakres posiadanej przez
jednostke wiedzy, obniza szanse na zyciowy sukces, gdyz zdobyta wiedza bedzie miata
charakter odtworczy i nie bedzie miata bezposredniego przetozenia na praktyke (tzw.
,wiedza deklaratywna”). Dlatego wspieranie uczniow zdolnych w pierwszym etapie
edukacyjnym powinno opierac sie przede wszystkim na dostarczaniu im okazji do
mozliwie szerokiej eksploracji swiata poprzez samodzielne dziatania. Nauczyciel nie
powinien przyjmowac funkcji autorytetu, ktory z gory informuje ucznidw o
prawidtowosciach wyjasniajacych dane zjawisko, ale raczej mentora, ktory, wiedzac
wiecej niz uczen, poprzez umiejetne prowadzenie zaje¢ umozliwia mu dotarcie do
wiedzy. Podanie gotowych twierdzen zabija ciekawos¢ dziecka i usypia jego potrzebe

skutecznego zadziwiania sie Swiatem.

Ponizsza tabela prezentuje zakres kompetencyjny poszczegolnych typow

inteligencji wyodrebnionych w oparciu o koncepcje R. Sternberga.

Typ inteligencji Kompetencje

Analityczna jezykowe, matematyczne, informatyczne, myslenie

metapoznawcze, myslenie naukowe

Praktyczna komunikacyjne, kulturowe, intrapersonalne i emocjonalne,
interpersonalne i spoteczne, w zakresie przedsiebiorczosci,

myslenie naukowe, wrazliwosc etyczna

Tworcza artystyczne, ruchowe, techniczne, myslenie tworcze, myslenie
analogiczne, myslenie metaforyczne, wrazliwosc¢ estetyczna, w

zakresie przedsiebiorczosci
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Cele szczegdtowe programu DRW zostaty ujete w 5 poél i zaktadaja rozwijanie

okreslonych grup kompetencji:

1. | Przyjazn z sobg i rozwijanie kompetencji interpersonalnych i
innymi spotecznych, etycznych, intrapersonalnych i
emocjonalnych, ruchowych - w aspekcie wspoétpracy

réwiesniczej i dotyczacych zdrowia

2. | Litery i stowa rozwijanie kompetencji jezykowych i kulturowych -
czytania, pisania i korzystania z tekstow kultury,
takze w formie hipertekstu; komunikacyjnych -
wykorzystywania jezyka ojczystego i obcego jako

narzedzia porozumiewania sie i budowania relacji

interpersonalnych
3. | Cyfry, liczby rozwijanie kompetencji matematycznych i
i figury umiejetnosci potrzebnych do sprawnego korzystania

ze sprzetu komputerowego oraz przedsiebiorczosci

4. | Tworcze pomysty rozwijanie kompetencji tworczych - plastycznych

i muzycznych, technicznych oraz wrazliwosci

estetycznej
5. | Doswiadczenia rozwijanie kompetencji w zakresie myslenia
i eksperymenty naukowego, metapoznawczego i twdrczego

Analogicznie do 5 pol kompetencji tresci ksztatcenia zostaty ujete w ramach 5 obszarow

pracy nazwanych ,,mrowiskami”:

Mrowisko przyjazni zagadnienia z zakresu edukacji spotecznej, etyki

i wychowania fizycznego

Mrowisko liter i stow tresci z zakresu edukacji polonistycznej i nauczania

jezyka obcego nowozytnego
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Mrowisko cyfr, liczb i figur | umozliwiaja poznanie zagadnien z zakresu edukacji

matematycznej
Mrowisko tworczych | edukacja plastyczna, muzyczna i zajecia techniczne
pomystow
Mrowisko doswiadczen | tresci z zakresu edukacji przyrodniczej

i eksperymentow

Wiekszos¢ zaje¢ w programie ,,Doswiadczam-rozumiem - wiem” (DRW) zaczyna sie
od zabaw animacyjnych, rozgrzewek i gier, technik teatralnych lub dramy. Maja one na
celu wprowadzenie do tematu dnia, ale tez integracje grupy réwiesniczej jaka tworzy
nowa spotecznos¢ uczniowska w klasie | szkoty podstawowej. Autorzy programu
proponuja szereg zabaw z wykorzystaniem chusty animacyjnej np. w sc. 1/19 ,Burza na
morzu” - gdzie chusta staje sie statkiem, na ktorym dzieci przezywaja rézne przygody,
sc. 1/20 - zabawa w figury geometryczne, sc. 1/29 - "Tecza emocji", sc. 1/41, ktoéry
zawiera zabawe w rodzenstwo 12 miesiecy i inne scenariusze.

Jako wprowadzenie do zaje¢ mozna rowniez wykorzystaé gry sportowe, co
uczyniono w nastepujacych scenariuszach: sc. 1/2 - zabawy zespotowe "Podaj gora!”,
"Pociagg w tunelu”, "Piteczka na tyzeczce" oraz "Mréwka - ston”, sc. 1/7 - zabawy na
Swiezym powietrzu z wykorzystaniem nietypowych przyborow, np. ,rzut beretem”, co
bedzie po6zniej punktem wyjscia do poznania frazeologizmu, sc. 1/12 "Kasztanowa
Sciezka", gdzie uczniowie spaceruja na przygotowanej przez nauczyciela w sali $ciezce
wysypanej kasztanami, czy tez jesienne zawody skakania po lisciach w sc. 1/13.

Kolejne proponowane zajecia to cwiczenia ruchowe potaczone z muzyka i
animacjami teatralnymi, ktore znajdujg sie w nastepujacych scenariuszach: sc. 1/11 -
zabawy teatralne w kocie kotysanki i kocie wedrowki, sc. 1/16 - zabawa "Domki tu,
domki tam", sc. 1/18 - teatralna ilustracja opowiadania ,Jesienna opowies¢”, sc. 1/38 -
zabawa "Bi-pe-ti w czarodziejskim ogrodzie", sc. 1/40 - improwizacja teatralna do tekstu
literackiego, sc. |1/57 - zabawa teatralna "Bohaterowie abecadta”, sc. 1/73 - zabawa
,Hatasowka i ciszdwka umie czytac¢ i pisa¢ sylaby, wyrazy z "h" i "ch", czy "tworcze

wygibasy" w sc. 1/76 (np. ,,Goraca pitka - co mi zrobisz, jak mnie ztapiesz?”).
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Zajecia teatralne czy dramowe w obudowie dydaktycznej programu DRW s3a czesto
forma rozgrzewki przed zajeciami wtasciwymi, innym razem stanowig istotng czesc
zajeC wtasciwych lub tez sa forma ewaluacji na zakonczenie dnia. Wsrod
zaproponowanych form pracy sa tez konkursy i zawody, np. kalambury pantomimiczne w
sc. 1/57, gdzie uczniowie w zespotach prezentuja wybrang litere, a zadaniem innych
zespotow jest jej odgadniecie - moze to by¢ zywy obraz (utozenie/ustawienie ksztattu
litery), pantomimiczne uktadanie litery wraz z wyrazem podstawowym, rysowanie w
powietrzu poszczegélnych elementéw litery czy krotka inscenizacja fragmentu wiersza
"Abecadta” z dang litera. Zajecia teatralne i drama sa atrakcyjnymi dla ucznia metodami
podczas wprowadzenia trudnych tresci programowych, np. z fonologii, w czym moze
pomdc gra dramowa w ,Rodzinke spotgtosek” (nutkami oznaczamy dzieci w rolach
»,dzwiecznych” (b, d, g, w, z, dz, Z, Z, dZ i dZ) oraz ,bezdzwiecznych” p, t, k, f, s, S, sz,
¢, ¢, cz) czy tez zabawa teatralna w "zazdrosne gtoski", ktéra ma na celu podsumowanie
umiejetnosci rozpoznawania przez uczniow zjawiska asymilacji, gdzie “gtoski
zazdrosnice, same bezdzwieczne, zabieraja innym dzwiek". W czasie zajec uczniowie
wskazuja zjawiska fonetyczne asymilacji (np. w wyrazach tawka, wstazka) bez
stosowania termindw, ale ze zrozumieniem istoty procesu.

Z kolei w scenariuszu 1/23 drama w bycie uwiezionym stanowi wazne
wprowadzenie do zaje¢ na temat Swieta Niepodlegtoici. Nauczyciel wykorzystuje to
niestandardowe cwiczenie w wiezienie, aby podzniej - w toku zajec¢ wtasciwych -
wyttumaczyc uczniom, na czym polegata utrata wolnosci i niepodlegtosci przez Polske w
latach 1795-1918. W ten sposob poprzez myslenie analogiczne uczniowie porownaja
swoje odczucia z osobami zniewolonymi do potencjalnych odczu¢ Polakow pod
zaborami.

Edukacja polonistyczna petni nadrzedna role w nauczaniu zintegrowanym ze
wzgledu na ksztattowanie kluczowych kompetencji dzieci, takich jak: umiejetnosc
poprawnego, sprawnego i $wiadomego postugiwania sie jezykiem polskim w zakresie

wymowy, pisowni, gramatyki, stownictwa oraz skutecznosci komunikacyjnej.

Przyjmuje sie, iz w wieku siedmiu lat uczen postuguje sie juz zasobem okoto 3000
wyrazow, zwiekszajac te liczbe przeszto dwukrotnie w ciggu pierwszych czterech lat
nauki szkolnej (M. Przetacznik-Gierowska, 1988; B. Bokus, G.B. Shugar,2013).
Rozpoczynajac nauke w szkole dziecko posiada w swoim stowniku czynnym gtownie
wyrazy nazywajace (czyli rzeczowniki) i informujace (czasowniki), mniejszy zasob stow

okreslajacych (czyli przymiotniki) i niewielki stow relacyjnych (jak przyimki i spdjniki).

8
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Te ustalenia stanowig wazng wskazowke metodyczng programu DRW w planowaniu
zadan dydaktycznych w ramach ksztattowania leksyki uczniow, szczegdlnie w zakresie
poszerzania pol leksykalno-semantycznych (czyli zasobu wyrazow) stownika czynnego
dziecka, jak to proponowane jest w scenariuszach nr /11, 1/16, 1/18, 1/23, 1/37, 1/38,
[/42 i in.

Edukacja jezykowa w tym okresie obejmuje ¢wiczenia jezykowe usprawniajace
proces rozwoju mowy dziecka. Obudowa dydaktyczna programu DRW zawiera cata

typologie ¢wiczen fonetycznych, takich jak:

- ¢wiczenia stuchowe, bazujace na wyodrebnianiu gtosek w wyrazie lub wyrazéow w
zdaniu (sc. 1/11, 1/16, 1/42, 1/58, 1/85 i in.),

- zabawy onomatopeiczne polegajace na rozpoznawaniu i nasladowaniu okreslonego
zestawu gtosek (jak w sc. 1/42 "Gaski gegaty” - "gq" i "ge"),

— c¢wiczenia oddechowe (np. w sc. 1/18 "Jesienne zabawy"),

— c¢wiczenia gtosowe ksztattujace umiejetnos¢ modulowania sity i wysokosci gtosu
oraz poprawnos¢ stosowania pauz, jak w sc. 1/57 ("Miedzynarodowy Dzien Jezyka
Ojczystego, czyli swietujemy imieniny jezyka polskiego)

— Cwiczenia dykcji i usprawniajace narzady artykulacyjne (m.in. w sc. 1/59 "Melodia
mowy polskiej", sc. 1/63 "Swiatowy Dzien Poezji" i sc. 1/85 "Od A do Z - zabawy
stowami"),

- oraz Cwiczenia usprawniajace artykulacje spotgtosek  dzwiecznych i
bezdzwiecznych w nagtosie i wygtosie wyrazow (np. w sc. /58 "Dzwieki mowy
polskiej - gtoski dzwieczne i bezdzwieczne".

W programie DRW ksztatcenie kompetencji jezykowych i komunikacyjnych ucznia
odbywa sie rowniez poprzez teksty folkloru dzieciecego, czyli zabawy jezykowe
(przedrzeznianki i trajkotki), zabawy literackie (bajki, zagadki, anegdoty, przystowia),
zabawy ruchowe (wyliczanki i skakanki), zabawy meliczne (mruczanki, kotysanki, koledy,
piosenki) oraz podczas zabaw manualnych (jak: malowanki, wydzieranki, wyklejanki i
sktadanki). Przyktadowo - w sc. I/11 punktem wyjscia zajec sa stowa i muzyka kotysanki
"Aaa, kotki dwa", a w sc. 1/63 uczniowie twdrczo bawia sie z folklorem dzieciecym,

parafrazujac gdybanke.

Folklor dzieciecy to rowniez podstawa ksztatcenia literackiego ucznia klasy I, ktory

Zazwyczaj teraz rozpoczyna swoja samodzielng przygode z ksigzka. Warto podkresli¢, ze
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teksty folkloru dzieciecego stanowig ztozone zjawisko kulturowe, definiowane nie tylko
jako twodrczos¢ przeznaczona dla dzieci, ale tez ,wszystkie tresci i zjawiska, ktore zyja
wsérod dzieci i zostaty przez nie przetworzone na wzér ich wtasnej tworczosci” (D.
Simonides, 1976). Jest to wiec zbior tekstow przez dzieci zaakceptowany, uzywany i - co
szczegolne - swobodnie cytowany i modyfikowany. Te charakterystyczne komponenty
folkloru stanowia podstawe do wielu dziatan edukacyjnych programu DRW,
uwzgledniajac edukacje patriotyczna (narodowa i regionalng), edukacje polonistyczng

(jezykowa i literacka) oraz artystyczng (muzyczna, plastyczng i teatralng).

Dzieci w wieku wczesnoszkolnym posiadajg duza wrazliwos¢ jezykowa, ktora
skorelowana z checig tworzenia tekstow wtasnych, moze da¢ ciekawe efekty poetyckiej
tworczosci dzieciecej. Warto o tym pamieta¢ i wprowadza¢ cwiczenia rytmiczne
potaczone z gtosnym deklamowaniem fragmentow wierszy lub ich wyklaskiwaniem. W
klasie | proponujemy tego typu ¢wiczenia w sc. 1/63 "21 Ill - Swiatowy Dzien Poezji",
kiedy uczniowie uczestnicza w zabawach jezykowych i literackich, tworczo
przetwarzajac fragmenty poezji oraz w sc. 1/59 "Melodia mowy polskiej”. Na poczatek
nalezy wprowadzac krotkie utwory sylabotoniczne, czyli o rownej liczbie sylab w wersie
i statym miejscu akcentowym. Mozna to zilustrowac graficznie, dzielac na sylaby i
zaznaczajac poszczegolne akcenty, tworzace najpopularniejsze w polskiej wersyfikacji
stopy akcentowe, np. trochej (+ —), jamb ( — <+ ) i amfibrach (— 1+ —)'. Oczywiscie
wiedza na temat uktadu stop akcentowych dotyczy tylko nauczycieli nauczania
wczesnoszkolnego, ktorzy powinni swiadomie dobierac teksty regularne wersyfikacyjnie.
Dzieci za$, wyklaskujac rytm, ucza sie prawidtowego akcentowania i intonacji oraz
usprawniajg umiejetnos¢ prawidtowego podziatu wyrazow na sylaby. Warto tez po
pewnym czasie dokonac rozroznienia w obrebie tych sylab, np. wypowiadajac sylaby
nieakcentowane klaszczac w rece, a akcentowane - uderzajac rekami o uda lub blat
stolika. Dopiero w czasie takich zabaw okazuje sie, ze pozornie proste i krotkie teksty
wcale nie sg tatwe rytmicznie, wtasnie ze wzgledu na zmiane stop akcentowych.
Przyktadem jest wtasnie wierszyk Wlazt kotek, ktory tatwiej zanucic¢ niz wyrecytowac,
bo sktada sie z dwdch naprzemiennych wersow 6- i 3-zgtoskowych oraz réznego uktadu

stop akcentowych: amfibrachu i trocheja w trzecim wersie.

! W oznaczeniu stopy poetyckiej: (+) oznacza sylabe akcentowana, a (—) sylabe nieakcentowana.
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Wilazt ko-tek na ptotek — -+ ——-L — (6z¢t.)
I mruga — -+ — (3 zgt.)
Fadna to piosenka L — -1 —-L — (6 zgt.)

Niedtuga... — L — (3 zgt.)

Inaczej z kolei wyglada utwoér Marii Konopnickiej, nawigzujacy do folkloru dzieciecego,

gdzie mamy jednakowa liczbe sylab w wersie i state miejsca akcentowe:

A jak poszedt krol na wojne L —-L —-L — L — (8z¢g})
Graty jemu surmy zbrojne L — 1L — L — L — (87gt)
Graly jemu surmy ztote - — -1 — L — L —(8zgt))

Na zwyciestwo, na ochote Ll 11 (8zgl.)

Mozna ten wiersz wyklaska¢, raz o uda (akcent), raz w rece (brak akcentu) i tak
dalej, czy tez przemaszerowad w rytm utworu, zaznaczajac akcent tupnieciem. W czasie
takich dziatan dzieci nie tylko ucza sie zasad prawidtowego akcentowania wyrazow i
zdan, ale tez poznaja zroznicowanie melodii utworow literackich (B. Kucharska, 2012).
Dzieci zazwyczaj instynktownie znajduja wtasciwy rytm wiersza, ale im jest bardziej
regularny wersyfikacyjnie, tym tatwiej jest im naby¢ umiejetnos¢ stosowania akcentu
paroksytonicznego, typowego dla jezyka polskiego oraz zachowania wtasciwej intonacji
zdania, zachowujac akcent logiczny i gramatyczny. Wszelka znajomosé¢ terminow na
etapie wczesnoszkolnym jest zbedna, co nie oznacza, ze powinnismy zrezygnowaé z

nauczania prawidtowej melodii rodzimej mowy.

Kolejnym waznym elementem edukacji jezykowej ucznidbw sa zabawy z
lingwotamkami, zwanymi skretaczami czy tamancami jezykowymi. Zaczynamy od tych
najprostszych: ,,Spadt bak na strak, a strak na pak. Pekt pak, pekt strak, a bak sie zlakt”,
czy najbardziej znanych: ,,Stot z powytamywanymi nogami”; ,,Chrzaszcz brzmi w trzcinie

w Szczebrzeszynie” lub ,Krol Karol podarowat krolowej Karolinie korale koloru
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koralowego”, stopniowo przechodzac do tych coraz trudniejszych, np. ,,Maz gzegzotki w
chaszczach trzeszczy, w krzakach drzemie kszyk. A w Trzemesznie straszy jeszcze
wytrzeszcz oczu strzyg”. Zazwyczaj jest przy tego typu ¢wiczeniach duzo smiechu, ale
zatozone cele zaje¢ powinny zostaC osiggniete. Te same teksty moga stac sie
przedmiotem modyfikacji i matryca do zmian na skutek dzieciecej inwencji tworczej.
Powinny byc¢ jednak nadal trudne do wyartykutowania. Oprocz ogolnych wskazowek
mozemy tez przygotowac rozsypanke wyrazowa lub wprowadzi¢ nowego bohatera,
korzysta¢ ze stownikéw ortograficznych. Przyktadem takiej prostej zabawy
modyfikujacej znane frazy sa zdania: ,,Chrzaszcz brzmi w trzcinie w Szczebrzeszynie, az
chrzaszczowa strzasnie skrzydta z dzdzu. Deszczyk strasznie nas przemoczyt - rzekt
Brzeczek-chrzaszcz - trzeba szybko sie osuszyé, zeby mozna brzeczeé wcigz” lub
,»Chrzaszcz brzmi w trzcinie w Szczebrzeszynie, az powietrze drzy. Grzmi i brzeczy, zeby
trzmiele trzy przepedzié. Strzasa wszedzie kurz. A Chrzaszczowa wciaz przejeta sprzata
wszystko juz”. Tego typu cwiczenia znajduja sie m.in. w sc. 1/64 pt. ,Zabawy w

“tamanie” i "skrecanie” jezyka”.

Teksty folkloru dzieciecego - znane juz dzieciom z zabaw w przedszkolu - moga
tez stuzy¢ jako inspiracja do dziatan dramowych, odzwierciedlajacych dang tres¢ przez
marsze fabularne, zywe obrazy czy technike stop-klatki. Przyktadem moze by¢ klasyczna
wyliczanka Idzie kominiarz po drabinie, ktora mozna dowolnie modyfikowaé fabularnie.
Poprzez drame mozemy dodatkowo zmotywowac dzieci do samodzielnego prowadzenia
watku i tworzenia fabuty. Przyktadowo: wszyscy ustawiaja sie w kole, a do srodka
wchodzi uczen, ktory jako narrator bedzie kontynuowat opowies¢ od frazy ,ldzie
kominiarz...”, a reszta dzieci prébuje nasladowac tok fabuty. Na sygnat nauczyciela

»Zmiana”, narrator wybiera swojego nastepce i zabawa zaczyna sie od nowa.

W nauczaniu wczesnoszkolnym mozemy oczekiwaé od dzieci czynnej postawy
umystowej i nawet jesli poczatkowo zadanie wydaje im sie zbyt trudne, to juz wkrotce
beda tworzyc coraz bardziej samodzielne, nowe zdania. Pamietajac, ze w tym okresie
dzieci nabywaja umiejetnosci wczesniej niz przyswajaja wiadomosci, nalezy ktas¢ nacisk
przede wszystkim na poprawna dykcje i artykulacje, a nie logike tworzonych fabut.
Nauczycielowi pozostaje wiec stymulowanie tych tworczych dziatan, dostarczenie
odpowiedniego materiatu oraz kontrola poprawnosci gramatycznej i ortograficznej

formutowanych przez uczniéw wypowiedzen.
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Edukacja artystyczna w programie DRW zostata opracowana w oparciu o
koncepcje tworczego myslenia i dziatania ucznia. Ma na celu ksztattowanie jego
kompetencji artystycznych i kulturowych oraz wrazliwosci estetycznej i etycznej.
Zajecia techniczne oraz edukacja muzyczna i plastyczna sa skorelowane z innymi
edukacjami, gtownie z polonistyczng, spoteczng i etyka.

Zajecia w cyklu "Stuchamy Mistrzéw" i "Stuchamy muzyki naszej Ojczyzny"
stanowig wazne komponenty programowanych zaje¢, wdrazajac dziecko do $wiadomej
percepcji i recepcji sztuki oraz zaangazowania emocjonalnego koniecznego przy petnym
kontakcie ze sztuka. Przyktadem takich dziatan sa scenariusze: 1/30 Wschod stonca w
plastyce i muzyce, wykorzystujacy muzyke Josepha Haydna - Symfonie Nr 6 D-dur
“Poranek”("Le Matin") oraz sc. 1/38 z utworem muzycznym pt. "Czarodziejski ogrod"
Maurice'a Ravela z cyklu "Bajki Babci Gaski". W ten sposob uczniowie poznaja utwory
muzyczne, nalezace do scistego kanonu, ale tez poznaja ich twdrcow, co ma wptyw na
budowanie pozytywnych wzorcéow i autorytetow. W kontekscie szczesliwego zakonczenia
historii Josepha w sc. 1/30, ktory "zyt dtugo i szczesliwie", nauczyciel prowadzi rozmowe
z dziecmi o talencie i spetnianiu marzen. W tekscie scenariusza znajduja sie
przyktadowe pytania, ktore nauczyciel moze wykorzysta¢ w trakcie takiej rozmowy oraz
sugestie, jakie elementy biografii muzyka mozna w tym celu wykorzysta¢ (np. Joseph
miat tylko 6 lat, a juz wiedziat, co sprawia mu rados¢ i co chciatby robi¢ w swoim
dorostym zyciu. Zastandwcie sie, czy Wy rowniez lubicie co$ tak bardzo jak maty
Joseph?). Na tym etapie edukacyjnym nie zalezy nam na prezentowaniu biografii ani
tytutow konkretnych utwordw, ale zapewnieniu dzieciom mozliwosci kontaktu ze sztuka,

ktora stanowi podwaliny naszej kultury.

W programie DRW przewidziano w zakresie odbioru muzyki zapoznanie i
wdrozenie uczniow do stosowania roznych rodzajow aktywnosci muzycznej. Muzyka i
piosenka stanowi podstawe zabaw animacyjnych, dziatan teatralnych i dramowych.
Uczniowie improwizuja muzycznie (wokalnie i instrumentalnie) oraz improwizuja ruchem
do muzyki. Przyktadem sa zajecia zaplanowane w sc. |/11 "Kotki dwa poznaja gtoske i
litere k", gdzie uczniowie uczestnicza w zabawie muzycznej w usypianie i rozbudzanie
kotkdbw oraz improwizacja teatralna "kolorowi dyrygenci” przy muzyce J. Haydna
Symfonia Nr 6 D-dur “Poranek” w sc. 1/30, kiedy uczniowie improwizuja ruchem
"dyrygowanie” kolorowymi wstazkami w rytm muzyki.

W ramach zaje¢ uczniowie zapisuja i odczytuje znaki notacji muzycznej, jak: nuty
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na pieciolinii, wartosci rytmiczne nut i pauz oraz wyrazaja ruchowo czas wartosci
rytmicznych nut i pauz, np. podczas zaje¢ zaplanowanych w sc. 1/68 "Klucz, ktory
otwiera drzwi do domu nut" poznaja sposéb zapisu klucza wiolinowego. Tresci
ksztatcenia programu DRW ktadzie tez nacisk na rozroznianie podstawowych elementow
muzyki (jak: melodia, rytm, wysokos¢ dzwieku, akompaniament, tempo, dynamika),
planujac rozne formy aktywnosci w tym zakresie. W scenariuszu 1/59 bedzie to
poznawanie melodii mowy polskiej, a w sc. |/64 beda to zabawy jezykowo-muzyczne z
tekstami folkloru dzieciecego, jak: wyliczanki, przedrzeznianki, przekrecanki, trajkotki i
zamawianki, podczas ktorych uczniowie wypowiadaja rytmicznie stowa, zdania, wiersze i

wyliczanki, z odpowiednia intonacja i akcentem.

Zajecia z zakresu edukacji muzycznej zazwyczaj sa skorelowane z innymi
majacymi na celu ksztatcenie kompetencji artystycznych oraz wrazliwosci estetycznej,
jak np. w sc. 1/38 uczniowie, stuchajac muzyki Ravela, rysuja swoje czarodziejskie

ogrody i zamieszkujacego go zar-ptaka.

Zgodnie z Podstawa Programowa edukacja muzyczna uwzglednia nauke
podstawowych tancéow ludowych. W klasie | zaplanowano m.in. w sc. 1/52 nauke
wybranych figur krakowiaka, od krokow podstawowych do tak ztozonych figur jak haczyk
(W ktorym partnerzy krzyzuja prawe rece w tokciach tworzac ,haczyk”, a lewe
wyciagaja do gory i tancza obracajac sie wkoto), na kolano (partner kleka na prawe
kolano, prawa reka uniesiona do gory, a partnerka tanczy wokoét niego trzymajac sie
lekko jego wyciagnietej dtoni) oraz kaszke (partnerzy przodem do siebie chwytaja sie
skrzyznie za rece i wykonujg cwat w prawo i cwat w lewo). Nauka tanca moze réwniez
towarzyszy¢ innym zajeciom, np. ksztatceniu jezykowemu jak w sc. 1/37 ("Na dworze
krolowej samogtosek”), gdzie przy muzyce W.A. Mozarta (Menuet z Symfonii Es-dur KV
543) uczniowie w zabawie dramowej jako uczestnicy balu ucza sie tego dworskiego

tanca.

Statym elementem zaplanowanych dziatan jest szeroko rozumiany kontakt ucznia
z dzietem sztuki, jak w scenariuszach: sc. 1/20 z obrazem Wasilija Kandinskiego
"Geometryczne serce”, sc. 1/30 obrazami Claude'a Moneta "Impresja. Wschod stonca” i
"Zachdéd stonca" , sc. 1/40 obrazem "Kolednicy" Zofii Stryjenskiej oraz w sc. 1/69
“Malujemy stoneczniki” - obrazem "Stoneczniki” Vincentego van Gogha oraz fragmentem

witrazu Stanistawa Wyspianskiego pt. "Swieta Salomea", gdzie stoneczniki wraz z innymi
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kwiatami petnity role tta. Uczniowie nie tylko rozpoznaja wybrane dzieta sztuki nalezace
do dziedzictwa kultury i wypowiadaja sie na ich temat, ale tez prdobuja nasladowac
mistrzow, jak w sc. 1/29 ("Czy emocje maja kolor?") twérczo interpretujac obraz "Zolty-
Czerwony-Niebieski" Wassila Kandinskiego. Autorzy programu DRW zaplanowali tez
kontakt z dzietami sztuki z zakresu tzw. popkultury, jak w sc. 1/11, gdzie na podstawie
obrazu kotow Rossiny Wachtmeister uczniowie wykonuja kolorowanke na podstawie
poznanego obrazu, a potem twodrczo ja przetwarzaja, wykonujac ilustracje do tekstu

wiersza Bechlerowej.

W ramach zaje¢ uczniowie postuguja sie podstawowymi srodkami wyrazu
plastycznego, podejmujac proby obrazowania swoich emocji, przezy¢ czy marzen przy
pomocy podstawowych srodkow wyrazu plastycznego (jak: ksztatt, barwa, faktura) w
kompozycji na ptaszczyznie i w przestrzeni. Przyktadem takich dziatan bedzie
uchwycenie wyobrazen w sc. /38 oraz uktadanie "teczy emocji" w sc. 1/29.- od kolorow

najradosniejszych do najsmutniejszych.

Autorzy programu zachecaja tez nauczycieli do odwiedzania z uczniami lokalnych
galerii, muzeow i skansenow, brania udziatu w imprezach kulturalnych w swojej
miejscowosci, a takze - co jest szczegolnie istotne w przypadku szkét wiejskich
oddalonych od wielu osrodkéw kulturalnych - program DRW proponuje uczestniczenie w
percepcji sztuki wizualnej, poprzez korzystanie z zasobow Internetu: ogladanie dziet
artystow polskich i zagranicznych oraz odbywanie wirtualnych wycieczek po muzeach,

galeriach i skansenach Polski i Europy.

Waznym elementem naszego programu jest dziedzictwo kulturowe (m.in. folklor
dzieciecy, sztuka ludowa, etnicznosc¢) oraz poczucie tozsamosci z kulturg wtasnego kraju
i regionu, poznawanie roznych dziedzin kultury i korelacje z teatrem, muzyka i
literatura. Autorzy podkreslaja wptyw sztuki na ksztattowanie osobowosci ucznia i
znaczenie w jego przysztym zyciu, stymulujg jego rozwdj emocjonalno - intelektualny,

postawe szacunku i ciekawosci wobec kultur innych narodow.
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Realizacja programu i obudowy metodycznej wsréd uczniéw zdolnych

Praca z uczniami zdolnymi w klasie | powinna uksztattowaé w nich poczucie, ze
szkota jest przestrzenia stymulujaca ich rozwoj i stanowi zrodto niekonczacych sie okazji
do zadziwienia swiatem. W zwiagzku z tym, Zze edukacje szkolng moga rozpoczynac
uczniowie Swietnie przygotowani juz w zakresie czytania, pisania i liczenia, nauczyciel
powinien zapewni¢ im nowe wyzwania na miare ich mozliwosci tak, aby nie odczuwali
nudy i nie traktowali szkoty jako niewymagajacej zadnego wysitku z ich strony.
Destruktywnie wptywatoby to na ich motywacje do pracy, stanowiaca wedtug wiekszosci

koncepcji jeden z podstawowych komponentéw zdolnosci.

Optymalne wspieranie uczniéw zdolnych zmierza do osiagniecia przez nich stanu
nazwanego przez wybitnego psychologa tworczosci jako flow (dost. przeptyw,
Csikszentmihalyi, 1996). Wymaga on wypracowania réwnowagi miedzy zasobami
jednostki, a bodzcami naptywajacymi z zewnatrz wywotujacymi okreslone reakcje. Jesli
podmiot doswiadcza zbyt mato stymulujacych bodzcéw jego aktywnos¢ zostaje
zahamowana, co w przypadku uczniow klasy | moze przejawiac sie znudzeniem lub tez
podejmowaniem czynnosci zastepczych postrzeganych przez nauczyciela jako negatywne
(rozmawianie z kolegami, krecenie sie, wykonywanie innych czynnosci niz podane w
instrukcji przez prowadzacego zajecia). Oczywiscie moze pojawic sie sytuacja odwrotna,
w ktorej uczen otrzymuje zbyt trudne zadanie do rozwigzania (nieadekwatne do jego
aktualnych mozliwosci), czego konsekwencja jest niepokdj, czasem utrwalony w postaci
chronicznego leku. Wazne jest zatem w pracy z uczniami zdolnymi poprawne
rozpoznanie ich potencjatu tak, aby realizowane tematy i ¢wiczenia mogty doprowadzic¢
ich do osiagniecia stanu flow. W ten sposob utrwalona zostanie ogdlna pozytywna

postawa uczniow wobec szkoty stanowiaca kluczowy kapitat w dalszej edukacji.

Psychopedagogiczne zatozenia programu ,Doswiadczam - rozumiem - wiem”
wpisuja sie w postulaty programu SEM (The Schoolwide Enrichment Model - Szkolnego
Modelu Wzbogacania Zdolnosci) opracowanego przez J. Renzulliego i S. Reis (2003) -
jednego z najbardziej rozpowszechnionych modeli kompleksowego wspierania rozwoju
uczniow zdolnych i wybitnie zdolnych na s$wiecie, prawie zupetnie nieobecnego w
polskich szkotach. Postulaty te sa nastepujace:

1. Kazdy uczen jest inny, dlatego nauczyciel powinien podczas planowania wsparcia dla

16



UNIA EUROPEJSKA
KAPITAt LUDZKI EUROPEJSKI
NARODOWA STRATEGIA SPOJNOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY

Publikacja wspolfinansowana ze $rodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spolecznego

uczniow zdolnych uwzglednic¢ kierunki jego zdolnosci, zainteresowania i style uczenia
sie. Aby jednak diagnoza tych zmiennych byta rzetelna, uczen musi mie¢ dostep do
réznorodnych doswiadczen, w celu sprawdzenia siebie i przekonania sie, co jest jego
faktyczng preferencja. Waska oferta szkoty opierajaca sie zazwyczaj na przedmiotach
bezposrednio ujetych w podstawie programowej powoduje, ze uczen zbyt wczesnie
mozna zosta¢ oceniony jako nieposiadajacy zainteresowan z tego tylko powodu, zZe nie
dostarczono mu ani w szkole, ani w domu mozliwosci przetestowania siebie w innych
dziedzinach i odmiennych dziataniach. W modelu SEM pierwszy etap edukacji ma w tej
kwestii znaczenie kluczowe: tworzy trwate przekonanie w uczniu zdolnym, ze szkota
moze by¢ ciekawa - lub tez szablonowa i nudna.

2. Zdobywanie wiedzy jest najbardziej efektywne przy pozytywnym emocjonalnym
pobudzeniu ucznia. Afektywna obrobka informacji zwieksza zaangazowanie systemu
poznawczego, co utatwia zrozumienie i zapamietanie nowego materiatu. Stad czestym
wprowadzeniem do zaje¢ zaproponowanym w przygotowanych przez autorow
scenariuszach (element obudowy metodycznej) jest rozgrzewka tworcza, ktora pozwala
kazdemu uczniowi na odczuwanie wtasnej sprawczosci i pozytywnych emocji.

3. Pozytywne pobudzenie emocjonalne jest warunkowane osadzeniem zdobywanej
wiedzy w naturalnym kontekscie rozwojowym dziecka. Nauczyciel powinien odnosic sie
do codziennosci ucznia, na ktora sktadajg sie zaréwno powszednie doswiadczenia
wspolne wszystkim (typowe czynnosci: mycie, ubieranie sie, robienie zakupow,
przygotowywanie positkow, swietowanie), jak i specyficzne doswiadczenia indywidualne
(zwiazane z sytuacjg rodzinng dziecka, jego podr6zami, sposobami spedzania wolnego
czasu). Nie wolno zapominac¢ o aktualnych wydarzeniach, do ktorych mamy dostep za
posrednictwem medidw. Dzieci uczestnicza w nich posrednio i czesto odczuwaja wyrazny
dysonans poznawczy lub nawet lek, kiedy dana informacja jest dla nich zupetnie
niezrozumiata. Stad postulat wykorzystywania przez nauczyciela biezacych zdarzen w
konstruowania toku zajec.

4. Myslenie i zdobywanie wiedzy przez uczniéw powinno odbywac sie samodzielnie, a nie
w wyniku ingerencji nauczyciela (poprzez podanie wiedzy). Zasada ta, bedaca sednem
konstruktywizmu poznawczego, traktuje szkote i nauczycieli jak przystowiowa wedke, za
pomocy ktorej uczniowie wytawiaja ryby z jeziora i sa dumni, ze dokonali tego
wtasnorecznie.

W pracy z uczniami zdolnymi niezwykle wazne jest dbanie o ich harmonijny
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rozwoj. Wielu wspotczesnych badaczy zdolnosci, w tym m. in. R. Sternberg, A. Sekowski,
J. Renzulli (por. szeroki przeglad wspotczesnych badan w: Knopik, 2014) wskazuja na
asynchroniczny rozwdéj zdolnych dzieci. Zazwyczaj sfera poznawcza wyprzedza znacznie
sfere motoryczng i emocjonalno-spoteczng, co skutkuje zaburzeniami w zachowaniu,
takimi jak np. niekontrolowane napady ztosci, ptaczu, leku lub tez reakcjami o
charakterze neurotycznym (obgryzanie paznokci, wyrywanie wtosow, tiki nerwowe,
reakcje nawykowe roztadowujace napiecie, np. chrzakanie, przesadne dbanie o czystosc
rak, itp.). Nauczyciel w klasie pierwszej powinien mie¢ na uwadze te ztozonos¢
funkcjonowania dojrzewajacej dopiero osobowosci dziecka zdolnego i umiejetnie radzic
sobie z jej przejawami.

Ponizej podano podstawowe zasady pracy z uczniami zdolnymi ukierunkowanej na
ich zréwnowazony rozwoj:

1) stwarzanie jak najwiecej okazji do mdwienia przez uczniow o swoich emocjach i
uczuciach (warto wtaczy¢ elementy biblioterapii);

2) unikanie etykietowania uczniow zdolnych;

3) ostrozne organizowanie zaje¢ w oparciu o model rywalizacji (np. miedzy grupami)
- uczniowie zdolni oczekuja tego typu wyzwan, przy czym nie radza sobie z
przegranymi;

4) koncentrowanie sie podczas prac plastycznych i technicznych nie na samej jakosci
uzyskanych efektdéw, ale samej fabule towarzyszacej wykonywanym pracom
(zacheci to uczniow zdolnych, czesto stabszych motorycznie do podejmowania
tego typu aktywnosci; dla przyktadu: wycinanie z papieru postaci
zaprezentowanych w opowiadaniu);

5) angazowanie w procesy decyzyjne dotyczace tego, co dzieje sie podczas zajec
(bezposrednie zaangazowanie uczniow w formie np. wyboru ¢wiczenia lub tematu
opowiesci czytanej przez nauczyciela zmotywuje ich do wytezonej uwagi i
Zaangazowania zadaniowego);

6) rozwijanie przez nauczycieli Swiadomosci, ze uczen zdolny moze myslec
niestandardowo i udziela¢ innych odpowiedzi, nawet na najbardziej oczywiste
pytania oraz chwalenie owej oryginalnosci

7) nalezy zaakceptowa¢ prawo ucznia zdolnego do wycofywania sie z prac
zespotowych - niektorzy z nich maja temperament introwertyczny

i nalezy to mie¢ na wzgledzie.
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Konkretne wskazowki dotyczace pracy z uczniami zdolnymi zostaty zamieszczone w
wiekszosci scenariuszy do klasy pierwszej. Dotycza one
w gtownej mierze:

e mozliwosci modyfikowania konkretnych c¢wiczen celem zwiekszenia ich
trudnosci i dostosowania do oczekiwan uczniéow pracujacych szybciej niz
wiekszos¢ klasy;

e dodatkowej samodzielnej pracy uczniow zdolnych po zakonczeniu zaje¢;

e pobudzania kreatywnosci w mysleniu i zachowaniu uczniéow zdolnych.
Dodatkowo sama tematyka zaje¢ zaproponowana w scenariuszach oraz uktad ¢wiczen ma
za zadanie pobudzic ducha wspotpracy i synergii w klasie (zgodnie
z idea ,,mrowiska przyjazni”), co z punktu widzenia mozliwych deficytéw spotecznych

uczniow zdolnych, odgrywa swoistq role terapeutyczna.

Realizacja programu i obudowy metodycznej wsréd uczniéw

ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi

Program ,Doswiadczam - rozumiem - wiem” moze by¢ z powodzeniem
realizowany w klasie | w grupach uczniow o zrdoznicowanych mozliwosciach
percepcyjnych i poznawczych, takze w klasach integracyjnych i inkluzyjnych, do ktorych
uczeszczaja uczniowie ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi (SPE). W programie
DRW liczne zajecia prowadzone sa z wykorzystaniem eksperymentéow, pomocy
wizualnych i materiatu przyrodniczego (np. dzieci badaja rézne rodzaje gleby, wykonuja
pomiary cienia, robig banki mydlane, lepia z gliny itp.) Zadania takie pozwalaja w
naturalny sposob wtaczy¢ sie w prace na lekcji tym uczniom, ktérzy doswiadczaja
trudnosci w uczeniu sie i potrzebuja ¢wiczen z wykorzystaniem materiatow konkretnych

przedmiotow codziennego uzytku, przygotowanych przez nauczyciela pomocy

dydaktycznych czy modeli.

W klasie pierwszej w szczegolny sposob zwrdcono uwage na zbudowanie w grupie
atmosfery przyjazni i wspotpracy, co ma duze znaczenie dla uczniow z
niepetnosprawnoscia, poniewaz dzieki temu moga poczuc sie w petni cztonkami grupy
klasowej. Przez program zajec dzieci prowadzone sa przez mrowke Eureke i juz na

drugich zajeciach cyklu (sc. 1/2) razem buduja mrowisko. Przy wykonywaniu tego
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zadania w klasie inkluzyjnej/integracyjnej warto podkresli¢, ze mrowki pomagaja sobie
wzajemnie, dzielg sie praca, opiekuja stabszymi (np. mtodymi mréwkami). Warto takze
promowac¢ w klasie takie zachowania dzieci wzgledem siebie wzajemnie, a zwtaszcza
wobec rowiesnikdbw ze SPE. W czasie roku szkolnego uczniowie zachecani sa do
poznawania samych siebie i innych oraz statej wzajemnej zyczliwosci (np. sc. 1/22,
1/23.1/29).

W programie DRW uczniowie czesto zachecani sa do pracy w grupach (np. sc. |/7,
/9, 1/10, 1/15, 1/17), co tworzy szczegbdlng okazje do budowania kompetencji
spotecznych. W sytuacji, kiedy w klasie uczy sie dziecko ze SPE nauczyciel powinien
starannie przemysle¢ strategie budowania takich grup, zeby zapobiega¢ wykluczaniu
ucznia ze SPE i wspomagac jego aktywna obecnos¢ w roznych zespotach rowiesniczych.
Zgodnie z zasadami dydaktyki wczesnoszkolnej grupy moga byc tworzone wedtug réznych

zasad. Razem moga zatem pracowac:

e dzieci o podobnych mozliwosciach intelektualnych - co pozwala na zréznicowanie
stopnia trudnosci zadan w zaleznosci od grupy;

e dzieci o zréznicowanych mozliwosciach intelektualnych, w ktorych uczniowie lepiej
funkcjonujacy poznawczo wspieraja kolegow i kolezanki o mniejszym potencjale
intelektualnym;

e dzieci posiadajace przypadkowa podobna ceche (np. kolor skarpetek, miesiac
urodzenia czy lubiace pizze) - taki z kolei podziat stwarza okazje do wspolnej pracy
dla dzieci rdznigcych sie poziomem intelektualnym i niemajacych na co dzien
okazji do wspolnej pracy czy zabawy;

e dzieci spontanicznie wybierajace siebie nawzajem i lubigce ze sobg pracowac - w
takiej sytuacji nauczyciel powinien szczegolnie monitorowac przebieg tworzenia sie
takich grup, zapobiega¢ sytuacjom odrzucenia dzieci ze SPE czy tez dzieci
wykluczanych z innych powodow (np. niski status materialny)

e dzieci wybrane do danej grupy przez liderébw nominowanych przez nauczyciela.

Kazdy z powyzszych mechanizméw podziatu ucznidw na grupy daje nauczycielowi
inne mozliwosci wtaczania ucznia ze SPE w aktywna prace na lekcji i petnienia przez
niego roznych rol (osoby wspierajacej innych, wspieranej, podobnej w zakresie
upodoban czy daty urodzenia). W zwiazku z réznorodnoscia zadan warto takze pomyslec

o wsparciu atrakcyjnosci ucznia ze SPE jako partnera w grupie - np. w zajeciach 1/10, na
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ktorych dzieci robig korale z owocéw, moze on jako jedyny w klasie mie¢ kawatki
ananasa, po ktore wiele dzieci bedzie chciato podejs¢, moze tez zosta¢ wybrany przez

nauczyciela jako lider jednej z grup.

Waznym zadaniem uczniow klasy | jest poznanie, zapamietanie i uzywanie
wszystkich liter i cyfr. Wsrdd scenariuszy znajduja sie takze takie, ktore pokazuja
sprawdzone przez nauczycieli nauczania wczesnoszkolnego i atrakcyjne dla dzieci
¢wiczenia pomagajace poznac i utrwali¢ ksztatt liter i cyfr (np. sc. 1/11, 1/16, 1/28). W
sytuacji, kiedy w klasie jest uczen z dysfunkcja wzroku korzystajacy z pisma Braila,
warto catg klase zapoznaé z wzorcem liter i cyfr w tym systemie, co moze nastepnie
utatwi¢ wzajemne komunikowanie sie uczniow. Jesli w klasie sa uczniowie postugujacy
sie jezykiem migowym, mozna z kolei nauczy¢ dzieci znakow daktylograficznych dla
poszczegolnych liter i cyfr. Sa one proste do wykonania (wzornik znajduje sie w
scenariuszu 31, mozna go takze odszukac¢ na wielu stronach internetowych). Uczniowie z
dysfunkcja wzroku czy stuchu mogg w tym zakresie przyjac role ekspertow i stuzyé
pomocg W utrwaleniu znajomosci wzorca liter i cyfr. Warto o pomoc w tym zakresie
poprosi¢ takze rodzicow dzieci niewidomych czy niestyszacych, ktorzy biegle postuguja
sie pismem Braila czy daktylografiag. W ten sposob beda mieli oni mozliwos¢ poznania
rowiesnikow swojego dziecka i beda przez nich postrzegani jako eksperci w zakresie

znajomosci tych systemow komunikowania sie.

Autorzy scenariuszy poruszaja takze problemy zwiazane z niepetnosprawnoscia i
trudnosciami w uczeniu sie w kL. | w kilku scenariuszach tematycznych: Mdj kolega nie
styszy (1/31), MAj niewidomy kolega (1/33), Jestesmy tacy sami, ale troche inni - dzieci z
Zespotem Downa (1/53), Cukiereczki w szkole - a moze jednak nie? (uczniowie z
cukrzyca, 1/75). Przygotowane sa one w taki sposob, aby stworzyé uczniom zaréwno
mozliwos¢ poznania istoty okresSlonej niepetnosprawnosci (np. genetycznych
uwarunkowan Zespotu Downa, sc. 1/53), jak tez wypracowaé kompetencje praktyczne
potrzebne w kontakcie z osobami z dana niepetnosprawnosciag. Jak wspomniano we
wstepnie do programu, byt on testowany w kilku klasach pierwszych i ich uczniowie
doskonale poradzili sobie z zadaniem nauczenia sie kilku znakéow jezyka migowego,
wczucia sie w sytuacje osoby niewidomej przez wykonanie prostych czynnosci
codziennych (np. nalania wody do szklanki) bez uzycia wzroku czy tez tworczego zadania
opracowania projektu urzadzenia pomagajacemu w codziennym funkcjonowaniu osobom

z dysfunkcja wzroku. Celem zaje¢ jest tez wypracowanie adekwatnej postawy wobec
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0sob z niepetnosprawnoscia, ktora nie opiera sie na litosci czy idei pomocy o charakterze
filantropijnym/charytatywnym, ale na rownoprawnym traktowaniu kolegow i kolezanek
Z niepetnosprawnoscia i naturalnym wtaczaniu ich w zycie spoteczne klasy i szkoty. W
realizacji scenariuszy zaje¢ mogg pomodc przygotowane na potrzeby lekcji prezentacje
multimedialne. Materiaty do nich zawarto takze w tresci scenariuszy (sc. 1/31 i 1/53),
nauczyciel moze je rozbudowal i dodac informacje, ktére uzna za potrzebne w danej
klasie, np. o lokalnej organizacji wspierajacej osoby z dang niepetnosprawnoscia, ktorg
uczniowie mogliby wesprze¢ np. przekazujac ciekawe prace plastyczne do dekoracji

wnetrz itp.

Obudowa dydaktyczna programu zostata dostosowana do potrzeb uczniow
stabostyszacych. Do wszystkich materiatow filmowych z serii ,Zywioty Ziemi”
opracowano napisy, zgodnie ze standardami uprzystepniania tresci osobom z wadami
stuchu. Napisy nie tylko przekazuja wypowiedzi osob, ale takze opisuja wszystkie
dzwieki niedostepne dla osoby niestyszacej, np. szum cieknacej wody, ptacz dziecka czy
tez odgtosy jadacego samochodu. Wszystkie filmy zostaty takze przettumaczone na
Polski Jezyk Migowy przez profesjonalnego ttumacza, moga zatem by¢ uzywane w pracy
Z uczniami postugujacymi sie tym jezykiem jako podstawowym srodkiem komunikowania
sie (np. w szkotach specjalnych dla dzieci niestyszacych i stabostyszacych). Nauczyciel
realizujacy program DRW w klasie, w ktorej uczy sie osoba z dysfunkcja stuchu powinien
szczegoblnie pamietac o zasadach dobrej komunikacji - zawsze mowic¢ z twarza zwrdocona
w strone dziecka niestyszacego, mowi¢ wyraznie, ale niezbyt szybko i nie za wolno,
unika¢ natarczywej gestykulacji oraz jednoczesnego moéwienia i wykonywania innych
czynnosci - nalezy najpierw powiedzie¢ dana kwestie a potem przystapi¢ np. do
wykonania doswiadczenia. Uczniowie niestyszacy zazwyczaj pracuja z nauczycielem
dodatkowo na zajeciach dydaktyczno-wyrownawczych lub korekcyjno-kompensacyjnych
czy rewalidacyjnych. W czasie tych dodatkowych godzin warto powraca¢ do c¢wiczen
wykonywanych na zajeciach w celu sprawdzenia, czy dziecko na pewno je zrozumiato. W
niektorych przypadkach (np. przed projekcja filmow) moze by¢é konieczne
wyttumaczenie czesci poje¢ uzywanych w czasie lekcji (np. sSwiattowody, erupcja

wulkanu, archeolog).

Poszczegoblne elementy programu zostaty takze dostosowane do potrzeb uczniow z
dysfunkcjg wzroku. Wiele ¢éwiczen zaproponowanych w scenariuszach zaje¢ ma charakter

doswiadczen polisensorycznych i kinestetycznych, angazowany w nie jest nie tylko wzrok
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dzieci, ale takze stuch, dotyk, wech, smak i ruch. Takie ¢wiczenia pozwalajg w naturalny
sposob wigczy¢ sie w zajecia uczniom z zaburzeniami sensorycznymi, ktorzy dysfunkcje

jednego narzadu kompensujg sprawnym funkcjonowaniem innego analizatora.

Kategoria ,,stabe widzenie” obejmuje caty szereg roznych przypadkéw i tylko
w niektorych sytuacjach rozwigzaniem problemu ucznia jest zastosowanie lup czy innych
urzadzen powiekszajacych. Dla uczniow z dysfunkcja wzroku przede wszystkim bardzo
wazny jest staty komentarz stowny do wszystkich zapowiadanych i wykonywanych
czynnosci. W niektérych przypadkach cel ¢wiczen (zadan) moze byc osiagniety przy
pomocy dodatkowych pomocy dydaktycznych - zastgpienie ilustracji konkretnymi
przyniesionymi do klasy przedmiotami, nagraniami efektow dzwiekowych zastepujacymi
fotografie itp. (Marek, 2015).

Karty pracy umieszczone przy scenariuszach zostaty przygotowane w dwdch
wersjach: dla dzieci widzacych i tam, gdzie konieczne byty zmiany, dla dzieci
niedowidzacych. Przygotowujac wydruki dla dzieci stabowidzacych nalezy stosowac
papier matowy, najlepiej offsetowy, o gramaturze ok. 120 - 150 gr., nieprzezroczysty,
przynajmniej podwojnie bielony, biaty lub (w uzasadnionych przypadkach) zotty
(Konczyk, 2011). Zataczniki mozna drukowa¢ w formacie A3 lub tez wydrukowac
dodatkowe zataczniki na tawke dla dziecka niedowidzacego, tak aby miato je przed soba

w trakcie lekcji.

W wypadku kart pracy, ktérych tres¢ stanowia zdjecia, mozna przynies¢ modele,
probki lub inne elementy umozliwiajace poznanie danego przedmiotu. Na przyktad
podczas pracy w trakcie realizacji scenariusza 1/9 uczniowie niedowidzacy mogg miec
trudnosci z dostrzezeniem roznicy miedzy zdjeciem gliny i piasku. Ziemia tez trudno
rozpoznawalna - jedynie przez skojarzenie z doniczka. Probki gliny, ziemi i piasku bytyby

bardziej wskazane (Marek, 2015).

Przyktadowa realizacja scenariuszy zajec:
Scenariusz zajec 3 dla klasy I.

Eksperyment z wykorzystaniem prawa Archimedesa

Uczniowie widzacy badajg ilos¢ wypartej wody poprzez obserwacje poziomu wody w

stoiku przed i po wrzuceniu do niej réoznych przedmiotow.
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Uczniowie niedowidzacy i niewidomi zrozumieja badane zjawisko stosujac jedna

Z nastepujacych metod:

1. Mierzac poziom cieczy w kubku, szklance lub w stoiku wktadajac do niej
plastikowa stomke i ujmujac ja tuz nad powierzchnig cieczy. Po wrzuceniu np.
kamyka poczuja, ze konce ich palcow znalazty sie w wodzie.

2. Przy pomocy dzwiekowego sygnalizatora poziomu cieczy. Nauczyciel zaktada
sygnalizator na krawedz kubka lub stoika. Nastepnie wlewa wode tak aby jej
poziom zatrzymat sie ponizej drucikow sygnalizatora. Uczniowie sprawdzaja
dotykiem poziom wody i jej odlegtos¢ od drucikow sygnalizatora. Po wrzuceniu
kamyka do wody jej poziom podnosi sie. Po zetknieciu sie wody i drucikow

sygnalizator wydaje dzwiek ,,alarmu” (Marek, 2015).

Scenariusz 9 jest mozliwy do zrealizowania z udziatem uczniow niedowidzacych i
niewidomych. Sprawdzanie czasy przesigkania wody przez rdzne rodzaje gleby przy

pomocy gtosnego odliczania przez dzieci widzace.

Cwiczenie z kartami pracy nr 1 i 2 sc. 56 (KP 68 - 69) warto zamieni¢ na ¢wiczenie
z wykorzystaniem prawdziwych nasion i probek wyrastajacych z nich roslin. Swoje
hipotezy dotyczace czasu potrzebnego na wykietkowanie poszczegolnych roslin

uczniowie mogg zweryfikowac jak w ¢wiczeniu z rzezucha.

Biorac pod uwage to, ze dzieci niewidome i niedowidzace ogladaja filmy
w telewizji, mozna zaktadaé, ze skorzystaja rowniez z informacji zawartych
w materiatach filmowych. Aby utatwi¢ uczniom niedowidzacym odbidr tresci zawartych

w filmach proponuje sie zastosowac nastepujace formy wsparcia:

1. Zalecane jest wczesniejsze obejrzenie filmu przez nauczyciela i oszacowanie
mozliwych trudnosci dziecka niedowidzacego w odbiorze tresci danego odcinka. Stopien
trudnosci zaleze¢ bedzie nie tylko od poziomu uszkodzenia wzroku, ale od poziomu

ogoblnej wiedzy ucznia i zakresu jego doswiadczen przyrodniczych.

2. Konieczny jest komentarz stowny nauczyciela uzupetniajacy filmy. W zaleznosci
od potrzeb ucznia moze on mie¢ forme wprowadzenia do filmu i zawiera¢ wyjasnienie
trudnych stow czy zjawisk pojawiajacych sie w filmie (np. kapilara). Wyjasnieniu zjawisk
przedstawionych w filmach moga towarzyszy¢ standardowo wykorzystywane w pracy z

uczniami z wadami wzroku plansze, schematy czy rysunki (przedstawiajace np. w
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powiekszeniu promienie zatamujacego sie Swiatta czy zjawisko fotosyntezy). W wielu
sytuacjach mozna takze skorzystaé z realnych przedmiotow, np. roznych typow baterii
czy szalki Petriego). Nauczyciel moze takze uzupetnia¢ swoim komentarzem te
fragmenty filmu, w ktorych pewne czynnosci oséb wykonujacych doswiadczenie
odbywaja sie zbyt szybko lub nie sg widoczne. Nauczyciel moze takze omoéwic film po

jego projekcji, odpowiadajac na pytania i watpliwosci ucznia.

3. W przypadku uczniow stabowidzacych szczegélne znaczenie ma nie tylko
obejrzenie doswiadczen prezentowanych w filmach, ale takze - w miare mozliwosci - ich
wykonanie. Manipulacja przedmiotami i wielozmystowe poznanie rzeczywistosci
przyrodniczej w czasie zajec¢ szkolnych moze by¢ bowiem dla wielu z tych uczniow

jedyna szansa na zrozumienie i poznanie Swiata przyrody.

4. Dla ucznia niedowidzacego duza pomoca bedzie bezposredni dostep do monitora /

ekranu TV.
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