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Temat: Méj autoportret.

Przewidywany termin realizacji: wrzesien, drugi tydzien

Cele ogdlne lekgji:

Poznanie innych dzieci w klasie

Wspomaganie smiatosci i otwartosci w méwieniu o sobie
Dostrzeganie swoich mocnych i stabych stron
Akceptacja siebie

Rozpoznawanie i nazywanie emocji

Cele szczegotowe lekcji:

Uktadanie krotkich wypowiedzi na zadany temat

Obserwacja swojego wygladu

Rysowanie modelu

Zwracanie uwagi na szczegot, charakterystyczne cechy modelu
Nauka pisania swojego imienia

Tworzenie zbiorow

Srodki:

Dzieci powinny ze sobg zabrac:

Lustro

Karty do rysowania (A4)

Kartki z liniaturg na ktérych sg napisane imiona dzieci
Puste kartki z liniatura

Otoéwki

Kredki

Gumka
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Metody i sposoby realizacji celow:

. Metoda aktywizujaca taka jak dyskusja, burza mézgdéw oraz prezentacja

° Rysunek

Przebieg zajec:

1. Nauczyciel wyjasnia dzieciom temat i cel zaje¢. Moze to zrobi¢ opowiadajac o tym, ze kazdy

cztowiek jest inny, nie tylko réznigc sie wygladem, ale takze cechami charakteru, zainteresowaniami.

2. Nauczyciel stawia lustro i pyta sie uczniéw co widza. Dzieci mogg podawac rézne odpowiedzi.
Nauczyciel pyta sie ucznidw, czy widziane osoby s3 takie same.

3. Nauczyciel wyjasnia na czym bedzie polegato zadanie ucznidw. Staje przed lustrem i opisuje
siebie, méwi o swoich pasjach i zainteresowaniach, stabych i mocnych stronach.

4. Nastepnie proponuje, aby ktos zuczniow stang przed lustrem i powiedziat co widzi, opisat siebie,
swoje hobby, wady i zalety. Uczniowie mogg robi¢ rézne miny, ktére ukazujg emocje np. dzi$ jestem
wesoty - usmiech, teraz jestem zmartwiony - usta w ,podkéwke”. Inne dzieci mogg takze odgadywac
jakie emocje dany uczen pokazuje. Kolejng zabawg moze by¢ liczenie zebow przy szerokim usmiechu.

5. Nastepnie podchodzginniuczniowie. Nauczyciel zachecawszystkich uczniéw dowzieciaudziatu
w zadaniu, lecz nie zmusza. Jesli dziecko nie chce moéwic¢ na forum klasy o sobie nie mowi.

6. Nauczyciel rozdaje uczniom biate kartki (A4) i prosi o narysowanie siebie, w taki sposob, aby ujac

.....

aby jeszcze raz siebie zobaczy¢.

7. Kiedy rysunki sg gotowe, nauczyciel rozdaje liniatury (z imieniem i bez). Uczniowie najpierw
poprawiajg po sladzie, nastepnie na pustej liniaturze odwzorowujg swoéj podpis. Te dzieci, ktére potrafig
sie podpisa¢, mogg same sie podpisac.

8. Liniature z wtasnym podpisem uczniowie przyklejajg na swdj obrazek.

9. Dzieci moga tworzy¢ zbiory ucznidow o blond wtosach, uczniéw w okularach, uczniéw o
niebieskich oczach itp. Nauczyciel wprowadza tu pojecia: zbioru, czesci wspdlnej zbioru.

10.  Z powstatych portretéw uczniowie tworzg wystawe klasowa.
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