Sl
KAPITAt LUDZKI : U e
Ao Dobre Kadr EUROPEJSKI [
NARODOWA STRATEGIA SPOJNOSCI Centrum badawczo-szkoleniowe Sp.z¥ Uniwersytet Ekonomiczny FUNDUSZ SPOLECZNY X o~ Wit
we Wroctawiu

Projekt wspotfinansowany przez Unie Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego
numer projektu: WND-POKL.03.03.04-00-028/12

Nauka i technologia dla zywnosci
szkofa podstawowa

Tytut projektu

Pestycydy natalerzu
Wprowadzenie
Pestycydy sg to naturalne lub syntetyczne substancje, ktérych dziatanie polega na
zwalczaniu szkodliwych, niepozadanych organizmow. Majg szerokie zastosowanie, jednak
uzywa sie ich gtéwnie do ochrony roslin uprawnych, produktéw zywnosciowych oraz do
niszczenia zywych organizméw uznawanych za szkodniki.
Wspotczesnie ludzie starajg sie doprowadzié¢ do tego, aby z najmniejszej powierzchni rolnej
uzyska¢ mozliwie jak najwieksze zbiory i jak najtaniej produkowac zywnos¢. Na pola trafia
wiec coraz wiecej roznorodnych preparatdéw podnoszacych jakosc i ilos¢ zbieranych plonéw.
Ich nadmiar ma negatywny wptyw na glebe, na wszelkie wody oraz na rosliny i zwierzeta, a
w rezultacie na nasze zdrowie. Wraz z intensywniejszg uprawg roslin, na naszym talerzu
pojawia sie coraz wiecej chemii. Zanieczyszczenia zywnosci pestycydami powstajg
przewaznie w skutek uzywania ich niezgodnie z normami bezpieczenstwa.
Pestycydy wprowadzone do organizmu cziowieka wraz z zywnoscig kumulujg sie w tkankach
zawierajgcych ttuszcze, trudno ulegajg przemianom metabolicznym isg bardzo wolno
usuwane z organizmu. Powolne kumulowanie si¢ tych substancji powoduje, ze zatrucia
przebiegajg w postaci utajnionej, nie dajgc objawow patologicznych przez wiele lat. Do grupy
produktow rolnych najbardziej narazonych na obecnos¢ pestycydow nalezg jabtka,
winogrona, truskawki, owoce cytrusowe, satata, szpinak oraz ziemniaki.
Aby by¢ zdrowym nalezy odpowiednio odzywia¢ sie: ilos¢ i jako$¢ spozywanych produktéw
ma ogromny wptyw na nasze zdrowie. Swiadomie wiec wybieraj to, co jesz!

Cel projektu
Przygotowanie ,Dnia pszczoty”, podczas ktérego uczniowie przedstawig pestycydy i ich
wptyw na srodowisko przyrodnicze oraz zdrowie cztowieka.

Cztowiek - najlepsza inwestycja
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Cele ksztatcenia i wychowania

Poznanie co to sg pestycydy.

Uswiadomienie zagrozen ptyngcych ze stosowania pestycydow dla srodowiska
przyrodniczego i zdrowia cztowieka.

Wskazanie korzy$ci jakie ptyng ze stosowania pestycydow w rolnictwie, ogrodnictwie.
Poznanie substancji chemicznych dodawanych do zywnosci.

Pokazanie sposobu pozbycia sie pestycyddéw skumulowanych w warzywach i owocach.
Wskazanie owocéw i warzyw chfongcych najwiekszg i najmniejszg iloS¢ pestycydow.
Badanie wptywu stezenia nawozow mineralnych na kietkowanie nasion rzezuchy.
Badanie wptywu nawozow sztucznych na przediuzenie zywotnosci roslin cietych.
Badanie zawartosci pestycydow w warzywach wczesnowiosennych.

Porownanie zawartosci azotanow w prébkach wody pobranych z réznych stanowisk.
Poznanie ekologicznych sposobdw prowadzenia ogrodka warzywnego.

Wskazanie wartosci produktéw ekologicznych.

Ukazanie skutkow wptywu pestycyddw na zycie zwierzgt, a w szczegolnosci na masowe
wymieranie pszczot.

Dokonywanie $wiadomego wyboru produktow, ktére znajdg sie na uczniowskich
talerzach.

Zaangazowanie uczniow w zatozenie i pielegnowanie przyszkolnego ogrodka
warzywnego.

Przestrzeganie zasad bezpieczenstwa podczas prac w grupach.

Gromadzenie i selekcjonowanie zebranych informaciji.

Analizowanie wynikow badan i wycigganie wnioskow.

Argumentowanie i wyrazanie wkasnej opinii.

Pytanie kluczowe

Jaki wptyw majg pestycydy na ludzi i zwierzeta?

Etapy projektu

Etapy Dziatania

Przygotowanie Zapoznanie uczniow z tematem, celami projektu i planowanym efektem

koncowym.

Dyskusja z uczniami na temat jakosci spozywanej zywnosci oraz
dodatkow chemicznych stosowanych dla poprawy smaku, barwy
produktu.

Podziat uczniéw na szes¢ zespotow:

Przedstawienie uczniom formy podsumowania projektu — przygotowanie
~Dnia Pszczoty”.

Omowienie roznych form prezentaciji.

Planowanie Omoéwienie zadan dla poszczegdlnych zespotéw badawczych.

Ustalenie harmonogramu spotkan, terminéw konsultacji.
Omowienie zasad wspétpracy w grupie.



Realizacja

Prezentacja

Wyszukiwanie informacji na temat zastosowania pestycydow i ich

wptywie na srodowisko przyrodnicze i gospodarke cztowieka.

Badanie wptywu pestycyddw na wzrost i rozwdj roslin.

Wykrywanie obecnosci nawozéw w roslinach wczesnowiosennych oraz w

wodzie.

Wskazanie negatywnego wptywu srodkéw ochrony roslin na owady

zapylajace,

a w szczegolnosci na zycie i rozwoj pszczot.

Poszukiwanie informacji jak prowadzi¢ gospodarstwo ekologiczne.

Przygotowanie ekologicznego ogrodka warzywnego opartego na

naturalnych sposobach radzenia sobie ze szkodnikami.

Przeprowadzenie ankiety ,Czy wiesz co jesz?”. Analiza filmu. Reportaz.

Przygotowanie prezentacji i przedstawienie zebranych wiadomosci

podczas ,Dnia Pszczoty”:

- prezentacja multimedialna o pestycydach i ich wpltywie na srodowisko
przyrodnicze.

- opis przeprowadzonych badan i wnioskéw zamieszczonych w
portfolio.

- dokumentacja fotograficzna z wizyty w stacji sanitarno-
epidemiologicznej oraz w pasiece.

- wykonanie gniazd dla dzikich pszcz6t i zamontowanie ich na skraju
lasu.

- przedstawienie wynikéw i wnioskéw z ankiety ,,Czy wiesz co jesz?”.



Szczegotowy opis dziatan na etapie realizacji

Zespot

L.p. ucznidw Tresci Sposob realizacji zadania Efekt realizacji zadania Wsparcie Czas
1 Wszyscy | Pestycydy, srodki Zajecia z nauczycielem, skojarzenia Podziat na zespoty, Nauczyciele 2 godziny
uczestnicy | ochrony roslin i ich | zyciowe ucznidéw, burza mézgow. przydziat zagadnien do przedmiotow
projektu. wplyw na Wyodrebnienie gtéwnych probleméw w | opracowania. przyrodniczych.
Srodowisko. ramach tematu. Przygotowanie
Losowanie zagadnien do realizaciji harmonogramu realizacji
przez poszczegolne zespoty. w zespofach, kontrakt
Omoéwienie sposobow realizacji zadan ustalajgcy zasady pracy
w poszczegolnych grupach w zespole.
zadaniowych.
Opis zadania:
Nauczyciel wprowadza zagadnienia:
Chemiczne dodatki do zywnosci: barwniki, antyutleniacze, emulgatory, stabilizatory, substancje wzmacniajgce smak i zapach.
Substancje wptywajgce na skazenie zywnosci: pestycydy, azotany, azotyny i metale ciezkie (otéw, rte¢, arsen, miedz, kadm)
Nauczyciel omawia problem zanieczyszczenia zywnosci pestycydami oraz ich wptyw na zdrowie cztowieka (Karta pracy 1)
Nauczyciel przedstawia zatozenia i celu projektu.
Podziat uczniéw na szes¢ zespotdéw. Przydziat zadan dla zespotow. Podziat pracy w zespole. Ustalenie wstepnych terminéw realizacji
zadan, wybdr lidera grupy. Ustalenie zasad wspotpracy w zespole uczniowskim.
Omaowienie sposobu prezentacji zadan (IW).
2 Zespot A | Pestycydy. Poszukiwanie informacji z réznych Prezentacja Nauczyciele 4 tygodnie
zrodet. Analiza danych, dyskusja. multimedialna, pokaz przedmiotow
Stworzenie prezentacji multimedialnej. dotyczgcy sposobow przyrodniczych i
Przygotowanie sie do dyskusiji, pozbycie sie pestycydow | zajec
wskazanie argumentéw za i przeciw z zywnosci. ,,Sad nad komputerowych.

stosowaniu pestycyddéw.

pestycydami”.




Opis zadania:
Uczniowie, w ramach realizowanych zadan zgtebig zagadnienia:
Pozytywne i negatywne skutki nawozenia.
Wptyw nawozow sztucznych na zdrowie cztowieka.
Jak pozby¢ sie pestycyddédw w warzywach i owocach?
Uczniowie tworzg prezentacje multimedialng na podstawie wyszukanych informaciji o pestycydach i ich wptywie na srodowisko i zdrowie
cztowieka. (instrukcja Al)
Uczniowie demonstrujg sposoby usuniecia pestycyddw z owocow i warzyw (instrukcja A2)
Uczniowie biorg udziat w ,,Sadzie nad pestycydami” — Pestycydy winne?! - Tak? Czy nie? (instrukcja A3)

Zesp6t B | Badanie wptywow | Zatozenie hodowli rzezuchy. Portfolio, karty pracy i Nauczyciele 4 tygodnie
nawozow na wzrost | Prowadzenie doswiadczenia z kwiatami | wnioski z doswiadczen i przedmiotow
i rozwoj roslin, cietymi. obserwaciji. przyrodniczych.
wptyw nawozow na | Tworzenie dokumentacji z obserwacji,
trwatos¢ roslin opis, wykonanie zdje¢ lub ilustraciji.
cietych.

Opis zadania:

Uczniowie zaktadajg hodowle rzezuchy i badajg wptyw stezenia nawozéw sztucznych na rozwdj roslin. (instrukcja B1 plus karta pracy B1)
Uczniowie przeprowadzajg doswiadczenie dotyczgce wptywu nawozow na trwatosc¢ roslin cietych. (instrukcja B2 plus karta pracy B2)
Uczniowie tworzg opis i dokumentacje doswiadczen w formie portfolio. (instrukcja IW)

Zespo6t C | Wykrywanie Przeprowadzenie doswiadczenia Opis i wnioski z Nauczyciele 4 tygodnie
obecnosci ,,Niebezpieczne nowalijki” przeprowadzonych przedmiotéw
nawozow w Badanie zawartosci pestycydow w badan, dokumentacja przyrodniczych,
produktach wodzie. fotograficzna. Analiza pracownicy stacji
spozywczych oraz | Wizyta w stacji sanitarno — wynikow. sanitarno —
w wodzie. epidemiologicznej. epidemiologicznej.

Opis zadania:
Uczniowie analizujg wptyw nawozéw sztucznych na jakos¢ produktow spozywczych.




Przeprowadzajg do$wiadczenie ,,Niebezpieczne nowalijki” ukazujgce stezenie pestycydéw w warzywach wczesnowiosennych. (instrukcja
C1 plus karta pracy C1)
Uczniowie pobierajg probki wody z 3 réznych stanowisk i przeprowadzajg badania jakosciowe wody, w tym zawartosci pestycydow.
(instrukcja C2 i karta pracy C2).
Potwierdzajg swoje badania w stacji sanitarno — epidemiologicznej.
Uczniowie poréwnujg uzyskane wyniki badawcze z ogélnie przyjetymi normami dopuszczenia do spozycia.
Uczniowie analizujg wyniki, wyciggajg wnioski i dokumentujg swojg prace.

Zespot D

Gospodarstwo
ekologiczne,
naturalne sposoby
radzenia sobie ze
szkodnikami. Jak
zatozy¢ ogrodek
warzywny.
Produkty
ekologiczne.

Poszukiwanie informacji na temat
prowadzenie gospodarstwa
ekologicznego (wizyta w gospodarstwie
ekologicznym).

Zatozenie ogrdédka warzywnego.
Poszukiwanie produktéw ekologicznych,
rozpoznawanie oznaczen produktow
ekologicznych, analiza cen.

Poradnik, ulotka
informacyjna, dzienniczek
obserwacji mtodego
ogrodnika w swietle
zasad zrownowazonego
rozwoju.

Szkolny ogrédek
warzywny.

Nauczyciele
przedmiotow
przyrodniczych,
wiasciciele
gospodarstw
ekologicznych.

4 tygodnie

Uczen poszukuje informacje na temat réznic w prowadzeniu gospodarstwa klasycznego i ekologicznego, poszukuje naturalnych metod
radzenia sobie ze szkodnikami. Tworzy ulotke informacyjng wedtug instrukcji D1.
Uczeh zakfada ekologiczny ogrédek warzywny wedtug instrukcji D2 i prowadzi dzienniczek obserwacji (karta pracy D2).
Uczeh poszukuje w swoim najblizszym otoczeniu sklepu z produktami ekologicznymi. Rozpoznaje oznaczenia produktéw ekologicznych.
Poréwnuje ceny- instrukcja D3 plus karta pracy D3.

Zespot E

Apokalipsa pszczot.

Obserwacja budowy kwiatéw tulipana i
rézy. Wykonanie modelu budowy
kwiatow.

Wyszukanie warzyw i owocéw
owadopylnych i wiatropylnych.
(Instrukcja E1).

Wyszukiwanie informacji na temat:

- wygladu i zwyczajéw pszczoty

Model budowy kwiatow.
Karta pracy E1

Karta pracy E2
Gniazda dla dzikich
pszczot.

Nauczyciele
przedmiotow
przyrodniczych,
pszczelarz lub
przedstawiciel
Regionalnego
Zwigzku
Pszczelarzy.

4 tygodnie




miodnej, murarki ogrodowej, trzmiela
ziemnego.

- budowy pszczoty miodnej

- czynnikdw wptywajgcych na
wymieranie pszczot (instrukcja E2)
Wizyta w pasiece/ Regionalnym
Zwigzku Pszczelarzy. Budowa gniazd
dla dzikich pszczot (instrukcja E3)

Uczniowie poznajg elementy budowy kwiatow roslin okrytonasiennych (ptatki korony, dziatki kielicha, preciki, stupki) i wykonujg jego
model. Wyjasniajg co to jest zapylenie? Podajg przyktady owocéw i warzyw owadopylnych oraz wiatropylnych (instrukcja E1 i karta pracy

E1).

Uczniowie wyszukujg informacje na temat budowy i zwyczajéw owadow zapylajgcych. Odpowiadajg na pytanie dlaczego poznane owady
sg tak bardzo pozyteczne. Poszukujg informacji o czynnikach negatywnie wptywajgcych na rozwdj i zycie pszczét. Podajg sposoby

zapobiegania wymieraniu pszczét (instrukcja E2 i karta pracy E2).
Uczniowie budujg gniazda dla dzikich pszczét i umieszczajg je w pobliskim ekosystemie lesnym (instrukcja E3).
W efekcie realizacji dziatan uczniowie podejmujg tematy:

Dlaczego pszczoty wymierajg?

Budowa i funkcja elementéw kwiatow roslin okrytonasiennych.
Na czym polega zapylenie?
Warzywa i owoce owadopylne i wiatropylne.

Budowa i charakterystyka owaddéw zapylajgcych.

Czynniki negatywnie wptywajgce na rozwdj i zycie pszczot.

ZespoOt F | Zanim przeking nas | Obejrzenie filmu ,,Zanim przeking nas Reportaz. Wyniki ankiety. | Nauczyciele 4 tygodnie
dzieci. dzieci”. przedmiotow
Stworzenie ankiety ,,Czy wiesz, co przyrodniczych,
jesz?”. zajeC
Przygotowanie reportazu. komputerowych,
rodzice.




Uczniowie ogladajg film: ,,Zanim przeking nas dzieci — cze$¢ I”, na jego podstawie uzupetniajg karte pracy F1.
Uczniowie przygotowujg ankiete ,,Czy wiesz co jesz?” instrukcja F1, opracowujg i przedstawiajg wyniki ankiety.
Uczniowie przygotowujg reportaz pt. Poradnik zdrowego odzywiania. Instrukcja F2

Wszyscy | Podsumowanie Przygotowanie Dnia Pszczoty. Podsumowanie projektu Nauczyciele Ostanie

uczestnicy | pracy zespotow na forum szkoty. przedmiotow zajecia w

projektu. projektowych. przyrodniczych. ramach
projektu

Uczniowie przygotowujg ,Dzien Pszczoty” , podczas ktérego zaprezentujg uczniom klas 1V — VI zebrane informacje oraz wyniki
przeprowadzonych badan. Wspdlna debata nad zastosowaniem pestycydéw zakonczy sie wycieczkg do lasu i zamontowaniem gniazd
dla pszczot.




Instrukcja wspodlna (IW)
Prezentacja multimedialna
Zasady i warunki techniczne przygotowania prezentacji multimedialnej:
prezentacja dotyczy tresci zgtebianych w ramach pracy zespotowej, wykorzystujemy w niej
materiaty i zdjecia zebrane i wykonane w ramach projektu
- pojemnos¢ prezentacji: 10-15 slajdow (w tym slajd tytutowy i koncowy zawierajgcy
prezentacje cztonkéw zespotu)
- rozmiar liter: hasta tytutowe nr 36, tekst nr 18
- szablon, przejscia, animacje zastosowane w prezentacji sg dowolne, wg inwencji zespotu
- czas trwania prezentacji 6 - 10 minut

Ulotka informacyjna

Ulotka to materiat reklamowo-informacyjny, ktérego przeczytanie powinno zajg¢ jak najmniej

czasu, a jednoczesnie dostarczy¢ jak najwiekszej ilosci informacji. Informacje, ktére zostang

zamieszczone na ulotce powinny by¢ rzeczowe i konkretne. Przy konstrukcji ulotki stosuj

podtytuty, wypunktowania, ktére pozwolg zapewni¢ zwieztosS¢ i przejrzystos¢. Zastanéw sie

co chcesz przekazac¢ odbiorcy, nastepnie zaplanuj ilo$¢ i kolejnosé przekazywania informaciji.

Zasady tworzenia ulotki:

- Nagtowek to najbardziej istotna czes¢ ulotki. Przyciggajgcy nagtowek wywotuje
ciekawosé.

- Ulotka musi by¢ tatwa w odbiorze, bez trudnych stow: ludzie nie lubig czyta¢ tekstow,
ktérych nie rozumiejg; powinna oddziatywac¢ na emocje, wyobraznie;

- Ulotka musi by¢ logiczna i zaplanowana, zawiera¢ zwiezly przekaz: zdania krotkie,
najlepiej rownowazniki zdan; uzycie jasnego i prostego jezyka.

- Ulotka musi ,sprzedawac” najwazniejsze informacje juz w srédtytutach.

- Ulotka musi by¢ przejrzysta, a rozmieszczenie tekstu zaplanowane .

- Ulotka musi by¢ estetyczna (tadna) i przycigga¢ uwage, nalezy zadba¢ o oryginalnosc,
atrakcyjnos¢ wizualna;

- Ulotka musi by¢ poprawna stylistycznie i edytorsko.

Portfolio
Portfolio - teczka, jedna z praktycznych metod nauczania. Polega na zbieraniu materiatéw na
okreslony temat.
Etapy pracy:
- wstepny: zapoznanie ucznidw z zasadami tworzenia portfolio, okreslenie czasu pracy i
rodzaju gromadzonych materiatow;
- zasadniczy: poszukiwanie, gromadzenie i porzgdkowanie materiatdw oraz tworzenie
teczki.
Kazdy uczen pracuje samodzielnie, ale moze konsultowac swoje pomysty z nauczycielem;
koncowy: prezentacja efektéw pracy uczniow
Tworzac teczke tematyczng, uczniowie korzystajg z dostepnych zasobéw: biblioteka,
Internet, artykuty oraz z inne materiaty. Uczniowie mogg opracowywac¢ materiaty
komputerowo. Portfolio uczen tworzy indywidualnie, ale w poczatkowym okresie pracy tg
metodg, mozna zastosowac forme zbiorowa.



Karta pracy nr 1
Wypisz substancje chemiczne dodawane do zywnosci.

Chemiczne dodatki do zywnosci:

SKAZONA
ZYWNOSC

s

3.Uzupetnij tabele.

.................... >

Dodatki chemiczne

do Zywnoscl Przyktady Dziatanie na organizm

Stabilizatory
Konserwanty
Antyutleniacze
Emulgatory

Barwniki
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Instrukcja Al

Wykonaj prezentacje multimedialng skfadajgca sie z 10 slajddw, na ktoérych zamiescisz
informacje na temat:

- co to sg pestycydy?;

- zastosowanie nawozow w rolnictwie, ogrodnictwie;

- wptyw pestycydow na srodowisko i zdrowie cziowieka.

Instrukcja A2
Usuwamy pestycydy z owocoéw i warzyw
Materiaty:
- pot szklanki octu (jabtkowy lub winny) lub 2-3 tyzki kwasku cytrynowego,
- 2 tyzki sody oczyszczonej,
- 2 duze miski,
- woda,
- dowolne warzywa i owoce.
- recznik papierowy
Usuniecie szkodliwych bakterii (E.Coli, Listeria, Salmonella).
Owoce i warzywa wyptucz w wodzie o kwasnym odczynie. Na litr wody dodaj ok. pét szklanki
octu lub 2 tyZki kwasku cytrynowego. Myj owoce ok. 3 minut.
Usuniecie pestycydéw.
Przygotuj roztwor wody o odczynie zasadowym. Na 1l wody dodaj 1 tyzke sody oczyszczonej
i ptucz warzywa przez 3 minuty. Obserwuj zmiany jakie zaszty w wodzie. Jesli zostaty uzyte
pestycydy woda powinna zrobi¢ sie metna lub przybierze zéttawy odcien, a na powierzchni
pojawi sie tlusta plama.
Optukujemy warzywa w czystej wodzie (neutralne pH 7).
Optucz warzywa czystg wodg i wytrzyj recznikiem papierowym.
Przygotuj pokaz podczas, ktérego zaprezentujesz pozostatym uczniom prawidtowy sposob
mycia owocow i warzyw.

Instrukcja A3
Sad nad pestycydami
Podzielcie sie na grupy:
Grupa I: ,,Pestycydom mowimy tak!”,
Grupa ll: ,,Pestycydom mowimy nie!”.
Wyszukajcie informacje na temat roli pestycydéw w srodowisku przyrodniczym i ich wptywie
na zdrowie cztowieka.
Przygotujcie po 7 argumentéw za i przeciw stosowaniu pestycydow.
Argumenty zapiszcie na Karcie pracy A3.
Przedstawcie swoje stanowisko stronie przeciwnej. Podejmijcie prébe przekonania ich o
swojej racji.
Wyciggnijcie wnioski, odpowiedzcie na pytanie: Pestycydy winne?! - Tak? czy Nie?
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Karta pracy A3
Sad nad pestycydami

Grupa | —,,Pestycydom méwimy tak!”

Pestycydom méwimy tak ! — argumenty za

Grupa Il —,,Pestycydom méwimy nie!”

Pestycydom moéwimy tak ! — argumenty przeciw

Whniosek wynikajgcy z przeprowadzonej dyskusiji:

12



Instrukcja B1
Wptyw ilosci nawozu na rozwoj nasion rzezuchy.

Doswiadczenie
Materiaty:
nasiona rzezuchy,
wata, spodeczki,
nawéz w ptynie,
linijka, zakraplacz.
Wykonanie:
Przygotuj roztwory wody z nawozem:
| roztwér: 11 wody + 2 krople nawozu
Il roztwér: 11 wody + 4 krople nawozu
[l roztwér: 11 wody + 6 kropli nawozu
IV roztwér: 11 wody + 10 kropli nawozu
Wykonaj 5 zestawow hodowlanych:
Zestaw | - kontrolny.
Na spodeczku roztéz wate Potéz na niej 20 nasion rzezuchy. Nasiona podlewaj przez 7 dni
wodg z kranu. Oston hodowle przezroczystym pojemnikiem, ktéry chroni¢ bedzie nasiona
przed wyschnieciem. Umies¢ hodowle na parapecie okna.
Zestaw Il
Przygotuj hodowle jak w zestawie |, nasiona podlewaj roztworem nr |.
Zestaw Il
Przygotuj hodowle jak w zestawie |, nasiona podlewaj roztworem nr II.
Zestaw IV
Przygotuj hodowle jak w zestawie |, nasiona podlewaj roztworem nr Il1.
Zestaw V
Przygotuj hodowle jak w zestawie |, nasiona podlewaj roztworem nr [V.
Policz ilos¢ nasion, ktére wykietkowaty i zmierz wysokos¢ rosliny. Wyniki doswiadczenia
odnotuj w karcie pracy B1.
Wykonaj dokumentacje fotograficzng prowadzonego doswiadczenia (do Portfolio.
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Karta pracy B1

Zestawienie wynikdéw z obserwacji hodowli nasion rzezuchy

Zestaw | Zestaw I Zestaw Il Zestaw IV Zestaw V
G = 5 = 5 = 5 = 5 =
> 7 > o7 > o7 > o7 > 7
© (&) (&) (&) (&) (&)
g & 2 PR < Ko P = & 2 & 2
=) . > N > N > N > .
0 2 .g b 2 -8 i 2 -8 e 2 .8 e 2 -% b
o s O o c 9 o c Q o s O o c 2°
x C 8 Y C 8 Y C 8 Y C 8 Y C 8
i > N > N > N > i >
fe! = O = O = O = ko) =
Analiza zbiorcza wynikéw hodowli
ZESTAWY | Il 11 v \Y

lle Srednio nasion zakietkowato?

Srednia wysoko$¢ rzezuchy

Podsumowanie
Jaki jest wplyw nawozéw na kietkowanie nasion i wzrost rzezuchy?

Ustal cigg zdarzen w zbiorniku wodnym. Ponumeruj zdania od 1-6 w prawidtowej kolejnosci.

Rosliny w zbiorniku wodnym zaczynajg gwattownie rosng¢ (zjawisko to nazywamy zakwitem)
Nawozy sztuczne wraz z wodami gruntowymi docierajg do zbiornika wodnego.

Zwierzetom zyjacym w wodzie brakuje tlenu.

Ze zbiornika ubywa wody, zbiornik zamienia sie¢ w podmokig tgke.

Zbiornik wodny jest nadmiernie uzyzniony.

Obumierajgce szczatki roslin sg rozktadane i dno zbiornika staje sie jeszcze

Bardziej zyzne, zbiornik zarasta coraz wieksza iloscig roslin.
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Instrukcja B2

Badanie wptywu nawozéw na zywotnos¢ kwiatow cietych.

Materiaty:

2 wazony z wodg lub stoiki,
ciete kwiaty (tulipany, roze),
nawoz do kwiatow cietych

Wykonanie:

1.

2.
3.
4

Do obu wazonéw wlej wode. Ponumeruj wazony nr 1 2.

Do pierwszego wsyp (wlej) odpowiednig ilos¢ nawozu. Umies¢ kwiaty w wazonie.
Obserwuj przez 7 dni wyglad kwiatow i lisci.

Spostrzezenia zapisz w karcie pracy. Wykonaj dokumentacje fotograficzng, ktérg
zamiescisz w Portfolio.

Instrukcja B3

Proces tworzenia Portfolio

Zapisz cel swojej pracy badawczej.

Zbierz potrzebne materiaty: wypetnione Karty pracy, wyniki, wnioski i fotografie
Z przeprowadzonych doswiadczen:

badanie wptywu nawozu na rozwdj nasion rzezuchy,
badanie wptywu nawozu na zywotnos$c¢ roslin cietych

Zaplanuj uktad graficzny Portfolio.
Zwro¢ uwage na estetyke wykonania pracy.
Wykonaj oktadke i strone tytutowa. Podpisz prace swoim imieniem i nazwiskiem.

Instrukcja C1

Niebezpieczne nowalijki”

Materiaty:

rézne warzywa wczesnowiosenne: ziemniak, rzodkiewka, korzeh pietruszki, selera i
marchewki, cebula,

magnez,

rywanol,

kwas solny,

saletra potasowa lub sodowa

Wykonanie:
1. Przygotuj probe kontrolng. Wybrane warzywo przekréj na pét, wydrgz w nim otwor, w

ktorym umiescisz kawatek magnezu, dwie krople kwasu solnego, roztwor saletry oraz
kilka kropel rywanolu. Zaobserwuj zmiane zabarwienia migzszu warzywa. Kolor
czerwony migzszu oznacza, ze w warzywie znajduje sie duza ilos§¢ nawozéw (w tym
przypadku saletry).

Proba badawcza: z kazdym warzywem postepuj tak jak z probg kontrolng, ale nie
uzywaj saletry. Obserwuj zabarwienie migzszu warzywa.
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Karta pracy B2

Uzupefnij tabelke. Opisz wyglad roslin.

2 dzien

Kwiaty
w wazonie nr 1

Kwiaty
W wazonie nr 2

Whiosek z przeprowadzonego doswiadczenia

4 dzien

7 dzien
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Karta pracy C1

Niebezpieczne nowalijki

Badany produkt

Zabarwienie migzszu

Obecnosé nawozoéw

proba kontrolna

marchew

cebula

ziemniak

rzodkiewka

korzen pietruszki

korzen selera

Whioski z doswiadczenia
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Instrukcja C2

Badanie jakosci wody

W ponizszej tabeli podano obowigzujgce w Polsce dopuszczalne wartosci wskaznikow
zanieczyszczen wod powierzchniowych:

Wspotczynnik Jednostki | klasa Il klasa Il klasa
Odczyn pH pH 4 i mniej 8 i mniej 12 i mniej
Temperatura °C 22 i mniej 26 i mniej 26 i wiecej
Azotany mg/I 15 7 15

Badanie odczynu pH wody

Pobierz trzy probki wody z nastepujgcych stanowisk:

a bk wnhPE

=

- rzeka,
- jezioro lub staw,
- woda ze studni.
Podczas pobierania probek chroh skére przed bezposrednim kontaktem z wodg przez
zatozenie gumowych rekawiczek i kaloszy. Probki do badania odczynu pH pobierz daleko
od brzegu rzeki i pod powierzchnig wody. Pomiary pH przeprowadz zaraz po pobraniu
probki z uwagi na mozliwos¢ zmiany pH zwigzanej ze zmiang temperatury i zmiang
stezenia CO...
Przeptucz probéwke wodg destylowang i napetnij jg wodg z rzeki, stawu lub studni.
Zanurz w badanej probce papierek wskaznikowy, odczekaj kilka sekund, poréwnaj barwe
wskaznika ze skalg barw na opakowaniu i odczytaj warto$¢ pH.
Wykonaj badania kilku probek.

Pomiar temperatury wody

Zanurz termometr na gteboko$¢ 10cm od powierzchni wody.
Zatrzymaj termometr pod wodg na 2 minuty od czasu uzyskania statej temperatury.
Zapisz uzyskany wynik.
Powtorz pomiar w miejscu odlegtym o okoto 1,5 kilometra w gore cieku strumienia.
Odejmij wartosci temperatury uzyskang w gornej czesci rzeki od wartosci temperatury
uzyskanej w jej dolnej czesci.

Test na azotany
Przeptucz prébke wodg destylowang, a nastepnie pobierz do badania10 ml wody.
Przygotuj paski testowe do wykrywania azotanow. Pola wskaznikowe testu zanurz
w badanym roztworze na 2 sekundy.
Odczekaj okoto 1 minuty i poréwnaj zabarwienie paska z wzorcowg skalg barw.
Odczytaj i zapisz wynik.

18



Karta pracy C2
Badania jako$ci wody

Badanie pH wody z rzeki
Numer probki 1 2 3
pH

Badanie pH wody z jeziora (stawu)
Numer probki 1 2 3
pH

Badanie pH wody ze studni
Numer prébki 1 2 3
pH

Analiza wynikéw badania
Postugujac sie tabelkg mozna przeprowadzi¢ ocene jakosciowg pomiaru pH:

Punktacja Ocena jakosciowa pH
5 doskonata 6,5-7,5
6,0 -6,5
4 L 1
dobra 75-80
N 55-6,0
3 odpowiednia 8.0-85
2 niska mniej niz 5,5 wiecej niz 8,5

Whnioski:



Pomiar temperatury wody

Stanowisko Woda z rzeki Woda ze stawu Woda ze studni

Temperatura ("C)

Analiza wynikéw badania
Postugujac sie tabelkg mozna przeprowadzi¢ ocene jakosci pomiaru temperatury wody:

Punktacja Ocena jakosciowa Temperatura ("C)
5 doskonata 0-10
4 dobra 10-15
3 odpowiednia 15- 22
2 niska powyzej 22
Whnioski:

Test na azotany

.Badanie zawartosci azotanéw w wodzie z rzeki
Numer prébki 1 2 3

Azotany (mg/l)

.Badanie zawartosci azotanow w wodzie z jeziora (stawu)
Numer probki 1 2 3

Azotany (mg/l)

.Badanie zawartosci azotanéw w wodzie ze studni
Numer prébki 1 2 3

Azotany (mg/l)
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Analiza wynikéw badania
Postugujac sie tabelkg mozna przeprowadzi¢ ocene jakosci pomiaru azotandw:

Punktacja Ocena jakosciowa Azotany (mg/l)

5 doskonata 0-1

4 dobra 1,1-3

3 odpowiednia 3,1-5

2 niska wiecej niz 5
Whioski:
Stanowisko pobierania wody Ocena jakoéci wody
Rzeka

Staw, jezioro

Studnia

Najbardziej zanieczyszczona woda POChOAZi Z ........c.oiiiiiiii e,

Warzywa wraz Z Wodg PODIEIaJg ... ....uueeieiiie e




Instrukcja D1
Jak prowadzi¢ gospodarstwo ekologiczne?

Poszukaj informacje i wskaz réznice pomiedzy gospodarstwem klasycznym a ekologicznym.
Przygotuj ulotke informacyjng (IW) na temat:

- naturalnych sposobow zwalczania szkodnikdw ogrodowych.

- tworzenia ekologicznych kompostownikow.

- naturalnych sposobéw radzenia sobie z chwastami.

Instrukcja D2
Szkolny ogrédek warzywny

Uczniowie zdobywajg wiedze i wykorzystujg ja w praktyce wg harmonogramu.
Czas realizacji: marzec - listopad
Tydzien 1 Analiza krajowych, regionalnych upraw. Pomystow ucznidéw na uprawe.

Tydzien 2 Wybor miejsca (rodzaj gleby, dostepnosci wody).

Szkodniki upraw. Rodzaju upraw i metody ogrodnictwa. Techniki stosowane w

Tydzieh 3 . . .
ogrodnictwie. Uprawa ekologiczna, naturalna, konwencjonalna.

Tydzien 4 Sadzenie nasion w doniczkach (szklarni).
Tydzien 5 Problemy rolnikéw w czasie cyklu produkcyjnego.

Tydzien 6 Omowienie technik stosowanych w ogrodnictwie.

Kwiecien- Sadzenie i pielegnacja.

Czerwiec Fotografowanie lub rysunki w celu przysztego dokumentowania.
Lipiec- Lo . .

Pazdziernik Sadzenie i pielegnacja oraz zbiory.

Listopad Dokonczenie dokumentacji projektu.

Nie tworz upraw monokulturowych, ktére po zebraniu plonéw pozostawiajg po sobie pusty
kawatek ziemi. Miedzy warzywami korzeniowymi posadz ziota: miete, bazylie, szczypiorek,
czosnek (rowniez czosnek niedzwiedzi rodzimy gatunek rzadkiej rosliny).

Zorganizuj miejsce na pergole, po ktérej bedg piety sie rézne gatunki fasoli, groch jadalny,
miedzy nimi nasturcja (jej kwiaty sg jadalne, podobnie jej paki kwiatowe).

Pozwdél by w ogrodzie warzywnym rosty fiotki wonne i tréjbarwne, rumianek, stokrotki,
mniszek lekarski, nagietek lekarski, ogorecznik lekarski, gozdziki ogrodowe, szczypiorek,
mieczyki, réza chinska, stoneczniki, réze i tulipany (ich kwiaty, sg jadalne).

Zapoznaj sie z czasem kwitnienia i zbioru roslin warzywnych oraz jakiego ksztattu, wielkoSci i
barwy sg ich kwiaty.

Zestawiaj ze sobg rosliny tak, by po przekwitnieciu jednych kwitty i owocowaty kolejne.
Prowadz dzienniczek obserwacyjny ogrédka warzywnego, w ktérym zamie$cisz zebrane
informacje, kosztorys, zakres prac pielegnacyjnych oraz dokumentacje fotograficzng.
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Karta Pracy D2
Dzienniczek obserwacyjny ogrodka warzywnego
(1dzien - 1 strona w zeszycie A4)

Data:

Zebrane informacije:

Wykonane czynnosci:

Obserwacje:

Koszt:

Inne:

Zdjecie (rysunek):
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Instrukcja D3

Eko- zakupy

Przynies po jednym produkcie spozywczym zakupionym w sklepie. Wyjmij produkty
z opakowan i utdz je na stole. Zwro¢ uwage na ilos¢ powstajgcych smieci.

Posegreguj opakowania do odpowiednich pojemnikow: plastik, papier, szkto.

Odszukaj, czy na opakowaniach znajdujg sie ekoznaki. Dokonuj analizy sktadu
chemicznego produktu i podejmij decyzje czy dany produkt jest zdrowy.

Poszukaj w Internecie ekoznakow i wyjasnij ich znaczenie.

Poszukaj w najblizszym sklepie dwoch produktéw- jeden wyprodukowany w sposéb
ekologiczny i jego odpowiednik wytworzony w sposéb standardowy np. jednodniowy sok
marchwiowy i karton soku marchwiowego. Poréwnaj sktady obu produktéw i ich cene.
Odnalezione informacje zamie$¢ w karcie pracy D3

Instrukcja E1

Budowa i funkcja kwiatéw

Obejrzyj pod binokularem elementy przyniesionych

kwiatéw: rozy, tulipana. Sprébuj wyszukaé nastepujgce
czeéci, nazwac je oraz podac ich funkcje. Uzupemij
karte pracy E1.

Wykonaj model budowy kwiatu: DI ===

precik

l pylnik nitka l
precikowa

Znami€ —

szyjka -
Y oatki
—— korony

stupek

okwiat

Materiaty: T~ dziatki

szyputka <= - kielicha

- kolorowe mielone przyprawy (stodka papryka
lub kurkuma lub cynamon),

- aromat do ciasta (pomaranczowy lub
waniliowy),

- patyczki higieniczne, klej typu wikol (magik),

- woda w pojemniczkach,

- kartka z kolorowego bloku technicznego,

- nozyczki, otdwek, plastikowa nakretka od butelki

- kulka zottej lub pomaranczowej plasteliny.

Rys. 7.
Budowa kwiatu rosliny okrytonasiennej

Wykonanie:

1. Wytnij z kolorowego papieru szablon ptatkow kwiatu i pozaginaj je do srodka.

2. ZagnieC kulke plasteliny z kilkoma kroplami aromatu i umiesc jg w plastikowej nakretce.

3. Nakretke z pachnacg plasteling przyklej za pomoca kleju na srodku wycietego kwiatka.

4. Patyczki higieniczne przekrdj nozem na pét. Bawetniang kohcdéwke patyczka zanurz w
kleju, a nastepnie w przyprawie (papryka w proszku, kurkuma, cynamon). Tak
przygotowane patyczki wbij w plasteling tak aby utworzyty kéteczko.

5. Potowe patyczka wbij w Srodek plasteliny bawetniang koncowka ku goérze, ktorg zwilz

wodag.

Wyszukaj w Internecie przyktady owocéw i warzyw zapylanych przez wiatr i przez owady.
Uzupefnij karte pracy E1.
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Karta pracy D3

Eko- zakupy
skfad skfad
rodzaj produktu produktu cena produktu cena
standardowego ekologicznego

sok owocowy
lub warzywny

jogurt

masto

jajka

warzywa

inne
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Karta pracy E1

Podpisz elementy budujgce kwiat rosliny okrytonasiennej na ponizszym schemacie:

L o
1

D
2
3 B e
4

a.

Wpisz do tabeli wyréznione wyzej elementy kwiatow roslin okrytonasiennych i okre$l ich
funkcje:

Element budowy kwiatu Funkcja

Wyijasnij na czy polega zapylenie.

Wopisz przyktady warzyw i owocow zapylanych przez owady oraz przez wiatr.

Rosliny wiatropylne Rosliny owadopylne
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Instrukcja E2
Budowa owadow. Wptyw pestycyddw na zycie i rozwoj pszczot.

Korzystajgc z ponizszej ilustracji zapoznaj sie z budowg pszczoty miodnej.

Oczy
Skrzydta
: Nogi
Zadio E
Koszyczek tuseczki woskowate

Korzystajgc z roznych zrédet informacji, poréwnaj wyglad i zwyczaje trzech gtéwnych
owadow zapylajgcych rosliny w Polsce:

- pszczoty miodnej,

- murarki ogrodowej

- trzmiela ziemnego)
Karta pracy E2. Przygotuj sie do ustnej prezentacji owadow.

Korzystajgc z roznych zrodet informacji odpowiedz na pytanie:
Dlaczego pszczoty wymierajg?
Zastanéw sie w jaki sposéb mozesz pomaoc pszczotom.
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Karta pracy E2

1. Wyszukaj informacje o nastepujgcych owadach. Przygotuj sie do prezentacii.

Pszczota miodna
Owad: Btonkéwka z rodziny pszczotowatych

Wystepowanie:

Wyglad:

Pozywienie:

Cykl zyciowy:

Murarka ogrodowa
Owad: Btonkéwka z nadrodziny pszczo6t

Wystepowanie:
Wyglad:
Pozywienie:

Cykl zyciowy:

Trzmiel ziemny
Owad z rodziny pszczotowatych

Wystepowanie:
Wyglad:
Pozywienie:

Cykl zyciowy:

Dlaczego owady te sg pozyteczne?
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Opisz budowe pszczoty. Uwzglednij czesci ciata, ilos¢ odndzy, ilos¢ par skrzydet.

Uzupehnij tabelke: w jaki sposdb mozesz pomdc pszczotom (wpisz witasne pomysty).

Chemizacja Brak miejsc Brak pokarmu
rolnictwa do zaktadania gniazd. dla owadow.

Co Ty mozesz
zrobic¢?

Co mog3 zrobi¢
wszyscy ludzie?
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Instrukcja E3

Gniazda dla dzikich pszczot.

Materiaty:

- puste w srodku todygi roslin baldaszkowych, irysow, stomy, trzciny...

- dwie drewniane deseczki o wymiarach 12cm x 25cm,

- listewka o kwadratowym przekroju dtugosci 25cm i o0 boku 2,5cm,

- rolka drutu,

- szes¢ gwozdzi o dlugosci 2cm,

- miotek,

- sekator ogrodniczy,
Wykonanie:

Daszek gniazda
W deseczkach nawier¢ 2 otwory w odlegtosci 5-6 cm od brzegu dtuzszego boku i 5 cm od
krotszego boku.
Przyt6z deseczke do listewki i wbij 3 gwozdzie mniej wiecej w rownych odstepach.
Drugg deseczke przytdéz do listewki by tworzyta kat prosty z pierwszg deseczka i przybij
kolejne 3 gwozdzie.
Srodek gniazda

Przytnij fodygi roslin do dtugosci 25cm i zwigz je drutem w jeden peczek.
Przez 2 otworki w jednej z deseczek daszku przeciagnij koncowke drutu i umocuj peczek
todyg pod daszkiem przeciggajgc drut przez pozostate dwa otworki w drugiej deseczce.
Zamocuj cate gniazdo do gatezi drzewa na skraju lasu o potudniowej lub potudniowo-
wschodniej wystawie.

Instrukcja F1

Ankieta ,,Czy wiesz co jesz?”
Przeprowadz ankiete ws$rdd kolezanek i kolegéw ze szkoty oraz mieszkancow twojego
osiedla. Twoja ankieta powinna sktada¢ sie z 10 pytan.
Pytania mogg by¢ pytaniami zamknietym (z lista odpowiedzi do wyboru) lub otwartymi
(z pozostawionym miejscem na odpowiedz).
Kwestionariusz ankiety oprocz (lub zamiast) pytan moze tez zawiera¢ stwierdzenia, do
ktérych osoba badana powinna sie ustosunkowac.

Przyktad:
Analizuje informacje na etykietach produktéw spozywczych.
0O TAK 0 RACZEJ TAK 0 RACZEJ NIE O NIE

Przeanalizuj wyniki: gdy badani zwrécg ci wypetnione ankiety, przelicz wszystkie odpowiedzi
i zastanow sie, jakie wnioski mozesz z nich wysnuc.

Wynikami badan, przedstawionymi w ciekawej formie podziel sie z innymi (opublikuj je
w gazetce szkolnej lub na stronie internetowej szkoty).
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Karta pracy F1

Na podstawie obejrzanego filmu, uzupetnij tabelke:

Choroby zwigzane z uzywaniem pestycydéw w rolnictwie:

Panstwo, ktére zajmuje pierwsze miejsce pod wzgledem zuzycia pestycydow:

Czy to jest zdrowe? Wpisz, co jeszcze znajduje sie w wybranych produktach (tabela).

produkt
fasola
8§ FASOLA |
CZERWONA
migso
soczewica

Soczewica |
konserwowa '

maka, drozdze

-

28
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G

N

Czy w serze topionym sg pestycydy? Jakie?

skfadniki
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Skomentuj ponizsze stwierdzenia:

Woda — krystalicznie czysta!

Ss——— I

Banan to tylko banan!

Co znaczy BIO? Wypisz srodki czystosci BIO. Znajdz ich zwykle odpowiedniki, porownaj
ceny.

,,ZWykty” produkt Produkt BIO

nazwa produktu cena nazwa produktu cena

Napisz, co to znaczy, ze produkt jest ekologiczny.

lle pestycyddw rocznie zuzywa sie sie na swiecie? Oblicz, ile pestycyddw zostanie zuzytych
w najblizszych 10 latach.
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Instrukcja F2

Poradnik zdrowego odzywiana - reportaz

Przygotuj reportaz
Materiaty:

kamera lub dyktafon, telefon komdrkowy,
aparat fotograficzny (reportaz w formie pisemnej).

Twaj reportaz powinien sktadac sie z 4 czesci:

1.

w

Wstep: ogdlne przedstawienie problemu, uzasadnienie wtasnej obecnosci w danym
miejscu.

Rozwiniecie: rozwoj poszczegdlnych wydarzen wiodgcy do punktu kulminacyjnego.
Rozwigzanie problemu.

Komentarz odautorski.

Zasady tworzenia reportazu:

1.

w

© 0N O

Znajdz odpowiedni (ciekawy) temat powigzany z pestycydami, ich wptywem na
srodowisko i zdrowie cztowieka.

Zbierz informacje na ten temat (przeszukaj Internet, publikacje, gazety)

Znajdz osoby (ekspertéw, ogrodnikdow, lekarzy, rodzicow), z ktorymi przeprowadzisz
wywiad.

Przygotuj pytania do wywiadu (uwzglednij zawdd, role rozmoéwcy)

Przeprowadz wywiad.

Wywiad nagraj.

Zapytaj przypadkowych przechodniéw na ulicy, co o tym sgdzg (to rowniez nagraj).
Sformutuj swoje podsumowanie - nagraj je.

Zmontuj caly reportaz. Pamietaj o zamieszczeniu tytutu.

33



