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I. WSTEP

W liceum profilowanym, w ksztalceniu ogdélnym majac na wzgledzie
ciaglos¢ i spojnos¢ miedzy poszczegdolnymi etapami ksztalcenia, a takze
wlasciwy ksztalt programow nauczania nalezy stosowac odpowiednio zasady

ogolne przyjete dla szkoly podstawowej i gimnazjum.

Nauczyciele powinni dazy¢ do wszechstronnego rozwoju ucznia jako

nadrzednego celu pracy edukacyjne;.

Program ten pomoze uczniom zdoby¢ wiedze, ale przede wszystkim
umiejetnosci pozwalajace na szeroko pojete zastosowanie matematyki

W zyciu codziennym.

Statystyczny uczen klasy trzeciej gimnazjum 2z wojewodztwa
lubelskiego rozwiazujacy arkusz standardowy uzyskal na egzaminie
gimnazjalnym w czesci matematyczno-przyrodniczej 23,85 punktu, co
stanowi 47,70% punktow mozliwych do uzyskania. Srodkowy uczen
rozkladu uporzadkowanego rosnaco uzyskat 23 punkty (mediana).
Najczestszy wynik (modalna) to 19 punktow. Najnizszy wynik na egzaminie
to 1 punkt, a najwyzszy to 50 punktow.

W rekrutacji do zajec rozszerzajacych w ramach projektu ,,Mlodziezowe
Uniwersytety Matematyczne” w IV Liceum Ogoélnoksztalcacym im. dr Jadwigi
Mlodowskiej w Chelmie wzielo udzial 37 os6b. Uczniowie ci uzyskali na
egzaminie gimnazjalnym w czesci matematyczno-przyrodniczej Srednio 27,16
punktow, co stanowi 54,32% punktow mozliwych do uzyskania. Jest to
wynik nieznacznie wyzszy od wyniku wojewodztwa lubelskiego. Srodkowy
uczen rozkladu uporzadkowanego rosnaco uzyskal 28 punkty (mediana).

Najnizszy wynik na egzaminie to 13 punktow, a najwyzszy to 39 punktow.



Tabela 1. Podstawowe miary statystyczne dotyczace cze$ci matematyczno-przyrodniczej

egzaminu gimnazjalnego.

. . . IV Li blnoksztat
Podstawowe miary Wojewddztwo lubelskie V Liceum Ogo n(? srraieace
w Chelmie
statystyczne
punkty procent punkty procent
Sredni wynik 23,85 47,70 27,16 54,32
Moda 19 38 28 56
Mediana 23 46 28 56
Wynik najnizszy 1 2 13 26
Wynik najwyzszy 50 100 39 78
Odchylenie standardowe 9,59 19,19 5,93 11,86

Rysunek 1 przedstawia liczbe uczniow IV Liceum Ogolnoksztalcacego

im. dr Jadwigi Mlodowskiej w Chelmie, ktorzy uzyskali na egzaminie

gimnazjalnym w czeSci matematyczno-przyrodniczej okreslona liczbe

punktow, od 13 do 39.

Liczba osob

L

I

13 16 18 19 21 2

M k.

liczba punktow

Rysunek 1. Rozktad wynikéw gimnazjalistow IV Liceum Ogdlnoksztatcagcego im. dr Jadwigi
Mtlodowskiej w Chetmie rozwigzujacych arkusz GM-1-102.
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II. CELE EDUKACYJNE

1. Wyksztalcenie umiejetnosSci operowania najprostszymi obiektami
abstrakcyjnymi: liczbami zmiennymi i zbudowanymi 2z nich
wyrazeniami algebraicznymi, zbiorami.

2. Wyksztalcenie umiejetnosci budowania modeli matematycznych dla

roznorodnych sytuacji z zycia codziennego oraz ich wykorzystania do
rozwiazywania problemow praktycznych.

3. Wyksztalcenie umiejetnosci projektowania obliczen i ich wykonywania.
4. Poznawanie podstawowych elementoéw myslenia matematycznego.

S. Nabycie umiejetnosci samodzielnego zdobywania wiedzy
matematycznej.

III. ZALOZENIA PROGRAMU

1. Samodzielne uczenie sie i zdobywanie wiedzy.

2. Odczytywanie i interpretowanie inne niz tekstowe zrodta informacji.
3. Wyciaganie wnioskow i uogolnianie ich.

4.Dokonywanie refleksji i ocenianie wlasnego sposobu uczenia sie.

5. Wspolpraca w grupie i organizowanie jej pracy.

6. Efektywne komunikowanie sie w r6znych sytuacjach.

IV. ZALOZENIA OGOLNE

Proponowany program ma za zadanie przygotowanie i kierowanie
uczniem w samodzielnym przygotowaniu sie do matury z matematyki. Uczen

ktory skorzysta z tego programu powinien umiec:

1. samodzielnie uczyc¢ sie i zdobywac¢ wiedze korzystajac z dostepnych

podrecznikow, zbiorow zadan, ksiazek pomocniczych,



2. odczytywac i interpretowac inne niz tekstowe zrodla informacji (tabele,

wykresy, diagramy),
3. wyciagac wnioski i uogolniac je,

4. dokonac refleksji i oceny wtasnego sposobu uczenia sie.

Zadaniem nauczyciela podczas realizacji zajec, jest stwarzanie takich
sytuacji dydaktycznych, aby postrzegane problemy uczen analizowatl i umiat
podja¢ wyzwania stawiane w zadaniu. Przygotowujac uczniéow do egzaminu

maturalnego z matematyki nalezy:
1. Rozwijac zainteresowania ucznia zadaniami problemowymi,
2. Zachecac¢ do samodzielnego, logicznego i tworczego mys$lenia,

3. Ksztalcic umiejetnoS¢ precyzyjnego wyrazania mysli, wyciagania

wnioskow, rozwiazywania problemow,

4. Stosowania wiedzy zdobytej w szkole,

o

Precyzyjnego, estetycznego zapisu toku rozwiazywanego zadania.

V. MATERIAL NAUCZANIA:

1. LICZBY RZECZYWISTE

e Rachunek zbiorow.

e Zbior liczb rzeczywistych i jego podzbiory. Przedziaty.

o Wlasnosci dziatan na liczbach wymiernych i niewymiernych.
o Potegi i pierwiastki.

o« Wyrazenia algebraiczne ( wzory skroconego mnozenia, rozkladanie na
czynniki, skracanie i rozszerzanie wyrazen algebraicznych).



e Wartos¢ bezwzgledna (réwnania, nieréwnosci i ukltady réwnan
z wartoscig bezwzgledna, graficzna interpretacja modutu).

e Logarytmy

e Indukcja matematyczna.

2. WYRAZENIA ALGEBRAICZNE

e wzory skroconego mnozenia, rozkladanie na czynniki, skracanie i

rozszerzanie wyrazen algebraicznych

3. ROWNANIA I NIEROWNOSCI

¢ Rownania i nierownosci liniowe.

e Uklady rownan i nieréwnosci liniowych w tym z wartoscia bezwzglednag
1 parametrem.

e Postac¢ kanoniczna, iloczynowa i ogolna trojmianu kwadratowego.
e Rownania, niero6wnosci i uktady rownan kwadratowych.

e Rozklad wielomianéw na czynniki.

e« Rownania i nierownosci wielomianowe.

e Rownania i nierownosci wymierne.

4. FUNKCJE

o Pojecie funkcji, sposoby jej okreslania.
e Dziedzina i zbior wartosci funkcji.

e Miejsce zerowe funkcji.

e Monotonicznosc¢ funkcji.

o Przeksztalcanie wykresow funkc;ji.

e Zastosowanie wykresu funkcji do modelowania zjawisk i odczytywania
wlasnosci funkcji z jej wykresu.



e Funkcja wykladnicza.

e Funkcja liniowa.

e Zadania na zastosowanie funkcji kwadratowe;j.

e Postac¢ kanoniczna, iloczynowa i ogbélna trojmianu kwadratowego.
o« Wykresy roznych funkcji kwadratowych i ich przeksztalcanie.

e Rozklad wielomianéw na czynniki.

o Funkcja homograficzna i jej wlasnosci.

5. CIAGI

o Pojecie i wlasnosci ciggow.

o Ciag arytmetyczny i jego wlasnosci.
o Ciag geometryczny i jego wlasnosci.
e Monotonicznosc ciagu.

o Procent sktadany i jego zastosowanie w zadaniach.

6. TRYGONOMETRIA

e Wykresy i wtasnosci funkcji trygonometrycznych ( parzystosc,
nieparzystos¢, okresowos¢, wzory redukcyjne).

e Zwiazki miedzy funkcjami trygonometrycznymi.
e Rownania i nierownosci trygonometryczne.

e Tozsamosci trygonometryczne.

7. PLANIMETRIA

o Kat (rodzaje katow plaskich, dwusieczna kata, katy w okregu).

e Okrag i kolo (wzajemne polozenie dwoch okregow, odcinki w okregu
i kole, pole kota i dlugosc okregu, wzajemne polozenie prostej i okregu,
wielokat wpisany w okrag i opisany na okregu).



o« Trojkat (przystawanie i podobienstwo trojkatow, okrag wpisany
i opisany na okregu, wzory na pola trojkatow).

o« Czworokaty (klasyfikacja czworokatow, czworokat wpisany i opisany
na okregu, pola czworokatow).

8. GEOMETRIA NA PLASZCZYZNIE KARTEZJANSKIEJ

e Odleglosc¢ na plaszczyznie kartezjanskiej

e Prosta (rownania prostej, wzajemne polozenie prostych)
o Odcinek (symetralna, twierdzenie Talesa, podziat odcinka).
o Analityczny opis proste;j.

o Symetrie.

9. STEREOMETRIA

o Proste i plaszczyzny w przestrzeni.

e Wielosciany foremne.

e Graniastoshupy (przekroje, pole i objetosc).
e Ostroshupy (przekroje, pole i objetosc)

e Bryly obrotowe.

10. ELEMENTY STATYSTYKI OPISOWEJ. TEORIA PRAWDOPODOBIEN-
STWA I KOMBINATORYKA

e Permutacje.

o Kombinacje, dwumian Newtona.

o Wariacje.

e Zastosowanie kombinatoryki 1 klasycznej definicji
prawdopodobienstwa do obliczania prawdopodobienstwa zdarzen.

o Prawdopodobienstwo i jego wlasnosci.



o Elementy statystyki opisowe.
e Prawdopodobienstwo warunkowe
e Niezaleznosc¢ zdarzen

e Schemat Bernoullego.

11. CIAGLOSC I POCHODNA FUNKCJI

e Funkcja ciagla
e Pochodna funkcji

e Zastosowanie pochodnej do rozwigzywania zadan

12. ROZWIAZYWANIE ARKUSZY MATURALNYCH

e Rozwigzywanie zadan z zestawow maturalnych matury pisemne;.



VI. TRESCI NAUCZANIA

Forma

Dzial programowy ksztalcenia

1. Liczby i ich zbiory

konwersatoria

Zakres tematyczny

. zbior, suma, iloczyn i

roznica zbiorow;

. podstawowe prawa

rachunku zdan;

. zbior liczb rzeczywistych

i jego podzbiory, liczby
naturalne (liczby
pierwsze), liczby
calkowite,

. wymierne i niewymierne,

rozwiniecie dziesietne
liczby rzeczywistej;

. prawa dotyczace dziatan

arytmetycznych na
liczbach rzeczywistych;

. definicja potegi o

wykltadniku wymiernym
oraz prawa dziatan na
potegach o wykltadniku
wymiernym,;

. 0$ liczbowa
. uklad wspoélrzednych na

plaszczyznie;

i. definicja przedziatu

liczbowego na osi oraz
definicja sumy, iloczynu
1 roznicy przedziatow,

j. definicja wartosci

bezwzglednej;

. zasada indukcji

matematycznej;

. metody rozwiazywania i

interpretacja
geometryczna rownan i
nierownosci z wartoscia,

Liczba
godzin



2. Wielomiany i funkcje
wymierne

konwersatoria

bezwzgledna;

prawa dziatan na
potegach o wyktadniku
rzeczywistym;

. definicja i wlasnosci

funkcji liniowej;

. definicje i wlasnosci

funkcji kwadratowej, jej
wykres i miejsca zerowe;

. wzory Viéte’a;
. Sposoby rozwiazywania

rownan i nieréwnosci
kwadratowych z
parametrem;

. definicja wielomianu i

prawa dotyczace dziatan
na wielomianach:

- dodawanie,

- odejmowanie,

- mnozenie

- dzielenie;

f. sposoby rozkladu

wielomianu na czynniki;

. twierdzenie Bézouta;
. definicja funkcji

homograficznej i jej
wlasnosci;

i. zasady wykonywania

dzialan na wyrazeniach
wymiernych;

j. sposoby rozwigzywania

rownan wielomianowych
oraz rownan i
nieréwnosci z funkcjg
homograficzna;

. definicja funkcji

wymiernej oraz metody
rozwiazywania rownan i
nierownosci
wymiernych;

. dwumian Newtona



a. definicje funkcji
trygonometrycznych
kata ostrego w trojkacie
prostokatnym;

b. pojecie miary tukowej
kata oraz definicje,
wlasnosci i wykresy

3. Funkcje , funkcji
konwersatoria
trygonometryczne trygonometrycznych
dowolnego kata;

c. tozsamosci
trygonometryczne;

d. wzory redukcyjne;

e. sposoby rozwiazywania
rownan
trygonometrycznych.

a. definicje ciagu
liczbowego;

b. definicje ciagu
arytmetycznego i
geometrycznego;

c. wzOr na n-ty wyraz, wzor
na sume n
poczatkowych wyrazow
ciagu arytmetycznego i
geometrycznego;

d. procent skladany;

. oprocentowanie lokat i

kredytow;

f. przyklady ciagow
zdefiniowanych
rekurencyjnie;

g. definicje granicy ciagu
liczbowego oraz sposoby
obliczania granic ciagow;

h. pojecie sumy szeregu
geometrycznego.

4. Ciagi liczbowe konwersatoria

¢]



5. Ciaglosc i pochodna
funkcji

6. Planimetria

konwersatoria

konwersatoria

o

. pojecie funkcji ciagtlej;
. pojecie pochodnej, jej

interpretacja
geometryczna i fizyczna;

. wzory do obliczania

pochodnych
wielomianow i funkcji
wymiernych;

. zwigzek pochodnej z

istnieniem ekstremum i
z monotonicznoscia
funkcji;

. wlasnosci czworokatow

wypuktych,

. twierdzenie o okregu

wpisanym w czworokat i
okregu opisanym na
czworokacie;

. zwiazki miarowe w

figurach ptaskich z
zastosowaniem
trygonometrii;

. pojecie osi symetrii i

srodka symetrii figury;

. twierdzenie Talesa i jego

zwiazek z
podobienstwem;
cechy podobienstwa
trojkatow;

. twierdzenie sinusow i

cosinusow;

. pojecia: symetria osiowa,

przesuniecie, obrot,
symetria Srodkowa oraz
wlasnosci tych
przeksztalcen;

definicja wektora, sumy
wektorow i iloczynu
wektora przez liczbe;

. definicja i wlasnosci

jednoktadnosci.



7. Stereometria

8. Rachunek
prawdopodobienstwa

konwersatoria

konwersatoria

. graniastoshupy,

ostrostupy, walce, stozki
i kule;

. pojecie kata nachylenia

prostej do ptaszczyzny i
kata dwusciennego;

c. zwiazki miarowe w

brylach z zastosowaniem
trygonometrii;

. przekroje ptaskie

graniastostupow i
ostrostupow;

. pojecie wieloScianu

foremnego.

. pojecia

kombinatoryczne:

- permutacje,

- kombinacje,

- wariacje z
powtorzeniami i bez
powtorzen;

. pojecie

prawdopodobienstwa i
jego wlasnosci;

. elementy statystyki

opisowej:

. Srednia arytmetyczna,

Srednia wazona,
mediana, wariancja i
odchylenie standardowe
(liczone z proby).



VI. Procedury osiagania celow

1. Przygotowanie dla uczniow list, na ktorych znajduja sie¢ hasta do
powtorzenia teorii, przykladowe zadania, numery odpowiednich zadan

w zbiorach;
2. Jedno - lub dwugodzinne prace pisemne;

3. Dhugoterminowe prace domowe - rozwigzywanie zestawow

maturalnych;
4. Grupowe rozwiazywanie zadan;

5. Praca ze zbiorami zadan - rowniez z rozwiazaniami i rozwiazywanie

zadan przez analogie;
6. Matura probna;

7. Wytworzenie przyjaznej atmosfery stymulujacej aktywizacje mozgu,

ktora jest gwarantem tworczego myslenia w dorostym Zyciu.

We wszystkich wypowiedziach ustnych i pracach pisemnych nalezy
zwracaC uwage na prawidlowy jezyk matematyczny i odpowiedni komentarz
do rozwiazywanych zadan. Dhluzsze prace dlugoterminowe prace domowe
i matura probna maja na celu wdrozenie ucznia do samodzielnej pracy,

umiejetnosci rozpoznawania problemu i rozwiazanie go.

UWAGI

[los¢ godzin przeznaczonych na realizacje poszczegolnych tematow jest
uzalezniona od potrzeb wuczniow. Nastepowac tu bedzie ewaluacja -

dostosowanie wymiaru godzin do aktualnej sytuacji i zapotrzebowania.
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