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CZYM ZAJMUJE SIE OPTYK-MECHANIK?
ZADANIA ZAWODOWE:

 dokonywanie weryfikacji stanu 1 napraw  urzadzen
1 ukladéw optycznych,

» dobieranie odpowiednich soczewek 1 mechanizméw do produkeji
uktadow optycznych,

« wykonywanie operacji gwintowania, frezowania, ciecia, 1itp.
materialow uzywanych do produkeji ukladow,

* wykonywanie schematéw potrzebnych do produkeji urzadzen,

 prowadzenie dokumentacji wykonywanej przez siebie pracy.




JAKA JEST SPECYFIKA SRODOWISKA PRACY
OPTYKA-MECHANIKA?

Miejsce wykonywania pracy 4

Optyk-mechanik wykonuje swoja, prace
w pomieszczeniach.

Charakter pracy

Optyk-mechanik wykonuje swoja prace
uzywajac specjalistycznego sprzetu, np.
soczewek, miernikéw, elementow ukladow
optycznych, ale takze wspoélpracuje w swojej
pracy z innymi ludzmi, specjalistami z branz

pokrewnych.




JAKA JEST SPECYFIKA SRODOWISKA PRACY
OPTYKA-MECHANIKA?

Mozliwoscl zatrudnienia

Optyk mechanik moze by¢ zatrudniony
w salonach optycznych, firmach produkujacych
soczewkl okularowe, aparaty fotograficzne,
lunety, szkla powiekszajace, mikroskopy oraz
serwisach tego sprzetu.

Stanowiska pracy p

» sprzedawca,

* serwisant,

* optyk,

* optyk-mechanik.




JAKA JEST SPECYFIKA SRODOWISKA PRACY
OPTYKA-MECHANIKA?

Optyk mechanik pracuje zazwyczaj w systemie
8 godzinnym.

Czynniki zagrazajace zdrowiu

Czynnikami szkodliwymi w pracy optyka
mechanika sa:

* dlugotrwate napiecie miesniowe,

* pochylenie, wytezanie wzroku.




JAKICH MASZYN I NARZEDZI UZYWA
OPTYK-MECHANIK?




MASZYNY, NARZEDZIA, MATERIALY

Kleszcze / urzadzenie shuzace do regulacji opraw.




MASZYNY, NARZEDZIA, MATERIALY

Wkretak / urzadzenie do przykrecania $rubek w ukladach optycznych.




MASZYNY, NARZEDZIA, MATERIALY

urzadzenia shluzace do przenoszenia, przekladania drobnych
esety ,
Y/ clementow.
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MASZYNY, NARZEDZIA, MATERIALY

elementy stuzace do obrobki (frezowania) czes$ci ukladow
/ optycznych.




MASZYNY, NARZEDZIA, MATERIALY

stuza do mierzenia 1 przygotowywania czesci stosowanych
W  budowie ukladsw.
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MASZYNY, NARZEDZIA, MATERIALY

elementy podtrzymujgce okulary na nosie.




MASZYNY, NARZEDZIA, MATERIALY

Zauszniki / stuzg podtrzymywaniu okularéw za uszami.

—




MASZYNY, NARZEDZIA, MATERIALY

soczewka lub uklad optyczny umieszczony w obudowie,
przez ktéry patrzymy, np. w mikroskopie.




MASZYNY, NARZEDZIA, MATERIALY

kolorowy element optyczny, ktory stuzy
/ do selektywnego przepuszczania lub odbijania
Swiatla

Pryzmat dichroniczny

-
\\




JAKIE PREDYSPOZYCJE POWINIEN POSIADAC
OPTYK-MECHANIK?

Do zainteresowan optyka-mechanika powinny nalezeé¢: nowoczesne
technologie, modelarstwo, fotografika oraz projektowanie maszyn
1 urzadzen. Niezbedne umiejetnosci to: =zdolnoSci manualne

1 znajomos¢é nowoczesnych technologii.

Cechami niezbednymi w tym zawodzie sa;:

odpowiedzialnosc¢, @
¢

precyza, %

umiejetnosSc organizacjl pracy,
zaradnosc. b

dokladnosé,




JAKIE WARUNKI FIZYCZNE SA NIEZBEDNE
W TYM ZAWODZIE?

Do wykonywania zawodu optyka-mechanika potrzebna jest
ogélna dobra sprawnos$¢ 1 dobry stan zdrowia. Konieczne jest
posiadanie dobrego wzroku oraz dobra sprawnos$¢ rak i1 palcow

dtoni.

Przeciwwskazania do wykonywania tego zawodu: uposledzenie
umystowe umiarkowane 1 lekkie, zaburzenia psychiczne, zabu-
rzenia duzego stopnia konczyn goérnych 1 palcow, a takze

zaburzenia koordynacji wzrokowo-ruchowe;.




INFORMACJE DLA OSOB Z NIEPEENOSPRAWNOSCIA

Istnieje mozliwos¢ ksztalcenia dla o0s6b niepelnosprawnych.
Mozliwosci dalszego zatrudnienia uzaleznione sa od stanowiska,
jakie osoba niepelnosprawna mogtaby zajmowacé. Ostateczna, decyzje
o braku przeciwwskazan zdrowotnych do ksztalcenia w zawodzie

podejmuje zawsze lekarz medycyny pracy.




JAK ZOSTAC OPTYKIEM-MECHANIKIEM?

Technikum - 4 lata Optyk-

Egzamin potwierdzajacy kwalifikacje M.14. mechanik
/. A S

Istnieje mozliwo$¢ uzyskania kwalifikacji na Kwalifikacyjnym Kursie Zawodowym.

JAKIE SA MOZLIWOSCI ROZWOJU W TYM ZAWODZIE?

1. Studia wyzsze zawodowe (licencjat), np. Optyka, Optyka okularowa, Fotografika.

2. Studia wyzsze uzupelniajace (magister), np. Optyka, Optyka okularowa, Fotografika.

3. Studia podyplomowe, np. Optometria, Optyka okularowa i optometria.

4. Kursy 1 szkolenia kwalifikacyjne.




CzZY WIESZ, ZE...?
CIEKAWOSTKI

Swiatowy Dzien Wzroku obchodzony jest w pierwszy czwartek

pazdziernika.
Patronem optykow jest swiety Hubert.

Optyk-mechanik to zawdd zwigzany z wykorzystaniem wielu

nowoczesnych technologii.

S




CO CZYTAC?
LITERATURA FACHOWA

- ,Optyka” (E. Hecht),
- ,,Optyka okularowa” (M. Zajac),

- ,Optyka mysliwska 1 sportowa” (M. Czerwinski).
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WYWIAD Z OPTYKIEM-MECHANIKIEM

1. Dlaczego wybrat Pan zawdd optyka-mechanika?
Po studiach szukatem pracy. Znajoma data mi znaé, ze kogos poszukujq w zakladzie optycznym. Poszedlem na rozmowe i przyjeto mnie. I pracuje tu juz
dwanascie lat. W ten sposéb, wlasciwie przez przypadek znalaztem prace i pasje.

2. Ilu sposréd Pana rowiesnikéw réwniez wybrato ten zawéd?
Nie znam nikogo, kto wybratby ten zawdd. Nawet ogélnie mam tylko jednego kolege, ktéry pracuje w tym zawodzie. To dos¢ nietypowy zawdd.

3. Jakq szkote ukoriczyt Pan, aby méc wykonywad ten zawdd?

Uczylem sie zawodu na Kwalifikacyjnym Kursie Zawodowym. W wiekszosci zawéd jednak poznalem przez przyuczanie od szefa. Nastepnie zdatem
egzamin czeladniczy. Egzamin byl wieloetapowy. Trwat caly dzieri. Na egzaminie byla czes¢ teoretyczna, gdzie byly rézne zadania z rysunkéw
irachunkowe oraz czes$é praktyczna, gdzie trzeba byto wykona¢ dwie pary okularéw.

4. Ile lat pracuje Pan w tym zawodzie?
W zawodzie pracuje dwanascie lat. Od kiedy znalazlem tq prace i nauczylem sie jej podstaw do dnia dzisiejszego. )

5. Jakie wymagania stawiane sq osobom wykonywujgcym ten zawdd?

Optyk-mechanik powinien posiada¢ takie umiejetnosci jak duza doktadnosé, cierpliwos¢, opanowanie i precyzja. Bardzo istotne sg takze zdolnosci
manualne. Oprécz umiejetnosci takich manualno-technicznych oczywiscie potrzebna jest wiedza. Jest to wiedza z zakresu optyki okularowej, fizyki,
anatomii budowy oka. Mysle, ze ten zawéd mogg wykonywacé osoby niepetnosprawne,gdyby byty zdolne manualnie.

6. Wijakich kursach doksztalcajgcych uczestniczyt Pan, aby podniesé/uzupetnié swoje kwalifikacje?

Byly to kursy zwigzane z okularami i soczewkami. Rézne firmy, ktdre produkujg soczewki organizujq konferencje i szkolenia. Szkolenia odnoszq sie do
nowosci wéréd soczewek, opraw okularéw. Bardzo wazne jest, aby si¢ doszkalad i interesowaé nowosciami. Caly czas zachodzq bardzo duze zmiany w tej
dziedzinie. Przez rok czasu potrafi nastqpi¢ ogromny rozwdj. Firmy, ktére majg juz zaawansowang technologie przescigajq si¢ w nowosciach
ioryginalnych rozwigzaniach. Wzrastajg tez wymagania klientéw. Klienci sq coraz bardziej Swiadomiiwymagajgcy.

7. Prosze opisac stanowiska pracy, ktére dotychczas Pan zajmowat wykonujgc zawdd.

Zawsze pracowalem, jako optyk-mechanik. Osoba wykonujgca taki zawdd zajmuje sie naprawq i konserwacjq sprzetu optycznego. Ja zajmuje sie
naprawgq i montazem okularéw. Caly proces zaczyna sie od zamdwienia klienta. Bardzo wazna jest tu rozmowa z klientem. Trzeba zapytac klienta,
do czego bedg te okulary wykorzystywat. Czy do komputera? Czy do czytania? Czy do jeszcze czegos innego? Trzeba jak najwigcej informacji z klienta
wydoby¢, bo wtedy on bedzie bardziej zadowolony. Sq okulary korekcyjne i przeciwstoneczne. Okulary przeciwstoneczne ludzie kupujg na wiosne, latem,
jesieniq i zimg juz mniej. Natomiast okulary korekcyjne caly rok. Przy realizacji zaméwienia postuguje sie narzedziami, takimi jak automat, szlifierki,
urzgdzenia do polerowania i centroskop. Jest jeszcze dioptromierz, w ktérym sie oznacza moc szkla. Sg takze narzedzia typowo manualne - réznego



rodzaju szczypce, Srubokrety i Srubki. Poprzez szlifowanie, frezowanie i polerowanie wytwarzam odpowiednie szko do okularéw. Nastepnie stosuje
metale zelazne i niezelazne oraz ich stopy, by tworzy¢ odpowiednie oprawy.

8. Jakie cechy charakteru sq przydatne w Pana zawodzie?

Niezbedna jest w tym zawodzie cierpliwo$¢, dokladnosc i dbatosé o detale. Oczywiscie w trakcie przygotowywania okularéw pojawiajq sie problemy
natury technicznej. Dlatego cechg, ktorajest tu istotna to kreatywno$c, zeby dany problem rozwigzaé. Wymagany jest bardzo dobry kontakt z klientem.
Dlatego bardzo przydatna jest komunikatywnos¢ oraz kulturalne zachowanie.

9. Prosze wymieni¢ najwazniejsze zalety Pana zawodu.

Ja najbardziej lubie swdj zawdd, bo jest kreatywny. Nie ma w nim monotonii. W zasadzie mozna powiedziel, ze wszystkie okulary sq takie same.
Ale dla mnie kazde sq inne i kazde robi si¢ inaczej. I potem jest sie zadowolonym, gdy klient zaktada okulary i okulary poprawiajg mu komfort widzenia
ijakos¢ zycia. Zadowolenie klienta jest bardzo motywujgce do dalszej pracy. Ta satysfakcja.

10. Jakie wady zawodu moze Pan wskaza¢?

Przy intensywnej pracy duzo sie stoi. Oczywiscie cze$¢ pracy mozna wykonywac na siedzgco, ale to zalezy od nowoczesnosci maszyn. Dzi$ ludzie
sq niecierpliwi, kazdemu sie spieszy i kazdy chciatby mie¢ od razu okulary. Dlatego czesto trzeba kontaktowac sie z niecierpliwymi klientami.
Wiec pojawia sig stres. Coraz nowsze maszyny powodujg tez coraz mniejszy udzial optyka-mechanika w procesie, a co za tym idzie zmniejsza si¢ dla
optykéw-mechanikéw liczba miejsc do zatrudnienia.

11. Jak opisatby Pan wplyw tego zawodu na zdrowie osoby wykonujgcej go?
Przez prace w Swietle jarzeniowym pogarsza si¢ wzrok. Zawdd potrafi by¢ tez niebezpieczny. Zawsze mozna si¢ skaleczyc. Wszedzie gdzie sq jakies
narzedzia, istnieje takie zagrozenie. Dlatego waznejest, aby przestrzegac przepiséw BHP.

12. Gdyby Panmégt, co by Pan zmienitw swoim zawodzie?

Zawsze sg poréwnywania odnoscie sprzetu. Zawsze moze on byé nowszy, utatwiajgcy prace, bardziej uniwersalny i bardziej kompleksowy. Na nowszym
sprzecie zwykle pracuje sie tatwiej, przyjemniej i efektywniej. Mysle, ze kazdy optyk-mechanik chciatby w kierunku sprzetu dokonac¢ zmian. Optyka
to taka dziedzina, ktéra rozwija sie bardzo szybko i wigkszy dostep do nowego sprzetu jest bardzo znaczgcy.

13. Co poradzithy Pan miodziezy decydujgcej sie nawybor tego zawodu?

Mysle, ze jak najbardziej moze sie kierowaé w kierunku tego zawodu osoba, ktéra ma zdolnosci manualne i lubi takie przedmioty jak optyka i fizyka.
Ten zawdd absolutnie nie jest wymierajgcy, cho¢by dlatego, ze okulary bedg zawsze potrzebne. Fizjologia oka ludzkiego jest taka, ze okoto 40-ego roku
zycia, oko ulega ostabieniu. Aby pracowac, jako optyk trzeba zdawac sobie sprawe, ze jest duzo niuanséw technicznych. Na pozdr zawdd wydawaé moze
sie prosty, ale wigze sie z nim bardzo duzo niuanséw z réznych dziedzin. Polecam ten zawdéd osobom, ktére lubig niebanalne i ciekawe wyzwania.
Niewszystkie osoby majq cierpliwos¢ np. do przykrecania srubek. Na pewno jest to zawdd z przysztoscig.




SPRAWDZ SWOJA WIEDZE - QUIZY

Zapoznales sie z charakterystyka zawodu. Teraz sprawdz swoja
wiedze 1 predyspozycje do zawodu rozwiazujac quizy interaktywne.
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