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• Charakterystyczną cechą uczenia się 

matematyki jest rozwiązywanie specjalnie 

dobranych zadań. Od przedszkola do szkoły 

średniej rozwiązywanie zadań jest głównie 

źródłem doświadczeń logicznych.  
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• Prof. Edyta Gruszczyk-Kolczyńska w  książce: 

Wspomaganie rozwoju umysłowego oraz edukacja 

matematyczna dzieci w ostatnim roku wychowania 

przedszkolnego i w pierwszym roku szkolnej 

edukacji (Edukacja Polska, Warszawa, 2009) 

wymienia: trudności zwyczajne (nie należy się 

niepokoić, ważne, aby uczeń sobie z nimi radził, 

nawet czasem  pomocy kolegi, korepetytora, 

trzeba je dostrzec). 
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• Nadmierne trudności pojawiają się gdy się od 
uczniów wymaga więcej niż są w stanie wykonać. 
Te trudności obserwujemy już od starszych klas 
szkoły podstawowej, kiedy możemy 
zaobserwować podawanie zbyt trudnych zadań 
przez nauczyciela. Z tego, że kilkoro uczniów 
rozwiązało trudne zadania, nauczyciel sądzi, że 
pozostali są mniej ambitni i nie chce się im 
trudzić, najczęściej w szkole średniej szafuje 
niskimi ocenami.  
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• Trudności specyficzne, to trudności, mimo 

włożonego wysiłku przez ucznia,  które są 

związane z rozumieniem matematycznych 

zależności, rozumieniem pojęć, twierdzeń 

itp.  
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• W Rozporządzeniu  Ministra Edukacji 
Narodowej przez specyficzne trudności 
rozumie się trudności w uczeniu odnoszące 
się do uczniów w normie intelektualnej, 
którzy mają trudności w przyswajaniu treści 
nauczania, wynikające ze specyfiki ich 
funkcjonowania percepcyjno–motorycznego 
i poznawczego, nieuwarunkowane 
schorzeniami neurologicznymi 
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• Od 1 września 2011 roku stopniowo wchodzi do 
polskich przedszkoli, szkół i placówek nowy 
model udzielania i organizacji pomocy 
psychologiczno – pedagogicznej uczniom, ich 
rodzicom i nauczycielom. Gimnazjum i szkoła 
ponadgimnazjalna mają stać się miejscem, w 
którym młodzież uzyska w dokonywaniu 
wyborów co do dalszego kształcenia, bądź 
zawodu. 

• Uczeń będzie miał Kartę Indywidualnych Potrzeb 
Ucznia  
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• Dobrze będzie, jeśli nauczyciel potrafi: 

• Przygotować i zanalizować obserwację 
indywidualną ucznia rozwiązującego celowo 
dobrane zadania ; 

• zauważyć błędy w wypowiedziach uczniów; 

• przeprowadzić wywiad z rodzicami ucznia na 
temat stosunku ucznia do uczenia się matematyki; 

• zorganizować prace w zespołach uczniowskich 
ukierunkowanych na wspólne rozwiązywanie 
problemów;  
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• stworzyć projekt dotyczący wspólnego 

rozwiązywania przez uczniów problemów dnia 

codziennego związanych z uczniem się 

matematyki; 

• wykorzystać gry  i zabawy, programy 

komputerowe w kształceniu matematycznym 

ucznia; 

• potrafi pobudzić i wspierać rozwój inteligencji 

emocjonalnej ucznia; 
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• znaleźć literaturę przedmiotu; 

• dostrzegać specyficzne trudności  w uczeniu 

się matematyki.  
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• Przykład 
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• Początki matematyki, jako dyscypliny naukowej 

kojarzone są Grecją, a przede wszystkim z 

imieniem Talesa z Miletu. (VII / VI w. pne). On 

podobno był pierwszym autorem dowodów 

matematycznych. Takim podejściem (stwierdzenia 

prawd ogólnych wraz z logicznym uzasadnieniem) 

przesiąknięta była cała późniejsza matematyka, 

która przecież długo funkcjonowała jako część 

filozofii.  
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• Pitagorejczycy, skupieni wokół Pitagorasa z 

Samos (570 p.n.e. – 497 p.n.e.) całą swoją 

filozofię świata oparli o związki między 

liczbami. Twierdzili, że wszystkie 

prawidłowości świata można wyrazić 

liczbami: Elementy liczb są elementami 

wszystkich rzeczy, cały świat w ogóle jest 

harmonią i liczbą 
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• W wielu programach nauczania matematyki 
na świecie generalnie jako cel kształcenia 
określa się pewne kompetencje którymi 
uczeń powinien się charakteryzować, 
kończąc szkołę; rzadziej określa się formy 
pracy, jak i zakres materiałowy. Nie jest  
najważniejsze czego uczeń się uczy, ani 
nawet jak się tego uczy. Najważniejsze jest  
po co się tego uczy. 
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 Matematyka jest częścią kulturowego 

dziedzictwa ludzkiego sposobu myślenia, 

który powinien być dostępny dla każdego. 

Każde uczeń powinien mieć okazję do: 
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•  zapoznania się z podstawowymi ideami i 

metodami matematyki oraz uznać ich naturę 

oraz wartość 

•   rozwijania zdolności do używania 

matematyki do rozwiązywania problemów, 

rozumowań oraz komunikowania się, jak 

również do poczucia się być świadomym i 

pewnym w ich stosowaniu. 
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• Zofia Krygowska, która stworzyła metodę 
czynnościowego nauczania matematyki,  
sformułowała (1981) następujące argumenty za 
uczeniem matematyki w szkołach: 

1. można wykorzystać specyficzne cechy tej 
dyscypliny dla intelektualizacji postaw młodego 
człowieka przez dostosowaną dla jego poziomu 
matematyczną aktywność, dla uświadomienia mu 
znaczenia i efektywności teoretycznego myślenia 
w toku rozwiązywania problemów, 



Materiały do zajęć:  Rozpoznawanie i wspomaganie 

uczniów ze specyficznymi trudnościami w uczeniu 

się matematyki 

2. można rozwinąć intuicje numeryczne, 

wielkościowe i przestrzenne potrzebne 

człowiekowi do całościowego, 

syntetycznego ujmowania stosunków 

ilościowych i jakościowych, 
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3. można uczniom przyswoić rudymenty aparatu 

pojęciowego, elementy uniwersalnego języka i 

metod rozumowania specyficznego dla 

matematyki, co jest konieczne dla 

technologicznego świata i perspektyw jego 

rozwoju, oraz umiejętność posługiwania się tym 

aparatem, tym językiem i tymi metodami w 

rozwiązywaniu problemów życia i przyszłego 

zawodu 
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• można przyswoić uczniowi  podstawowe 

techniki uczenia się matematyki, umiejętność 

korzystania z różnych źródeł informacji 

matematycznej i przez to przyczynić się do 

przyswojenia mu ogólnej techniki uczenia się, 

koniecznej w epoce, w której „stałe uczenie się 

jest formą bycia człowieka”.  

 

 



Domoradzki S.,Interakcja nauczyciel – uczeń, Komentarz dydaktyczny – 

Przykłady, Disputationes scentificae, Universitatis Catholicae in Ružomberok 3 

(2003), s. 11 – 20. 

• Podmiotowość i kwestie z nią związane 

towarzyszą człowiekowi i jego działalności od 

wieków. Powracają, gdy mówimy o ludzkim życiu 

i nadawaniu mu sensu, problemach 

egzystencjalnych i  możliwościach egzystencji 

człowieka w świecie. Ostatnio, w dobie 

społeczeństwa globalnego, wiele energii 

intelektualnej poświęca się podmiotowości 

uczniów i studentów w procesie kształcenia. 
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• Bardzo ważnym warunkiem efektywnego 
procesu kształcenia na każdym etapie 
rozwoju człowieka jest podmiotowe 
traktowanie jego uczestników. Oznacza to 
poszanowanie ich prawa do tożsamości, 
własnej autonomii i niepowtarzalności, 
czyli humanistycznego i partnerskiego do 
nich podejścia oraz dostrzegania w każdym 
Osoby. 

 



Domoradzki S.,Interakcja nauczyciel – uczeń, Komentarz dydaktyczny – 

Przykłady, Disputationes scentificae, Universitatis Catholicae in Ružomberok 3 

(2003), s. 11 – 20. 

• Mianem nauczycieli podmiotowych określa 

się tych nauczycieli, którzy samodzielnie 

dobierają cele i treści nauczania, metody 

pracy, formy organizacyjne i środki 

dydaktyczne. Tacy nauczyciele doskonalą 

swój warsztat pracy rozumiany bardzo 

szeroko, w tym i interakcje międzyludzkie.  
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• Nauczyciele ci mają skłonności do refleksji nad 

tym co robią, zastanawiają się: kim są dla uczniów 

w klasie, w szkole, kim są dla rodziców, dla 

współmieszkańców, sąsiadów. Starają się 

rezygnować z kierowania procesem nauczania na 

rzecz współuczestnictwa w nim. Zbyt często 

jeszcze obserwujemy nauczycieli, którzy w 

procesie nauczania pouczają, nie chcą, nie potrafią 

być dla uczniów partnerami 
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Przykłady, Disputationes scentificae, Universitatis Catholicae in Ružomberok 3 

(2003), s. 11 – 20. 

• Jedną z fundamentalnych zasad pedagogiki 

jest idea dialogu pomiędzy nauczycielem a 

uczniem. Podmiotowe traktowanie uczniów 

wymaga zachowania we wzajemnych 

relacjach takich postaw jak: akceptacja, 

empatyczne rozumienie.  
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(2003), s. 11 – 20. 

• Tradycyjny sposób nauczania matematyki 

jest oparty na wyjaśnianiu. Nauczyciel stara 

się, używając przenośni, przenieść 

wiadomości z własnej głowy do głów 

uczniowskich. Główną rolę odgrywa w nim 

nauczyciel.  
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• Konstruktywistyczny sposób nauczania jest 
oparty na samodzielnej pracy ucznia. 
Nauczyciel stwarza przyjazny klimat i za 
pomocą właściwych zadań motywuje 
uczniów do samodzielnej pracy. Każdy z 
uczniów samodzielnie konstruuje swoje 
wyobrażenia, swoje poznanie, nauczyciel 
dyskutuje z uczniami o ich wątpliwościach, 
przemyśleniach, poglądach.  



Domoradzki S.,Interakcja nauczyciel – uczeń, Komentarz dydaktyczny – 

Przykłady, Disputationes scentificae, Universitatis Catholicae in Ružomberok 3 

(2003), s. 11 – 20.  

• Nauczyciel w czasie dyskusji z uczniami 

spełnia tylko rolę moderatora. 

Konstruktywistyczny sposób nauczania 

sprzyja podmiotowemu traktowaniu 

uczniów na lekcjach matematyki.  

 



Gruszczyk – Kolczyńska E. Emocjonalne uwarunkowania uczenia się 

matematyki na poziomie klas początkowych (Wiadomości Matematyczne 

XXVII(1986), s. 115- 131).  

•  E. Gruszczyk – Kolczyńska  stwierdziła, że 
funkcjonowanie dzieci podczas rozwiązywania 
zadań matematycznych zależy od następujących 
czynników: 

• 1. Treści zadania, złożoności struktury 
matematycznej, zadania, także od sposobu 
zapoznania dzieci z jego treścią. Percepcja 
zadania zależy między innymi od tego, czy dziecko 
przeczyta je samodzielnie z podręcznika, czy 
zadanie przedstawi nauczyciel, czy tez formułuje je 
rówieśnik z klasy […]. 

 



• 2. Społecznych warunków rozwiązywania 

zadania […]. Uruchamiane przez 

nauczyciela formy nacisku mogą pomóc 

dziecku skupić uwagę, lecz także mogą 

stanowić dodatkowy element frustracyjny.  

 

 



• 3. Określonych cech osobowości rozwiązującego: 

stan motywacji, dojrzałość emocjonalna […], 

ukształtowane nastawienia wobec pokonywania 

trudności zawartych w zadaniach wymagających 

wysiłku intelektualnego, system nawyków 

racjonalnego zachowania się podczas trudności 

pokonywania trudności, wreszcie poziom 

wiadomości i umiejętności matematycznych 

potrzebnych do rozwiązania danego zadania[…]. 



• Autorka podkreśla, że pokonywanie trudności jest 
integralną częścią uczenia się matematyki 
(podkreślenie S. D.). Dziecko powinno przeżywać 
trudności w uczeniu się matematyki po to, aby 
samodzielnie pokonać część z nich i aby nabyło 
do nich odpowiednie nastawienie. Dlatego też 
nauczanie podające, w którym zauważamy często 
presje typu: pomyśl dobrze, spróbuj jeszcze raz, 
podaj prawidłowy wynik, kto pokaże jak trzeba to 
rozwiązać,  nie sprzyja kształtowaniu własnego 
sposobu rozumienia matematyki.  



Domoradzki S.,Interakcja nauczyciel – uczeń, Komentarz dydaktyczny – 

Przykłady, Disputationes scentificae, Universitatis Catholicae in Ružomberok 3 

(2003), s. 11 – 20. 

• Już na początku szkolnej edukacji dziecka, kiedy 
kształtujemy metody dodawania i odejmowania w 
pamięci, stosujemy liczne sposoby pamięciowego 
mnożenia i dzielenia, wykorzystujemy własności 
działań w rachunku pamięciowym, zwracamy 
uwagę na różne sposoby liczenia w pamięci w 
odniesieniu do dużych liczb. Ponadto kształtujemy 
różnorodne reprezentacje liczb i arytmetycznych 
operacji, w tym efektywne, niestandardowe 
sposoby obliczeniowe. 

•    

 



Domoradzki S.,Interakcja nauczyciel – uczeń, Komentarz dydaktyczny – 

Przykłady, Disputationes scentificae, Universitatis Catholicae in Ružomberok 3 

(2003), s. 11 – 20. 

• Niezwykle istotnym jest szacowanie wielkości 
wyniku wykonywanego obliczenia. 

• Praca z uczniem powinna dostarczać okazji do 
opanowania tych umiejętności w możliwie 
największym zakresie. Z punktu widzenia 
metodyki informacji o liczeniu pamięciowym 
wyróżniamy dwie strategie:  

• – pisemny algorytm wykonywany w pamięci, 

• – pamięciowa reprezentacja, przedstawienia  za 
pomocą wyobrażenia pewnej sytuacji. 

 



Domoradzki S.,Interakcja nauczyciel – uczeń, Komentarz dydaktyczny – 

Przykłady, Disputationes scentificae, Universitatis Catholicae in Ružomberok 3 

(2003), s. 11 – 20. 

•  Aby przybliżyć wymienione strategie 

zacytujemy przykład podany: wykonaj 

działanie: 1998+4= i działanie odwrotne: 

2002 –4= 
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Przykłady, Disputationes scentificae, Universitatis Catholicae in Ružomberok 3 

(2003), s. 11 – 20. 

• Jeśli wykonujemy działanie pierwsze w 

pamięci zgodnie i z wyuczonym 

algorytmem, to możemy zapisać za pomocą 

następujących piętnastu kroków.  

• Wyliczmy jakich, powinna to być 

kompetencja dostępna do 

wszystkich.                 



Domoradzki S.,Interakcja nauczyciel – uczeń, Komentarz dydaktyczny – 

Przykłady, Disputationes scentificae, Universitatis Catholicae in Ružomberok 3 

(2003), s. 11 – 20. 

• Przy algorytmicznym podejściu 

rozwiązujący pracuje z liczbami. Przy  

podejściu globalnym pracuje z 

wyobrażeniem liczby 2000 jako filarem 

ćwiczenia.  

 



Domoradzki S.,Interakcja nauczyciel – uczeń, Komentarz dydaktyczny – 

Przykłady, Disputationes scentificae, Universitatis Catholicae in Ružomberok 3 

(2003), s. 11 – 20. 

• W szkole  ważniejsze są pisemne algorytmy, a to 

dlatego, że są zunifikowane. Wszyscy uczniowie 

stosują algorytm w podobny sposób. Dla 

nauczycieli trudniejszym do sprawdzenia jest 

drugie ze wspomnianych podejść, w którym dzieci 

wyobrażają sobie pewną sytuację opartą o 

wybraną reprezentację liczby 2000 i jej 

sąsiedztwa. Na przykład 1998 dla niektórych to 

2000 zł. bez 2.  

 



U. Oszwa, Zaburzenia... 

• Informacje o dyskalkulii rozwojowej są 

zaczerpnięte z książki U. Oszwy 



Trudności w uczeniu się 

matematyki 

• Dyskalkulia rozwojowa jest strukturalnym 
zaburzeniem zdolności matematycznych, 
mających swe podłoże w zaburzeniach 
genetycznych i wrodzonych tych części 
mózgu, które są bezpośrednim, podłożem 
anatomiczno – fizjologicznym dojrzewania 
zdolności matematycznych odpowiednio do 
wieku, bez jednoczesnego zaburzenia 
ogólnych funkcji umysłowych.  



U. Oszwa, Zaburzenia... 

• Czyli dyskalkulia rozwojowa obejmuje 

specyficzne zaburzenie zdolności 

matematycznych w kontekście normalnego 

rozwoju umysłowego. Jest rozpoznawana 

jako zaburzenie, gdy występują istotne 

różnice pomiędzy aktualnymi zdolnościami 

matematycznymi dziecka a tymi, które są 

odpowiednie dla jego wieku. 



U. Oszwa, Zaburzenia... 

• Dyskalkulia rozwojowa jest terminem 

opisującym zaburzenia, które wykazują 

pochodzenie genetyczne, związane z 

dysfunkcjami okolic mózgu, będących 

ograniczonym podłożem zdolności 

operowania liczbami. 



U. Oszwa, Zaburzenia... 

• W międzynarodowej klasyfikacji zaburzeń i 

chorób (amerykańskiej  DSM-IV(1994), 

europejskiej ICD-10(1997;2000) 

przeczytamy mathematics disorder 

(zaburzenie matematyczne) 



U. Oszwa, Zaburzenia... 

• Zaburzenie matematyczne zostanie 

rozpoznane jeśli spełnione będą rozpoznane 

następujące kryteria diagnostyczne: 

A- zdolności matematyczne są istotnie 

poniżej wieku chronologicznego, poziomu 

inteligencji oraz odpowiadającemu wiekowi 

poziomu edukacji; 



U. Oszwa, Zaburzenia... 

• B - Zakłócenia opisane w A znacząco 

zaburzają osiągnięcia szkolne, czynności 
dnia codziennego, które wymagają 
korzystania z czynności matematycznych. 

• C – jeżeli współwystępują deficyty 

sensoryczne, to zaburzenia zdolności 
matematycznych są poważniejsze niż te, 
które zwykle towarzysza takim deficytom. 



U. Oszwa, Zaburzenia... 

• Podwyższony poziom pobudzenia i 
aktywności (nadruchliwość), 

• Obniżony poziom aktywności 
(ociężałość, pasywność, brak 
tolerancji na ruch, niepewność 
podczas poruszania się),  

• Trudności z koncentracją uwagi,  



U. Oszwa, Zaburzenia... 

• Opóźniony rozwój ruchowy, 
niezgrabność ruchowa, obniżony 
poziom koordynacji wzrokowo – 
ruchowej, trudności z utrzymaniem 
równowagi, problemy z 
samoobsługą i samodzielnością, 

 



U. Oszwa, Zaburzenia... 

• Zaburzenia praksji czyli planowania 
motorycznego,  

• Zaburzenia percepcji słuchowej, 

• Zaburzenia percepcji wzrokowej, 

• Opóźniony rozwój mowy, 

• Słaba organizacja zachowania (bałagan 
wokół swojej osoby, własnego miejsca 
pracy, słabe wyczucie odległości),  

• Zaburzone relacje społeczne i problemy 
w kontaktach społecznych z innymi 
ludźmi, 



U. Oszwa, Zaburzenia... 

• Trudności z nauką: czytaniem, 
pisaniem, matematyką (trudności 
z rozpoznawaniem liter, cyfr, 
mylenie i odwracanie liter, pismo 
lustrzane, przekręcanie sylab, 
wyrazów, czytanie wyrazów od 
końca, trudności z pamięciowym 
opanowaniem rachunków) 



U. Oszwa, Zaburzenia... 

• Obniżona sprawność w zakresie 
grafomotoryki (nieprawidłowe napięcie 
mięśniowe, nieprawidłowy chwyt 
narzędzia pisarskiego, szybka 
męczliwość, podpieranie się podczas 
pisania, czytania), 

• Niska samoocena, 

• Problemy emocjonalne (nadpobudliwość 
emocjonalna, brak stabilności 

 





Czynnościowe nauczanie 

matematyki 

• Pojęcia matematyczne są tutaj 

konstruowane przez uczniów – tak jak w 

konstruktywiźmie poznawczym. 

Psychologiczną podstawą tego nurtu jest 

więc psychologia wywodząca się od 

Piageta. Ważna jest zasada interioryzacji.  



Czynnościowe nauczanie 

matematyki 

• Nauczyciel jest zobligowany do tworzenia 
takich sytuacji, w których uczeń będzie w 
stanie doprowadzić do wytworzenia pojęcia 
matematycznego w swej „doskonałej” 
postaci – zgodnego nie tylko z 
matematyczną definicją tego pojęcia, ale 
również funkcjonującego w sieci 
matematycznych powiązań tworzących 
struktury matematyczne.  



Czynnościowe nauczanie 

matematyki 

• Doprowadzanie do skonstruowania 

pewnych pojęć matematycznych nie 

odbywa się metodą prób i błędów, lecz w 

bardzo precyzyjnie zaplanowanym ciągu 

czynności – uczeń ma od razu wytworzyć w 

umyśle sposób postępowania zgodny z 

algorytmem matematycznym 



Czynnościowe nauczanie 

matematyki 

• Przykład na zadania prowokujące czynności 

konkretne, wyobrażone, abstrakcyjne 

dotyczące ważnego pojęcia matematyki 

szkolnej - równania 
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