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POZIOM I

Numer i tytut
scenariusza

Rodzaj aktywnosci

Umiejetnosci kluczowe

Umiejetnosci sktadowe

1 Aktywnos¢ Oglada i poréwnuje obiekty- Rozpoznaje kolory, dobiera kolory do normy, rozpoznaje odcienie.
Poznajemy umystowa: dostrzega roznice i Uktada modele przedmiotéw z ksztattéw geometrycznych (trzy elementy np. prostokaty).
podstawowe wspieranie dzieci w | podobienstwa, grupuje obiekty i Grupuje przedmioty wg dwdch cech (np. kolor i ksztatt).
figury rozwijaniu uzasadnia dlaczego powinny by¢ Poréwnuje i przyporzadkowuje rozmiary (4-5 tréjwymiarowych przedmiotdéw, np. filizanki
geometryczne czynnosci razem, dlaczego pasujg do i talerze).
2 intelektualnych, siebie. Rozpoznaje ksztatty geometryczne, klasyfikuje wg danego kryterium.
Za pan brat z ktore stosujq w Grupuje (rozdziela na kupki ) przedmioty ze wzgledu na przynalezno$é ( do kogo nalezg)
kotkiem poznawaniu i lub miejsce ich przechowywania.

rozumieniu siebie

oraz swojego

otoczenia
3 Wspottworzy ,,zywy” kodeks na podstawie réznych zajs¢ w grupie tak, aby tworzone

Przedszkolakowi
nie straszne

zasady byty zrozumiate i pozwalaty na ich zastosowanie w podobnych sytuacjach w
grupie.

zasady — Dostrzega znaczenie prawdy w relacjach z réwiesnikami.

tworzenie Rozumie, ze nie mozna nikogo krzywdzié.

kodeksu

4 Chodzi po elipsie, po okregu i linii w celu nabycia umiejetnosci skupiania uwagi,

Elipsa- lekcja ciszy
w pedagogice M.

koncentracji i utrzymywania koordynacji ruchdw podczas éwiczen ciszy.

Montessori
5 Wykonuje ¢wiczenia stuchowe (w stuchaniu, nastuchiwaniu, wystuchiwaniu np. z
Rozwijanie dzwoneczkiem, z kulkami i naczyniami szklanymi, drewnianymi, gumowymi) w celu
zmystu stuchu — nabycia umiejetnosci skupiania uwagi, koncentracji i utrzymywania koordynacji ruchéw
lekcja ciszy podczas ¢wiczen ciszy.

Woybiera jeden przedmiot sposréd wielu, opisuje przedmiot.
6 Skupia uwage i ¢wiczy Wykonuje ¢wiczenia ciszy oparte na wzroku (w patrzeniu np. z woda , $wiecg , ziemig).

Woda wokét nas

koncentracje

Okresla wtasciwosci wody, ziemi.




— Slimaczek

oraz utrzymywanie koordynacji

Wymienia skojarzenia zwigzane z wodg, ziemia.

Monetka ruchéw podczas ¢wiczen
eksperymentuje z ciszy opartych na zmysle
woda wzroku.
7 Skupia uwage i ¢wiczy Wykonuje ¢wiczenia ciszy oparte na zmysle powonienia.
Rozwijanie koncentracje Wacha produkty.
zmystu wechu — oraz utrzymywanie koordynacji Identyfikuje przedmioty na podstawie wechu.
lekcja ciszy ruchéw podczas éwiczen
ciszy opartych na zmysle
powonienia.
8 Skupia uwage i éwiczy Wykonuje ¢wiczenia ciszy oparte na zmysle smaku.

Poznajemy owoce
z sadu

koncentracje
oraz utrzymywanie koordynacji
ruchéw podczas éwiczen

ciszy opartych na zmysle smaku.

Smakuje produkty.
Identyfikuje przedmioty na podstawie smaku.

9

Slimaczek
Monetka poznaje
Swiat poprzez

Skupia uwage i ¢wiczy
koncentracje

oraz utrzymywanie koordynacji
ruchow podczas ¢wiczen

Wykonuje ¢wiczenia ciszy oparte wyczuwaniu i dotykaniu.

Wyczuwa przedmioty dotykiem, doswiadcza dotyku np. kropli wody, pidra (dtonig lub
inng czescig ciatfa).

Upuszcza przedmioty.

zmyst dotyku ciszy opartych na wyczuwaniu i Zwraca sie z zamknietymi oczami ku $wiattu.
dotykaniu.
10 Skupia uwage i ¢wiczy Wykonuje ¢wiczenia w szukaniu drogi do $rodka.
Stysze, czuje, koncentracje Odszukuje srodek kota wzrokiem, ciatem.
dziatam oraz utrzymywanie koordynacji Wtacza sie w krag grupowy.
ruchow podczas ¢wiczen
ciszy opartych na szukaniu drogi
do srodka.
11 Cwiczy wrazliwoéé¢ zmystowa Ksztatci wrazliwos¢ na barwe poprzez ¢wiczenia z kolorowymi ptytkami (barwy

Kolorowe ptytki

poprzez wprowadzenie w $wiat
barw pochodnych.

pochodne).
Wprowadza nazwy barw pochodnych.

Poznaje pojecia ,ciemny- jasny”, ,,ciemny-ciemniejszy-najciemniejszy”, ,jasniejszy niz...”.

Barwi wody bibutg, farbami.
Uktada ptytki w potfaczeniu z globusem.




Uktada kolorowe tkaniny wg np. ,kolory wiosny”.

Dobiera ptytki w pary.

Uktada ptytki wg stopnia nasycenia barwy- od najjasniejszej do najciemniejszej i
odwrotnie.

Odnajduje przedmioty w otoczeniu okreslonym kolorze.

Rozpoznaje i nazywa kolory podstawowe.

Uczestniczy w ¢wiczeniach grupowych, dobieranie sie dzieci parami, uktadanie
»Slimakow” wg odcieni barw.

12

Slimaczek
Monetka poznaje
pojecia: duzy i

taczy czynnosc ze skutkiem,
ustala w jakiej kolejnosci co
trzeba zrobi¢, aby osiggnac cel.

Podczas czynnosci manipulacyjnych uzywa przedmiotow, ktére pomogg zrozumiec skutki
dziatania (dotyczy to przedmiotow i ludzi ), prébuje stosowac zamienniki wizualne ( np.
figury geometryczne, paski papieru, koraliki).

Formutuje proste wnioski.

maty Buduje z klockéw, wyréznia kolejne etapy pracy.
Wykonuje proste doswiadczenia (manipulacje), aby potwierdzi¢ wtasny tok myslenia.
13 Bada, przewiduje zmiany, Konstruuje sensowng wypowiedz, np. koriczy rozpoczete przez nauczycielke zdanie ,ide

Czyscioszki myjg
w przedszkolu
raczki

ustala, ktére sg odwracalne, a
ktére nie, korzysta ze
zgromadzonej wiedzy o
zwigzkach przyczynowo-
skutkowych.

do przedszkola i widze”.

Respektuje kolejnos¢ wykonywanych czynnosci w seriach (np. podwing¢ rekawy-odkrecic
wode-wtozy¢ rece pod wode-namydli¢ rece-optukac rece-umy¢ buzie-optukac rece-
zakreci¢ wode-wytrzec rece).

Uktada historyjke obrazkowg ( co najmniej z czterech-szesciu obrazkéw)- podaje zwigzki
miedzy obrazkami, ustala przebieg akcji.

Przewiduje niektdre skutki, uzywajac zwrotu: jezeli..., to...

14 Aktywnos¢ W razie nagtej potrzeby potrafi Wie, ze w sytuacjach zagrazajacych zdrowiu lub zyciu jego i innych trzeba zawotac osobe
Czy potrzebna umystowa: wezwacé pomoc. dorosta ( nauczyciela, sgsiada, znacznie starsze rodzenstwo).
pomoc? wdrazanie dzieci do
dbatosci o
bezpieczeristwo
wtasne oraz innych
15 Zna podstawowe zasady ruchu Zna znaczenie znakow: przejscie dla pieszych, sygnalizacja swietlna dotyczace pieszych;

Dbamy o swoje
bezpieczenstwo

drogowego dotyczgce pieszych i
ich przestrzega.

wie, kiedy i gdzie mozna przejs¢ przez ulice.
Rozpoznaje konwencjonalne znaki w otoczeniu (oznaczenia przystankéw réznych
Srodkdéw transportu, miejsc publicznych, np. park).




Stosuje sygnaty z zabawie ( np. czerwony- stdj, zielony-idz).

16
Znaki drogowe

Zna znaczenie znakow: przejscie dla pieszych, sygnalizacja swietlna dotyczace pieszych;
wie, kiedy i gdzie mozna przejs¢ przez ulice.

Rozpoznaje konwencjonalne znaki w otoczeniu (oznaczenia przystankéw réznych
Srodkow transportu, miejsc publicznych, np. park).

17

Slimaczek
Monetka nie ufa
obcym

Unika kontaktéw z nieznanymi
osobami (gdy w poblizu nie ma
dorostych osdb), bawi sie tylko
ze znanymi zwierzetami za
zgoda.

Wie, kto moze je dotykaé, rozbiera¢, poprawiac dzieciecy bielizne.

Wie, od kogo moze przyjmowac stodycze.

Wie, ze pies i kot mogg by¢ grozne ( pies i kot to zwierzeta najczesciej spotykane przez
dziecko).

18 Zazywa lekarstwa i stosuje Wie, ze lekarstwa moze zazywac tylko wtedy, gdy poda je ,zaufany” dorosty.
Niebezpieczne $rodki chemiczne tylko za zgoda Unika samodzielnego stosowania srodkéw chemicznych (ptyny do mycia, pasty, proszki).
lekarstwa i w obecnosci oséb dorostych.

19 Podejmuje zabawy, nowe Potrafi wprowadzi¢ nowe, bezpieczne elementy uatrakcyjniajgce zabawe.

Bezpieczne i pomysty konsultuje z osobg Korzysta z zabawek i urzadzen zgodnie z zasadami ich uzytkowania.

niebezpieczne dorosta. Unika miejsc niebezpiecznych ( pracujgce urzadzenia mechaniczne, elektryczne).
zabawy na

podwdrku

20

Nasze podwoérko

21
Mali odkrywcy

Aktywnos¢
umystowa:
wspomaganie
rozwoju
umystowego dzieci
poprzez zabawy
konstrukcyjne,
budzenie
zainteresowan
technicznych

Buduje z klockéw i innych
materiatéw wg wtasnej inwencji
i na okreslony temat,
eksperymentuje z réznorodnym
materiatem.

Buduje z duzych pudet i kartonéw (uktady dynamiczne, otwarte i nieuporzgdkowane)
Buduje z klockéw wg wtasnej inwencji.

Prowadzi obserwacje podczas zabaw mokrym i suchym piaskiem, $niegiem (potrafi
dokumentowaé obserwacje za pomocg rysunku).

Lepi z masy, gliny, plasteliny, modeliny.

Tworzy kompozycje przestrzenne (np. z papieru).

Uczestniczy w prostych eksperymentach ( np. zmiana stanu skupienia wody).
Prébuje zastgpic tréjwymiarowe klocki dwuwymiarowymi ksztattami na rysunku
(przygotowanie do tworzenia planow).

22
Bob Budowniczy i

Majsterkuje, uzywajac prostych
narzedzi, przestrzega zasad

Postuguje sie mtotkiem (uktadanka-przybijanka), wkretakiem lub kluczem do
przykrecania srub w zabawach konstrukcyjnych.




przyjaciele bezpieczenstwa. e Poznaje w zabawie zasady dziatania rowni pochytej (zjezdzalnia, tor samochodowy).
o Nazywa wytwdr swojej pracy i w prosty sposéb omawia jego przeznaczenie.
23 Rozpoznaje i nazywa urzadzenie e Obserwuje prace i obstuge niektérych urzadzen domowego uzytku.
Wiem co lata, techniczne codziennego uzytku e Znaipodaje przyktady nowoczesnego sprzetu elektronicznego (podaje przyktady
ptywa, jezdzi obserwuje zasady dziatania prostych sprzetow spetniajagcych podobna role w przesztosci).
urzadzen, przestrzega zakazu e Rozrdznia i nazywa najczesciej spotykane pojazdy, lgdowe, morskie, powietrzne.
samodzielnego ich uzywania. e Wyjas$nia przeznaczenie, uzywajac stéw: ptywa, lata, jezdzi.
24 Aktywnos¢ Prébuje ustalic ilosc¢ (liczy palce i ¢ Wyodrebnia obiekty do policzenia (ustawia w rzedzie lub szeregu).
Przyjecie dla umystowa: probuje liczy¢ na palcach). e Liczy, wskazujac kolejno przedmioty palcem, uzywa liczebnikéw jako zastepczych nazw
zabawek wspomaganie przedmiotéw (nauczycielka podpowiada).
rozwoju e Szacuje, ile moze by¢ obiektéw (wazne, aby posiadato liczebnik, a nie to czy podaje
intelektualnego wiasciwy).
dzieci z edukacjq e Liczy przedmioty, zakrywa, pokazuje na palcach.
matematyczng
25 Ustala wyniki dokfadania i e Doktada i dobiera przedmioty, liczy, ile jest po zmianie, korzysta z podpowiedzi
Licze do 4 odbierania z pomocg nauczycielki.
nauczycielki. e Dziata na modelach- dostrzega podstawowe relacje matematyczne.
e Dodaje i odejmuje na zbiorze zastepczym ( np. na palcach).
26 Tworzy poréwnania na dwa e Rozdaje przedmioty wg umowy: kazdemu tyle samo.

Mniej, czy wiecej?

sposoby: poprzez dodanie
brakujacego elementu lub
usuniecie nadmiernego.

Wykorzystuj zaleznosc¢ ,,jeden do jednego” podczas dopasowywania dwdch zestawdw
przedmiotow (np. filizanki i spodeczki).

Poréwnujac liczebnosé dwdch zbioréw, dostawia lub zabiera, tworzy podwaliny do
rozumienia pojec ,, mniej niz” , ,wiecej niz” , ,tyle samo” .

Stara sie podac¢ miejsce liczebnika (potrzebuje pomocy nauczycielki w prawidtowym w
nazywaniu liczebnikéw porzadkowych).

27

Liczymy ze
Slimaczkiem
Monetka

Poznaje symbole cyfr od 0 do
10.

Wykonuje ¢wiczenia z czerwono-niebieskimi sztangami.

Uktada sztangi od najkrotszej do najdtuzszej.

Przelicza postugujac sie liczebnikami gtownymi.

Przelicz np. tylko niebieskich odcinkdw.

Woybiera klocki o jeden wiekszy, mniejszy od podanego.

Wyszukuje sktadniki liczb, np. 10 to 4+6.

Cwiczy w parach i grupach: tworzenie szeregdw, wyszukiwanie sktadnikéw liczb,




wywotywanie liczb.

28
Slimaczek
Monetka poznaje

cyfry

Wykonuje ¢wiczenia z cyframi papieru sciernego.
Doswiadcza symbolu poszczegdlnych cyfr poprzez dotyk.
Kojarzy nazwy z symbolami cyfr.

Rozpoznaje i nazywa cyfry.

Przygotowuje sie do pisania cyfr.

29
Lewa czy prawa
strona?

Swiadomie okresla kierunek:
gora-dot.

Wyrdznia i nazywa czesci ciata, przegladajac sie w lustrze.

Porozumiewa sie, okreslajgc potozenie przedmiotéw, ktére znajdujg sie wokét dziecka.
Uktada przedmioty wokot siebie zgodnie z poleceniem.

Okresla odlegtosé za pomoca stéw: daleko, blisko.

Prébuje dostrzec punkt widzenia innej osoby (np. oglada samochdd z czterech stron).

30 Okresdla dtugosc¢ i poréwnuje, e Porozumiewa sie z innymi co do potozenia przedmiotéw wzgledem siebie, potrafi podac,
Na dtugosc stosujgc okredlenia : dtugi, w jakiej sg odlegtosci.

sznurka krétki, dtuzszy, krétszy. e Prébuje odmierzaé za pomoca patyka, szalika, sznurka.

31 Skupia uwage na szeregach, e Analizuje koncepcje cyklu (uzywa symboli), kontynuuje szereg.

Slimaczek wychwytuje powtarzajgce sie e Uktada proste rymy typu: kamyk, patyk, kamyk, patyk...(utéz dalej)

Monetka na uktady rytmiczne. .

bebenku marsza
gra

Odtwarza serie ¢wiczen ruchowych ( podskok, poskok, tupniecie)-kontynuuje.
Uktada rytmy, przektada proste reprezentacje na inne, np. uktadanie z klockéw,
nastepnie wystukanie rytmu.

Dopowiada powtarzajgce sie motywy np. w wierszach.

32 e Uktada kalendarze dzier/noc z klockéw.

Rytm dnia e Buduje model zaje¢ podczas dnia, np. z piktograméw.
e Stara sie dostrzec powtarzalnosci niektdrych czynnosci kazdego dnia.
e Postuguje sie okresleniem ,pomiedzy”.

33 Cwiczy wrazliwo$é¢ zmystowa e Cwiczy z drewnianymi cylindrami do osadzania.

Slimaczek poprzez wprowadzenie w Swiat e Osadza cykliny wg okreslonej kolejnosci.

Monetka poznaje
wymiary

wymiardw: gruby- cienki,
wysoki -niski, szeroki — waski,
gteboki — ptytki, duzy- maty .

Osadza cylindry z ,rozsypanki”.

Wykonuje ¢wiczenia z dysharmonii.

Osadza cylindry z zamknietymi oczami.

Obrysowuje cylindry.

Postuguje sie pojeciami w praktyce.

taczy ze sobg cylindry i walce w réznych konfiguracjach.




34
Slimaczek

Monetka poznaje

Cwiczenia z kolorowymi walcami.
Klasyfikuje cylindry i walce wg okreslonej cechy, np. dobiera w pary, fagczy w zbiory.

pojecia gruby i

cienki

35 Aktywnos¢ Rozpoznaje zjawiska Nazywa zjawiska atmosferyczne: deszcz, snieg, wiatr, stoneczna pogoda.

Cztery pory roku | przyrodnicza: atmosferyczne Podaje charakterystyczne zjawiska dla poszczegdlnych por roku (okresla, ktére sg
pomaganie charakterystyczne dla pory roku przyjemne, a ktére nie ).
dzieciom w i nazywa je. Wspéttworzy prosty kalendarz pogody- wyja$nia znaczenie piktogramow.

rozumieniu zjawisk
atmosferycznych i

Rozumie co znaczy ubrac sie
stosownie do pogody.

Wspdtuczestniczy w drobnych eksperymentach pozwalajgcych poznac¢ wtasciwosci wody
w réznych stanach skupienia.

w unikaniu llustruje gestem i gtosem zjawiska atmosferyczne.
zagrozeri Rozumie konieczno$¢ ochrony przed dziataniem zjawisk atmosferycznych.
36 Rozpoznaje informacje na temat Tworzy i odczytuje piktogramy pokazujgce niebo podczas réznej pogody.
Deszczowa podstawowych zjawisk Opisuje zmiany w przyrodzie.
pogoda atmosferycznych. Dostosowuje zabawy i inne formy dziatania odpowiednio do pory roku i aktualnej
pogody.
37 Aktywnos¢ Wie, ze zwierzeta i rosliny zyja Opiekuje sie ptakami zima.
Puk, puk... przyrodnicza zgodnie z porami roku. Zna zwyczaje niektérych zwierzat domowych (kot, pies).
Dokarmiamy Wychowanie dla
zwierzeta poszanowania
38 roslin i zwierzqt
Pomagamy
ptakom

przetrwac zime

39
To juz jesien

taczy znane rosliny ze
Srodowiskiem, w jakim zyja.

Zna popularne gatunki drzew (dab, kasztanowiec, jarzebina).

40
Nasze zwierzeta

taczy znane zwierzeta ze
Srodowiskiem, w jakim zyja.

Wymienia zwierzeta zyjgce w jego otoczeniu ( te, z ktérymi ma bezposredni kontakt: pies,
kot, rybki, 26tw).

Nazywa zwierzeta z gospodarstwa domowego i zwierzeta lesne.

Wymienia najpopularniejsze dzikie zwierzeta (egzotyczne).

Odrdznia osobniki doroste od ich potomstwa.




Nazywa $rodowisko, w ktérym zyja, okresla sposdb poruszania (ptywa, chodzi/biega,
lata).

41 Wie, na czym polega opieka nad Wie, jakiego pokarmu potrzebuje kot, pies, a jakiego rybki.

Czworonozni zwierzetami . Wie, ze zwierzeta podobnie jak ludzie potrzebujg odpoczynku, cieszg sie, bojg sie.
przyjaciele Wspétuczestniczy w opiece nad zwierzetami w przedszkolu i domu.

Slimaczka

Monetki

42 Wie, na czym polega opieka nad Obserwuje rosliny, prowadzi proste doswiadczenia (wspdlnie z dorostymi).

Jak rosng kwiaty?

roslinami.

43
Slimaczek
Monetka
przyjacielem
przyrody

Wie, co to ekologia.

Wie, ze przyrode nalezy chronic ( nie tamac drzewek, nie deptaé kwiatdw).
Wskazuje niewtasciwe zachowanie wobec roslin i zwierzat i podaje prawidtowg postawe.
Wie, ze powinien dbac o przyrode (uczestniczy w segregacji Smieci w przedszkolu).




