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ZALACZNIK NR 4: KARTA GOTOWOSCI SZKOLNEJ

Imie i nazwisko dziecka

Data urodzenia dziecka

Opinia

10. | Orzeczenie

11. | Inne

Legenda:
T-tak
C-czasami
N-nie
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LP.

Rodzaj aktywnosci

Umiejetnosci dziecka

Diagnhoza wstepna

Diagnoza koricowa

T

C

N

T

C

N

Uwagi

Aktywnosc¢ spofeczna:
Ksztattowanie
umiejetnosci
spotecznych dzieci;
porozumiewanie sie z
dorostymi i dzie¢mi,
zgodne funkcjonowanie
w zabawie i w
sytuacjach zadaniowych
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10.

11.

12.

13.

Aktywnos¢ spoteczna:
Ksztaftowanie czynnosci
samoobstugowych,
nawykow higienicznych i
kulturalnych. Wdrazanie
dzieci do utrzymywania
tadu i porzqdku
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14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.
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23. Aktywnos¢ spoteczna:
Wychowanie rodzinne,
obywatelskie i
patriotyczne
24,
25.
26.
27.
28.
29.
30.

31
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32.
33.
34.
35.
Rozwdj fizyczny:
LP. Rodzaj aktywnosci Umiejetnosci Obserwacja wstepna Obserwacja korncowa Uwagi

dziecka
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N
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1. Aktywnos¢ zdrowotna:
wychowanie zdrowotne i
ksztattowanie
sprawnosci fizycznej
dzieci

Dostrzega zwigzek pomiedzy chorobg a
leczeniem, poddaje sie leczeniu, np. wie,
ze przyjmowanie lekarstw i zastrzyki sg
konieczne

Zna domowe sposoby leczenia
niektérych dolegliwosci (np. stosowanie
miodu, soku z malin, cytryn podczas
lekkiego przeziebienia itp., poddaje im
sie z rozwaga
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3. Wie, po co s3 szczepienia ochronne

4, Rozumie korzysc¢ i stosuje odpoczynek z
technik relaksacyjnych

5. Zna kilka dyscyplin sportowych, potrafi
je krotko opisac

6. Chodzi stopa za stopg (ok. 2,5-3 m) typu
tip-top

7. Kopie pitke

8. Podskakuje na prawej i lewej nodze
wzdtuz linii 5 m

10. Potrafi stac¢ na palach przez okoto 10
sekund

11. Uczestniczy w wyscigach rzedéw

12. Wchodzi i schodzi naprzemiennie z
drabinki

13. Nasladuje skoki zajgca ( najpierw wyrzut

rak, potem nég- dtonie ptasko)
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14.

Zna podstawowe narzady i uktady
funkcjonujace w ciele cztowieka

15.

Wiasciwie przydziela produkty
spozywcze stosownie do positkéw
($niadanie, obiad, podwieczorek,
kolacja)

16.

Uczestniczy w przygotowaniu
niektérych potraw- przestrzega
zasad higieny (wie, ze przyprawy
majg wptyw na smak potrawy )

17.

Rozumie znaczenie spozywania warzyw i
owocoéw

18.

Zna zagrozenia ptyngce z nadmiernego
spozywania stodyczy, potraw typu fast-
food,

19.

Zna podstawowe zasady zdrowego
Zywienia i stara sie wprowadzac je w
zycie

20.

Inicjuje zabawy ruchowe ( aktywnos¢
twdrcza), wtasciwie wykorzystujac
przybory i przyrzady
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Rozwd@j poznawczy:
LP. Rodzaj aktywnosci Umiejetnosci Obserwacja wstepna Obserwacja korncowa Uwagi
dziecka T C N T C N
1. Aktywnos¢ umystowa: Zwraca sie bezposrednio do rozméwcy,
wspomaganie rozwoju stara sie méwic poprawnie pod
mowy wzgledem artykulacyjnym,
gramatycznym, fleksyjnym i
sktadniowym
2. Pyta o zwigzki miedzy osobami,
rzeczami, zjawiskami:,, jak to
zrobic¢?”
3. Uwaznie stucha, pyta o
niezrozumiate fakty i formutuje
dtuzsze wypowiedzi o waznych
sprawach
4, Pyta o znaczenie niezrozumiatych
stéw
5. Zaczyna artykutowac gtoski ,r”, ,,sz”,
,cz’, 7", ,dz”
6. Zgtasza problem nauczycielowi w
sytuacji konfliktowej
7. Aktywnos¢ umysfowa: Potrafi okresli¢ kierunki oraz miejsca na

ksztaftowanie gotowosci
do nauki czytania i
pisania

kartce papieru, rozumie polecenia typu:
narysuj kétko w gérnym lewym rogu
kartki, narysuj szlaczek zaczynajgc od
lewej strony kartki
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Potrafi uwaznie patrzeé (organizuje
pole spostrzezeniowe), aby
rozpoznad i zapamietacd to, co jest
przedstawione na obrazkach

Wskazuje wtasciwy element, ktory
nie nalezy do zbioru i uzasadnia
wybor

10.

Odrdznia i nazywa sposoby
przedstawiania przestrzeni na
ptaszczyzinie, nazywa: to jest mapa,
to jest plan, schemat, obrazek,
zdjecie przedstawiajgce np. domek

11.

Wtasciwie trzyma kredke, otowek,
pedzel, nozyczki, patyk

12,

Rysuje mazakiem linie tamane i
faliste ( ptoty, dachy, fale,
przedmioty z otoczenia )

13.

Rysuje kota

14,

Woycina po linii prostej, tamanej i
falistej

15.

Wycina kota

16.

Nawleka drobne elementy na
sznurek

10
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17. Prébuje odgadnac tresé ksigzki na
podstawie ilustracji
18. Odpowiada na pytania zwigzane z
trescig bajek i przezyciami
bohateréw
19. Rozktada i sktada wyrazy z sylab
20. Aktywnosc¢ artystyczna: | Przestrzega umow dotyczgcych
wychowanie przez prawidtowego zachowania w
sztuke- dziecko widzem i miejscach publicznych
aktorem
21. [lustruje ruchem poznany tekst
literacki.
22, Aktywnosé artystyczna: | Spiewa piosenki z repertuaru
wychowanie przez dzieciecego zbiorowo i indywidualnie
sztuke- muzyka i spiew,
plgsy i taniec
23. Swobodnie okredla trzy rejestry
wysokosci dzwiekdw, trzy rodzaje
tempa, trzy rodzaje dynamiki wraz z
ich stopniowymi zmianami (coraz
wyzej, coraz nizej, coraz szybciej,
wolniej, coraz gtosniej, ciszej)
24, Dostosowuje ruch do tempa muzyki,

bawi sie tempem

11
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25. Tanczy krakowiaka i walca
26. Porusza sie cwatem
27. Porusza sie galopem
28. Porusza sie podskokami
29. Porusza sie skokami obundz w przéd,
30. dosuwa noge do nogi w miejscu,
przy akompaniamencie
31. Tworzy muzyke, korzystajac z
instrumentow perkusyjnych (oraz innych
przedmiotéw), a takze improwizuje jg
ruchem
32. Stucha muzyki powaznej, stara sie
okresli¢ jej nastroj
33. Aktywnos¢ artystyczna: | Prawidtowo trzyma przybory
Wychowanie przez plastyczne
sztuke- rozne formy
plastyczne
34. Rysuje postaé, uwzgledniajac

zasadnicze elementy budowy ciata i
ubioru

12
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35. Podejmuje préby uchwycenia cech

twarzy, tutowia, konczyn

36. Stosuje rézne barwy i ksztatty.

Tworzy kompozycje wtasne.

37. Aktywnos¢ umysfowa: Grupuje przedmioty ze wzgledu na
Wspieranie dzieci w okreélone kryterium (np. kolor,
rozwijaniu czynnosci ksztatt, wielko$¢, grubosé, szerokos¢)
intelektualnych, ktore
stosujg w poznawaniu i
rozumieniu siebie oraz
swojego otoczenia

38. Uktada modele przedmiotow z

ksztattdw geometrycznych

39. Rozumie istote przeciwierstw

40. Przewiduje skutki, uzywajgc zwrotu:

jezeli....to...- konstruuje sensowng
wypowiedz

41. Aktywnos¢ umystowa: Wie, jak trzeba sie zachowac sie w
Wdrazanie dzieci do sytuacji zagrozenia i gdzie mozna
dbatosci o otrzymaé pomoc, umie o nig
bezpieczeristwo wtasne pPOpProsic
oraz innych

42, Korzysta ze srodkéw zasad

prawidtowego zachowania sie ( we
wiasciwy sposéb oczekuje na
przystanku, wsiada prawidtowym
wejsciem, podczas jazdy siedzi lub

13
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trzyma sie uchwytu..)

43.

Rozumie koniecznosc i przestrzega
zasad podrdzowania samochodem w
specjalnym foteliku (wysiada na
bezpieczng strone dopiero po
uzyskaniu pozwolenia osoby
dorostej)

44,

Zna podstawowe zasady
bezpiecznego postepowania ze
zwierzetami w domu

45.

Przestrzega zakazu samowolnego
przyjmowania lekéw

46.

Aktywnos¢ umystowa:
Wymaganie rozwoju
umystowego dzieci
poprzez zabawy
konstrukcyjne,

budzenie zainteresowan
technicznych

Wznosi konstrukcje z klockéw i tworzy
kompozycje z réznorodnych materiatow
(np. przyrodniczych), ma poczucie
sprawstwa (,,potrafie to zrobic”) i
odczuwa rados¢ z wykonanej pracy

47.

Obstuguje proste urzadzenia
techniczne (np. mikser, urzadzenia
audiowizualne) pod nadzorem
dorostych

48.

Dostrzega postep w srodkach
transportu oraz sposobach
przesytania informacji

49.

Aktywnos¢ umystowa:
Wspomaganie rozwoju
intelektualnego dzieci z

Liczy obiekty i rozréznia btedne
liczenie od poprawnego

14
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edukacjq matematyczng

50.

Szacuje liczbe zgromadzonych
przedmiotéw ( do 5 przedmiotéw)

51.

Wyznacza wynik dodawania i
odejmowania pomagajac sobie
liczeniem na palcach

52.

Ustala réwnolicznos¢ dwéch
zbioréw, a takze postuguje sie
liczebnikami porzagdkowymi

53.

Rozrdznia strone lewg i prawa,
okresla kierunki i ustala potozenie
obiektéw w stosunku do wtasnej
osoby, a takze w odniesieniu do
innych obiektéw

54.

Okresla potozenie przedmiotéw w
przestrzeni,na”, ,pod”, ,za”,
,obok”, ,za mng”, ,przede mng”, ,

do przodu”, ,do tytu”

55.

Wie, na czym polega pomiar dfugosci
i zna proste sposoby mierzenia:
kropkami, stopa za stopg

56.

Wystuchuje, odtwarza i kontynuuje
rytmy

57.

Aktywnos¢
przyrodnicza:
Pomaganie dzieciom w
rozumieniu zjawisk

Podaje charakterystyczne zjawiska
dla poszczegdlnych por roku- zna
zagrozenia z nimi zwigzane

15
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atmosferycznych i w
unikaniu zagrozen

58. Aktywnos¢ Potrafi wymieni¢ zmiany zachodzace
przyrodnicza: w zyciu rodlin i zwierzat w kolejnych
Wychowanie dla porach roku
poszanowania roslin i
zwierzqt

59. Wymienia rosliny i zwierzeta zyjace

w réznych srodowiskach
przyrodniczych, np. na polu, na tace,
w lesie

16




