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CZYM ZAJMUJE SIĘ ASYSTENTKA 

STOMATOLOGICZNA?  
ZADANIA ZAWODOWE: 

• przygotowanie gabinetu dentystycznego, 

• asystowanie lekarzowi dentyście, 

• sporządzanie i prowadzenie dokumentacji gabinetu, 

• konserwowanie sprzętu stomatologicznego, 

• ewidencja i zamawianie materiałów i leków. 



Miejsce wykonywania pracy 

Charakter pracy 
 

Asystuje lekarzowi dentyście podczas 

wykonywanych zabiegów. Dba o komfort 

psychiczny pacjentów i przekazuje  

im zalecenia przed i pozabiegowe. 

Asystentka stomatologiczna sporządza 

również terminarz przyjęć pacjentów  

i rejestruje zabiegi stomatologiczne. 

JAKA JEST SPECYFIKA ŚRODOWISKA PRACY 

ASYSTENTKI STOMATOLOGICZNEJ?  

Asystentka stomatologiczna pracuje  

w pomieszczeniach - gabinetach  

i poradniach stomatologicznych. 



JAKA JEST SPECYFIKA ŚRODOWISKA PRACY 

ASYSTENTKI STOMATOLOGICZNEJ?  

Możliwości zatrudnienia 
 

• gabinety i poradnie stomatologiczne, 

• pracownie stomatologiczne, 

• gabinety w zakładach pracy, szkołach 

i na uczelniach, 

• państwowe i prywatne kliniki 

stomatologiczne. 

Stanowiska pracy 
 

• asystentka stomatologiczna. 



Czas pracy 
 

Zwykle pracuje 8 godzin dziennie, w systemie 

zmianowym. 

Zarobki 
 

Wynagrodzenie asystentek stomatologicznych 

wynosi od 1600 do 2400 zł brutto. 
(www.wynagrodzenia.pl).  

Czynniki zagrażające zdrowiu 
 

Substancje chemiczne, ostre narzędzia. 

JAKA JEST SPECYFIKA ŚRODOWISKA PRACY 

ASYSTENTKI STOMATOLOGICZNEJ?  
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JAKICH MASZYN I NARZĘDZI UŻYWA 

ASYSTENTKA STOMATOLOGICZNA? 

Piaskarka stomatologiczna 
Lusterko stomatologiczne Nici retrakcyjne 

Płytka szklana 
Serwety stomatologiczne Śliniaki stomatologiczne 



MASZYNY, NARZĘDZIA, MATERIAŁY 

do odsysania wody i śliny. Ssak stomatologiczny 



MASZYNY, NARZĘDZIA, MATERIAŁY 

pozwala na szybkie i skuteczne 
wykonywanie zabiegów oczyszczania 
zębów z kamienia i innych osadów. 

Piaskarka stomatologiczna 



MASZYNY, NARZĘDZIA, MATERIAŁY 

ułatwia kontrolę stanu uzębienia. Lusterko stomatologiczne 



MASZYNY, NARZĘDZIA, MATERIAŁY 

służą do ochrony dziąsła przy szlifowaniu zębów 
oraz tamowania krwawienia i retrakcji dziąseł. 

Nici retrakcyjne 



MASZYNY, NARZĘDZIA, MATERIAŁY 

do rozrabiania i mieszania kompozytów. Szpatułki stomatologiczne 



MASZYNY, NARZĘDZIA, MATERIAŁY 

do mieszania cementu stomatologicznego. Płytka szklana 



MASZYNY, NARZĘDZIA, MATERIAŁY 

służą do ochrony przed wybrudzeniem 
fotela dentystycznego i pacjenta. 

Serwety stomatologiczne 



MASZYNY, NARZĘDZIA, MATERIAŁY 

do zabezpieczenia pacjenta podczas 
zabiegów stomatologicznych. 

Śliniaki stomatologiczne 



JAKIE PREDYSPOZYCJE POWINNA POSIADAĆ 

ASYSTENTKA STOMATOLOGICZNA? 

Asystentka stomatologiczna powinna posiadać umiejętność współpracy  

i szybkiego reagowania na polecenia. Przydatne są również zdolności 

komunikacyjne i otwartość w kontaktach z innymi ludźmi. 

 

Cechami niezbędnymi w tym zawodzie są: 
 

• staranność,  

• systematyczność,  

• samodzielność,  

• wysoka kultura osobista,  

• odpowiedzialność za podejmowane działania. 



JAKIE WARUNKI FIZYCZNE SĄ NIEZBĘDNE 

W TYM ZAWODZIE?  

• Ważna jest ogólna sprawność fizyczna, sprawność rąk, dobry 

słuch i wzrok, zdrowy kręgosłup, odporność psychiczna. 

 

• Przeciwwskazaniem do wykonywania zawodu są choroby 

zakaźne, ułomności fizyczne, epilepsja, tiki, choroby 

kręgosłupa, wady wymowy, alergie na substancje chemiczne, 

wrażliwa skóra dłoni. 

 



INFORMACJE DLA OSÓB Z NIEPEŁNOSPRAWNOŚCIĄ 

• Istnieje możliwość wykonywania zawodu przez osoby  

z niepełnosprawnością, o ile pozwalają jej na to warunki 

zdrowotne. Ostateczną decyzję o braku przeciwwskazań 

zdrowotnych do kształcenia w zawodzie podejmuje zawsze 

lekarz medycyny pracy. 

 

 



Kształcenie w szkole dla młodzieży oraz w szkole dla dorosłych prowadzone wyłącznie  

w formie stacjonarnej. 

JAKIE SĄ MOŻLIWOŚCI ROZWOJU W TYM ZAWODZIE? 

Techniki dentystyczne, Higiena dentystyczna, Kierunek lekarsko-dentystyczny. 

Aby podjąć naukę na studiach wyższych należy zdać egzamin maturalny.  

Możliwość kontynuowania nauki na studniach wyższych na kierunkach: 

Liceum (3 lata)/ 

Technikum (4 lata) 

Asystentka 

stomatologiczna 

JAK ZOSTAĆ ASYSTENTKĄ STOMATOLOGICZNĄ? 

Szkoła Policealna - 1 rok 

Egzamin potwierdzający  

kwalifikację Z.15. 
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CZY WIESZ, ŻE…? 
CIEKAWOSTKI 

• Od 1992 roku istnieje w Polsce zawód asystentki 

stomatologicznej. 

• Japońscy uczeni w swoich badaniach wykazali, że osoby 

myjące zęby trzy razy dziennie mają mniejsze problemy  

z nadwagą. 

• Hokej jest najbardziej niebezpiecznym sportem dla zębów.  

Aż 68% zawodowych hokeistów straciło na lodzie min. 1 ząb. 

• Stomatolodzy w Ameryce zużywają każdego roku około 13 ton 

złota na wykonanie złotych koronek. 

• Uważa się, że osoby mające solidne, proste zęby są energiczne  

i wojownicze, małe zęby – chciwe, duże – dobre i otwarte. 



• „Podręcznik dla asystentek i higienistek stomatologicznych”, 

Jańczuk Zbigniew, 

• „Asystowanie w stomatologii”, Leah Vern Barnett, 

• „Stomatologia estetyczna”, Schmidseder Josef. 

 

CZASOPISMA: 

• „Nowa stomatologia”, 

• „Stomatologia”, 

• „Magazyn stomatologiczny”, 

• „Asysta dentystyczna”. 

CO CZYTAĆ? 
LITERATURA FACHOWA 



BIBLIOGRAFIA 

• Podstawa programowa kształcenia w zawodzie, Opracowano na podstawie 

dokumentu z dnia 7 lutego 2012 r. 

• Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 23 grudnia 2011 r.  

w sprawie klasyfikacji zawodów szkolnictwa zawodowego z późniejszymi 

zmianami. 

• Informator o egzaminie potwierdzającym kwalifikacje w zawodzie CKE, 
http://www.cke.edu.pl/index.php/informatory-left/egzamin-zawodowy  

• Materiały projektu „Poznaj swoje zainteresowania i świat szkolnictwa 

zawodowego”, www.gimnazjum2.lublin.pl/efs/prezentacja 

• Strony internetowe szkół prowadzących kształcenie w poszczególnych 

zawodach. 

• „Podręcznik oceny zawodów z punktu widzenia różnych rodzajów 

niepełnosprawności. Zeszyty informacyjno-metodyczne doradcy 

zawodowego” (http://wupszczecin.home.pl/poradnik_gci/5_zeszyty_informa 

cyjno_metodyczne/zeszyt_14.pdf).  

• www.wynagrodzenia.pl (Raport Sedlak&Sedlak). 

http://www.cke.edu.pl/index.php/informatory-left/egzamin-zawodowy
http://www.cke.edu.pl/index.php/informatory-left/egzamin-zawodowy
http://www.cke.edu.pl/index.php/informatory-left/egzamin-zawodowy
http://www.cke.edu.pl/index.php/informatory-left/egzamin-zawodowy
http://www.cke.edu.pl/index.php/informatory-left/egzamin-zawodowy
http://www.cke.edu.pl/index.php/informatory-left/egzamin-zawodowy
http://www.cke.edu.pl/index.php/informatory-left/egzamin-zawodowy
http://www.cke.edu.pl/index.php/informatory-left/egzamin-zawodowy
http://www.cke.edu.pl/index.php/informatory-left/egzamin-zawodowy
http://www.cke.edu.pl/index.php/informatory-left/egzamin-zawodowy
http://www.cke.edu.pl/index.php/informatory-left/egzamin-zawodowy
http://www.cke.edu.pl/index.php/informatory-left/egzamin-zawodowy
http://www.cke.edu.pl/index.php/informatory-left/egzamin-zawodowy
http://www.cke.edu.pl/index.php/informatory-left/egzamin-zawodowy
http://www.cke.edu.pl/index.php/informatory-left/egzamin-zawodowy
http://www.gimnazjum2.lublin.pl/efs/prezentacja
http://www.gimnazjum2.lublin.pl/efs/prezentacja
http://www.gimnazjum2.lublin.pl/efs/prezentacja
http://www.gimnazjum2.lublin.pl/efs/prezentacja
http://www.gimnazjum2.lublin.pl/efs/prezentacja
http://www.gimnazjum2.lublin.pl/efs/prezentacja
http://www.gimnazjum2.lublin.pl/efs/prezentacja
http://www.gimnazjum2.lublin.pl/efs/prezentacja
http://wupszczecin.home.pl/poradnik_gci/5_zeszyty_informacyjno_metodyczne/
http://wupszczecin.home.pl/poradnik_gci/5_zeszyty_informacyjno_metodyczne/
http://wupszczecin.home.pl/poradnik_gci/5_zeszyty_informacyjno_metodyczne/
http://wupszczecin.home.pl/poradnik_gci/5_zeszyty_informacyjno_metodyczne/
http://wupszczecin.home.pl/poradnik_gci/5_zeszyty_informacyjno_metodyczne/
http://wupszczecin.home.pl/poradnik_gci/5_zeszyty_informacyjno_metodyczne/
http://wupszczecin.home.pl/poradnik_gci/5_zeszyty_informacyjno_metodyczne/
http://wupszczecin.home.pl/poradnik_gci/5_zeszyty_informacyjno_metodyczne/
http://wupszczecin.home.pl/poradnik_gci/5_zeszyty_informacyjno_metodyczne/
http://wupszczecin.home.pl/poradnik_gci/5_zeszyty_informacyjno_metodyczne/
http://wupszczecin.home.pl/poradnik_gci/5_zeszyty_informacyjno_metodyczne/
http://wupszczecin.home.pl/poradnik_gci/5_zeszyty_informacyjno_metodyczne/
http://wupszczecin.home.pl/poradnik_gci/5_zeszyty_informacyjno_metodyczne/
http://wupszczecin.home.pl/poradnik_gci/5_zeszyty_informacyjno_metodyczne/
http://wupszczecin.home.pl/poradnik_gci/5_zeszyty_informacyjno_metodyczne/
http://www.wynagrodzenia.pl/
http://www.wynagrodzenia.pl/
http://www.wynagrodzenia.pl/
http://www.wynagrodzenia.pl/
http://www.wynagrodzenia.pl/


WYWIAD FILMOWY 

Obejrzyj w Multimedialnym Katalogu Zawodów wywiad  

z ASYSTENTKĄ STOMATOLOGICZNĄ 



SPRAWDŹ SWOJĄ WIEDZĘ - QUIZY  

Zapoznałeś się z charakterystyką zawodu. Teraz sprawdź swoją 

wiedzę i predyspozycje do zawodu rozwiązując quizy interaktywne. 


