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1. ZaloZzenia ogdlne programu

7 ry

Program nauczania historii w gimnazjum ,Z przeszio $ci w lepsz g e-przyszio $¢” powstat w
ramach projektu POKL Dziatanie 3.3.4. ,Nowoczesha edukacja przedmiotow Scistych i
humanistycznych” realizowanego przez Zespét Gimnazjalno Szkolno Przedszkolny w
Chocianowicach. Celem projektu jest opracowanie i zrealizowanie interdyscyplinarnych
programOw nauczania w oparciu o TIK oraz stworzenie platformy e-learningowej i jej

interaktywnych zasobow edukacyjnych dla szkoty podstawowej i gimnazjum.

Program jest wiec jednym z elementéw stuzacych do realizacji projektu, wchodzi w skiad
zestawu interdyscyplinarnych autorskich programéw nauczania z wiekszosci przedmiotéw
humanistycznych i Sscistych, ktére beda realizowane w Zespole Gimnazjalno Szkolno

Przedszkolnym w Chocianowicach poczgwszy od roku szkolnego 2013/2014.

Szkota ta juz dzi§ posiada bogate doswiadczenia we wdrazaniu w systemie edukacji
nowoczesnych technologii i narzedzi TIK, posiada tez odpowiednia baze do realizacji
zaawansowanych technologicznie projektéw: pracownie komputerowe, tablice multimedialne,
projektory, komputery, laptopy dla ucznibw oraz filmy i programy edukacyjne do nauki

przedmiotow.

Réwnie wazne jest przygotowanie szkoly w postaci zmotywowanych do podjecia nowego
wyzwania nauczycieli i uczniow. To kapitat spoteczny niezbedny do osiggniecia planowanego
sukcesu. Drogg do niego jest whasnie realizacja niniejszego programu nauczania oraz praca na

platformie e- learningowej polegajaca na wykorzystaniu interaktywnych zasobéw edukacyjnych.

Niniejszy program nauczania historii jest wiec jednym z trybikbw machiny, ktéra ma prowadzi¢
uczniow do lepszej e-przysztosci. W tym programie ta sciezka prowadzi z przesztosci. Nie ma

przecie z przyszto $ci bez poznania i zrozumienia przeszto  Sci!
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2.1. Tresci przedmiotu HISTORIA | SPOLECZENSTWO zawarte w podstawie programowej
ksztatcenia ogdlnego

Prezentowany program hauczania jest zgodny z Rozporzadzeniem Ministra Edukacji z 27
sierpnia 2012 roku w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego i ksztalcenia
0gOllnego w poszczegodlnych typach szkoét (Dz.U. 2012 nr 165 poz. 977), Rozporzadzeniem
Ministra Edukacji Narodowej z 7 lutego 2012 roku w sprawie ramowych planéw nauczania w
szkotach publicznych (Dz.U. 2012 nr 37 poz. 204) oraz z Rozporzadzeniem Ministra Edukacji
Narodowej z 21 czerwca 2012 roku w sprawie dopuszczania do uzytku szkolnego programow
wychowania przedszkolnego i programéw nauczania oraz dopuszczania do uzytku szkolnego
podrecznikow (Dz.U. 2012 nr 125 poz. 752).

Ponizej przytoczono fragment rozporzadzenia (Dz.U. 2012 nr 165 poz. 977) zawierajgcego
wymagania ogolne (cele) i szczegdtowe (tresci ksztatcenia) dla przedmiotu HISTORIA na lli

etapie edukacyjnym:

CELE KSZTALCENIA - WYMAGANIA OGOLNE
Chronologia historyczna

Uczen postuguje sie podstawowymi okresleniami czasu historycznego: okres, p.n.e., n.e.,
tysigclecie, wiek, rok; przyporzgdkowuje fakty historyczne datom; oblicza uptyw czasu miedzy
wydarzeniami historycznymi i umieszcza je na linii chronologicznej; dostrzega zwigzki

terazniejszosci z przeszioscig.
Analiza i interpretacja historyczna

Uczen odpowiada na proste pytania postawione do tekstu Zrodtowego, planu, mapy, ilustraciji;
pozyskuje informacje z roznych Zrodet oraz selekcjonuje je i porzgdkuje; stawia pytania

dotyczgce przyczyn i skutkow analizowanych wydarzen historycznych i wspoétczesnych.

Tworzenie narracji historycznej
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Uczen tworzy krotkg wypowiedzZ o postaci i wydarzeniu historycznym, postugujgc sie poznanymi
pojeciami; przedstawia wltasne stanowisko i probuje je uzasadnic.

Wspotdziatanie w sprawach publicznych

Uczen wspotpracuje z innymi — planuje, dzieli sie zadaniami i wywigzuje sie z nich.
Zainteresowanie problematyk g spoteczn g

Uczenn ma nawyk dociekania w kontekscie spotecznym — zadaje pytania ,dlaczego jest tak, jak

jest?” i ,czy mogtoby byc¢ inaczej?” oraz probuje odpowiedzie¢ na te pytania.

TRESCI NAUCZANIA — WYMAGANIA SZCZEGOLOWE

1. Refleksja nad sob g i otoczeniem spotecznym.

Uczen:

1) wyjasnia, w czym wyraza sie odmiennos¢ i niepowtarzalnosc¢ kazdego czlowieka;
2) podaje przyktady ré6znorodnych potrzeb cztowieka oraz sposoby ich zaspokajania;

3) wyjasnia znaczenie rodziny w Zyciu oraz wskazuje przyktady praw i obowigzkow
przystugujgcych poszczegdinym czionkom rodziny;

4) wyraza opinie na temat kultywowania tradycji i gromadzenia pamigtek rodzinnych;

5) charakteryzuje spotecznos¢ szkolng, z uwzglednieniem swoich praw i obowigzkow;
6) podaje przyktady dziatarr samorzgdu uczniowskiego w swojej szkole;

7) tumaczy, odwotujgc sie do przyktadow, na czym polega postepowanie sprawiedliwe;
8) wyjasnia, w czym przejawia sie uprzejmosc i tolerancja,;

9) podaje przyktady konfliktdw miedzy ludzmi i proponuje sposoby ich rozwigzywania.
2. ,Mata Ojczyzna”.

Uczen:

1) opisuje swojg ,matg Ojczyzne”, uwzgledniajgc tradycje historyczno--kulturowg i problemy
spoteczno-gospodarcze;
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2) zbiera informacje o rozmaitych formach upamietniania postaci i wydarzen z przeszioSci ,matej
Ojczyzny”;

3) wskazuje na planie miejscowosci, siedzibe wiadz lokalnych i na przyktadach omawia zakres
dziatan oraz sposoby powotywania wiadz.

3. Ojczyzna.
Uczen:

1) wymienia i ttumaczy znaczenie najwazniejszych $wigt narodowych, symboli paristwowych i
miejsc waznych dla pamieci narodowej;

2) wskazuje na mapie i opisuje gtéwne regiony Polski;

3) wymienia mniejszosci narodowe i etniczne zyjgce w Polsce i na wybranych przyktadach
opisuje ich kulture i tradycje oraz wymienia miejsca najwiekszych skupisk Polakéw na $wiecie.

4. Panstwo.
Uczen:

1) wyjasdnia, w czym wyraza sie demokratyczny charakter panstwa polskiego, uzywajgc pojec:
wolne wybory, wolno$¢ stowa, wolne media, konstytucja,;

2) wymienia organy wtadzy w Rzeczypospolite] Polskiej: parlament, prezydent, rzad, sgdy i
omawia najwazniejszq funkcje kazdego z tych organéw w systemie politycznym;

3) podaje przyktady praw i obowigzkéw obywateli Rzeczypospolitej Polskiej;

4) omawia wybrane prawa dziecka i podaje, gdzie mozna sie zwrécic, gdy sg one tamane.
5. Spotecze Astwo.

Uczen:

1) wyjasnia znaczenie pracy w Zyciu cztowieka i dostrzega jej spoteczny podziat,

2) opisuje rézne grupy spoteczne, wskazujgc ich role w spoteczerstwie;

3) podaje przyktady waznych probleméw wspoiczesnej Polski, korzystajgc z r6znych zrédet
informacji (od osob dorostych, z prasy, radia, telewizji, Internetu).

6. Wspdlnota europejska.

Uczen:
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opowiada o uczestnictwie Polski we wspolnocie europejskiej, uzywajgc pojec: Unia Europejska,
europejska solidarnos¢, stosunki miedzynarodowe, oraz rozpoznaje symbole unijne: flage i
hymn Unii Europejskiej (Oda do radosci).

7. Problemy ludzko $ci.
Uczen:

1) wyjasnia, co oznacza powiedzenie: ,$wiat stat sie mniejszy” i wskazuje przy czyny tego
zjawiska,

2) opisuje i ocenia na przyktadach wptyw techniki na srodowisko naturalne i Zycie cziowieka;
3) wymienia pozytki i niebezpieczenstwa korzystania z mediow elektronicznych;

4) opowiada o przejawach nedzy na $wiecie oraz formutuje wlasng opinie o dziataniach
pomocowych podejmowanych przez paristwa lub organizacje pozarzgdowe;

5) wyjasnia na przyktadach przyczyny i nastepstwa konfliktdw zbrojnych na $wiecie.

8. Historia jako dzieje.
Uczen:

1) odréznia historie rozumiang jako dzieje, przeszto$c od historii rozumianej jako opis dziejow
przesztosci;

2) wyjasnia, na czym polega praca historyka;

3) podaje przyktady r6znych Zrédet historycznych i wyjasnia, dlaczego nalezy je chronic.

9. Fundamenty Europy.
Uczen:
1) wyjasnia znaczenie wynalazku pisma dla wspdlnoty ludzkiej;

2) opisuje zycie w Atenach peryklejskich, uzywajgc pojec: teatr, filozofia, bogowie olimpijscy
(Zeus, Atena, Apollo), mity (Herakles, Odyseusz), olimpiada;

3) charakteryzuje osiggniecia Rzymu, uzywajgc pojec¢ i termindéw: prawo rzymskie, drogi,
wodociggi;

4) opisuje narodziny chrzescijaistwa i jego rozpowszechnianie w czasach starozytnych.

10. Panstwo polskie za Piastow.
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Uczen:

1) opowiada legendy o Piascie i Popielu oraz Lechu, Czechu i Rusie, a takZze rozpoznaje cechy
charakterystyczne legendy;

2) wskazuje na mapie Gniezno i panstwo Mieszka I;

3) opisuje panowanie Mieszka |, umiejscawiajgc je w czasie i uzywajgc pojec: plemie, grod,
druzyna, ksigze;

4) opowiada historie zjazdu gnieznienskiego, uwzgledniajgc postacie: $w. Wojciecha, Bolestawa
Chrobrego i Ottona I,

5) wskazuje na mapie Krakéw i parnistwo Kazimierza Wielkiego, umiejscawiajgqc je w czasie;

6) opowiada o panowaniu Kazimierza Wielkiego, z uwzglednieniem powstania Akademii

Krakowskiej i uczty u Wierzynka.

11. Mnisi.
Uczen:

1) opisuje klasztor Sredniowieczny i tryb Zycia mnichéw, uzywajgc pojec: zakon, reguta,
ubdstwo;

2) charakteryzuje postac $w. Franciszka z Asyzu.

12. Rycerze.

Uczen:

1) charakteryzuje zamek $redniowieczny i jego mieszkancow;

2) opisuje charakterystyczne cechy wzoru osobowego Sredniowiecznego rycerza.
13. Mieszczanie.

Uczen:

1) opisuje miasto Sredniowieczne, uzywajgc pojec: kupiec, rzemieslnik, cech, bur mistrz,
samorzgd miejski, rynek, mury miejskie;

2) porownuje warunki Zzycia w miescie sredniowiecznym i wspotczesnym.

14. Chiopi.
Uczen:
8
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1) opisuje warunki zycia na wsi Sredniowiecznej;

2) poréwnuje zycie chlopa z zyciem rycerza i mieszczanina.

15. Odkrycie Nowego Swiata.
Uczen:
1) umieszcza Krzysztofa Kolumba i jego pierwszg odkrywczg wyprawe w czasie i w przestrzeni;

2) opisuje odkrycie Krzysztofa Kolumba, uzywajgc pojeé: karawela, Nowy Swiat, Indianie, brori
palna;

3) wymienia nastepstwa wypraw odkrywczych dla Europy i dla Ameryki.

16. Mikotaj Kopernik i jego odkrycie.

Uczen:

1) opowiada o zyciu Mikotaja Kopernika, uzywajgc pojec: uczony, astronom, odkrycie naukowe;
2) opisuje i umieszcza w czasie odkrycie Mikofaja Kopernika, wyjasniajgc, co znaczy
powiedzenie: ,\Wstrzymat Storice, ruszyt Ziemig”.

17. Jadwiga i JagieHo.

Uczen:

1) wskazuje na mapie Wielkie Ksiestwo Litewskie;

2) wyjasnia przyczyny unii polsko-litewskiej;

3) charakteryzuje osobe Jadwigi i wymienia jej zastugi dla kultury polskiej;

4) opowiada o przyczynach i skutkach bitwy pod Grunwaldem.

18. Dwér Jagiellondw.

Uczen:

opisuje Zycie dworskie na Wawelu w okresie panowania Zygmuntow, uzywajgc pojec: dwor,
paziowie, komnata, arras.

19. Polski szlachcic.

Uczen:

9
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1) charakteryzuje obowigzki szlachcica wobec parnstwa, uzywajgc pojec: sejm, sejmik, pospolite
ruszenie;

2) opisuje dziatalnos¢ gospodarczg polskiej szlachty, uzywajgc pojec: folwark, panszczyzna,
kmiecie, spichlerz, sptaw rzeczny — Wistg do Gdarska.

20. Rzeczpospolita Obojga Narodow.
Uczen:

1) wyjasnia, na czym polegata unia lubelska i wskazuje na mapie Rzeczypospolitag Obojga
Narodéw;

2) opisuje, w jaki sposob dokonywano wyboru kréla, uzywajgc pojec: elekcja, pole elekcyjne,
koronacja.

21. Rzeczpospolita w XVII w .
Uczen:

1) sytuuje w czasie i omawia wydarzenia potopu szwedzkiego, z uwzglednieniem obrony
Czestochowy i postaci Stefana Czarnieckiego;

2) sytuuje w czasie i opisuje wyprawe wiedenskg Jana Il Sobieskiego, uzywajgc pojec:
oblezenie, odsiecz, sultan, husaria.

22. Upadek | Rzeczypospolitej.
Uczen:

1) podaje przyktady naprawy panstwa polskiego za panowania Stanistawa Augusta
Poniatowskiego, z uwzglednieniem Konstytucji 3 maja;

2) omawia i Sytuuje w czasie wydarzenia powstania koSciuszkowskiego, uzywajgc pojec:
naczelnik powstania, przysiega Kosciuszki, kosynierzy;

3) wyjasnia, w jakich okolicznosciach doszio do upadku paristwa polskiego, podaje date IlI
rozbioru.

23. Formy walki o niepodlegto  S¢.

Uczen:

1) umiejscawia w czasie powstanie listopadowe i powstanie styczniowe;

2) wymienia cele walki powstancéw oraz przyklady represji zastosowanych wobec
spoteczenstwa po przegranych powstaniach;

10
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3) omawia, na wybranym przyktadzie, walke o jezyk polski w nauczaniu;

4) zbiera z réznych Zrddet informacje o zastugach dla rozwoju kultury polskiej: Jana Matejki,
Stanistawa Moniuszki, Henryka Sienkiewicza i Stanistawa Wyspiariskiego.

24. Zycie na emigracji.

Uczen:

1) wskazuje na mapie paristwa, ktére przyjely najwiecej emigrantéw z ziem polskich;
2) rozrOZnia emigracje polityczng i zarobkows;

3) zbiera z roznych zrédet informacje o zastugach dla kultury polskiej: Fryderyka Chopina,

Adama Mickiewicza, Marii Sklodowskiej-Curie, Heleny Modrzejewskie;j.

25. Miasto przemystowe.
Uczen:

1) opowiada o rozwoju uprzemystowienia w XIX w., uZzywajgc pojec: maszyna parowa, kolej
zelazna, statek parowy, silnik elektryczny, telegraf, fabryka;

2) wskazuje na mapie najbardziej uprzemystowione miasta na ziemiach polskich;
3) rozroznia rzemieslnicze i fabryczne (maszynowe) formy produkciji;

4) opisuje warunki pracy w XIX-wiecznej fabryce.

26. Odrodzenie pa nstwa polskiego.

Uczen:

1) wskazuje na mapie granice Il Rzeczypospolitej oraz wymienia jej sgsiadow;
2) wymienia czynniki decydujgce o odzyskaniu niepodlegtosci przez Polske;

3) zbiera informacje o zastugach dla parstwa polskiego Jozefa Pitsudskiego i Romana

Dmowskiego.

27. Polska w okresie Il wojnie  $wiatowe;.
Uczen:

1) wskazuje na mapie panstwa, ktére dokonaty agresji na Polske;
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2) podaje charakterystyczne cechy polityki Stalina i Hitlera wobec wiasnych spoteczenstw i
parnstw podbitych;

3) charakteryzuje Zycie ludnosci na okupowanych terytoriach Polski, z uwzglednieniem loséw
ludnosci zydowskiej;

4) omawia formy oporu spoteczeristwa wobec okupantow;

5) opisuje postawe ludnosci cywilnej i Zzotnierzy powstarnczej Warszawy

28. Polska Rzeczpospolita Ludowa.
Uczen:
1) wskazuje na mapie granice Polskiej Rzeczypospolitej Ludowej i wymienia jej sgsiadow;

2) opowiada o Polskiej Rzeczypospolitej Ludowej, uzywajgc pojec: odbudowa zniszczen
wojennych, awans spofeczny i likwidacja analfabetyzmu, planowanie centralne, zaleznos$¢ od
ZSRR, dyktatura partii komunistycznej, cenzura, opozycja demokratyczna.

29. Solidarno $¢ i powstanie lll Rzeczypospolitej.
Uczen:
1) wskazuje na mapie lll Rzeczpospolitg i jej sgsiadow;

2) opisuje powstanie i dziatania Solidarnosci, uzywajgc okreslen: strajk, walka bez przemocy,
stan wojenny, ,,Okragty Stot”;

3) wyjasnia, jakie najwazniejsze zmiany zaszty w Polsce w 1989 r.

2.2. Zgodnos$¢ programu z podstawag programowa ksztalcenia ogélnego

Niniejszy program majagcy doprowadzi¢ do spetnienia przez ucznia wymagan z podstawy
programowej zawiera rozklad tresci hauczania (podziat na cezury czasowe i tresci tematyczne)
zaproponowany w programie nauczania ,Wczoraj i dzis” wydanym przez Wydawnictwo ,Nowa

»nl

Era™. Wynika to z faktu wyboru podrecznika wydawnictwa ,Nowa Era”, ktéry bedzie towarzyszyt

uczniowi w trakcie realizacji autorskiego programu nauczania. Zaproponowany wiec podziat

! Tomasz Mackowski, Wczoraj i dzis — program nauczania ogdélnego historii i spoteczenstwa w klasach IV — VI szkoty
podstawowej, Nowa Era, 2012
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tresci nauczania na poszczegolne klasy i liczba jednostek tematycznych zostaty w niniejszym
programie dostosowane do ukfadu tresci w podreczniku, aby zapewni¢ nauczycielowi i uczniom
komfortowe korzystanie z tego narzedzia. Modyfikacje w rozktadzie tresci wzgledem programu
~Wczoraj i dzis” wprowadzone w tym programie wynikajg z ich dostosowania do realizaciji
podstawy programowej bez poszerzania ich o tresci poza te podstawe wykraczajgce. Wydaje
sie bowiem, ze warto w pracy z niniejszym programem wiekszy akcent potozy¢ na ksztalcenie
wiedzy i umiejetnosci opisanych w podstawie programowej jako konieczne niz na poszerzanie
tresci o te wykraczajgce poza podstawe programowg historii w szkole podstawowej, a
zaplanowane dopiero na nauczanie historii i wiedzy o spoteczenstwie w szkole gimnazjalnej.
Dzieki temu rozklad tresci nauczania lepiej bedzie sprzyjatl indywidualizacji nauczania i
dostosowaniu technik i metod nauczania do mozliwosci ucznidw, dla ktérych program jest

przeznaczony.

Program nauczania historii i spoleczenstwa w szkole podstawowej realizowany bedzie zgodnie
Z ramowym planem nauczania na tym szczeblu edukacyjnym w ciggu 4 godzin dydaktycznych w
okresie trzech lat . Ze wzgledu na przyjety w Zespole Gimnazjalno Szkolho Przedszkolnym w
Chocianowicach rozktad godzin historii i spoteczenstwa program ,Z przesziosci w lepszg e-

przyszioSc¢” przewiduje nastepujacy podziat tresci nauczania w klasach 1V - VI:

Tresci nauczania Liczba Liczba jednostek
Klasa gO(jvzm tematycznych
tygodniu
Ja i moje otoczenie, Z historig na ty, Czas i mapa w
klasa IV historii, Z najdawniejszych dziejéow, W starozytnej 1 20

Grecji i Rzymie

Polska pierwszych Piastéw, Spoleczenstwo
Sredniowiecza, Polska i Krzyzacy, Europejczyc
klasa V _ _ Y y Pel yy 1 23
odkrywaja $wiat, W Rzeczypospolitej szlacheckiej,

Upadek Rzeczypospolitej

Walka o odzyskanie niepodlegtosci, Pod zaborami,
Odrodzenie panstwa polskiego, Miedzy wojnami, Il
klasa VI _ _ P P J ¢ y. : 2 35
wojna swiatowa, Polska Rzeczpospolita Ludowa,

Polska wspotczesna, Problemy ludzkosci
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3. Cele programu

Program ,Z przeszio$ci w lepszg e-przyszio$¢” realizuje nastepujagce wymagania ogolne
zwigzane z przedmiotem historia i spoteczenstwo na Il etapie edukacyjnym i zapisane w

podstawie programowej ksztatcenia ogolnego:
Chronologia historyczna

Uczen postuguje sie podstawowymi okresleniami czasu historycznego: okres, p.n.e., n.e.,
tysigclecie, wiek, rok; przyporzgdkowuje fakty historyczne datom; oblicza uptyw czasu miedzy
wydarzeniami historycznymi i umieszcza je na linii chronologicznej; dostrzega zwigzki

terazniejszosci z przeszioscig.
Analiza i interpretacja historyczna

Uczen odpowiada na proste pytania postawione do tekstu Zrodtowego, planu, mapy, ilustraciji;
pozyskuje informacje z roznych Zrodet oraz selekcjonuje je i porzgdkuje; stawia pytania

dotyczgce przyczyn i skutkow analizowanych wydarzen historycznych i wspoétczesnych.
Tworzenie narracji historycznej

Uczen tworzy krotkg wypowiedz o postaci i wydarzeniu historycznym, postugujgc sie poznanymi
pojeciami; przedstawia wlasne stanowisko i probuje je uzasadnic.

Wspdltdziatanie w sprawach publicznych

Uczen wspotpracuje z innymi — planuje, dzieli sie zadaniami i wywigzuje sie z nich.
Zainteresowanie problematyk g spoteczn g

Uczenn ma nawyk dociekania w kontekscie spotecznym — zadaje pytania ,dlaczego jest tak, jak

jest?” i ,czy mogtoby byc¢ inaczej?” oraz probuje odpowiedzie¢ na te pytania.

3.1. Cele ksztatcenia
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Celem ksztatcenia ogolnego na Il etapie edukacyjnym jest:

1) przyswojenie przez uczniow okreslonego zasobu wiadomosci na temat faktoéw, zasad,
teorii i praktyki, dotyczacych przede wszystkim tematow i zjawisk bliskich
doswiadczeniom uczniéw;

2) zdobycie przez ucznidw umiejetnosci wykorzystania posiadanych wiadomosci podczas
wykonywania zadan i rozwigzywania problemow;

3) ksztaftowanie u ucznidw postaw warunkujacych sprawne i odpowiedzialne
funkcjonowanie we wspotczesnym $wiecie;?

Niniejszy program odnosi sie do wszystkich trzech obszarow: wiedzy, umiejetnosci i postaw
ucznibw oraz umozliwia realizacje wymagan szczego6towych okreslonych w podstawie
programowej dla przedmiotu historia i spoteczenstwo na Il etapie edukacyjnym.

W trakcie realizacji programu uczniowie zdobywajg wiedze o wybranych wydarzeniach i faktach
historycznych od dziejéw najdawniejszych do czaséw wspoéiczesnych oraz podstawowg wiedze
0 procesach spoteczno — politycznych spotecznosci lokalnej, panstwowej i miedzynarodowej
okreslong w celach szczegétowych podstawy programowej. Program pozwala réwniez na
ksztalcenie i doskonalenie nastepujacych umiejetnosci:

* czytania ze zrozumieniem r6znego rodzaju tekstéw zrédtowych i tekstéw kultury oraz ich
przetwarzania w celu zdobywania wiedzy i uczestnictwa w zyciu spoteczenstwa

» wyszukiwania, porzadkowania i wykorzystywania informacji pochodzacych z réznych
zrodet

» odbioru i wykorzystywania srodkéw masowego przekazu

» wykorzystania podstawowych narzedzi matematyki w 2zyciu codziennym oraz
formutowania wnioskéw opartych na rozumowaniu matematycznym, np. analiza danych
statystycznych, postugiwanie sie osig czasu

» formutowania wnioskéw opartych na obserwacjach spofeczenstwa

» postugiwania sie jezykiem polskim i sprawnego komunikowania sie w mowie i w pismie,

np. dbatos¢ o bogactwo jezykowe i poprawnos¢ wypowiedzi ustnych i pisemnych

> Rozporzadzanie Ministra Edukacji z 27 sierpnia 2012 roku w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego i ksztalcenia ogdélnego w poszczegélnych typach szkét (Dz.U. 2012 nr 165
poz. 977),s. 9
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* sprawnego postugiwania sie technologiami informacyjno — komunikacyjnymi, np.
wyszukiwania i korzystania z informaciji z ré6znych zrédet czy przygotowania prezentacji
multimedialnych

* umiejetno$¢ uczenia sie jako sposobu zaspakajania naturalnej ciekawosci swiata,
odkrywania swoich zainteresowan i przygotowania do dalszej edukacji

» efektywnego wspéldziatania w zespole, zwlaszcza poprzez realizacje projektéw
zespotowych

* angazowania sie w dziatania spoteczne

* dostrzegania przejawoéw niesprawiedliwosci i reagowania na nie

3.2. Cele wychowania

Program ,Wspélnie w lepszg e-przyszios¢” umozliwia uczniom rozwijanie postaw wymienionych

w podstawie programowej, a w szczegoélnosci:
* rozbudzania zainteresowania historig
» ciekawos$ci poznawczej

» poszanowania tradycji i kultury wlkasnego narodu, a takze poszanowania dla innych kultur

i tradycji
» ksztaltowania postawy patriotycznej i obywatelskiej
* poczucia wiezi ze wspdlnotg lokalng, narodowa, europejska i globalng

» tolerancji wobec odmiennych pogladéw i postaw oraz braku akceptacji dla rasizmu i

innych form dyskryminacji
* szacunku dla innych ludzi i ich praw
» kreatywnosci w rozwigzywaniu probleméw
e uczciwosci w zyciu osobistym i spotecznym

» wytrwatosci w poszukiwaniu i realizowaniu celow zyciowych

17
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* poczucia wiasnej wartosci

» odpowiedzialnosci za siebie i innych

» konstruktywnego zachowania w sytuacjach konfliktowych
e gotowosci do uczestnictwa w kulturze

» otwartosci i dialogu w kontaktach z innymi

* kultury osobistej

* poszanowania norm zycia spotecznego

18
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4. Tresci nauczania i oczekiwane osiggniecia uczniéw

Zamieszczone ponizej tresci nauczania zostaly podzielone na dziaty zgodnie z podziatem tresci
w podreczniku ,Wczoraj i dzi§” wydawnictwa Nowa Era, ktory bedzie wykorzystywany na
lekcjach historii jako podrecznik towarzyszacy programowi. Odpowiadajg one kolejnym
wymaganiom szczegdtowym zawartym w podstawie programowej z historii i spoteczenstwa dla

Il etapu edukacyjnego.

Liczba
Dziat programu jednostek
tematycznych
I.  Jaimoje otoczenie 4
Il.  Z historig na ty 3
>
o Ill.  Czas i mapa w historii 3
% IV. Z najdawniejszych dziejow 3
V. W starozytnej Greciji 4
VI. W starozytnym Rzymie 3
Razem: 20
I.  Polska pierwszych Piastow 3
Il.  Spoteczenstwo Sredniowiecza 4
> Ill. Polska i Krzyzacy 3
é IV. Europejczycy odkrywajg Swiat 3
V. W Rzeczypospolitej szlacheckiej 6
VI.  XVII wiek — stulecie wojen 4
Razem: 23
. Walka o odzyskanie niepodlegtosci 4
Il.  Pod zaborami 3
é Ill.  Odrodzenie panstwa polskiego 4
& IV. Miedzy wojnami 4
V. |l wojna Swiatowa 5
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VI. Polska Rzeczpospolita Ludowa 5
VII. Polska wspoéiczesna 6
VIII. Problemy ludzkosci 4

Razem: 35

Kazdy proponowany zakres tematyczny zawiera:
» Temat lekcji
» Tresci nauczania

» Odwotanie do wymagan szczego6towych z podstawy programowej realizowanych na

lekcji

» Oczekiwane osiggniecia ucznia na poziomie podstawowym (na ocene dostateczng) i

ponadpodstawowym (na ocene bardzo dobrg)

» Propozycje metod/technik nauczania majgce utatwiC uczniom zdobycie przewidzianej

wiedzy i opanowanie kluczowych umiejetnosci na lekcji

Ze wzgledu na specyfike wdrazania projektu, program ten zawiera propozycje metod i technik
ksztalcenia, ktére moga by¢ dowolnie modyfikowane przez nauczyciela i uzupetniane o
dodatkowe materiaty TIK zamieszczane na platformie edukacyjnej. Program nie proponuje
takich materiatow, gdyz zostang one przygotowane przez nauczyciela w trakcie realizacji
programu. Metody proponowane przez autora programu Sg wiec propozycjami przygotowanymi
na tradycyjne lekcje historii i wiedzy o spoteczenstwie (cho¢ z wykorzystaniem zasobow
Internetu). Wzbogacenie ich o materialy i narzedzia TIK urozmaici palete metod i technik oraz
pozwoli uczniom na skuteczne uczenie sie historii i spoleczenstwa w nowoczesny sposob i

przygotuje ich do uczenia sie i wykorzystywania wiedzy historycznej i obywatelskiej w e —

przysziosci.
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Tematy zawierajgce w catosci tredci nauczania wykraczajgce poza podstawe programowsg
zostaty wyroznione zacieniowaniem. Nauczyciel moze je zrealizowa¢, o ile pozwolg na to

warunki czasowe realizacji programu i mozliwosci poznawcze uczniow.

KLASA IV

ROZDZIAL I: JA 1 MOJE OTOCZENIE

Temat

Ja i moja rodzina

Tresci nauczania

niepowtarzalno$¢ i wyjatkowo$¢ kazdego cziowieka, potrzeby ludzkie: naturalne,
bezpieczenstwa, przynaleznosci, uznania i szacunku, samorealizacji, spoteczno$¢
jako drodowisko funkcjonowania cziowieka, rodzina jako pierwsza spotecznosé w

zyciu cztowieka, rola rodziny w zyciu cztowieka, rodzina dawniej i dzi$

Podstawa 1. Refleksja nad sobg i otoczeniem spotecznym.

programowa )

historii Uczern:
1) wyjasnia, w czym wyraza sie odmienno$¢ i niepowtarzalno$¢ kazdego
cztowieka;
2) podaje przyklady roznorodnych potrzeb cztowieka oraz sposoby ich
zaspokajania;
3) wyjasnia znaczenie rodziny w zyciu oraz wskazuje przyktady praw i obowigzkow
przystugujgcych poszczegélnym czionkom rodziny;

Oczekiwane Wymagania podstawowe \Wymagania ponadpodstawowe

osiggniecia ucznia

Uczen: Uczen:

o Wymienia cechy, ktérymi ludzie |o Podaje przyktady zaspakajanie

réznig sie od siebie potrzeb przez cztowieka (na swoim
0 Wskazuje cechy, ktérymi odrdznia przyktadzie)
sie od innych (np. kolegow) 0 Woyjasnia, dlaczego realizacja
0 Wskazuje potrzeby cztowieka potrzeb jest wazna
o0 Wymienia cztonkéw swojej 0 Wskazuje potrzeby, ktore zaspakaja
rodziny oraz role jakie petnig w rodzina
rodzinie 0 Wskazuje réznice miedzy rodzing
0 Wymienia prawa i obowigzki dawniejszg i wspoétczesng

cztonkéw rodziny

Proponowana
metoda/technika

Pierwsza lekcja historii i spofeczenstwa ma kluczowe znaczenie dla dalszej nauki
ucznia. Powinna ona zaspokoi¢ jego ciekawos$¢ zwigzang z tym, czego uczen

21

Priorytet Il Wysoka jakos¢ systemu oswiaty,
Dziatanie 3.3 Poprawa jakosci ksztatcenia,

Poddziatanie 3.3.4  Modernizacja tresci i metod ksztafcenia.




* *

NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY (RS

KAPITAL LUDZKI UNIAEUROPEISKA

*oge k

Projekt ,,Nowoczesna edukacja przedmiotéw Scistych i humanistycznych” wspéftfinansowany przez Unie Europejska

w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

pracy na lekcji

bedzie sie uczyt (szczegllnie wazne jest to dla uczniéw klasy 1V, ktory
rozpoczynajg nowy etap w swojej edukacji) na nowym przedmiocie. Pierwsza
lekcja powinna tez zacheci¢ ucznia do przychodzenia na lekcje nastepne,
wzbudzi¢ energie do przysziej aktywno$ci, zainteresowa¢ przedmiotem, pokazac
uczniowi, ze bedzie uczyt sie czego$ waznego, potrzebnego ale i ciekawego
zarazem. Pierwszy temat w tym programie idealnie sie do tego nadaje. Warto
najpierw pokaza¢ uczniowi, czego bedzie sie uczyt na historii i spoteczenstwie, a
dopiero potem (np. na drugiej lekcji organizacyjnej) podawa¢ zasady organizaciji i
pracy na lekcji, wymagania i zasady oceniania.

Faza I: Mozna zacza¢ od gry integracyjnej, w ktérej uczniowie poznaliby sie z
nauczycielem (bo sami juz od trzech lat sie znaja), a jednoczesnie dostrzegli, ze sa
do siebie podobni i jednoczesnie bardzo sie od siebie réznig. Uczniowie mogg
opowiada¢ w rundzie bez przymusu o sobie (np. dokahcza¢ zdania: ,Jestem...”,
,Nie lubie, gdy...”, ,Uwielbiam...”, itp. Uczniowie mogq tez opowiada¢ o swoich
przygodach z klas | — lll (np. wycieczce), o tym co sie wydarzyto, kto, jak sie
zachowal, itp. Im bardziej naturalnie uczniowie dostrzega podobienstwa i réznice
miedzy soba, tym bardziej autentyczne bedzie wprowadzenie do problematyki
przedmiotu. Bardzo wazne sg tu tez pozytywne emocje, a te wywolujg
wspomnienia, przyjazn, przekonanie, ze inni nas stuchajag, ze jesteSmy czes$cig
grupy. Dobrze by byto, aby ta pierwsza lekcja odbyta sie poza tawkami szkolnymi,
aby uczen poczut sie dobrze i bezpiecznie w grupie (takze z nowym nauczycielem)
i miat odwage mowié.

Faza II: Wyja$nienie w rozmowie nauczajgcej o czym uczniowie beda sie uczyé na
historii i spoteczenstwie. Mozna do tej fazy wykorzysta¢ infografike ze s. 4 — 5, a
uczniowie moga znalez¢é wiecej réznic miedzy tym, jak bylo dawniej i tym jak jest
dzis. Na koniec uczniowie powinni odpowiedzie¢ na pytanie: ,Po co uczy¢ sie
historii i spoteczenstwa?”

Uwaga: wydaje sie, ze warto poswieci¢ nieco wiecej czasu na pierwsze lekcje
historii i spoteczenstwa, aby uczniowie mogli na nich sie uaktywni¢, podzieli¢
wilasnym doswiadczeniem spotecznym, poczué, ze sg gospodarzami lekcji. Gdy
historia i spoteczenstwo bedzie im sie kojarzy¢ z wkuciem na pamie¢ definicji i dat,
szybko stracg zainteresowanie przedmiotem. Gdy bedg siedzie¢ w tawce i stuchac
nauczyciela lub czyta¢ podrecznik, znudzg sie bardzo szybko i nie bedg odczuwaé
przyjemnosci z lekciji.

Temat

Moja szkota

Tresci nauczania

szkota jako spotecznos¢, uprawnienia witadz szkolnych, statut szkoly, prawa i
obowigzki ucznia, sposéb dziatania rady samorzadu uczniowskiego, sposoby

zapobiegania konfliktom, szkota dawniej i dzi$

Podstawa 1. Refleksja nad sobg i otoczeniem spotecznym.
programowa
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historii Uczen:
5) charakteryzuje spoteczno$¢ szkolng, z uwzglednieniem swoich praw i
obowigzkow;
6) podaje przyktady dziatart samorzgdu uczniowskiego w swojej szkole;
7) tlumaczy, odwotujgc sie do przyktadéw, na czym polega postepowanie
sprawiedliwe;
8) wyjasnia, w czym przejawia sie uprzejmos¢ i tolerancja;
9) podaje przyktady konfliktbw miedzy IludZmi i proponuje sposoby ich
rozwigzywania.
Oczekiwane Wymagania podstawowe \Wymagania ponadpodstawowe
osiggniecia ucznia
Uczen: Uczen:
0 Wskazuje organy wiadz szkoty i 0 Wyjadnia, co oznacza pojecie:
opisuje ich zadania spotecznosé szkolna
o0 Wie, czym jest statut szkoty o Odnajduje na stronie szkoly jej statut
o Podaje przyktady dziatan o0 Woyjasnia znaczenie samorzadu
samorzadu uczniowskiego w uczniowskiego w szkole
szkole o Ocenia znaczenie praw i
o0 Wymienia prawa i obowigzki obowigzkéw ucznia w szkole
ucznia o Podaje sposoby rozwigzywania
o Podaje przyktady konfliktow w konfliktéw miedzy ludzmi
szkole i poza nig
o Wskazuje cechy i postawy
czlowieka, ktore sprzyjajq
rozwigzywaniu konfliktow

Proponowana
metoda/technika
pracy na lekcji

Drama: uczniowie podzieleni zostajg na 4 grupy: dyrekcja, rada pedagogiczna,
rada szkoty, rada samorzadu uczniowskiego. Kazda z grup przygotowuje
informacje o swoim dziataniu, prawach i obowigzkach w szkole. Po kilku minutach,
grupy prezentujg sie przed pozostatymi uczniami (nazwa, skilad, zadania i
uprawnienia w szkole, obowigzki).

Praca z podrecznikiem — zad. s. 15 (prawa i obowigzki ucznia).

Rozmowa nauczajaca lub odgrywanie scenek przygotowanych przez nauczyciela
(lub analiza ilustracji z podrecznika, s. 16) — konflikty i ich rozwigzywanie.

Temat

Ojczyzna du za i mata

Tresci nauczania

okreslenie ojczyzny jako duchowego i materialnego dorobku minionych pokolen,

.mate ojczyzny” i ich tradycje patriotyzm jako przywigzanie do ojczyzny , definicja
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patriotyzmu lokalnego, herby jako symbole poszczegélnych miast i regionéw

Podstawa 2. ,Mata Ojczyzna”.
programowa )
historii Uczen:
1) opisuje swojg ,matq Ojczyzne”, uwzgledniajgc tradycje historyczno--kulturowg i
problemy spoteczno-gospodarcze;
2) zbiera informacje o rozmaitych formach upamietniania postaci i wydarzen z
przesziosci ,matej Ojczyzny”;
3) wskazuje na planie miejscowosci, siedzibe witadz lokalnych i na przykfadach
omawia zakres dziatar oraz sposoby powotywania wtadz.
Oczekiwane Wymagania podstawowe \Wymagania ponadpodstawowe
osiggniecia ucznia
Uczen: Uczen:
0 Wskazuje swojg matg i duzg 0 Woyjasnia r6znice miedzy malg i
ojczyzng duzg ojczyzng
0 Podaje przyktady zwyczajow i 0 Wskazuje przyktady tradycji i
tradycji swojej matej ojczyzny zwyczajow réznych regionow Polski
0 Wskazuje czym moze przejawia¢ |0 Wyjasnia roznice miedzy
sie patriotyzm lokalny patriotyzmem i patriotyzmem
0 Wymienia mozliwe zrédta wiedzy lokalnym
0 swojej matej ojczyznie 0 Zdobywa i gromadzi informacje o
0 Wskazuje na mapie swojgq swojej malej ojczyznie
miejscowosc¢ oraz okresla jej 0 Wskazuje siedzibe wtadz lokalnych
potozenie oraz podaje nazwisko wlasnego
soltysa i jego zadania

Proponowana
metoda/technika
pracy na lekcji

Praca z mapa, rozmowa nauczajgca, praca z infografikg (s. 20) — przygotowanie
do wykonania zadania domowego (wspolne utozenie pytan do rozmowy).

Zadanie domowe (indywidualizacja nauczania i oceniania): przeprowadz rozmowe
z jednym z mieszkancéw Twojej miejscowosci na temat historii i tradycji waszej
.matej” ojczyzny. Napisz notatke z tej rozmowy do zeszytu i przygotuj sie do
opowiedzenia najciekawszych, Twoim zdaniem, informacji, ktére zdobytesftas w
trakcie tej rozmowy. W opowiadaniu powiedz innymi z kim rozmawiale$/tas i czego
ciekawego dowiedziates/tas sie o Twojej miejscowosci.

Opcja dodatkowa: wycieczka do karczmy regionalnej w Chocianowicach —
ogladanie eksponatéw. Prezentacja opowiadan uczniowskich moze odby¢ sie w
karczmie.

Temat

Mieszkamy w Polsce

Tresci nauczania

pochodzenie stowa Polska, nardd jako spotecznos¢ ludzi postugujacych sie tym
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samym jezykiem i zwigzanych wspdlng przeszioscia, polskie symbole narodowe i
ich pochodzenie, krainy historyczno-geograficzne Polski, mniejszosci narodowe i

etniczne na terenie wspoiczesnej Polski, Polonia na swiecie

Podstawa 3. Ojczyzna.
programowa )
historii Uczen:
1) wymienia i ttumaczy znaczenie najwazniejszych $wigt narodowych, symboli
panstwowych i miejsc waznych dla pamieci narodowej;
2) wskazuje na mapie i opisuje gtéwne regiony Polski;
3) wymienia mniejszosci narodowe i etniczne Zyjgce w Polsce i na wybranych
przykltadach opisuje ich kulture i tradycje oraz wymienia miejsca najwiekszych
skupisk Polakéw na Swiecie.
Oczekiwane Wymagania podstawowe \Wymagania ponadpodstawowe
osiggniecia ucznia
Uczen: Uczen:
o Wskazuje Polske na mapie o0 Wskazuje elementy sktadajace sie
Europy oraz podaje petng nazwe na poczucie przynaleznosci do
panstwa narodu
0 Wskazuje przyktady dziet sztukii |0 Wyjasnia okolicznosci powstania
architektury, ktére nalezg do hymnu polskiego
polskiego dziedzictwa o0 Wskazuje na mapie regiony Polski
narodowego oraz krotko je charakteryzuje
o0 Wymienia polskie symbole 0 Wyjasnia kto nalezy do grup
narodowe oraz polskie $wieta okreslanych jako mniejszosci
pahstwowe narodowe i ethiczne w Polsce
0 Recytuje stowa pierwszej zwrotkii |0  Opisuje kulture i tradycje wybranych
refrenu hymnu polskiego mniejszosci narodowych i
o Wymienia przyktady mniejszosci etnicznych w Polsce
narodowych i etnicznych o0 Woyjasnia, w jaki spos6b Polonia
zamieszkujacych w Polsce utrzymuje kontakt z ojczyzng
o0 Wymienia podstawowe prawa
mniejszosci narodowych w Polsce
0 Wskazuje na mapie i wymienia
najwieksze skupiska Polonii w
sSwiecie

Proponowana
metoda/technika
pracy na lekcji

Faza |: Praca z mapa, ilustracjami z podrecznika (s. 22), tekstem zrédiowym (s.
23), infografika (s. 24)

Dodatkowa opcja |: praca z materiatem filmowym — fragmenty informacji o
obchodach $wigt panstwowych w Polsce (np. fragmenty wiadomosci
telewizyjnych)

Dodatkowa opcja Il: praca z prezentacjg uczniowska (lub nauczycielskg) —
przyktady dziedzictwa narodowego np. w formie quizu (Zgadnij, co przedstawia
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obraz).

Faza Il: Mniejszosci narodowe i Polonia na $wiecie — praca z mapa,
podrecznikiem (s. 26), rozmowa nauczajgca.

Opcja dodatkowa: spotkanie z przedstawicielem mniejszosci niemieckiej w
Chocianowicach dotyczace historii mniejszosci narodowej w tej miejscowosci i
praw mniejszosci.

ROZDZIAL II: Z HISTORIA NA TY

Temat

Historia — nasza przeszio $¢

Tresci nauczania

historia jako nauka o przesziosci, historia a basnie i legendy, zwigzki
przyczynowo-skutkowe wydarzen historycznych (przyczyna —dlaczego?,

przebieg — w jaki sposéb?, skutek — z jakim skutkiem?), efekty pracy historykéw

Podstawa programowa
Z historii

8. Historia jako dzieje.
Uczen:

1) odrdznia historie rozumiang jako dzieje, przesztosc od historii rozumianej jako
opis dziejow przesziosci;

2) wyjasnia, na czym polega praca historyka;

Oczekiwane
osiggniecia ucznia

Wymagania podstawowe \Wymagania ponadpodstawowe
Uczeh: Uczeh:
o Woyjasnia, czym zajmuje sie o0 Woyjasnia rdznice miedzy
historia postaciami i wydarzeniami
o Podaje przyktady postaci legendarnymi i historycznymi
basniowych, legendarnych i o0 Wskazuje na przyktadach
historycznych przyczyny i skutki wydarzen
0 Wyjasnia, na czym polega praca historycznych
historyka o Ocenia znaczenie pracy historyka
o Wymienia przykiady ksigzek,
filméw i gier historycznych

Proponowana
metoda/technika pracy
na lekcji

Burza mézgéw: z czym kojarzy Ci sie pojecie ,historia”?

Praca z podrecznikiem: infografika (s. 32, 33 i 34) — rozmowa nauczajgca:
podawanie przyktadow uzupetniajgcych tekst podrecznika.
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Temat

Zrédta historyczne

Tresci nauczania

zrodta historyczne — ich podziat i przyktady, archeologia jako wazna nauka
pomocnicza historii, zrédta historyczne i ich przechowywanie w muzeach,
skansenach i archiwach, ochrona zabytkéw, metody badania wiarygodnosci
zrodet historycznych

Podstawa
programowa z historii

8. Historia jako dzieje.
Uczen:
2) wyjasnia, na czym polega praca historyka;

3) podaje przyktady roznych zrédet historycznych i wyjasnia, dlaczego nalezy je

chronic.
Oczekiwane Zrédta historyczne
osiggniecia ucznia
Wymagania podstawowe \Wymagania ponadpodstawowe
Uczen: Uczen:

0 Woyjasnia czym sg zrédita 0 Wskazuje rodzaje zrodet
historyczne i podaje ich historycznych iich przyktady
przyktady o Ocenia znaczenie pracy

0 Wyijasnia, czym zajmuje sie archeologow
archeologia o Ocenia znaczenie badania zrodfa

0 Opisuje, w jaki sposob historyk historycznego przez historyka
bada zrédto historyczne 0 Wyjasnia czym sg muzea,

0 Wskazuje miejsca, w ktérych skanseny i archiwa
mozna znalez¢ zrodta
historyczne

0 Wymienia zasady zachowania w
muzeum

Proponowana
metoda/technika
pracy na lekcji

Rozmowa nauczajaca, praca z podrecznikiem (infografika, s. 39, ilustracje s. 41,
infografika s. 42 — 43).

Opcja lI: lekcja w Muzeum im. Jana Dzierzona w Kluczborku
Praca z filmem: analiza fragmentu filmu o pracy archeologow.

Opcja Il: spotkanie z archeologiem lub wizyta na stanowisku archeologicznym w
Byczynie (lub prezentacja nauczyciela poswiecona pracy archeologow w
Byczynie).

Temat Pami atki i tradycje rodzinne
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Tresci nauczania

znaczenie pamigtek rodzinnych, pojecie rodu, tradycje rodzinne jako czynnik
laczacy cztonkow rodziny, sposoby podtrzymywania tradycji, genealogia jako
nauka badajgca historie rodziny, drzewo genealogiczne — sposob przedstawienia

historii rodziny

Podstawa
programowa z historii

1. Refleksja nad sobg i otoczeniem spotecznym.
Uczen:

4) wyraza opinie na temat kultywowania tradycji i gromadzenia pamigtek

rodzinnych;
Oczekiwane Wymagania podstawowe \Wymagania ponadpodstawowe
osiggniecia ucznia
Uczeh: Uczen:
o0 Wskazuje przyktady pamiagtek i 0 Tworzy drzewo genealogiczne
tradyciji rodzinnych swojej rodziny
o Opowiada o tradycjach i historii o Ocenia znaczenie podtrzymywania
swojej rodziny tradycji rodzinnych we
o0 Woyjasnia, w jaki sposéb mozna wspoéiczesnym swiecie
podtrzymywac tradycje rodzinne

Proponowana
metoda/technika
pracy na lekcji

Mini projekt: Uczniowie otrzymujg wczes$niej zadanie do przygotowania na lekcje
historii:

Znajdz dwa zrédia historyczne opowiadajgce o historii Twojej rodziny, okresl ich
rodzaj i zaprezentuj je klasie. Opowiedz krétko o wybranym wydarzeniu lub
tradycji w Twojej rodzinie. Wyjasnij, skad dowiedziatesftas sie o historii Twojej
rodziny i zbadaj wiarygodnosc¢ swoich zrodet.

Opcja dodatkowa (indywidualizacja nauczania i oceniania): Uczniowie wykonujg
drzewo genealogiczne swojej rodziny i organizujg ich wystawe w klasie szkolnej
lub w szkole.

ROZDZIAL llI: CZAS | MAPA W HISTORII

Temat

Czas w historii

Tresci nauczania

chronologia i przedmiot jej badan, kronika jako chronologiczny zapis wydarzen, o$
czasu i umieszczanie na niej dat, podzial czasu na okresy p.n.e. i n.e., cyfry
rzymskie oraz ich arabskie odpowiedniki, terminy: data, era, epoka historyczna,
tysigclecie, wiek, epoki historyczne: starozytnosé, sredniowiecze, nowozytnose,

wspotczesnose, oraz ich daty graniczne, inne sposoby rachuby czasu
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Podstawa Chronologia historyczna

programowa z

historii Uczen postuguje sie podstawowymi okresleniami czasu historycznego: okres,
p.n.e., n.e., tysigclecie, wiek, rok; przyporzgdkowuje fakty historyczne datom;
oblicza uptyw czasu miedzy wydarzeniami historycznymi i umieszcza je na linii
chronologicznej; dostrzega zwigzki terazniejszosci z przeszitoscia.

Oczekiwane Wymagania podstawowe \Wymagania ponadpodstawowe

osiggniecia ucznia

Uczen: Uczen:

0 Wpymienia podstawowe jednostki | o
czasu: rok, wiek, tysigclecie i
wskazuje je na osi czasu

0 Woyjasnia, na czym polega podziat | o
czasu na ery i wskazuje je na osi
czasu 0

0 Wyjasnia, dlaczego nie mozna
okresli¢ dat wszystkich wydarzen

0 Wymienia epoki historyczne i
wskazuje ich cechy
charakterystyczne

Konstruuje samodzielnie 0$ czasu i
umieszcza na niej ery, tysiaclecia,
wieki i daty

Ocenia znaczenie datowania
wydarzen w nauce historii
Wskazuje cezury czasowe miedzy
epokami historycznymi i krétko je
charakteryzuje

Proponowana
metoda/technika
pracy na lekcji

Praca z osiami czasu w podreczniku ( i w éwiczeniach lub zeszycie), praca z
infografikg (s. 56 — 57).

Zadanie (indywidualizacja nauczania) dla chetnych: przygotowanie prezentacji
(multimedialnej) o innych rachubach czasu i kalendarzach.

Korelacja z matematyka.

Temat

Obliczanie czasu w historii

Tresci nauczania

obliczanie uptywu czasu miedzy poszczegdlinymi wydarzeniami, okreslanie wieku

wydarzen, podziat czasu na wieki i potwiecza

Podstawa Chronologia historyczna

programowa z

historii Uczen postuguje sie podstawowymi okres$leniami czasu historycznego: okres,
p.n.e., n.e., tysigclecie, wiek, rok; przyporzgdkowuje fakty historyczne datom;
oblicza uplyw czasu miedzy wydarzeniami historycznymi i umieszcza je na linii
chronologicznej; dostrzega zwigzki terazniejszosci z przeszitoscia.

Oczekiwane Wymagania podstawowe \Wymagania ponadpodstawowe

osiggniecia ucznia

Uczeh: Uczen:

29

Priorytet Il
Dziatanie 3.3

Poddziatanie 3.3.4

Wysoka jakos¢ systemu oswiaty,
Poprawa jakosci ksztatcenia,
Modernizacja tresci i metod ksztafcenia.




UNIA EUROPEJSKA ol
EUROPEJSKI [

*

FUNDUSZ SPOLECZNY ok

KAPITAL LUDZKI

NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI

Projekt ,,Nowoczesna edukacja przedmiotéw Scistych i humanistycznych” wspéftfinansowany przez Unie Europejska

w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

o Oblicza ile lat uptyneto miedzy o]
wydarzeniami w tej samej erze
0 Okresla wiek danego wydarzenia |o
o Okreslalill potowe wieku w o]
wypadku wydarzen naszej ery

Oblicza ile lat uptyneto miedzy
wydarzeniami z réznych er

Okresla poczatek i koniec wieku
Okresla 1 i Il potowe wieku w
wypadku wydarzen przed nasza erg

Proponowana
metoda/technika
pracy na lekcji

Praca z podrecznikiem i éwiczeniami.

Zadanie domowe: skonstruuj 0§ czasu wieku XX i XXI i zaznacz na niej 5
wydarzen z historii Twojej rodziny.

Korelacja z matematyka.

Temat

Czytamy map e iplan

Tresci nauczania

kartografia jako nauka, podobienstwa i réznice miedzy mapg a planem, znaczenie
mapy w pracy historyka, skala i legenda mapy, informacje, jakie mozna odczytaé¢
z mapy, podobienstwa i réznice miedzy mapami historycznymi a geograficznymi,

najstarsze mapy swiata

Podstawa Analiza i interpretacja historyczna
programowa
historii Uczen odpowiada na proste pytania postawione do tekstu Zroédtowego, planu,
mapy, ilustracji; pozyskuje informacje z réznych Zrodet oraz selekcjonuje je i
porzagdkuje; stawia pytania dotyczgce przyczyn i skutkow analizowanych
wydarzen historycznych i wspoétczesnych.
3. Ojczyzna.
Uczen:
2) wskazuje na mapie i opisuje gtéwne regiony Polski;
Oczekiwane Wymagania podstawowe \Wymagania ponadpodstawowe
osiggniecia ucznia
Uczen: Uczen:

0 Woyjasnia, czym jest mapa, plan, |o
legenda

0 Podaje przyktady map o]
historycznych

0 Wskazuje na mapie jej
najwazniejsze elementy

Wyjasnia czym rdznig sie mapy
historyczne od geograficznych
Odczytuje tytut mapy i legende
wskazujgc na mapie jej tresé

Proponowana
metoda/technika
pracy na lekcji

Praca z podrecznikiem, atlasem historycznym, mapami interaktywnymi.

Zadanie domowe: Na mapie konturowej Polski zaznacz region, w ktérym
mieszkasz (zakoloruj go i umies¢ ten symbol w legendzie), miejscowos¢, w ktorej
mieszkasz, nazwy krain historyczno — geograficznych Polski oraz dwa inne

30

LASOWICE Lot

Priorytet Il Wysoka jakos¢ systemu oswiaty,
Dziatanie 3.3 Poprawa jakosci ksztatcenia,

Poddziatanie 3.3.4  Modernizacja tresci i metod ksztafcenia.



KAPITAL LUDZKI

NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI

UNIA EUROPEJSKA

*F ok
*

EUROPEJSKI * *

FUNDUSZ SPOLECZNY

*
*oge k

Projekt ,,Nowoczesna edukacja przedmiotéw Scistych i humanistycznych” wspéftfinansowany przez Unie Europejska
w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

Korelacja z geografia.

dowolnie wybrane miejsca (opis symboli zamies¢ w legendzie mapy).

ROZDZIAL IV: Z NAJDAWNIEJSZYCH DZIEJOW

Temat

Zycie pierwszych ludzi

Tresci nauczania

pochodzenie cziowieka, epoka kamienia, epoka brgzu, epoka Zzelaza, zycie

czlowieka pierwotnego, réznice miedzy koczowniczym a osiadtym trybem Zzycia,

poczatki rolnictwa i udomowienie zwierzat, sposoby wytapiania zelaza dawniej i

dzis

Podstawa
programowa z historii

Tresci wykraczajgce poza podstawe programows.

Oczekiwane
osiggniecia ucznia

Wymagania podstawowe

\Wymagania ponadpodstawowe

Uczen:

0 Wymienia kontynent oraz
wskazuje na mapie obszar
wystepowania praludzi

0 Charakteryzuje koczowniczy i
osiadly tryb zycia

0 Wymienia materiat, z ktérego
przodkowie czlowieka wytwarzali
narzedzia i broh oraz podaje ich
przyktady

0

Uczen:

Odczytuje z mapy kierunki
rozprzestrzeniania sie cztowieka
rozumnego

Wymienia umiejetnosci, ktére
opanowali praludzie i ocenia ich
znaczenie dla ich zycia
Poréwnuje koczowniczy i osiadtly
tryb zycia oraz wyjasnia przyczyny
zmiany trybu zycia ludzi
pierwotnych

Poréwnuje narzedzia z kamienia,
brazu i zelaza oraz ocenia skutki
zmiany sposobu ich wytwarzania

Proponowana
metoda/technika
pracy na lekcji

Praca z mapa, ilustracjami i infografikg (s. 74 — 75).

Temat

Pierwsze cywilizacje

Tresci nauczania

termin cywilizacja, pierwsze miasta-panstwa, Egipt i Mezopotamia jako miejsca
powstania najstarszych cywilizacji, zycie w dolinach wielkich rzek, kultura i sztuka

pierwszych cywilizacji, podziat spoteczeinstwa w starozytnym Egipcie, terminy:
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mumia, sarkofag, piramida, faraon, kanat nawadniajgcy, znaczenie odkrycia

skarbu Tutenchamona dla historykow

Podstawa Tresci wykraczajgce poza podstawe programows.
programowa z
historii
Oczekiwane Wymagania podstawowe \Wymagania ponadpodstawowe
osiggniecia ucznia
Uczen: Uczen:
0 Woyjasnia znaczenie pojecia: 0 Wskazuje na osi czasu powstanie
cywilizacja pierwszych cywilizacji
0 Wskazuje na mapie terytorium 0 Woyjasnia role wielkich rzek i
starozytnego Egiptu i starozytnej kanatéw nawadniajacych dla
Mezopotamii oraz rzeki, nad powstania pierwszych cywilizacji
ktérymi powstaty te cywilizacje 0 Opisuje warunki zycia i zajecia
0 Opisuje jak nawadniano pola w mieszkancow Mezopotamii i Egiptu
Egipcie 0 Ocenia znaczenie dokonanh
0 Wyjasnia, kto stat na czele panstw mieszkancow starozytnego wschodu
starozytnej Mezopotamii i Egiptu dla wspéiczesnej cywilizacji
o Wymienia grupy spoteczne
starozytnego Egiptu
0 Wymienia osiggniecia ludéw
Mezopotamii i Egiptu

Proponowana
metoda/technika
pracy na lekcji

Mapa mentalna: uczniowie w dwdéch grupach przygotowujg na duzych plakatach
mape mys$lowg dotyczacg cywilizacji starozytnej Mezopotamii i Egiptu.
Uwzgledniajg w niej: potozenie, warunki zycia, strukture spoteczna, strukture
wladzy, osiggniecia. Nastepnie uczniowie prezentujg catej klasie swojg prace i
wspoélnie wyciagaja wnioski.

Temat

Od hierogliféw do alfabetu

Tresci nauczania

powstanie pisma i jego znaczenie, pismo obrazkowe i klinowe, hieroglify
egipskie, pismo alfabetyczne, historia materiatébw pisarskich, wspétczesne
pismo obrazkowe

Podstawa programowa z | 9. Fundamenty Europy.

historii

Uczern:

1) wyjasnia znaczenie wynalazku pisma dla wspdlnoty ludzkiej;
Oczekiwane osiggniecia Wymagania podstawowe \Wymagania ponadpodstawowe
ucznia

Uczen: Uczen:
0 Woyjasnia, w jakim celu ludzie 0 Poréwnuje pismo obrazkowe,
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wynalezli pismo
0 Rozpoznaje pismo obrazkowei |0
klinowe oraz wyjasnia jak
powstaty te dwa rodzaje pisma |0
0 Wskazuje skutki pojawienia sie
pisma alfabetycznego 0
0 Wymienia i rozpoznaje rodzaje
materiatu pisarskiego, na
ktérym zapisywano teksty

klinowe i alfabetyczne

Ocenia znaczenie pojawienia sie
alfabetu

Poréwnuje sposéb wytwarzania
ksiazek na przestrzeni wiekow
Wskazuje przyktady
wspéiczesnego pisma
obrazkowego

Proponowana
metoda/technika
na lekcji

Rozmowa nauczajaca, praca z ilustracjami w podreczniku.

pracy
Zadanie domowe: Wykonaj zdjecie lub narysuj w zeszycie wspotczesne

piktogramy. Opisz, w jakim miejscu sie znajdujq i odczytaj ich sens.

ROZDZIAL V: W STAROZYTNEJ GRECJI

Temat

Demokratyczne Ateny

Tresci nauczania

antyczna Grecja jako kraj zeglarzy, polozenie geograficzne Grecji, terminy:
Hellada, Hellenowie, wielka kolonizacja, kolonia, Akropol, agora, demokracja,
polis, Ateny jako przyktad greckiej polis, Perykles — najwybitniejszy przywdédca

demokratycznych Aten, cechy charakterystyczne demokracji atenskiej

Podstawa 9. Fundamenty Europy.
programowa z )
historii Uczen:
2) opisuje zycie w Atenach peryklejskich(...)
Oczekiwane Wymagania podstawowe \Wymagania ponadpodstawowe

osiggniecia ucznia

Uczen:

o Wskazuje na mapie obszar
zamieszkiwany przez
starozytnych Grekow oraz ich
cechy wspélne

o0 Opisuje warunki zycia
starozytnych Grekoéw

o Woyjasnia, w jakim celu Grecy
zakladali kolonie

o Opisuje zycie w starozytnych
Atenach

Uczen:

0 Wyjasnia, czym byly polis greckie i
wskazuje ich przykiady na mapie

o Woyjasnia, w jaki spos6b Atenczycy
rzadzili swoim panstwem w V wieku
p.n.e.

Proponowana
metoda/technika

Faza |: gromadzenie informacji — praca z tekstem podrecznika, mapa, ilustracjami,
tekstem zrédtowym (s. 97) i infografikg (s. 98 — 99).
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pracy na lekcji

Faza II: Drama — praca w grupach. Uczniowie podzieleni na 3 grupy przygotowujg
sie do roli przewodnikéw po starozytnej Helladzie i Atenach.

Grupa |: Opowiedzcie turystom gdzie i w jakich warunkach naturalnych zyli
mieszkarncy starozytnej Hellady. Postuzcie sie mapg.

Grupa II: OprowadZcie turystéw po starozytnych Atenach, pokazcie im na plakacie
(posterze) jak wyglgdato miasto i jego najwazniejsze miejsca.

Grupa lll: Opowiedzcie turystom o tym, jak Atericzycy rzgdzili swojg polis w V
wieku p.n.e. Nie zapomnijcie wspomniec¢ o Peryklesie.

Zadanie dla uczniéw zdolnych (indywidualizacja nauczania i oceniania): Przygotuj
prezentacje multimedialng o wspoitczesnych Atenach, pokaz w niej jak dzi$
wyglada miasto i jak zyjg Atenczycy.

Temat

Teatr w staro zytnej Grecji

Tresci nauczania

geneza teatru greckiego, najwazniejsi tragedio- i komediopisarze greccy,

przebieg konkursdw teatralnych, budowa greckiego amfiteatru, teatr wspotczesnie

Podstawa
programowa z historii

9. Fundamenty Europy.
Uczen:

2) opisuje zycie w Atenach peryklejskich, uzywajgc pojec: teatr, filozofia, bogowie
olimpijscy (Zeus, Atena, Apollo), mity (Herakles, Odyseusz), olimpiada;

Oczekiwane Wymagania podstawowe \Wymagania ponadpodstawowe
osiggniecia ucznia
Uczeh: Uczen:
o Opisuje o0 czym opowiadaty 0 Woyjasnia jak narodzit sie teatr w
greckie widowiska teatralne i starozytnej Grecji
gdzie sie odbywaty 0 Opisuje, w jaki spos6b przebiegaty
o0 Wskazuje na rysunku elementy uroczystosci ku czci Dionizosa
teatru greckiego i omawia ich 0 Wskazuje réznice miedzy tragediaq i
przeznaczenie komedig
o Poroéwnuje teatr grecki z teatrem
wspotczesnym

Proponowana
metoda/technika
pracy na lekcji

Rozmowa nauczajaca, praca z infografikg (s. 102), tekstem zrédtowym (s. 103),
poréwnywanie teatru greckiego z teatrem wspoiczesnym — uczniowie wskazujg
zauwazone podobienstwa i roznice miedzy teatrem starozytnych Grekéw a
teatrem wspotczesnym i zapisujg je w tabeli.

Korelacja z jezykiem polskim — wykorzystanie wiedzy ucznia pochodzacej z lekcji
jezyka polskiego (teatr, teatr antyczny).
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Temat

Bogowie, mity i uczeni

Tresci nauczania

terminy: politeizm, mit, heros, filozofia, najwazniejsi greccy bogowie: Zeus, Hera,
Posejdon, Afrodyta, Atena, Hades, Hefajstos, Ares, Apollo, Hermes, dwanascie
prac Heraklesa, Homer i przypisywane mu dzieta, starozytna Grecja ojczyzng

filozofii, osiggniecia starozytnych Grekéw

Podstawa 9. Fundamenty Europy.
programowa )
historii Uczen:
2) opisuje zycie w Atenach peryklejskich, uzywajgc pojec: teatr, filozofia, bogowie
olimpijscy (Zeus, Atena, Apollo), mity (Herakles, Odyseusz), olimpiada;
Oczekiwane Wymagania podstawowe \\Wymagania ponadpodstawowe
osiggniecia ucznia
Uczen: Uczen:
o Wyjasnia, w jaki sposéb 0 Woyjasnia znaczenie pojec¢: politeizm,
starozytni Grecy wyobrazali sobie mit
swoich bogéw 0 Woyjasnia wptyw wierzen Grekéw na

o Wymienia imiona i charakteryzuje
krétko najwazniejszych bogow
greckich

o Opisuje, w jaki sposéb Grecy
oddawali cze$é swoim bogom

o0 Opowiada mit o Heraklesie i
Odyseuszu

ich zycie codzienne

Proponowana
metoda/technika
pracy na lekcji

Praca z podrecznikiem i infografikg (s. 106 — 107)

Drama: uczniowie w parach przygotowujg sie do quizu o bogach greckich. Para
losuje imie boga i przygotowuje scenke (pantomima, wywiad, rzezba, scenka
rodzajowa), w ktorej prezentuje swojego boga. Pozostali uczniowie majg odgadngé
imie boga oraz wymieni¢ jego cechy pokazane w scence. Wygrywa para, ktéra
pokazata najwiecej cech boga i przygotowata najciekawszg forme jego prezentaciji.

Uwaga! Zadanie to mozna zada¢ uczniom wczesniej, aby mieli mozliwos¢
przygotowanie scenki i rekwizytéw w domu.

Zadanie domowe: naucz sie opowiada¢ mit o Heraklesie i o0 Odyseuszu.
Opcja Il (lekcja druga): uczniowie ogladajg na lekcji fragment filmu animowanego o
Heraklesie i dostrzegajg w nim odniesienia do mitu, wierzen starozytnych Grekow

oraz ich zycia.

Korelacja z jezykiem polskim — mity.
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Temat

Na greckim stadionie

Tresci nauczania

terminy: olimpiada, igrzyska olimpijskie, rola sportu w starozytnej Grecji, tradycje

starozytnych igrzysk we wspoétczesnych olimpiadach

Podstawa 9. Fundamenty Europy.
programowa ]
historii Uczen:
2) opisuje zycie w Atenach peryklejskich, uzywajgc pojec: teatr, filozofia, bogowie
olimpijscy (Zeus, Atena, Apollo), mity (Herakles, Odyseusz), olimpiada;
Oczekiwane Wymagania podstawowe \Wymagania ponadpodstawowe
osiggniecia ucznia
Uczen: Uczen:
0 Wymienia dyscypliny, ktére 0 Woyjasnia, jakie znaczenie miat sport
uprawiali starozytni Grecy w zyciu Grekéw
0 Woyjasnia znaczenie pojec¢: 0 Podaje date pierwszych

igrzyska, olimpiada oraz podaje
miejsce, gdzie odbywaly sie
najstynniejsze igrzyska w
starozytnej Grecji 0
0 Opisuje przebieg igrzysk greckich igrzyska olimpijskie

starozytnych igrzysk olimpijskich
oraz odnowienia idei igrzysk w XIX
wieku

Poréwnuje starozytne i wspéitczesne

Proponowana
metoda/technika
pracy na lekcji

Praca z podrecznikiem, infografikg (s. 115), praca w grupach/parach -
poréwnywanie starozytnych i wspéiczesnych igrzysk olimpijskich. Kazdy zesp6t
znajduje jak najwiecej podobienstw i réznic miedzy igrzyskami i zapisuje je.
Nastepnie kazda dwojka podaje jedng roznice lub podobienstwo az do
wyczerpania pomystow.

Opcja dodatkowa: uczniowie ogladajg fragment uroczystosci otwarcia igrzysk w
Londynie i odszukujg w nim odwotania do starozytnych igrzysk.

Korelacja z wychowaniem fizycznym — wspéiczesne igrzyska olimpijskie i
rywalizacja sportowa.

ROZDZIAL VI: W STAROZYTNYM RZYMIE

Temat

Rzym — droga do pot egi

Tresci nauczania

geneza panstwa rzymskiego, legenda o Romulusie i Remusie, ustrdj republiki
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rzymskiej, spofteczenstwo starozytnego Rzymu, droga Rzymu do potegi, postac
Juliusza Cezara, Imperium Rzymskie i jego zasieg terytorialny, legionista jako

zotnierz rzymskiej piechoty, slady Imperium Rzymskiego zachowane do czaséw

wspofczesnych
Podstawa Uczen:
programowa
historii 3) charakteryzuje osiggniecia Rzymu, uzywajgc pojec i terminéw: prawo rzymskie,
drogi, wodociggi;
Oczekiwane Wymagania podstawowe \Wymagania ponadpodstawowe
osiggniecia ucznia
Uczen: Uczen:
0 Wskazuje na mapie Potwysep 0 Woyjasnia jak Rzymianie rzadzili
Apeninski i Rzym swoim panstwem w okresie
0 Podaje date i wiek zatozenia krélestwa, republiki i cesarstwa
Rzymu wediug legendy o0 Wskazuje na mapie zasieg
o0 Opowiada legende o zatozeniu Imperium Rzymskiego u szczytu
Rzymu swojej potegi
o0 Wymienia grupy spoteczenstwa o Ocenia znaczenie podbojow
rzymskiego i opisuje ich prawa Rzymian dla mieszkancéw ltalii i
0 Woyjasnia, w jaki sposéb Rzym ludéw podbitych
stat sie imperium
0 Opisuje wyglad i uzbrojenie
rzymskiego legionisty

Proponowana
metoda/technika
pracy na lekcji

Faza I: Praca z mapami (s. 120 i 122), infografikami (s. 121 i 123) oraz tekstem
podrecznika.

Faza II: Analiza SWOT - Powstanie Imperium Rzymskiego: uczniowie odnajdujg
mocne i stabe strony powstania imperium rzymskiego oraz wynikajace z nich
Sszanse i zagrozenia.

Temat

Osi ggni ecia staro zytnych Rzymian

Tresci nauczania

kultura i sztuka starozytnego Rzymu jako kontynuacja dokonan antycznych
Grekow, terminy: bazylika, gladiator, kodeks, prawo rzymskie i jego znaczenie dla
wspofczesnego prawa europejskiego, osiggniecia starozytnych Rzymian w
dziedzinie architektury i budownictwa (Forum Romanum, Panteon, Koloseum,

akwedukty, drogi, tuki triumfalne, termy)

Podstawa Uczen:
programowa _ o _ o _ _
historii 3) charakteryzuje osiggniecia Rzymu, uzywajgc pojec i termindw: prawo rzymskie,

drogi, wodociggi;
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Oczekiwane
osiggniecia ucznia

Wymagania podstawowe \Wymagania ponadpodstawowe

Uczen: Uczen:

o Opowiada o zyciu mieszkancow |o Woyjasnia, jakg role odgrywaty drogi

starozytnego Rzymu w okresie rzymskie
jego rozkwitu 0 Ocenia znaczenia prawa rzymskiego
0 Wskazuje na planie miasta i wskazuje jego Slady we
najwazniejsze budowle rzymskie i wspoéiczesnym swiecie
opowiada o ich przeznaczeniu 0 Wskazuje pozostatosci i slady
0 Opisuje budowe drogi rzymskiej starozytnego Rzymu we
0 Woyjasnia w jaki sposob i w jakim wspoétczesnym Swiecie

celu tworzono prawo w Rzymie

Proponowana
metoda/technika
pracy na lekcji

Opcja I: praca z flmem ,Starozytni Rzymianie” (materialy edukacyjne, Nowa Era),
praca z podrecznikiem: ilustracje, infografiki (s. 126 — 127 i 128).

Opcja II: Portfolio: ,Co pozostawili po sobie starozytni Rzymianie dla nas?”

Uczniowie otrzymali zadanie wykonania portfolio kilka tygodni wczesniej. W teczce
gromadzili informacje, zdjecia, opisy, itp. dotyczace osiggnie¢ starozytnych
Rzymian (zgodnie z instrukcjg otrzymang od nauczyciela). Na lekcji nastepuje
omowienie  wczesniej sprawdzonych prac  uczniowskich, nagrodzenie
najciekawszych prac, odwotanie do materialtdbw zamieszczonych w teczkach. Film
moze by¢ wtedy podsumowaniem wiedzy uczniéw w Rzymie.

Korelacja z plastykg — rzezba, architektura.

Temat

Pocz atki chrze $cija hstwa

Tresci nauczania

politeistyczne wierzenia starozytnych Rzymian, Jezus z Nazaretu jako twdrca
nowej religii monoteistycznej, przyczyny przesladowania chrzescijan w
starozytnym Rzymie, rozwéj chrzescijanstwa i zakonczenie przesladowan, terminy:
Ewangelia, Mesjasz, apostot, poganin, Biblia, Stary i Nowy Testament, znaki
pierwszych chrzescijan: chrystogram i ryba, rézne odtamy chrzescijanstwa,

Watykan jako siedziba gtowy wspéiczesnego Kosciota katolickiego

Podstawa 9. Fundamenty Europy.

programowa

C Uczen:

historii
4) opisuje narodziny chrzescijanstwa i jego rozpowszechnianie w czasach
starozytnych.

Oczekiwane Wymagania podstawowe \Vymagania ponadpodstawowe

osiggniecia ucznia
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Uczen: Uczen:

0 Wskazuje na mapie miejsce 0 Wyjasnia, jak narodzito sie
narodzin Jezusa i opowiada o chrzescijanstwo
jego dziatalnosci 0 Omawia przy pomocy mapy

rozprzestrzenianie sie
chrzescijanstwa w cesarstwie
rzymskim

0 Woyjasnia, dlaczego chrzescijanie
byli przesladowani przez Rzymian
0 Woyjasnia, jakie znaczenie dla

chrzescijanstwa miat edykt 0 Woyjasnia przyczyny zdobywania
mediolanski zwolennikéw przez chrzescijanstwo
0 Wskazuje r6zne odtamy 0 Woyjasnia, dlaczego Watykan jest

chrzescijanstwa we jednym z najwazniejszych miejsc na

wspoélczesnym swiecie Swiecie dla katolikow

Proponowana
metoda/technika
pracy na lekcji

Praca z podrecznikiem, mapag, tekstem zrédiowym (s. 133), infografikg (s. 134) i
zdjeciami (s. 135).

Metaplan: Dlaczego Rzymianie prze$ladowali chrzescijan?
Uczniowie przy pomocy hauczyciela wypetniajg metaplan i wyciggajg wnioski.
Korelacja wiedzy historycznej z wiedzg z religii.

Zadanie dla chetnych: przygotowanie prezentacji o wspoélczesnym Watykanie
(indywidualizacja nauczania i oceniania)

KLASA V

ROZDZIAL I: POLSKA PIERWSZYCH PIASTOW

Temat

Pocz atki Polski

Tresci nauczania

Stowianie i ich wierzenia, plemiona stowianskie na ziemiach polskich, panstwo

Polan, prymitywne narzedzia rolnicze, polskie legendy

Podstawa 10. Panstwo polskie za Piastow.
programowa )
historii Uczen:
1) opowiada legendy o Piascie i Popielu oraz Lechu, Czechu i Rusie, a takze
rozpoznaje cechy charakterystyczne legendy;
2) wskazuje na mapie Gniezno i paristwo Mieszka I;
Oczekiwane Uczen: Uczen:
osiggniecia ucznia
0 Wyjasnia, kim byli Stowianie 0 Wskazuje na mapie plemiona
o0 Wymienia najwieksze plemiona, zamieszkujgce w IX i X wieku ziemie
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ktore w IX i X wieku polskie
zamieszkiwaty ziemie dzisiejszej |0 Woyjasnia, jaki stosunek do legend
Polski majg historycy oraz ocenia ich

0 Wyjasnia czym jest legenda znaczenie jako zrédta historycznego

o Opowiada legendy o
najdawniejszych dziejach panstwa
polskiego

o Opisuje zajecia i wierzenia
dawnych mieszkancoéw ziem
polskich

Proponowana
metoda/technika
pracy na lekcji

Praca z mapa, osig czasu, ilustracjami (s. 8 9).

Jigsaw — puzzle: Uczniowie podzieleni zostajg na zespoly eksperckie. Kazdy
zespot korzystajac z infografiki (s. 10 — 11) uczy sie jednej z legend o powstaniu
panstwa polskiego. Po kilku minutach nastepuje nowy podziat na trzyosobowe
zespoly. Kazdy z cztonkéw zespotu uczy opowiada kolegom swojg legende i uczy
ich jej, aby sami potrafili jg opowiedziec¢.

Zadanie domowe: Uczniowie mogg wykona¢ w domu rysunek lub plakat (np. na
wystawe poswiecong poczatkom panstwa polskiego) przedstawiajacy jedng z
legend o poczatkach Polski (indywidualizacja nauczania i oceniania — zadanie
takie, to szansa nawet dla najstabszych uczniéw na zdobycie pozytywnej oceny.
Uczniowie chetni moga wykonaé np. komiks o tej samej tematyce. W tym celu
mozna pokaza¢ uczniom program komputerowy do tworzenia komikséw i nauczyé
ich jego obstugi). Tematyke pracy plakatu i komiksu mozna rozszerzy¢ o
wydarzenia zwigzane z panowaniem Mieszka I.

Korelacja z plastykg i informatykg (nauka programu do tworzenia komiksow).

Temat

Mieszko | i chrzest Polski

Tresci nauczania

rod Piastow, dynastia, zalozenie grodu Gniezno, ludno$¢ zamieszkujgca

panstwo Polan, chrzest Polski

Podstawa programowa | 10. Parstwo polskie za Piastow.

Z historii

Uczen:

2) wskazuje na mapie Gniezno i parstwo Mieszka I;

3) opisuje panowanie Mieszka |, umiejscawiajgc je w czasie i uzywajgc pojec:

plemie, gréd, druzyna, ksigze;
Oczekiwane Wymagania podstawowe \Wymagania ponadpodstawowe
osiggniecia ucznia

Uczen: Uczen:

0 Lokuje na osi czasu date chrztu |0 Woyjasnia, dlaczego Mieszka |
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Polski i wskazuje wiek, w ktérym
powstato pahstwo polskie o]
0 Wskazuje na mapie gtowne
grody w panstwie Polan oraz
zasieg panstwa Mieszka | pod

nazywamy wiadcg historycznym
Wskazuje na mapie ziemie
nalezgace do panstwa Mieszka | na
poczatku jego rzadow i ziemie
przytaczone przez niego

koniec jego rzadow 0 Wyjasnia jakg role petita w

o0 Opisuje pozycje Mieszka | w panstwie Mieszka | druzyna i jak
panstwie byla zorganizowana

o Opisuje wyglad grodu 0 Wskazuje i ocenia skutki przyjecia

gnieznienskiego w X wieku oraz chrzescijanstwa przez Mieszka |
zycie jego mieszkancow
o Opisuje okolicznosci przyjecia

chrztu przez Mieszka |

Proponowana
metoda/technika pracy
na lekcji

Praca z mapag i osig czasu, tekstem zrodtowym oraz infografika (s. 16 — 17).

Analiza SWOT - Przyjecie chrztu przez Mieszka | (uczniowie szukajg mocnych
i stabych stron decyzji Mieszka oraz formutujg szanse i zagrozenia wynikajace z
tej decyzji dla Mieszka i panstwa polskiego).

Temat

Zjazd gnie znie Aski

Tresci nauczania

misja i meczenska smier¢ biskupa Wojciecha oraz jego kanonizacja, zjazd

gnieznienski, koronacja Bolestawa Chrobrego na kréla Polski

Podstawa
programowa z historii

10. Panstwo polskie za Piastow.

4) opowiada historie zjazdu gnieznienskiego, uwzgledniajgc postacie: $w.
Wojciecha, Bolestawa Chrobrego i Ottona llI;

Oczekiwane
osiggniecia ucznia

Wymagania podstawowe \Wymagania ponadpodstawowe

Uczeh: Uczen:

o Opowiada o misji Sw. Wojciecha | o
i jego meczenskiej $mierci

o Podaje date zjazdu w Gniezniei |0
date koronacji krélewskiej
Bolestawa Chrobrego

o Opisuje przebieg zjazdu w 0
Gnieznie

Woyjasnia okoliczno$ci przybycia
Ottona Il do Gniezna

Wymienia skutki i ocenia znaczenie
zjazdu w Gnieznie dla panstwa
polskiego

Wskazuje na mapie granice
panstwa polskiego w momencie
$mierci Bolestawa Chrobrego i
ocenia konsekwencje wojen
prowadzonych przez niego

Proponowana
metoda/technika pracy
na lekcji

Praca z ilustracjami (zdjecia drzwi gnieznienskich - s. 22 i podarunkow
wymienionych w Gnieznie — s. 23), tekstem zrédtowym, mapa.

Drama: uczniowie przygotowujg inscenizacje zjazdu w Gnieznie, ktorg
prezentujg w szkole (np. dla uczniow klas | — Ill). Uczniowie piszg tekst
narratora, dialogi, wykonujg scenografie, przygotowujg stroje i podkiad
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muzyczny.

Inscenizacja moze by¢ réwniez przygotowana w ramach mini projektu
uczniowskiego — Jak przyblizy¢ miodszym kolegom poczagtki paristwa
polskiego? Ilub Jak zainteresowa¢ miodszych kolegéw historig naszego
panistwa?

ROZDZIAL II: SPOLECZENSTWO SREDNIOWIECZA

Temat

W klasztorze

Tresci nauczania

wpltyw chrzescijaristwa na sredniowieczne spotfeczenstwo, zakonnicy i ich zycie
w klasztorach, styl romanski, styl gotycki, przepisywanie $redniowiecznych

ksiag, biblioteka klasztorna

Podstawa programowa
Z historii

11. Mnisi.
Uczen:

1) opisuje klasztor sredniowieczny i tryb zycia mnichéw, uzywajgc pojec: zakon,
reguta, ubostwo;

2) charakteryzuje postac¢ $w. Franciszka z Asyzu.

Oczekiwane Wymagania podstawowe \Wymagania ponadpodstawowe
osiggniecia ucznia
Uczen: Uczeh:
0 Woyjasnia czym byly zakony oraz |0 Podaje przykiady
0 Opisuje wyglad Sredniowiecznych zakonéw oraz
sredniowiecznego klasztoru wyjasnia przyczyny ich zaktadania
0 Opisuje zycie mnichow w o0 Wskazuje przyktady dziatalnosci
klasztorze Sredniowiecznym wspotczesnych zakonow
0 Opisuje dziatalno$é Sw. 0 Wyjadnia, jakie znaczenie moze
Franciszka z Asyzu mie¢ fakt przyjecia przez papieza
0 Wskazuje cechy stylu imienia Franciszek
romanskiego i gotyckiego o Odréznia budowle romanska od
gotyckiej

Proponowana
metoda/technika pracy
na lekcji

Praca z podrecznikiem, ilustracjami oraz infografikg (s. 32 — 33).

Prezentacja multimedialna (lub opowiadanie): chetni uczniowie mogq
przygotowa¢ na lekcje prezentacie o Franciszku z Asyzu, zakonach
sredniowiecznych i wspétczesnych (indywidualizacja nauczania i oceniania).
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Temat

Epoka rycerzy

Tresci nauczania

rycerstwo, architektura zamku $redniowiecznego, uzbrojenie rycerza,

wspoiczesna funkcja zamkéw

Podstawa
programowa z historii

12. Rycerze.
Uczen:
1) charakteryzuje zamek Sredniowieczny i jego mieszkancow;

2) opisuje charakterystyczne cechy wzoru osobowego $redniowiecznego
rycerza.

Oczekiwane
osiggniecia ucznia

Wymagania podstawowe \\WVymagania ponadpodstawowe

Uczen: Uczen:

o0 Woyjasnia kim byt sredniowieczny | o
rycerz oraz opisuje jego wyglad i
zajecia

o Opisuje wyglad o]
Sredniowiecznego zamku

Opisuje droge jaka musiat przeby¢
chlopiec, ktéry chciat zostaé
rycerzem

Podaje przyktady $redniowiecznych
rycerzy oraz wymienia cechy
idealnego rycerza

Proponowana
metoda/technika pracy
na lekcji

Rozmowa nauczajaca, praca z podrecznikiem, ilustracjami, infografikami (s. 37 i
38 — 39).

Prezentacja multimedialna (lub opowiadanie); chetni uczniowie moga
przygotowac¢ na lekcje prezentacje o wybranych rycerzach sredniowiecznych,
zamkach, turniejach rycerskich, itp.(indywidualizacja nauczania i oceniania).

Temat

Sredniowieczne miasto

Tresci nauczania

rzemieslnicy, mieszczanstwo, funkcjonowanie cechu, lokacja, zabudowa

Sredniowiecznego miasta i jego mieszkancy

Podstawa programowa z

13. Mieszczanie.

historii

Uczen:

1) opisuje miasto Sredniowieczne, uzZywajgc pojec: kupiec, rzemieslnik,

cech, bur mistrz, samorzgd miejski, rynek, mury miejskie;

2) poréwnuje warunki Zycia w miescie Sredniowiecznym i wspotczesnym.
Oczekiwane osiggniecia Wymagania podstawowe \Wymagania ponadpodstawowe
ucznia

43

Priorytet Il Wysoka jakos¢ systemu oswiaty,
Dziatanie 3.3 Poprawa jakosci ksztatcenia,

Poddziatanie 3.3.4

Modernizacja tresci i metod ksztafcenia.




UNIA EUROPEJSKA i
KAPITAL LUDZKI eurorEsski P
NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY &

*
*oge k

Projekt ,,Nowoczesna edukacja przedmiotéw Scistych i humanistycznych” wspéftfinansowany przez Unie Europejska

w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

Uczen: Uczeh:

0  Wymienia grupy ludno$ci 0 Woyjasnia, w jaki spos6b w
zamieszkujgce w Sredniowieczu zakladano miasto
Sredniowiecznym miescie oraz |0 Wyjasnia, kto sprawowat wladze
opisuje ich zajecia miescie

0 Opisuje wyglad o Wymienia zadania cechéw
sredniowiecznego miasta miejskich

o Poréwnuje warunki zycia w
Sredniowiecznym i
wspoélczesnym miescie

Proponowana Rozmowa nauczajgca, analiza ilustracji, infografiki (s. 46 — 47), tekstu
metoda/technika pracy na | zrodiowego (s. 48).
lekcji
Praca z filmem ($redniowieczne miasto) lub strong internetowg Muzeum
Historycznego Miasta Krakowa (http://www.mhk.pl/ )
Opcja II: wycieczka do Muzeum Historycznego Miasta Krakowa.
Temat Sredniowieczna wie $

Tresci nauczania

funkcja sottysa, lokacja wsi, sredniowieczne narzedzia rolnicze, warunki zycia

mieszkancow wsi sredniowiecznej

Podstawa programowa
Z historii

14. Chiopi.
Uczen:
1) opisuje warunki Zzycia na wsi Sredniowiecznej;

2) porownuje zycie chtopa z Zzyciem rycerza i mieszczanina.

Oczekiwane
osiggniecia ucznia

Wymagania podstawowe Wymagania ponadpodstawowe

Uczen: Uczen:

0 Opisuje zajecia mieszkancow 0 Wyjadnia, jak powstawata wie$ w

Sredniowiecznej wsi Sredniowiecznej Polsce

o0 Opisuje przebieg prac polowych |0 Ocenia znaczenie wprowadzenie
w $redniowieczu oraz sposoby trojpoléwki na wsi
uprawy ziemi o Poréwnuje zycie chiopa z zyciem

rycerza i mieszczanina

Proponowana
metoda/technika pracy
na lekcji

Praca z podrecznikiem, ilustracjami, infografikami (s. 51 i 52).

Dyskusja: Kim wolatbym by¢: sredniowiecznym rycerzem, mieszczaninem czy
chlopem?

Uczniowie w trzech grupach (rycerze, mieszczanie, chiopi) przygotowujg
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argumenty do dyskusji a nastepnie prezentujg je. Na koniec uczniowie
wychodza ze swoich rél i zajmujg wlasne stanowisko.

ROZDZIAL Ill: POLSKA | KRZYZACY

Temat Krzy zacy nad Baltykiem
Tresci nauczania plemie Pruséw, zakon krzyzacki, utworzenie panstwa krzyzackiego,
zjednoczenie Polski pod rzgdami Wiadystawa tokietka, konflikt polsko-
krzyzacki
Podstawa programowa z | Tresci wykraczajgce poza podstawe programowg
historii
Oczekiwane osiagniecia Wymagania podstawowe \Wymagania ponadpodstawowe
ucznia
Uczen: Uczen:
0 Woyjasnia kim byli Krzyzacy o0 Woyjasnia przyczyny i skutki
o Podaje rok i wyjasnia sprowadzenia do Polski
okolicznosci sprowadzenia do Krzyzakow
Polski Krzyzakow 0 Wyjasnia przyczyny i skutki
0 Wskazuje na mapie panstwo konfliktu polsko — krzyzackiego
krzyzackie za panowania Wiadystawa
tokietka
Proponowana Praca z mapa, podrecznikiem.
metoda/technika pracy na
lekcji Wirtualny spacer po Malborku — http://link.nowaera.pl/hissp5 301
Temat Polska Kazimierza Wielkiego
Tresci nauczania panowanie Kazimierza Wielkiego, zatozenie Akademii Krakowskiej, uczta u
Wierzynka

Podstawa programowa z | 10. Paristwo polskie za Piastow.

historii

Uczen:

5) wskazuje na mapie Krakéw i panistwo Kazimierza Wielkiego,

umiejscawiajgc je w czasie;
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6) opowiada o panowaniu Kazimierza Wielkiego, z uwzglednieniem
powstania Akademii Krakowskiej i uczty u Wierzynka.
Oczekiwane osiggniecia Uczen: Uczen:
ucznia
o Podaje date zalozenia o Wymienia dziatania Kazimierza
Akademii Krakowskiej oraz Wielkiego zmierzajace do
wiek, w ktérym panowat wzmochienia pozycji panstwa
Kazimierz Wielki polskiego w Europie
o Wymienia osiggniecia o Ocenia znaczenie powstania
Kazimierza Wielkiego we Akademii Krakowskiej
wzmocnieniu wewnetrznym 0 Wyjasnia, dlaczego potomni
panstwa polskiego nadali Kazimierzowi przydomek
0 Wyjasnia znaczenie Wielki
powiedzenia: ,Kazimierz Wielki |0 Wskazuje na mapie ziemie
— zastat Polske drewniang, a przytaczone do panstwa
zostawit murowang” polskiego przez Kazimierza
o0 Opisuje przebieg uczty u Wielkiego
Wierzynka
o Woyjasnia, kim byli zacy oraz
czego i jak uczyli sie na
Akademii Krakowskiej
o0 Wskazuje na mapie pahstwo
Kazimierza Wielkiego
Proponowana Praca z tekstem podrecznika, mapa, ilustracjami: uczniowie w grupach
metoda/technika pracy na | odnajdujg osiggniecia Kazimierza Wielkiego wzmacniajace panstwo polskie
lekcji wewnatrz i na zewnatrz.
Cwiczenie wskazywania zwigzkéw przyczynowo — skutkowych — podrecznik
s. 58,6769
Temat Jadwiga i Jagielto

Tresci nauczania

objecie tronu przez Jadwige, unia polsko-litewska, Jagieto na tronie polskim,
odnowienie Akademii Krakowskiej, wielka wojna z zakonem krzyzackim, bitwa
pod Grunwaldem, w  Toruniu,

pokoj odzyskanie Pomorza Gdanskiego

oraz Warmii przez Polske

Podstawa
programowa z historii

17. Jadwiga i Jagietto.
Uczen:
1) wskazuje na mapie Wielkie Ksiestwo Litewskie;

2) wyjasnia przyczyny unii polsko-litewskiej;
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3) charakteryzuje osobe Jadwigi i wymienia jej zastugi dla kultury polskiej;

4) opowiada o przyczynach i skutkach bitwy pod Grunwaldem.

Oczekiwane
osiggniecia ucznia

Wymagania podstawowe \Vymagania ponadpodstawowe

Uczen: Uczen:

o Podaje daty unii w Krewie, bitwy |0 Wyjasnia przyczyny oraz ocenia

pod Grunwaldem i umieszcza je skutki unii polsko — litewskiej w XIV
na osi czasu wieku

o Wskazuje na mapie Wielkie o Woyjasnia przyczyny wojny z
Ksiestwo Litewskie oraz miejsce Krzyzakami za panowania
bitwy pod Grunwaldem Wiadystawa Jagielty

0 Wyjasnia kim byta Jadwiga — o0 Wskazuje na mapie i ocenia
krélowa Polski oraz opisuje jej postanowienia | pokoju torunskiego
zastugi dla rozwoju kultury
polskiej

0 Wyjasnia, na czym polegafa unia
z Litwg w XIV wieku

o Opisuje przebieg bitwy pod
Grunwaldem oraz wskazuje jej
skutki

Proponowana
metoda/technika
pracy na lekcji

Rozmowa nauczajaca, praca z mapg i 0sig czasu, obrazem historycznym (s. 71),
infografikg (s. 72 — 73) oraz tekstem zrédtowym (s. 70).

Analiza SWOT: Unia w Krewie

Praca z fragmentem filmu ,Krzyzacy” — korelacja miedzyprzedmiotowa z
jezykiem polskim.

ROZDZIAL IV: EUROPEJCZYCY ODKRYWAJA SWIAT

Temat

Wielkie odkrycia geograficzne

Tresci nauczania

przyczyny odkryé geograficznych, $redniowieczne wyobrazenia o $wiecie,
optyniecie Afryki, odkrycie drogi morskiej do Indii, odkrycie Ameryki, podréz

Magellana dowodzgca kulistosci Ziemi, kierunki wypraw odkrywczych

Podstawa
programowa z historii

15. Odkrycie Nowego Swiata.
Uczen:

1) umieszcza Krzysztofa Kolumba i jego pierwszg odkrywczg wyprawe w czasie
i w przestrzeni;
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2) opisuje odkrycie Krzysztofa Kolumba, uzywajgc pojeé: karawela, Nowy Swiat,
Indianie, bron palna;

Oczekiwane
osiggniecia ucznia

Wymagania podstawowe \WVymagania ponadpodstawowe
Uczen: Uczen:
0 Wskazuje przyczyny wielkich o Wymienia wynalazki, ktére

odkry¢ geograficznych

0 Podaje rok pierwszej wyprawy
Kolumba i wskazuje jej trase na |0
mapie

umozliwity rozpoczecie wielkich

odkry¢ geograficznych

Opowiada o wyprawach

Bartolomeo Diaza, Vasco da Gamy

0 Opowiada o przebiegu wyprawy i Ferdynanda Magellana i wskazuje
Kolumba i jej skutkach na mapie ich trasy

Proponowana
metoda/technika pracy
na lekcji

Praca z mapa, ilustracjami, infografikg (s. 80 — 81).

Zadanie dodatkowe dla chetnych (indywidualizacja nauczania i oceniania):
uczniowie moga przygotowaé prezentacje o wspoétczesnych podrézach morskich
i poréwnac je do podrézy morskich w okresie wielkich odkry¢ geograficznych.

Temat

Skutki odkry € geograficznych

Tresci nauczania

cywilizacje Aztekéw, Majow i Inkéw, podboje konkwistadoréw, zniszczenie kultury

Indian, dzialalno$¢ misjonarzy, funkcjonowanie plantacji, rola niewolnikow,

pozytywne i negatywne skutki odkry¢ geograficznych, towary kolonialne

Podstawa
programowa z historii

15. Odkrycie Nowego Swiata.

Uczen:

3) wymienia nastepstwa wypraw odkrywczych dla Europy i dla Ameryki.

Oczekiwane
osiggniecia ucznia

Wymagania podstawowe Wymagania ponadpodstawowe
Uczen: Uczen:
o0 Opisuje dziatalnosé o Opisuje osiggniecia cywilizacji

konkwistadoréw w nowo
odkrytym Swiecie o]
0 Wskazuje skutki odkry¢
geograficznych dla ziem nowo
odkrytych i dla Europy

Majéw, Aztekow i Inkow
Ocenia skutki odkry¢
geograficznych dla ziem nowo
odkrytych i dla Europy

Proponowana
metoda/technika
pracy na lekcji

Faza | Przygotowanie do debaty: praca z tekstem podrecznika.

Faza |l Debata ,za” i ,przeciw” Jak oceni¢ skutki wielkich odkryc
geograficznych? Jedna grupa uczniéw przygotowuje do debaty argumenty
pokazujace pozytywne skutki odkry¢, druga — negatywne. Na koniec uczniowie
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zajmujg swoje stanowisko w tym sporze.

Zadanie domowe: Napisz list jako uczestnik jednej z wypraw odkrywczych
przetomu XV i XVI wieku. Opisz w nim trase swojej podrozy, jej cele i warunki, w
jakich sie odbywa.

Temat

Odrodzenie nauki

Tresci nauczania

wynalezienie druku, zmiana sposobu my$lenia o $Swiecie iczlowieku w

epoce renesansu, humanizm renesansowy, teoria Mikotaja Kopernika

Podstawa programowa z
historii

16. Mikotaj Kopernik i jego odkrycie.
Uczen:

1) opowiada o zyciu Mikofaja Kopernika, uzywajgc pojec: uczony, astronom,
odkrycie naukowe;

2) opisuje i umieszcza w czasie odkrycie Mikotaja Kopernika, wyjasniajgc,
€0 znaczy powiedzenie: ,Wstrzymat Stonce, ruszyt Ziemie”.

Oczekiwane  osiggniecia Wymagania podstawowe \Wymagania ponadpodstawowe
ucznia
Uczen: Uczen:
0 Wskazuje przemiany w 0 Wyjasnia znaczenie pojec:
kulturze, do ktérych doszto w odrodzenie i humanizm
XIV — XVI wieku w Europie 0 Opisuje tworczos¢ Leonarda da
0 Wymienia nazwiska Vinci
najwybitniejszych o Podaje date i ocenia znaczenie
przedstawicieli epoki odkrycia Kopernika dla nauki
odrodzenia
0 Opowiada o zyciu i odkryciu
Mikotaja Kopernika
0 Woyjasnia znaczenie
sformutowania: ,wstrzymat
Slohce, ruszyt Ziemie”
Proponowana Rozmowa nauczajaca, praca z podrecznikiem, ilustracjami i galerig postaci

metoda/technika pracy na
lekcji

historycznych (s. 97).

Drama: Konferencja prasowa z Kopernikiem (zadanie w podreczniku: s. 96).

ROZDZIAL V: W RZECZYPOSPOLITEJ SZLACHECKIE)
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Temat

Ostatni Jagiellonowie

Tresci nauczania

kultura odrodzenia w Polsce, arras, znaczenie mecenatu dla rozwoju sztuki,

wazne postacie zycia dworskiego w okresie panowania ostatnich Jagiellonéw

Podstawa
programowa z historii

18. Dwor Jagiellonéw.
Uczen:

opisuje zycie dworskie na Wawelu w okresie panowania Zygmuntéw, uzywajgc
pojec: dwor, paziowie, komnata, arras.

Oczekiwane
osiggniecia ucznia

Wymagania podstawowe \Wymagania ponadpodstawowe
Uczeh: Uczeh:
o0 Wymienia imiona dwéch o0 Woyjasnia okolicznosci rozwoju w

ostatnich kréléw z dynastii
Jagiellonéw o]

o Opisuje zycie mieszkancow
dworu na Wawelu oraz jego
renesansowg przebudowe

o0 Wskazuje przyktady mecenatu
krélewskiego w Polsce ostatnich
Jagiellonéw

o Wymienia nhazwiska wybitnych
przedstawicieli literatury polskiej
w XVI wieku

Polsce kultury odrodzenia
Ocenia znaczenie mecenatu
krélewskiego dla rozwoju kultury
polskiej

Proponowana
metoda/technika pracy
na lekcji

Praca z osig czasu, ilustracjami i infografikg (s. 102 — 103).

Zadanie dla chetnych: Uczniowie moga przygotowac na lekcje prezentacje o
wybranych przyktadach sztuki i architektury renesansowej w Polsce oraz o
siedzibie Prezydenta RP i jej znaczeniu (indywidualizacja nauczania i
oceniania).

Temat

Na sejmiku i na sejmie

Tresci nauczania

szlachta i jej przywileje, funkcja sejmu walnego, zwotywanie pospolitego
ruszenia, demokracja szlachecka, herb szlachecki, podziat szlachty polskiej na

grupy réznigce sie statusem i zamoznoscia, tradycyjny stroj szlachecki

Podstawa programowa
Z historii

19. Polski szlachcic.

Uczen:

1) charakteryzuje obowigzki szlachcica wobec parstwa, uzywajgc pojec: sejm,
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sejmik, pospolite ruszenie;

Oczekiwane Wymagania podstawowe \Wymagania ponadpodstawowe
osiggniecia ucznia
Uczen: Uczeh:

o Charakteryzuje proces o Opisuje zréznicowanie stanu
powstania w Polsce stanu szlacheckiego w Polsce
szlacheckiego o Woyjasnia, na czym polegata

0 Wskazuje prawa i obowigzki demokracja szlachecka i ocenia jej
szlachcica znaczenie

0 Woyjasnia w jaki sposéb szlachta |0 Wskazuje szlacheckie tradycje
miata wplyw na sprawy panstwa wspolczesnego sejmu polskiego

Proponowana
metoda/technika pracy
na lekcji

| faza: praca z podrecznikiem, ilustracjami, tekstem zrodtowym (s. 111) —
wykonywanie mapy mentalnej — Polska szlachta i jej znaczenie w XVI wieku.

Il faza: analiza materialdbw ze strony internetowej Sejmu RP — Poznaj Sejm
Rzeczpospolitej Polskiej (http://opis.sejm.gov.pl/pl/index.php )

a. Wirtualny spacer po Sejmie

b. Film: Sejm RP — tradycja i wspétczesnosc

Temat

Wist g do Gda hska

Tresci nauczania

wzrost znaczenia gospodarczego Polski, folwark szlachecki, praca

panszczyzniana, splyw wislany, rozwoj Gdanska

Podstawa programowa z

historii

19. Polski szlachcic.
Uczen:
2) opisuje dzialalno$¢ gospodarczg polskiej szlachty, uzywajgc pojec:

folwark, parszczyzna, kmiecie, spichlerz, sptaw rzeczny — Wistg do
Gdariska.

Oczekiwane osiggnigcia Wymagania podstawowe \Wymagania ponadpodstawowe
ucznia
Uczen: Uczen:
0 Woyjasnia czym byt folwark oraz |o  Wyjasnia przy pomocy mapy, w
opisuje jego budowe jaki sposéb handlowano zbozem
0 Opisuje prace chiopéw na w Polsce XVI wieku
folwarkach szlacheckich 0 Opisuje rozkwit Gdanska w XVI
o Wymienia towary, ktérymi wieku i jego przyczyny
handlowano w Gdansku
0 Wskazuje na mapie najwieksze
rzeki Rzeczpospolitej
wykorzystywane do sptawiania
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| towar6w oraz porty rzeczne | |

Proponowana Rozmowa nauczajaca, praca z infografikg (s. 116 — 117), ilustracjami i
metoda/technika pracy na | mapa.

lekcji

Temat Panstwo wielu narodéw

Tresci nauczania

unia lubelska, Rzeczpospolita Obojga Narodéw, narodowosci, religie i wyznania
po
warszawskiej, grupy wyznaniowe we wspotczesnej Polsce

w | Rzeczypospolitej, tolerancja religijna uchwaleniu  konfederaciji

Podstawa programowa
Z historii

20. Rzeczpospolita Obojga Narodow.

Uczen:
1) wyjasnia, na czym polegata unia lubelska i wskazuje na mapie
Rzeczypospolitg Obojga Naroddw;
Oczekiwane Wymagania podstawowe \Wymagania ponadpodstawowe
osiggniecia ucznia
Uczen: Uczen:
o0 Podaje date oraz wymienia o0 Wskazuje przyczyny i skutki unii
postanowienia unii lubelskiej lubelskiej
o0 Wymienia grupy o Ocenia znaczenie konfederacji

narodowosciowe
Rzeczypospolitej Obojga
Narodow

0 Woyjasnia, jakie postanowienia
zawierata konfederacja
warszawska

warszawskiej dla toleranciji religijnej
na ziemiach polskich

Proponowana
metoda/technika pracy
na lekcji

Praca z tekstem podrecznika, ilustracjami, obrazem historycznym (s. 122) i
mapa.

Praca w grupach: Wykonanie plakatow zachecajgcych obcokrajowcéw do
zamieszkania w XVI - wiecznej Polsce (zadanie z podrecznika, s. 126)

Zadanie dla chetnych: uczniowie mogg przygotowac prezentacje o kosciotach i
zwigzkach wyznaniowych we wspoéitczesnej Polsce (indywidualizacja nauczania
i oceniania oraz korelacja z przedmiotem religia).

Temat

Wolna elekcja

Tresci nauczania

wolna elekcja, sejm elekcyjny, artykuty henrykowskie, pacta conventa, liberum
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veto, wybory prezydenckie we wspoiczesnej Polsce

Podstawa programowa
Z historii

20. Rzeczpospolita Obojga Narodow.
Uczen:

2) opisuje, w jaki sposéb dokonywano wyboru krola, uzywajgc pojec: elekcja,

pole elekcyjne, koronacja.

Oczekiwane
osiggniecia ucznia

Wymagania podstawowe \Vymagania ponadpodstawowe
Uczen: Uczen:

0 Podaje date pierwszej wolnej o0 wskazuje przyczyny ostabienia
elekcji w Polsce oraz wyjasnia wiadzy krolewskiej i kryzysu
okolicznosci zmiany sposobu panstwa polskiego w XVII wieku

wyboru kréla

0 wskazuje, kto miata wplyw na
wybor krola w Polsce od 1573
roku i opisuje sposob jego
wyboru

Proponowana
metoda/technika pracy
na lekcji

Faza |: Drzewo decyzyjne: Komu powierzy¢ wtadze krélewskg po wygasnieciu
dynastii Jagiellonéw?

Rozmowa nauczajgca: Czy szlachta podjeta stuszng decyzje w sprawie wolnej
elekcji i prawa kandydowania krolow z obcych dynastii? Jakie skutki miata ta
decyzja dla pozyciji kréla i funkcjonowania paristwa w XVII wieku?

Faza Il: Prezentacja ucznia na temat wyboréw prezydenckich we wspéitczesnej
Polsce oraz analiza oficjalnej strony Prezydenta RP (http://www.prezydent.pl/)

Temat

XVII wiek — stulecie wojen

Tresci nauczania

potop szwedzki, obrona Jasnej GoOry podczas najazdu szwedzkiego, wojny
prowadzone przez Rzeczypospolitg w XVIl w., bitwa pod Wiedniem,

znaczenie husarii

Podstawa programowa z | 21. Rzeczpospolita w XVII w.

historii
Uczen:
1) sytuuje w czasie i omawia wydarzenia potopu szwedzkiego, z
uwzglednieniem obrony Czestochowy i postaci Stefana Czarnieckiego;
2) sytuuje w czasie i opisuje wyprawe wiedenskg Jana Il Sobieskiego,
uzywajgc pojec: oblezenie, odsiecz, suttan, husaria.
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Oczekiwane osiggniecia
ucznia

Wymagania podstawowe

\Vymagania ponadpodstawowe

Uczen:

o0 Podaje daty potopu
szwedzkiego i odsieczy
wiedenskiej i umieszcza je na
osi czasu

0 Wskazuje na mapie obszary
walk ze Szwecjg i z Turkami

0 Woyjasnia znaczenie pojecia:
potop szwedzki

0 Opisuje przebieg odsieczy
wiedenskiej

0 Wskazuje skutki wojen XVII

wieku dla Polski

Uczen:

0 Opisuje przebieg i skutki potopu
szwedzkiego

0 Wyjasnia przyczyny wojen
Rzeczpospolitej z Turcjg w XVII
wieku

0 Wskazuje na mapie ziemie
utracone przez Polske w XVII
wieku

0 Ocenia skutki wojen
Rzeczpospolitej w XVII wieku

Proponowana Faza I: praca z podrecznikiem, mapa, tekstem zrodtowym (s. 133) — selekcja
metoda/technika  pracy | informacji do metaplanu.
na lekcji
Faza Il: Metaplan: Rzeczpospolita w XVII wieku.
ROZDZIAL VI: UPADEK RZECZYPOSPOLITEJ
Temat Czasy reform

Tresci nauczania

ostatnia wolna elekcja, konfederacja barska, | rozbiér Rzeczypospolitej, protest

Rejtana, reforma oswiaty, Szkota Rycerska, Komisja Edukacji Narodowej, obiady

czwartkowe
Podstawa 22. Upadek | Rzeczypospolite;.
programowa z )
historii Uczen:
1) podaje przyktady naprawy panstwa polskiego za panowania Stanistawa
Augusta Poniatowskiego, z uwzglednieniem Konstytucji 3 maja;
Oczekiwane Uczen: Uczen:
osiggniecia ucznia
o0 Podaje date elekcji ostatniego o Ocenia znaczenie reform
kréla oraz | rozbioru wprowadzonych w Polsce przez
Rzeczpospolitej Stanistawa Augusta Poniatowskiego
o0 Wymienia reformy wprowadzone |0 Wyjasnia okolicznosci | rozbioru
w Polsce przez Stanistawa Polski oraz ocenia jego skutki
Augusta Poniatowskiego o Ocenia znaczenie powotania KEN
o0 Wymienia panstwa biorgce udziat
w | rozbiorze Polski i wskazuje na
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mapie terytoria utracone przez
Polske

o Charakteryzuje postawe
Tadeusza Rejtana na sejmie
rozbiorowym

0 Podaje date powotania Komisji
Edukacji Narodowej i wymienia jej
zadania

Proponowana
metoda/technika
pracy na lekcji

Praca z podrecznikiem, mapg, obrazem historycznym (s. 142) i tekstem
zrédtowym (s. 143).

Opcja II: miniprojekt: ,Co waznego dla Polski wydarzyto sie 3 Maja 1791 roku?” —
przygotowanie inscenizacji, apelu, uroczystosci szkolnych z okazji Swieta 3 Maja
lub zorganizowanie konkursu wiedzy o Rzeczpospolitej XVIII wieku dla uczniow
klas V — VI (réwniez z zaproszonych szkdt) lub zbadanie wiedzy uczniéw o $wiecie
majowym (np. przeprowadzenie ankiety, wywiadéw, itp.)

Temat

Konstytucja 3 Maja

Tresci nauczania

Sejm Wielki i jego reformy, Konstytucja 3 maja, konfederacja targowicka, Il rozbior

Polski, swieto panstwowe odbywajace sie 3 maja

Podstawa 22. Upadek | Rzeczypospolite;.
programowa )
historii Uczen:
1) podaje przyktady naprawy panstwa polskiego za panowania Stanistawa
Augusta Poniatowskiego, z uwzglednieniem Konstytucji 3 maja;
Oczekiwane Wymagania podstawowe \Wymagania ponadpodstawowe
osiggniecia ucznia
Uczen: Uczen:

0 Wyjasnia znaczenie pojecia: Sejm |0  Ocenia znaczenie Sejmu Wielkiego i

Wielki i lokuje w czasie jego Konstytucji 3 Maja dla prob
obrady reformowania Rzeczypospolitej
0  Wymienia reformy Sejmu 0 Wyjasnia przyczyny Il rozbioru
Wielkiego Polski
o0 Podaje date i omawia 0 Odnajduje wspéitczesne tradycje
postanowienia Konstytucji 3 Maja Konstytucji 3 Maja

0 Podaje date oraz wskazuje na
mapie ziemie utracone przez
Polske w Il rozbiorze

Proponowana
metoda/technika
pracy na lekcji

Opcja I: praca z podrecznikiem, mapa, ilustracjami, obrazem historycznym (s. 146)
i tekstem zrodtowym (s. 147)

Opcja II: miniprojekt: ,Co waznego dla Polski wydarzyto sie 3 Maja 1791 roku?” —
przygotowanie inscenizacji, apelu, uroczystosci szkolnych z okazji Swieta 3 Maja
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lub zorganizowanie konkursu wiedzy o Rzeczpospolitej XVIII wieku dla uczniéw
klas V — VI (réwniez z zaproszonych szkdt) lub zbadanie wiedzy uczniéw o $wiecie
majowym (np. przeprowadzenie ankiety, wywiadow, itp.)

Temat

Powstanie ko $ciuszkowskie

Tresci nauczania

powstanie kosciuszkowskie, kosynierzy, bitwy pod Ractawicami i Maciejowicami, 11l

rozbior Polski

Podstawa 22. Upadek | Rzeczypospolitej.
programowa z
- Uczen:

historii
2) omawia i sytuuje w czasie wydarzenia powstania kosciuszkowskiego, uzywajgc
pojec: naczelnik powstania, przysiega Kosciuszki, kosynierzy;
3) wyjasnia, w jakich okolicznosciach doszto do upadku parnstwa polskiego, podaje
date Il rozbioru.

Oczekiwane Wymagania podstawowe \Wymagania ponadpodstawowe

osiggniecia ucznia

Uczen: Uczen:

o Wskazuje przyczyny wybuchu o Woyjasnia przyczyny upadku

powstania kosciuszkowskiego oraz
podaje jego date

0 Opowiada o przysiedze Kosciuszki
na krakowskim rynku oraz o o]
przebiegu bitwy pod Ractawicami

o Podaje date Il rozbioru Polski i
wskazuje na mapie ziemie
przytaczone przez zaborcéw

powstania kosciuszkowskiego oraz
omawia zakonczenie walk w
powstaniu

Ocenia skutki powstania
ko$ciuszkowskiego

Proponowana
metoda/technika
pracy na lekcji

Opcja I: praca z podrecznikiem, mapag i ilustracjami.

Analiza zawartosci strony poswieconej panoramie ractawickiej
(http://www.panoramaraclawicka.pl/pl/lekcje muzealne.html) i wirtualny spacer po
panoramie (http://wroclaw360.pl/miejsce.php?q=220)

Opcja Il: wycieczka do Panoramy Ractawickiej we Wroctawiu

Opcja lll: miniprojekt: ,Co waznego dla Polski wydarzyto sie 3 Maja 1791 roku?” —
przygotowanie inscenizacji, apelu, uroczystosci szkolnych z okazji Swieta 3 Maja lub
zorganizowanie konkursu wiedzy o Rzeczpospolitej XVIII wieku dla uczniéw klas V —
VI (rbwniez z zaproszonych szkdt) lub zbadanie wiedzy uczniéw o $wiecie majowym
(np. przeprowadzenie ankiety, wywiadow, itp.)
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Temat

Barok i O swiecenie

Tresci nauczania

charakterystyka epok baroku i oswiecenia, sztuka klasycystyczna, rozwéj nauki i
oswiaty w XVIII w., odkrycia naukowe, Wielka encyklopedia francuska, tazienki

w Warszawie, patac w Wilanowie

Podstawa
programowa z historii

Tresci wykraczajgce poza podstawe programowg

Oczekiwane
osiggniecia ucznia

Wymagania podstawowe \Wymagania ponadpodstawowe
Uczen: Uczen:
0 Woyjasnia znaczenie pojecia: o0 Charakteryzuje poglady ludzi
barok i oSwiecenie oraz oswiecenia
umieszcza w czasie te epoki w 0 Wskazuje przyktady architektury
dziejach kultury barokowej i klasycystycznej w
0 Wskazuje charakterystyczne Polsce
cechy architektury i rzezby
baroku oraz klasycyzmu
0 Rozpoznaje budowle barokowe i
klasycystyczne

Proponowana
metoda/technika
pracy na lekcji

Praca z ilustracjami i infografikami w podreczniku (s. 160 — 161), analiza
informacji ze strony internetowej Patacu w Wilanowie (http://www.wilanow-
alac.art.pl/) i tazienek Krélewskich w Warszawie (http://www.lazienki-

krolewskie.pl/)

Informacje o Patacu w Wilanowie oraz tazienkach Krélewskich wraz z
prezentacja stron internetowych i ich analizg, moga przygotowac na lekcje chetni
uczniowie (indywidualizacja nauczania i oceniania).

KLASA VI

ROZDZIAL I: WALKA O ODZYSKANIE NIEPODLEGLOSCI
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Temat

Legiony Polskie we Wtoszech

Tresci nauczania

rewolucja francuska, Jan Henryk Dabrowski — twérca Legionéw i Jozef

Wybicki - twérca Mazurka Dabrowskiego, powstanie Ksiestwa
Warszawskiego
Podstawa programowa z | Tresci wykraczajgce poza podstawe programowg
historii
Oczekiwane osiagnigcia Legiony Polskie we Wtoszech
ucznia
Wymagania podstawowe \Wymagania ponadpodstawowe
Uczen: Uczen:

0 Wskazuje najwazniejsze skutki |0 Podaje date wybuchu rewolucji
rewolucji francuskiej oraz francuskiej oraz date dojscia do
rzadéw Napoleona wladzy Napoleona

0 Opowiada o okolicznosciach 0 Wskazuje zwigzek w czasie
powotania Legionow Polskich miedzy upadkiem Rzeczpospolitej
we Wioszech iich celach a powstaniem Legionéw

0 Opisuje dokonania Jana 0 Opisuje dziatalnos¢ Legionow
Henryka Dabrowskiego oraz Polskich we Wioszech
Jozefa Wybickiego 0 Opisuje okolicznosci upadku

0 Podaje date powstania Ksiestwa Warszawskiego
Ksiestwa Warszawskiego oraz |0 Ocenia znaczenie Ksiestwa
wskazuje na mapie jego obszar Warszawskiego

Proponowana Praca z podrecznikiem, mapa, ilustracjami i tekstem zrodtowym.

metoda/technika pracy na
lekcji

Debata ,za" i ,przeciw”: Czy warto bylo wspotpracowac z Napoleonem?

Temat

Powstanie listopadowe

Tresci nauczania

przebieg powstania, przyczyny kleski powstania listopadowego

powstanie Krolestwa Polskiego, spisek podchorazych Piotra Wysockiego,

Podstawa programowa

23. Formy walki o niepodlegtos¢.

Z historii
Uczen:
1) umiejscawia w czasie powstanie listopadowe i powstanie styczniowe;
2) wymienia cele walki powstarncéw oraz przyktady represji zastosowanych
wobec spoteczenstwa po przegranych powstaniach;
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Oczekiwane osiggniecia
ucznia

Wymagania podstawowe \Wymagania ponadpodstawowe
Uczeh: Uczeh:

o Podaje date utworzenia i o Omawia postanowienia Kongresu
wskazuje na mapie obszar Wiedenskiego w sprawie polskiej
Krélestwa Polskiego 0 Woyjasnia przyczyny powstania

o Podaje date wybuchu powstania organizacji konspiracyjnych w
listopadowego oraz wyjasnia Krélestwie Polskim po 1815 roku
role spisku podchorgzych Piotra [0 Omawia przebieg powstania
Wysockiego w jego wybuchu listopadowego

o0 Wskazuje na mapie o Wymienia przyczyny kleski
najwazniejsze bitwy i zasieg powstania i ocenia jego skutki dla
powstania Polakow

0 Wskazuje skutki powstania

Proponowana
metoda/technika pracy
na lekcji

Praca z osig czasu, mapa, obrazami historycznymi i tekstem zrodtowym.

Analiza SWOT: Powstanie listopadowe i styczniowe. Czy Polacy powinni sie
L,Dic"?

Analiza SWOT moze nastgpi¢ na lekcji o powstaniu listopadowym (i wtedy
dotyczy¢ tylko tego powstania) lub na lekcji o powstaniu styczniowym i
dotyczy¢ obydwu powstan narodowych.

Temat

Zycie na emigracji

Tresci nauczania

Wielka Emigracja i jej najwazniejsze postacie: ksigze Adam Czartoryski, Adam
Mickiewicz, Juliusz Stowacji, Zygmunt Krasinski, Joachim Lelewel, Jézef Bem,
Wiosna Ludéw w 1848 roku

Podstawa
programowa z historii

24. Zycie na emigraciji.
Uczen:

1) wskazuje na mapie panstwa, ktére przyjely najwiecej emigrantow z ziem
polskich;

2) rozréznia emigracje polityczng i zarobkowag;

3) zbiera z réznych Zrédet informacje o zastugach dla kultury polskiej: Fryderyka

Chopina, Adama Mickiewicza, Marii Sktodowskiej-Curie, Heleny Modrzejewskiej.

Oczekiwane
osiggniecia ucznia

Wymagania podstawowe \Wymagania ponadpodstawowe

Uczen: Uczen:

o0 Wskazuje przyczyny emigracji 0 Rozréznia emigracje zarobkowa od
Polskéw po powstaniu politycznej
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listopadowym

o0 Wskazuje na mapie panstwa, do
ktorych udali sie Polacy po
powstaniu listopadowym

o Opisuje warunki zycia

0 Opisuje dziatalno$é polityczng
emigrantow i jej cele

o Ocenia znaczenie tworczosci
emigrantéw dla rozwoju kultury
polskiej

emigrantow o}

o0 Wskazuje nazwiska
najwybitniejszych przedstawicieli
polskiej emigraciji i ich gtéwne
osiggniecia

Woyjasnia dlaczego emigracje po
powstaniu listopadowym okresla sie
mianem ,Wielkiej Emigraciji”

Proponowana
metoda/technika
pracy na lekcji

Rozmowa nauczajgca, praca z mapg i ilustracjami.

Mapa mentalna: Polacy na emigracji po powstaniu listopadowym. Uczniowie
moga wykonywaé mape w grupach: kierunki i przyczyny emigracji, zycie
emigrantéw, organizacje emigrantow, wybitni przedstawiciele polskiej emigraciji i
ich tworczosc.

Zadanie dla chetnych (indywidualizacja nauczania i oceniania): uczniowie mogq
przygotowac prezentacje o wspotczesnej emigracji Polakow.

Przypomnienie uczniom informacji o Polonii na $wiecie (podrecznik klasa IV, s.
27) i analiza przyczyn réznych fal emigracyjnych (rozréznienie emigracji
zarobkowej od emigracji politycznej).

Temat Powstanie styczniowe

Tresci nauczania branka do rosyjskiej armii, Romuald Traugutt, wojna partyzancka,

przesladowania i zestania na Sybir

Podstawa programowa | 23. Formy walki o niepodlegtosc.

z historii
Uczen:
1) umiejscawia w czasie powstanie listopadowe i powstanie styczniowe;
2) wymienia cele walki powstaricow oraz przyktady represji zastosowanych
wobec spoteczeristwa po przegranych powstaniach;
Oczekiwane

osiggniecia ucznia

Wymagania podstawowe

\Vymagania ponadpodstawowe

Uczen:

o Podaje date i omawia
okolicznosci wybuchu powstania
styczniowego

o0 Wskazuje na mapie zasieg
powstania styczniowego

0 Wskazuje najwazniejsze cechy

Uczen:

o Woyjasnia przyczyny wybuchu
powstania styczniowego

o Porownuje charakter walk w
powstaniu listopadowym i
styczniowym

0 Wyjadnia przyczyny kleski
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walk powstahczych powstania styczniowego i ocenia
0 Charakteryzuje dziatalno$¢ jego skutki
Romualda Traugutta w
powstaniu
o0 Wskazuje skutki kleski
powstania

Proponowana

metoda/technika pracy

Praca z mapa, ilustracjami, obrazami historycznymi i tekstem zrodtowym.

na lekgji Analiza SWOT: Powstanie listopadowe i styczniowe. Czy Polacy powinni sie
,0IC"?
Analiza SWOT moze nastgpi¢ na lekcji o powstaniu listopadowym (i wtedy
dotyczy¢ tylko tego powstania) lub na lekcji o powstaniu styczniowym i
dotyczy¢ obydwu powstan narodowych.
ROZDZIAL Il: POD ZABORAMI
Temat Zycie pod zaborami

Tresci nauczania

germanizacja, strajk dzieci polskich we Wrzesni, rusyfikacja, zestania na Syberie,
autonomia w zaborze austriackim, kultura i sztuka: Henryk Sienkiewicz, Eliza
Orzeszkowa, Jan Matejko, Helena Modrzejewska, Stanistaw Moniuszko, Stanistaw

Wyspianski, wspotczesni potomkowie zestancéw, repatriacja

Podstawa 23. Formy walki o niepodlegtos¢.
programowa ]
historii Uczern:
3) omawia, na wybranym przyktadzie, walke o jezyk polski w nauczaniu;
4) zbiera z roznych zrédet informacje o zastugach dla rozwoju kultury polskiej:
Jana Matejki, Stanistawa Moniuszki, Henryka Sienkiewicza i Stanistawa
Wyspianskiego.
Oczekiwane Wymagania podstawowe \Wymagania ponadpodstawowe
osiggniecia ucznia
Uczen: Uczen:
0 Wyijasnia cel germanizaciji i 0 Wyjasnia czym charakteryzowata sie
rusyfikacji oraz wskazuje jej autonomia galicyjska
metody o Porownuje zycie Polakéw w trzech
0 Opisuje warunki zycia Polakow w zaborach w Il pot. XIX wieku
trzech zaborach w Il pot. XIX 0 Wskazuje formy obrony Polakéw
wieku przed wynarodowieniem
0 Opisuje przebieg strajku dzieci we |0 Ocenia znaczenie rozwoju kultury
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Wrzesni polskiej w 1l pot. XIX wieku dla

o0 Wymienia nazwiska i zachowania tozsamosci narodowej
najwazniejsze dziata Polakéw pod zaborami
przedstawicieli kultury polskiej w Il
pot. XIX wieku

Proponowana
metoda/technika
pracy na lekcji

Uczniowie w grupach poszukujg w podreczniku informacji o germanizacji,
rusyfikacji oraz formach obrony polskosci w zaborze pruskim i rosyjskim.
Porzadkujg w tabeli: metody polityki wynaradawiania i formy opory Polakéw wobec
nich. W rozmowie nauczajgcej odpowiadajg na pytanie: ,Jak zyto sie Polakom pod
zaborami w 1l pol. XIX wieku?”, ,Dlaczego rusyfikacja i germanizacja byly
nieskuteczne?”

Zadanie dla chetnych (indywidualizacja nauczania i oceniania): uczniowie
przygotowuja na lekcje prezentacje o tworczosci i zastugach dla kultury polskiej:
Jana Matejki, Stanistawa Moniuszki, Henryka Sienkiewicza i Stanistawa
Wyspianskiego.

Uczeh moze takze przygotowaé na lekcje prezentacje o Polakach -
wspotczesnych potomkach XIX wiecznych zestancow i repatriaciji.

Temat

Czasy odkrywcéw i wynalazcéw

Tresci nauczania

maszyna parowa, rozwéj medycyny — szczepionki, elektrycznos¢, najwazniejsze
wynalazki: telegraf, telefon, fotografia, kinematograf, silnik spalinowy, samochaod,
samolot, Ignacy tukasiewicz — wynalazca lampy naftowej, Maria Curie —

Sklodowska — laureatka nagrody Nobla z fizyki i chemii

Podstawa 25. Miasto przemystowe.
programowa )
historii Uczen:
1) opowiada o rozwoju uprzemystowienia w XIX w., uZywajgc poje¢: maszyna
parowa, kolej Zzelazna, statek parowy, silnik elektryczny, telegraf, fabryka;
24. Zycie na emigraciji.
Uczen:
3) zbiera z roznych Zrédet informacje o zastugach dla kultury polskiej: Fryderyka
Chopina, Adama Mickiewicza, Marii Sktodowskiej-Curie, Heleny Modrzejewskiej.
Oczekiwane Wymagania podstawowe Wymagania ponadpodstawowe
osiggniecia ucznia
Uczeh: Uczeh:

o Wymienia najwazniejsze odkrycia |0 Ocenia znaczenie najwazniejszych
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odkry¢ i wynalazkow przetomu XIX i
XX wieku dla zycia ludzi i dla
gospodarki panstw

i wynalazki przetomu XIX i XX
wieku oraz wskazuje nazwiska ich
tworcow

o Opisuje zmiany w zyciu ludzina |o Ocenia wkiad Polakow w rozwgj
przetomie XIX i XX wieku nauki na przetomie XIX i XX wieku
o Wymienia hazwiska i opisuje

osiggniecia najwybitniejszych
przedstawicieli nauki polskiej na

przetomie XIX i XX wieku

Proponowana
metoda/technika
pracy na lekcji

Drama: Kongres naukowy poswiecony najwiekszym odkryciom i wynalazkom
przetomu XIX i XX wieku.

Uczniowie wchodza w role wybitnych odkrywcéw i wynalazcow i po
przygotowaniu sie wyglaszajg krotkie wystgpienia, w ktorych opisujg wlasne
dokonania, wskazujg zastosowanie swoich wynalazkéw i oceniajg ich znaczenie.
Prowadzacym kongres moze by¢ nauczyciel lub wyznaczony uczen.

Zadanie domowe: Napisz artykut do gazety, w ktérym zdasz relacje z kongresu
naukowego, w ktérym brates/bratas udziat.

Temat

Rozwdj przemystu i miast

Tresci nauczania

rewolucja przemystowa, robotnicy i fabrykanci oraz warunki ich pracy i zycia,
walka o prawa robotnikéw i chlopébw - organizacje socjalistyczne, zycie

robotnikéw w XIX wiecznej Lodzi, rozwéj przemystu tkackiego w todzi,

Podstawa programowa
Z historii

25. Miasto przemystowe.
Uczen:

1) opowiada o rozwoju uprzemystowienia w XIX w., uzywajgc pojec¢: maszyna
parowa, kolej zelazna, statek parowy, silnik elektryczny, telegraf, fabryka;

2) wskazuje na mapie najbardziej uprzemystowione miasta na ziemiach
polskich;

3) rozréznia rzemieslnicze i fabryczne (maszynowe) formy produkcji;

4) opisuje warunki pracy w XIX-wiecznej fabryce.

Oczekiwane
osiggniecia ucznia

Wymagania podstawowe \Wymagania ponadpodstawowe

Uczen: Uczen:
0 Opisuje zycie robotnikéw i 0 Woyjasnia, czym byta rewolucja
fabrykantow przemystowa i lokuje to zjawisko w
0 Woyjasnia, czym réznita sie czasie

produkcja rzemieslnicza od Wskazuje zwigzek miedzy
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produkcji w fabrykach
0 Wskazuje na mapie najbardziej

wyrazkami i odkryciami XIX wieku
a rewolucjg przemystowg

uprzemystowione miasta na 0 Ocenia skutki spoteczne rewolucji
ziemiach polskich przemystowej
0 Opisuje zycie mieszkancow o0 Wymienia formy walki o warunki

przemystowej + odzi pracy i prawa robotnikow

Proponowana
metoda/technika pracy
na lekcji

Praca z podrecznikiem, ilustracjami, mapa i tekstem zrédtowym.

Metaplan: Skutki rewolucji przemystowe;.

ROZDZIAL Ill: ODRODZENIE PANSTWA POLSKIEGO

Temat

Odzyskanie niepodlegto $ci

Tresci nauczania

| wojna S$wiatowa, dwie koncepcje odbudowy panstwa polskiego: Jozef

Pitsudski i Roman Dmowski, odzyskanie niepodlegtosci

Podstawa programowa
Z historii

26. Odrodzenie paristwa polskiego.
Uczen:
2) wymienia czynniki decydujgce o odzyskaniu niepodlegtosci przez Polske;

3) zbiera informacje o zastugach dla parstwa polskiego Jozefa Pitsudskiego i

Romana Dmowskiego.

Oczekiwane osiggniecia
ucznia

Wymagania podstawowe \Wymagania ponadpodstawowe
Uczen: Uczen:
o Podaje daty trwania | wojny o0 Wymienia uczestnikow i wskazuje

Swiatowej
Wskazuje skutki dziatan

militarnych dla Europy 0

Opisuje dziatania Polakéw w
walce o swoje panstwo w
okresie | wojny swiatowej

Podaje date odzyskania przez |o

Polske niepodlegtosci

Wskazuje wspoiczesne tradycje
zwigzane z odzyskaniem przez
Polske niepodlegtosci w 1918
roku

na mapie obszary dziatah
militarnych w | wojnie swiatowej
Ocenia wkiad J6zefa Pitsudskiego
i Romana Dmowskiego dla
odzyskania niepodlegtosci przez
Polske

Wskazuje czynniki, ktére miaty
wplyw na odrodzenie pahstwa
polskiego

Proponowana
metoda/technika pracy

Faza |: Praca z podrecznikiem, ilustracjami, tekstem zrédiowym, mapg —
przygotowanie do dyskusji klasowej.
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na lekciji Faza II: Dyskusja: Dlaczego Polska odzyskata niepodlegto$¢ w 1918 roku?
Zadnie domowe (dla chetnych — indywidualizacja nauczania i oceniania):
Uczniowie przygotowujg prezentacje poswiecong obchodzeniu we
wspéiczesnej Polsce Swieta Niepodlegtosci.

Temat Granice |l Rzeczypospolitej

Tresci nauczania

powstanie wielkopolskie, sprawa polska na konferencji paryskiej: plan Wilsona,

Wolne Miasto Gdansk, wojna z bolszewickg Rosja i bitwa warszawska, plebiscyty

Podstawa
programowa z historii

26. Odrodzenie paristwa polskiego.
Uczen:

1) wskazuje na mapie granice Il Rzeczypospolitej oraz wymienia jej sgsiadow;

Oczekiwane
osiggniecia ucznia

Wymagania podstawowe \Wymagania ponadpodstawowe

Uczeh: Uczen:

Omawia postanowienia Konferencji
Paryskiej w sprawie polskiej
Wyjasnia, czym byty plebiscyty i
opisuje ich skutki

Podaje date i skutki bitwy
warszawskiej

Ocenia skutki walk granice Il RP

0 Wskazuje na mapie granice Il RP | o
oraz jej sasiadow
o0 Wskazuje na mapie zasieg 0
powstania wielkopolskiego,
obszary plebiscytéw, obszar walk | o
w wojnie polsko — bolszewickiej,
Wolne Miasto Gdansk 0

Proponowana
metoda/technika
pracy na lekcji

Praca z mapg — uczniowie na duzym plakacie wykonujg wspélnie w klasie mape
konturowg Il RP. Na mapie, po zebraniu informacji w podreczniku, zaznaczajg
terytoria Il RP i okreslajg sposoby formowania sie poszczegdélnych czesci granic Il
RP. Na koniec wyciggaja wspolnie wnioski.

Temat

Il Rzeczpospolita

Tresci nauczania

struktura spoteczna (ziemianstwo, autorytet wojska, mieszczanie, robotnicy i
rolnicy), struktura narodowo$ciowa odrodzonej Polski, konstytucja marcowa,

zamach majowy i rzady sanacji

Podstawa programowa

26. Odrodzenie panstwa polskiego.

z historii
Uczern:
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1) wskazuje na mapie granice || Rzeczypospolitej oraz wymienia jej sgsiadow;

3) zbiera informacje o zastugach dla paristwa polskiego Jézefa Pitsudskiego i

Romana Dmowskiego.

Oczekiwane osiggniecia
ucznia

Wymagania podstawowe \Wymagania ponadpodstawowe
Uczen: Uczen:
o0 Wymienia grupy spoteczne i 0o Pordéwnuje skfad narodowosciowy

narodowosciowe Il RP

o Podaje date i wymienia gtowne
zasady konstytucji marcowej

0 Opisuje dziatalnos¢ polityczng | o
Jozefa Pitsudskiego w Il RP

Il RP z liczbg mniejszosci

narodowych we wspoéitczesnej

Polsce

Ocenia znaczenie uchwalenia

konstytucji marcowej dla budowy

demokracji w Polsce

0 Opisuje okolicznosci zamachu
majowego i wskazuje gtéwne cele
obozu sanacji

Proponowana
metoda/technika pracy
na lekcji

Mapa mentalna: uczniowie wspélnie (lub w grupach — podzial zadan i
fragmentéw mapy mentalnej) przygotowujg w formie duzego plakatu mape
mentalna; Il Rzeczpospolita i jej osiggniecia.

Zadnie domowe (dla wszystkich lub dla chetnych): Wykonaj plakat, na ktérym
przedstawisz zastugi Jézefa Pitsudskiego i Romana Dmowskiego dla panstwa
polskiego.

Temat

Osiagni ecia Il Rzeczypospolitej

Tresci nauczania

odbudowa zniszczen wojennych, odzyskanie dostepu do morza — Gdynia,

budowa Centralnego Okregu Przemystowego, osiggniecia kulturalne
(Wtadystaw Reymont) i sportowe (Janusz Kusocinski)
Podstawa programowa | Tresci wykraczajgce poza podstawe programowg
z historii
Oczekiwane Wymagania podstawowe \Wymagania ponadpodstawowe
osiggniecia ucznia
Uczeh: Uczen:
0 Wskazuje najwieksze 0 Ocenia znaczenie budowy portu w

Gdyni i COP-u dla rozwoju
gospodarczego Il RP

Ocenia znaczenie rozwoju kultury
Il RP

osiggniecia gospodarcze Il RP
o0 Wskazuje na mapie Gdynie i
obszar Centralnego Okregu 0
Przemystowego
o Wymienia najwybitniejszych
przedstawicieli kultury polskiej Il
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| RPiich najwieksze dzieta | |

Proponowana
metoda/technika pracy
na lekcji

Mapa mentalna: uczniowie wspolnie (lub w grupach) przygotowujg w formie
plakatu mape mentalng; Il Rzeczpospolita i jej osiggniecia.

ROZDZIAL IV: MIEDZY WOJNAMI

Temat W miedzywojennym sSwiecie
Tresci nauczania postanowienia traktatu wersalskiego, rozpad Austro — Wegier, Liga
Narodow
Podstawa programowa z historii Tresci wykraczajgce poza podstawe programowg
Oczekiwane osiggniecia ucznia Wymagania podstawowe | Wymagania ponadpodstawowe
Uczen: Uczen:

o Wymienia pahstwa, z 0 Wskazuje panstwa, ktére
ktorymi podpisano traktaty miaty najwiekszy wpltyw na
konczace | wojne postanowienia pokojowe po |
Swiatowg wojnie swiatowej

o Podaje date i 0 Wskazuje na mapie zmiany
najwazniejsze terytorialne w Europie po |
postanowienia traktatu wojnie swiatowej
wersalskiego

o Woyjasnia, w jakim celu
powotano Lige Narodow

Proponowana metoda/technika | Praca z podrecznikiem, mapa, ilustracjami i tekstem zrodtowym.
pracy na lekcji

Temat

Powstanie ZSRR

Tresci nauczania

Nacjonalizacja gospodarki, procesy pokazowe, likwidacja przeciwnikow
politycznych, kult jednostki: Stalin, tagry

Podstawa
programowa z historii

27. Polska w okresie Il wojnie $wiatowe;j.

Uczen:

2) podaje charakterystyczne cechy polityki Stalina i Hitlera wobec wiasnych
spoteczerstw i parnistw podbitych;
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Oczekiwane
osiggniecia ucznia

Wymagania podstawowe Wymagania ponadpodstawowe

Uczen: Uczen:

0 Podaje date powstania i peing o]
nazwe panstwa radzieckiego po |
wojnie swiatowej o]

0 Wyijasnia role Lenina i Stalina w
budowie panstwa radzieckiego

0 Woyjasnia, czym byly tagry i
podaje przykiady likwidowania
przeciwnikéw politycznych w
ZSRR

0 Wskazuje przyktady kultu
jednostki w panstwie Stalina

Wskazuje cechy polityki
gospodarczej Stalina i jej skutki
Ocenia sytuacje i prawa jednostki w
panstwie Stalina

Proponowana
metoda/technika
pracy na lekcji

Faza I: Praca w grupach: zbieranie informacji o ZSRR w okresie rzadow Stalina
— praca z podrecznikiem. Potowa klasy zbiera informacje o ZSRR, a druga
potowa o Il Rzeszy. Obydwie grupy tworzg osobne metaplany, a nastepnie
poréwnujg wnioski.

Faza Il: Metaplan: Zycie ludzi w paristwie Stalina.

Temat

Niemcy pod rz gdami Hitlera

Tresci nauczania

dojécie do wiadzy Hitlera, budowa panstwa totalitarnego, przesladowania

Zydow, inwigilacja spoteczenstwa

Podstawa
programowa z historii

27. Polska w okresie Il wojnie $wiatowej.
Uczen:

2) podaje charakterystyczne cechy polityki Stalina i Hitlera wobec wiasnych

spoleczernistw i paristw podbitych;

Oczekiwane
osiggniecia ucznia

Wymagania podstawowe Wymagania ponadpodstawowe
Uczen: Uczen:

o Podaje date i omawia o0 Wskazuje cechy panstwa
okolicznosci dojscia do wiadzy totalitarnego na przyktadzie 111
Hitlera Rzeszy

o Podaje przyktady kontroli
wszystkich sfer zycia obywateli
Rzeszy

o Opisuje sytuacje Zydow w Il
Rzeszy

Proponowana
metoda/technika

Faza |: zbieranie informacji o Niemczech w okresie rzadéw Hitlera — praca z
podrecznikiem. Potowa klasy zbiera informacje o ZSRR, a druga potowa o llI
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pracy na lekcji

Rzeszy. Obydwie grupy tworzg osobne metaplany, a nastepnie poréwnujg
whnioski.

Faza II: Metaplan: Zycie ludzi w paristwie Hitlera.

Temat

Droga do wojny

Tresci nauczania

rozbudowa sit zbrojnych Il Rzeszy, zajecie Austrii przez Hitlera, zgdania
terytorialne Ill Rzeszy wobec Polski, uktad monachijski, zblizenie miedzy Il
Rzeszg a ZSRR, traktat Ribbentrop - Mototow

Podstawa programowa
Z historii

27. Polska w okresie Il wojnie $wiatowej.

Uczen:

2) podaje charakterystyczne cechy polityki Stalina i Hitlera wobec wiasnych
spoteczenstw i panstw podbitych;

Oczekiwane
osiggniecia ucznia

Wymagania podstawowe \Wymagania ponadpodstawowe

Uczen: Uczen:

o Opisuje rozbudowe sit zbrojnych |0 Opisuje wigczenie Austrii do 111

w Il Rzeszy Rzeszy oraz przejecie Sudetow

o Wymienia panstwa, wobec czechostowackich
ktorych Hitler wysunat zadania |0 Wskazuje zwigzek miedzy politykg
terytorialne i wskazuije te ekspansji Hitlera a wybuchem I
obszary na mapie wojny swiatowej

o Wskazuje sojusznikow IlI
Rzeszy i omawia postanowienia
paktu Ribbentrop - Mototow

Proponowana
metoda/technika pracy
na lekcji

Faza I: praca z podrecznikiem, mapa, ilustracjami.

Faza Il: Rybi szkielet: Dlaczego wybuchta Il wojna $wiatowa? - uczniowie
szukajg przyczyn wybuchu Il wojny Swiatowej.

ROZDZIAL V: Il WOINA SWIATOWA

Temat Kampania wrze $niowa

Tresci nauczania wybuch Il wojny $wiatowej (Westerplatte i Wielun), kampania wrze$niowa, obrona

Westerplatte, kapitulacja Warszawy, postawa Anglii i Francji, agresja ze strony
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ZSRR
Podstawa 27. Polska w okresie Il wojnie $wiatowej.
programowa z )
historii Uczen:

1) wskazuje na mapie paristwa, ktére dokonaty agresji na Polske;
Oczekiwane Wymagania podstawowe \Wymagania ponadpodstawowe
osiggniecia ucznia

Uczen: Uczen:
0 Podaje date agresji na Polske 0 Wyijasnia okolicznosci agresji na

Polske Niemiec i ZSRR we wrze$niu
1939 roku

Wyjasnia przyczyny kleski Polakéw
w kampanii wrzesniowej i ocenia jej
skutki

Niemiec i ZSRR we wrzesniu
1939 roku i wskazuje na mapie
kierunki uderzenia o]

0o Wskazuje na mapie i opowiada o
gtéwnych punktach oporu
stawianego Niemcom przez
wojska polskie

o0 Opisuje postawe Anglii i Francji
wobec agresji lll Rzeszy na
Polske

0 Wskazuje skutki kleski Polakéw w
kampanii wrzesniowej

Proponowana
metoda/technika
pracy na lekcji

Praca z mapa, tekstem zrédtowym, ilustracjami.

Gra edukacyjna: Gra zamieszczona na stronach IPN (mozna gra¢ on-line lub
zamoéwic gre dla szkoty).

.Pamiec '39”, oparta na zasadach popularnej gry ,Memory”, wprowadza uczniéw w
tematyke kampanii wrzesniowej 1939 r., operujgc archiwalnymi zdjeciami.
Dotaczona do gry broszura zawiera komentarz historyczny do poszczegdlnych
fotografii.

http://pamiec.pl/portal/pa/1530/9604/Gra_Pamiec 39.html

Temat

Wojna ogarnia swiat

Tresci nauczania

zajecie Francji, atak Ill Rzeszy na ZSRR, przystapienie USA do Il wojny

Swiatowej, ataki na obiekty cywilne

Podstawa
programowa z historii

Tresci wykraczajgce poza podstawe programowg

Oczekiwane
osiggniecia ucznia

Wymagania podstawowe \\Wymagania ponadpodstawowe
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Priorytet Il
Dziatanie 3.3

Poddziatanie 3.3.4

Wysoka jakos¢ systemu oswiaty,
Poprawa jakosci ksztatcenia,
Modernizacja tresci i metod ksztafcenia.
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Uczen: Uczen:

o  Wymienia gtéwnych sojusznikéw |0  Wyjasnia okolicznosci ataku

Niemiec oraz gtéwnych Niemiec na ZSRR i ataku Japonii na

przedstawicieli koalicji baze morskg USA

antyhitlerowskiej w czasie 0 Ocenia skutki zastosowania howych

wojny swiatowej rodzajéw broni dla strat wojennych i
0 Wskazuje na mapie panstwa ofiar w ludnosci cywilnej

zaatakowane przez lll Rzesze w

Europie

0 Wskazuje nowe rodzaje broni
zastosowane w Il wojnie
Swiatowej

Proponowana
metoda/technika
pracy na lekcji

Praca z mapg i filmem dokumentalnym poswieconym dziataniom wojennym w |l
wojnie Swiatowej. Uczniowie przy pomocy nauczyciela przygotowujg na jego
podstawie kalendarium najwazniejszych wydarzen w wojnie oraz dyskutujg o
skutkach uzycia w konflikcie nowych rodzajéw broni.

W razie pracy z filmem lekcja powinna zosta¢ potgczona z lekcjg Droga do
zZwyciestwa.

Zadanie dla chetnych (indywidualizacja nauczania i oceniania): Dokonaj
poréwnania dziatan militarnych w | i Il wojnie Swiatowej (panstwa i strony
konfliktu, rodzaje broni, zasieg dziatan, straty wojenne).

Temat Holocaust — zagtada Zydéw
Tresci nauczania getta i obozy koncentracyjne, Holocaust, powstanie w getcie warszawskim
Podstawa programowa | 27. Polska w okresie Il wojnie Swiatowej.
z historii
Uczen:
2) podaje charakterystyczne cechy polityki Stalina i Hitlera wobec wilasnych
spoteczenstw i panstw podbitych;
3) charakteryzuje Zzycie ludnosci na okupowanych terytoriach Polski, z
uwzglednieniem loséw ludnosci zydowskiej;
Oczekiwane osiggnigcia Wymagania podstawowe \Wymagania ponadpodstawowe
ucznia
Uczeh: Uczen:
o Opisuje sytuacje Zydow w 0 Wyijasnia znaczenie pojecia
panstwach podbitych przez llI Holocaust i ocenia konsekwencje
Rzesze realizacji polityki wobec Zydoéw w |l
o0 Wskazuje na mapie obozy wojnie swiatowej
niemieckie koncentracyjne i
obozy zagtady na ziemiach
71
Priorytet Il Wysoka jakos¢ systemu oswiaty,
Dziatanie 3.3 Poprawa jakosci ksztatcenia,

Poddziatanie 3.3.4  Modernizacja tresci i metod ksztafcenia.
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polskich

0 Wyjasnia, czym byly getta
zydowskie

o Opowiada o powstaniu w getcie
warszawskim i jego skutkach

Proponowana

metoda/technika pracy | Praca z mapa, ilustracjami, podrecznikiem, analiza zasobow edukacyjnych

na lekgji Muzeum Pamigci o Holocauscie w Izraelu (http://www.yadvashem.org/),
korelacja z jezykiem angielskim.
Metaplan: Los Zydéw w Il wojnie $wiatowe;.

Temat Polacy pod okupacj a

Tresci nauczania

zbrodnie niemieckie na ludnosci cywilnej, formy oporu: partyzantka Armii Krajowej,

postawa ludnosci cywilnej, tapanki, powstanie warszawskie

Podstawa 27. Polska w okresie Il wojnie $wiatowe;j.
programowa z )
historii Uczen:
2) podaje charakterystyczne cechy polityki Stalina i Hitlera wobec wiasnych
spoleczernistw i paristw podbitych;
3) charakteryzuje Zzycie ludnosci na okupowanych terytoriach Polski, z
uwzglednieniem losoéw ludnosci zydowskiej;
4) omawia formy oporu spoteczerstwa wobec okupantéw;
5) opisuje postawe ludno$ci cywilnej i Zotnierzy powstariczej Warszawy
Oczekiwane Wymagania podstawowe \Wymagania ponadpodstawowe
osiggniecia ucznia
Uczeh: Uczeh:
o Opisuje zycie Polakéw w o Ocenia znaczenie podjecia przez
okupowanej Polsce Polakéw oporu wobec okupacji
o0 Wymienia przykitady zbrodni niemieckiej
niemieckich popetnianych na o Ocenia znaczenie wybuchu
ludnosci cywilnej powstania warszawskiego
0 Wskazuje formy oporu Polakéw 0 Wskazuje wspotczesne tradycje
przeciwko okupacji niemieckiej powstania warszawskiego
0 Wyjasnia cele oraz przykfady
dziatan Armii Krajowej
o Podaje date wybuchu powstania
warszawskiego oraz jego skutki

Proponowana Praca z podrecznikiem, ilustracjami, infografika, tekstem zrédtowym.
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Priorytet Il Wysoka jakos¢ systemu oswiaty,
Dziatanie 3.3 Poprawa jakosci ksztatcenia,

Poddziatanie 3.3.4  Modernizacja tresci i metod ksztafcenia.
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metoda/technika
pracy na lekcji

Analiza zasob6w edukacyjnych Muzeum Powstania Warszawskiego poswieconych
wojnie i okupacji oraz dziataniom Armii Krajowej oraz powstaniu warszawskiemu

(http://www.1944.pl/historia/encyklopedia/wojna i okupcja 19391944/)

Zadanie dla chetnych (indywidualizacja nauczania i oceniania): przygotowanie
informacji
opracowanie planu kampanii zachecajagcej uczniéw szkoty do obserwowania tych
obchodoéw 1 sierpnia 2016.

0 obchodach rocznicy wybuchu powstania warszawskiego lub

Temat

Droga do zwyci estwa

Tresci nauczania

kleska Il Rzeszy w ZSRR, ladowanie aliantow w Normandii, zdobycie przez
polskich zotnierzy Monte Cassino, zdobycie Berlina, wybuch bomb atomowych w
Hiroszimie i Nagasaki

Podstawa
programowa z historii

Tresci wykraczajgce poza podstawe programowg

Oczekiwane
osiggniecia ucznia

Wymagania podstawowe \WVymagania ponadpodstawowe
Uczen: Uczen:
0o Opowiada o okolicznosciach 0 Wyjasnia przyczyny kleski Niemiec i
kleski Ill Rzeszy i Japonii w II Japonii w Il wojnie Swiatowej
wojnie swiatowej o Ocenia znaczenie zwyciestwa

0 Opisuje zakonczenia dziatan
wojennych w Europie i na
Dalekim Wschodzie

Wielkiej Koalicji dla Europy
powojennej

Proponowana
metoda/technika
pracy na lekcji

Praca z mapg i filmem dokumentalnym poswieconym dziataniom wojennym w |l
wojnie Swiatowej. Uczniowie przy pomocy nauczyciela przygotowujg na jego
podstawie kalendarium najwazniejszych wydarzen w wojnie oraz dyskutujg o
skutkach uzycia w konflikcie nowych rodzajéw broni.

W razie pracy z filmem lekcja powinna zostaé potaczona z lekcjg Wojna ogarnia
Swiat.

Zadanie dla chetnych (indywidualizacja nauczania i oceniania): Dokonaj
poréwnania dziatan militarnych w | i Il wojnie Swiatowej (panstwa i strony
konfliktu, rodzaje broni, zasieg dziatan, straty wojenne).

ROZDZIAL VII: POLSKA RZECZPOSPOLITA LUDOWA
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Priorytet Il
Dziatanie 3.3

Poddziatanie 3.3.4

Wysoka jakos¢ systemu oswiaty,
Poprawa jakosci ksztatcenia,
Modernizacja tresci i metod ksztafcenia.
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Temat

Zimna wojna

Tresci nauczania

zbrojen, mur berlinski

rywalizacja wschodu z zachodem, NATO i Ukiad Warszawski, wyscig

Podstawa programowa z
historii

Tresci wykraczajgce poza podstawe programowg

Oczekiwane osiggniecia
ucznia

Wymagania podstawowe

\

\Vymagania ponadpodstawowe

Uczen:

o  Wymienia panstwa bloku
wschodniego i zachodniego

rywalizujgce ze sobg w zimnej

wojnie

0 Wskazuje na mapie ,zelazng
kurtyne”

0 Opisuje skutki zbudowania
muru berlinskiego

Uczen:

(0]

Wyjasnia znaczenie pojecia:
zimna wojna oraz wymienia
przyktady jej przejawow

0 Wyjasnia, w jakim celu powstaty
NATO i Uktad Warszawski
o Ocenia znaczenie zimnej wojny

dla Europy i $wiata po 1945 roku

Proponowana
metoda/technika pracy na
lekcji

Rozmowa nauczajaca, praca z podrecznikiem, mapag i ilustracjami.

Zadanie dla chetnych (indywidualizacja nauczania i oceniania): Chetny uczen
moze przygotowac pokaz zdje¢ muru berlinskiego i opowiedzie¢ jego historie.

Temat

Powstanie Polskiej Rzeczypospolitej Ludowej

Tresci nauczania

przesdladowanie opozyciji

nowe granice Polski, komunisci u wiladzy, odbudowa zniszczen wojennych,

Podstawa
programowa z historii

centralne,

28. Polska Rzeczpospolita Ludowa.

Uczen:

komunistycznej,

1) wskazuje na mapie granice Polskiej Rzeczypospolitej Ludowej i wymienia jej
sgsiadow;

2) opowiada o Polskiej Rzeczypospolitej Ludowej, uzywajgc pojec: odbudowa
zniszczen wojennych, awans spoteczny i likwidacja analfabetyzmu, planowanie
zaleznos¢ od ZSRR, dyktatura partii
opozycja demokratyczna.

cenzura,

Oczekiwane
osiggniecia ucznia

Wymagania podstawowe

\

Vymagania ponadpodstawowe

Uczen:

Wskazuje na mapie granice PRL
—U | wymienia sasiadéw panstwa

Uczen:

0 Wyjasnia przyczyny przejecia
wladzy w Polsce przez partie
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Priorytet Il
Dziatanie 3.3

Poddziatanie 3.3.4

Wysoka jakos¢ systemu oswiaty,
Poprawa jakosci ksztatcenia,
Modernizacja tresci i metod ksztafcenia.
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polskiego po 1945 roku komunistyczng

o Opowiada o odbudowie 0 Wskazuje grupy spoteczne, ktére
zniszczen wojennych po Il wojnie otrzymaly szanse awansu
Swiatowej spotecznego w PRL-u

o0 Wskazuje grupy spoteczne w
PRL-u i charakteryzuje warunki
ich zycia

o Podaje nazwe partii rzadzacej w
PRL-u

Proponowana
metoda/technika
pracy na lekcji

Faza I: Praca z mapa, podrecznikiem, tekstem zrédtowym i infografika.
Faza II: Metaplan: Zycie Polakéw w okresie PRL-u.

Zadanie domowe: Przeprowadz wywiad z jednym z cztonkéw Twojej rodziny o
tym, jak zyto sie w PRL-u. Postaraj sie dowiedzie¢ jak najwiecej o realiach zycia
przecietnego obywatela (takze ucznia szkoty) w tym okresie.

Temat

Gospodarka i spotecze nAstwo PRL

Tresci nauczania

zalezno$¢ od ZSRR, gospodarka centralnie sterowana, stalinizm w Polsce — cenzura,

przesladowania

Podstawa 28. Polska Rzeczpospolita Ludowa.
programowa z )
historii Uczen:
2) opowiada o Polskiej Rzeczypospolitej Ludowej, uzywajgc pojec¢: odbudowa
zniszczen wojennych, awans spoteczny i likwidacja analfabetyzmu, planowanie
centralne, zaleznos¢ od ZSRR, dyktatura partii komunistycznej, cenzura, opozycja
demokratyczna.
Oczekiwane Wymagania podstawowe \Wymagania ponadpodstawowe
osiggniecia
ucznia Uczen: Uczen:
o0 Woyjasnia, na czym polegato o Wskazuje dowody na dyktature partii
uzaleznienie PRL-u od ZSRR komunistycznej w Polsce po 1945
o0 Opisuje dziatanie gospodarki roku
centralnie sterowanej w PRL-u o Ocenia skutki gospodarki centralnie
0 Wskazuje przyktady przesladowan sterowanej w okresie PRL-u
opozycji politycznej w PRL 0 Wyjasnia, czym byt stalinizm i ocenia
0 Wyjadnia, jak dziatata cenzura jego skutki
Proponowana Praca z podrecznikiem, ilustracjami, infografika, tekstem zrédtowym.

metoda/technika
pracy na lekcji

Gra edukacyjna: uczniowie grajg w gry zamieszczone na portalu edukacyjnym IPN
(mozna w nie gra¢ on-line lub zamowic¢ gry dla szkoty).
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Priorytet Il
Dziatanie 3.3

Poddziatanie 3.3.4

Wysoka jakos¢ systemu oswiaty,
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.Kolejka” - Gra planszowa ,Kolejka” opowiada o realiach zycia codziennego w latach
schytkowego PRL. Zadanie graczy wydaje sie proste. Muszg wysta¢ swoja, ztozona z
pieciu pionkéw, rodzine do sklepéw na planszy i kupi¢ wszystkie towary z
wylosowanej listy.

http://pamiec.pl/portal/pa/1531/9610/Gra_Kolejka.html

~0gonek” - 200% normy! Cztery dodatki w jednym! Ogonek wprowadza do gry nowe
kolejkowe emocje. Dzieki rozszerzeniu dla szostego gracza bedziecie mogli zmierzy¢
sie z rzeczywistoscig lat osiemdziesigtych w jeszcze wiekszym gronie.

http://pamiec.pl/portal/pa/1639/9613/Dodatek do gry Kolejka Ogonek.html

Temat

Jak Polacy stawiali op6r komunistom?

Tresci nauczania

partyzantka antykomunistyczna, rola Ko$ciota Kkatolickiego, opozycja

demokratyczna, protesty spoteczne w latach: 1956, 1970 i 1976

Podstawa
programowa z historii

28. Polska Rzeczpospolita Ludowa.
Uczen:

2) opowiada o Polskiej Rzeczypospolitej Ludowej, uzywajgc pojec¢: odbudowa
zniszczen wojennych, awans spoteczny i likwidacja analfabetyzmu, planowanie
centralne, zalezno$¢ od ZSRR, dyktatura partii komunistycznej, cenzura,
opozycja demokratyczna.

Oczekiwane
osiggniecia ucznia

Wymagania podstawowe \Vymagania ponadpodstawowe
Uczeh: Uczeh:

0 Wskazuje przejawy oporu o Ocenia role Kosciota katolickiego w
Polakéw przeciwko wiadzy stawianiu przez Polakéw oporu
komunistycznej wiadzy komunistycznej

o0 Opisuje przebieg o Ocenia znaczenie dziatania
najwazniejszych protestow opozycji demokratycznej w okresie
spotecznych w okresie PRL-u PRL-u
oraz wymienia ich skutki

Proponowana
metoda/technika
pracy na lekcji

Faza |: Praca w grupach z podrecznikiem.

Faza Il: Analiza SWOT: Stawianie oporu wladzy komunistycznej i dziatalnos$¢
opozycji demokratycznej.

Temat Solidarno $¢ i stan wojenny
76
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Priorytet Il Wysoka jakos¢ systemu oswiaty,
Dziatanie 3.3 Poprawa jakosci ksztatcenia,

Poddziatanie 3.3.4  Modernizacja tresci i metod ksztafcenia.
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Tresci nauczania

powstanie Solidarnosci, Lech Walesa, Jerzy Popietuszko, Wojciech

Jaruzelski, stan wojenny, obrady okragtego stotu

Podstawa programowa z

historii

29. Solidarnosc¢ i powstanie Il Rzeczypospolitej.
Uczen:

2) opisuje powstanie i dziatania Solidarno$ci, uzywajgc okreslern: strajk, walka
bez przemocy, stan wojenny, ,Okragty Stét”;

Oczekiwane osiggniecia Wymagania podstawowe \Wymagania ponadpodstawowe
ucznia
Uczeh: Uczen:
o Podaje date i opisuje o Ocenia znaczenie porozumien
okolicznosci strajku w sierpniu sierpniowych jako metody walki
1980 roku oraz powstania bez przemocy
Solidarnosci 0 Ocenia konsekwencje stanu
o Opisuje role Lecha Watesy w wojennego dla dzieta Solidarnosci
wydarzeniach sierpniowych i w i jej dziataczy
Solidarnosci o Wymienia najwazniejsze
o Podaje date wprowadzenia postanowienia okragtego stotu
stanu wojennego w Polsce i
opisuje zycie Polakéw w okresie
jego trwania
o Podaje date obrad okragtego
stotu i wskazuje jego
uczestnikow
Proponowana Rybi szkielet: Upadek komunizmu i powstanie 1ll RP ( uczniowie poszukujg

metoda/technika
na lekcji

pracy

osci - wydarzen, ktére wptynety na rozpoczecie procesu demokratyzacji Polski
i powstania Il RP).

ROZDZIAL VII: POLSKA WSPOLCZESNA

Temat

Polska demokratyczna po 1989 roku

Tresci nauczania

odsuniecie komunistéw od wiadzy, pierwszy niekomunistyczny premier — Tadeusz
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Mazowiecki, generat Wojciech Jaruzelski prezydentem Polski, Lech Walesa —
prezydentem RP
Podstawa 29. Solidarnosc¢ i powstanie Il Rzeczypospolitej.
programowa z )
historii Uczen:
1) wskazuje na mapie Ill Rzeczpospolitg i jej sgsiadow;
3) wyjasnia, jakie najwazniejsze zmiany zaszly w Polsce w 1989 r.
Oczekiwane Wymagania podstawowe \Wymagania ponadpodstawowe
osiggniecia ucznia
Uczen: Uczen:
o Podaje date roczng narodzin Ill 0 Wyjasnia, na czym polegato
RP odsuniecie od wiadzy komunistow
o Podaje nazwisko pierwszego 0 Ocenia znaczenie zmian w Polsce
niekomunistycznego premiera w po 1989 roku dla jej obywatela
Polsce po 1945 roku
0 Wyjasnia znaczenie wyboru Lecha
Walesy na Prezydenta RP
o Woyjasnia na czym polegajg wolne
wybory w panstwie
demokratycznym
Proponowana Projekt edukacyjny: ,Jak zyje obywatel Polski wspotczesnej?”
metoda/technika
pracy na lekcji Uczniowie w zespotach (powstanie Ill RP, organy wiadzy w Il RP i udziat obywateli
w rzgdzeniu swoim pahnstwem, prawa i obowigzki obywatela Ill RP, spoteczenstwo
wspotczesnej Polski i jego problemy, Polska w Unii Europejskiej) pracuja nad
zrealizowaniem zaplanowanych zadan projektowych. Na zakonczenie pracy w
projekcie przygotowujg publiczng prezentacje efektéw projektu dla uczniéw szkoty,
rodzicéw, spotecznosci lokalne;j.
Projekt stanowi podsumowanie pracy ucznia na historii i spoteczenstwie.
Temat Il Rzeczpospolita
Tresci nauczania organy demokratycznej wladzy w Polsce (parlament, prezydent, rzad, sady),
wolnos¢ stowa, wolne media, wybory prezydenckie, parlamentarne i samorzadowe
Podstawa 4. Parstwo.
programowa z )
historii Uczen:
2) wyjasnia, w czym wyraza sie demokratyczny charakter panstwa polskiego,
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uzywajgc pojec: wolne wybory, wolno$c¢ stowa, wolne media, konstytucja;

2) wymienia organy wladzy w Rzeczypospolitej Polskiej: parlament, prezydent,
rzad, sgdy i omawia najwazniejszg funkcje kazdego z tych organéw w systemie
politycznym;

Oczekiwane
osiggniecia ucznia

Wymagania podstawowe \Wymagania ponadpodstawowe
Uczeh: Uczen:

o Wskazuje organy wiadzy o Omawia najwazniejsze zadania
ustawodawczej, wykonawczej i kazdego z organow wiadzy w Il RP
sadowniczej lll RP 0 Woyjasnia znaczenie wplywu

o Omawia najwazniejsze zasady obywateli na sprawy panstwa w I
udziatlu obywateli w wyborach RP
prezydenckich, parlamentarnychi |0 Ocenia znaczenie istnienia wolnych
samorzadowych mediéw w panstwie

0 Wyjasnia, kogo wybierajg demokratycznym
obywatele w wyborach
parlamentarnych i
samorzadowych

0 Wyjasnia, na czym polega
wolnosc¢ stowa

Proponowana
metoda/technika
pracy na lekcji

Projekt edukacyjny: ,Jak Zyje obywatel Polski wspotczesnej?”

Uczniowie w zespotach (powstanie Ill RP, organy wladzy w Ill RP i udziat
obywateli w rzadzeniu swoim panstwem, prawa i obowigzki obywatela Il RP,
spoteczenstwo wspéiczesnej Polski i jego problemy, Polska w Unii Europejskiej)
pracujg nad zrealizowaniem zaplanowanych zadan projektowych. Na zakonczenie
pracy w projekcie przygotowujg publiczng prezentacje efektéw projektu dla
uczniéw szkoty, rodzicow, spotecznosci lokalne;j.

Projekt stanowi podsumowanie pracy ucznia na historii i spoteczenstwie.

Temat

Prawa i obowi azki obywateli RP

Tresci nauczania

konstytucja RP, prawa i obowigzki obywateli, prawa dziecka — Rzecznik Praw

Dziecka
Podstawa 4. Panstwo.
programowa
historii Uczen:
3) podaje przyktady praw i obowigzkéw obywateli Rzeczypospolitej Polskiej;
4) omawia wybrane prawa dziecka i podaje, gdzie mozna sie zwrécic, gdy sg one
tamane.
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Oczekiwane
osiggniecia ucznia

Wymagania podstawowe \Wymagania ponadpodstawowe

Uczen: Uczen:

0 Podaje date roczng uchwalenia 0
konstytucji lll RP

o0 Wymienia najwazniejsze prawa i
obowigzki obywatela Polski

0 Wymienia najwazniejsze prawa 0
dzieci chronione w Polsce oraz
wskazuje gdzie mozna sie demokratycznego charakteru
zwrocic, gdy sg one tamane panstwa

Wskazuje zadania i podaje
przykiady dzialah Rzecznika Praw
Obywatelskich i Rzecznika Praw
Dziecka

Ocenia znaczenie gwarancji praw
obywatela Polski dla

Proponowana
metoda/technika
pracy na lekcji

Projekt edukacyjny: ,Jak zyje obywatel Polski wspo6tczesnej?”

Uczniowie w zespotach (powstanie Ill RP, organy wiladzy w Ill RP i udziat
obywateli w rzadzeniu swoim panstwem, prawa i obowigzki obywatela Il RP,
spoteczenstwo wspoiczesnej Polski i jego problemy, Polska w Unii Europejskiej)
pracujg nad zrealizowaniem zaplanowanych zadan projektowych. Na zakonczenie
pracy w projekcie przygotowujg publiczng prezentacje efektow projektu dla
uczniéw szkoty, rodzicéw, spotecznosci lokalne;.

Projekt stanowi podsumowanie pracy ucznia na historii i spoteczenstwie.

Temat

Spotecze nstwo wspoétczesnej Polski

Tresci nauczania

role poszczegolnych grup spotecznych, znaczenie pracy dla wspoiczesnych

Polakéw, wptyw nowoczesnych technologii na zycie codzienne

Podstawa 5. Spoteczenstwo.
programowa ]
historii Uczern:
1) wyjasnia znaczenie pracy w Zyciu czlowieka i dostrzega jej spoteczny podziat;
2) opisuje rézne grupy spoteczne, wskazujgc ich role w spoteczenstwie;
3) podaje przyktady waznych problemow wspoiczesnej Polski, korzystajgc z
réznych zrodet informacji (od osob dorostych, z prasy, radia, telewizji, Internetu).
Oczekiwane Wymagania podstawowe \\Vymagania ponadpodstawowe
osiggniecia ucznia
Uczen: Uczen:
o  Wymienia grupy spoteczne o Ocenia znaczenie pracy dla
wspotczesnej Polski i opisuje ich wspotczesnych Polakéw
warunki zycia oraz role w o Omawia wazne problemy
spoteczenstwie wspolczesnej Polski korzystajac z

0 Wskazuje przyktady waznych
probleméw wspotczesnej Polski

réznych zrodet informacji
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Proponowana
metoda/technika
pracy na lekcji

Projekt edukacyjny: ,Jak Zyje obywatel Polski wspo6tczesnej?”

Uczniowie w zespotach (powstanie Ill RP, organy wiladzy w Il RP i udziat
obywateli w rzadzeniu swoim panstwem, prawa i obowigzki obywatela Il RP,
spoteczenstwo wspétczesnej Polski i jego problemy, Polska w Unii Europejskiej)
pracujg nad zrealizowaniem zaplanowanych zadan projektowych. Na zakonczenie
pracy w projekcie przygotowujg publiczng prezentacje efektow projektu dla
uczniéw szkoty, rodzicéw, spotecznosci lokalne;.

Projekt stanowi podsumowanie pracy ucznia na historii i spoteczenstwie.

Temat

Integracja europejska

Tresci nauczania

Geneza Unii Europejskiej, symbole UE

Podstawa
programowa z historii

6. Wspdlnota europejska.
Uczen:

opowiada o uczestnictwie Polski we wspdélnocie europejskiej, uzywajgc pojec:
Unia Europejska, europejska solidarno$é, stosunki miedzynarodowe, oraz
rozpoznaje symbole unijne: flage i hymn Unii Europejskiej (Oda do radosci).

Oczekiwane Wymagania podstawowe \Wymagania ponadpodstawowe
osiggniecia ucznia
Uczen: Uczen:
0 Wyjasnia czym jest Unia o Omawia poczatki Unii
Europejska i wskazuje na Europejskiej
mapie jej cztonkow o0 Wskazuje najwazniejsze cele i
0 Opisuje symbole unijne —flage i przykiady dziatan Unii
hymn UE Europejskiej

Proponowana

metoda/technika pracy

Praca z podrecznikiem, mapa, nagraniem dzwiekowym.

na lekji Gry i quizy o Unii Europejskiej — kacik dla dzieci i miodziezy strony poswieconej
wiedzy o UE - http://europa.eu/kids-corner/index_pl.htm
Temat Polska w Unii Europejskiej

Tresci nauczania

cztonkowstwo Polski w UE i korzysci z niego ptynace

Podstawa 6. Wspolnota europejska.
programowa z
historii Uczen:
opowiada o uczestnictwie Polski we wspdlnocie europejskiej, uzywajgc pojec: Unia
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Europejska, europejska solidarnosé, stosunki miedzynarodowe, oraz rozpoznaje

symbole unijne: flage i hymn Unii Europejskiej (Oda do rado$ci).

Oczekiwane Wymagania podstawowe \Wymagania ponadpodstawowe
osiggniecia ucznia
Uczen: Uczen:
0 Podaje date roczng przystgpienia |0  Wyjasnia, w jaki sposob Polacy
Polski do Unii Europejskiej mogag mie¢ wptyw na decyzje
0 Wskazuje w swoim najblizszym podejmowane w UE
otoczeniu przyktady skutkéw 0 Wskazuje pozytywne i negatywne
przynalezno$ci Polski do EU skutki przynalezno$ci Polski do EU
Proponowana Projekt edukacyjny: ,Jak zyje obywatel Polski wspotczesnej?”
metoda/technika
pracy na lekcji Uczniowie w zespotach (powstanie Il RP, organy wiadzy w Il RP i udziat

obywateli w rzadzeniu swoim panstwem, prawa i obowigzki obywatela Il RP,
spoteczenstwo wspoiczesnej Polski i jego problemy, Polska w Unii Europejskiej)
pracujg nad zrealizowaniem zaplanowanych zadan projektowych. Na zakonczenie
pracy w projekcie przygotowujg publiczng prezentacje efektow projektu dla
uczniéw szkoty, rodzicéw, spotecznosci lokalne;.

Projekt stanowi podsumowanie pracy ucznia na historii i spoteczenstwie.

ROZDZIAL VIlII: PROBLEMY LUDZKOSCI

Temat

Technika we wspoéiczesnym  swiecie

Tresci nauczania

rozwdj techniki wptyw techniki na zycie ludzi i Srodowisko naturalne

Podstawa programowa z
historii

7. Problemy ludzkoSci.
Uczen:

2) opisuje i ocenia na przyktadach wptyw techniki na srodowisko naturalne i
zycie czlowieka;

3) wymienia pozytki i niebezpieczenstwa korzystania z mediow

elektronicznych;

Oczekiwane osiagniecia Wymagania podstawowe \Wymagania ponadpodstawowe
ucznia
Uczen: Uczen:
0 Opisuje wplyw najnowszej 0 Ocenia wptyw najnowszej techniki
techniki na zycie na zycie wspoétczesnych ludzi i
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wspotczesnych ludzi i Srodowisko naturalne
Srodowisko naturalne o Ocenia konsekwencje postepu

0 Wskazuje pozytki i technologicznego i rozwoju
niebezpieczenstwa korzystania mediéw elektronicznych dla zycia
z mediow elektronicznych wspotczesnych ludzi

Proponowana
metoda/technika  pracy
na lekcji

Faza |: Przygotowanie do debaty — praca z podrecznikiem, burza mézgéw w
grupach.

Faza II: Debata ,za" i ,przeciw” — uczniowie uczestniczg w debacie klasowej:
»,Czy najnowsze technologie i media elektroniczne sg szansg dla cztowieka
XXI wieku?”

Temat

Swiat jako ,globalna wioska”

Tresci nauczania

pojecie globalizacji, przyczyny i skutki globalizacji

Podstawa programowa z historii | 7. Problemy ludzkosci.

Uczen:

1) wyjasnia, co oznacza powiedzenie: ,Swiat stal sie mniejszy” i
wskazuje przy czyny tego zjawiska;

Oczekiwane osiggniecia ucznia Wymagania podstawowe  \Wymagania ponadpodstawowe

Uczen: Uczen:

0 Woyjasnia naczym polega |0 Ocenia szanse i zagrozenia
proces globalizacji i wynikajgce z procesu
wskazuje jego przyktady we globalizacji
wspolczesnym swiecie

Proponowana metoda/technika | Faza I: przygotowanie do analizy SWOT — praca z podrecznikiem.

pracy na lekcji

Faza Il: Analiza SWOT: Globalizacja we wspoétczesnym Swiecie i jej
skutki.

Temat

Trzeci swiat

Tresci nauczania

problem nedzy na Swiecie, dziatalno$¢ organizacji humanitarnych

Podstawa programowa z
historii

7. Problemy ludzkosci.
Uczen:

4) opowiada o przejawach nedzy na $wiecie oraz formutuje wiasng opinie o
dziataniach pomocowych podejmowanych przez parstwa lub organizacje
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pozarzgdowe;
Oczekiwane osiggnigcia Wymagania podstawowe \Vymagania ponadpodstawowe
ucznia
Uczeh: Uczen:

0 Rozpoznaje na czym polega 0 Woyjasnia przyczyny problemu
problem gtodu i nedzy we gtodu i nedzy na swiecie
wspétczesnym swiecie i 0 Ocenia skutecznos$¢ dziatan
wskazuje jego przyktady panstw i organizacji

o Podaje przyktady dziatan pozarzadowych zmierzajgcych do
panstw i organizacji rozwigzania problemu gtodu i
pozarzadowych zmierzajgace do nedzy
rozwigzania problemu gtodu i
nedzy

Proponowana Faza . przygotowanie do zabrania gtosu w dyskusji i wyrazenia wlasnego
metoda/technika  pracy | stanowiska, zbudowania argumentow.
na lekcji
Faza Il: Dyskusja: ,Czy $wiat robi wystarczajgco duzo, aby rozwigzac
problem glodu i nedzy na $wiecie?”
Temat Konflikty zbrojne wspoéiczesnego  swiata

Tresci nauczania

przyczyny wspotczesnych miedzynarodowych konfliktdw zbrojnych,

skutki konfliktéw dla ludzkosci

Podstawa programowa z historii

7. Problemy ludzkosci.

Uczen:

5) wyjasnia na przykladach przyczyny i nastepstwa konfliktow
zbrojnych na $wiecie.

Oczekiwane osiggniecia ucznia

Wymagania podstawowe  \Wymagania ponadpodstawowe

Uczen: Uczen:

0 Wskazuje na mapie obszary |0 Poréwnuje przyczyny

najwazniejszych konfliktow wspoitczesnych konfliktow
zbrojnych wspétczesnego zbrojnych z przyczynami
Swiata konfliktdw w przesztosci

o Woyjasnia przyczyny 0 Ocenia konsekwencje
konfliktéw zbrojnych we konfliktdw zbrojnych dla
wspoitczesnym Swiecie oraz ludzko$ci
ich skutki

Proponowana metoda/technika
pracy na lekcji

Faza |: praca z podrecznikiem, mapg, danymi statystycznymi i innymi
zrodtami informaciji.

Faza |l: Metaplan: Dlaczego ludzie nie mogg zy¢ w pokoju we
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wspoétczesnym Swiecie?”
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5. Procedury osiggania szczegdtowych celéw edukacyjnych

5.1. Osigganie celéw edukacyjnych z uwzglednieniem indywidualizacji pracy

Aby osiggna¢ zakladane w tym programie cele edukacyjne nalezy zwréci¢ uwage na dobor
metod i technik nauczania stuzacy budowaniu u uczniéw postaw i wyposazaniu ich w konieczng,
wiedze i umiejetnosci. Podstawowym celem nauczania historii i spoteczenstwa w szkole
podstawowej jest nie tylko przygotowanie ucznia do swobodnego postugiwania sie wiedzg
historyczng w przysziosci, do aktywnego uczestnictwa w zyciu publicznym, przygotowanie
gruntu pod dalszg nauke historii i wiedzy o spoteczenstwie w szkole gimnazjalnej, ale, wydaje
sie, ze przede wszystkim zainteresowanie historig, pokazanie uczniowi, ze poznawanie
przesziosci moze by¢ ciekawe, pasjonujgce i potrzebne — nawet dla e-pokolenia. Budowa
programu powinna pokaza¢ uczniowi jak byto i jak jest dzisiaj, prowadzi¢ go do wyciggania
wnioskOow, stawiania pytan, formutowania watpliwosci, definiowania probleméw. Tylko
pobudzenie autentycznej ciekawosci moze zbudowa¢ w uczniu postawe aktywnego
poszukiwania odpowiedzi na postawione wczesniej pytania. Lekcje historii i spoteczenstwa
powinny wiec ucznia przede wszystkim zainteresowac¢, da¢ mu szanse na uzycie wyobrazni,
uczenie sie przez zabawe, przezywanie i dziatanie. Nauczyciel wiec ma w szkole podstawowej
kluczowe zadanie: podsyci¢ w uczniu pasje poznawania przesztosci (bo takie zainteresowanie
ma kazde dziecko) i nie zniszczy¢ jej przez trzy lata, w ktérych dziecko musi sie wiele nauczy¢.
Warto jednak tak dobra¢ metody nauczania/uczenia sie, aby miato ochote na ciag dalszy na

kolejnym szczeblu edukacii.
Aby wiec tak zarysowane cele osiggna¢, nalezy pamietac o tym, aby:

* uczy€ przez stosowanie technik i metod aktywizuj acych ucznia — nie tylko uczg
wspotpracy, ksztatcg umiejetnosci i postawy, ale tez pokazujg uczniowi, ze nauka historii
moze by¢ interesujaca, ze historia i wiedza o spoteczenstwie to nie cigg dat i poje¢ do
,wkucia” na pamie¢ i odtworzenia na lekcji lub na sprawdzianie. Tak rozumiane
nauczanie historii i spoteczenstwa (biorgc pod uwage stopien trudnosci tego przedmiotu

dla wiekszosci uczniow), powoduje szybkie zniechecenie do jej nauki, stosowanie
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mechanicznych technik zapamietywania bez zrozumienia i przyjemnosci, jakg moze
dawa¢ odkrywanie tajemnic przesziosci. To pierwszy krok do niezrealizowania

kluczowych celéw nauczania historii i spoteczenstwa (takze przy pomocy tego programu)

» indywidualizowa € proces nauczania i oceniania historii  — przedmiot ten dla jednych
uczniow jest fatwy, innym stwarza duze trudnosci. Nalezy uczy¢ tak, aby kazda z tych
grup jak najbardziej efektywnie mogta wykorzysta¢ swoj potencjat. Najlepsi muszg mieé
szanse na rozwijanie sie w szybszym tempie niz pozostali, aby nie straci¢ swojego
zainteresowania, aby nie wykonywaé¢ tylko zadan tatwych, ktére nie pobudzajg
ciekawosci i nudzg nie rozwijajac kluczowych kompetenciji. Najstabsi muszg opanowaé
cho¢ konieczne wymagania nie tracac przy tym wiary w siebie ani przekonania, ze warto

poznawac przeszilosc¢, ze oni tez moga tu odnosi¢ sukcesy.

» ksztattowa € kluczowe umiej etnosci — etap szkoty podstawowej to kluczowy moment
do rozpoczecia ksztalcenia u ucznia najwazniejszych z punktu widzenia edukaciji
historycznej i obywatelskiej umiejetnosci: pracy z mapa, lokowania wydarzen i procesow
w czasie, myslenia przyczynowo — skutkowego, zajmowania stanowiska, oceny i budowy
argumentacji, analizy i interpretacji wszystkich rodzajow zrédet historycznych,
poréwnywania, wnioskowania, itp. Te kompetencje to dla ucznia szkoly podstawowej
wstep do gimnazjum, potem szkoty ponadgimnazjalnej, a w koncu, nawet przepustka na

egzamin maturalny.

» odwolywa € sie do zwiazkéw mi edzy przeszio $cig a terazniejszo scig — pokazywac
uczniowi (a najlepiej sktania¢ go do tego, aby sam odnalazl), ze historia to nie tylko
nauka, o tym, co bylo dawno temu, ale, ze to nauka, ktéra pozwala mu lepiej rozumieé
wspoétczesnosé, jego miejsce w sSwiecie, jednoczes$nie dajac wiekszg szanse na
przyszios¢. To kluczowa motywacja do nauki tego przedmiotu dla ucznia — musi jg wiec
w sobie odkry¢. Wielka tu rola programu nauczania i nauczyciela — uczyc¢ tak, aby uczen
rozumiat, ze uczy sie czegos waznego dla siebie, czegos, co mimo uptywajgcego czasu,
jest nadal aktualne, istotne i warte wysitku. W wypadku tego programu warto odwotywac
sie przy nauczaniu/uczeniu sie historii i spoteczenstwa do wspoétczesnych obszaréw

zycia spotecznego, ktorych nie brakuje w programie i w podreczniku.
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o wykorzystywa € TIK w pracy z uczniami XXI wieku — e — przestrzeh to naturalne

srodowisko przebywania i dziatania miodych ludzi. Szkota powinna umiec¢ je wykorzystaé
dla stworzenia dogodnej przestrzeni do nauki. Tutaj nauka o przesztosci moze sie
dostownie spotka¢ z przyszioscia. Projekt, w ramach ktérego powstal ten program
nauczania jest drogg wkasnie w tym kierunki, a dodatkowe e-materiaty, jakie powstang w
jego trakcie (zwlaszcza przy realizacji tego programu) wpiszg sie wlasnie w te strategie

nauczania.

* wykorzystywa € przy nauczaniu/uczeniu si € historii wiedz e i umiejetnosci

5.2. Op

ksztatcone na innych przedmiotach — korelacja miedzyprzedmiotowa pozwala
uczniowi zrozumiec, ze wiedza historyczna nie istnieje w oderwaniu od innych dziedzin
wiedzy, ze nauka historii i spoleczenstwa stanowi proces oparty na wiedzy i
kompetencjach uzytecznych w wielu dziedzinach, ze wiedza geograficzna,
przyrodnicza, matematyczna, obywatelska czy jezykowa stanowig niezbedng baze do
poznawania przesziosci, a sama nauka historii i wiedzy o spoteczenstwie jest bazg dla

ksztatcenia w innych dziedzinach i osiggnieciu ogélnych celéw edukacyjnych.

is wybranych metod i technik nauczania

Program ,Z przesziosci w lepszg e-przyszios¢” zaktada stosowanie na lekcjach historii i

spoteczenstwa roznorodnych metod i technik nauczania/uczenia sie oraz potgczenie aktywnosci

nauczyciela z aktywizacjg ucznia na lekcji i poza nig. Techniki i metody nauczania zostaly

zaproponowane w rozdziale poswieconym tresciom i planowanym osiggnieciom ucznia, tak, aby

wskazaé przyktadowe procedury osiggania celéw edukacyjnych juz na poziomie konkretnych

tresci i

jednostek tematycznych. Zamieszczony ponizej krétki opis wybranych metod i technik

stanowi uzupetnienie konkretnych propozycji ich zastosowania o ogdlne wskazéwki stuzace

efektywnemu wprowadzania tych metod na lekcjach historii i spoteczenstwa w szkole

podstawowe].
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Opowiadanie — to metoda najblizsza miodszym uczniom, ktérzy moga tu odwota¢ sie do
wiasnych wspomnien z dziecihstwa, do opowiadah rodzicow czy dziadkéw. Nauczyciel, ktéry
tadnie i interesujgco opowiada o wydarzeniach z przesziosci, o ludziach i ich dokonaniach,
potrafi pobudzi¢ wyobraznie ucznia, wywota¢ pozytywne emocje. Jest to tez jedna z technik
tatwiejszych dla ucznia, stad nalezy jg stosowa¢ zwlaszcza w klasie IV i V. Jednocze$nie,
poniewaz jednym z celéw edukaciji historycznej na poziomie szkoty podstawowej jest hauczenie
ucznia wygtaszania krotkiej wypowiedzi o postaciach i wydarzeniach historycznych, to dzieki tej

technice uczen moze uczy¢ sie opowiadania od nauczyciela — mistrza.

Rozmowa nauczaj aca — metoda pojawiajgca sie na kazdej lekcji historii. Stuzy przeniesieniu
aktywnosci na lekcji z nauczyciela na ucznia i towarzyszy réwniez innym metodom. W jej trakcie
nauczyciel zadaje uczniowi pytania, poprzez ktére inspiruje ucznia do myslenia, do dziatania, do
aktywnosci. Bez dobrze postawionych pytan trudno skierowa¢ ucznia we wilasciwym kierunku,
sprowokowac jego aktywnosc, rozpoczaé prace nad ksztatceniem umiejetnosci: poszukiwaniem
zwigzku miedzy wydarzeniami, porzadkowaniem przyczyn i skutkdw wydarzen i procesow,
zajmowaniem wlasnego stanowiska i budowaniem argumentow i ocen, itp. Metoda ta stuzy tez
indywidualizacji w pracy z uczniem — nauczyciel moze zadawa¢ inne pytania uczniom
najzdolniejszym i inne uczniom majgcym trudnosci w nauce. Dzieki temu kazdy z nich moze
poszukiwa¢ odpowiedzi na zadane pytania na swoim poziomie, a sukces mogg odnies¢ takze

uczniowie najstabsi.

Praca z tekstem podr ecznika, tekstem zrédtowym, map a, osig czasu — to kluczowe techniki
pracy z uczniem na lekcji historii i spoleczehstwa. Pozwalajg na ksztalcenie umiejetnosci

opisanych jako podstawowe w podstawie programowej i programie nauczania.

» Podrecznik to dla ucznia najwazniejsze zrédto informacji — juz w szkole podstawowej
uczen musi sie nauczy¢ te informacje odszukac, wyselekcjonowac¢, wykorzysta¢ do
wnioskowania, poréwnania, oceny. Takie kompetencje powinny by¢é ¢éwiczone
wielokrotnie na lekcji i poza nig, sg one bowiem kluczem do sukcesu edukacyjnego
ucznia — gdy nauczy sie czerpaé¢ informacje z podrecznika, zrobi to z kazdym innym

trudniejszym zrodiem informacji w przysztosci.
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» Roéwnie istotna jest dla ucznia gimnazjum praca z map g i 0sig czasu. Mapa powinna
pojawi¢ sie (w podreczniku, atlasie lub jako mapa interaktywna) na kazdej lekcji historii,
w ktorej zrozumienie potozenia czy zmian w przestrzeni jest kluczowe dla zrozumienia
procesu czy wydarzenia, o ktorym uczy sie uczen. Nie mozna uczy¢ o przebiegu
konfliktéw, o zmianach ksztaltu panstw, o polityce miedzynarodowej, o wielu procesach
spotecznych, politycznych, gospodarczych a nawet kulturowych bez mapy. Pomaga ona
przenies¢ myslenie abstrakcyjne na konkretny obszar, jest kluczowa i dla najlepszych
uczniow i dla tych, ktérzy majg problemy z naukg historii. Dlatego praca z mapg to
podstawowa technika pracy na lekcjach juz w szkole podstawowej — uczeh moze
odczytywaé¢ informacje z mapy, odpowiada¢ na pytania do mapy postawione,
wnioskowac¢ o0 przebiegu wydarzen, itp. Nie mniej istotna jest w edukacji historycznej
praca z osi g czasu (w podreczniku lub rysowanej na tablicy, w zeszycie, w formie
prezentacji multimedialne]) — Iokowanie wydarzen w czasie, odnajdywanie ich
wzajemnych zwigzkoéw chronologicznych to jedna z najtrudniejszych umiejetnosci dla
ucznia Im wiecej razy uczen odczyta 0$ czasu lub jg narysuje, tym wieksza szansa na
opanowanie przez niego kompetencji zwigzanych z chronologig historyczng, co
jednoczesnie wplywa na osigganie lepszych efektow edukacyjnych i na wyeliminowanie
,zakuwania” dat na pamie¢, co najczesciej prowadzi do znienawidzenia historii jako
przedmiotu i podjecia decyzji 0 jak najszybszym zakonczeniu jej nauki. Na etapie szkoty
podstawowej uczeh powinien przede wszystkim poznac¢ i utrwali¢ podstawowe pojecia
zZwigzane z okresleniami czasu historycznego, nauczy¢ sie oblicza¢ uptyw czasu miedzy
wydarzeniami i dostrzega¢ zwigzki miedzy terazniejszoscig a przesztoscig. Nie musi
jeszcze zna¢ wszystkich dat poznawanych wydarzen, to dla ucznia szkoty podstawowej
zdecydowana trudnosc i nie nalezy wywiera¢ presji ha znajomos¢ dat, szczegélnie gdy
wydarzenia, o ktérych uczy sie uczen sg dla niego odlegte, abstrakcyjne czy po prostu

trudne do zrozumienia.

» Praca z tekstem 2zrodtowym zawartym w podreczniku lub w dodatkowych materiatach
to kwintesencja nauki historii opartej na poznawaniu i interpretowaniu zrédet
historycznych. Etap szkoty podstawowej jest tu kluczowy — uczen poznaje na nim zrédta
i ich rodzaje, uczy sie odpowiada¢ na pytania do nich, poszukiwa¢ informaciji z ré6znych

zrodel, porzadkowac i selekcjonowaé informacije. Niniejszy program wielokrotnie odsyta
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ucznia do ksztatcenia tych umiejetnosci, a podrecznik ,Wczoraj i dzis” wydaje sie dawac

szanse ha zrealizowanie w catosci tego celu edukaciji historycznej.

Praca z filmem - film to uzyteczne narzedzie pracy nauczyciela historii i spoleczenstwa.
Pozwala nie tylko na zdobywanie wiedzy o wydarzeniach czy procesach, ale urozmaica prace
na lekcjach, moze budzi¢ ciekawosc¢ historyczng oraz wskazywac¢ uczniowi, tak wazne z punktu
widzenia motywacji do nauki historii, zwigzki miedzy przeszioscia a wspoétczesnoscig. Na
lekcjach historii i spoteczenstwa uczen moze dzieki filmowi nie tylko poznawac¢ nowe dla niego
zagadnienia (np. Starozytni Rzymianie, przebieg dziatan militarnych w Il wojnie $wiatowej, bitwa
pod Grunwaldem we fragmencie filmu ,Krzyzacy”), czy wykorzystywaé wspoiczesne zrédia
pochodzace z medidbw (np. fragmenty wiadomosci telewizyjnych o obchodach swiat
panstwowych w Polsce, otwarciu igrzysk olimpijskich w Londynie) czy stron internetowych
instytucji (np. film Sejm RP — tradycje i wspétczesnos¢ ze strony sejmowej), ale takze uczyc¢ sie

przez zabawe (np. fragment animowanego filmu ,Herakles”).

W pracy z filmem na lekcji historii nalezy pamietac, aby wykorzystywaé sie technike takze dla
ksztalcenia waznych umiejetnosci pracy z tego rodzaju zrédtem wiedzy. Z tego powodu warto

pamietaé, o tym, aby:

» wykorzystywa¢ w trakcie lekcji raczej krotkie fragmenty filmow (praca z nimi nie jest

tatwa dla ucznia, a czasami wymaga ponownego odtworzenia fragmentu)

» przygotowac ucznia do pracy z filmem: zapisa¢ na tablicy, w zeszytach lub w kartach

pracy pytania i zadania dla ucznia przed projekcjag filmu

» omowi¢ fragment filmu po jego ogladnieciu (uczniowie moga to robi¢ samodzielnie, w
parach, w grupach, calg klasg) — da¢ uczniom czas na odpowiedzi na pytania, na
wykonanie zadan do filmu, na wyrazenie wiasnych refleksji i odreagowanie

ewentualnych emocji

Praca z prezentacj @ multimedialn a i TIK — charakter projektu, w ramach ktérego realizowany
bedzie program nauczania historii i spoteczenstwa wymaga zastosowania narzedzi TIK w pracy
na lekcji. Poniewaz narzedzia te tworzone bedg przez uczacego nauczyciela, niniejszy program
ogranicza sie do zaproponowania uczniom pracy z zasobami stron i portali internetowych
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roznych instytucji spotecznych, politycznych czy kulturalnych oraz z prezentacjami
multimedialnymi tworzonymi przez nauczyciela lub przez samych ucznibw (w ramach
indywidualizacji nauczania i oceniania). W pracy z zasobami stron internetowych warto
pamieta¢ o tym, aby nauczy¢ ucznia z nich korzystac, w celu wyszukiwania istotnych informacii,
zapozna¢ z ich budowa, sposobami korzystania z plikéw, odtwarzania filméw, odbywania
wirtualnych spaceréw po wystawach czy instytucjach oraz gry w gry edukacyjne udostepniane
on — line. Warto tez w juz w szkole podstawowej zachecaé ucznibw do indywidualnego
przygotowania dla calej klasy wykorzystania zasobdw strony czy portalu (uczeh przeglada
strone przed lekcjg w domu, przygotowuje nawigacje po niej, przeglada zakfadki, materiaty

edukacyjne, a nastepnie w klasie prezentuje walory edukacyjne strony kolegom).

Prezentacja ( takze multimedialna) to réwniez jedna z form narracji historycznej, ktdrg powinien
uczeh opanowaé¢ w trakcie edukacji historycznej. Jej ¢éwiczenie przypada gtéwnie na etap
gimnazjum, ale warto zaczyna¢ jej ksztalttowanie juz w szkole podstawowej. Wymaga bowiem
wielu préb i éwiczen. Cwiczenia te najlepiej zaczynaé od pracy z prezentacjami przygotowanymi
lub zaproponowanymi przez nauczyciela, aby nastepnie przejs¢ do pracy nad ich tworzeniem.
To nietatwe zadanie dla ucznia szkoty podstawowej, a jednoczesnie kluczowe z punktu widzenia

przygotowania do nauki w szkole gimnazjalnej i ponadgimnazjalnej.

Dyskusja i debata ,za” i ,przeciw” — metoda ta stosowana jest wtedy, gdy nauczyciel chce,
aby uczniowie spojrzeli na dane wydarzenie, decyzje, proces z réznych punktéw widzenia, aby
¢wiczyli umiejetnos¢é zajmowania stanowiska, budowy argumentacji, oceny, kultury dyskus;ji,
postawy szanowania zdania przeciwnika w dyskusji czy debacie. W luznej dyskusji uczniowie
moga wypowiadac¢ sie w dowolnej kolejnosci w danej kwestii, np. poszukujgc odpowiedzi na
pytanie: ,Kim wolal(@)bym byc¢: Sredniowiecznym rycerzem, mieszczaninem czy chiopem?”,
.Dlaczego Polska odzyskata niepodlegtos¢ w 1918 roku?” lub ,Czy $wiat robi wystarczajgco
duzo, aby rozwigzac¢ problem gtodu i nedzy na swiecie?” Warto jednak zadbaé, aby kazdy z
uczniow mogt sie wypowiedzie¢, np. ustalajgc z gory kolejnos¢ moéwcow lub zachecajac do
wypowiedzi ucznidw mniej smiatych lub stabszych. W debacie ,za” i ,przeciw” uczniowie
podzieleni na dwie grupy poszukujg argumentéw, aby nastepnie zaprezentowac je w klasie.
Uczniowie majg kilka minut na zbudowanie argumentow (ich liczba moze by¢ okreslona przez

nauczyciela) i okreslony czas na ich prezentacje. Debatg moze kierowa¢ nauczyciel lub
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wyznaczony do tej roli uczen. W podsumowaniu debaty uczniowie moga udzieli¢ odpowiedzi na
pytania o jako$¢ argumentOw, o site ich przekonywania, itp. Przykladowe tematy debaty ,za” i
»przeciw” zaproponowane w programie: ,Jak ocenic¢ skutki wielkich odkry¢ geograficznych”, ,Czy
warto bylo wspéitpracowac z Napoleonem?”, ,Czy najnowsze technologie i media elektroniczne

sg szansg dla cziowieka XXI wieku?”.

Mapa myslowa/mentalna — stuzy do porzadkowania z natury skomplikowanych zagadnien,
pozwala uczniowi je uporzadkowac, uprosci¢, dokonac¢ selekcji najwazniejszych informacji, co
ma stuzy¢ lepszemu zrozumieniu poznawanego zjawiska czy procesu. Najczescie] bywa
laczona z pracg z tekstem podrecznika lub innym Zrédiem informacji. Uczniowie mogag
wykonywa¢ mape mysli samodzielnie, w parach lub wiekszych zespotach (w zaleznosci od
potrzeb lekcji). Wykonanie mapy mentalnej polega najczesciej na rozrysowaniu jej w postaci
schematu na plakacie (np. uwzgledniajacego rozne przyczyny, cechy, etapy procesu czy
zjawiska. Proponowane przykladowe mapy myslowe w programie: ,Starozytna Mezopotamia i
Eqgipt”, , Polska szlachta i jej znaczenie w XVI wieku”, Polacy na emigracji po powstaniu
listopadowym”, Il RP i jej osiggniecia”. Aby uczniowie nauczyli sie tworzy¢é mapy myslowe,
nauczyciel powinien pokaza¢ im technike ich tworzenia, pomoc wyrézni¢ wazne elementy, na
ktére trzeba zwrdci¢ uwage, nauczy¢ selekcji informaciji i zapisywania ich w formie krétkiej
notatki. Po wykonaniu mapy mysli uczniowie prezentujg jg catej klasie (pozostatym grupom), po

czym nastepuje podsumowanie pracy i wyciggniecie wnioskéw.

Metaplan — to technika stuzgca do rozwigzywania probleméw, pozwala na analize faktéw i na
formutowanie wnioskdw i ocen. Najczesciej polega na odpowiedzi na cztery kluczowe pytania:
Jak jest? Jak by¢ powinno? Dlaczego nie jest tak, jak by¢ powinno? Jakie wnioski? Uczniowie
moga pracowaé tg technikg samodzielnie, w grupach lub z nauczycielem. Pytanie jak jest
wymaga opisania sytuacji w danym momencie — uczniowie muszg wiec zdoby¢ konieczng
wiedze (np. z podrecznika, z tekstow zrédtowych, dodatkowych zrédet informaciji), w pytaniu o to
jak byé powinno uczniowie muszg opisa¢ idealny stan danego zjawiska, w pytaniu o to,
dlaczego nie jest tak, jak by¢ powinno muszg odnalez¢ przyczyny opisywanego stanu rzeczy, a
na koncu wyciggna¢ wnioski z calego metaplanu, ktére pozwolg im zrozumie¢ problem,
przyczyny jakiegos zjawiska, procesu, przewidzie¢ spodziewane konsekwencje. Przyktadowe

proponowane w programie problemy, ktére mogg byC¢ rozwigzane tg metoda: ,Dlaczego
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Rzymianie przesladowali chrzescijan?”, ,Rzeczpospolita w XVII wieku — stan paristwa”, ,Skutki
rewolucji przemystowej”, ,Zycie ludzi w panstwie Stalina i Hitlera”, ,Zycie Polakow w okresie
PRL-u".

Analiza SWOT - jest technikg analizowania i rozwigzywania probleméw przez uczniéw. Polega
na badaniu silnych i stabych stron danego zjawiska, decyzji, procesu oraz ptyngcych z nich
szans i zagrozen. Moze by¢ w edukacji historycznej stosowana zaréwno w pracy grupowej,
pracy w parach i pracy indywidualnej. Uczniowie mogg w ten sposéb ocenia¢ np. skutki
powstania imperium rzymskiego, przyjecie chrztu przez Mieszka |, unie w Krewie, sens wybuchu
powstania listopadowego i styczniowego czy stawiania oporu wkadzy komunistycznej w okresie
PRL-u.

Drzewo decyzyjne - to technika graficznego rozwigzywania problemu, ktéra polega na
zdefiniowaniu sytuacji problemowej, zaproponowaniu jej mozliwych rozwigzan oraz oceny ich
pozytywnych i negatywnych skutkéw. W ocenie skutkéw mozliwych decyzji uczen powinien
wzig¢ pod uwage cele i wartosci wazne dla osoby/oséb podejmujacych decyzje.
Podsumowaniem pracy nad drzewkiem decyzyjnym jest podjecie decyzji, czyli wybor
konkretnego rozwigzania. Jednocze$nie drzewko pozwala na sformutlowanie argumentéw
przemawiajgcych za tg decyzjg. Przy pomocy tej techniki uczniowie mogg poszukiwaé
rozwigzan roznych probleméw, np. ,, Komu powierzy¢ wiladze krélewskg w Polsce po
wygasnieciu dynastii Jagiellonbw?”. Uczniowie mogg wypeliaé drzewo decyzyjne
samodzielnie, w grupach lub wspdlnie z nauczycielem. Schemat drzewa decyzyjnego jest wtedy
forma notatki z lekcji. Gdy uczniowie opanujg juz te umiejetno$¢ mogag pracowac tg technikg w

domu w formie zadania domowego.

Rybi szkielet — to graficzna technika stuzaca rozwigzywaniu probleméw i porzadkowaniu ich
przyczyn. Praca ucznia polega na skonstruowaniu szkieletu ryby, w ktérym gtéwne osci to
przyczyny jakiego$ zjawiska czy procesu (zapisanego w miejscu gtowy ryby), a mate osci to
elementy budujace te przyczyne czy zjawisko. Np. dzieki tej metodzie uczniowie mogg znalez¢
przyczyny wybuchu Il wojny swiatowej czy okolicznosci i wydarzenia prowadzace do powstania
Il RP. Poszukujg ich z nauczycielem, przy pomocy podrecznika, samodzielnie, w parach lub w
grupach. Wpisujg je jako osci na szkielecie narysowanym na tablicy (i w zeszycie). Uczniowie
moga tez na koniec dyskutowac o tym, ktore przyczyny byly najwazniejsze i przesuwac je wtedy
blizej gtowy ryby, a mniej istotne w kierunku jej ogona. Technika ta pozwala w tym wypadku
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rowniez na zajmowanie stanowiska, ocene wydarzen i procesow, podejmowanie dyskusji z
innymi uczniami, obrone wtasnego stanowiska czy zrozumienie faktu réznej oceny zjawisk i

proceséw dokonywanej przez ludzi i historykow.

Drama - to jedna z najbardziej znanych metod aktywizujgcych ucznia. Pozwala na uczenie sie
przez przezywanie i doswiadczanie. Do najbardziej znanych technik dramy naleza:
improwizacja, pantomima, rzezba, stop — klatka, ptaszcz eksperta czy wywiad i dialog. Kazda z
tych technik moze stuzy¢ uczeniu sie historii i spoteczenstwa, szczegoélnie w mtodszych klasach
szkoly podstawowej, gdy uczniowie bardzo chetnie angazujg sie w takie przedsiewziecia.
Uczniowie (cata klasa) lub wybrana grupa moga przygotowa¢ drame na lekcji lub w domu
(pozwoli to indywidualizacje nauczania i oceniania). Jest ona szansg takze dla uczniow
stabszych na aktywny udziat w lekcji. Na lekcjach historii i spoleczehAstwa uczniowie moga np.
zaprezentowac organy wladzy szkoly i ich zadania, oprowadzi¢ turystéw po starozytnej Grecji i
Atenach, wystawi¢ inscenizacje zjazdu gnieznienskiego, zorganizowaé konferencje prasowag z
Mikotajem Kopernikiem czy kongres naukowy poswiecony odkryciom i wynalazkom przetomu
XIX i XX wieku. Metoda ta wyzwala energie uczniéw, pobudza emocje, zaangazowanie w lekcje

ale i wymaga solidnej wiedzy historyczne;j.

Jigsaw — puzzle - to technika umozliwiajgca uczenie sie we wspotpracy. Uczniowie uczg sie
samodzielnie, a nastepnie przekazujg kolegom w grupie czes¢ materiatu, przez co stajg sie
odpowiedzialni nie tylko za swojg wiedze, ale i za wiedze pozostatych czionkéw zespotu.
Najczesciej w fazie | ukladanki uczniowie pracujg nad konkretng czescig materialu w
kilkuosobowym zespole (cho¢ moga to robi¢ takze samodzielnie), w ktérym wyjasniajg
ewentualne watpliwosci, dokonujg wspélnej selekcji istotnych informacji, ktore muszg przekaza¢
pozostatym. Po uptywie kilku minut nastepuje faza Il — zmiana zespotow uczniowskich. Kazdy z
uczniow zespotu | (eksperckiego) znajduje sie tera z w grupie z czionkami zespotow
pracujacymi nad innymi tresciami. Zadaniem zespotu jest nauczanie sie catosci materiatu, ktére
polega na tym, ze kazdy z cztonkow grupy uczy pozostatych swojej czesci dbajac, aby nauczyli
sie jak najwiecej. Po uptywie kilkunastu minut (okreslonych z géry przez nauczyciela) nastepuje
podsumowanie pracy i sprawdzenie jej wynikdw. Uzyteczny tu moze by¢ test — powtorka, w
ktorym uczniowie odpowiedzg na pytania z kazdej czesci materiatu. Metoda ta nie jest tatwa dla

uczniow, zwtaszcza na poczatku nauki, warto wiec systematycznie wdraza¢ w nig uczniéw. W
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szkole podstawowej uczniowie mogliby przy pomocy tej metody nauczy¢ sie opowiadac legendy

0 powstaniu panstwa polskiego.

Portfolio (teczka) — to prosta metoda, ktéra polega na zbieraniu i gromadzeniu w teczce przez
uczniow réznorodnych materiatow (informaciji, ilustracji, zrodet historycznych, artykutow i notatek
z ich przeczytania, prac uczniowskich na dany temat, wykresow, danych statystycznych, itp.).
Uczniowie mogag je gromadzi¢ przez kilka tygodni lub miesiecy wedtug instrukcji przygotowanej
przez nauczyciela. Po przygotowaniu portfolio i jego ocenie materialty w nim zgromadzone mogag
stuzy¢ do pracy nad danym problemem czy zagadnieniem na lekcji. Na historii i spoteczenstwie
uczniowie mogg gromadzi¢ w teczce np. materialy o tym, co Rzymianie pozostawili dla nas
wspotczesnych. Wykonanie teczki mogtaby by¢ takze jednym z zadan ucznia w projekcie

konczacym klase VI. Portfolio to takze szansa na indywidualizacje hauczania i oceniania.

Wycieczka edukacyjna — wyjscie ucznia poza szkote, to wyjatkowo atrakcyjna i skuteczna
metoda nauczania. Sama zmiana organizacji nauki z tej w tawkach szkolnych na te w plenerze,
instytucji czy muzeum, pozwala na wigczenie w proces uczenia/nauczania sie wielu nowych
bodzcéw, motywacji, pobudzenia zainteresowania odejsciem od szkolnej rutyny, nie méwiac juz
0 przyswojeniu przez ucznia wiedzy, z reguty nowej i trudnej. Szkota powinna proponowac
uczniowi wycieczki w zaleznosci od swoich mozliwosci organizacyjnych i zasobow finansowych
rodzicow. Nie zawsze istnieje wiec mozliwos¢ wjazdu do odlegtych, cho¢ atrakcyjnych
edukacyjnie miejsc. Warto wiec w szkole podstawowej wykorzysta¢ w tym celu zasoby lokalne,
tym bardziej, ze uczen w klasie IV od poznawania historii ,matej ojczyzny” rozpoczyna wiasnie
SWojg przygode z historig. Uczniowie mogliby wiec udaé sie w trakcie lekcji historii do karczmy w
Chocianowicach, aby rozmawia¢ o materialnych zrédtach historycznych czy tradycjach swojej
miejscowosci. Nauczyciel moze tez w klasie IV zorganizowaé spotkanie z przedstawicielem
mniejszosci niemieckiej w Chocianowicach czy wyjazd na stanowisko archeologiczne w
Byczynie. W klasie V warto zacheci¢ ucznibw do ogladniecia Panoramy Ractawickiej we
Wroctawiu. Mozna tez pamietaé o uwzglednieniu tresci historycznych w planach dalszych
wycieczek uczniowskich np. do Krakowa czy Warszawy. Alternatywg dla tych ostatnich,
trudnych do zorganizowania ze wzgledu na wysokie koszty, sg wirtualne wycieczki po muzeach

i ekspozycjach, ze wzgledu na wyposazenie szkoty, fatwe i tanie do zorganizowania w klasie

szkolnej.
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5.3. Metoda projektu edukacyjneqo

Projekt edukacyjny to jedna z metod nauczania, ktora od kilku lat wykorzystywana jest w szkole
podstawowej coraz czesciej. Stato sie tak gtdwnie z powodu wprowadzenia na szczeblu
edukacji gimnazjalnej obowigzkowych projektéw edukacyjnych. Zgodnie z Rozporzgdzeniem
Ministra Edukacji Narodowej z dnia 20 sierpnia 2010 roku w zmieniajgce rozporzgdzenie w
sprawie warunkéw oceniania, klasyfikowania i promowania ucznidw i stuchaczy oraz
przeprowadzania sprawdzianow i egzamindw w szkotach publicznych (Dz. U. nr 156, poz. 1046)
uczen gimnazjum bierze udziat realizacji projektu edukacyjnego, ktory jest zespotowym,
planowym dziataniem ucznidw, majacym na celu rozwigzanie konkretnego problemu, z
zastosowaniem roznorodnych metod. Poniewaz wiec juz na etapie gimnazjum projekt jest
metoda obowigzkowa, rowniez juz szkoty podstawowe wdrazajg ucznia do wspoétdziatania w
jego realizacji. Poza tym jednym z celow edukacji historycznej i obywatelskiej w szkole
podstawowej jest przygotowanie ucznia do wspotdziatania z innymi w sprawach publicznych.
Jak skuteczniej nauczy¢ ucznia wspotpracy z innymi — wspdélnego planowania, podziatu zadan i

wywigzywania sie z nich — niz poprzez projekt edukacyjny opisany w rozporzadzeniu.

Zakres tematyczny projektu moze dotyczy¢ wybranych tresci nauczania okreslonych w
podstawie programowej lub wykracza¢ poza te tresci. W wypadku edukacji historycznej i
obywatelskiej, projekt edukacyjny moze wiec dotyczy¢ okreslonego zakresu tresci z podstawy
programowej, moze te tresci poszerza¢ lub ftaczy¢ tresci z kilku przedmiotéw (projekt
miedzyprzedmiotowy). Wazne, aby projekt wynikat z autentycznych zainteresowan uczniow,
zaspakajat ich ciekawos¢, byt odpowiedzig na problem przez ucznidéw zdefiniowany i dla nich
istotny. Nalezy pamietac, ze projekt jest dziataniem uczniéw pod opiekg nauczyciela, a tym
samym uczniowie powinni uczestniczy¢ we wszystkich jego etapach: etapie planowania (wybér
tematu projektu, okreslenie jego celéw i zaplanowanie etapow realizacji), etapie realizacji

dziatan (wykonanie zaplanowanych zadan) oraz w publicznym przedstawieniu efektoéw projektu.
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Nie oznacza to, ze nauczyciel nie moze zaproponowac uczniom tematu projektu cho¢ nalezy
zadbagc, aby temat projektu nie byt narzucony uczniom bez ich zgody, zeby jak najlepiej wpisat
sie w potrzeby i mozliwosci grupy ucznidw, aby pozwolic uczniom na przejecie

odpowiedzialnosci za ich projekt juz na etapie jego inicjowania i planowania.

W ramach tak opisanego w projektu powinny zmiescic sie rowniez tresci edukacji historycznej i
obywatelskiej (w projekcie przedmiotowym lub ponadrzedmiotowym). Nalezy bowiem
podkresli¢, ze poza mozliwoscig realizacji przy pomocy tej metody tresci opisanych w podstawie

programowej, projekt edukacyjny posiada wiele zalet:
* moze by¢ stosowany na wszystkich poziomach nauczania
» umozliwia odejscie od nauczania przedmiotowego i od systemu klasowo- lekcyjnego

e sprawia, ze nauczyciel przestaje by¢ ekspertem w swojej dziedzinie — nieomylnym
.podawaczem wiedzy”, a staje sie raczej animatorem wspierajgcym ucznia na drodze

zdobywania wiedzy
* wykorzystuje najrozmaitsze formy pracy grupowej

» posiada interdyscyplinarny charakter — realizacja projektu wymaga penetrowania wiedzy

z réznych przedmiotow nauczania
* ,wymusza” wspotdziatanie nauczycieli réznych przedmiotow

» zaleca, by projekt realizowany byt w szerszym srodowisku spotecznym — w fabryce,
bibliotece, domu pomocy spotecznej, teatrze, muzeum, zoo, itp. co sprzyja zacieraniu

granic miedzy zyciem szkolnym i pozaszkolnym

e sprawia, ze we wszystkich fazach realizacji projektu uwzgledniane sg indywidualne

zainteresowania, zdolnosci, aspiracje i potrzeby ucznia

» scala proces uczenia sie zorganizowanego i planowego z uczeniem ,mimo woli” i , z

zycia”

* umozliwia zdobywanie wiedzy poprzez samodzielne rozwigzywanie probleméw, a nie na

zasadzie pamieciowego przyswajania z jednoczesnym wykorzystywaniem wiedzy w

praktyce
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wzmaga aktywnos¢ uczniow, skiania do korzystania z innych - niz podrecznik — Zzrédet

informacji

uatrakcyjnia nauke szkolng — szkotfa staje sie miejscem wyzwalania postaw twoérczych

uczniow

rozbudza postawy badawcze i innowacyjne, budzi ciekawos¢
wyzwala wyobraznie i rozwija krytycyzm

uczy planowania pracy

umozliwia odejscie od tradycyjnego sposobu oceniania uczniéw - procedura oceniania
jest czescig projektu totez sami uczniowie uczestniczg w jej tworzeniu i tym samym jg
akceptujg, oceniania dokonuje sie raczej w fazie realizacji projektu, a nie w fazie

koncowej, ocenie podlega bowiem jako$¢ wspdlnej pracy, a nie efekt koncowy

Projekt edukacyjny z historii i spoteczenstwa moze otwiera¢ nauke uczniobw w szkole

podstawowej (aby przygotowa¢ ucznibw do nauki historii i wyposazy¢é ich w kluczowe

kompetencje do tego zadania), przebiega¢ w trakcie realizacji programu hauczania (jako

realizacja wybranych tresci podstawy programowej lub jej poszerzenie) lub zamyka¢ nauke

ucznia (jako podsumowanie trzyletniej nauki i przygotowanie do etapu nastepnego na etapie

szkoty gimnazjalnej). Kazdy moment jest dobry na projekt edukacyjny, szczegdlnie wtedy, gdy

uczniowie dostrzegg problem, ktory chcieliby rozwigza¢ a nauczyciel chce ich w tym wesprzec.

Niniejszy program zawiera propozycje czterech projektéw:

1. Miniprojekt — Zrédta historyczne i tradycje mojej rodziny (przewidziany jako pierwszy krok
ucznia w uczeniu sie historii)
2. Miniprojekt — Jak przyblizy¢ miodszym kolegom poczagtki parnstwa polskiego? -
Inscenizacja zjazdu w Gnieznie dla uczniow klas | — 111
3. Miniprojekt — Co waznego wydarzyto sie w Polsce 3 Maja 1791 roku? — przygotowanie
obchodow $wieta Konstytuciji 3 Maja w szkole
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4. Projekt edukacyjny konczacy edukacje historyczng i obywatelskg uczniow szkoty

podstawowej: Jak zyje obywatel Polski wspotczesnej?
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6. Sposoby oceniania

Ocenianie efektéw pracy ucznia to jedno z najtrudniejszych zadan nauczyciela. W wypadku
historii i spoteczenstwa nauczyciel musi bra¢ pod uwage zarO6wno obowigzujgcg podstawe
prawng (Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 kwietnia 2007 roku w sprawie
warunkow i sposobéw oceniania, klasyfikowania i promowania ucznidw i stuchaczy oraz
przeprowadzania sprawdzianow i egzamindw w szkotach publicznych oraz Wewnatrzszkolnym
Systemem Oceniania zawartym w Statucie Zespotu Gimnazjalno Szkolno Przedszkolnego w

Chocianowicach) oraz specyfike i cele edukacyjne i wychowawcze edukaciji historyczne;j.
Te ostatnie wydajq sie sktania¢ nauczyciela do uwzglednienia w ocenianiu osiggniec¢ ucznia:
* Wiedzy przedmiotowej wynikajacej z okreslonych w programie osiggnie¢ ucznia

* Umiejetnosci przedmiotowych opisanych w celach edukacyjnych (praca z mapa, osig

czasu, tekstem zrodtowym, wnioskowanie, poréwnywanie, argumentowanie, ocena)
* Wypowiedzi ustnych lub pisemnych ( jako elementéw tworzenia narracji historycznej)
* Pracy ucznia na lekcji (aktywnosc)
* Portfolio

» Projektu edukacyjnego

6. 1. Propozycje kryteriow oceny i metod sprawdzania osiggnie¢ ucznia

Wiedza

W wypadku wiedzy przedmiotowej nauczyciel moze stosowac tradycyjne metody oceniania
(odpowiedz ustng, test/sprawdzian, kartkéwka) przewidziane w przedmiotowych i szkolnych

zasadach oceniania, ktdre uczen powinien pozna¢ na poczatku kazdego roku szkolnego wraz z
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wymaganiami przedmiotowymi. Zasady te powinny oczywiscie uwzglednia¢ wszystkie formy i

metody oceniania ucznia przewidziane przez nauczyciela.

Umiej etno $ci

Ocena poziomu opanowania umiejetnosci przedmiotowych to istotny element sktadajacy sie na
ocene ucznia z historii i spoteczenstwa. Nauczyciel moze sprawdza¢ umiejetnosci razem w
wiedzg w trakcie sprawdzianow czy testéw lub oceniaé¢ je osobno. Powinien wtedy ustali¢ z
uczniami jakie umiejetnosci i w jaki sposOb beda oceniane. Konieczne jest réwniez
przygotowanie kryteriéw do takiej oceny. W skiad oceny umiejetnosci mogg wchodzié¢: ocena
pracy z tekstem zrodiowym (kazdego rodzaju: pisanym, ilustracja, statystycznym, itp.), mapa,
osig czasu. Uczeh moze wykonywa¢ w trakcie semestru zadania (w klasie lub w domu), ktére
bedg mialy za zadanie ocene konkretnych umiejetnosci. Zadania te moga polega¢ na
wypetieniu zadan w zeszycie éwiczen, karty pracy z tekstem zrédiowym czy ilustracja,
kartkbwki z mapy, przygotowaniu osi czasu. Nauczyciel moze ocenia¢ je oceng szkolng (od 1 do

6), plusami, punktami lub oceng ksztattujgca (patrz: ocenianie ksztattujace).
Wypowiedzi ustne lub pisemne

Wypowiedz ustna (lub pisemna) to kluczowy sktadnik narracji historycznej. Juz w szkole
podstawowej uczen powinien uczy¢ sie konstruowa¢ krétkie wypowiedzi - opowiadania o
postaci czy wydarzeniu historycznym, w ktorych potrafi postuzy¢ sie poznanymi pojeciami,
przedstawi¢ wlasne stanowisko i sprébowaé je uzasadni¢. Aby uczeh na koniec klasy VI
opanowat te umiejetno$é, powinien wykonywac liczne éwiczenia przez trzy lata nauki, a

nauczyciel poprzez ocenianie (takze ksztaltujgce) moze ucznia w tym procesie wspierac.

Nalezy pamieta¢ o tym, aby kazda praca ucznia — ustna czy pisemna zawierata kryteria oceny
(to jeden z fundamentow oceniania kryterialnego i ksztattujgcego). Dobrze, aby uczen znat
kryteria przed przygotowaniem wypowiedzi czy napisaniem pracy, sprzyja to skoncentrowaniu

sie ucznia na méwieniu/pisaniu na temat i unikaniu kopiowania zadan z Internetu.
Przyktadowe kryteria oceniania wypowiedzi ustnej/op owiadania
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Kryteria oceniania

Punktacja

Uczen:
Wprowadza do opowiadania/wypowiedzi —
np. moéwi o czym opowiada, kiedy to sie 0-1
zdarzyto, o czym jest opowiadanie, dlaczego
to wazne wydarzenie, itp.
Omawia przebieg wydarzenia uwzgledniajac 0-6
jego chronologie, wymienia najwazniejsze o
etapy, zdarzenia, opisuje przebieg zdarzen (punkty przyznawane w zaleznosci od

uwzglednienia w opowiadaniu wszystkich
waznych elementow, opisu ich, rozwiniecia
wypowiedzi o kolejne zdania)

Ocena wydarzenia/postaci — np. dlaczego to
wydarzenie byto wazne, jakie byly skutki,

: D 0-3
dlaczego warto o nim pamieta¢, wiasna
ocena ucznia, itp.
Praca jest poprawna pod wzgledem 0-1
jezykowym i stylistycznym
Razem: 11 pkt

Ocena:

11 pkt celujacy

9 — 10 pkt bardzo dobry

7 — 8 pkt dobry

5 — 6 pkt dostateczny

3 — 4 pkt dopuszczajacy

Prezentacja (multimedialna)

Prezentacja to jedna z form narracji, ktdrg uczen powinien umie¢ tworzy¢ i postugiwac sie na
zakonczenie klasy Il gimnazjum. Aby to bylo mozliwe uczniowie powinni uczyC sie
przygotowywac prezentacje juz w szkole podstawowej, Wydaje sie tez, ze specyfika projektu, w
ramach ktérego powstaje ten program, silnie opartego o technologie multimedialne i
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wspotczesne warunki funkcjonowania szkoty, wskazuje na konieczno$¢ ksztatcenia ucznia w
przygotowywaniu prezentaciji multimedialnych. Uczniowie spotykajg sie z nimi po raz pierwszy w
szkole podstawowe] a, jak pokazujg doswiadczenia autorki programu, nawet na wyzszych
szczeblach nauczania prezentacja multimedialna to jedna z najtrudniejszych form narracji dla
ucznia. Zwykle bowiem uczniowie rozumiejg takg forme prezentacji jako wklejenie na slajdy
skopiowanego z Internetu materiatu (czesto bez dokonania niezbednej selekcji) i odczytanie
tego nastepnie przed klasg. Taka forma prezentacji nie pozwala na osiggniecie lepszych
wynikéw niz tradycyjny referat — czesto nie na temat, nudny, niezrozumiaty i nieatrakcyjny dla
pozostatej czesci ucznidow. Trzeba wiec juz ucznia szkoly podstawowej nauczy¢ przygotowania
dobrej prezentacji i trzy lata edukacji historycznej i obywatelskiej stanowi odpowiednig
przestrzen do takich ¢wiczen (cho¢ oczywiscie umiejetnosc¢ ta jest doskonalona takze na innych

przedmiotach).

Aby nauczy¢ ucznia przygotowania prezentacji, nalezy wiec da¢ mu szanse na kolejne préby (i
takg mozliwos¢ program stwarza, uwzgledniajac dodatkowo koniecznos¢ indywidualizacii pracy
Z uczniem) oraz wprowadzi¢ kryteria oceniania prezentaciji, aby pokazaé uczniowi, z jakich
elementéw powinna sie ona sklada¢ i na co musi zwréci¢ uwage w jej przygotowaniu i
prezentacji. Uczniowie czesto bowiem oczekujg oceny bardzo dobrej lub celujacej za kazde
przygotowanie kilku slajdow na lekcje. Warto wiec systematycznie od klasy IV doskonali¢ te

umiejetnosc, takze poprzez ocenianie ksztattujgce (patrz nizej).

Przyktadowe kryteria oceny prezentacji multimedialn ej:

Kryterium Liczba
y punktow
Zgodno $¢ z tematem (dobra selekcja materiatu, jest to, co by¢ powinno, brak 0-3
elementow zbednych, poprawnos¢ merytoryczna)
Roznorodno §¢ materiatdbw (prezentacja zawiera obok tekstu ilustracje, zdjecia, 0-2
mapy, filmy oraz inne zrédta informacji utatwiajace zrozumienie tematu/problemu)
Estetyka i przejrzysto $¢€ prezentacji (slajdy zawierajg odpowiednig ilos¢ tekstu,
sq logiczne poukiadane i powigzane, czytelne, tatwe i przyjemne w odbiorze, 0-3
stanowig przemyslang catos¢, prezentacja nie zawiera zbyt duzo elementow
rozpraszajacych uwage ogladajacego)
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Czas trwania prezentacji (prezentacja zawiera odpowiednig ilos¢ slajdéw — o ile
zostata ona wczesniej okreslona, nie przekracza czasu przeznaczonego na jej 0-2
prezentacije)

Sposbb prezentacji (uczeh nie czyta tekstu prezentacji, ale omawia zagadnienie,
moéwi z pamieci postugujac sie informacjami na slajdach, omawia i wyjasnia
problem odwotujgc sie do zawartosci prezentaciji, zachowuje kontakt wzrokowy z
wystuchujacymi prezentacji, sprawnie prezentuje catoS¢ prezentaciji)

Razem 13 pkt

Ocena:

13 pkt celujacy

12 — 11 pkt | bardzo dobry

10 — 9 pkt dobry

6 — 8 pkt dostateczny

5 — 4 pkt dopuszczajacy

Aktywno §¢

Wydaje sie, ze ze wzgledu na probe aktywizacji ucznia zaproponowang w tym programie,
nauczyciel powinien ustali¢ z uczniami zasady oceniania pracy ucznia na lekcji (punkty, plusy,
oceny). Warto docenia¢ zaangazowanie uczniow w dramie, rozmowie nauczajacej, dyskusiji,
debacie, wypetnianiu drzewka decyzyjnego, tworzeniu metaplanu oraz mapy mentalnej,
konstruowaniu rybiego szkieletu, dokonywaniu analizy SWOT czy w koncu pracy z tekstem
podrecznika, mapg czy tekstem zrédiowym. Pozytywna ocena aktywnosci na lekcji zacheca
ucznia do udziatu w niej. Pozwala tez na indywidualizacje oceniania: najlepszych zacheca do
podejmowania kolejnych wysitkdw, najstabszych zacheca do wzmocnienia poziomu aktywnosci.
Uczen, ktory osigga stabe wyniki nauczania z testéw i prac klasowych, ma szanse na pozytywng
ocene dzieki pracy na lekcji. Uczniowi najlepszemu mozemy podnosi¢ poprzeczke i zachecac
go do podejmowania coraz trudniejszych wyzwan. Warto zacheca¢ wiec do aktywnosci kazdego
ucznia i nagradza¢ te aktywnos¢ oceng (cho¢ niekoniecznie na kazdej lekcji — moze byé to

ocena wpisana do dziennika raz na semestr lub za konkretng aktywnos$¢, zgodnie z zasadami

oceniania).
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Portfolio

Ocena potrfolio moze zaleze¢ od wskazowek dotyczacych jego zawartosci, ktére nauczyciel
przekazuje uczniowi w momencie zadania pracy. Nauczyciel okresla wymagania i zasady

oceniania portfolio w zaleznosci od celéw wykonania takiej pracy.

Przyktadowe kryteria oceny potrfolio:

Kompletnos¢ teczki (zgodnos¢ z wymagang zawartoscia) 3|12|1|0
Oryginalno$¢ materiatbw (samodzielno$¢ przygotowania, niepowtarzalnos¢,
oryginalnos¢ ujecia, dobor zrédet i materiatldw) 312|110
Forma, estetyka teczki 312|1|0
Podanie zrdodet informacji (odwotania do publikacji lub linki do stron 3121110
internetowych)
Praca koncowa 3|(2|1|0
max. 12
Razem: pkt
Ocena:
12 pkt celujacy
11 - 10 pkt | bardzo dobry
9 — 8 pkt dobry
7 — 6 pkt dostateczny
5 — 4 pkt dopuszczajacy
Projekt edukacyjny
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Szkota podstawowa moze wprowadzi¢ wewnetrzne zasady oceniania projektu edukacyjnego.
Jezeli wiec w szkole istniejg kryteria i sposoby oceny projektu edukacyjnego, nauczyciel
powinien je zastosowa¢ w ocenie udzialu ucznia w projekcie na lekcjach historii i
spoteczenstwa. Moze réwniez ustali¢ takie kryteria z uczniami do konkretnego projektu (o ile nie
przewidziano takiej regulacji w statucie szkoly). Nalezy pamieta¢ jednak, aby uczniowie mogli
uczestniczy¢ w powstawaniu tych kryteriow i ich akceptacji przed rozpoczeciem ich udzialu w

projekcie.

Przyktadowe kryteria oceny projektu edukacyjnego:

Kryterium oceny Liczba punktow

Udziat w doborze tematu, wyznaczaniu jego zakresu, okreslaniu | 3 2 1 0
celéw i planowaniu zadan.
Terminowos¢,  systematycznos¢ i odpowiedzialnos¢ w |3 2 1 0
wywigzywaniu sie z przyjetych zadan.

Rzetelnos¢ w wykonywaniu zadan, realizowanie zadan zgodnie z | 3 2 1 0
instrukcjg projektu, innowacyjnos¢ i oryginalnosé rozwigzan.

Umiejetnos¢ pracy w grupie, zastosowanie sie do przyjetych | 3 2 1 0
zasad wspotpracy, umiejetno$¢ rozwigzywania pojawiajacych sie

problemow.

Prezentacja efektow projektu. 3 2 1 0
Przygotowanie karty pracy zespotu oraz sprawozdania z |3 2 1 0
realizacji projektu

Dokonanie samooceny pracy ucznia w projekcie oraz oceny | 2 1 0

pracy grupy.

Suma punktéw: | Max: 20 punktow

Ocena:

20 -19 pkt celujacy

18 — 16 pkt | bardzo dobry

15 - 13 pkt | dobry

12 - 9 pkt dostateczny

8 — 7 pkt dopuszczajacy

6.2. Ocenianie ksztaltujgce
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Ocenianie ksztaltujace to sposéb oceniania wskazany zarbwno w Rozporzgdzeniu Ministra
Edukacji Narodowej z dnia 30 kwietnia 2007 r. w sprawie warunkdéw i sposobu oceniania,
klasyfikowania i promowania ucznidw i stuchaczy oraz przeprowadzania sprawdzianow i
egzamindw w szkotach publicznych (Dz. U. Nr 83, poz. 562) jak i Rozporzgdzeniu Ministra
Edukacji Narodowej z dnia 27 sierpnia 2012 r. w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz ksztatcenia ogolnego w poszczegolnych typach szkét ((Dz.U. 2012 nr O
poz. 977). W rozporzadzeniu w sprawie oceniania jednym z zadan oceniania
wewnatrzszkolnego jest m.in. udzielanie uczniowi pomocy w planowaniu jego rozwoju oraz
motywowanie ucznia do dalszych postepow w nauce. Podstawa programowa za$ jako jedng z
umiejetnosci, ktdrg uczen powinien opanowac na Il etapie edukacyjnym wymienia umiejetnos¢
uczenia sie jako sposobu zaspakajania naturalnej ciekawosci Swiata, odkrywania swoich

zainteresowan i przygotowania do dalszej edukaciji

Poza tym szkota powinna indywidualizowa¢ wspomaganie rozwoju kazdego ucznia stosownie
do jego potrzeb i mozliwosci. Nie ulega wiec watpliwosci, ze ocenianie ksztattujgce w edukacji
historycznej i obywatelskiej wynika zarowno z aktéw prawnych obowigzujgacych w szkole jak i ze
specyficznych potrzeb ksztatcenia historycznego i obywatelskiego.
Elementy oceniania ksztattujgcego, ktére warto zastosowac na lekcjach historii i spoteczenstwa
w szkole podstawowej to:
» Cele lekcji (takze w jezyku ucznia) — wyznaczajg nauczycielowi i uczniom cel i kierunek
pracy, motywujg do jego osiggniecia
» Kryteria sukcesu (nacobezu lub wymagania) — pomagajg nauczycielowi i uczniowi
dowies¢, ze cele lekcji zostaly zrealizowane. Mogg by¢ tez formutowane do
sprawdzianu, pracy domowej, projektu, prezentacji. W niniejszym programie zostaly
opisane jako przewidywane osiggniecia ucznia po lekcji i przyktadowych kryteriach
oceniania
» Informacja zwrotna, ktérg uczen moze otrzymac¢ w formie ustnej lub pisemnej. Informacja
taka sktada sie z czterech elementéw:
» Wskazanie mocnych stron w pracy ucznia (co juz umie i potrafi)
* Wskazanie tego, czego uczen jeszcze nie umie
* Przekazanie konkretnej wskazéwki dotyczacej tego, jak poprawic to, czego uczen

jeszcze nie umie
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» Wskazanie uczniowi kierunku pracy na przyszio$¢, elementow, nad ktorymi

powinien pracowac w przysztosci

Kazdy z wyzej wskazanych elementéw oceniania ksztaltujgcego moze mieé¢ szczegoélne
znaczenie w realizacji celow i osiggnie¢ planowanych w programie nauczania.

Nauczyciel historii i spoteczenstwa moze wprowadzi¢ ocene ksztaltujgcg w wybranych
elementach podlegajacych ocenianiu. W edukaciji historycznej i obywatelskiej idealnie nadajg
sie do tego celu umiejetnosci przedmiotowe. Poniewaz powinny by¢ one opanowane w ciggu
trzech lat nauki oraz wymagajg szeregu ¢wiczen, nauczyciel moze zaplanowac ich ocenianie w
klasie IV (lub IV i V) tylko w formie oceniania ksztaltujgcego. To oznacza, ze zamiast oceny
sumujacej (od 1 do 6) za wybrane umiejetnosci uczen otrzyma informacje zwrotng, ktora
pozwoli mu na ksztalcenie tej umiejetnosci na swoim poziomie, dostosowanym do mozliwosci
rozwojowych i potencjatu ucznia. Dzieki takiej informacji uczeh najstabszy bedzie moégt sie
doskonali¢ wykonujac wskazowki nauczyciela do konkretnej pracy (bez konsekwencji oceny
niedostatecznej, ktéra na pewno nie zmotywuje go do dalszej nauki), uczen najzdolniejszy
bedzie mdgt dzieki wskazéwkom nauczyciela nie tylko doskonali¢ swoje umiejetnosci, ale i

wykonywac¢ zadania trudniejsze, bardziej ambitne, zgodnie ze swoimi potrzebami rozwojowymi.

Przyktadowy podziat na ocenianie sumuj  gce i ksztaltuj gce na lekcjach historii:

Ocenianie sumuj gce Ocenianie ksztattuj gce —klasa IViV

Testy, sprawdziany, kartkOwki Ksztalcenie umiejetnosci (praca z o0sig
czasu, mapg, tekstem zrédtowym)

Zadania domowe, zeszyt éwiczen Tworzenie narracji historycznej - np.
opowiadanie

Portfolio Tworzenie prezentacji (multimedialnej)

Projekt edukacyjny

Aktywnos¢é
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