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Monografia liczby 0

Temat:Zero, czyli nic

Cele ogolne:
* rozwijanie mylenia matematycznego
* ksztalcenie umiejnosci uwaznego stuchania tekstu literackiego i przehoia go
na¢zyk matematyczny
* zapoznanie z cydr0
 zapoznanie z wygtlem cyfry O

Cele szczegotowe:
— ucze liczy w zakresie dziewciu
— ucze potrafi napiséacyfre 0
— zna miejsce cyfry 0 w rogoym cigu cyfr

Metody pracy: * problemowe  podage « praktyczne
Formy pracy: ¢ indywidualna ¢ zbiorowa

Srodki dydaktyczne: pudetko z kilkoma zabawkami, plansza z g\dr kartki z narysowancyfra
zero, plastelina, karty pracy

Przebieg z &j¢
1. Powstanie liczby O

Nauczyciel kltadzie na stole pudetko z kilkoma zakemwi. Prosi ucznidw o ich wggie

i przeliczenie. Uczniowie mowj ile jest zabawek. Naginie prosi Jasia, aby zabrat jgdrabawi.
Pyta, ile teraz zostato. Ngphie prosi kolejne dziecko o zabranie jednej zabapika, ile zostato.
| tak dalej, & zostanie jedna zabawka. Nauczyciel prosi o zaberastatniej i pyta, ile zostato
zabawek na stole. Po ustaleniu odpowiedzi pokarmgaiom plansgz cyfra zero.

2. Nauka pisania cyfry O

Nauczyciel pokazuje na tablicy sposob pisania c§fridas¢pnie dzieci rysuj cyfre O:
* W powietrzu,
* palcem po tawce,
* na plecach kolegi lub katanki,
* kredy na tablicy.

3. Aspekt kardynalny liczby 0



Nauczyciel czyta dzieciom wiersz o zerze:
Zero

Toczyto sk po drodze:

»Z drogi, gdy ja przechodz
Ja jestem sto tysty,

A moze jeszcze wgcej”.

Folgujac swej naturze,
Wotato: ,Jestem die!”

Pysznito s¢ przedswiatem,
Ze takie jest gkate.

Moéwili wszyscy z cicha:
.Ma brzuch, a brzuch to pycha”.
| pézniej sk dopiero
Spostrzeglize to zero.
Jan Brzechwa

Nauczyciel zadaje pytania:
O czym jest ten wiersz?
Co robito zero?

Jak s¢ zachowywato zero?
Jak wyghda zero?

Nauczyciel prosi, aby dzieci wymienity rzeczy, ktén nie ma w klasie, czyli jest ich zero.

4. Zabawa ruchowa

Bawimy st w swiateczne porzdki. Najpierw zamiatamy podiggpotem rozwieszamy pranie, czyli
roztrzepujemy ubrania i wieszamy je na sznurku.eRgtruchami kolistymi, myjemy okna,
scieramy kurze, pastujemy podiogp.

5. Wykonanie pracy plastycznej

Dzieci otrzymug kartki z narysowamn dwza cyfra 0. Musz cos dorysowd, aby powstat tadny
obrazek. Nagpnie wyklejaj obrazek plastelin

6. Cwiczenia w pisaniu cyfry 0

Nauczyciel jeszcze raz pokazuje na tablicy, jakzgnsy cyfe 0. Potem pisze w zeszyciezk@mu
dziecku cyferk, nastpnie dzieci same pigzcyfre 0 w zeszytach. Na koniec przyngsz
nauczycielowi zeszyty do sprawdzenia.

7. Przerwdrodlekcyjna

Zabawa ,Stary niedviedz mocnospi”.

Uczniowie wybieraj jedno dziecko, ktorechoizie niedwiedziem. Uczestnicy zabawy twarkoto,
w jego srodku kuca niegiedz i zasypia. Dzieci kiza cichutko na palcach wokot nigdiedzia
i Spiewap. Przy stowach ,Jak sizbudzi, to nas zje”, nigwviedz zrywa s¢ i ftapie jedno
z uciekagcych dzieci. Schwytanie dziecko staje siedzwiedziem.
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»Stary niedwiedz mocnospi,
stary niedwiedz mocnospi.
My sie go boimy,

na palcach chodzimy,

jak sk zbudzi to nas zje,
jak sk zbudzi to nas zje”.

8. Wypetnianie kart pracy

Monografia liczby 1

Temat:Jeden i wiele

Cele ogolne:
* rozwijanie mylenia matematycznego
* ksztatcenie umiejnosci uwaznego stuchania tekstu literackiego i przetoia go
na¢zyk matematyczny
» zapoznanie z cydrl i jej wyglhdem

Cele szczegotowe:
— uczeé uzywa pogc¢: ,jeden”, ,wiele”
— uczé potrafi napisécyfre 1

Metody pracy: ¢ problemowe ¢ podage ¢ praktyczne
Formy pracy: « indywidualna  grupowa * zbiorowa

Srodki dydaktyczne: plansza z cyfr 1, dla kadej grupy ré@nokolorowe klocki (niektére kolory
wystepuja na jednym tylko klocku, inne powtarzasie na kilku klockach), gtle do tworzenia
zbioréw, kartoniki z cyfg 1, karty pracy.

Przebieg z &j¢
1. Przedstawienie cyfry 1
Nauczyciel czyta uczniom wierszyk:

Jeden i wiele

Jeden ksizyc,
jedno stace,
ale wiele gwiazd.

Wiele ulic,
wiele domow,
ale jeden nasz.

Jedna mama,
jeden tata,
lecz niejeden brat.

Dwie babunie
i dwoch dziadkow
ciekawy tenswiat.

Anna tada-Grodzicka
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Po przeczytaniu wiersza ngstije jego omowienie:
O czym jest wierszyk?
Czego byto po jednym?
A czego wecej?
Czego w Klasie jest po jednym, a czegoogj?

Nauczyciel pokazuje uczniom plagszcyfra 1.

2. Nauka pisania cyfry 1

Nauczyciel pokazuje na tablicy sposob pisania cYfridas¢pnie dzieci rysuj cyfre 1:
* W powietrzu
* palcem po tawce
* palcem na dywanie
* na plecach kolegi lub katanki

3. Aspekt kardynalny liczby 1

Nauczyciel dzieli dzieci na grupy. Rozdaje intmdkolorowe klocki, niektore kolory wygbujg na
jednym tylko klocku, inne powtarzgjsic na kilku klockach. Dzieci dostgajrowniez petle do
tworzenia zhiorow. Uczniowie m@jpogrupowa klocki w petlach wedtug koloréw. Dostaj
kartoniki z cyfg 1 i map je umigcic przy zbiorach jednoelementowych.

4. Zabawa ruchowa
Zabawa w kota i myszk

Dzieci wybieraj sparod siebie kota i myszk Tworz koto i trzymaj sic mocno zagce. Wsrodku
kota jest myszka, na zewtnz kota skrada sikot, ktéry usituje si wedrz€ do srodka, aby ztapa
myszle. Dziecispiewap:

,uciekaj myszko do dziury!
Niech ck nie ztapie kot bury!
Bo jak ck ztapie kot bury,

to sk obedrze ze skory!”

Gdy kot wtargnie dérodka kota, myszka probuje uciec do wyznaczonejedriej norki.

5. Wykonanie pracy plastycznej

Dzieci maluy farbami obrazek, na ktorym wszystkedzie wystpowato tylko raz, np. jedno
stonce, jedna chmurka, jedno drzewo itd.

6. Cwiczenia w pisaniu cyfry 1

Nauczyciel jeszcze raz pokazuje na tablicy, jakzgnsy cyfe 1. Potem pisze w zeszyciezki@mu
dziecku cyferk, nastpnie dzieci same pigzcyfre 1 w zeszytach. Na koniec przyngsz
nauczycielowi zeszyty do sprawdzenia.

7. Przerwdrodlekcyjna

Dzieci wykonuy ¢wiczenia gimnastyczne nazkgo: nazyce, rowerek, unoszenie ndg. Ngstie
chwile odpoczywaj.

8. Wypelnianie kart pracy
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Monografia liczby 2

Temat:Dwa to para

Cele ogolne:
* rozwijanie mylenia matematycznego,
* ksztalcenie umiejnosci uwaznego stuchania tekstu literackiego i przehoia go
na¢zyk matematyczny,
 zapoznanie z liczp2 w pogciu kardynalnym, pordkowym i miarowym,
» zapoznanie z wygtlem cyfry 2.

Cele szczegobtowe:
— uczé liczy w zakresie dwéch
— uczeé tworzy zbiory dwuelementowe i przelicza ich eletyen
— uczé uzywa liczebnikéw poradkowych: pierwszy, drugi
— uczeé uzywa pogc: ,lewy”, ,prawy”
— uczé mierzy obiekty w zakresie dwoch
— ucze potrafi napisécyfre 2

Metody pracy: ¢ problemowe ¢ podage *praktyczne
Formy pracy: « indywidualna  grupowa * zbiorowa

Srodki dydaktyczne: plansza z cyfy 2, kartki z cyfs 2, dla kadej grupy patyczki oraz sznurek
o diugaci dwoch patyczkéw, karty pracy.

Przebieg z &j¢
1. Przedstawienie liczby 2

Nauczyciel wskazuje na poszczegoélnych uczniéwapyt
lle J& ma nosow?
lle Matgosia ma gtow?
lle Kacper magk?
lle Ola ma n6g?
lle Kasia ma butéw?
lle w zimie Marek nosigkawiczek?
Nauczyciel pokazuje plansz cyfra 2.

2. Nauka pisania cyfry 2

Nauczyciel pokazuje na tablicy sposob pisania c2fridas¢pnie dzieci rysuj cyfre 2:
* W powietrzu,
* palcem po tawce,
* na plecach kolegi lub katanki,
« flamastrem na starych gazetach.

3. Aspekt kardynalny liczby 2
Nauczyciel czyta wiersz o psotnych butach:
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Psotne buty

Dwa psotne buty nac
zamienity s¢ miejscami.

Tam gdzie stat lew, stahprawy,
a gdzie stat prawy — lewy stgn

| kiedy Kamil st obudzit rano,
uparte buty twardo staty,
tak, jak s¢ pozamieniaty.

Lewy gdzie prawy,
prawy gdzie lewy.

Kamil w ptacz: mamo, mamo,
nogi mi nog pozamieniano!
M. Kiy$

Nauczyciel omawia z uczniami wiersz.
O czym jest wiersz?
lle byto butow?
Co zrobity buty?
Dlaczego Kamil ptakat?

Nauczyciel pyta uczniéw, jak inaczej vma powiedzié o dwoch butach? O czym jeszczezexmy
powiedzié ,para”?

* para skarpetek

* para ekawiczek

* para uczniow itp.

4. Aspekt porzdkowy liczby 2

Nauczyciel stawia na dywanie pautéw. Zadaje uczniom pytania:
Ktory but stoi z prawej strony?
Ktory but jest lewy, a ktory prawy?
Ktory but jest pierwszy, a ktéry drugi?

5. Zabawa ruchowa
Dzieci ustawiaj sie w pary i przy dwigkach muzyki ucz sig tanczy¢ poloneza.

6. Aspekt miarowy liczby 2

Nauczyciel dzieli uczniéw na grupy kilkuosobowe.za grupa otrzymuje patyczki jednakowej
dtugcéci oraz sznurek o diugoi dwoch patyczkow. Dzieci m@jzmierzy diugas¢ sznurka za
pomog patyczkéw. Po wykonaniu zadania wszystkie grupgosdadajj na pytanie nauczyciela:
jakiej diugaci jest sznurek (dwoch patyczkdw)?

Nauczyciel poleca uczniom znalezienie w klasie gmnzietow, ktére rowniz map diugas¢ dwoch
patyczkow.
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7. Wykonanie pracy plastycznej

Dzieci otrzymuj kartke z narysowasm cyfrg 2. Musz cos dorysowa, aby powstat obrazek (np.
ptywajaca kaczka).

8. Cwiczenia w pisaniu cyfry 2

Nauczyciel jeszcze raz pokazuje na tablicy, jakensy cyfy 2. Potem pisze w zeszyciezk@mu
dziecku cyferk, nastpnie dzieci same pigzcyfry 2 w zeszytach. Na koniec przyngsz
nauczycielowi zeszyty do sprawdzenia.

9. Przerwdrddlekcyjna
Dzieci wykonuj dwa podskoki, dwa sktony, dwa przysiady, dwukretkaszcz w dtonie itp.

10. Wypetnianie kart pracy

Monografia liczby 3

Temat:Trzy jabtuszka

Cele ogolne:
* rozwijanie mylenia matematycznego
* ksztalcenie umiejnosci uwaznego stuchania tekstu literackiego i przehoia go
na¢zyk matematyczny
 zapoznanie z liczp3 w pogciu kardynalnym, pordkowym i miarowym
» zapoznanie z wygtlem cyfry 3
Cele szczegotowe:
— ucze liczy w zakresie trzech
— ucze tworzy zbiory tréjelementowe i przelicza ich elerhe
— uczé uzywa liczebnikéw poradkowych w zakresie trzech
— uczé mierzy obiekty w zakresie trzech
— ucze potrafi napisécyfre 3

Metody pracy: * problemowe « podage spraktyczne
Formy pracy:  indywidualna ¢ grupowa ¢ zbiorowa.

Srodki dydaktyczne: maskotki Aktywka i Leniwka, pluszowy piesek, plaasz cyfg 3, trzy
obrazki: zielone jabitkozoélte jabtko, czerwone jabtko, dla ¥@ej grupy: patyczki jednakowej
dhugdsci oraz sznurek o dtugoi trzech patyczkéw, plastelina, karty pracy

Przebieg z &j¢

1. Powstanie liczby 3

Nauczyciel sadza na stole postaci Aktywka i LeniwRata, ile jest zabawek na stole — dzieci
odpowiadaj. Nauczyciel stawia obok Aktywka i Leniwka pluszaygemisia. Pyta, ile teraz jest
zabawek na stole. Po uzyskaniu odpowiedzi przypantablicy planszz cyfra 3.
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2. Nauka pisania cyfry 3

Nauczyciel pokazuje na tablicy sposob pisania c$friasgpnie dzieci rysyj cyfre 3:
* W powietrzu
* palcem po tawce
* na plecach kolegi lub katanki
* palcem po dywanie

3. Aspekt kardynalny liczby 3
Nauczyciel czyta uczniom wiersz o owocach.

Kto powie?

Przez sad idzie maty Magiu
smieje s¢ do stonka,

a tu pac — czerwone jabtko
rzuca mu jabtonka.

Podniost jabtko, idzie dalej,

a w tem obok driki

pac, pac — co to — stara grusza
zrzucita dwie gruszki.

Podniost Macidé zotte gruszki
bardzo jest szegliwy

znbw pac, pac, pac — trzlweczki
spadty z gstejsliwy.

Niesie Maciy jabtko, sliwki,
gruszki co sj ztoq.

— Kto z was Maciusiowi policzy,
ile ma owocow?

Maria Czerkawska

Po przeczytaniu wiersza nauczyciel zadaje ucznigtanga:
Kto jest bohaterem wiersza?
Co robit Maciu?
Jakie drzewa rosty w sadzie?
Jakie owoce spadty z drzew?
lle jabtek zrzucita jabtonka?
lle Maciu dostat gruszek od gruszy?
lle sliwek spadto zeliwy?
lle owocow miat Macig?

4. Aspekt porzdkowy liczby 3

Nauczyciel przypina na tablicy 3 obrazki: zieloabtko,zo6tte jabtko, czerwone jabtko.
Zadaje uczniom pytania:

lle jabtek jest na tablicy?

Jakie jabtko jest pierwsze?

Jakiego koloru jest drugie jabtko?

Ktére z kolei jest jabtko czerwone?
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Co sk stanie, jeeli bedziemy liczy¥ od prawej strony?
Ktore jabtko lzdzie pierwsze, a ktore trzecie?

5. Zabawa ruchowa

Zasady zabawy: dzieci bieggpo sali, gdy nauczyciel Kdaie dwa razy —acza sic pary, trzy razy —
w tréjki. Zabawa mee odbywa sie przy cichej muzyce.

6. Aspekt miarowy liczby 3

Nauczyciel dzieli uczniow na grupy kilkuosobowe.za grupa otrzymuje patyczki jednakowe;j
diugdéci oraz sznurek o diugoi 3 patyczkéw. Dzieci majzmierzy dtugas¢ sznurka za poma@c
patyczkow. Po wykonani zadania wszystkie grupy edpdap na pytanie nauczyciela: jakiej
diugdici jest sznurek (diudgami 3 patyczkéw)?

7. Wykonanie pracy plastycznej
Dzieci lepg z plasteliny inscenizagwierszyka o Maciusiu.

8. Cwiczenia w pisaniu cyfry 3

Nauczyciel pokazuje uczniom na tablicy, jak pisgeyfre 3. Potem zapisuje w zeszyciezdamu
dziecku cyferk, nasgpnie dzieci same pigzcyfre 3 w zeszytach. Gdy skoza, przynosz
nauczycielowi zeszyt do sprawdzenia.

9. Przerwdrddlekcyjna

Dzieci ktady si¢ na dywanie i wykonuajrowerek, potem unoszenie nég do goryyoe. Nasgpnie
wstap i robig przysiady i sktony. Wszystki@viczenia wykonu po 3 razy.

10. Wypetnianie kart pracy

Monografia liczby 4

Temat:Cztery liski

Cele ogolne:
* rozwijanie mylenia matematycznego
* ksztalcenie umiejnosci uwaznego stuchania tekstu literackiego i przehoia go
na¢zyk matematyczny
 zapoznanie z liczp4 w pogciu kardynalnym, pordkowym i miarowym
 zapoznanie z wygtlem cyfry 4
Cele szczegotowe:
— ucze liczy w zakresie czterech
— ucze tworzy zbiory czteroelementowe i przelicza ichnedmty
— uczé uzywa liczebnikéw poradkowych w zakresie czterech
— uczeé mierzy obiekty w zakresie czterech
— uczé potrafi napiséa cyfre 4

Metody pracy: ¢ problemowe « podage spraktyczne
Formy pracy: ¢ indywidualna ¢ zbiorowa.
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Srodki dydaktyczne: 4 kartoniki z liskami, plansza z cyf#, okegi, np. ze sznurka, wgiki, hula
hoop, plastelina, stoik litrowy z wad5 kubkoéwéwierclitrowych, 2 stoiki potlitrowe, karty pracy.

Przebieg z &j¢

1. Powstanie liczby 4

Nauczyciel umieszcza na tablicy 3 kartoniki z liskaprosi uczniéw o ich przeliczenie. Pyta, ile
liskdw jest na tablicy. Gdy uczniowie odpowiggdnauczyciel doktada jeszcze jednego liska i pyta,
ile teraz jest liskdw. Uczniowie razem przelicgbgki i odpowiadag na pytanie.

Nauczyciel pokazuje uczniom plagszcyfra 4 i umieszczagjna tablicy.

2. Nauka pisania cyfry 4

Nauczyciel pokazuje na tablicy sposob pisania c4friasgpnie dzieci rysyj cyfre 4:
* W powietrzu
* palcem po dywanie
* na plecach kolegi lub katanki
« flamastrem na gazetach

3. Aspekt kardynalny liczby 4
Nauczyciel czyta wierszyk o czterech liskach.

Liski

Cztery mate, rude liski

pity mleko z jednej miski.

Jeden lisek z drugim liskiem
powsadzaty tapki w misk

Trzeci lisek z czwartym liskiem
weszty w misk z wielkim piskiem.
| wylaty mleko z miski

cztery mate rude liski.

Wanda Chotomska

Po przeczytaniu wierszyka nauczyciel zadaje uczmpgtania:
Kto jest bohaterem wiersza?
Co robity liski?
Jakiego koloru byty liski?
lle liskdw pito mleko.
lle byto misek z mlekiem?
lle kazdy lisek ma noskéw, oczek, uszek, ogonkéw, tapek?

4. Zabawa ruchowa

Nauczyciel uktada na dywanie ek, ktore kzda miskami. W kadym okregu zmigci sie czworo
uczniow. Uczniowie &da bawicymi si na polanie liskami. Nauczyciel méwi, co rgHiski
w danym momencie, np. biegajktacs sic na mchu, tapi mucky, wachap kwiatki itp. Na
stwierdzenie nauczyciela ,liskg ggtodne”, uczniowie mugzznaleé¢ sic w okregach-miskach (po
cztery osoby w kadym).
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5. Wykonanie pracy plastycznej

Dzieci lepy z plasteliny 4 liski, las, magtez ulepi inne zwierzta lesne. Lepy réwniez miske
z mlekiem dla liskow.

6. Aspekt porzdkowy liczby 4

Dzieci ustawiaj ulepione liski w kolejce do miski z mlekiem. Polfgz ktory lisek jest pierwszy,
ktory drugi, trzeci i czwarty, czyli ostatni. Nayezel zadaje pytanie, cog¢sktanie, jeeli miske
przestawimy na koniec kolejki. Ktéry lisekedizie wtedy pierwszy, ktory drugi, trzeci, a ktory
czwarty?

7. Aspekt miarowy liczby 4

Nauczyciel ma przygotowany stoik litrowy z wpdraz 5 kubkowcwierélitrowych. Dzieci
przelewag wock ze stoika do kubkow (do petna). Nauczyciel zaggjania:

lle kubkéw jest petnych, a ile pustych?

lle kubkéw wody miéci si¢ w stoiku?

Mozna rownie przygotowa 2 kubki potlitrowe i powtorzg eksperyment.
lle wtedy takich nacaywody zmigci sie w stoiku?

8. Cwiczenia w pisaniu cyfry 4

Nauczyciel jeszcze raz pokazuje na tablicy, jakzgnsy cyfe 4. Potem pisze w zeszyciezk@mu
dziecku cyferk, nastpnie dzieci same pigzcyfre 4 w zeszytach. Na koniec przyngsz
nauczycielowi zeszyty do sprawdzenia.zHa dziecko, ktére skmzyto juz pisanie czworek
w zeszycie, mze sprébowa pisania cyferek na tablicy.

9. Przerwdrddlekcyjna

Dzieciom przydzielamy numerki od 1 do 4. Odpowiedmumerki wykonyj polecenia nauczyciela.
* jedynki robg 2 skiony
 czwOrki wykonuj 3 przysiady
 dwojki podskakuj 4 razy
* trojki 1 raz klaszcg

10. Wypetnianie kart pracy.

Monografia liczby 5

Temat:Pie¢ paluszkow

Cele ogolne:
* rozwijanie mylenia matematycznego
 zapoznanie z liczp5 w pogciu kardynalnym i porgdkowym
 zapoznanie z wygtlem cyfry 5

Cele szczegobtowe:
— uczé liczy w zakresie giciu
— ucze tworzy zbiory p¢cioelementowe i przelicza ich elementy
— uczé uzywa liczebnikéw porazdkowych w zakresie pciu
— ucze potrafi napisécyfre 5

55



Metody pracy: ¢ problemowe ¢ podage *praktyczne
Formy pracy: « indywidualna ¢ grupowa ¢ zbiorowa.
Srodki dydaktyczne: kosz z owocami, 5 talerzy, sylweta dioni, kartyqyta

Przebieg z &j¢
1. Powstanie liczby 5

Nauczyciel stawia na stole kosz z owocami: 4 jabkanandarynki, 3 gruszki, diwki i 1 po-
maracze (lub inne owoce). Poleca dzieciom w§jowoce i pogrupow@je na talerzach rodzajami.
Na stole leg tez kartoniki z cyframi od 1 do 4. Nauczyciel pytag ijest pomatgzy, prosi
o wybranie cyfry 1 i potgenie obok talerzyka z jedrpomaraczy. | tak kolejno z pozostatymi
owocami.

Na koniec mowi,ze zapomniat 0 jeszcze jednym jabtku i ktadzie jetalarzu z jabtkami. Pyta
dzieci, ile teraz jest jabtek. Po uzyskaniu odpa&igpokazuje dzieciom plansz cyfrg 5 i kladzie
obok talerza z jabtkami.

2. Nauka pisania cyfry 5

Nauczyciel pokazuje na tablicy sposob pisania cyfridas¢pnie dzieci rysyj cyfry 5:
* W powietrzu
* palcem po tawce
* na plecach kolegi lub katanki
* kredy na tablicy

3. Aspekt kardynalny liczby 5

Nauczyciel zadaje pytania:
lle palcéw ma lewacka?
lle palcow ma praweagka?
Ktéra rka ma wgcej palcow, prawa czy lewa?
Czy wiecie, jak nazywajsie poszczegolne palce? (nauczyciel ébja nazwy palcow — kciuk,
wskazugey, srodkowy, serdeczny, maty).

4. Aspekt porzdkowy liczby 5

Nauczyciel umieszcza na tablicy sylweltoni. Zadaje uczniom pytania:
Jak s¢ nazywa pierwszy palec?
Jak s¢ nazywa drugi palec?
Palec serdeczny, to ktory z kolei?
itd.

5. Zabawa ruchowa

.Pingwin” — zabawa zépiewem.

Dzieci ustawiaj sie gesiego, ktad rece na ramionach poprzednil&piewajc, posuwaj sie do
przodu i do tytu, w rytm piosenki.

»Ach jak przyjemnie i jak wesoto w pingwina bawsie — raz néka lewa, raz nika prawa, do
przodu, do tytu i raz, dwa, trzy.”

6. Wykonanie pracy plastycznej

Nauczyciel sadza na stole Leniwka z gyt Przed nim lgy 5 owocow. Dzieci malgjfarbami
obraz Leniwka.
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7. Cwiczenia w pisaniu cyfry 5

Nauczyciel jeszcze raz pokazuje na tablicy, w jagpsOb piszemy cyfr5. Potem zapisuje
w zeszycie kademu dziecku cyfekk nas¢pnie dzieci samodzielnie pigd w zeszycie. Na koniec
przynosz nauczycielowi zeszyty do sprawdzenia.

8. Przerwarddlekcyjna
Dzieci wykonuj 5 podskokow, 5 sktondw, 5 przysiadow, 5 razy kiaszv dionie itd.

9. Wypetnianie kart pracy

Monografia liczby 6

Temat:Sze&é wrobelkéw

Cele ogolne:
* rozwijanie myglenia matematycznego
* ksztatcenie umiejnosci uwaznego stuchania tekstu literackiego i przetoia go
na ¢zyk matematyczny
* zapoznanie z liczb6 w pogciu kardynalnym i pormkowym
» zapoznanie z wygtlem liczby 6

Cele szczegotowe:
—ucze liczy w zakresie szeiu
— uczé tworzy zbiory sz&cioelementowe i przelicza ich elementy
— uczd uzywa liczebnikéw poradkowych w zakresie s&eiu
— ucze potrafi napisé cyfre 6

Metody pracy: ¢ problemowe « podage spraktyczne
Formy pracy: « indywidualna ¢ grupowa ¢ zbiorowa.

Srodki dydaktyczne: 6 obrazkéw z ptaszkami (wrébelkami), kartoniki Zrayni od 1 do 6, dla
kazdej grupy kolorowe klocki (np. Zétty, 2 czarne, 3 zielone, 4 biate, 5 niebieskidh ¢zerwo-
nych), dla kadej grupy kartoniki z cyframi od 1 do 6, karty pyac

Przebieg z &j¢
1. Powstanie liczby 6

Nauczyciel ma przygotowanych 6 obrazkéw z ptaszkanam kartoniki z cyframi od 1 do 6.
Nauczyciel umieszcza na tablicy obrazek z jednyaszkiem. Pyta dzieci, ile jest ptaszkow. Poleca
dzieciom wybré z rozsypanych kartonikdw odpowiedntyfre i przypia¢ ja na tablicy. Potem
dopina drugiego ptaszka, pyta dzieci o ich ligaaze wybr& odpowiedn cyfre i znowu przypac

ja na tablicy (za cyf 1). | tak kolejno z trzecim, czwartym igbym ptaszkiem. Na koniec przypina
na tablicy szosty obrazek i pyta dzieci ile terest jptaszkdéw. Naginie pokazuje plansz cyfra 6

i umieszczag na tablicy.
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2. Nauka pisania cyfry 6

Nauczyciel pokazuje na tablicy sposob pisania c§fridastpnie dzieci rysyj cyfre 6:
* W powietrzu
* palcem po tawce
* na plecach kolegi lub katanki
* palcem po dywanie
Kazde dziecko dostaje kawatek sznurka i uktada goymaadie w ksztatcie cyfry 6.

3. Aspekt kardynalny liczby 6

Nauczyciel dzieli uczniéw na kilkuosobowe grupy.za otrzymuje rénokolorowe klocki (np.

1 264y, 2 czarne, 3 zielone, 4 biate, 5 niebieskiéhdzerwonych) oraz kartoniki z cyframi od 1 do
6. Zadaniem uczniow jest pogrupowanie klockow kaorr przeliczenie ich oraz pdienie
odpowiedniej cyfry przy kadej grupie klockow. Po zakozeniu zadania grupy zamienjagie
miejscami i sprawdzaj czy gisiednia grupa poprawnie wykonata zadanie.

4. Aspekt porzdkowy liczby 6
Nauczyciel czyta wiersz o wrobelkach.

W ptasiej stotowce

Przyleciato wrobli sz&,
zaczynaj obiad jéc.

Jeden ziarno dziobie,
chwali przysmak sobie.

Drugi na talerzu
skubie butk swieza,

trzeci okruszynki
wybiera ze skrzynki.

Czwarty, paty ptaszek
dziobig zgodnie kasg

Szosty gtowy kreci,
na nic nie ma gfti
i wida¢ po minie,
ze byt gdzigé w gascinie.
Dorota Gellner

Po przeczytaniu wiersza nauczyciel zadaje dzie@gtania:
O kim jest wiersz?
Co robity ptaszki?
lle wrobli jadto?
Co jadty wrobelki?
lle ptaszkow nie chciato §é?
lle byto wszystkich ptaszkéw?

Nauczyciel prosi uczniéw, aby wspodlnie oMile ktory z ptaszkéw na tablicy jest pierwszy,ud
itd. Raz od pocgku, raz od kaca.
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5. Zabawa ruchowa

Na dywanie leg kartoniki z cyframi od 1 do 6 (w zaleosci od liczby dzieci w klasie — kartoniki
mog sie powiel&). Dzieci biegag po sali, udajc ptaszki, gdy nauczyciel ldaie i powie liczlg, to
dzieci zbieraj si¢ wokot odpowiedniego kartonika.

6. Cwiczenia w pisaniu cyfry 6

Nauczyciel jeszcze raz pokazuje na tablicy, jakemnsy cyfe 6. Nasgpnie zapisuje w zeszycie
kazdemu dziecku cyferk ktora dzieci powielag samodzielnie. Na koniec przyngszauczycielowi
zeszyty do sprawdzenia.

7. Wykonanie pracy plastycznej

Dzieci rysuy karmnik z szé&cioma ptaszkami. Rysunek wykogukredkami lub ing technilg
plastycza.

8. Przerwarddlekcyjna

Dzieci wykonug polecenia nauczyciela:
* jestdécie drzewami, ktore szumi- dzieci machajrekoma i uginaj sic pod dziataniem wiatru
* jestdécie zagczkami w lesie — dzieci kicaj
* jestdécie grzybiarzami i zbieracie grzyby — dzieci chggaiwanie patra na dywan, co jaki
czas schylajsi¢ i siegaja po grzyb
* jestégcie sarenkami na polanie — dzieci uglag skubj trawe itp.

9. Wypetnianie kart pracy

Monografia liczby 7

Temat:Siedem kropek biedronki

Cele ogolne:
* rozwijanie mylenia matematycznego
* ksztalcenie umiejnosci uwaznego stuchania tekstu literackiego i przehoia go
na¢zyk matematyczny
 zapoznanie z liczp7 w pogciu kardynalnym, pordkowym i miarowym
» zapoznanie z wygtlem cyfry 7

Cele szczegobtowe:
— ucze liczy w zakresie siedmiu
— ucze tworzy zbiory siedmioelementowe i przelicza icareénty
— uczé uzywa liczebnikéw poradkowych w zakresie siedmiu
— uczeé mierzy obiekty w zakresie siedmiu
— uczé potrafi napisécyfre 7

Metody pracy: * problemowe « podage spraktyczne
Formy pracy:  indywidualna ¢ grupowa ¢ zbiorowa.

Srodki dydaktyczne: 7 sylwetek Aktywka i Leniwka z biedronkami wku, plansza z cyir 7,

7 kartonikdéw z biedronkami, 7 kartonikow z kwiatkiaplansza z biedronki oddzielnie 7 kropek,
dla kazdego dziecka: kartka z konturem biedronki oraz tlaml@o 7 kropek, dla kalej grupy:

patyczki jednakowej diugai oraz sznurek o diugoi siedmiu patyczkow, karty pracy.
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Przebieg z &j¢
1. Powstanie liczby 7

Nauczyciel umieszcza na tablicy 6 sylwetek Aktywkiaeniwka. Kazdy ma biedronk w reku.
Nauczyciel prosi ucznibw o wspdllne przeliczeniewstek, po czym dopina jeszcze jednego
Aktywka i pyta dzieci, ile teraz jest wszystkichgpaci. Nasfpnie przypina obok postaci plagsz
z cyfra 7.

2. Nauka pisania cyfry 7

Nauczyciel pokazuje na tablicy sposob pisania cyfridas¢pnie dzieci rysuj cyfre 7:
* W powietrzu
* palcem po tawce
* na plecach kolegi lub katanki
* kredy na tablicy

3. Aspekt kardynalny liczby 7

Nauczyciel rozktada na dywanie kartoniki z rysunkérrkartonikow z biedronkami i 7
z kwiatkami).
Zadaje pytania:
lle jest biedronek?
lle jest kwiatkow?
Czego jest wicej, kwiatkdéw czy biedronek (dzieci mpgotozy¢ na kadym kwiatku
jedrny biedronk)?

4. Aspekt porzdkowy liczby 7

Nauczyciel przypina na tablicy biedranka na niej 7 kropek. Czyta wiersz i w trakcie exya
odpina po jednej kropce (odpihmog réwniez dzieci).

Jak biedronka zgubita kropki

W poniedziatek bardzo rano pierwsza kropka wpad&ano
Drugg kropka wiatr we wtorek grat w siatkoveknad jeziorem

W srock kos dat swoim dzieciom do zabawy krepkzech

W czwartek czwarta z siedmiu kropekiwiat ruszyta autostopem
Piata kropka w pitek rano wpadta w studpnmurowan

Sz6sy kotek wzit w sobot i nie oddat jej z powrotem

Ata sibdma przy niedzieli spadta w rkgee z karuzeli.

Wanda Chotomska

Po przeczytaniu wiersza nauczyciel zadaje dzie@gtania:
O kim jest wiersz?
Co przydarzyto si biedronce?
lle kropek zgubita biedronka?
Co sk stato z kropkami biedronki?
Jakie mamy dni tygodnia?
lle jest dni tygodnia?
lle kropek gubita biedronka kdego dnia?
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5. Zabawa ruchowa

Zasady zabawy: dzieci bieggpo sali, gdy nauczyciel Knie, Bcza sic w pary, tréjki, czworki itd.
Jezeli zabraknie dzieci w ktorégrupie, to mog dobra sobie pluszaki lub inne zabawki znajghg
sie w klasie. Zabawa nime odbywa si¢ przy cichej muzyce. Za kdym razem dzieci gkmo
przeliczag, czy liczba oso6b w grupachtesigadza.

6. Aspekt miarowy liczby 7

Nauczyciel dzieli uczniéw na kilkuosobowe grupy.zha grupa otrzymuje patyczki jednakowej
dtugcdéci oraz sznurek o diugoi 7 patyczkéw. Dzieci majza zadanie zmiergydtugas¢ sznurka za
pomog patyczkdéw. Po wykonani zadania wszystkie grupyosdpdaj na pytanie nauczyciela:
jakiej dtugaici jest sznurek (7 patyczkow)?

7. Wykonanie pracy plastycznej

Dzieci otrzymug kartki z narysowas biedronk, ale bez kropek. Z kolorowego papieru gpbi
wydzieranki i wyklejag rysunek. W pudetku jest przygotowana pewna licebarnych kropek,
z ktérych kade dziecko ma wat 7 i przyklet na wyklejonej biedronce.

8. Cwiczenia w pisaniu cyfry 7

Nauczyciel jeszcze raz pokazuje na tablicy, jakensy cyfe 7. Potem pisze cyfegkw zeszycie
kazdemu dziecku, nagbnie dzieci same pigz/ w zeszytach. Na koniec przyngszauczycielowi
zeszyty do sprawdzenia.

9. Przerwdrddlekcyjna
Dzieci wykonuj 7 podskokow, 7 sklondw, 7 przysiadow, 7 razy kiaszv dionie itp.

10. Wypetnianie kart pracy

Monografia liczby 8

Temat:Osiem nutek

Cele ogolne:
* rozwijanie mylenia matematycznego
* ksztatcenie umiejnosci uwaznego stuchania tekstu literackiego i przetoia go
na ¢zyk matematyczny
* zapoznanie z liczb8 w pogciu kardynalnym i pormkowym
» zapoznanie z wygtlem cyfry 8

Cele szczegotowe:
— ucze liczy w zakresie gmiu
— uczé tworzy zbiory dmioelementowe i przelicza ich elementy
— uczé uzywa liczebnikéw porgzdkowych w zakresiesmiu
— ucze potrafi napisécyfry 8
Metody pracy: ¢ problemowe ¢ podage spraktyczne

Formy pracy:  indywidualna * zbiorowa
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Srodki dydaktyczne: 8 wycietych z kartonu nutek, plansza z ey®, kartoniki z nazwami nut,
flamastry i gazety, instrumenty muzyczne (tabyk cymbaiki, kbenki), karty pracy.

Przebieg z &j¢:

1. Powstanie liczby 8

Nauczyciel ukryt w klasie 7 plansz z nutkami, palaeczniom ich odszukanie i umieszczenie na
tablicy, na przygotowanej wcaaej picciolinii. Nastpnie pyta, ile jest wszystkich nutek,
uczniowie wspdlnie przeliczanutki i moéwag, ze jest ich 7. Nauczyciel przypina na tablicy jeszcz
jedm nutke i zadaje pytanie, ile teraz jest nutek, po czympin@ przy nutkach plansz cyfra 8.

2. Nauka pisania cyfry 8

Nauczyciel pokazuje na tablicy sposob pisania c8friasgpnie dzieci rysyj cyfre 8:
* W powietrzu
* palcem po dywanie
* na plecach kolegi lub katanki
« flamastrem na gazetach

3. Aspekt kardynalny liczby 8

Nauczyciel czyta wiersz o nutach.

Osiem nut

Do, re, mi, fa, Osmiu braci,

sol, la, si, do — osiem tonéw

podspiewup, idzie kgka

polem id. w dal zielon.

Osiem nut, Osiem tonow,

osiem siostr, osiem dwickow

rozspiewanych wszystkie razem

w cieniu brzoz. Sa piosenlg.

Do, re, mi, fa, .
sol. la, si, do — Tadeusz Kubiak
podskakug,

taka ida.

Po przeczytaniu wiersza nauczyciel zadaje ucznigiana:
Kto jest bohaterem wiersza?
Jakie znacie nuty?
lle byto nut?
lle byto tonow?
Co robity nuty i tony?

Nauczyciel rozdaje dzieciom instrumenty muzyczngdaje polecenia:
* trojkaty wydap 3 tony,
» cymbaiki grag 5 nutek,
* bebenki uderzaj 8 razy, itp.
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4. Aspekt porzdkowy liczby 8

Nauczyciel wyjmuje kartoniki z nazwami nut, dzigspolnie zastanawiagic i przypinap
odpowiednie nazwy pod kolejnymi nutami. Ngmstie pyta:
Ktéra nuta jest pierwsza?
Jak s¢ nazywa druga nuta?
Jak s¢ nazywa nuta 6sma?
Nuty pierwsza i ostatnia mgjc samy nazwy, czy $ takie same (nie, bo jedna jestsza,
a druga wisza — nauczyciel nte zademonstrowana instrumencie) itp.?

5. Zabawa ruchowa

Zasady zabawy: nauczyciel przydziela uczniom namuty(do, re, mi, fa, sol, la, si) i mowi: nutki
.la” robig 3 przysiady; nutki ,fa” wykonuj 4 sktony; nutki ,sol” i ,re” podskakuj 5 razy; nutki
,do” 1 ,mi” udaja szumace drzewa itp.

7. Wykonanie pracy plastycznej

Dzieci otrzymug kartki z narysowan duza cyfrg 8. Musz cos dorysowa, aby powstat tadny
obrazek. Technika dowolna, np. farby.

8. Cwiczenia w pisaniu cyfry 8

Nauczyciel jeszcze raz pokazuje na tablicy, jakzgnsy cyfe 8. Potem pisze w zeszyciezk@mu
dziecku cyferk, nastpnie dzieci same pigzcyfry 8 w zeszytach. Na koniec przynesz
nauczycielowi zeszyty do sprawdzenia.

9. Przerwarddlekcyjna

Dzieci chodz po sali, nhauczyciel co chwilpodaje jeden dviek, np. na cymbatkach, raz wysoki
raz niski. Przy wysokim tonie dzieci muszhodzé na palcach, przy niskim chogZucagc.

10. Wypetnianie kart pracy

Monografia liczby 9

Temat:Dziewig¢ batwankow

Cele ogolne:
* rozwijanie mylenia matematycznego
* ksztalcenie umiejnosci uwaznego stuchania tekstu literackiego i przehoia go
na¢zyk matematyczny
 zapoznanie z liczp9 w pogciu kardynalnym i porgdkowym
» zapoznanie z wygtlem cyfry 9

Cele szczegobtowe:
— uczé liczy w zakresie dziewciu
— uczeé tworzy zbiory dziewgcioelementowe i przelicza ich elementy
— uczé uzywa liczebnikéw poradkowych w zakresie dziewgiu
— uczeé mierzy obiekty w zakresie dzieyaiu
— ucze potrafi napisé cyfre 9
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Metody pracy: ¢ problemowe ¢ podage *praktyczne
Formy pracy: « indywidualna ¢ grupowa ¢ zbiorowa.

Srodki dydaktyczne: 27 kot wycktych z papieru (9 diych, 9srednich, 9 matych), plansza z cyfr
9, dwe kartki papieru (dla kalej grupy po jednej), karty pracy.

Przebieg z &j¢
1. Powstanie liczby 9

Nauczyciel rozktada na dywanie 24 kota (po 8zyan, srednich i matych). Pyta uczniéw, co lgbi
robi¢c w zimie, uczniowie odpowiadfj zapewne padnie zeodpowied o lepieniu batwana.
Nauczyciel mowi, w takim razie macie tutaj kudeiegowe i ulepcie z nich batlwany (trzeba
dopilnowa, aby batwanki skfadaty siz 3 kul). Po utéeniu batwankéw nauczyciel pyta, ile ich
jest. Dzieci przeliczaj i odpowiadaj, ze batlwankdéw jest 8. Nauczyciel ktadzie obok jeszcze
jednego balwanka i pyta, ile teraz jest batwank®a?koniec pokazuje plansz cyfrg 9 i kltadzie

Ja obok ostatniego batwanka.

2. Nauka pisania cyfry 9

Nauczyciel pokazuje na tablicy sposob pisania c9friasgpnie dzieci rysyj cyfre 9:
* W powietrzu
* palcem po dywanie
* palcem po tawce
* na plecach kolegi lub katanki
* kredh na tablicy

3. Aspekt kardynalny liczby 9

Nauczyciel zadaje pytania:
lle jest batwankow na dywanie?
lle jest duych kul?
lle jest matych kul?
lle potrzeba kapeluszy dla batwankéw?
Czy dwych kul jest wgcej niz matych?
Czysrednich kul jest mniej giduzych?

4. Aspekt porzdkowy liczby 9
Nauczyciel czyta uczniom wiersz o batwankach.

Dziewi¢ batwankow

Ten pierwszy batwanek ma brzuszekaty.
| pasek szeroki, co dostat od taty.

Ten drugi batwanek garnek ma na gtowie.
Czy mu w nim nie gizko?

Kto na to odpowie.

Ten trzeci batwanek tebielutki caty.

W reku gabz trzyma, co mu dzieci daty.
A czwarty batwanek w diym kapeluszu.
Chyba nic nie styszy, no bo nie ma uszu.
A piaty batwanek d#g miotte trzyma.

I chce,zeby dtugo byta mrzna zima.
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A sz6sty batwanek, zupetnie malutki.
Szepce cichutiko: ,Choe mie¢ wiasne butki”.

A sibdmy batwanek, jakby wkszy nieco.
Wota: ,Patrzcie w gay, ptatkisniegu leg”.
A 6smy batwanek ma kilka agikow.
Kapelusz na gtowie i osiem guzikéw.

Batwanek dziewity to wielka chudzina.
Ale gtosno krzyczy:
,Niech mréz diugo trzyma!”

Anna tada-Grodzicka

Nauczyciel zadaje pytania:
Kto jest bohaterem wiersza?
lle byto batwankow?
Kiedy lepi s¢ batwanki?
Z czego lepimy batwanki?
Dlaczego batwanek krzyczat ,Niech mroz diugo trzytha

Nauczyciel dzieli dzieci na grupy i rozdaje imzeukartki papieru, na ktorychy guz narysowane
kontury 9 batwankéw. Powoli czyta poszczegolne zkiraviersza, a dzieci mugzkolejnym
batlwankom dorysowato, o czym jest mowa w wierszyku. Ngstie nauczyciel zadaje uczniom

pytania:
Ktory batwanek ma pasek od taty?
Co ma na gtowie drugi batwanek?
Ktéry batwanek ma na gtowie kapelusz?
Ktéry batwanek jest najchudszy? Itp.

5. Zabawa ruchowa

Dzieci ustawig sie na dywanie i wykonuajéwiczenia zwgzane z rysowaniem liczb w powietrzu:
prawg reka rysujemy w powietrzu cyér 2, lewy reka rysujemy cyfe 6, prava nog rysujemy
osemk; lewg nogy rysujemy cyfe 3, gtowg rysujemy cyfe 9.

6. Wykonanie pracy plastycznej

Uczniowie w grupach kolorgji wykanczap swoje obrazki z dziewcioma batwankami.

7. Cwiczenia w pisaniu cyfry 9

Nauczyciel jeszcze raz pokazuje na tablicy, jakzgnsy cyfe 9. Potem pisze w zeszyciezki@mu
dziecku cyferk, nastpnie dzieci same pigzcyfry 9 w zeszytach. Na koniec przynesz
nauczycielowi zeszyty do sprawdzenia.

8. Przerwdrdadlekcyjna

Przy muzyce, na polecenie nauczyciela, dziemilzg po dywanie jak na lodowisku, neghie
ciggng sanki pod gor, robig orta nasniegu, tocz kulg sniegowg (coraz weksz i coraz c¢zsz),
jadg na nartach itd.

9. Wypetnianie kart pracy
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Monografia liczby 10

Temat:Zabawa z liczbami

Cele ogolne:
* rozwijanie mylenia matematycznego
* ksztalcenie umiejnosci uwaznego stuchania tekstu literackiego i przehoia go
na¢zyk matematyczny
 zapoznanie z liczpl0 w pogciu kardynalnym, pogdkowym i miarowym
* zapoznanie z wygtlem liczby 10

Cele szczegobtowe:
— uczé liczy w zakresie dziestiu
— uczeé tworzy zbiory dziesicioelementowe i przelicza ich elementy
— uczé uzywa liczebnikéw poradkowych w zakresie dziesiiu
— uczeé mierzy obiekty w zakresie dziesiu
— uczé potrafi napiséaliczbe 10

Metody pracy: * problemowe « podage spraktyczne
Formy pracy:  indywidualna ¢ grupowa ¢ zbiorowa.

Srodki dydaktyczne: 10 pluszakéw (lub innych zabawek), plansza z tict, dla kadej grupy
kartoniki z liczbami od 0 do 10, dy papier z narysowanymi dziesioma okegami (zbiorami),
patyczki jednakowej diugegi oraz wtdczka o diugmi dzieseciu patyczkow, karty pracy.

Przebieg z &j¢
1. Zagadki matematyczne

Nauczyciel zadaje uczniom pytania doty@z cyfr:
Jaka cyfra stoi na baczto[1]?
Ktéra cyfra wyghda jak batwanek [8]?
Jaka cyfra przypomina tabzia [2]?
Ta cyferka wygida jak krzywe krzesetko [4].
Odwrocona szostka [9].
Cyfra, ktora wygdda jak balonik [0].
Nastpnie nauczyciel prosi ucznidw, aby wyslily zagadki o pozostatych cyferkach.

2. Powstanie liczby 10

Nauczyciel ktadzie na dywanie koszyk z 9 pluszakamrosi uczniéw, aby policzyli zabawki
w koszyku. Uczniowie licz i podap wynik. Nauczyciel doklada jeszcze jednego pluszapgta,
ile ich teraz bdzie. Nasfpnie pokazuje uczniom planrsz liczbg 10. Zadaje pytanie, z ilu cyfr
sktada s} ta liczba i méwize jest to liczba dwucyfrowa.

3. Nauka pisania liczby 10

Nauczyciel pokazuje na tablicy sposob pisania fickb. Nastpnie dzieci rysyj liczbe 10:
* W powietrzu
* palcem po dywanie
* na plecach kolegi lub katanki

4. Aspekt kardynalny liczby 10
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Nauczyciel czyta dzieciom wiersz.

Zabawa z cyframi

Oto jeden nosotec.
Z czegozyje — trudno orzec.

Dwie zabki
dla rozrywki grag w tapki.

Trzy ggski
przeszty gsiego po mostku gskim.

Cztery kroliczki mag co rano
biate policzki marchewkwypchane.

Pie¢ zOtwi poszio na spacer
w z6twim tempie pokonujtras.

Sze¢ owieczek traw sie pasto.
Wolatyby chyba buteczki z mastem.

Siedem motyli fruwa nadka,
wiatr szumi w trawach §wieci stonko.

Osiem myszek z dziurki zerka
czy sk nie uda skubsat serka.

Dziewie¢ biedroneczek drzemie w cieniuzyd
To upat lipcowy tak bardzo je zayt.

Dziesk¢ swinek

matka i jej corki,

bawip sie w chowanego

z matym kangurkiem.

Riolo Elettra

Nauczyciel zadaje dzieciom pytania:
Kto jest bohaterem wiersza?
O jakich zwierztach jest mowa w wierszyku?
Co robg, zabki, kroliki, zotwie, swinki itd.?
lle jest poszczegolnych zwiept?

Nauczyciel dzieli dzieci na grupy i rozdaje im kdgew ktérych g kartoniki z liczbami od 0 do
10. Poleca uczniom utgc te liczby w kolejnéci rosmycej, a potem malgge;.

5. Wykonanie pracy plastycznej

Nauczyciel rozdaje kalej grupie duy papier (mae by pakowy), na ktorym jest narysowanych
10 kot. Dzieci maj narysowa w kazdym tyle zwierat, ile jest w wierszyku, czyli np. w jednym
kole 2 zabki, w innym kole 7 motyli itd. Na koniec przy 2dym kole dzieci ktagl kartonik z
odpowiedna cyfra.

6. Zabawa ruchowa

Nauczyciel po kolei mowi, jakimi zwiegtami g teraz dzieci, np. najpiervg gabkami, weéc skacza
i kumkap, gdy @ gaskami, to id gesiego albo ptyway, jako zOlwie poruszaj sic bardzo powoli
itd.
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7. Aspekt porzdkowy liczby 10

Nauczyciel wybiera 10 uczniow i ustawia ich jedendzugim. Pyta dzieci, ktéry z kolei stoisJa
Stas, Matgosia itd. Nagpnie poleca, aby dzieci syoe w rzdzie obrdcity st | wtedy zadaje takie
same pytania jak poprzednio. Potem pyta, dlaczegddraz jest pierwszy, a raz jest dziggi

8. Cwiczenia w pisaniu liczby 10

Nauczyciel jeszcze raz pokazuje na tablicy, jakensy liczlz 10. Potem pisze w zeszyciezdamu
dziecku 10, nagpnie dzieci same pigza w zeszytach. Na koniec przyng@szauczycielowi zeszyty
do sprawdzenia.

9. Aspekt miarowy liczby 10

Nauczyciel dzieli uczniow na grupy kilkuosobowe.za grupa otrzymuje patyczki jednakowe;j
diugasci oraz wtdczk o ditugdci 10 patyczkéw. Dzieci majzmierzy¢ diugas¢ witdczki za pomog
patyczkow. Po wykonani zadania wszystkie grupy edpdap na pytanie nauczyciela: jakiej
dhugdici jest wtdczka (10 patyczkéw)?

10. Przerwdrodlekcyjna

Dzieci wykonuj ¢wiczenia na polecenie nauczyciela:
* 1 przysiad
* 2 skiony
* 3 podskoki
* 4 kroki do przodu
* 5 kiwnig¢ gtows itd., az do 10

11. Wypetnianie kart pracy
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