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Wstep do elementarza.

lementarz, ktéry trzymajg Panstwo w reku
wprowadza najmiodszych w $wiat liter.
Przeznaczonyjestdlaszescioisiedmiolatkéw
rozpoczynajacych nauke w szkole i zostal
skorelowany z programem ,Pozna¢ i zrozumiec
$wiat”, opracowanym w Wyzszej Szkole Zarzadzania
i Administracji w Opolu.
Bohaterami elementarza sg dwaj zabawni chlopcy:
Aktywek i Leniwek, ktérzy towarzysza dzieciom
w zglebianiu tajemnic trudnej sztuki czytania
i pisania. Ich przygody sa inspiracja do dzialania,
podejmowaniawysitkuipokonywaniatrudnosci. Przy
kazdej literze znalez¢ mozna zabawng rymowanke,
ktora ulatwia zapamietanie jej ksztaltu, nawiazuje do
tresci polecen, lub wyjasnia zawilosci otaczajacego
$wiata. Proponowane w elementarzu ¢wiczenia sg
zgodne z nowg podstawa programowg, przewidziang

do realizacji w klasie I szkoty podstawowej i zostaly
ulozone z uwzglednieniem zasady stopniowania
trudnosci. R6znorodnos¢ polecen sprawia, ze dzieci
chetnie je wykonuja, angazujac si¢ w kazde zadanie.
Zapobiega to znuzeniu i znudzeniu, pozwala na
dostosowanie tempa pracy do indywidualnych
predyspozycji, stwarza kazdemu dziecku szanse na
osiggniecie sukcesu. Zawarte w elementarzu tresci
odnoszg si¢ do sytuacji Zycia codziennego i nawigzuja
do zjawisk bliskich i znajomych. To sprawia, zZe nauka
staje si¢ przyjemnoscia i zabawa, a poznawanie §wiata
niezwykla przygoda. Dzigki pracy z elementarzem
najmlodsi uczniowie polubig szkole, a my odkryjemy
drzemigce w nich uzdolnienia, pasje i talenty, ktore
bedziemy wspoélnie rozwijaé¢ i z ktérych bedziemy
dumni.

Ewa Drop



SZKOLA

Z Aktywkiem i Leniwkiem
razem w I Kklasie,
$wiat szkolnych obowigzkdéw
tatwiej przyjac da sie.
Trudng sztuke pisania
W mig opanujemy,
zanim zima nadejdzie

juz czytac bedziemy:.

Stonko nam $wieci nad glowami, listki szeleszczg pod stopami.



Leniwku
wskaz pszczoélce droge,
ja zajaczkowi pomoge,

a potem w rece klasniemy,

imiona swe wypowiemy.

Dzieci co z nami si¢ bawig B

takze sie tutaj przedstawia.

Dla dziewczynki i chlopczyka
zadania do wykonania

1. Zaprowadz pszczole do ula, zajaca
do marchewki, a przyjaciét do szkoty.

2. Narysuj swoj portret i napisz imie.

3.  Naobrazku z sgsiedniej strony dorysuj
stonko i listki.




Kolorowe jak lizaki

i przerozne ksztalty maja.
Sq potrzebne, bo przez droge

bezpiecznie przej$¢ pozwalaja.

Na chodniku przystan z boku, popatrz w lewo, potem w prawo.
Tutaj spokoj i rozwaga, sg szczegdlnie wazng sprawa.
Zndw spdjrz w lewo — wolna droga, pewne to jest i sprawdzone,
wiec zdecydowanym krokiem przejdz na drugg strone.



Aktywku musisz pamietac,
ze cho¢ ulica szeroka,
to nie jest miejsce zabawy.
Nie przechodz po niej
w podskokach!
Mocno mnie trzymaj za reke, —
uwaznie patrz w kazdg strone.

Przechodzi¢ mozemy wtedy,

gdy mamy $wiatlo zielone.

/4 \\ // \ | /// \\\\\ Dla dziewczynki i chlopczyka

\ \ /o \ . .
= =\ [ = = \ zadania do wykonania
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/ \ / 1.  Pokoloruj znaki wediug wzoru.

2. Naucz si¢ na pamie¢ wierszyka

z s3siedniej strony.



Na poczatku w alfabecie

i w albumie na poczatku.
Bardzo wazna to litera,
bo stéw wiele jg zawiera.
Jesli mata to z laseczka,

jesli duza to z poprzeczka.
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Uwaznie patrze oraz gloskuje wszystkie litery predko znajduje.



Leniwku ja bede pozowat,

a ty bedziesz mnie rysowal,
wtedy sie moje

marzenie spelni,

a portret powiesimy

Dla dziewczynki i chlopczyka
zadania do wykonania

Na stronie obok zakres$] koteczkiem
przedmioty, ktére maja w nazwie litere
»a”. Patrz uwaznie, bo ,,a” litera

w réznych stowach si¢ zawiera.

W srodku, na koncu lub na poczatku.

Poszukaj wszystkich bez wyjatku.

Uzupelnij litery wedtug wzoru, pisz

oféwkiem tak, jak pokazuje strzatka.

W ramce narysuj portret Aktywka.
11

w domowej galerii. —
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Drzewa gubig liscie,

modrzew igly gubi,
lecz te pore roku
kazde dziecko lubi.
Bo w sadzie rumiane
jablka dojrzewaja,
a w parku na konkurs

latawce czekaja.

Latawiec Leniwka w niebo poszybowal,
koloréw na nim mato, wiec za chmurke sie schowal.



Leniwku,
patyczkow poszukaj
i wspolnie latawiec zrobimy.

Na spacer do parku pdjdziemy

wesolo si¢ pobawimy.

Dla dziewczynki i chtopczyka
zadania do wykonania

Uzupelnij litery ,,.L” i ,,I”, pisz oléwkiem

nie odrywajac reki od kartki.

Rozwesel latawiec Leniwka radosnymi

barwami.

Wymysl zabawy w jakie mozna bawi¢
sie w parku. Jakie skarby mozna w parku

znalez¢ i do czego je wykorzystac?

13



Zgrabnym ksztaltem

przypominam pitke,
jajko lub koéteczko.

Jesli kreske mi dopiszesz

poplynac¢ mozesz tédeczka.

Pobiec drogg albo drdzka,
tupnac¢ noga albo nozka.

14

Kiedy kamyki w wodzie l1aduja, na fali rowniutkie koéteczka rysuja.



Plywajace w stawie
kaczki nakarmimy,
kamykiem na fali

tez kaczki zrobimy.

Dla dziewczynki i chtopczyka
zadania do wykonania

Utdz literke ,,O” ze sznurka, ulep

z plasteliny i napisz palcem w powietrzu.

Poszukaj w otoczeniu przedmiotéw
przypominajacych litere ,O”

Pamietaj, Ze litery ,,0” i ,,0” s3 podobne
w ksztalcie, ale inaczej brzmig.

15
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Dwoch liter
tylko potrzeba
do stworzenia

tego stowa,

a ogromny

dar milosci

kazda mama

w sercu chowa.

Motylka z modeliny i bukiecik makéw dostanie dzi§ mamusia od swoich chtopakdw.



Dla mamy
obrazek jesienny zrobimy,
broszke z modeliny

wspolnie ulepimy.

Dla dziewczynki i chtopczyka
zadania do wykonania

Opowiedz jaka jest twoja mama.

Przygotuj niespodzianke dla mamy

np. narysuj kolorowy obrazek lub tak jak
Leniwek i Aktywek zréb broszke albo
wisiorek z modeliny.

Gdy bedziesz gotowa¢ modeling popro$
o pomoc tate lub starsze rodzenstwo.

17



Tato Tomka

traktor naprawia zepsuty,
bo o tym, ze wiosna
juz pieja koguty.
Tomek nad strumykiem
z piasku tame buduje,
wszystko co w wodzie zyje,

przez lupe obserwuje.

18

Leniwek $wiat oglada wygodnie z wysoka, Aktywek wielka lupe przyklada do oka.
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Leniwku
warto czasem sie trudzié,
zeby odkrywce
w sobie obudzic.

Swiat uwaznie obserwowad,

Lecz najwiecej dostrzezemy,

gdy sercem patrze¢ bedziemy.

Dla dziewczynki i chlopczyka
zadania do wykonania

Dowiedz si¢ jaki zawod wykonuje twoj
tata i jakich narzedzi uzywa w swojej
pracy.

Co lubisz robi¢ razem z tatg?

Narysuj to co wspolnie zrobiliscie.

19

widzie¢, mysle¢ i wnioskowac. T
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Rzecz si¢ zdarzyta
niestychana,
igla zgineta
w stogu siana.
Krawcowa si¢ martwi,
a sosna si¢ smuci.

Kto te igle znajdzie

niech jg predko zwroci.

Z przyjacielem jest weselej.
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Dzi$ si¢ w ,,ciepto zimno”
pobawimy razem.
Ty ukryjesz misia,
ja to miejsce wskaze.

Lecz zeby sie moje

potrzeba wskazdwek

udzieli¢ nie mato.

Dla dziewczynki i chlopczyka
zadania do wykonania

Pobaw sie z kolega lub z kolezanka
w cieplo-zimno tak jak Aktywek
i Leniwek.

Dobierz w pary obrazki, ktére do siebie
pasuja.

Narysuj w okienku brakujacy obrazek.
21

szukanie udato, —
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Na ekranie telefonu

i kazdego komputera,
gdy wlasciwy
klawisz wci$niesz,
swiat przed tobg si¢ otwiera.
Wiadomosci tu bez liku
wiec oglada kto ciekawy,
ale przeciez na podwoérku

dzieja si¢ wazniejsze sprawy.

Sportowe zawody maja smak przygody.
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Na naszym podworku
chetnie si¢ spotkamy,
pobawimy sie w berka

i w pitke zagramy.

Dla dziewczynki i chlopczyka
zadania do wykonania

Uzupelnij brakujace litery.
Przepisz zdanie.

Opowiedz w jakie zabawy bawisz si¢ na
podworku z kolegami.

23
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nie czeka pod drzwiami,

AU

bo on lubi chodzié

swoimi drogami.

Kazdy kot jest mistrzem psot.
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Aktywku
opowiedz mi o tym
jak sie opiekowaé
naszym matym kotem.
Czy kotom
chorowac sie zdarza —

i do jakiego chodzg lekarza?

Dla dziewczynki i chtopczyka
zadania do wykonania

1. Wymysl imi¢ dla kota Aktywka
i Leniwka.

2. Opowiedz o zwierzatku, ktére masz lub
chcialbys$ miec.

3.  Dowiedz si¢ jak nazywa sie lekarz
zwierzat.

4.  Znajdz 5 szczegotow, ktérymi roznia
sie kotki.

25
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Tajemniczy cztowiek $niegu,

Himalaje zwiedza w biegu.

Czasem $lady stop zostawia,

turystom si¢ nie przedstawia.

26

Witam na szlaku dzielnych chlopakow.



Rézne potwory
w bajkach mieszkaja,
na wyobraznie
naszg dzialaja.

Gdy strach ci¢ ogarnie
na stworéw wspomnienie
to w ramionach mamy

znajdziesz ukojenie.

Dla dziewczynki i chlopczyka
zadania do wykonania

Narysuj bajkowego stwora.

Powiedz dlaczego nie powinni$my si¢ ba¢
takich stworéw.

Starannie narysuj jajka. Powiedz w jakiej
postaci je spozywamy?

27



Stolik serwetg nakryty
i bukiet astréw go zdobi.
Dzis Kasia z pomoca mamy
prawdziwe przyjecie robi.
Jest dumna i usmiechnieta,
bo talent w sobie odkryla.
Gdy ukladala zastawe

w niczym sie nie pomylifa.

28

Jak sie ten mebel nazywa, ktéry w swojej nazwie stowo ,,sto” ukrywa?
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i marchewek worek.
Wspolnie smaczny i §wiezy,
stodki sok zrobimy,

A potem razem z mama

deser przyrzadzimy.

Dla dziewczynki i chtopczyka
zadania do wykonania

Odgadnij zagadke ze strony obok,
zastanow sie, czy jest tylko jeden taki
mebel. Wymysl inne stowo z sylabag ,,sto”.

Nakryj do stotu, a potem dorysuj
brakujace sztucce.

Zrdb z pomocg mamy sok owocowy albo
inny deser. Jak sie nazywa urzadzenie,
ktoére mozemy do tego wykorzystac?

29
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Dom to sg okna,
komin i dach.

Do domu

nie ma dostepu strach.

Bo tam gdzie milos¢
i zgoda panuje,
kazdy bezpiecznie

i dobrze si¢ czuje.

Pokoloruj dom i dorysuj brakujace elementy.



LOCA

Portret mojej rodziny.

Powiem Ci Aktywku
w najwiekszym sekrecie
- dom to najwazniejsze
miejsce jest na Swiecie.
Bo wlasnie wsrod bliskich
w twym rodzinnym domu B
zawsze mozesz liczy¢
na mito$¢ i pomoc.
I z najdalszej drogi
do taty i mamy,

co w domu czekaja

z rado$cig wracamy.

Dla dziewczynki i chlopczyka
zadania do wykonania

Uzupetnij litery, wyrazy i zdanie
w linijkach obok.

Opowiedz o domu, w ktérym miesz-
kasz i o swojej rodzinie.

Narysuj portret mieszkancéw twojego
domu.

31
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Rak mieszka w czystej wodzie
1 szczypce w niej moczy.
Czasem, gdy $wieci stonce
to na brzeg wyskoczy.
Swdj czas wolny wypelnia
wierszy ukladaniem,
albo przy wtorze wody
piosenek $piewaniem.

I jedno wazne -
wielkie od lat ma marzenie,
by mogt kiedys wystapic

na prawdziwej scenie.

Idzie rak nieborak, jak uszczypnie bedzie znak.



Jalo Mama Mak

1.
2.
3.
4.
5.
6.

1. Lekko i zwinnie wskoczyl na plot, ostre ma pazurki nazywa si¢
2. Pijemy go z wodg przez okragly rok. To smaczny i zdrowy owocowy
3. Nadeser chetnie zjem czekoladowy ..........cccceeeens

4. Z desek zrobit bud¢ Tomek, to dla pieska nowy .........cocccevveeeeee.

5. Mama przyniosta z apteki na katar skuteczne .........................

Do bankomatu wkiada jg Marta i jest to kredytowa ..............cc.......

TENRAKTO ...

%@A Dla dziew.czynki i chlopszyka
@ > )) zadania do wykonania

1.

Leniwku, dzi$ przed nami
trudne jest zadanie.
Wspdlnie si¢ pobawimy
w rymow uklfadanie.
Ja bede moéwil stowo,
ty wymyslisz nowe
i tak powstang nasze
rymy pierwszakowe.
Na pewno nam si¢ uda,
wiec sie ucieszymy,

a potem do zabawy

dzieci zaprosimy.

Uzupelnij po $ladzie litery ,R” i ,,r”

Podane stlowa polacz w pary tak, aby
powstaly rymy.

Rozwigz krzyzéwke i odgadnij jak ma
na imie rak, ktory pisze wiersze i §piewa
piosenki?

Podkred]l w zagadkach wyrazy, ktére sie
rymuja.

Zastanow sig, czy $piewajacy rak istnieje
naprawde, czy jest to postac bajkowa?

33



Stodka w rzece
w morzu sfona
wazna i niezastapiona,
gdy sie dtugo ja gotuje
to bulgocze i paruje.
A gdy mocno jest schtodzona,
w kostkach lodu uwieziona.
Bez niej zy¢ nie moga ludzie,
roéliny, ani zwierzeta,
o tym zeby jg szanowac
niech kazde dziecko

pamieta.

34

Aktywek ma wiadro z dziurg i patrzy zdumiony
jak si¢ woda z niego leje w cztery $wiata strony.
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AT 0

Musimy wspolnie
dbac o przyrode.
Oszczedzac energie,

papier oraz wodeg.

Cho¢ na $wiecie wody
ilo$¢ niezmierzona,

to niestety gtownie

jest to woda stona.

Dla dziewczynki i chlopczyka
zadania do wykonania

1. Uzupelnij wyrazy i przepisz zdania.
2. Zastanow sie do czego potrzebna nam

jest woda i w jaki sposdb mozemy ja
oszczedzal.

3. Otocz petla przedmioty zwigzane
z wodg.

35



praca nie ustaje
ciggle stychac¢ gwar wesoly.

Miodem wnet nas obdaruja

pracowite, dzielne

&

Ula go do domu
w stoiku przyniesie,
mleko z miodem pi¢ bedziemy

przez calg zime i jesien.

Mate domki kolorowe, tworzg osiedle miodowe,
najslodsze na $wiecie, jak sie zwie czy wiecie?

Niech nikt z rozwigzaniem za dtugo nie czeka, 7

to stodkie osiedle, to wlasnie... ]

36



Opowiedz mi Aktywku,
. gdzie zwierzeta mieszkaja

- Dla dziewczynki i chlopczyka
] zadania do wykonania

1. Uzupelnij litery i wyrazy.

2. Rozwigz rebus i napisz odgadniete
zdanie.

3.  Opowiedz jak nazywajg si¢ domy
wymienionych zwierzat.

Pies ¢ Bocian ¢ Niedzwiedz « Wiewidrka ¢ Lis ¢ Mrowka 3
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W te dni kiedy nie pada,
park listopadowy
bywa szczegblnie pigkny
oraz kolorowy.

Lecz gdy si¢ Pola z Piotrem
na spacer wybiera
to kurtke i parasol
ze sobg zabiera.

W parku ptaki obserwuja
i nazwy ich odgaduja.
Zrywaja drobniutkie wrzosy
dmuchaja na krople rosy.

38

Aktywek i Leniwek na spacer si¢ wybrali. Parasola zapomnieli i mokrzy sg cali.



Aktywek jest chory
po mokrym spacerze.
Pije syrop i soki,

w 16zku musi leze¢.
Mama z recepta
poszta juz po leki,
zaraz je przyniesie
z miejscowej apteki.
Prawdziwych przyjaciét
dobrana z nas para,

gdy jeden jest w biedzie,

ten drugi sie stara.

Dla dziewczynki i chlopczyka
zadania do wykonania

1. Jaknalezy si¢ zachowywac gdy jest sie
chorym, a jak gdy ktos bliski choruje?

2. Uzupelnij litery i stowa.

3. Dorysuj brakujacg rekawiczke i skarpetke,
co jeszcze nosimy do pary narysuj.

39
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Nosek maly albo duzy

do wachania kwiatow stuzy.
Czasem takze do kichania,
wiec chusteczka go zastaniaj.
Dzigki oczom widac wiele,
uszy mamy do stuchania,

a jezykiem oprocz mowy
rozrdzniamy $wiat smakowy.
Stodkie, gorzkie,
kwasne, stone,

juz potrawy przyprawione.

Twoj smutek od razu znika, kiedy widzisz nos komika.



Dzisiaj naszych zmystow
sprawdzimy dzialanie,
cho¢ zagadki trudne
odpowiemy na nie
Do worka wsun rece
i dlonnmi wybrany,
rozpoznaj dotykiem
przedmiot tam schowany.
Potem si¢ przygotuj
na nowg zabawe,
odgadnij po smaku
podang przyprawe.

I na koniec popatrz, obrazki te same,
lecz jednak inaczej sg narysowane.
Kto pierwszy odnajdzie,
zaznaczy roznice,
zwyciezcg zostanie i wygra stodycze.

Dla dziewczynki i chtopczyka
zadania do wykonania

Napisz litery i wyrazy.

Pobaw si¢ w zabawy wymyslone przez
Aktywka i Leniwka.

Znajdz 5 szczegdtow, ktorymi rézniag
sie obrazki obok.
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Cytryna dyni zazdrosci

smacznych pestek i stodkosci.
Na to jej cebula
z usmiechem odpowie,
twdj sok i mdj syrop

to jest samo zdrowie.

42
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Zrobimy owocowg salatke cytrusowa.



Kiedy za oknami
pierwsze znaki zimy,
do $wiezych owocow
i warzyw tesknimy.
Bardzo nam smakuja
latem przyrzadzone
kompoty, satatki

w stojach zakrecone.

Dla dziewczynki i chlopczyka
zadania do wykonania

1. Uzupelnij litery i wyrazy.

2. Otocz zielong petla warzywa, a niebieska
owoce z ktérych mozemy zrobi¢ safatke.

3.  Powiedz, jakie zapasy na zime robia
zwierzeta, a jakie ludzie.

4.  Czy wiesz dlaczego niedzwiedz
nie musi robi¢ zapaséw?
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Pajak, wasy, maka, reka
takie stowa to udreka,
ale kiedy po¢wiczymy
to si¢ pisa¢ nauczymy.

Ogonek przy literce
wazny jest szalenie,
gdy go braknie to wyraz
inne ma znaczenie.
Lek
kiedy si¢ denerwuje, albo
lek
gdy zachoruje.

Zima chetnie na $niegu bawig sie z kolega.
Z radoscig si¢ przygladam, bo sg bardzo blisko, kolegom ktdrzy robig dla nas lodowisko.



Leniwku, wymyslifem

$mieszny wierszyk -

nauczmy si¢ go na pamiec:

Jabtka ogonkami

galqgzek sig trzymajg,

wisnie z ogonkami

kolczyki udajq.

Piesek ma ogonek

by rados¢ okaza,

a literki po to,

by nam problem stwarzac.

Dla dziewczynki i chtopczyka
zadania do wykonania

1. Napisz calg linijke liter ,a” i ,.¢",
nie zapomnij o ogonkach.

2. Uzupelnij brakujace litery.
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Y opatka si¢ przydaje
do $niegu odgarniania,
zamkow z piasku lub ze $niegu
latwiejszego budowania.

46

My sie zimy nie boimy:.



Chociaz jest ponuro

i zimno na dworze,

jestesmy z Leniwkiem

w dobrym humorze.

Bo na podworku

mito pobiegac,

balwana ulepi¢

ze $wiezego $niegu.

Dla dziewczynki i chlopczyka
zadania do wykonania

1. Uzupelnij litery i przepisz stowa.

2. Narysuj pod wyrazami wesolego
batwanka w cieptej czapce i szaliku.
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mcT |
J el D e
............ N
o L Przyjaciel g
S nigdy nie zawiedzie
.............. i wkazdej ci
:::::::::::::: ::::: pomoze biedzie.

Dzi$ ci opowiem

bajke o kocie, SRR BRI SIS

ktory druhowi oo S5 RN 4T A 2 AP

pomogt w klopocie. RTINS i NIy R

Bo ludzka mowe

kot ten rozumial,

.....
g
-----

kapelusz nosit \— |l

i $piewac umial.

Bajki w zimowe wieczory poprawig wszystkim humory.
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Leniwku
zrobimy teatrzyk,
ktéry mama z tatg

z rado$cig zobaczg.
Wymyslimy o nas bajke
albo przedstawienie,
wnet je pokazemy

na domowej scenie.

Dla dziewczynki i chlopczyka
zadania do wykonania

Wymysl domowy teatrzyk i zréb

z pomocg mamy krétkie przedstawienie.
Wykorzystaj do tego swoje zabawki albo
domowe sprzety i przybory kuchenne.

Odgadnij kto wystepuje w teatrze:
dobierz podpisy do obrazkéow.
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W gdrach jest picknie
przez caly rok,
tagodny lub stromy
bywa czasem stok.
Lecz gdy turysci
nie uwazaja
gorskie wedrédwki

grozne bywaja.

(A "‘

(5

Turystg jest znakomitym, kto strach pokonuje i zdobywa szczyty.




Aktywku musimy dzi$

wspolnie wymyslic,

co jest potrzebne w gérach

kazdemu turyscie.

Co do plecaka

trzeba spakowac,

by sie na szlaku

nie denerwowad.

Dla dziewczynki i chlopczyka
zadania do wykonania

1.  Napisz po $ladzie i samodzielnie literki
i wyrazy.
2. Wybierz przedmioty, ktore przydadza

sie podczas gorskiej wedrowki i polacz
je strzalkami z plecakiem.
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Ma Leniwek z Aktywkiem dla ciebie zagadki.
Ul6z z sylab wyrazy rozwigzania wpisz w kratki.

BA

WA ZA

KO

Gdy Zuzia na zamek

dobrze zamknie drzwi,

szczesliwa rodzina

smacznie w nocy $pi,
a gdy zamek w kurtce
zasuniesz starannie

cho¢ zima na dworze BAWA

chtéd cie nie ogarnie.

Na zamkowej wiezy

tez bezpiecznie bywa ZA MEK
i tam sie przed Swiatem
krélewna ukrywa. SPA

Chociaz te przedmioty
wspolng nazwe maja,

to catkiem odmienne

rzZeczy 0Znaczaja.




Milo jest zagadki

rézne odgadywac

i nowe stowa

razem odkrywac.

Dla dziewczynki i chlopczyka
zadania do wykonania

1.  Napisz liter¢ ,,Z” oraz wyrazy.

2

Rozwiaz krzyzéwke i przepisz podane
zdanie zrozwigzaniem.
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Slimak na urodziny

gosci nie zaprosi,
bo domek ma za maly,
i na plecach go nosi.
A biedronka ma siédma
kropke na skrzydetkach
wiec $wietuje od rana,

bo to rados¢ wielka.

-

B

Slimak, $limak pokaz rogi
dam ci sera na pierogi,
jak nie sera to kapusty

od kapusty bedziesz tlusty.

Przypomnij sobie dalszg czg$¢ rozpoczetych rymowanek:
»oiala baba mak..”, ,Biedroneczko frun do nieba ..”



Jaskolki zza morza wracaja,
) a dzieci wiosng

\/L{ [  Coraz cieplejsze promyki stonka,
a rankiem slychacd juz $piew

Krokusy w ogrédku znalazt dzisiaj Krzys,
a z drzemki zimowej obudzil si¢

S 4 S

\ 0

§li | - aron ru

Kiedy coraz cieplej
robi si¢ na dworze
dorogli i dzieci

s3 w dobrym humorze.
I ja Aktywku
coraz lepiej si¢ czuje,
wiec zabawe w rymowanie

dzisiaj proponuje.

Dla dziewczynki i chlopczyka
zadania do wykonania

1. Wymygdl stowa, ktére moga konczy¢
rozpoczete teksty, by powstaly z nich
rymowanki.

2. Rozwiaz rebusy z makiem.

3. Polacz sylaby z obu workéw by powstaly
wyrazy.

55



56

Od wczesnego ranka
ze swego wybiegu
ston podglada zebre
oraz jej kolegdéw.
Kon w zabawne paski
zwawo podskakuje,
na pochmurnym niebie
stonica wypatruje.
Potem urzadzaja
wyscig z przeszkodami -
trzeba umiec biegac

miedzy kamieniami.

W Zoo bywa wesolo.




Bardzo nas dzi$ ucieszyla

° wspolna wyprawa
do ZOO,
M lecz nie wiemy

czy zwierzetom

smutno tam jest

czy wesoto?

Dla dziewczynki i chtopczyka

- zadania do wykonania

. , 1. Uzupelnij w liniaturze gloski miekkie
'Mf L1 1,,ni” oraz przepisz wyrazy z tymi
S gloskami.

2. Zastandw si¢ nad pytaniem, zadanym
przez Aktywka i Leniwka.
3.  Powiedz jak nalezy si¢ zachowac,

by wycieczka do Ogrodu Zoologicznego
byta bezpieczna?

57



Na wiejskim podwoérku
ztote stonko $wieci,
na spacer wyszly mamy,
a takze ich dzieci.
Klacz ze swym zrebigtkiem
i koza z kozlatkiem.
Tylko samotna zigba
zerka na rabatki
gdzie zostaly posiane

wlasnie nowe kwiatki.

Podwdrkowe zabawy podglada kto ciekawy.
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1

kon
koza

krowa
zieba

ciele
piskle
kozlatko
zrebie

W wiejskiej zagrodzie
rozne s3 zwierzeta,
lecz ich nazwy
nie kazdy pamieta,
dlatego trzeba
si¢ zastanowic,
by tworzac pary

btedu nie zrobi¢

Dla dziewczynki i chlopczyka
zadania do wykonania

1.  Napisz w liniaturze gloski miekkie
RABI /¢

2. Przepisz starannie zdanie.

3. Polacz wyrazy w pary.
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Gdy wieczdr zapada
i ciemno na dworze
¢ma drogi do domu
odnalez¢ nie moze.
Ale gdy w pokoju
lampa si¢ zaswieci
ten motyl do $wiatla

natychmiast przyleci.

0 Usmiech, storice i lampa to do siebie maja, ze $wiat dokota nam rozswietlaja.



(_\ Aktywku,
% | ',l ¢my to nocne motyle,

ktore zyja tylko chwile.

Szare majg skrzydetka,

czulki oraz glowy

i wcale nie s3 podobne

do kuzynoéw kolorowych.

VWrobelek, CADAeA KL 1AL TR,

UmuoL Lec, dbo AR,

Dla dziewczynki i chlopczyka
zadania do wykonania

1. Przepisz starannie podane zdania:

2. Pokoloruj duzy abazur w takie same
wzorki jak maly.
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Wesola foka
w cyrku figluje

i rOzne sztuczki

nam pokazuje.

Aktywek i Leniwek pieknie grajg na flecie, melodii znajg wiele, dadzg koncert w duecie.



W&

Dostatem od Leniwka
farby kolorowe,
namalowalem nimi
wystepy cyrkowe,
lecz przybiegt Fafik,
machnat ogonem
i cale moje dzieto

zostalo zniszczone.

Dla dziewczynki i chtopczyka
zadania do wykonania

1. Uzupelnij litery w liniaturze, uwazaj przy
pisaniu malej litery ,,f”, ktora zajmuje
trzy linijki.

2. Zastandw sie jaka byta kolejnos¢
przedstawionych zdarzen i ponumeruj
obrazki.

3. Pomydl jak Aktywek mégt uniknac
zniszczenia swojej pracy przez pieska.
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KALENDARZ

=
graleale

Zaba wpadta do katuzy,

bo si¢ przestraszyla burzy.

Z6tw na brzegu rzeki

w sloncu sie wygrzewa,

wiosna coraz blizej,

skowronek juz $piewa.

o Jaka pogoda na dworze kalendarz zgadna¢ pomoze.



8\\\

Leniwku

nasz jezyk
bogaty jest taki,
ze s3 w nim litery,
a takze dwuznaki.
Kto ortografii pozna tajniki
bedzie miat w szkole

dobre wyniki.

Dla dziewczynki i chlopczyka
zadania do wykonania

1. Uzupelnij w liniaturze dwuznak
»R2”1,rz” oraz litery ,2” i ,2”

2. Rozwiaz krzyzéwke obrazkows,

a dowiesz si¢ jaki ptak wraca do nas
wiosna.
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Skowronek, pliszka i szpak

to nadejscia wiosny znak.

A kiedy zakwitng

jablonie i grusze

wiem, ze do ogrodu

predko ruszy¢ musze.
Tam szafirki na rabatkach

i mniszek lekarski
caly w zo6ltych kwiatkach.

Aktywek z Leniwkiem w ogrodzie pracujg i zwiastuny wiosny pilnie obserwuja.
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Aktywku, dzi$ wazne
przed nami zadanie.
Musimy wspolnie znalez¢
odpowiedz na pytanie,
ktére rosliny sg pod ochrong

i zrywac ich nie pozwolono.

Dla dziewczynki i chlopczyka
zadania do wykonania

Napisz w liniaturze ,,sz” mate i duze.

Uzupelnij wyrazy brakujacym
dwuznakiem.

Pokoloruj wiosenne kwiaty i otocz petla
te, ktére sg pod ochrona.
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Kiedy zabek czosnku

zabkami skosztujesz,

to wnet na jezyku

szczypanie poCzujesz.

68

Szczupak w sosie czosnkowym, to obiad wyborowy.



Nowalijki w szklarni
wiosna dojrzewaja,
apetycznie pachng

i zdrowia dodaja.
Zrobimy z nich safatke
i masto czosnkowe
ijuz na podwieczorek

mamy danie gotowe.

Dla dziewczynki i chlopczyka
zadania do wykonania

Uzupelnij w liniaturze dwuznak ,,cz”.

Rozwiaz rebusy i przepisz podane
zdanie.

Dowiedz si¢ jakie warzywa uprawia si¢
w szklarni i jakie muszg by¢ stworzone
do tego warunki, co oznacza stowo -
nowalijki.
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Hulajnoga w dal poniesie,
hustawka prosto pod chmury.
Jesli tylko sig nie boisz,
to Swiat poogladaj z gory.
Bohaterem ten zostaje,
kto si¢ nigdy
nie poddaje.

70

W zdrowym ciele zdrowy duch jesli cztowiek lubi ruch.



Henio hak. wkreca Pan

Hani obrus. Mama haftuje
hatas. W panuje hucie

lubi herbate. Hela owocowa

Mamy w kredensie
wafle tortowe,
a na polce w piwnicy
powidla sliwkowe,
gdy sie do pracy
razem wezmiemy
to pyszny deser wyczarujemy.
Potem herbate §wieza zrobimy
na podwieczorek

gosci zaprosimy.

Dla dziewczynki i chlopczyka
zadania do wykonania

1. Uzupelnij litery ,h”i,H”, ,,Ch’, ,,ch”
w poszczegdlnych linijkach i przepisz
wyrazy z ,,ch” po $ladzie.

2. Uléz zdania z podanych wyrazéw
i napisz je.

3. Przygotuj wafle przektadane kremem
albo powidtami.
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Dzwonki dzi$
spotkamy wszedzie.
W domu, w szkole,
i w urzedzie.
Sa raczej punktualne,
cho¢ czasem si¢ spozniaja,
na alarm nam dzwonig,

rados¢ oglaszaja.

W telefonie i w rowerze, dzwoni nawet na spacerze.



LN

N

Kiedy przez telefon
toczy sie rozmowa
pamieta¢ musimy
o magicznych stowach.
Kto telefon wylaczy
w kinie lub urzedzie

uznany za osobe

kulturalng bedzie.
e{ﬂ&v“
@ B D Dla dziewczynki i chlopczyka
zadania do wykonania

Napisz dwuznak ,,dz” w linijkach obok.

Przeprowadz rozmowe telefoniczng

z kolegg, a potem zamiencie si¢ rolami.
Napisz po $ladzie magiczne stowa, jakich
nalezy uzywac nie tylko rozmawiajac
przez telefon.

Powiedz jakie znasz dzwonki i gdzie si¢
ich uzywa.

Wpisz numery telefonéw na karetce
pogotowia, samochodzie policyjnym

i wozie strazackim.
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Dzwig na placu budowy

ciezary przenosi.
Skrzypi ramie, gdy cegly
do gdry podnosi.
Glosne i przykre dzwigki
w krag si¢ rozlegaja
i dzieciom w ich zabawie
bardzo przeszkadzaja,
bo nie stycha¢ piosenki
o niedzwiedziu starym
i tabedziu, co szukat

kolegi do pary.

Duet doborowy na koncert gotowy.




ﬁ@n\ Dla dziew.czynki i chlopc':zyka
@ > D zadania do wykonania ‘

1.

Dzwigki rozng wysokos¢
oraz sile maja
czasem mile dla ucha,
czasem przeszkadzaja
i bywa, ze zbyt glo$na
w mieszkaniu muzyka
do zmeczonych sgsiadow
przez $ciane przenika.
Dlatego na podworku
koéteczko zrobimy
i w zabawy ze $piewem
dzi$ sie pobawimy.

Napisz dwuznak ,,dz” w linijkach obok.

Podpisz przedstawione na obrazkach
instrumenty muzyczne.

Zastanow si¢ z jakich przedmiotéw
codziennego uzytku mozna zrobic¢
instrumenty muzyczne. Przygotuj takie
domowe instrumenty i zagraj na nich
piosenke ,Wlazl kotek na plotek”

Pomysl jak mozna chroni¢ nasze uszy
przed nadmiernym halasem w szkole
iwdomu.
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Gdy przyniose ze spizarni
nasz domowy dzem
kromke posmaruje,
wtedy wiem, co jem.
Dzokej ma dla konia

dzi$ przysmak nie lada,
bo kon zamiast dzemu

cukier w kostkach jada.

Dzokej ma dla konia deser ulubiony, bo ze wspdlnej pracy jest zadowolony.



8\\ \.

Dzokej skacze

przez przeszkody

i w wyscigach uczestniczy.

W terapii kon nam pomaga
i dla dzieci to sig¢ liczy.

Dla dziewczynki i chlopczyka
zadania do wykonania

Uzupetnij dwuznak ,,dz” w liniaturze.
Dowiedz si¢ co to jest hipoterapia.
Podpisz obrazki wyrazami

z dwuznakiem ,,dz”. Obok kazdego
wyrazu napisz ile zawiera glosek.
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Ma abecadlo liter bez liku, Wigcej ich nizli grzybéw w koszyku.
Wiecej ich takze, niz dziurek w serze. Policz dokladnie, jesli nie wierzysz.

MAL,  QAKQL,  emaL,

KL kA, auranol,

1K,

eorTa, b A

L R,

mene, MmAaL

(O VI V) R/

UL

) 041V

Uzupetlnij brakujace w wyrazach litery i dwuznaki.




