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Trygonometria

1. Definicje i wartosci funkcji sinus, cosinus, tangens katow ostrych w trdéjkacie
prostokatnym

2. Definicje i wartosci funkcji sinus, cosinus, tangens katow ostrych w tréjkacie
prostokatnym — wykorzystanie w zadaniach

3. Definicje i wartosci funkcji sinus, cosinus, tangens katow ostrych w tréjkacie
prostokatnym — wykorzystanie w zadaniach cz. 2

4. Wartosci funkcji trygonometrycznych katéw 30°, 45°, 60°

5. Obliczanie dtugosci odcinkdéw w trdéjkgcie prostokgtnym — wykorzystanie tablic lub
kalkulatora

7. Obliczanie miary kata ostrego gdy znana jest wartos¢ jego funkcji

trygonometrycznych
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Temat: Definicje i wartosci funkcji sinus, cosinus, tangens katow ostrych w

trojkacie prostokatnym.

Praca z wykorzystaniem apletutrygonometria0Ol.

1.
2.

Otworz plik trygonometria0l.

Zapoznaj si z definicjami funkcji trygonometrycznych — nacigk® kolei przyciski
sina, cosy, tga.

Przejd do ¢wiczenia 1 (naénij Cwiczenie 1). Okrélaj z definicji funkcje
trygonometryczne zgodnie z §otg polecé.

Przejd do ¢wiczenia 2 — okrdaj zaleznos¢ miedzy wskazanymi wielkgciami w

trojkacie.

Karta pracy

Zadanie 1:0kresl funkcje sinus, cosinus, tangens wskazanygtow ostrych trojgtow

prostokytnych.
a) b)
C
a
. a
b
Odp:sim:%,comz—,tga=— Odp: sit=—, cosn= —, tga = —
c) c d) M
a
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X =417 -15* =8
. 8
Odp: sinh = —, cost =
17

Zadanie 2: Uzupetnij wedtug wzoru.

a)

odp: cog=2, [ ]=>

X

f)
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Praca z wykorzystaniem apletutrygonometria0Ol.

5. Nackinij przycisk Zauwa, ze... . Poruszaj wierzchotkami trajla i zwr& uwag: na

to, kiedy wartdci funkcji trygonometrycznych sinus, cosinus czygens ktow

ostrych w tr@jlgcie prostoktnym zmieniag sie, a kiedy pozostaj niezmienione

(Wtasna¢ 1).

Karta pracy

Zadanie 3: Uzupetnij tabey:

— oblicz dilugdci odcinkéw potrzebnych do wyznaczenia tangenga &k w kazdym z

trojkatow prostolgtnych wedtug poriszego rysunku

— podaj wartéci funkcji tangens #ta o we wszystkich tych trogtach

C

~_C1

6 5.4
\ .
A Ay
AA,BC, AA,BC, AABC, AABC
CsA| _[C.A C.A_[CA[ | [CA[_IC.A IcA _
A8 [AB A8 |AB AB|  |AB ||
3 _2 45 _2 4 _
ABl 6 A8 6 A8
[AB =9 A=
tga = |C3A3| :§ tga = |C2A2| = tga = |C1A"| = tga = M =
ABl 9 A8 A8 [AB|
tga = tga = tga = tga =
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Zadanie 4: Zapisz przy bokach kolejnych trgféw takie diugéci (inne dla kadego

trojkata), aby sinus wskazanegat& w kadym z nich byt taki sam, jak sin

Zadanie 5: Zapisz przy bokach patsizych tréjletow takie diugéci (inne dla kadego

trojkata), aby tangens wskazanegekw kadym z nich Wynosi%.
[
. a A
v v
Zadanie 6: Skrél ten trojkat, ktory ma inne ity od pozostatych.

N 2.5
5 .
3 6.5
. 15
1.25
17
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Temat: Definicje i wartosci funkcji sinus, cosinus, tangens katow ostrych w

trojkacie prostokatnym - wykorzystanie w zadaniach.

Praca z wykorzystaniem apletutrygonometria0Ol.

1. Otworz pliktrygonometriaOl. Przejd do strony Zauwa ze...
2. Poruszaj wierzchotkami trGgka i zanim zaznaczysz opcyVtasna¢ sprobuj okrélié
jakie wart@gci przyjmup poszczegolne funkcje trygonometryczne. Kolejneswmwkci

odkryjesz naciskag zielone strzatki.
Karta pracy

Zadanie 1: Spardéd wymienionych wartai funkcji trygonometrycznych skékte, ktore na
pewno nie mog by¢ wynikami obliczé dotyczcych kgtéw ostrych trojlta prostoktnego.

Dla pozostatych wartei narysuj trojlaty prostokitne z odpowiednimi dtugaiami bokow.

sinB=0.3| co$=0.8 tB=1 sim=1 | tgp=-4 sinB:—% sing

sino = cosu=0

1 .
tga = > com=11| tgB=—-—— tgo =10 | sina =

Pametaj: dlugaci bokdéw w trojlgcie nie § ani ujemne, ani rowne 0, a przyprosfiie w

trojkacie prostoktnym s krotsze od przeciwprostetae;.

Zadanie 2:a i B s3 katami ostrymi w tréjlgcie prostoktnym. Uzupetnij tabel

a) b) 1 | ¢ 3 | d) e)

. 7 . 5 5
Sliho = — SInp = — CcCoy = — coP = — t - =
0= g p > 2 P - 9o =g

cosp = Ccos1L = sing = sino = tgp =
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Zadanie 3: Na podstawie danych na rysunku oblicz wanmtowskazanych funkciji

trygonometrycznych. Wyniki zackglij do czsci dziesgciotysiecznych.

a)
Sina = 0033 = tga = th =
c) d)
A
a B
5]
cosu = sin = sina = cof =

Zadanie 4: Skorzystaj z twierdzenia Pitagorasa i oblicz didégoieznanego boku trégka.
Oblicz wartgci wskazanych funkcji trygonometrycznych. Wyniki okaaglij do czsci
dzieseciotysicznych.

a)

tga = sino =
sinf = tga =
cos = tgp =
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Temat: Definicje i wartosci funkcji sinus, cosinus, tangens katow ostrych w

trojkacie prostokatnym - wykorzystanie w zadaniach cz. 2.

Zadanie 1: Gdzie podziat sijeden kwadracik?

Powyzsze trojlty s zbudowane z tych samych elementéw. Zgodnie ze emzama pole
tréjkata, pola obydwu powinny Byréwne 32,5 fj]. Tymczasem w drugim trégkie brakuje
jednej jednostki. Jak to wyjaisz?

Zadanie 2:Oblicz a i ¢ wiedzc, ze tgn = 0,45. Wyniki zaokyglij do 0,01.

Zadanie 3: Przelgtna prostokta ma diugéc 4. Oblicz pole prostajta wiedzc, ze sinus kta
nachylenia przeknej do diiszego boku wynosi 0,3.
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Temat: Wartosci funkcji trygonometrycznych katéow 30°, 45°, 60°.

Praca z wykorzystaniem apletutrygonometria02.

1.
2.

Otworz plik trygonometria02.

Na pierwszej stronie znajduje ¢siwyprowadzenie wartei wszystkich funkcji
trygonometrycznych dtéw 30°, 45°, 60°. (Przechodzenie peday strom z
wartasciami funkcji trygonometrycznych a napty strory - z zadaniami - poprzez
nackniecie ramki z tematem.)

Ustaw suwak nan = 30°. Zwr@& uwag na opis wybranych odcinkow trajta
rownobocznego (wykorzystany tu jest wzor na wysokindjkata rownobocznego o
boku dtugdci a). Oblicz siB0°. Sprawd swoje obliczenia zaznaczajpole wyboru
sin30°. Posfpuj podobnie dla pozostatych waito funkcji trygonometrycznych
katéw 30°, 45°, 60°.

Zaznacz pole wyboru Tabela — tu masz zestawiengystiich wyprowadzonych
wartasci funkcji trygonometrycznych dlagkdw 30°, 45°, 60°. Bdziesz mié do niej
dostp rowniez w trakcie rozwgzywania zada (poprzez zaznaczenie pola wyboru).
Przejd do zada - nacénij ramke z tematem. Rozwkuj kolejne zadania, a
poprawnd¢ swoich rozwizan sprawdzaj poprzez rozwigtie rozwizania za pomaegc
suwakow Rozwgzanie.

Aby rozwigzat kazde z prezentowanych zagazapisz najpierw zat®os¢ pomidzy
wskazanym #em ostrym, diugéria boku, ktdg whasnie chcesz wyliczy i diugascia
boku danego z wykorzystaniem odpowiedniej funkcyigbnometrycznej. Zamie
funkcje danego kta ostrego na war§é — zgodnie z Tabel Przeksztat otrzymane
wyrazenie, aby oblicz§ diugas¢ boku. Posipuj podobnie z drugim nieznanym
bokiem tréjlgta.

Do tej pory wszystkie obliczenia dotyczyly poszuéivia dtugdéci bokow. Czy z
wykorzystaniem funkcji trygonometrycznych oma obliczy miare kata? Nacdinij
ramke z napisem Obliczanie diugm bokdéw. Napis w ramce zmienigsha Obliczanie
miar katow. Posgpuj podobnie jak w przypadku zadalotyczcych obliczania
diugcsci bokow — losuj kolejne zadania, a popravewoich obliczé sprawdzaj z
uzyciem suwakdéw. Pomocniczo mesz poruszawierzchotkiem C trojkta, aby dane
zadania zgadzaty iz ksztaltem trojta. W trakcie rozwjzywania zadé korzystaj z
Tabeli.

str. 9



Temat: Obliczanie dlugosci odcinkow w tréjkacie prostokatnym -

wykorzystanie tablic lub kalkulatora.

Praca z wykorzystaniem apletutrygonometria03.

1. Otworz pliktrygonometria03.

2. Do rozwhzania § zadania, ktorych téé po czsci zalezy od ksztattu i wielkéci
trojkata. Poruszaj wierzchotkami trgjta, aby stworz§ nowy sytuacg obliczeniow i
nacknij przycisk Nasgpny przyktad.

3. Rozwigz zadanie:

zapisz zalenos¢ wigzaca wielkosci dane i wielké¢ do obliczenia,

— skorzystaj z tablicy wartai funkcji trygonometrycznych — naciskajstrzatki
nawigacyjne goéra/dot przewiniesz tablido strony, na ktorej odczytasz
odpowiedng wartas¢ funkcji trygonometryczney;

— sprawd si¢ poprzez naéniecie ramki Odczytaj tablic— zostan zaznaczone
czerwonym kolorem nazwy kolumn, miaraatk i wartég¢ funkcji
trygonometrycznej;

— zapisz przeksztatcenia i obliczenia.

4. Poprawné¢ swoich obliczé sprawd uzywajac suwaka Rozvgzanie.

Przyktad: W trojkacie ABC dane& b= 4cm,a = 23°. Oblicz dtugé boku c.

A
, . . . b o . R
W tresci zadania dany jesigka. Dla kata o mamy: cos = o Poniewa kat a ma miag 23°,

zapisujemy: co283° = . Odczytujemy z tablic wargai funkciji

% I dalej: cog3° =

ols

trygonometrycznych: c@3° ~ 0,9205. Podstawiamy otrzymagj 0,9205~ % Nastpnie

przeksztalcamyc ~ i otrzymujemy:c =~ 4,3cm.

0,9205
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Karta pracy

Zadanie 1: Podaj przyblione wartéci funkcji trygonometrycznych. Skorzystaj z tablic

wartasci funkcji trygonometrycznych.

a) sik3°~

d) tg23°=~

Zadanie 2: Podaj przyblione wartéci funkcji trygonometrycznych. Skorzystaj z tablic

b) sinL5°~

e) tgB3°~

wartasci funkcji trygonometrycznych.

a) coH2°~

d) tg2°~

Zadanie 3: Dla danego &a o badz danego kta p podaj przyblkone wartéci funkcji

b) coR7°~

e) sirB3°~

C) SiM9°~

f) tg65° ~

C) cog4°=

f) cosA5° =~

trygonometrycznych. Skorzystaj z tablic wadiofunkcji trygonometrycznych.

a) o=26° b) a=15° c) a=15°
sina, ~ couL ~ tga =
d) p=18° e) B=50° fy B=37°
Sinf = coP = tgp =
g) o=26° h) B=75° ) a=22°
Sina ~ sinf =
Co = cog} = E\g\
tga ~ tgh = Sino ~
co =

Wskazdéwka: Odczytge wartgci funkcji trygonometrycznych z tablic zwracaj uwggdynie
na funkcg trygonometrycza czy to jest sinus, cosinus, czy tangens, oraz iagrkgta. Nie
jest istotne czy tengk w zadaniu nazywash, czyp. Na czas odczytywania wastd funkcji
trygonometrycznej z tablicy gk otrzymuje now nazw. Sinus i tangens odczytywany jest dla
kata oo — odczytaj miay kata z lewej strony, a cosinus dlat& p — odczytaj miay kata z

prawej strony. Za kalym razem sprawdzaj nazwy kolumn.
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Temat: Obliczanie miary kata ostrego gdy znana jest wartosc¢ jego funkcji

trygonometrycznych.
Praca z wykorzystaniem apletutrygonometria03.

1. Otwoérz plik trygonometria03. Przejd do strony Obliczanie miaryagka w trojkacie
poprzez naéniecie ramki z tematem Obliczanie diégo boku tréjlgta. Ukae sk
aktualny temat: Obliczanie miarytia w trojkacie.

2. Podobnie, jak przy poprzedniej stronie, do regania § zadania, ktorych téé po
czesci zalery od ksztattu i wielkéci trojkata. Poruszaj wierzchotkami tréjta, aby
stworzy¢ nowg sytuacg obliczeniowg i nacknij przycisk Nasgpny przykiad.

3. Rozwigz zadanie:

zapisz zalenos¢ wigzaca wielkosci dane i wielkéé do obliczenia,

— podstaw dane z zadania i ufgravyrazenie stosujc zaokgglanie do 0,0001.

— skorzystaj z tablicy wartai funkcji trygonometrycznych — naciskajstrzaiki
nawigacyjne goéra/dot przewiniesz tablido strony, na ktorej odczytasz
odpowiedni miar kata;

— sprawd sie poprzez naéniecie ramki Odczytaj tablic— zostan zaznaczone
czerwonym kolorem nazwy kolumn, wadéofunkcji trygonometrycznej i
miara kta;

— zapisz przeksztatcenia i obliczenia.

4. Poprawné¢ swoich obliczé sprawd uzywajac suwaka Rozwgzanie.

Przykiad: W tréjkacie ABC dane& b = 8cm, c=9cm. Oblicz miag¢ kata a.

A

Zaleznos¢ pomiedzy dtugdcia boku b, dtugdicia boku ¢ i katema, to: cos = % .

Podstawiamy dane: cos= g sd cost ~ 0,8889. Odszukujemy w tablicy wasto funkcji

trygonometrycznych w kolumnie wakm funkcji cosinus liczb najblizsza 0,8889.
Odczytujemy: co87°~ 0,8910. Odpowied a = 27°.
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Karta pracy

Zadanie 1. Podaj przyblitong miare kata ostrego, dla ktérej funkcja trygonometryczna

przyjmuje dap wartc¢. Skorzystaj z tablic warfaoi funkcji trygonometrycznych.

a) sina=0,95 b) sina=0,24 c) tga=0,14
o~ o= o~

d) cosx=0,95 e) cox=0,24 f) tgp=0,14
o~ o~ B~

g) sinB=0,5 h) tgp=1 i) cof=0,5
p= p= p=

Wskazéwka: w tablicy wartgi funkcji trygonometrycznych wartoi dla kgtéw ostrych g
przyblizone poza trzema wytkami: sirB0° = 0,5; co60 ° = 0,5; t¢5° =1.

Przyktad: W tréjkagcie ABC danes a = 4cm, ¢ = 8cm. Oblicz miag kata a.

A

Zaleznos¢ pomidzy diugdcia boku a, dtugdcia boku ci katem a, to: sim = %.

Podstawiamy dane: sin= g sid sim = 0,5. Odczytujemy z tablicy wadd funkciji
trygonometrycznych: sin= 0,5 dlao. = 30°. Odpowied o = 30°

Zadanie 2: W trojkacie ABC danesg a = 4cm, ¢c= 8cm. Oblicz miag¢ kata 3.
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