A.61 WYKONYWANIE ZABIEGOW
KOSMETYCZNYCH TWARZY

OPIS KWALIFIKACJI CZYNNOSCI ZAWODOWE

W toku ksztatcenia uzyskuje sie wiedze i umiejetnosci Zdobycie kwalifikacji uprawnia do:

zzakresu: > przeprowadzania diagnozy kosmetycznej stanu

>> organizowania i prowadzenia wtasnego gabinetu twarzy, szyiidekoltu
kosmetycznego > wykonywania zabiegdw kosmetycznych twarzy
rodzajow i fizjologii skory (m.in. oczyszczanie skory, maski, masaz twarzy,
sporzadzania i stosowania preparatéw kosme- peeling kawitacyjny, mikrodermabrazja, sonoforeza)
tycznych do wykonywania zabiegéw pielegnacyjnych wykonywania zabiegéw upiekszajacych twarzy
metod i technik wykonywania okreslonych zabiegow (m.in. analiza kolorystyczna typu urody, regulacja
kosmetycznych brwi, makijaz)
urzgdzen wykorzystywanych w kosmetyce twarzy poradnictwa kosmetycznego z zakresu pielegnacji
przeprowadzania wstepnego wywiadu z klientem i upiekszania twarzy, szyiidekoltu
gabinetu kosmetycznego

WARUNKIPRACY

> czas pracy: 8 godzin (godziny te nie sg state i zalezg
od aktualnych potrzeb), system zmianowy, takze w dni
wolne od pracy
stréj roboczy/stuzbowy: wymagany - fartuch, jedno-
razowe rekawice lateksowe
Srodowisko pracy: z ludZmi, z narzedziami
charakter pracy: monotonna podczas wykonywania
zabiegéw
miejsce wykonywania pracy: wewnatrz pomieszczen
czynniki szkodliwe: substancje chemiczne zawarte
w kosmetykach, kontakt z wirusami (m.in. HBV i HCV,
HIV, opryszczka), grzybami, krwig
narzedzia, urzgdzenia wykorzystywane w pracy: pedzle
do makijazu, kombajn kosmetyczny, aparat do kawitacji
ultradzwiekowej, aparat do mikrodermabrazji,
analizator stanu skory, laser kosmetyczny

MOZLIWE MIEJSCA gabinety kosmetyczne, gabinety odnowy biologicznej, firmy kosmetyczne, salony spa,
ZATRUDNIENIA hotele, przedstawiciel handlowy firmy kosmetycznej, wiasna dziatalnos¢ gospodarcza
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CECHY DOBREGO PRACOWNIKA:

pracowitosé¢, sumiennosc, punktualnosé
odpowiedzialnosc za powierzone obowigzki
samodzielnos¢, umiejetnosc organizacji pracy
umiejetnosc¢ pracy w zespole, komunikatywnosé

WYMAGANIA ZDROWOTNE:

sprawnos$¢ konczyn gérnychidolnych
zrecznosc palcow

dobrywzrok

rozréznianie barw

zaangazowanie, konsekwencja, zdecydowanie
spostrzegawczo$é, koncentracja
podporzadkowanie sie regutominormom
odpornosé nastres

ambicja, che¢ zdobywania wiedzy

zdrowy kregostup
odpornosé psychiczna

PRZECIWWSKAZANIA ZDROWOTNE:
alergie na substancje chemiczne zawarte
w kosmetykach
zaburzenia koordynacji wzrokowo-ruchowe;j
choroby zakazne, choroby skéry
zaburzenia uktadu nerwowego, uposledzenie
umystowe
znieksztatceniaiproblemy z wyglagdem

VVVVVVVVY

DODATKOWE PRZYDATNE UMIEJETNOSCI:

> zdolnoscimanualne
poczucie estetyki i piekna, znajomos¢ zasad zdrowego
odzywiania
umiejetnosciz zakresu medycyny estetycznej
wysoka kultura osobistaitagodne usposobienie
umiejetnoscisprzedazowe

W zawodzie pracuje od osmiu lat. Pracowatam
w wielu zaktadach kosmetycznych. Uwazam, Ze kazdy
powinien zaczqc¢ swojq przygode z zawodem od pracy
u kogos. Kazdy salon ma innq strategie pracy i kontaktu
z klientem. To bardzo wazne, by zdoby¢ takie doswiad-
czenie. Od dwdch lat jestem wspotwtascicielkq salonu
kosmetycznego w Lublinie. Ucze takze zawodu
technika ustug kosmetycznych w studium kosmety-
cznym.”

Anna, technik ustug kosmetycznych

SCIEZKI UZYSKANIA | POTWIERDZANIA KWALIFIKACJI ORAZ MOZLIWOSCI DALSZEGO KSZTALCENIA )

N

Szkota Policealna - 2 lata
Egzaminy potwierdzajgce

Technik ustug
kosmetycznych

. . *
Liceum - 3 lata lub Technikum - 4 lata
*ksztatcenie w innym zawodzie niz technik ustug kosmetycznych

kwalifikacje A.61, A.62

Kwalifikacje A.61 mozna zdoby¢ na Kwalifikacyjnym Kursie Zawodowym (510 h)

PO ZDANIU EGZAMINU MATURALNEGO ISTNIEJE MOZLIWOSC KONTYNUOWANIA NAUKI
MIEDZY INNYMI NA STUDIACH WYZSZYCH. PRZYKLADOWE KIERUNKI ZWIAZANE Z KWALIFIKACJA:
Kosmetologia, Psychologia, Zdrowie publiczne
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