T.6 SPORZADZANIE POTRAW | NAPOJOW

OPIS KWALIFIKACJI CZYNNOSCIZAWODOWE
W toku ksztatcenia uzyskuje sie wiedze i umiejet- Zdobycie kwalifikacji uprawnia do:
nosciz zakresu: > przygotowywania napojow i potraw
> zabezpieczaniaiprzechowywania zywnosci > korzystaniaz urzadzen gastronomicznych
> przechowywania potraw i napojow > oceny jakosci sktadnikdw, z ktorych przygo-
> sposobdw faczenia poszczegdlnych skfad- towuje sie potrawy
nikdw potraw i napojow > dobierania metod utrwalania produktow
> racjonalnego wykorzystania produktow zywnosciowych
zywnosciowych > sporzadzania przepisdw kulinarnych
> wykorzystania przyrzadéw oraz urzadzen > dekorowania potraw i napojow
gastronomicznych > dekorowania stotéw i dobierania odpo-
> prawa obrotu zywnoscia wiedniej zastawy stotowej

WARUNKIPRACY

czas pracy: zazwyczaj 8 godzin dziennie,
praca w systemie zmianowym

stréj roboczy/stuzbowy: wymagany - fartuch,
czepek

srodowisko pracy: praca indywidualna,
wspotpraca w zespole

charakter pracy: praca umystowa i fizyczna,
pracastojaca

miejsce wykonywania pracy: wewnatrz
pomieszczen (kuchnie)
czynnikiszkodliwe: wysoka temperatura
narzedzia, urzadzenia wykorzystywane
w pracy: kuchenka, piekarnik, noze, robot
kuchenny
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MOZLIWE MIEJSCA restauracje, kawiarnie, firmy cateringowe, bary szybkiej obstugi, bary mleczne,
ZATRUDNIENIA stotowki, jadtodajnie, barki, szkoty gastronomiczne, punkty ustugowe
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CECHY DOBREGO PRACOWNIKA: WYMAGANIA ZDROWOTNE:

> pracowitos$¢, sumiennosé, punktualnosé > ogolnie dobry stan zdrowia

> odpowiedzialnos¢ za powierzone obowigzki > ogélnasprawnos¢ manualna

> samodzielnos¢, umiejetnosé organizacji pracy

> umiejetnosc pracy w zespole, komunikatywnosé PRZECIWWSKAZANIA ZDROWOTNE:

> zaangazowanie, konsekwencja, zdecydowanie > zaburzenia duzego stopnia koriczyn dolnych

> spostrzegawczo$é, koncentracja > zaburzenia psychiczne

> podporzadkowanie sie regutom i normom > choroby zakazne

> odpornosénastres > uposledzenie w stopniu ciezkim

> ambicja, che¢ zdobywania wiedzy > zaburzenia duzego stopnia uktadu fizjolo-
, gicznego

DODATKOWE PRZYDATNE UMIEJETNOSCI: > stany depresyjne

> zainteresowaniakulinarne
> kreatywnos¢
> zmyst estetyczny

,Polecam ten zawdd osobom, ktére majq pasje
i naprawde chcq gotowac. To ciezki zawdd,
w ktdrym ciezko sie wybic. Trzeba miec to cos,
by sie wyrdznic. Jezeli jednak masz pasje i chec
i wiesz, ze gotowanie to Twoja droga, to zawod
dla Ciebie.”

Sebastian, kucharz

SCIEZKI UZYSKANIA | POTWIERDZANIA KWALIFIKACJI ORAZ MOZLIWOSCI DALSZEGO KSZTALCENIA J

Zasadnicza szkota zawodowa - 3 lata
Egzamin potwierdzajacy kwalifikacje T.6 /

Technikum - 4 lata iywi-:-eer::igr}i::sfug
Egzaminy potwierdzajgce kwalifikacje T.6, T.15 / gastronomicznych
PO ZDANIU EGZAMINU MATURALNEGO ISTNIEJE MOZLIWOSC KONTYNUOWANIA NAUKI

Kwalifikacje T.6 mozna uzyskac na Kwalifikacyjnym Kursie Zawodowym (700 h)
MIEDZY INNYMI NA STUDIACH WYZSZYCH. PRZYKEADOWE KIERUNKI ZWIAZANE Z KWALIFIKACJA:
Technologia zywnosci i zywienia, Hotelarstwo, Towaroznawstwo, Dietetyka
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