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Projekt e-Akademia Przysziosci — prowadzony przez Wydawnictwa Szkolne i Pedagogicz-
ne jako lidera w partnerstwie z Combidatg Poland — jest realizowany na podstawie umowy
z Ministerstwem Edukacji Narodowej. Projekt jest wspotfinansowany ze Srodkow Unii
Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego:

Program Operacyjny Kapitat Ludzki

III. Wysoka jakoS¢ systemu oSwiaty

3.3. Poprawa jakosci ksztalcenia

3.3.4. Modernizacja tresci i metod ksztalcenia — projekty konkursowe

Numer konkursu 1/PKOL/3.3.4/08

Gtoéwnym celem projektu e-Akademia Przysziosci jest rozwdj kompetencji kluczowych
ucznidw gimnazjow na podstawie — specjalnie w tym celu opracowanego — Gimna-
zjalnego Programu Ksztaitowania Kompetencji Kluczowych (GPKKK). Program i jego
wdrozenie dotyczg nast¢pujacych przedmiotow nauczania: biologii, chemii, fizyki, geo-
grafii, informatyki, jezyka angielskiego, matematyki i wiedzy o spoteczefistwie (przedsie-
biorczosci). W obszarze wymienionych przedmiotow rozwijanych bedzie 7 kompetencji
kluczowych opisanych w Zaleceniach Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 18 grudnia
2006 r. w sprawie kompetencji kluczowych w procesie uczenia si¢ przez cale Zycie.
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LW zwigzku z postepujaca globalizacja Unia Europejska staje przed coraz to nowy-

mi wyzwaniami, dlatego tez kazdy obywatel bedzie potrzebowal szerokiego wachlarza

kompetencji kluczowych, by tatwo przystosowac si¢ do szybko zmieniajacego si¢ Swiata,

w ktorym zachodzg rozliczne wzajemne powigzania.

Edukacja w swym podwdjnym — spofecznym i ekonomicznym — wymiarze ma do ode-

grania zasadniczg rol¢ polegajacq na zapewnieniu nabycia przez obywateli Europy kom-

petencji kluczowych koniecznych, aby umozliwi¢ im elastyczne dostosowywanie si¢ do

takich zmian.”™

Projekt e-Akademia PrzysztosSci, opracowany i wdrazany przez Wydawnictwa Szkolne i Pe-

dagogiczne w partnerstwie z Combidata Poland w ramach dziatania 1/PKOL/3.3.4/08,

jest praktyczng propozycja umozliwienia gimnazjalistom spetnienia sformutowanych

w unijnym dokumencie oczekiwan. Gimnazjalny Program Ksztattowania Kompeten-

cji Kluczowych (GPKKK) jest giownym elementem Projektu. Program ten ma charak-

ter innowacyjny, a jego definicja zostala opracowana specjalnie na potrzeby projektu

e-Akademia PrzyszioSci.

Gimnazjalny Program Ksztattowania Kompetencji Kluczowych stanowi opis wybranych

sposobdw ksztaltowania kompetencji kluczowych w rozumieniu Zalecenia Parlamentu Eu-

ropejskiego i Rady z dnia 18 grudnia 2006 r. w sprawie kompetencji kluczowych w procesie

uczenia sie przez cate Zycie w zakresie (w ramach):

* przedmiotowych zaje¢C e-learningowych z biologii, chemii, fizyki, geografii, jezyka an-
gielskiego, matematyki, informatyki, wiedzy o spoleczefstwie,

* Lokalnych Zespotéw Projektowych,

 Szkolnych Grup Wyréwnawczych,

* Wirtualnych K6t Naukowych.

Gimnazjalny Program Ksztattowania Kompetencji Kluczowych jest zgodny z obowiazu-
jaca podstawg programowa, a jego obudowa dydaktyczna jest SciSle zwigzana z treSciami
ksztalcenia przedmiotdéw objetych tym Projektem.

Gimnazjalny Program Ksztattowania Kompetencji Kluczowych jest zbudowany z 5 roz-

dziatow:

Rozdziat 1. Kompetencje kluczowe w nauczaniu i uczeniu sie. Tre$C tego rozdziatu
przybliza pojecie kompetencji kluczowych i wyjasnia ich znaczenie. Warto tu
nadmieni¢, ze GPKKK - ze wzgledu na specyfike wybranych przedmiotow
(biologia, chemia, fizyka, geografia, informatyka, jezyk angielski, matematy-
ka, wiedza o spofeczefistwie) — obejmuje 7 kompetencji, a nie uwzglednia 8.
— Swiadomogci i ekspresji kulturalnej.

* Zalecenia Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 18 grudnia 2006 r. w sprawie kompetencji kluczo-
wych w procesie uczenia sie przez cale Zycie. (2006/962/WE). Petny tekst podano w Zataczniku 1.
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Rozdziat 2.

Rozdziat 3.

Rozdziat 4.

Podstawa programowa a kompetencje kluczowe, przykiady powigzan. Roz-
dziat wskazuje, jak na wybranych przedmiotach mozna ksztattowa¢ kom-
petencje kluczowe tradycyjnymi metodami w Scistym zwigzku z podstawg
programowa. Opisane przykladowe dziatania ucznia sg bardzo zr6znicowane
— od pracy metodg projektdw po przeprowadzenie prostego ¢wiczenia. Dzia-
tania te majg na celu wskazanie, ze podczas realizacji podstawy programowej
(programu nauczania) sa ksztattowane kompetencje kluczowe, choC nie za-
wsze odbywa si¢ to Swiadomie, a stosowanie zréznicowanych metod przybli-
za do realizacji celow ogdlnych na danym etapie nauczania.

Kompetencje kluczowe a wybrane treSci przedmiotowe, przyklady sytuacji
dydaktycznych. Rozdzial ma na celu przyblizenie takich sytuacji dydaktycz-
nych, ktore ksztattujg wiele kompetencji kluczowych jednoczesnie i sg Scisle
powigzane z podstawg programowa. Przyktady takich sytuacji mogg stanowic
inspiracj¢ dla nauczycieli do opracowania swoich, autorskich propozycji i ich
realizacji podczas procesu dydaktycznego.

Sposoby osiagania celow.

4.1. Przedmiotowe zajecia e-learningowe. Podrozdzial opisuje najszersze
dziatanie w Projekcie, czyli prace ze specjalnie opracowanymi meryto-
rycznie i metodycznie jednostkami e-learningowymi, ktorych celem jest
ksztattowanie kompetencji kluczowych na bazie tresci przedmiotowych.

4.2. Szkolne Grupy Wyrdownawcze. To propozycja dziatan prowadzonych
w celu wyrdwnania szans uczniow klas pierwszych gimnazjum. Progra-
mem tym zostang objeci ci uczniowie, ktérzy otrzymali stabe wyniki ze
sprawdzianu przeprowadzonego pod koniec nauki w szkole podstawo-
wej. Zajecia — w formie warsztatow — bedg prowadzone przez pedagoga
szkolnego (lub inng uprawniong osobe) wedtug opracowanych w ramach
Projektu materiatow.

4.3. Lokalne Zespoly Projektowe. W tym podrozdziale opisane sg zatozenia
dziatan prowadzonych metodg projektow, ktorych giownym celem jest
ksztattowanie postaw uczniow i stymulowanie ich do aktywnego dziata-
nia na rzecz swojego Srodowiska. Program bedzie realizowac nauczyciel
wyznaczony przez dyrektora gimnazjum.

4.4, Wirtualne Kota Naukowe. To propozycja dziatai rozwijajacych przezna-
czona dla ucznidéw utalentowanych. Ich praca — pod kierunkiem pracowni-
kéw naukowych — bedzie si¢ odbywata wedtug specjalnie przygotowanego
programu z wykorzystaniem mozliwosci platformy e-learningowe;.

4.5. Metody i formy nauczania. Podczas wdrazania GPKKK proponuje si¢
wykorzystywac wszystkie metody nauczania ze szczegdlnym uwzglednie-
niem metody projektow. Wazne, by byly one odpowiednio dobrane do
celow nauczania. Znaczna czeS¢ rozdziatu jest poswigcona e-learningowi
jako specyficznej formie ksztatcenia, ktora ze wzgledu na przygotowang
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obudowe GPKKK (168 jednostek e-learningowych, testy itd.) bedzie po-
wszechnie wykorzystywana w tym Projekcie. Warto rdwniez przyblizy¢
e-learning ze wzgledu na jego coraz wigksza popularnosc.

4.6. Obudowa dydaktyczna. Ten podrozdzial krotko opisuje, jakie materiaty
dydaktyczne przygotowano, by wspomoc realizacje GPKKK.

Rozdziat 5. Propozycje kryteriow ocen i metod sprawdzania osiagnie¢ ucznia. Rozdziat
wskazuje, jak wykorzysta¢ przygotowang obudowe¢ GPKKK (testy diagno-
styczne uczniow i testy w jednostkach e-learningowych) do pomiaru osiggnie¢
ucznia, a takze do pomiaru efektywnosci pracy szkoly, ktorej gtownym mier-
nikiem jest opanowanie ,,najwazniejszych umiejetnosci zdobywanych przez
ucznia w trakcie ksztatcenia ogolnego na III 1 IV etapie edukacyjnym™.

W Zataczniku 1 jest zamieszczony tekst Zalecenia Parlamentu Europejskiego i Rady 7z dnia

18 grudnia 2006 r. w sprawie kompetencji kluczowych w procesie uczenia sie przez cate zycie.

(2006/962/WE). Stanowit on podstawowy dokument podczas opracowywania zalozen

projektu e-Akademia PrzysztoSci.

W Zataczniku 2 zamieszczono wykaz planowanych do realizacji 168 jednostek

e-learningowych stanowigcych obudowe dydaktyczng Gimnazjalnego Programu Ksztai-

towania Kompetencji Kluczowych.

Tresci GPKKK maja wymiar praktyczny, moga pomdc nauczycielowi w opracowaniu ce-

16w ksztalcenia, dobraniu metod pracy i materialow dydaktycznych do danej jednostki

dydaktycznej, a takze ocenie ucznia. Jednak przygotowane materialy, stanowigce obudo-

we Programu, zostaly przygotowane z myslg o uczniu — facza one osiggni¢cia technologii

informacyjnej i doswiadczenie zaczerpnigte z tradycyjnych szeroko rozumianych metod

nauczania.

Uczniowie, ktdrzy zostang objeci wdrozeniem GPKKK odniosg wiele korzysci:

* wzroSnie ich zainteresowanie nauka, dzieki atrakcyjnej formie nauczania — e-learning
i jednostki e-learningowe,

* nabe¢da umiejetnoSci zwigzane z wykorzystaniem technologii informacyjnej — praca na
platformie e-learningowej z jednostkami e-learningowymi,

* wzrosng ich umiejetnosci interpersonalne i pracy w grupie — Lokalne Zespoly Projek-
towe,

* beda mieli szanse rownego startu, jesli do tej pory osiggali stabe wyniki w nauce — Szkol-
ne Grupy Wyréwnawcze,

* bedg mieli szans¢ rozwijania swoich zainteresowan, jesli sg uczniami utalentowanymi
— Wirtualne Kota Naukowe,

* o0siagng dobre wyniki podczas egzaminu gimnazjalnego.

* Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 23 grudnia 2008 r. w sprawie podstawy programo-
wej wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogolnego w poszczegolnych typach szkot (DzU z dnia
15 stycznia 2009 r. nr 4 poz. 17)



WSTEP

Korzysci dla nauczycieli sa rowniez nie do pominigcia:

* zostang przeszkoleni i nab¢dg doSwiadczenie w zakresie ksztattowania kompetencji klu-
czowych, korzystania z e-learningu (ktérego integralnym elementem jest zarzadzanie
procesem ksztalcenia i treSciami z poziomu platformy e-learningowej), pracy metoda
projektow,

* bedg mogli korzystac z tablic interaktywnych i laptopdw podczas lekcji z uczniami, ktore
w ramach Projektu zostang przekazane szkotom.

Oddajemy w Panstwa r¢ce Gimnazjalny Program Ksztattowania Kompetencji Kluczo-

wych, ktory wspolnie bedziemy wdraza¢ w wybranych gimnazjach. Mimo duzego wkiadu

pracy zdajemy sobie sprawe, ze mozna go jeszcze doskonali€. Dlatego w trakcie jego wdra-
zania bedziemy pilnie obserwowac jego efekty, zbiera¢ doswiadczenia, liczac rowniez na

Panstwa uwagi. Pragniemy w 2013 roku wyda¢ zweryfikowany GPKKK, ktorego — mamy

nadzieje — rowniez Paistwo bedziecie wspottworcami.



1. Kompetencje kluczowe w nauczaniu i uczeniu sie

Kompetencje kluczowe w uczeniu sie przez cate zycie majg stanowi¢ tzw. europejskie
ramy odniesienia, ktére sg niezbedne kazdemu obywatelowi UE, aby sprostat coraz to
nowym wyzwaniom, jakie niesie ze soba proces globalizacji w wymiarze spotecznym,
kulturowym i ekonomicznym. Dlatego gtéwnym celem GPKKK jest opis sposobdéw
ksztattowania kompetencji kluczowych interpretowanych zgodnie z Zaleceniem Parla-
mentu Europejskiego z dnia 18 grudnia 2006 r.

Kompetencje kluczowe beda ksztattowane podczas zaje¢ przedmiotowych: biologii,
chemii, fizyki, geografii, jezyka angielskiego, informatyki, matematyki, wiedzy o spo-
teczenstwie (przedsiebiorczosci), ktérych tradycyjne nauczanie bedzie wspomaga-
ne 168 jednostkami e-learningowymi. Ponadto uczniowie beda mogli wzig¢ udziat
w Lokalnych Zespotach Projektowych, Wirtualnych Kotach Naukowych czy Szkolnych
Grupach Wyréwnawczych.

Zainteresowanie systemu edukacji kompetencjami kluczowymi jest zwigzane z postrze-
ganiem doSwiadczenia w poznawaniu. W okresie mi¢dzywojennym naukowcy i praktycy,
zwigzani z Ligg Nowego Wychowania, w angazowaniu doSwiadczenia w poznanie zoba-
czyli nie tylko sposob na trwalos¢ wiedzy, ale takze na ksztattowanie pozgdanych postaw.
Coraz szybsze tempo zmian, ciggfe wprowadzanie nowych technologii przy postepujace;j
globalizacji i zwigkszajacej si¢ konkurencyjnosci spoleczenistw pozaeuropejskich powo-
duje, ze Europejczycy potrzebuja nowych kompetencji — nie tylko umiejetnosci technicz-
nych, lecz takze glebszego rozumienia mozliwosci, wyzwan, a niekiedy nawet problemow
natury etycznej wigzacych si¢ z nowymi technologiami. W tym konteksScie Rada i Parla-
ment Europejski przyjety pod koniec 2006 r. europejskie ramy kompetencji kluczowych
w procesie uczenia si¢ przez cale zycie. OkreSla si¢ w nich i definiuje, po raz pierwszy na
szczeblu europejskim, kompetencje niezbedne obywatelom do samorealizacji, integracji
spolecznej, aktywnej postawy obywatelskiej i uzyskania szans na rynku pracy w spofe-
czefistwie opartym na wiedzy. Systemy ksztatcenia i szkolenia w pafistwach cztonkowskich
powinny wspierac ksztaltowanie tych kompetencji u wszystkich. Zalecenie Parlamentu Eu-
ropejskiego z dnia 18 grudnia 2006 (2006/962/WE) — Zatacznikl — dotyczace kompeten-
cji kluczowych ma si¢ przyczyni¢ do rozwoju wysokiej jakoSci edukacji — zorientowanej
na przyszios¢, dostosowanej do potrzeb europejskiego spoleczenstwa. Nastgpi¢ ma to
przez wspieranie i uzupelnianie dziatah panstw czionkowskich w tworzeniu systemow
ksztalcenia i szkolenia, zapewniajacych wszystkim mtodym ludziom Srodki do rozwiniecia
kompetencji kluczowych na poziomie przygotowujacym ich do dorostego zycia oraz sta-
nowigcym podstawe do dalszej nauki i Zycia zawodowego.

Omawiane zalecenie jest punktem odniesienia do zdefiniowania i opisania kompeten-
cji kluczowych w Gimnazjalnym Programie Ksztaltowania Kompetencji Kluczowych.
Kompetencje, ktére umozliwig jednostce pomysine integrowanie si¢ z roznymi grupami
spotecznymi, przy jednoczesnym zachowaniu niezaleznoSci i umiej¢tnoSci sprawnego
dziafania zarébwno w znanym, jak i nieznanym otoczeniu, sa kompetencjami kluczowymi.



1. KOMPETENCJE KLUCZOWE W NAUCZANIU I UCZENIU SIE

Przyjmujemy wigc, za tym dokumentem, ze kompetencje kluczowe to potgczenic wiedzy,
umiejetnosci i postaw odpowiednich do sytuacji.

Wiedze mozna okresli¢ na przykiad jako znajomoS$¢ przedmiotu, stanu lub osoby. Wie-
dza moze mieC charakter faktograficzny, stanowi€ informacjg, co w literaturze przedmiotu
okresla si¢ jako: wiedzie¢ — co (know-what). Mozna tez mie¢ wiedz¢ operacyjng i umiejet-
nosci, czyli wiedziec, jak wykonac okreslong rzecz lub czynnosc; t¢ wiedze okresla si¢ jako:
wiedzie¢ — jak (know-how).

W literaturze dotyczgcej spoleczenistw opartych na wiedzy wyr6znia si¢ wiedzg skody-
fikowang (jawng) i ukryta. Wiedza skodyfikowana wyraza si¢ w jezyku naturalnym lub
symbolach abstrakcyjnych, moze wigc w prosty sposob by¢ przechowywana i/lub prze-
kazywana dalej. Takg wiedz¢ tatwo oddzieli¢ od jej posiadacza, przechowac i przekazac
innym jednostkom lub instytucjom. Okresla si¢ jg powszechnie mianem informacji. Szybki
rozwoj technologii informacyjnych i komunikacyjnych doprowadzit do zwigkszonej do-
stepnosci i fatwiejszego transferu wiedzy skodyfikowanej. Wiedza ukryta, operacyjna ma
Scisty zwiazek z tym, kto ja posiada, kto ja wykorzystuje zaleznie od swojego wczeSniej-
szego doSwiadczenia, postawy etycznej i stopnia przyswojenia wiedzy jawnej. Te wiedze
trudno si¢ przekazuje, a jej posiadacz czesto nie ma Swiadomosci, ze ja ma.

W kontekscie edukacji wiedza skodyfikowana wystepuje pod postacig wiedzy przedmioto-
wej, wiedza ukryta za$ stanowi podstawe kompetencji osobistych i spofecznych ucznidw.
Jest to rodzaj wiedzy osobistej, umozliwiajacej jednostce zarowno odpowiedni dobor, in-
terpretacj¢ oraz rozwdj wiedzy skodyfikowanej, jak i celowe jej stosowanie.

Procz umiejetnoSci 1 wiedzy, postawy sa trzecig cechg charakterystyczng kompetencji.
W kontekScie edukacji postawy sa najbardziej zwigzane z takimi kompetencjami oso-
bistymi, jak: ciekawo$¢ poznawcza, motywacja, kreatywnosS¢, sceptycyzm, uczciwosc,
entuzjazm, poczucie wlasnej wartosSci, wiarygodnos¢, odpowiedzialnos¢, umiejetnosé po-
dejmowania inicjatyw, wytrwalosc.

Obecnie w dobie szybkiego powstawania wiedzy faktograficznej i szybkiej jej dystrybucji
zmniejsza si¢ potrzeba jej zapamig¢tywania, wzrasta za$ zapotrzebowanie na odpowiednie
narzedzia do jej selekcjonowania, przetwarzania i stosowania, aby tatwiej radzi¢ sobie
w zyciu zawodowym czy prywatnym. Dlatego proces ksztatcenia powinien minimalizowac
przekazywanie wiedzy encyklopedycznej na rzecz ksztattowania kompetencji*.
Kompetencje kluczowe powinny umozliwia¢ ustawiczng aktualizacj¢ wiedzy i umiej¢tno-
Sci, aktualizacje pozwalajacg dotrzymac kroku szybkiemu rozwojowi cywilizacji.

W Zaleceniu Parlamentu Europejskiego z dnia 18 grudnia 2006 r. (Zatacznik 1) ustano-
wiono osiem kompetencji kluczowych:

1) porozumiewanie si¢ w jezyku ojczystym,

2) porozumiewanie si¢ w jezykach obcych,

3) kompetencje matematyczne i podstawowe kompetencje naukowo-techniczne,

4) kompetencje informatyczne,

5) umiej¢tnosSC uczenia sie,

6) kompetencje spoteczne i obywatelskie,

* Na podstawie: Eurydice. Siec informacji o edukacji w Europie. Tytut oryginatu: Key Competencies.
A developing concept in general compulsory Education, Bruksela 2002.
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7) inicjatywnosSc¢ i przedsiebiorczosc,
8) swiadomosc i ekspresja kulturalna.

Wymienione kompetencje s3 uwazane za jednakowo wazne. Zakresy wielu sposrdd nich
czgsciowo si¢ pokrywaja i sa powigzane, aspekty niezbedne w jednej dziedzinie wspierajg
kompetencje w innej. Dobre opanowanie podstawowych umiejetnosci jezykowych, czy-
tania, pisania, liczenia i umiej¢tnoSci w zakresie technologii informacyjnych i komunika-
cyjnych jest niezb¢dng podstawa uczenia si¢, a umiej¢tnos¢ uczenia si¢ sprzyja wszelkim
innym dziataniom w zakresie ksztalcenia. Niektore umiejetnosci pojawiajg si¢ we wszyst-
kich elementach ram odniesienia, na przyktad: krytyczne myslenie, kreatywnos¢, inicja-
tywnos¢, rozwigzywanie problemow, ocena ryzyka, podejmowanie decyzji i konstruktywne
kierowanie emocjami sg istotne we wszystkich o§miu kompetencjach kluczowych.

Zalecenie opiera si¢ na trzech zatozeniach:

1. Wiedza nabywana w wyniku dzialania jest trwafa, stosunkowo tatwo przeradza si¢
W umiejetnosci i postawy towarzyszace cztowiekowi przez cale lata.

2. Nabywanie przez ucznidéw réznych krajow podobnych kompetencji umozliwi wspot-
prace i zblizenie miedzy krajami, migdzy obywatelami, co korzystnie wplynie na rozwoj
gospodarczy Europy.

3. W zwiazku z rewolucje technologiczng i1 szybkim przyrostem informacji osoby nieprzy-
gotowane do podjecia trudu uczenia si¢ przez cale zycie, majq niewielkie szanse na
dobre funkcjonowanie zaréwno na rynku pracy, jak i w Zyciu codziennym.

Kompetencje kluczowe a podstawa programowa ksztatcenia ogélnego

Z analizy kompetencji kluczowych wynika, ze maja one dwojaki charakter: kompetencji
interdyscyplinarnych czy tez przekrojowych, niezwigzanych z zadng konkretng dyscypling
1 majacych zastosowanie w roznych obszarach tematycznych oraz kompetencji wiasci-
wych danym dyscyplinom — przedmiotom.

W obowigzujacej podstawie programowej ksztalcenia ogdlnego™ odnajdujemy wyraz-
ne odniesienia do Zalecania Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 18 grudnia 2006 r.
w sprawie kompetencji kluczowych w procesie uczenia si¢ przez cale Zycie. Przewiduje si¢
tez, ze zmiany programowe przyczynig si¢ do osiagni¢cia celow okresSlonych przez Komi-
sje Buropejska w Programie Edukacja i Szkolenia 2010, takich jak rozwijanie kompetencji
kluczowych, co przyczyni si¢ do osiggania lepszych wynikdw polskich uczniow w mi¢dzy-
narodowych badaniach OECD/PISA (Organizacja Wspotpracy Gospodarczej i Rozwo-
ju/Program Migdzynarodowej Oceny Umiejetnosci Ucznidw), zwigkszenia odsetka osob
z wyksztatceniem minimum Srednim, lepszego przygotowania do studiow (zwlaszcza na
kierunkach matematycznych, innych nauk Scistych i technicznych) oraz aktywnoSci na
rynku pracy.

* Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 23 grudnia 2008 r. w sprawie podstawy programo-
wej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogolnego w poszczegolnych typach szkol (DzU 2009 r.
nr 4 poz. 17).
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W podstawie programowej znajdujemy, dostosowany do polskiej szkoly, opis kompetencji
kluczowych, ktory zostat sformutowany jako najwazniejsze umiejetnosci zdobywane przez
ucznia w trakcie ksztalcenia ogdlnego na III i IV etapie edukacyjnym. Umieje¢tnosci te
maja charakter ponadprzedmiotowy, a obowigzek ich ksztaitowania natozony jest na ze-
spot nauczycieli pracujacych (i wspolpracujacych) w danej szkole. Srodkiem umozliwia-
jacym nabywanie kompetencji sg treSci zapisane w poszczegolnych przedmiotach. Taka
interpretacja wpisanej w podstawe programowa koncepcji nauczania sprzyja ksztattowa-
niu kompetencji kluczowych. Ponadto, zgodnie z sugestiami raportu Eurydice*, pozwala
na zorganizowanie programOow nauczania w taki sposob, by odzwierciedlaty wzajemne
powigzania wystepujace mi¢dzy treSciami poszczegdlnych przedmiotow.

Wiaczenie ksztaltowania kompetencji kluczowych do koncepcji pracy szkoty

Zgodnie z rozporzadzeniem o nadzorze pedagogicznym™*, szkofa powinna mie¢ koncep-
cje pracy. TworzyC ja moga obowigzujace w placowce dokumenty: zestaw programow
nauczania, program wychowawczy, program profilaktyki, program rozwoju szkoty. Kon-
cepcja pracy zawiera si¢ takze w statucie szkoty.

Kompetencje kluczowe mogg zatem znalez¢ si¢ w zapisach programu rozwoju szkoty
(jeSli taki zostat opracowany) i statutu. Absolwent gimnazjum XXI wieku powinien by¢
»bogaty w kompetencje”, zatem §wiadome uzupetnienie opisu sylwetki absolwenta o po-
stawy zapisane w zaleceniu wydaje sie wtasciwe. W ten sposob praca wokot kompetencji
kluczowych moze stac si¢ uprawnionym celem pracy szkoty.

Zgodnie z komentarzem do podstawy programowej, program wychowawczy powinien
uwzglednia¢ ksztattowanie postaw uczniow, postaw, ktore sg elementem opisu kazdej
kompetencji — kazda kompetencja jest zdefiniowana i opisana przez: wiedzg, umiejetnosci
1 tak wazne we wspolczesnym Swiecie — postawy.

Szkolny zestaw programdw nauczania, procz opisu kompetencji kluczowych (spdjnych
z wymaganiami og6lnymi z podstawy programowej), powinien odpowiedzie¢ na pytanie,
jak je ksztattowac, czyli okresli¢ m.in. organizacj¢ nauczania, formy i metody pracy oraz
tresci przedmiotowe. Zgodnie z podstawg programowg szkolny zestaw programow na-
uczania, program wychowawczy szkoty oraz program profilaktyki tworza spdjna catosc,
a ich przygotowanie i realizacja sg zadaniem zarOwno catej szkoty, jak i rodzicow, a takze
kazdego nauczyciela. Wydaje si¢, ze wigczenie ksztaitowania kompetencji kluczowych za-
pewni spetnienie wymogu podstawy programowe;.

Ksztattowanie kompetencji kluczowych moze sta¢ si¢ tematem podejmowanych w gim-
nazjum projektow edukacyjnych, ktoérych realizacja i ocenianie zostaly przedstawione
w projekcie Rozporzqdzenia MEN zmieniajqcego rozporzqdzenie w sprawie warunkow i spo-

" Eurydice Siec informacji o edukacji w Europie. Tytut oryginatu: Key Competencies. A developing con-
cept in general compulsory Education. Bruksela 2002, ss. 35—36.

** Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej 7 7 paZdziernika 2009 r. w sprawie nadzoru pedago-
gicznego (DzU 2009 nr 168, poz. 1324) Siec informacji o edukacji w Europie. Tytul oryginatu: Key
Competencies. A developing concept in general compulsory Education ss. 35—36.
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sobu oceniania, klasyfikowania i promowania uczniow i stuchaczy oraz przeprowadzania
sprawdzianow i egzaminow w szkolach publicznych z kwietnia 2010 roku (stan prawny na
01.07.2010 ).

Ksztaltowanie kompetencji kluczowych w GPKKK

Proponujemy, aby w kazdej szkole powstaly zespoly nauczycieli przeszkolonych w zakre-
sie ksztattowania kompetencji kluczowych. Te zespoly moglyby — nawet po zakoniczeniu
udzialu w Projekcie — pracowa¢ nad przygotowywaniem uczniéow do uczenia si¢ przez
cafe zycie. Umozliwi to myslenie systemowe w szkole wokdt spraw zwigzanych z kompe-
tencjami kluczowymi. Dzialanie to nie jest objete GPKKK, ale liczymy na taka aktywnos¢
w szkole; umozliwi ono zainicjowanie istotnych i trwatych zmian w organizacji nauczania;
zapewni trwafoS¢ osiagnietych w Projekcie efektow i przyczyni sie do ksztafcenia 0sob
bogatych w kompetencje, ktorym nie grozi wykluczenie spoteczne.

Mozliwosci ksztattowania kompetencji kluczowych w ramach Projektu przedstawia sche-
mat na rysunku 1.1.

Ksztattowanie
kompetencji
kluczowych
Przedmiotowe Szkolne Grupy Lokalne Wirtualne
zajecia Wyréwnawcze Zespoty Kota Naukowe
z jednostkami Projektowe

e-learningowymi

Rys. 1. Schemat mozliwosci ksztaitowania kompetencji kluczowych w ramach Projektu

Szkota, ktora wyposazy uczniow gimnazjum w kompetencije kluczowe sprawi, ze bedg oni
przygotowani do dalszego ksztalcenia. Jest to bardzo wazne, poniewaz w Polsce jaskra-
wo uwidacznia si¢ tendencja — im nizsze wyksztatcenie, tym wyzszy poziom bezrobocia.
Roéznica ta jest znacznie wyzsza niz Srednia krajow OECD. Uczestniczenie gimnazjali-
stow w Projekcie spowoduje zatem zmniejszenie poziomu bezrobocia oraz tak pozadane
zwigkszenie uczestnictwa mtodych Polakdw w ksztatceniu ustawicznym.



2. Podstawa programowa a kompetencje kluczowe,
przykitady powigzan

Rozdziat wskazuje, jak na wybranych przedmiotach mozna ksztattowac¢ kompetencje
kluczowe tradycyjnymi metodami w $cistym zwigzku z podstawg programowa. Opisane
przyktadowe dziatania ucznia sg bardzo zréznicowane - od pracy metoda projektéw po
przeprowadzenie prostego ¢wiczenia. Dziatania te maja na celu wskazanie, ze podczas
realizacji podstawy programowej (programu nauczania) sg ksztattowane kompetencje
kluczowe, cho¢ nie zawsze odbywa sie to Swiadomie, a stosowanie zréznicowanych
metod przybliza do realizacji celéw ogdlnych na danym etapie nauczania.

2.1. Biologia -

B Porozumiewanie sie w jezyku ojczystym

I. Zwigzki chemiczne budujace organizmy oraz pozyskiwanie i wykorzystanie
energii

.2. Uczen przedstawia znaczenie wody dla funkcjonowania organizmow.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie pisza list do dyrektora szkoty z prosba o zainstalowanie w szkole
pojemnikow z wodg pitng, podajac argumenty uzasadniajace prosbe, a nastepnie list do
gminy z prosba o dofinansowanie projektu;

e plakat: uczniowie opracowujg tresci i uktad graficzny plakatu zache¢cajacego do picia
wody mineralnej, a nie sfodkich, sztucznie barwionych napojow;

* ulotka reklamowa: uczniowie opracowuja ulotke reklamujaca nieistniejacq wode¢ mine-
ralna; projekt powinien zawierac treSci reklamujace szeroko pojete walory prozdrowot-
ne wody, w tym sktad jonowy.

lll. Systematyka - zasady klasyfikacji, sposoby identyfikacji i przeglad
réznorodnosci organizmow

III.1. Uczen uzasadnia potrzebe klasyfikowania organizmdw i przedstawia zasady syste-

mu klasyfikacji biologicznej (system jako sposob katalogowania organizmow, jednostki

taksonomiczne, podwojne nazewnictwo).

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* opis: dla hipotetycznego ogrodu zoologicznego uczniowie opracowujg tresci tabliczek
zawierajacych nazwy gatunkowe z charakterystykg wybranych kregowcdw dziko zyja-
cych w Polsce;
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* plakat: opracowanie plakatu z nazwami gatunkowymi roslin, wyst¢pujacych na danym
terenie; zebranie przyktadow potocznych nazw takich samych gatunkdw roSlin wyste-
pujacych w innych regionach kraju z proba wykazania zwigzku nazwy rosliny z jej ce-
chami;

e prezentacja: przedstawienie w formie prezentacji i zilustrowanie przykfadami zasad
jezykowych stosowanych przy tworzeniu polskich nazw gatunkow, rodzin, rzedow, gro-
mad oraz typOw zwierzat.

IV. Ekologia

IV.7. Uczefi wykazuje, na wybranym przykiadzie, ze symbioza (mutualizm) jest wzajemnie

korzystna dla obu partnerow.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* atlas: uczniowie przygotowujq atlas zawierajacy fotografie oraz opisy wybranych grzy-
bow jadalnych oraz trujacych i znajdujg w Internecie wykaz gatunkoéw drzew zyjacych
w symbiozie z wybranymi gatunkami grzybow; na tej podstawie uczniowie (z duzym
prawdopodobiefistwem) potrafia okresli¢ gatunki grzybdw, ktore mozna spotkal na
przyktad w zagajniku brzozowym.

VI. Budowa i funkcjonowanie organizmu cztowieka

VI.2. Uktad ruchu

VI.2.4. Uczen przedstawia znaczenie aktywnosci fizycznej dla prawidtowego funkcjono-

wania ukfadu ruchu i ggstoSci masy kostnej oraz okreSla czynniki wplywajace na prawi-

diowy rozwdj muskulatury ciata.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* plakat: uczniowie projektuja plakaty i ulotki zachecajace do rdéznych form aktywnosci
fizycznej;

* ankieta: uczniowie przygotowuja dla rodzicdw, ucznidéw i nauczycieli ankiete, dotycza-
cg form aktywnosci fizycznej poza szkolg (w wolnym czasie).

VI.5. Uktad krazenia

VI.5.5. Uczen przedstawia spoteczne znaczenie krwiodawstwa.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

e wywiad: uczniowie planujg, przygotowujg i przeprowadzaja wywiad z honorowym
krwiodawca, a nastepnie przedstawiaja go na tamach gazetki szkolnej.

VI.6. Uktad odpornosciowy

VI.6.5. Uczen przedstawia znaczenie przeszczepOw, w tym rodzinnych, oraz zgody na

transplantacj¢ narzagdow po Smierci.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* debata szkolna: uczniowie organizujg debat¢ szkolng na temat transplantacji narzadow
- podajg aktualny stan prawny, liczb¢ przeszczepow przeprowadzonych w ostatnich 5
latach, wymieniajg argumenty za i przeciw transplantacjom.
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VI.8. Uktad nerwowy

VI.8.5. Uczefi przedstawia sposoby radzenia sobie ze stresem.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ankieta: uczniowie przeprowadzaja w klasie ankietg, dotyczaca czynnikdw wywoluja-
cych stres, okreSlajg czynniki stresogenne, wymieniaja sposoby radzenia sobie ze stre-
sem; wyniki przedstawiajg w formie artykutu do gazetki szkolnej;

* ulotka: uczniowie przygotowuja ulotke dla innych ucznidw pt. . Jak radzic sobie ze stre-
sem?”

VIL.9. Narzady zmystow

VI.9.4. Uczefi przedstawia wplyw hatasu na zdrowie cztowieka.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* plakat: uczniowie przygotowuja plakat o wptywie hatasu na nasze zdrowie i sposobach
jego zwalczania pt. ,,Czy musimy zy¢ w hatasliwym Swiecie?”;

* ulotka: uczniowie opracowujq ulotke o szkodliwosci dla stuchu gloSnego stuchania mu-
zyki i nawolujacg do zmniejszenia jej glosnoSci w stuchawkach, miedzy innymi w iPo-
dach, mp3 i telefonach komorkowych.

VI.10. Uktad dokrewny

VI.10.4. Uczen wyjadnia, dlaczego nie nalezy bez konsultacji z lekarzem przyjmowac srod-

kow lub lekdw hormonalnych (np. tabletek antykoncepcyjnych, sterydow).

Przyktadowe dziatanie uczniow:

 wywiad: uczniowie przygotowujg do gazetki szkolnej wywiad z lekarzem, opracowujac
wezesniej tre$¢ podania do dyrekcji oraz wspolnie uzgadniajg forme i tresS¢ listu zapra-
szajacego lekarza.

VI.12. Rozmnazanie i rozwoj

VI.12.5. Uczeni przedstawia podstawowe zasady profilaktyki chorob przenoszonych drogg

plciowa.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ulotka: uczniowie przygotowuja ulotke dotyczaca zapobiegania chorobom przenoszo-
nym droga plciowa.

VII. Stan zdrowia i choroby

VIL6. Uczen uzasadnia konieczno$¢ okresowego wykonywania podstawowych badan

kontrolnych (np. badania stomatologiczne, podstawowe badania krwi i moczu, pomiar

pulsu i ci$nienia krwi).

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* listy: uczniowie przygotowuja list — zaproszenie do lekarza szkolnego/pielggniarki szkol-
nej na spotkanie z uczniami gimnazjum; uczniowie przygotowuja list do kolezanki lub
kolegi, ktorzy panicznie bojg si¢ wizyt u dentysty i nie wykonujg badan okresowych.

VIL.7. Uczen analizuje informacje dotaczane do lekow oraz wyjasnia, dlaczego nie nalezy
bez wyraznej potrzeby przyjmowac lekow ogélnodostepnych oraz dlaczego antybiotyki
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i inne leki nalezy stosowac zgodnie z zaleceniem lekarza (dawka, godziny przyjmowania

leku i dtugos¢ kuraciji).

Przyktadowe dziatanie uczniow:

e analiza: czytanie i analizowanie ulotek oraz informacji dotaczanych do lekdw, reklam
dotyczacych lekow i ich dziatania;

* ankieta: uczniowie przygotowujg ankiet¢ dla swoich kolezanek i kolegow pt. ,,Czy mozna
bez konsekwencji zdrowotnych dowolnie stosowac leki ogdlnie dostgpne w aptece?”.

VIL.9. Uczen analizuje zwigzek pomiedzy prawidiowym wysypianiem si¢ a funkcjonowa-
niem organizmu, w szczegdlnosci wplyw na procesy uczenia si¢ i zapami¢tywania oraz
odpornos¢ organizmu.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ankieta: uczniowie przygotowuja ankiet¢ wsrod uczniow dotyczacg czasu poswiecone-
go na sen; analizujg wyniki i opracowujg ulotke dotyczacqg wpltywu snu na prawidtowe
funkcjonowanie organizmu.

* zalecane doS$wiadczenia i obserwacje: uczen planuje i przeprowadza doSwiadczenia
oraz dokonuje obserwacji, zapisujac wyniki w postaci ciagtego tekstu lub w punktach.
We wszystkich propozycjach dydaktycznych nalezy zwraca¢ uwage na styl i precyzje wy-
powiedzi, poprawnos¢ gramatyczng, interpunkcije, poprawnoS¢ stosowanych akapitow,
czytelnoS¢ zapisywanych zdan, a takze na forme graficzng.

Porozumiewanie sie w jezykach obcych

I. Zwigzki chemiczne budujace organizmy oraz pozyskiwanie i wykorzystanie
energii

1.3. Uczen wyrdznia podstawowe grupy zwigzkow chemicznych wystepujacych w zywych

organizmach (weglowodany, biatka, tluszcze, kwasy nukleinowe, witaminy, sole mineral-

ne) oraz przedstawia ich funkcje.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

e gra: gra wykorzystujagca nazwy w jezyku obcym zwiazkdw chemicznych, budujacych
organizmy;

* ulotka: uczniowie opracowuja w jezyku angielskim ulotke propagujaca rozne diety i za-
wierajacg nazwy podstawowych grup zwigzkow chemicznych (np. weglowodany, biatka,
ttuszcze, kwasy nukleinowe, witaminy).

Il. Budowa i funkcjonowanie komorki

IL.2. Uczen przedstawia podstawowe funkcje poszczegolnych elementow komorki.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* model: uczniowie wykonujg modele przestrzenne komorki roSlinnej i zwierzecej, zawie-
rajace podpisy organelli komdrkowych w jezyku angielskim.
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lll. Systematyka - zasady klasyfikacji, sposoby identyfikacji i przeglad
réznorodnosci organizméw

III.1. Uczef uzasadnia potrzebe klasyfikowania organizmow i przedstawia zasady syste-

mu klasyfikacji biologicznej (system jako sposob katalogowania organizméw, jednostki

taksonomiczne, podwdjne nazewnictwo).

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* stownik: uczniowie przygotowuja stownik pospolitych gatunkdw roslin i zwierzat po
polsku, angielsku i facinie.

V. Budowa i funkcjonowanie organizmu roslinnego na przyktadzie rosliny
okrytozalgzkowej

V.2. Uczen identyfikuje (np. na schemacie, fotografii, rysunku lub na podstawie opisu)

i opisuje organy roSliny okrytonasiennej (korzen, ped, fodyga, 1is¢, kwiat, owoc) oraz

przedstawia ich funkcje.

V4. Uczen rozroznia elementy budowy kwiatu (okwiat: dziatki kielicha i pfatki korony

oraz stupkowie, precikowie) i okresla ich role w rozmnazaniu piciowym.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

e zielnik: uczniowie przygotowujg zielnik, w ktérym podpisuja gatunki po polsku i po
angielsku oraz po tacinie.

VI. Budowa i funkcjonowanie organizmu cztowieka

Przyktadowe dziatanie uczniow:
* stownik: uczniowie opracowuja stownik anatomiczny uktadow narzadow w jezyku an-
gielskim (m.in. ukfad kostny, mi¢§niowy, nerwowy, pokarmowy).

VI.1. Tkanki, narzady, uktady narzadow

VI.1.2. Uczen podaje funkcje tkanki nablonkowej, migsniowej, nerwowej, krwi, ttuszczo-

wej, chrzestnej i kostnej oraz przedstawia podstawowe cechy budowy warunkujace petnie-

nie tych funkcji.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

e tlumaczenie: uczniowie ttumacza rozdziat dotyczacy tkanek z podrecznika biologii do
gimnazjum napisanego po angielsku.

VI.3. Uklad pokarmowy i odzywianie si¢

VIL.3.1. Uczen podaje funkcje poszczegolnych czesci uktadu pokarmowego, rozpoznaje te

czesci (na schemacie, modelu, rysunku, wediug opisu itd.) oraz przedstawia zwigzek ich

budowy z petniong funkcja.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

e tablica: uczniowie opracowuja w formie graficznej tablice anatomiczng, zawierajaca
angielskie nazwy poszczegolnych odcinkow przewodu pokarmowego oraz nazwy na-
rzadow funkcjonalnie zwigzanych z ukladem pokarmowym (np. §linianki, watroba,
trzustka).
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VI.6. Uktad odpornoSciowy

VL.6.1. Uczen opisuje funkcje elementdéw uktadu odpornoSciowego (narzady: $ledziona,

grasica, wezly chionne; komorki: makrofagi, limfocyty T, limfocyty B; czasteczki: przeciw-

ciala).

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* komiks: uczniowie opracowuja w angielskiej wersji jezykowej komiks, przedstawiajacy
przebieg reakcji odpornoSciowych z limfocytami i przeciwciatami w rolach gtéwnych.

VIL.9. Narzady zmystow

VIL.9.1. Uczeni przedstawia budowe oka i ucha oraz wyjasnia sposob ich dziafania.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

e instrukcja: uczniowie przygotowuja po angielsku instrukcje obstugi i opis dziatania
aparatu fotograficznego i porOwnuja z okiem cziowieka.

VII. Stan zdrowia i choroby

VIL.3. Uczefi wymienia najwazniejsze choroby cztowieka wywotywane przez wirusy, bak-
terie, protisty i pasozyty zwierzece oraz przedstawia zasady profilaktyki tych chordb;
w szczegdlnosci przedstawia drogi zakazenia si¢ wirusami HIV, HBV i HCV oraz HPV,
zasady profilaktyki chorob wywotywanych przez te wirusy oraz przewiduje indywidualne
i spoteczne skutki zakazenia.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

e list: napisany po angielsku do uczniow innej szkoly z pytaniem, jak jest prowadzona

profilaktyka AIDS, i zawierajacy propozycje wspotpracy w tej dziedzinie.

VIil. Genetyka

VIIL.2. Uczen przedstawia struktur¢ podwojnej helisy DNA i wykazuje jej role w przecho-

wywaniu informacji genetycznej i powielaniu (replikacji) DNA.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* model: uczniowie przygotowuja przestrzenny model fanicucha DNA z oznaczeniami
zwiazkow chemicznych po angielsku;

» gazetka szkolna: uczniowie przygotowuja w jezyku angielskim gazetke szkolna, zawie-
rajacq informacje dotyczace odkrycia DNA przez E Cricka i J. Watsona.

Kompetencje matematyczne i podstawowe kompetencje naukowo-
-techniczne

I. Zwiazki chemiczne budujace organizmy oraz pozyskiwanie i wykorzystanie
energii

I.1. Uczen wymienia najwazniejsze pierwiastki budujace ciata organizmow i wykazuje klu-
czowg role¢ wegla dla istnienia zycia.
1.2. Uczen przedstawia znaczenie wody dla funkcjonowania organizmow.
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1.4. Uczen przedstawia fotosynteze, oddychanie tlenowe oraz fermentacje mlekowq i alko-
holowa jako procesy dostarczajace energii; wymienia substraty i produkty tych procesow
oraz okresla warunki ich przebiegu.

I.5. Uczen wymienia czynniki niezbedne do zycia dla organizmdw samozywnych i cudzo-

zywnych; ocenia, czy dany organizm jest samozywny czy cudzozywny.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* eksperyment: uczen bada, jak brak fotosyntezy wptywa na funkcjonowanie ro§lin (ho-
dowla roslin prowadzona w $wietle i w ciemnosci); uczen bada intensywnos¢ procesu
fotosyntezy u roSliny wodnej — moczarki kanadyjskiej, na podstawie obserwacji iloSci
pecherzykow tlenu usuwanego do wody; uczen bada proces fermentacji drozdzy.

Il. Budowa i funkcjonowanie komorki

IL.1. Uczefi dokonuje obserwacji mikroskopowych komorki i rozpoznaje (pod mikrosko-

pem, na schemacie, na zdjeciu lub po opisie) podstawowe elementy budowy komorki

(btona komorkowa, cytoplazma, jadro, chloroplast, mitochondrium, wakuola, Sciana ko-

morkowa).

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* model: uczniowie wykonujg przestrzenny model komorki, ilustrujacy przemieszczanie
si¢ organelli komorkowych;

* obserwacja mikroskopowa: uczniowie wykonujg preparaty mikroskopowe (z liscia ce-
buli, liScia moczarki kanadyjskiej i wymazu komorek nabfonkowych z jamy ustnej) i wy-
konuja schematy komorek na podstawie analizy preparatéw mikroskopowych;

* obliczenie: uczniowie obliczajg wartos¢ powickszenia obserwowanych preparatow mi-
kroskopowych oraz analizuja wielkosci obserwowanych organelli komorkowych.

lll. Systematyka - zasady klasyfikacji, sposoby identyfikacji i przeglad
réznorodnosci organizmoéw

III.1. Uczen uzasadnia potrzebe klasyfikowania organizmdw i przedstawia zasady syste-

mu klasyfikacji biologicznej (system jako sposob katalogowania organizmodw, jednostki

taksonomiczne, podwdjne nazewnictwo).

Przyktadowe dziatanie uczniow:

e ¢wiczenie: uczniowie przynoszg z domu i demonstrujg guziki do ubrafi i dokonujg ich
klasyfikacji na podstawie roznych kryteriow, np. wielkosci, barwy, ksztattu czy materiatu,
z jakiego sa wykonane; uzasadniajg potrzebe katalogowania, odpowiadajac na pytania:
Kiedy mozna szybciej znalez¢ guzik o okreslonych cechach? Jak pogrupowac ksiazki
w regale, aby mozna bylo szybko znalez¢ poszukiwany egzemplarz?

II1.2. Uczen postuguje si¢ prostym kluczem do oznaczania organizmow.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: postugiwanie si¢ kluczem do oznaczania i rozpoznawania gatunkoéw roSlin
1 zwierzat.

II1.3. Uczen wymienia cechy, ktorymi wirusy roznig si¢ od organizméw zbudowanych
z komorek.
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IIL5. Uczen przedstawia podstawowe czynnosci zyciowe organizmu jednokomdrkowego na

przykiadzie wybranego protista samozywnego (np. eugleny) i cudzozywnego (np. pantofelka).

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie na podstawie analizy rysunkow i fotografii oraz obserwacji przy uzy-
ciu mikroskopu Swietlnego wymieniajg czynnosci zyciowe obserwowanych protistow.

II1.6. Uczen przedstawia miejsca wystepowania bakterii i protistow oraz ich znaczenie

w przyrodzie i dla czlowieka.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie zakopujg w glebie i analizujg tempo rozktadu ogryzka jabtka, pa-
pierowej serwetki, liScia itp.; uczniowie obserwujg proces fermentacji mlekowej pod-
czas kiszenia Swiezych ogorkow oraz ogdrkdw zagotowanych w zalewie z osolonej
wody.

II1.8. Uczefi obserwuje okazy i pordwnuje cechy morfologiczne glondw i roslin ladowych

(mchow, widtakow, skrzypdw, paproci, nagozalazkowych i okrytozalgzkowych), wymie-

nia cechy umozliwiajgce zaklasyfikowanie organizmu do wymienionych wyzej grup oraz

identyfikuje nieznany organizm jako przedstawiciela jednej z nich na podstawie obecnosci

tych cech.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: obserwacja okazow naturalnych przedstawicieli glondw (np. skretnicy,
toczka) 1 roSlin ladowych (mchow, widlakow, skrzypdw, paproci, nagozalazkowych
i okrytozalazkowych). Zaproponowanie konstrukeji tabeli umozliwiajacej porownanie
morfologii obserwowanych organizmow;

* hodowla: uczniowie hodujg fasole¢ w warunkach hydroponicznych, hodujg ziemniaka;
opracowujg dokumentacj¢ pokazujacg tempo wzrostu, etapy rozwoju, czas kwitnienia.

II1.10. Uczen poréwnuje cechy morfologiczne, sSrodowisko i tryb zycia grup zwierzat wy-

mienionych w pkt 9, w szczegdlnosci poroéwnuje grupy kregowcow pod katem pokrycia

ciata, narzadow wymiany gazowej, cieploty ciala, rozmnazania i rozwoju.

II.11. Uczen przedstawia znaczenie poznanych grzybow, roslin i zwierzat w Srodowisku

i dla cztowieka.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* plakat: przygotowanie plakatow angazujacych uczniow w akcje ratowania jakiego$ wy-
branego gatunku organizmu (roSliny, zwierzecia), wystepujgcego w danym regionie;
uswiadomienie znaczenia bior6znorodnosci.

IV. Ekologia

IV.1. Uczeni przedstawia czynniki Srodowiska niezb¢dne do prawidlowego funkcjonowa-

nia organizmow w Srodowisku Igdowym i wodnym.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* hodowla: zatozenie hodowli (np. §wierszczy, ryb w akwarium) — obserwacja i analiza
potrzeb tych organizmdw dla ich prawidtowego rozwoju;

* hodowla: zalozenie hodowli fasoli i obserwowanie wplywu zmian okreSlonych warun-
kow zewnetrznych (Swiatta, temperatury).

21



2. PODSTAWA PROGRAMOWA A KOMPETENCJE KLUCZOWE, PRZYKLADY POWIAZAN

IV.3. Uczen przedstawia, na przykiadzie poznanych wcze$niej roSlinozernych ssakow,

adaptacje zwierzat do odzywiania si¢ pokarmem roslinnym; podaje przyktady przystoso-

wan ro$lin stuzacych obronie przed zgryzaniem;

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* obserwacja: obserwacja i analiza budowy czaszki i uz¢bienia roslinozercy i drapieznika;
wykazanie przystosowan do odzywiania si¢ pokarmem roSlinnym i zwierz¢cym;

* analiza: analiza schematéw przewodow pokarmowych zwierzat roslinozernych i dra-
pieznych.

IV.5. Uczen przedstawia, na przykiadzie poznanych pasozytow, ich adaptacje do pasozyt-

niczego trybu zycia.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* obserwacja: obserwacja (oko nieuzbrojone, lupa, mikroskop) wybranych pasozytni-
czych zwierzat bezkregowych i wnioskowanie na podstawie wystepowania okreSlonych
cech morfologicznych o przystosowaniach do pasozytniczego trybu zycia;

* model: opracowanie wirtualnego modelu idealnego pasozyta.

IV.6. Uczen wyjasnia, jak zjadajacy i zjadani reguluja wzajemnie swoja liczebnosc.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* obserwacja: na podstawie obserwacji wybranych roslin (pokrzywa, trawa, mi¢ta, roza,
jasnota, kaktus) przedstawienie sposobow obrony przed zgryzaniem.

IV.8. Uczen wskazuje zywe i nicozywione elementy ekosystemu; wykazuje, ze sg one po-

wigzane roznorodnymi zaleznoSciami.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

e gra: uczniowie przygotowuja gre ,,Co by bylo, gdyby?”; analizuja konkretne przypadki
i sytuacje, gdy zmiana jednego czynnika (np. temperatury, oSwietlenia) wywotuje okre-
Slone konsekwencje (nawigzanie do przyczyn wyginiecia dinozaurow).

IV.9. Uczefi opisuje zaleznosci pokarmowe (taficuchy i sieci pokarmowe) w ekosystemie,

rozrdznia producentow, konsumentow i destruentow oraz przedstawia ich rol¢ w obiegu

materii i przeptywie energii przez ekosystem.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

e gra: z rozsypanych przypadkowo kartonikow, zawierajacych nazwy gatunkowe przed-
stawicieli krajowe;j flory i fauny, uczen tworzy i ukiada taficuchy pokarmowe i sie¢ po-
karmowa lasu.

V. Budowa i funkcjonowanie organizmu roslinnego na przyktadzie rosliny
okrytozalazkowej

V.3. Uczen wskazuje cechy adaptacyjne w budowie tkanek roslinnych do pefnienia okreslo-

nych funkcji (tkanka tworcza, okrywajgca, migkiszowa, wzmacniajaca, przewodzaca).

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* model: na podstawie znajomosci funkcji tkanek roSlinnych, uczefi konstruuje modele
tkanek; buduje je w taki sposob, aby na podstawie budowy mozna byto okresli¢ ich
funkcje.
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VI. Budowa i funkcjonowanie organizmu cztowieka

VI.1. Tkanki, narzady, ukfady narzagdow

VI.1.2. Uczeni podaje funkcje tkanki nabfonkowej, mi¢Sniowej, nerwowej, krwi, tluszczo-

wej, chrzestnej i kostnej oraz przedstawia podstawowe cechy budowy warunkujace pelnie-

nie tych funkgji.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

» model: na podstawie znajomosci funkcji tkanek, uczen konstruuje modele tkanek; budu-
je je w taki sposob, aby na podstawie budowy mozna bylo okresli¢ ich funkcje.

VI1.2. Uktad ruchu

VIL.2.1. Uczen wykazuje wspoidziatanie miesni, Sciggien, kosci i stawow w prawidtowym
funkcjonowaniu uktadu ruchu.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* model: uczen konstruuje model przestrzenny, pokazujacy prace kosci, migsni i Sciggien.

VI.2.3. Uczen przedstawia funkcje kosci 1 wskazuje cechy budowy fizycznej i chemicznej,

umozliwiajgce ich petnienie.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

 doSwiadczenie: uczniowie badajg stopief twardosci i kruchosci oraz sktadu chemiczne-
go kosci — eksperyment ze spalaniem kosci oraz moczeniem jej w roztworze kwasu.

VI.3. Uklad pokarmowy i odzywianie si¢

VI.3.1. Uczen podaje funkcje poszczegdlnych czesci uktadu pokarmowego, rozpoznaje te

czgsci (na schemacie, modelu, rysunku, wedtug opisu itd.) oraz przedstawia zwiazek ich

budowy z petniong funkcja.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* komiks: uczen opracowuje w formie komiksowej histori¢ obrazkowg procesu trawienia
w przewodzie pokarmowym.

VI.3.7. Uczen oblicza indeks masy ciata oraz przedstawia i analizuje konsekwencje zdro-

wotne niewtasciwego odzywiania (otytoS¢ lub niedowaga oraz ich nast¢pstwa).

Przyktadowe dziatanie uczniow:

e obliczenie: uczen oblicza wartos¢ BMI;

e prezentacja: uczefi planuje i przygotowuje prezentacje teatralng na lekcje dla ucznidow
nauczania poczatkowego (lub/i rodzicow na zebraniu) o konsekwencjach nadwagi i nie-
dozywienia dla zdrowia cztowieka.

V1.4. Uktad oddechowy

VIL.4.1. Uczen podaje funkcje czesci uktadu oddechowego, rozpoznaje je (na schemacie,
modelu, rysunku, wedlug opisu itd.) oraz przedstawia zwiagzek ich budowy z petniong
funkcja.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* model: uczniowie przygotowujg model przedstawiajacy wentylacje ptuc u cztowieka.

VI.4.2. Uczen opisuje przebieg wymiany gazowej w tkankach i w pfucach oraz przedsta-
wia rol¢ krwi w transporcie gazow oddechowych.
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Przyktadowe dziatanie uczniow:
* komiks: uczniowie przygotowuja histori¢ obrazkowa w postaci komiksu, obrazujaca
przebieg wymiany gazowej.

VI.5. Uktad krazenia

VL5.1. Uczen opisuje budowe i funkcje narzadoéw uktadu krwiono$nego i uktadu limfa-
tycznego.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* schemat: uczen przygotowuje i opisuje schemat budowy uktadu krwiono$nego.

VL.6. Uktad odpornosSciowy
VL.6.1. Uczen opisuje funkcje elementow ukfadu odpornosciowego (narzady: Sledziona, gra-
sica, wezty chionne; komorki: makrofagi, limfocyty T, limfocyty B; czasteczki: przeciwciata).

VL.8. Uktad nerwowy

VIL.8.1. Uczen opisuje budowe i funkcje osrodkowego i obwodowego ukifadu nerwowego.

VI1.8.3. Uczei opisuje tuk odruchowy, wymienia rodzaje odruchéw oraz przedstawia role

odruchéw warunkowych w uczeniu sie.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* do$wiadczenie: uczniowie wykazuja obecnos¢ odruchu bezwarunkowego w ekspery-
mencie z plasterkami cytryny.

VI.9. Narzady zmysiow

VI1.9.3. Uczen przedstawia przyczyny powstawania oraz sposob korygowania wad wzroku

(krotkowzrocznos¢, dalekowzrocznosé, astygmatyzm).

Przyktadowe dziatanie uczniow:

 doSwiadczenie: uczniowie wykrywaja obecnos¢ wiasnej plamki Slepej;

* dos$wiadczenie: uczniowie planujg badanie i testuja wzrok swoich kolegéw i kolezanek,
np. przez czytanie z takiej samej odlegtosci liter na planszach lub numerdw na tablicach
rejestracyjnych samochodow.

VI.11. Skora

VIL.11.1. Uczef podaje funkcje skory, rozpoznaje elementy jej budowy (na schemacie, mo-

delu, rysunku, wedtug opisu itd.) oraz przedstawia jej cechy adaptacyjne do petnienia

funkcji ochronnej, zmystowej (receptory bolu, dotyku, ciepta, zimna) i termoregulacyjne;j;

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* dos$wiadczenie: uczniowie badaja rozmieszczenia receptordw dotyku w skorze w roz-
nych miejscach na ciele.

VIIl. Genetyka

VIIIL.1. Uczen przedstawia znaczenie biologiczne mitozy i mejozy, rozréznia komorki ha-
ploidalne i diploidalne, opisuje budowe chromosomu (chromatydy, centromer), rozroznia
autosomy i chromosomy plici.

VIIL.3. Uczen przedstawia sposob zapisywania i odczytywania informacji genetycznej
(kolejnoS¢ nukleotydow w DNA, kod genetyczny); wyjasnia roznicg pomiedzy informacja
genetyczng a kodem genetycznym.
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VIIL4. Uczen przedstawia zalezno$¢ pomig¢dzy genem a cecha.

VIILS. Uczefi przedstawia dziedziczenie cech jednogenowych, postugujac sie podstawo-

wymi pojeciami genetyki (fenotyp, genotyp, gen, allel, homozygota, heterozygota, domi-

nacja, recesywnosc).

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* prezentacja: uczniowie zbierajq i przedstawiajg informacje dotyczace roznego sposobu
zapisu danych (np. kod kreskowy, kod genetyczny) i rodzajow noSnikoéw (np. ptyta CD,
DNA);

* ¢wiczenie: uczniowie na podstawie analizy cechy (np. koloru oczu u cztonkdw rodziny)
oraz analizy krzyzowek genetycznych przedstawiajg genotypy tych osob.

IX. Ewolucja zycia

IX.1. Uczef wyjaSnia pojecie ewolucji organizmow i przedstawia zrodta wiedzy o jej prze-

biegu.

IX.2. Uczen wyjas$nia na odpowiednich przyktadach, na czym polega dobér naturalny

i sztuczny, oraz podaje rdznice miedzy nimi.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* plakat: uczniowie na podstawie analizy roznych Zrddet przygotowujq plakat przedsta-
wiajacy, w jaki sposob uzyskuje si¢ okreslone rasy, np. psow lub kotow.

X. Globalne i lokalne problemy srodowiska

X.1. Uczen przedstawia przyczyny i analizuje skutki globalnego ocieplenia klimatu.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* dyskusja: uczniowie przeprowadzaja dyskusje, w jakim stopniu na globalne ocieplenie
klimatu wplywa dziatalnos¢ cztowieka, a w jakim czynniki naturalne.

Zalecane doSwiadczenia i obserwacje (cytat z podstawy programowej)
1. Uczen planuje i przeprowadza doSwiadczenie:

a) wykazujace, ze podczas fermentacji drozdze wydzielajg dwutlenek wegla,

b) sprawdzajace wplyw wybranego czynnika na proces kietkowania nasion,

¢) wykazujace rolg sktadnikow chemicznych kosci,

d) sprawdzajace gestos¢ rozmieszczenia receptorow w skdrze roznych czgsci ciala,

e) sprawdzajace obecnos¢ skrobi w produktach spozywczych;

2. Uczen dokonuje obserwacii:

a) mikroskopowych preparatow trwalych (np. tkanki zwierzgce, organizmy jednoko-
morkowe) i Swiezych (np. skorka liscia spichrzowego cebuli, migzsz pomidora, 1is¢
moczarki kanadyjskiej, glony, pierwotniaki),

b) zmian t¢tna i ciSnienia krwi podczas spoczynku i wysitku fizycznego,

¢) wykazujacych obecnos¢ plamki §lepej na siatkowce oka,

d) w terenie przedstawicieli pospolitych gatunkow roslin i zwierzat,

e) w terenie obserwacji liczebnosci, rozmieszczenia i zaggszczenia wybranego gatunku
roSliny zielne;.
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Przyktadowe dziatanie uczniow:

* uczef wykonuje ww. doswiadczenia i przeprowadza obserwacje wskazane przez podsta-
we programowa. Wszystkie te dziatania realizuja kompetencje matematyczne i podsta-
wowe kompetencje naukowo-techniczne.

Kompetencje informatyczne

lll. Systematyka - zasady klasyfikacji, sposoby identyfikacji i przeglad
réznorodnosci organizmow.

II1.8. Uczen obserwuje okazy i porownuje cechy morfologiczne glonow i roslin ladowych

(mchow, widtakow, skrzypow, paproci, nagozalazkowych i okrytozalazkowych), wymie-

nia cechy umozliwiajgce zaklasyfikowanie organizmu do wymienionych wyzej grup oraz

identyfikuje nieznany organizm jako przedstawiciela jednej z nich na podstawie obecnosci

tych cech.

HI.10. Uczen porownuje cechy morfologiczne, Srodowisko i tryb zycia grup zwierzat wy-

mienionych w pkt 9, w szczegolnosci pordwnuje grupy kregowcow pod katem pokrycia

ciata, narzadow wymiany gazowej, cieploty ciata, rozmnazania i rozwoju.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* atlas: uczniowie przygotowuja atlas wybranych grup roSlin i zwierzat zyjacych w Pol-
sce; wpisujg charakterystyczne cechy, na podstawie ktdrych mozna zaklasyfikowac dany
organizm do okreSlonej grupy.

IV. Ekologia

IV.6. Uczen wyjasnia, jak zjadajacy i zjadani regulujg wzajemnie swojg liczebnosc.

IV.9. Uczen opisuje zaleznosSci pokarmowe (faficuchy i sieci pokarmowe) w ekosystemie,

rozrdznia producentow, konsumentow i destruentow oraz przedstawia ich rolg w obiegu

materii i przeptywie energii przez ekosystem.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

 symulacja komputerowa: uczen przygotowuje symulacje komputerowa na podstawie
danych z wykresow, opisujacych zmiany liczebnosci ofiar i drapieznikow;

* animacja komputerowa: uczniowie przygotowujg animacj¢ komputerowq tworzenia
sieci pokarmowych organizméw, np. faki lub stawu;

* animacja komputerowa: uczen przygotowuje i wykonuje prosta animacj¢ o krazeniu
materii i przeplywie energii.

VI. Budowa i funkcjonowanie organizmu cztowieka

VI.3. Ukiad pokarmowy i odzywianie si¢

V1.3.6. Uczen wyjasnia, dlaczego nalezy stosowac diet¢ zréznicowang i dostosowang do
potrzeb organizmu (wiek, stan zdrowia, tryb zycia i aktywnoS$¢ fizyczna, pora roku itp.)
oraz podaje korzysci z prawidlowego odzywiania sig.
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Przyktadowe dziatanie uczniow:
* wyszukiwanie w Internecie: uczniowie wyszukuja w Internecie informacje o zapotrze-
bowaniu kalorycznym organizmu w zaleznosci od wieku, plci i trybu zycia.

VI.4. Uktad oddechowy

VIL.4.3. Uczen przedstawia czynniki wplywajace na prawidlowy stan i funkcjonowanie

ukfadu oddechowego (aktywnosc fizyczna poprawiajaca wydolnoS¢ oddechowa, niepale-

nie papierosOw czynnie i biernie).

Przyktadowe dziatanie uczniow:

» wyszukiwanie w Internecie: uczniowie wyszukuja w Internecie informacje na temat
wplywu aktywnosci fizycznej na uktad oddechowy;

 wyszukiwanie w Internecie: uczniowie wyszukuja w Internecie informacje na temat
wplywu na zdrowie czynnego i biernego palenia papierosow.

VI.5. Uktad krazenia

VI.5.4. Uczen przedstawia znaczenie aktywnosci fizycznej i prawidtowej diety dla wtasci-

wego funkcjonowania uktadu krazenia.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* wyszukiwanie w Internecie: uczniowie wyszukuja w Internecie dane dotyczace Smiertel-
nosci w Polsce i innych krajach UE (od 1990 roku) z powodu chordb uktadu krgzenia;

* wyszukiwanie w Internecie: uczniowie wyszukuja w Internecie dane dotyczace aktyw-
nosci fizycznej i zwyczajow zywieniowych w krajach UE 1 w Polsce; zestawiaja wyniki
dyskusji i wyciagaja wnioski.

VI.6. Uktad odpornosciowy

V1.6.3. Uczen porodwnuje dziatanie surowicy i szczepionki; podaje przyktady szczepie

obowiazkowych i nieobowiazkowych oraz ocenia ich znaczenie.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

 wyszukiwanie w Internecie: uczniowie wyszukujg w Internecie dane dotyczace szcze-
pief — zbieraja argumenty za i przeciw; wyszukuja dane statystyczne dotyczace zacho-
rowan bez szczepienia i po wykonaniu szczepien.

VIL.6.6. Uczen przedstawia znaczenie przeszczepdw, w tym rodzinnych, oraz zgody na

transplantacj¢ narzadow po Smierci.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

 wyszukiwanie w Internecie: uczniowie wyszukuja w Internecie dane dotyczace prze-
szczepow; sprawdzajq ile przeszczepdw wykonano w Polsce w ciggu ostatnich 5 lat i ile
w tym samym okresie wykonano w innych krajach UE (w przeliczeniu na jednego miesz-
kanca);

 wideokonferencja: uczniowie organizuja wideokonferencje migedzyszkolna poswigcong
wykonywaniu przeszczepow; dyskusja.

VL.9. Narzady zmysiow

VI.9.4. Uczen przedstawia wpltyw hatasu na zdrowie cztowieka.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

 wyszukiwanie w Internecie: uczniowie wyszukujg w Internecie dane dotyczace wptywu
hatasu na zdrowie.
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VII. Stan zdrowia i choroby

VIL.7. Uczefi analizuje informacje dofaczane do lekdw oraz wyjasnia, dlaczego nie nalezy

bez wyraznej potrzeby przyjmowac lekdw ogolnodostepnych oraz dlaczego antybiotyki

1 inne leki nalezy stosowac zgodnie z zaleceniem lekarza (dawka, godziny przyjmowania

leku i dtugos¢ kuracji).

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* Internet: analiza w Internecie 1 w mediach reklam dotyczaca lekow; sprawdzenie w sie-
ci, jakimi naturalnymi produktami mozna zastgpi¢ witaminy i suplementy diety.

X. Globalne i lokalne problemy srodowiska

X.3. Uczen proponuje dziatania ograniczajgce zuzycie wody i energii elektrycznej oraz

wytwarzanie odpadow w gospodarstwach domowych.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

 wyszukiwanie w Internecie: uczniowie wyszukujg w Internecie dane dotyczgce zuzycia
wody na jednego mieszkanica w Polsce i krajach UE;

* wyszukiwanie w Internecie: uczniowie wyszukuja w Internecie dane dotyczace losow
odpad6éw w Polsce i w krajach UE;

e praca projektowa: uczniowie opracowuja Internetowy poradnik, jak oszczgdzac ener-
gie elektryczng, wode 1 wytwarza¢ mniej odpadow; poradnik wysytaja poczta mailowg
do wszystkich ucznidéw szkoly i rodzicow; sprawdzajg po dwoch miesigcach skutki tej
akcji.

Umiejetnos$c¢ uczenia sie
VI. Budowa i funkcjonowanie organizmu cztowieka

VI.1. Tkanki, narzady, ukfady narzadow

VI.1.3. Uczen opisuje budowe, funkcje i wspotdziatanie poszczegdlnych uktadow: ruchu,

pokarmowego, oddechowego, krazenia, wydalniczego, nerwowego, dokrewnego i rozrod-

czego.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* schemat: uczen na podstawie opisu wykonuje schemat tkanek, narzadéw i uktadéw na-
rzadow.

VI.3. Ukfad pokarmowy i odzywianie si¢

VIL.3.1. Uczen podaje funkcje poszczeg6lnych czesci uktadu pokarmowego, rozpoznaje te

czgsci (na schemacie, modelu, rysunku, wedtug opisu itd.) oraz przedstawia zwiazek ich

budowy z petniong funkcja.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* planowanie: uczniowie planuja uczenie si¢ budowy i funkcji uktadu pokarmowego, wy-
korzystujac rozne metody: kontrolujg i zapisujg zaplanowane terminy na kartkach sa-
moprzylepnych, zapisujg terminy i przypomnienia w telefonie komérkowym;

» wspdlpraca: uczniowie w klasie tworzg grupy pomocy w nauce — czytanie, robienie no-
tatek, wykonywanie schematow.
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Kompetencje spoteczne i obywatelskie

VI. Budowa i funkcjonowanie organizmu cztowieka

VI.2. Ukiad ruchu

V1.2.4. Uczen przedstawia znaczenie aktywnosci fizycznej dla prawidiowego funkcjono-

wania ukfadu ruchu i ggstoSci masy kostnej oraz okresla czynniki wptywajace na prawi-

dtowy rozwdj muskulatury ciata.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

e ulotka: uczniowie, na podstawie analizy danych (np. z Internetu) dotyczacych masy
kostnej u dziewczat, opracowujg z nauczycielem wf-u ulotke dla ucznidw i dla rodzicow
zachecajacq do aktywnosci fizycznej;

* ankieta: uczniowie przygotowuja ankiete, dotyczaca aktywnosci fizycznej, a w szczegol-
nosci sportu uprawianego przez uczniow, ich rodzicow oraz dziadkow;

* list: uczniowie przygotowuja list do dyrekcji w sprawie zapewnienia w szkole zaje¢ roz-
wijajacych wybrang aktywnos¢ fizyczng, np. aerobik, nauka tafica, joga.

VI.3. Uktad pokarmowy i odzywianie si¢

VI.3.2. Uczen przedstawia zrodta i wyjasnia znaczenie sktadnikow pokarmowych (biafka,

ttuszcze, weglowodany, sole mineralne, woda) dla prawidtowego rozwoju i funkcjonowa-

nia organizmu.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* prezentacja: uczniowie przygotowujg prezentacje poréwnujgcy diet¢ zréznicowang
z dietg w fast-foodach.

VI1.3.3. Uczen przedstawia rol¢ i skutki niedoboru niektorych witamin (A, C, B6, B12,

kwasu foliowego, D), sktadnikow mineralnych (Mg, Fe, Ca) i aminokwasdw egzogennych

W organizmie.

VI.3.5. Uczen przedstawia rol¢ blonnika w prawidiowym funkcjonowaniu uktadu pokar-

mowego oraz uzasadnia koniecznos¢ systematycznego spozywania OWocOw i warzyw.

VIL.3.6. Uczen wyjasnia, dlaczego nalezy stosowac diet¢ zroznicowang i dostosowang do

potrzeb organizmu (wiek, stan zdrowia, tryb zycia i aktywnoS¢ fizyczna, pora roku itp.),

oraz podaje korzysci z prawidtowego odzywiania sig.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie obliczaja, ile biatka, ttuszczow, cukrow, witamin i sktadnikdw mi-
neralnych dostarczymy organizmowi jedzac ,normalny”, zbilansowany positek, a ile,
gdy zjemy obiad w fast-foodzie.

VI.3.7. Uczen oblicza indeks masy ciata oraz przedstawia i analizuje konsekwencje zdro-

wotne niewtasciwego odzywiania (otytoS¢ lub niedowaga oraz ich nast¢pstwa).

Przyktadowe dziatanie uczniow:

e praca projektowa: uczniowie przygotowuja projekt promujgcy zdrowy tryb zycia, obej-
mujacy plakaty dotyczgce zalecen zdrowego odzywiania; przygotowuja list do dyrektora
szkoly w sprawie dost¢pnosci zdrowej zywnosci w sklepiku szkolnym; przeprowadzajg
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ankiete wsrod ucznidw, dotyczacq zdrowego odzywiania; przygotowujg kiermasz pro-
duktow spozywczych, a dochdd przeznaczaja na dowolny szczytny cel, organizuja
w szkole Dni USmiechu, Dzien Zyczliwosci itp.

VI.4. Uktad oddechowy

V1.4.3. Uczen przedstawia czynniki wplywajace na prawidiowy stan i funkcjonowanie

uktadu oddechowego (aktywnos¢ fizyczna poprawiajaca wydolnos$¢ oddechowa, niepale-

nie papierosOw czynnie i biernie).

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* dyskusja: uczniowie dyskutuja, dlaczego wiele mtodych osob siega po papierosy; zasta-
nawiaja si¢ nad znaczeniem reklam w podejmowaniu przez mtodziez decyzji o zapale-
niu pierwszego papierosa;

* plakat: uczniowie przygotowuja plakat — antyreklame palenia papierosdw.

VL.5. Uktad krazenia

VI.5.4. Uczefi przedstawia znaczenie aktywnosci fizycznej i prawidtowej diety dla wiasci-

wego funkcjonowania uktadu krazenia.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* spotkanie z ekspertem: uczniowie w porozumieniu z dyrekcjg zapraszajg do szkoty le-
karza kardiologa;

 wyszukiwanie w Internecie: uczniowie wyszukuja w Internecie dane dotyczace umie-
ralnosci z powodu chorob uktadu krazenia w Polsce i poréwnujg je z danymi z innych
krajow Unii Europejskiej.

VI.5.5. Uczeni przedstawia spoteczne znaczenie krwiodawstwa.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* spotkanie z ekspertem: uczniowie w porozumieniu z dyrekcja zapraszaja do szkoty le-
karza z miejscowej stacji krwiodawstwa, ktory przedstawia prawne i medyczne aspekty
krwiodawstwa w Polsce;

* ankieta: uczniowie przeprowadzaja wsrod ucznidw ankiete, dotyczgcg niskiego pozio-
mu krwiodawstwa w Polsce, opracowujg informacje i przeprowadzajg w klasie dysku-
sje.

VI.6. Uktad odpornoSciowy

V1.6.3. Uczen pordwnuje dziatanie surowicy i szczepionki; podaje przyklady szczepiei

obowiazkowych i nicobowigzkowych oraz ocenia ich znaczenie.

VI.6.5. Uczen wyjaSnia, na czym polega transplantacja narzaddw i podaje przyktady na-

rzadow, ktore mozna przeszczepiac.

VI.6.6. Uczen przedstawia znaczenie przeszczepow, w tym rodzinnych, oraz zgody na

transplantacje narzadow po Smierci.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

e dyskusja: uczniowie dyskutujg na temat znaczenia przeszczepow oraz zgody rodziny
na transplantacj¢ narzadow;

* prezentacja lub plakat: uczniowie na podstawie danych z Internetu przygotowuja pre-
zentacj¢ lub plakat na temat wykorzystywania komorek macierzystych do klonowania
terapeutycznego.
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VI.8. Uktad nerwowy

VI1.8.4. Uczefi wymienia czynniki wywolujace stres oraz podaje przyklady pozytywnego

i negatywnego dziafania stresu.

VI.8.5. Uczeni przedstawia sposoby radzenia sobie ze stresem.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* spotkanie z ekspertem: uczniowie w porozumieniu z dyrekcja organizuja spotkanie
z psychologiem; w trakcie dyskusji okreslajg wplyw stresu na zachowanie i postgpowa-
nie cztowieka; wspolnie wypracowuja sposoby radzenia sobie ze stresem;

* dyskusja: uczniowie wraz z nauczycielem analizujg sytuacje stresowe, z jakimi spotyka-
ja si¢ w szkole i wspolnie wypracowuja sposoby, jak ich unikngc.

VI.9. Narzady zmystow

VIL.9.4. Uczei przedstawia wplyw hatasu na zdrowie cziowieka.

VI.9.5. Uczen przedstawia podstawowe zasady higieny narzadow wzroku i stuchu.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

e plakat: uczeni na podstawie danych z r6znych Zrédet przygotowuje plakat dotyczacy
wplywu hatasu na samopoczucie i zdrowie cziowieka.

VI.10. Uktad dokrewny

VI.10.4. Uczefi wyjasnia, dlaczego nie nalezy bez konsultacji z lekarzem przyjmowac srod-

kéw lub lekdw hormonalnych (np. tabletek antykoncepcyjnych, sterydow).

VI.11. Skora

VI.11.2. Uczen opisuje stan zdrowej skory oraz rozpoznaje niepokojace zmiany na skorze,

ktore wymagaja konsultacji lekarskie;.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* spotkanie z ekspertem: uczniowie w porozumieniu z dyrekcja organizuja spotkanie
z kosmetyczka, dotyczace pielegnacji skory przez nastolatkow, pofaczone z pokazem
zabiegdw kosmetycznych.

VI.12. Rozmnazanie i rozwoj

VI.12.3. Uczen przedstawia przebieg cigzy i wyjasnia wplyw roznych czynnikow na prawi-

dfowy rozwdj zarodka i ptodu.

VI.12.4. Uczen przedstawia cechy i przebieg fizycznego, psychicznego i spotecznego doj-

rzewania cztowieka.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

 wywiad: uczniowie przeprowadzaja z osobami dorostymi w domu (w rodzinie) wywia-
dy, dotyczace okreslenia etapow dojrzewania psychicznego; po przedstawieniu wywia-
déw nauczyciel prowadzi dyskusje pt. ,,Kiedy uwazamy, ze ktos jest dojrzaly i post¢puje
dojrzale?”.

VII. Stan zdrowia i choroby

VII.1. Uczen przedstawia znaczenie pojeC ,,zdrowie” i ,choroba” (zdrowie jako stan row-
nowagi Srodowiska wewngtrznego organizmu, zdrowie fizyczne, psychiczne i spoteczne;
choroba jako zaburzenie tego stanu).
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VIL.2. Uczen przedstawia negatywny wplyw na zdrowie cztowieka niektorych substancji

psychoaktywnych (tytofi, alkohol), narkotykéw i sSrodkow dopingujacych oraz naduzywa-

nia kofeiny i niektorych lekdw (zwlaszcza oddziatujacych na psychike).

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* akcja promocyjna: uczniowie przygotowuja akcje skierowang do nauczycieli i rodzicow
pt. ., Tydzien bez kawy i papierosow”;

* konkurs: uczniowie przygotowuja plakat ilustrujacy, ile mozna zaoszczedzi¢ przez mie-
sigc, nie palgc papierosow i nie pijgc kawy.

VIL.7. Uczefi analizuje informacje dotaczane do lekow oraz wyjasnia, dlaczego nie nalezy

bez wyraznej potrzeby przyjmowac lekdw ogdlnodostepnych oraz dlaczego antybiotyki

i inne leki nalezy stosowac zgodnie z zaleceniem lekarza (dawka, godziny przyjmowania

leku i dtugosc kuracji).

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* spotkanie z ekspertem: uczniowie w porozumieniu z dyrekcja organizuja spotkanie
z farmaceutg lub lekarzem pt. ,,Czy zawsze musimy brac leki?”.

VILS. Uczen przedstawia podstawowe zasady higieny.

VIL.9. Uczefi analizuje zwigzek pomiedzy prawidlowym wysypianiem si¢ a funkcjonowa-

niem organizmu, w szczegdlnosci wplyw na procesy uczenia si¢ i zapamigtywania oraz

odpornos¢ organizmu.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ulotka: uczniowie wyszukuja w Internecie informacje na temat wplywu braku snu na
funkcjonowanie uktadu nerwowego, na przyktad dane dotyczace wplywu braku snu
(zbyt krotkiego snu) na wyniki egzamindw czy wyniki sportowe oraz wplywu braku snu
na odporno$¢ organizmu. Na podstawie tych danych uczniowie przygotowujg ulotke
dla uczniéw i dla rodzicéw na temat roli snu we wlasciwym funkcjonowaniu uktadu
Nerwowego.

X. Globalne i lokalne problemy srodowiska

X.1. Uczen przedstawia przyczyny i analizuje skutki globalnego ocieplenia klimatu.

X.2. Uczef uzasadnia konieczno$¢ segregowania odpadéw w gospodarstwie domowym

oraz koniecznoS¢ specjalnego postepowania ze zuzytymi bateriami, Swietldwkami, prze-

terminowanymi lekami.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* praca projektowa: uczniowie przygotowuja Dni Ekologiczne z plakatami na temat se-
gregacji odpaddw i przedstawiajgcymi korzySci ptynace z recyklingu; uczniowie przygo-
towuja ulotki dla rodzicow propagujace koniecznos¢ segregacji odpadow; pisza list do
gminy z prosba o informacje, w jaki sposob w danej gminie sg zbierane i segregowane
odpady; uczniowie pisza list do dyrektora szkoly o umieszczenie na terenie szkoly po-
jemnikow na baterie, papier, plastik i szkto; uczniowie organizuja konkurs migdzyklaso-
wy na oddawanie odpadéw do punktu skupu.

X.3. Uczen proponuje dzialania ograniczajace zuzycie wody i energii elektrycznej oraz
wytwarzanie odpadow w gospodarstwach domowych.
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Przyktadowe dziatanie uczniow:

e praca projektowa: uczniowie opracowujg poradnik przedstawiajgcy konkretne dziata-
nia, jak oszczedzac wodg i energi¢ elektryczna; uczniowie przez miesigc stosuja si¢ do
zalecen poradnika, a wyniki i wnioski przestawiajg np. w formie prezentacji multime-
dialne;j.

B Inicjatywnos¢ i przedsiebiorczosé

X. Globalne i lokalne problemy srodowiska

X.3. Uczen proponuje dziatania ograniczajgce zuzycie wody i energii elektrycznej oraz

wytwarzanie odpadow w gospodarstwach domowych.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

e akcja: uczniowie organizuja w szkole zbidrke makulatury, a pieniadze uzyskane ze
sprzedazy wykorzystujg na wczeSniej obrany cel;

* ulotka: uczniowie przygotowuja ulotk¢ proponujacy dzialania ograniczajace zuzycie
wody i energii elektrycznej;

e list: uczniowie pisza list do gminy z prosba o informacje, w jaki sposob w danej gminie
sq zbierane i segregowane odpady;

« artykul: uczniowie piszg artykut do lokalnej gazety, zachgcajacy czytelnikow do segre-
gacji i recyklingu odpadow.

2.2. Chemia -

B Porozumiewanie sie w jezyku ojczystym

4. Powietrze i inne gazy

4.7. Uczen opisuje rdzewienie zelaza i proponuje sposoby zabezpieczania produktoéw za-

wierajacych w swoim sktadzie zelazo przed rdzewieniem.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* prezentacja: uczniowie wykonuja prezentacje w PowerPoint, zawierajacg materialy in-
formacyjne dotyczace korozji (np. metody ochrony przed korozja);

* ¢wiczenia: uczniowie po obejrzeniu przedstawionej w czasie lekcji animacji (zawartej
w materiatach na platformie) ustnie opisujg przebieg korozji w kropli wody;

* podkasty*: uczniowie z pomoca dostgpnego sprzetu (takze aparatu komorko-
wego) realizuja krotki material filmowy, ukazujacy skutki korozji w najblizszym

* Krotkie internetowe utwory filmowe lub dzwigkowe; moga by¢ wykonane zaréwno profesjonalnie,
jak i amatorsko.
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Srodowisku (przygotowanie scenariusza, scenopisu, komentarza, realizacja, opracowa-
nie materiafu);

* ¢wiczenie: uczniowie wyszukujg informacje, ktore pozwolg im odpowiedzie¢ na pytanie:
Czy blacha ze sladami rdzy pokryta farba olejng nadal bedzie korodowata?

5.Woda i roztwory wodne

5.7. Uczen proponuje sposoby racjonalnego gospodarowania woda.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie czytaja tekst ze zrozumieniem i wypisuja najwazniejsze hasta
W nim wystepujace;

* ¢wiczenie: uczniowie po obejrzeniu filmu ustnie opisujg dziatanie oczyszczalni
Sciekow;

« plakat: uczniowie opracowujg tresci i uktad graficzny plakatu, zach¢cajacego do racjo-
nalnego gospodarowania woda;

* praca ze slownikiem: uczniowie wyszukuja w sfowniku wskazane przez nauczyciela ha-
sta stosowane w ochronie Srodowiska wodnego (eutrofizacja, oczyszczalnia Sciekdw,
katastrofa ekologiczna, Scieki).

8. Wegiel i jego zwigzki z wodorem

8.1. Uczen wymienia naturalne Zrodia weglowodordow.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* notatka: uczniowie przygotowuja pisemng informacj¢ na temat zi6z ropy naftowej
1 gazu ziemnego;

 schemat: uczniowie rysujg i komentujg schemat obiegu wegla w przyrodzie;

 schemat: uczniowie opisujg zamieszczone w podre¢czniku schematy usytuowania ztoz
wegla, ropy naftowej i gazu ziemnego;

* debata: uczniowie w grupach dyskutujg nad pozytywnymi i negatywnymi skutkami ko-
rzystania z naturalnych Zrodet energii; debata moze byC przeniesiona na szersze fo-
rum.

9. Pochodne weglowodoréw. Substancje chemiczne o znaczeniu
biologicznym

9.14. Uczef wymienia pierwiastki, ktorych atomy wchodza w skiad czasteczek cukrow;

dokonuje podziatu cukréw na proste i ztozone.

9.15. Podaje wzor sumaryczny glukozy i fruktozy, bada i opisuje wtasciwosci fizyczne glu-

kozy, wskazuje na jej zastosowania.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* prezentacja: uczniowie przygotowujg prezentacj¢ (technikg dowolna), ilustrujacq pro-
ces fotosyntezy, wskazuja glukoze jako produkt fotosyntezy; podajg rdwnanie reakc;ji;

* ¢wiczenie: uczniowie szukaja odpowiedzi na pytanie: Dlaczego glukoza tworzy si¢ tylko
w zielonych czeSciach roslin?
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* ¢wiczenie: uczniowie wykrywaja cukry proste w produktach spozywczych i zapisujg od-
powiednie réwnania reakcji;

* ¢wiczenie: uczniowie przygotowuja wypowiedzi na temat znaczenia glukozy dla organi-
zmoOw (grupa 1) oraz miodu i jego wiasciwoSci odzywczych (grupa 2).

9. Pochodne weglowodoréw. Substancje chemiczne o znaczeniu
biologicznym

9.17. Uczen opisuje wystgpowanie skrobi i celulozy w przyrodzie; podaje wzory sumarycz-

ne tych zwigzkdw; wymienia rdznice w ich wtasciwoSciach; opisuje znaczenie i zastosowa-

nia tych cukrow; wykrywa obecnoSc¢ skrobi w roznych produktach spozywczych.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* prezentacja: uczniowie wykonuja prezentacje w PowerPoint, zawierajaca materialy in-
formacyjne dotyczace wystgpowania skrobi i celulozy;

* ¢wiczenie: uczniowie po obejrzeniu modeli dynamicznych skrobi i celulozy opisuja roz-
nice w budowie czasteczek tych zwigzkdw chemicznych;

* ¢wiczenie: uczniowie samodzielnie formutujg spostrzezenia z wykonywanych lub obser-
wowanych eksperymentodw chemicznych;

* ¢wiczenie: uczniowie na podstawie wezeSniejszych obserwacji wnioskuja o wyniku do-
Swiadczenia, ksztaltujg umiejetnos¢ logicznego myslenia.

Porozumiewanie sie w jezykach obcych

1. Substancje i ich wlasciwosci

1.1. Uczen opisuje wtasciwosci substancji bedgcych gtéwnymi sktadnikami stosowanych
na co dzien produktow, np. soli kamiennej, cukru, maki, wody, miedzi, zelaza; wykonuje
doswiadczenia, w ktorych bada wiasciwosci wybranych substancii.

1.6. Uczen postuguje si¢ symbolami (zna i stosuje do zapisywania wzorow) pierwiastkow:

H,O,N, CL S, C, P, Si, Na, K, Ca, Mg, Fe, Zn, Cu, Al, Pb, Sn, Ag, Hg.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie na kartach identyfikacyjnych przedstawiajg po angielsku charak-
terystyczne wiasciwosci substancji stosowanych w zyciu codziennym oraz dodatkowo
opisuja w jezyku polskim ich zastosowanie, nast¢pnie karty te sg przekazywane w spo-
sob losowy pozostalym uczniom; zadaniem kazdego ucznia jest przeczytanie wiasci-
wosci i odgadniecie nazwy substancji, np. stan skupienia: staty, kolor: od bialego do
szarego, zapach: brak, smak: stony;

e gra: uczniowie ¢wiczg zapamigtywanie nazw pierwiastkow w jezyku angielskim i ich
symboli przez gry memory, chemiczne domino lub Piotrusia;

* prezentacja: uczniowie, korzystajac z zasobow tablicy interaktywnej, tworza opis sprze-
tu chemicznego w jezyku angielskim, a nast¢pnie go prezentujg; do prezentacji wymowy
uzywajq pliku dzwickowego;
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* przygotowanie pomocy dydaktycznych: uczniowie wyszukuja w réznych dost¢pnych
zrodiach informacji, ciekawostek dotyczacych nazw pierwiastkow, a nastepnie przed-
stawiaja je po angielsku, np.:

grupa 1. Jacy bogowie reprezentowani sg przez pierwiastki?
grupa 2. Jakie panstwa reprezentowane sg wsrod nazw pierwiastkow?
grupa 3. Przygotowuje tabelg:

Nazwa polska Nazwa tacinska | Symbol pierwiastka | Nazwa angielska

2. Wewnetrzna budowa materii

2.1. Uczen odczytuje z uktadu okresowego podstawowe informacje o pierwiastkach (sym-
bol, nazwe, liczbe atomowa, mas¢ atomowa, rodzaj pierwiastka — metal lub niemetal).
2.2. Uczeni opisuje i charakteryzuje skfad atomu (jadro: protony i neutrony, elektrony);
definiuje elektrony walencyjne.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczen odczytuje z uktadu okresowego w jezyku angielskim podstawowe in-
formacje o pierwiastku: liczb¢ atomowa, mas¢ atomowa, rodzaj pierwiastka — metal lub
niemetal, a pozostale osoby podajq po angielsku nazwe pierwiastka oraz jego symbol;

* ¢wiczenie: uczniowie tworzg elektroniczny sfownik polsko-angielski zwigzany z dziatem
budowa materii, korzystajg w tym celu z roznych dost¢pnych zrodet;

* ¢wiczenie: uczniowie na podstawie krotkich informacji i opisu po angielsku skfadu ato-
mu rysujg schemat atomu (jadro: protony i neutrony, elektrony); kazdy z ucznidéw do-
staje inny pierwiastek;

* ¢wiczenie: uczniowie uzupelniajg karty pracy w postaci uktadu okresowego, na podsta-
wie dostepnych po angielsku informacji umieszczajq pierwiastki w odpowiednich miej-
scach ukfadu okresowego.

4. Powietrze i inne gazy

4.10. Uczen wymienia zrodta, rodzaje i skutki zanieczyszczef powietrza; planuje sposob

postepowania pozwalajacy chronié powietrze przed zanieczyszczeniami.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* praca z tekstem: uczniowie czytaja ze zrozumieniem otrzymany od nauczyciela tekst
w jezyku angielskim, korzystajac z objasniefi termindw umieszczonych pod tekstem;

* ¢wiczenie: uczniowie po obejrzeniu animacji w jezyku angielskim o powstawaniu zanie-
czyszczen powietrza uzupetniaja tekst z lukami napisany w jezyku angielskim;

* prezentacja: uczniowie podzieleni na grupy opracowuja i omawiaja plakat, animacje
badz prezentacj¢ dotyczace zrodet, rodzajow i skutkdw zanieczyszczen powietrza w je-
zyku angielskim;

e praca z tekstem: uczniowie wyszukuja w dost¢pnych anglojezycznych Zrodtach infor-
macji o najwazniejszych zagrozeniach i katastrofach ekologicznych zwigzanych z zanie-
czyszczeniami powietrza oraz sposobach zapobiegania im, a nast¢pnie publikujg je na
stronie internetowej poSwigconej tej tematyce.
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5.Woda i roztwory wodne

5.1. Uczen bada zdolnoS¢ do rozpuszczania si¢ roznych substancji w wodzie.

5.2. Uczen opisuje budowe czasteczki wody; wyjasnia, dlaczego woda dla jednych sub-

stancji jest rozpuszczalnikiem, a dla innych nie; podaje przyktady substancji, ktore roz-

puszczajg sie¢ w wodzie, tworzgc roztwory wlasciwe; podaje przykiady substancji, ktore nie
rozpuszczajg sic w wodzie, tworzac koloidy i zawiesiny.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* plakat: uczniowie opracowuja budowe czasteczki wody na plakacie z opisem w jezyku
angielskim;

* prezentacja: uczniowie podzieleni na grupy wykonujg prezentacj¢ w jezyku angielskim,
w ktorej wyjasniaja, dlaczego woda jest dla jednych substancji rozpuszczalnikiem, a dla
innych nie; pokazuja przykiady takich substancji; dodatkowo wybrany przykiad prezen-
tuja na forum klasy;

* ¢wiczenie: uczniowie wypetniaja w jezyku angielskim kartg pracy, dotyczacg wiasciwosci
wody;

* ¢wiczenie: uczniowie przygotowuja komiks w jezyku angielskim, ktory przedstawia od-
dziatywanie dipoli wody na jony tworzgce krysztaly soli kamienne;.

7.Sole

7.2. Uczen pisze wzory sumaryczne soli: chlorkdw, siarczandw(VI), azotanow(V), wegla-
ndw, fosforandow(V), siarczkdw; tworzy nazwy soli na podstawie wzordw i odwrotnie.
7.6. Uczefi wymienia zastosowania najwazniejszych soli: weglanow, azotanow(V), siar-
czanoéw(VI), fosforanow(V) i chlorkow.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

e ¢wiczenie: uczniowie na podstawie zaprezentowanych przykiadow definiujg sposoby
tworzenia nazw soli w jezyku angielskim;

* gra: uczniowie, podzieleni na grupy, zadaja sobie naprzemiennie pytania; punkt zdo-
bywa druzyna, ktora poprawnie odpowie na pytanie przeciwnikow, np. wystuchawszy
angielskiej nazwy soli zapisze jej poprawny wzor sumaryczny; na odpowiedz kazda dru-
zyna ma 30 sekund;

e film: uczniowie realizujg krotki film z komentarzem w jezyku angielskim, prezentujacy
zastosowania wybranej soli: weglanow, azotanow(V), siarczandw(VI), fosforanow(V)
i chlorkow;

* ¢wiczenie: uczniowie na podstawie ilustracji opowiadaja po angielsku o zastosowaniach
soli weglanow, azotanow(V), siarczandw(VI), fosforanow(V) i chlorkow.

Kompetencje matematyczne i naukowo-techniczne

1. Substancje i ich wiasciwosci

1.8. Uczen opisuje proste metody rozdziatu mieszanin i wskazuje te r6znice miedzy
wiasciwoSciami fizycznymi skfadnikow mieszaniny, ktdre umozliwiajq ich rozdzielenie;
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sporzgdza mieszaniny i rozdziela je na sktadniki (np. wody i piasku, wody i soli kamienne;j,

kredy i soli kamiennej, siarki i opitkow zelaza, wody i oleju jadalnego, wody i atramentu).

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie projektuja zestawy do rozdzielania mieszanin (np. zestaw do sa-
czenia i zestaw do destylacji);

* ¢wiczenie: uczniowie po obejrzeniu filmoéw wykonujg w grupach analogiczne doswiad-
czenia, zmierzajace do rozdzielenia otrzymanych mieszanin;

* ¢wiczenia: uczniowie proponuja rozwigzanie zadafn problemowych, polegajacych na
rozdzielaniu mieszanin ztozonych z kilku sktadnikow, ksztattuja logiczne myslenie.

4. Powietrze i inne gazy

4.1. Uczen wykonuje lub obserwuje doSwiadczenie potwierdzajgce, ze powietrze jest mie-

szanina; opisuje sktad i wlaSciwosci powietrza.

4.2. Uczen opisuje wiasciwosci fizyczne i chemiczne azotu, tlenu, wodoru, tlenku we-

gla(IV); odczytuje z ukiadu okresowego pierwiastkow i innych Zrodet wiedzy informacje

0 azocie, tlenie i wodorze; planuje i wykonuje doswiadczenia dotyczace badania wiasci-

wosci wymienionych gazow.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie projektuja zestawy do otrzymywania gazow — tlenu, tlenku wegla-
(IV), wodoru;

* ¢wiczenie: uczniowie po obejrzeniu filmow asystuja nauczycielowi przy wykonywaniu
pokazdw, ilustrujgcych otrzymywanie wybranych gazow;

* schemat: uczniowie, korzystajac z informacji zawartych w jednostce e-learningowej,
wykonujg schematy ilustrujgce obieg tlenu, azotu, tlenku wegla(IV);

* praca ze stownikiem: uczniowie wyszukuja w stowniku informacje na temat odkry¢ po-
znanych pierwiastkow i przedstawiaja je na osi czasu.

6. Kwasy i zasady

6.3. Uczen planuje i/lub wykonuje doswiadczenia, w wyniku ktorych mozna otrzymac wo-
dorotlenek, kwas beztlenowy i tlenowy (np. NaOH, Ca(OH),, AI(OH),, HCI, H,S05);
zapisuje odpowiednie réwnania reakcji.

6.4. Uczen opisuje wiasSciwosci 1 wynikajace z nich zastosowania niektorych wodorotlen-

kow 1 kwasow.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

e ¢wiczenie: uczniowie wykorzystuja poznane informacje o metodach otrzymywania
wodorotlenkéw i kwasow do projektowania zestawdw umozliwiajacych uzyskanie tych
ZWigzkow;

* ¢wiczenie: uczniowie po obejrzeniu filmow dobierajg sprzet i odezynniki potrzebne na-
uczycielowi do otrzymania wodorotlenkdw i kwasow;

* ¢wiczenie: uczniowie doskonalg umiejetnosci zapisywania rownan reakcji wodorotlen-
kow 1 kwasow;
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* prezentacja: uczniowie przygotowuja prezentacj¢ w PowerPoint ilustrujacg: wiasciwo-
$ci wodorotlenkdw (grupa 1), wlasciwosci kwasow (grupa 2) i zastosowanie wodoro-
tlenkow i kwasow (grupa 3).

8. Wegiel i jego zwigzki z wodorem

8.8. Uczen projektuje doSwiadczenie pozwalajace odrdzni¢ weglowodory nasycone od

nienasyconych.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie po obejrzeniu filmu dobieraja sprzet i odczynniki potrzebne na-
uczycielowi do otrzymania acetylenu z weglika wapnia i wody;

* ¢wiczenie: uczniowie wykorzystuja poznane informacje o metodach zbierania gazow
i zasadach wykonywania rysunkdw przedstawiajgcych aparatur¢ chemiczng, do wyko-
nania rysunku przedstawiajacego zestaw do otrzymywania acetylenu;

* ¢wiczenie: uczniowie doskonalg umiejetnosci zapisywania réwnan reakcji otrzymywa-
nia acetylenu, reakcji acetylenu z bromem i wodorem, spalania acetylenu;

* wyszukiwanie informacji: uczniowie wyszukujg informacje na temat zastosowan ace-
tylenu dawniej i dzis.

9. Pochodne weglowodoréw. Substancje chemiczne o znaczeniu
biologicznym

9.2. Uczen bada wlasciwosci etanolu; opisuje wtasciwosci i zastosowania metanolu i eta-

nolu; zapisuje rownania reakcji spalania metanolu i etanolu; opisuje negatywne skutki

dziafania alkoholu etylowego na organizm ludzki.

9.3. Uczen zapisuje wzor sumaryczny i strukturalny glicerolu; bada i opisuje wiasciwosci

glicerolu; wymienia jego zastosowania.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie, korzystajac z filmu, poznaja rézne metody wykrywania alkoholi,
a nastepnie opowiadaja przebieg doSwiadczenia po wyciszeniu komentarza lektora;

* ¢wiczenie: uczniowie budujg modele alkoholi jedno- i wiclowodorotlenowych, korzysta-
jac z zadan na platformie;

* ¢wiczenie: uczniowie doskonalg umiejetnosci zapisywania rownaf reakcji spalania al-
koholi, korzystajac z zadaf zawartych w jednostce e-learningowej;

* wyszukiwanie informacji: uczniowie wyszukujg przykiady szkodliwego dziatania alko-
holu na organizm czlowieka i przedstawiaja je w postaci ulotki lub plakatu, zniecheca-
jacego do spozywania alkoholu.

9.13. Uczen bada zachowanie si¢ biatka pod wplywem ogrzewania, st¢zonego etanolu,
kwasow i zasad, soli metali cigzkich (np. CuSQ,) i soli kuchennej; opisuje roznice w prze-
biegu denaturacji i koagulacji biatek; wylicza czynniki, ktore wywotujg te procesy; wykrywa
obecnos¢ biatka w r6znych produktach spozywczych.
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Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie poznaja na podstawie samodzielnie wyszukanych zrodet informa-
cji, jakie zwiazki chemiczne sa budulcem organizmu cziowieka (doskonalg umiejetnos¢
czytania ze zrozumieniem tekstow naukowych i odtwarzania informacji, sporzadzania
notatek);

* ¢wiczenie: uczniowie ogladajg filmy, ilustrujace zawartoS¢ réznych pierwiastkow w biat-
ku, a nastepnie zapisujg zawarte w filmach informacje w postaci punktow;

* ¢wiczenie: uczniowie sporzadzajg zestawienia tabelaryczne, ilustrujgce zawartos¢ bial-
ka w produktach spozywczych (grupa 1), norm spozycia biatka (grupa 2);

* wyszukiwanie informacji: uczniowie wyszukuja informacje na temat przemystowego
wytwarzania jogurtu i sera bialego; przedstawiajg je za pomocg schematow z wykorzy-
staniem narzedzi komputerowych, np. programu PaintBrush.

Kompetencje informatyczne

2. Wewnetrzna budowa materii

2.5. Uczen definiuje pojecie izotopu, wymienia dziedziny zycia, w ktorych izotopy znalazty

zastosowanie; wyjasnia roznice w budowie atomow izotopdw wodoru.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* prezentacja: uczniowie tworza prezentacje multimedialne dotyczace zastosowania izo-
topow w rdznych dziedzinach zycia;

e film: w zwigzku z ogloszeniem roku 2011 Swiatowym rokiem chemii, ktérego patronkg
jest Maria Skfodowska-Curie, uczniowie podzieleni na grupy realizujg filmy i animacje
dotyczace jej zycia i pracy, np. w formie inscenizacji;

* ¢wiczenie: uczniowie, korzystajgc z dostgpnych Zrodet, wyszukuja, gromadza i selekcjo-
nuja informacje dotyczace korzySci i zagrozef zwigzanych z wykorzystaniem elektrowni
atomowych, a nastgpnie prowadza dyskusj¢ na ten temat;

* Internet: uczniowie przygotowuja stron¢ internetowa (w tym tresci i uktad graficzny),
zwigzang z mi¢dzynarodowym rokiem chemii.

5.Woda i roztwory wodne

5.6. Uczen prowadzi obliczenia z wykorzystaniem pojeC: st¢zenie procentowe, masa sub-
stancji, masa rozpuszczalnika, masa roztworu, gestoS¢; oblicza stezenie procentowe roz-
tworu nasyconego w danej temperaturze (z wykorzystaniem wykresu rozpuszczalnosci).
5.7. Uczefi proponuje sposoby racjonalnego gospodarowania woda.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie piszg algorytm do obliczania st¢zenia procentowego w arkuszu
kalkulacyjnym;

* ¢wiczenie: uczniowie przedstawiajg wyniki zadaf w formie wykreséw za pomocg arku-
sza kalkulacyjnego, np. na podstawie przeprowadzonych doswiadczefi tworzg wykresy
rozpuszczalnosci substancji w danej temperaturze; tworzg prezentacje multimedialne
pokazujace zastosowania izotopow w roznych dziedzinach zycia;
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* ulotka: uczniowie tworzg za pomocg programu komputerowego (np. edytora tekstu lub
programu graficznego) ulotk¢ promujgcg racjonalne gospodarowanie woda;

* podkast: uczniowie tworza podkast pokazujgcy niewtasciwe nawyki zwigzane z gospo-
darowaniem woda.

6. Kwasy i zasady

6.9. Uczen analizuje proces powstawania kwasnych opadow i skutki ich dziatania; propo-

nuje sposoby ograniczajace ich powstawanie.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* mapa: uczniowie tworza ogolnopolska mape pokazujaca pH opadow i przygotowuja
prezentacj¢ w PowerPoincie;

e raport: uczniowie tworzg raport o stanie Srodowiska i prezentujg jego wyniki na tablicy
interaktywnej;

* ¢wiczenie: uczniowie wypetniaja elektroniczny Arkusz Mfodego Eksperymentatora za-
mieszczony na platformie e-learningowe;;

* ¢wiczenie: uczniowie przedstawiaja sposoby zapobiegania kwasnym opadom, wykorzy-
stujac do tego forum na platformie e-learningowe;.

8. Wegiel i jego zwigzki z wodorem

8.3. Uczen tworzy wzdr ogolny szeregu homologicznego alkandw (na podstawie wzorow

trzech kolejnych alkanéw) i uktada wzor sumaryczny alkanu o podanej liczbie atomow

wegla; rysuje wzory strukturalne i pofstrukturalne alkanow.

8.5. Uczefi wyjaSnia zalezno$¢ pomiedzy diugoscig taficucha weglowego a stanem sku-

pienia alkanu.

8.6. Uczen podaje wzory og6lne szeregdw homologicznych alkenéw i alkindw; podaje

zasady tworzenia nazw alkenow i alkindw w oparciu o nazwy alkanow.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* Internet: uczniowie tworzg stron¢ internetowa, na ktorej sukcesywnie umieszczajg ma-
terialy zwiazane z dziatem ,Wegiel i jego zwiazki”;

* ¢wiczenie: uczniowie, za pomocg programu ISIS Draw, rysuja wzory strukturalne we-
glowodordw;

* ¢wiczenie: uczniowie, korzystajac z programu ChemLab, projektujg schematy aparatu-
ry potrzebnej do przeprowadzenia dos§wiadczen chemicznych;

* ¢wiczenie: uczniowie rozwigzuja testy zamieszczone na platformie e-learningowe;.

Umiejetnos$c uczenia sie

2. Wewnetrzna budowa materii

2.1. Uczen odczytuje z uktadu okresowego podstawowe informacje o pierwiastkach (sym-
bol, nazwe, liczb¢ atomowa, mas¢ atomowa, rodzaj pierwiastka — metal lub niemetal).
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2.4, Uczefi wyja$nia zwigzek pomiedzy podobiefistwem wiasciwosci pierwiastkow zapi-
sanych w tej samej grupie uktadu okresowego a budowg atomdw i liczba elektronéw wa-
lencyjnych.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie na podstawie materiatu przekazanego w jednostce e-learningowe;j
wymieniajg pierwiastki w uktadzie okresowym, przyporzadkowuja nazwom pierwiast-
koéw chemicznych ich symbole, podaja przyktady pochodzenia nazw pierwiastkdw che-
micznych;

* ¢wiczenie: uczniowie analizujg i interpretujg zawarte w tabelach dane liczbowe, doty-
czace skfadu pierwiastkowego, np. organizmu cztowieka i na ich podstawie sporzadzaja
wykresy;

* gra (typu memory lub domino): na oddzielnych kartkach wycietych z bloku techniczne-
g0 uczniowie wypisujg nazwy pierwiastkow i ich symbole; zadaniem ucznia (grupy) jest
dopasowanie nazwy pierwiastka do symbolu; proponujemy przygotowanie kartonikow
dla pierwiastkow o liczbie atomowej od 1-20, a takze dla zelaza, miedzi, cynku, cyny,
srebra, ztota, rteci, bromu i uranu.

3. Reakcje chemiczne

3.2. Uczen opisuje, na czym polega reakcja syntezy, analizy i wymiany; podaje przyktady

roznych typow reakcji i zapisuje odpowiednie rownania; wskazuje substraty i produkty;

dobiera wspodtczynniki w rownaniach reakceji chemicznych; obserwuje doswiadczenia ilu-
strujace typy reakceji i formutuje wnioski.

3.3. Uczen definiuje pojecia: reakcje egzoenergetyczne (jako reakcje, ktorym towarzyszy

wydzielanie si¢ energii do otoczenia, np. procesy spalania) i reakcje endoenergetyczne (do

przebiegu ktorych energia musi by¢ dostarczona, np. procesy rozkfadu — pieczenie ciasta).

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie na podstawie materiatu przekazanego w jednostce e-learningowej
wyjasniajg, na czym polega reakcja taczenia (syntezy), rozkfadu (analizy) i wymiany
oraz podaja przyktady takich reakcji;

* ¢wiczenie: uczniowie zapisujg przemiany chemiczne w formie réwnan reakcji chemicz-
nych, dobierajg wspofczynniki stechiometryczne w rownaniach reakcji chemicznych,
uktadajg rownania reakcji przedstawionych w zapisach modelowych, uktadajg réwna-
nia reakcji przedstawionych w formie prostych chemografow;

* plakat: uczniowie przygotowuja plakat, zawierajacy charakterystyke typow reakcji che-
micznych wraz z odpowiednimi przyktadami;

* model: uczniowie przedstawiajqg modele przebiegu reakcji syntezy, analizy i wymiany
(materialy do wykonania modeli dowolne).

6. Kwasy i zasady

6.8. Uczen interpretuje wartoS¢ pH w ujeciu jakoSciowym (odczyn kwasowy, zasadowy,
obojetny); wykonuje doSwiadczenie, ktore pozwoli zbada¢ pH produktow wystepujacych
w zyciu codziennym cziowieka (zywnoS¢, Srodki czystosci itp.).

42



2.2. CHEMIA

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie na podstawie materiatu przekazanego w jednostce e-learningowej
wyjasniaja, co znaczy odczyn roztworu; ttumacza sens i zastosowanie skali pH; wiedza,
jakie wartoSci pH oznaczaja, ze roztwor ma odczyn kwasowy, obojetny lub zasadowy;

* ¢wiczenie: uczniowie badaja odczyny (lub okreslaja pH) r6znych substancji stosowa-
nych w zyciu codziennym za pomocg wskaznikow;

* foliogramy: uczniowie przygotowujg foliogram, ilustrujacy przebieg dysocjacji kwa-
sow i zasad (grupa 1.) oraz zmienne st¢zenie jonéw wodorowych i wodorotlenkowych
w roztworach wodnych zasad i kwasow (grupa 2.), skale pH (grupa 3.);

» model: uczniowie przedstawiaja modele (wycigte z kolorowego papieru) przebiegu dy-
socjacji kwasow 1 zasad; kazda grupa wykonuje inny model, a nast¢pnie przedstawia
go pozostalym grupom; grupy sprawne informatycznie mogg przygotowac prezenta-
cj¢ z wykorzystanie programu PaintBrush lub PowerPoint (Ilub potaczenie obu progra-
mow); mozna tez prosi¢ o przygotowanie animacji w programie Flash.

Kompetencje spoteczne i obywatelskie

4. Powietrze i inne gazy

4.5. Uczen opisuje, na czym polega powstawanie dziury ozonowej; proponuje sposoby

zapobiegania jej powigkszaniu.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie na podstawie materiatu przekazanego w jednostce e-learningowej
sporzadzaja notatke, zawierajacg informacje na temat: zZrodet i skutkOw zanieczyszczen
powietrza; przyczyn i skutkdw tworzenia si¢ dziury ozonowej;

* doSwiadczenie: uczniowie badajg stopieni zapylenia powietrza w okolicy (grupa 1.),
wplyw zanieczyszczen gazowych na rozwoj roslin (grupa 2.);

« ulotka: uczniowie przygotowuja ulotke zawierajaca propozycje dziatafi majacych na
celu ochrong powietrza przed zanieczyszczeniami;

* ankieta: uczniowie przeprowadzaja ankiete wsrod znajomych na temat: sposobu do-
jazdu do pracy/szkoly (grupa 1.); dfugosci czasu spedzanego przed telewizorem lub
komputerem (grupa 2.); segregacji odpaddw (grupa 3.).

4.7. Uczeni opisuje rdzewienie zelaza i proponuje sposoby zabezpieczania produktow za-

wierajacych w swoim sktadzie zelazo przed rdzewieniem.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie na podstawie materiatu przekazanego w jednostce e-learningowej
przygotowujq ilustrowany opis zjawiska korozji, zawierajacy wyjasnienie jej mechani-
zmu, przykiady korozji w codziennym zyciu, najczeSciej stosowane metody ochrony
przed korozja;

* doSwiadczenie: uczniowie badaja przebieg korozji (stalowe gwozdzie w wodzie, roztwo-
rze chlorku sodu, na powietrzu);

* ¢wiczenie: uczniowie poszukuja wyjasnienia, dlaczego maszyny przemystowe pokrywa
si¢ smarem (grupa 1.), w jaki sposob zabezpiecza si¢ metalowe elementy znanych wy-
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robdw (grupa 2.), dlaczego dachy starych budowli pokryte sg zielonym nalotem (gru-
pa3l.);
* akcja: uczniowie przeprowadzaja zbiorke ztomu na terenie szkoly lub osiedla.

7.Sole

7.6. Uczen wymienia zastosowania najwazniejszych soli: weglandw, azotanow(V), siar-

czanow(VI), fosforanow(V) i chlorkow.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie przygotowujg notatke w zeszycie na temat roli biologicznej kilku
makro- i mikroelementow. Do realizacji tematu przydatna bedzie ksigzka J. Aleksandro-
wicza i I. Gumowskiej Kuchnia i medycyna, 2002;

* doSwiadczenie: uczniowie projektuja doswiadczenie pozwalajace wykry¢ weglany
w muszlach mi¢eczakéw lub w koSciach kregowcow;

* wyszukiwanie w Internecie: uczniowie wyszukujg informacje w Internecie: potrzeba
stosowania nawozOw mineralnych w uprawie roslin (grupa 1.), wplyw nawozenia na
rozw@j roslin (grupa 2.), nazwy nawozOw mineralnych oraz ich skfad chemiczny (grupa
3.), przyktady soli obecnych i przydatnych w codziennym zyciu (grupa 4.);

* ¢wiczenie: uczniowie przygotowuja jadlospis zawierajacy potrawy, dostarczajace orga-
nizmowi zwiazkow, zawierajacych makro- i mikroelementy potrzebne do budowy i pra-
widlowego funkcjonowania organizmu.

9. Pochodne weglowodoréw. Substancje chemiczne o znaczeniu
biologicznym

9.2. Uczeni bada wlasciwosci etanolu; opisuje wtasciwosci i zastosowania metanolu i eta-
nolu; zapisuje rownania reakcji spalania metanolu i etanolu; opisuje negatywne skutki
dziafania alkoholu etylowego na organizm ludzki.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie na podstawie materiatu przekazanego w jednostce e-learningowej
sporzadzaja notatke zawierajaca wyjasnienie, na czym polega szkodliwe i uzalezniajace
dziatanie alkoholu etylowego, skutki alkoholizmu dla alkoholika, jego rodziny i spofe-
czenstwa oraz opisujg metody przeciwdziatania uzaleznieniom;

* ¢wiczenie: uczniowie sprawdzajg dziatanie alkomatu;

* wyszukiwanie w Internecie: uczniowie wyszukuja informacje w Internecie: alkohol etylo-
wy i metylowy (grupa 1.), glikol i gliceryna (grupa 2.), alkohole — reakcja z innymi zwigz-
kami (grupa 3.), alkohole Swiata (grupa 4.); grupy prezentujg znaczenie tych substancji.

Inicjatywnos¢ i przedsiebiorczos¢

4. Powietrze i inne gazy

4.5. Ucze opisuje, na czym polega powstawanie dziury ozonowej; proponuje sposoby
zapobiegania jej powigkszaniu.
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Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie planuja i realizuja, np. metodg projektdw, akcje promujgca sposo-
by zapobiegajace powigkszaniu dziury ozonowej;

» plakat: uczniowie tworza plakaty o konsekwencjach nadmiernego opalania;

* konkurs: uczniowie organizuja w swojej szkole konkurs wiedzy o zagrozeniach Srodo-
wiska;

e praca projektowa: uczniowic wykonujg gre o tematyce proSrodowiskowej, ktora pro-
mujg wsrod ucznidow szkdt podstawowych;

* ¢wiczenie: uczniowie sporzadzaja sprawozdanie z przeprowadzonej akcji, np. promuja-
cej sposoby zapobiegajgce powickszaniu dziury ozonowe;.

5.Woda i roztwory wodne

5.7. Uczen proponuje sposoby racjonalnego gospodarowania woda.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie planuja wycieczke do oczyszczalni Sciekdw potgczong z wyktadem
dotyczacym norm Srodowiskowych i metod oczyszczania Sciekow; planujac, zapoznaja
sic z kosztami przejazdu; sami zbierajg informacje o cenach biletow; wspolnie z na-
uczycielem podejmujg decyzje o ewentualnym zamdwieniu autokaru lub skorzystaniu z
komunikacji miejskiej;

* prezentacja: uczniowie tworzg projekty, majace na celu promowanie racjonalnego go-
spodarowania woda w ich otoczeniu i weielaja je w zycie;

* eksperyment: uczniowie zbierajg informacje i projektujg eksperymenty dotyczace szyb-
kich analiz wody pitnej;

* projekt: uczniowie planujg budowe przydomowej oczyszczalni Sciekow; oceniaja ryzyko
podejmowanych dziatafi, sporzadzajg kosztorys, wykonujg makiete oczyszczalni;

* ¢wiczenie: uczniowie sporzadzajg raport, ocen¢ i sprawozdanie z przeprowadzonej ak-
cji promujacej racjonalne gospodarowanie woda.

9. Pochodne weglowodoréw. Substancje chemiczne o znaczeniu
biologicznym

9.2. Uczen bada wlasciwosci etanolu; opisuje wtasciwosci i zastosowania metanolu i eta-
nolu; zapisuje rownania reakcji spalania metanolu i etanolu; opisuje negatywne skutki
dziafania alkoholu etylowego na organizm ludzki.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* wystawa: uczniowie planujg i przygotowuja wystawe, ukazujgcg negatywne skutki dzia-
tania alkoholu etylowego i metylowego na organizm ludzki;

* wyszukiwanie informacji: uczniowie wyszukuja w roznych dostepnych zrodtach, infor-
macje na temat spozywania alkoholu, np. o liczbie wypadkow spowodowanych przez
osoby nietrzezwe, kosztach zwigzanych z opiekg nad osobami uzaleznionymi od alko-
holu etylowego, zatruciach wywotanych alkoholem metylowym itp.;
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« ankieta: uczniowie przeprowadzajg wsrod swoich rodzin lub starszych kolegow ankiete
dotyczacg wiedzy o negatywnych skutkach dziatania alkoholu etylowego i substancji
psychotropowych.

9.6. Uczefi wyjaSnia, na czym polega reakcja estryfikacji; zapisuje rownania reakcji po-
mi¢dzy prostymi kwasami karboksylowymi i alkoholami jednowodorotlenowymi; tworzy
nazwy estrow pochodzacych od podanych nazw kwasdw i alkoholi; planuje i wykonuje
doSwiadczenie pozwalajace otrzymac ester o podanej nazwie.

9.7. Uczeni opisuje wlasciwosci estrow w aspekcie ich zastosowaf.

9.10. Uczen klasyfikuje ttuszcze pod wzgledem pochodzenia, stanu skupienia i charakteru

chemicznego; opisuje wtasciwosci fizyczne thuszczow; projektuje dosSwiadczenie pozwala-

jace odroznic tluszez nienasycony od nasyconego.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

e projekt: uczniowie planujg i organizujg kiermasz Swigteczny, na ktdrym sprzedajg
mydto i estry wlasnej produkcji, przygotowane pod nadzorem nauczyciela; wczeSniej
kalkuluja koszty i ustalajg ich ceng; zbierajq pienigdze na substraty potrzebne do prze-
prowadzenia reakcji;

* ¢wiczenie: uczniowie projektujg i przygotowuja logo oraz opakowania, w ktorych bedg
sprzedawane produkty;

» ulotka: uczniowie przygotowuja ulotki i plakaty promujace powyzsza akcje;

* pokaz: podczas kiermaszu uczniowie urzadzaja pokaz przygotowania mydfa i reakcji
estryfikacji w warunkach szkolnych/domowych;

* ¢wiczenie: uczniowie organizuja minikonferencje, na ktora zapraszaja gosci, w tym
np. nauczycieli nauk przyrodniczych, ktérzy wyjasniajg mechanizmy réznych reakcii,
uczniowie proponujg kilka prostych doSwiadczen w formie warsztatow;

* ¢wiczenie: uczniowie sporzadzajg oceng i sprawozdanie z przeprowadzonej akcji.

2.3. Fizyka

Porozumiewanie sie w jezyku ojczystym

1. Ruch prostoliniowy i sity

1.1. Uczefi postuguje si¢ pojeciem predkosci do opisu ruchu; przelicza jednostki
predkosci.

1.3. Uczen podaje przyktady sit i rozpoznaje je w roznych sytuacjach praktycznych.

1.10. Uczefi opisuje wzajemne oddziatywanie ciat, postugujac si¢ trzecia zasada dynamiki
Newtona.

1.11. Uczen wyjaSnia zasade dziatania dZzwigni dwustronnej, bloku nieruchomego, koto-
wrotu.
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Przyktadowe dziatanie uczniow:

* mapa mentalna: na Srodku papieru formatu Al uczniowie, podzieleni na grupy, za-
pisuja stowo: predko$¢ oraz wszystkie skojarzenia zwigzane z tym stowem, dokonujac
odpowiedniego pogrupowania; przedstawiciel grupy referuje wynik pracy, a pozostali
dokonuja oceny wypowiedzi pod katem merytorycznym i poprawnosci jezykowej oraz
uzupetniaja swoje mapy;

e gra: nauczyciel rozdaje uczniom karty z nazwg sity lub opisem sytuacji wywotanej dzia-
taniem sity; uczniowie, w zaleznosci od wylosowanej karty, opisuja sytuacje lub podaja
nazwe sily; nauczyciel zwraca szczegdlng uwaga na poprawnos¢ jezykowa wypowiedzi
ucznia;

* opis: na podstawie roznych obrazow, na ktérych widoczna jest studnia i zuraw, bloczek
nieruchomy lub kotowrdt, uczniowie opisujg sposob wydobycia wiadra z wodg ze stud-
ni, uwzgledniajac dziatania odpowiednich sit oraz rozpoznajac maszyny proste (dZwi-
gnia dwustronna, kofowrot).

2. Energia

2.3. Uczefi opisuje wplyw wykonanej pracy na zmiang energii.

2.8. Uczen wyjaSnia przeplyw ciepta w zjawisku przewodnictwa cieplnego oraz rolg izo-

lacji cieplne;j.

2.11. Uczefi opisuje ruch cieczy i gazow w zjawisku konwekcji.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* reklama: uczniowie, podzieleni na grupy, maja za zadanie napisa¢ haslo reklamowe
zwigzane z rolg izolacji cieplnej, ktore bedzie mozna rowniez przedstawié w formie gra-
ficznej;

* miniwyklad: po wyjasSnieniach nauczyciela, na czym polega miniwyktad, uczniowie
przygotowujg miniwyktady na temat zjawiska konwekcji.

3. Whasciwosci materii

3.5. Uczeni opisuje zjawisko napiecia powierzchniowego na wybranym przykiadzie.

3.8. Uczen analizuje i poréwnuje wartosci sit wyporu dla cial zanurzonych w cieczy lub

gazie.

3.9. Uczei wyjasnia ptywanie cial na podstawie prawa Archimedesa.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* dyskusja: uczniowie dyskutujg na temat mozliwosci chodzenia po powierzchni cieczy:
w jakich warunkach jest to mozliwe, a w jakich nie;

* opowiadanie: uczniowie opowiadajg histori¢ o nieuczciwym ztotniku z Syrakuz i wyja-
Sniaja istote prawa Archimedesa.

5. Magnetyzm

5.1. Uczefi nazywa bieguny magnetyczne magnesow trwalych i opisuje charakter oddzia-
tywania migdzy nimi.
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5.2. Uczen opisuje zachowanie igly magnetycznej w obecnos$ci magnesu oraz zasadg¢ dzia-

tania kompasu.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* wywiad: uczniowie przeprowadzaja wywiad, zadajac pytanie: Do czego stuzy i jak dzia-
ta kompas?

e debata: uczniowic przygotowuja materialy i przeprowadzajq debate, ktorej tezg jest
,Bieguny magnetyczne Ziemi w historii jej dziejow zamienialy si¢ miejscami”.

6. Ruch drgajacy i fale

6.1. Uczen opisuje ruch wahadla matematycznego i ci¢zarka na spre¢zynie oraz analizuje

przemiany energii w tych ruchach.

6.5. Uczei opisuje mechanizm wytwarzania dzwicku w instrumentach muzycznych.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* gra dydaktyczna: nauczyciel dzieli uczniow na grupy i rozdaje karty z obrazkami roz-
nych instrumentéw muzycznych; uczniowie dzielg te karty ze wzgledu na sposob wy-
twarzania dzwigku; przedstawiciel kazdej grupy referuje na forum klasy wyniki pracy
grupy, argumentujac zasadnos¢ podziatu.

7. Fale elektromagnetyczne i optyka

7.3. Uczefi wyjasnia powstawanie obrazu pozornego w zwierciadle ptaskim, wykorzystu-

jac prawa odbicia; opisuje zjawisko rozproszenia Swiatta przy odbiciu od powierzchni

chropowate;.

7.5. Uczen opisuje (jakoSciowo) bieg promieni przy przejsciu Swiatfa z osrodka rzadszego

do oSrodka gestszego optycznie i odwrotnie.

7.10. Uczeni opisuje Swiatto biate jako mieszaning barw, a Swiatto lasera jako Swiatlo jed-

nobarwne.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* list: uczniowie opisuja bieg promienia Swietlnego, przechodzacego przez rézne osrodki,
w formie listu do kolegi, w ktdrym informuja go o swoich obserwacjach;

* analiza: uczniowie dokonujg analizy obrazu lub zdjecia teczy, wyjasniajac mechanizm
jej powstawania.

Porozumiewanie sie w jezykach obcych

1. Ruch prostoliniowy i sity

1.1. Uczen postuguje si¢ pojeciem predkosci do opisu ruchu; przelicza jednostki predkosci.
1.3. Uczefi podaje przyktady sit i rozpoznaje je w roznych sytuacjach praktycznych.

1.4. Uczeni opisuje zachowanie si¢ cial na podstawie pierwszej zasady dynamiki
Newtona.

1.7. Uczefi opisuje zachowanie si¢ ciat na podstawie drugiej zasady dynamiki Newtona.
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1.10. Uczen opisuje wzajemne oddziatywanie ciat, postugujac si¢ trzecig zasadg dynamiki

Newtona.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* plakat: uczniowie sporzadzaja dwa plakaty; na pierwszym pojawia si¢ stowo speed na
drugim velocity; na obydwu plakatach zamieszczona jest definicja tych poje¢ w jezykach
angielskim i polskim oraz przyktady zastosowania i wystepowania tych wielkoSci;

e praca z tekstem: uczniowie zapoznajg si¢ z trescig zasad dynamiki Newtona w jezyku
angielskim, dokonuja ttumaczenia na jezyk polski i poréwnuja z treScig tych zasad zapi-
sanych w podreczniku; dyskutujg o ewentualnych réznicach iich znaczeniu;

* gra: uczniowie, podzieleni na dwie rownoliczne grupy, otrzymuja karty, na ktorych sg
napisane nazwy angielskie lub polskie sif; zadaniem uczniow jest odnalez¢ swojg pare,
a nastepnie w jezyku polskim opisujg sytuacje, w ktorej ta sita wystepuje.

2. Energia

2.8. Uczen wyjasnia przeptyw ciepta w zjawisku przewodnictwa cieplnego oraz rolg izo-

lacji cieplne;j.

2.9. Uczen opisuje zjawiska topnienia, krzepniecia, parowania, skraplania, sublimacji i re-

sublimacji.

2.11. Uczefi opisuje ruch cieczy i gazow w zjawisku konwekcji.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* opis: uczniowie ogladaja zdjecie, na ktdrym jest czajnik z gotujaca si¢ woda; z zapisa-
nych na tablicy stow (nauczyciel zapisuje na tablicy: steam, water, boiling, process, eva-
poration, energy, temperature, conversion itp.) uktadajg opis poszczegOlnych elementow
zdjecia;

* stownik: uczniowie tworza ministowniczek polsko-angielski poje¢ zwigzanych z zagad-
nieniem energii.

3. Whasciwosci materii

3.5. Uczeni opisuje zjawisko napigcia powierzchniowego na wybranym przykladzie.

3.8. Uczen analizuje i poréwnuje wartosci sit wyporu dla cial zanurzonych w cieczy lub

gazie.

3.9. Uczei wyjasnia ptywanie ciat na podstawie prawa Archimedesa.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* wyszukiwanie w Internecie: uczniowie wyszukuja nazwy jednostek okreslajacych wy-
pornos¢ statkow, zasady ptywania na ,Wakeboard”, ,Windsurfing board”, ,Jetboat”,
nastepnie wyjasniaja w jezyku polskim, dzigki jakim sifom mozna uprawiac te sporty
wodne.

5. Magnetyzm

5.1. Uczefi nazywa bieguny magnetyczne magnesow trwalych i opisuje charakter oddzia-
tywania migdzy nimi.
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5.2. Uczen opisuje zachowanie igly magnetycznej w obecnosci magnesu oraz zasadg¢ dzia-

tania kompasu.

5.3. Uczen opisuje oddzialywanie magnesow na zelazo i podaje przyktady wykorzystania

tego oddziatywania.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* konkurs: uczniowie w czasie 10 minut wyszukujg w Internecie hasta zwigzane z poje¢-
ciem electromagnetism, zapisujq je na pojedynczych karteczkach, a nast¢pnie na polece-
nie nauczyciela (wydane w jezyku polskim) podnoszg karteczke z angielska nazwa; za
kazde dobrze pokazane pojecie nauczyciel przydziela punkt i thumaczy znaczenie tych
stow.

7. Fale elektromagnetyczne i optyka

7.2. Uczef wyjaSnia powstawanie obszarOw cienia i pdlcienia za pomocg prostoliniowego

rozchodzenia si¢ Swiatta w oSrodku jednorodnym.

7.9. Uczen opisuje zjawisko rozszczepienia Swiatta za pomocg pryzmatu.

7.10. Uczei opisuje Swiatto biate jako mieszaning barw, a Swiatto lasera jako Swiatlo jed-

nobarwne.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

e gra: uczniowie wyszukuja w dostepnych Zrodtach angielskie tytuly piosenek, zawierajg-
ce okreslenia zwigzane z pojeciem cienia, Swiatfa, obrazu, lustra i podejmuja probe ich
ttumaczenia z uwzglednieniem réznic miedzy jezykiem fizyki a potocznym;

» wywiad: uczniowie przeprowadzaja wywiad, zadajgc rowieSnikom pytanie: What do you
know about rainbow?; zebrane informacje przedstawiajg na forum klasy w jezyku pol-
skim.

8. Wymagania przekrojowe

8.1. Uczen opisuje przebieg i wynik przeprowadzanego doswiadczenia, wyjasnia rol¢ uzy-

tych przyrzaddw, wykonuje schematyczny rysunek obrazujacy uktad doSwiadczalny.

8.2. Uczen wyodrebnia zjawisko z kontekstu, wskazuje czynniki istotne i nieistotne dla

wyniku doSwiadczenia.

8.6. Uczen odczytuje dane z tabeli i zapisuje dane w formie tabeli.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

e film: uczniowie ogladaja fragment filmu ,,Apollo 13” z Tomem Hanksem, zwracajac
szczegoblng uwage na rozmowy bohaterdw, dotyczace zagadnien fizycznych zwiazanych
z wyprawg (film moze by¢ w oryginalnej wersji jezykowej lub z napisami); nast¢pnie
w dyskusji przeprowadzonej w jezyku polskim uczniowie odtwarzajg tres¢ rozmowy ko-
smonautow;

* ¢wiczenie: uczniowie, podzieleni na grupy, otrzymujg od nauczyciela po 2-3 cytaty
stawnych ludzi; ttumaczg je i wyjasniajg po polsku ich znaczenie, np.: I know that I know
nothing. — Arystotels, Never fear shadows, for shadows only mean there is a light shining
somewhere near by. — Oscar Wild, There is no easy way from the earth to the stars. — Seneka
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Miodszy, Everything flows, nothing stands still. — Heraklit z Efezu, That’s one small step
for man, one giant leap for mankind. — Neil Armstrong, Two things are infinite: the universe
and human stupidity; and I'm not sure about the universe. — Albet Einstein, Wisdom begins
in wonder. — Socrates.

Kompetencje matematyczne i podstawowe kompetencje naukowo-
-techniczne

1. Ruch prostoliniowy i sity

1.1. Uczefi postuguije sie pojeciem predkosci do opisu ruchu; przelicza jednostki predkosci.
1.2. Uczen odczytuje predkosc i przebyta odleglos¢ z wykresdw zaleznoSci drogi i predko-
Sci od czasu oraz rysuje te wykresy na podstawie opisu stownego.

1.6. Uczen postuguje si¢ pojeciem przyspieszenia do opisu ruchu prostoliniowego jedno-

stajnie przyspieszonego.

1.7. Uczen opisuje zachowanie si¢ cial na podstawie drugiej zasady dynamiki Newtona.

1.8. Uczen stosuje do obliczen zwigzek miedzy masa ciala, przyspieszeniem i sifa.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* wykres: uczniowie sporzadzajg wykresy zaleznosci drogi od czasu, a nast¢pnie na tej
podstawie — wartosci predkosci od czasu dla poruszajacego si¢ obiektu; na podstawie
wykresdw okreslajg rodzaj ruchu, jakim porusza si¢ ten obiekt (np. kulka swobodnie
poruszajaca si¢ w diugiej rynience lekko nachylonej do poziomu);

* analiza: uczniowie dokonuja analizy ruchu ciata na podstawie wykresu zaleznosci prze-
bytej drogi od czasu, wartoSci predkosci od czasu;

* analiza: uczniowie analizujg rozkiad jazdy pociagu osobowego oraz pociggu pospiesz-
nego na tej samej trasie; na podstawie rozktadu sporzadzaja wykresy zaleznosci prze-
bytej drogi od czasu; poréwnuja te wykresy i wyciagaja wnioski o wartosciach Srednich
predkosci tych pociggdow.

2. Energia

2.1. Uczefi wykorzystuje pojecie energii mechanicznej i wymienia rozne jej formy.

2.2. Uczefi postuguje si¢ pojeciem pracy i mocy.

2.4, Uczen postuguje si¢ pojeciem energii mechanicznej jako sumy energii kinetycznej

1 potencjalnej.

2.10. Uczen postuguje si¢ pojeciem ciepfa wiasciwego, ciepta topnienia i ciepta pa-

rowania.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* doswiadczenie: uczniowie obserwuja ruch plastelinowej kulki upuszczonej swobodnie
z danej wysokosci (UWAGA! Zwroci¢ uwage na bezpieczenstwo uczniow), a nastgpnie
poroéwnujg jej ksztatt po upadku z ksztattem pierwotnym, wyjasniajg, co jest przyczyng
roznicy i omawiaja, jakie przemiany energii nastapily;
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* doswiadczenie: nauczyciel dzieli uczniow na dwie grupy, z ktérych jedna klaszcze w dio-
nie wolno a druga szybko; po chwili na znak nauczyciela uczniowie z przeciwnych grup
podaja sobie rece i okreslaja czyja dion jest cieplejsza; uczniowie wyjasniaja roznice;

* ¢wiczenie: uczniowie ukfadaja dowolne zadanie tekstowe z wykorzystaniem poje pracy
i mocy.

3. Whasciwosci materii

3.4. Uczen stosuje do obliczen zwigzek migdzy masa, gestoscig i objetoscig ciat stalych

i cieczy, na podstawie wynikow pomiardw wyznacza gestosc cieczy i cial statych.

3.6. Uczen postuguje si¢ pojeciem ciSnienia (w tym ciSnienia hydrostatycznego i atmos-

ferycznego).

3.9. Uczefi wyjasnia ptywanie cial na podstawie prawa Archimedesa.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* tablica: uczniowie obliczaja wspoiczynniki przeliczeniowe miedzy r6znymi jednostkami
ci$nienia (Pa, bar, mm Hg, tor, psi), tworzgc tablic¢ na wzor tabliczki mnozenia;

e praca z tekstem: uczniowie czytajg fragment opisu butli dla pletwonurkdw; na pod-
stawie zawartych informacji dotyczacych cisnienia gazu w butli obliczaja maksymalng
glebokos¢, na jaka moze zanurzyC si¢ nurek z dang butlg;

* ¢wiczenie: uczniowie obliczaja gestos¢ prostopadiosciennego drewnianego klocka, do-
konujac pomiaru dtugosci jego bokdw oraz go wazac.

4. Elektrycznos¢

4.4. Uczen stosuje zasad¢ zachowania fadunku elektrycznego.

4.7. Uczen postuguje si¢ pojeciem natezenia pradu elektrycznego.

4.9. Uczen postuguje si¢ pojeciem oporu elektrycznego, stosuje prawo Ohma w prostych

obwodach elektrycznych.

4.10. Uczen postuguje si¢ pojeciem pracy i mocy pradu elektrycznego.

4.11. Uczen przelicza energi¢ elektryczng podang w kilowatogodzinach na dzule i dzule

na kilowatogodziny.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie obliczaja liczbe elektrondw, jaka przeplywa przez zaroweczke la-
tarki zasilanej bateryjkg podczas Swiecenia, uSwiadamiajac sobie skal¢ zagadnienia na
poziomie mikro§wiata;

* projekt: uczniowie projektuja obwod elektryczny zawierajacy silnik pradu stalego, a na-
stepnie obliczajg parametry uzytych elementéw potrzebnych do wykonania okreslonej
pracy silnika;

* projekt: uczniowie projektuja instalacj¢ elektryczna dla swojego mieszkania, a nastep-
nie obliczajq miesi¢czny koszt zuzytej energii elektrycznej w tym mieszkaniu, przy od-
powiednich zatozeniach.

5. Magnetyzm

5.2. Uczen opisuje zachowanie igly magnetycznej w obecnoSci magnesu oraz zasade dzia-
tania kompasu.
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5.3. Uczei opisuje oddzialywanie magnesow na zelazo i podaje przyktady wykorzystania

tego oddziatywania.

5.5. Uczeni opisuje dziatanie elektromagnesu i rol¢ rdzenia w elektromagnesie.

5.6. Uczeni opisuje wzajemne oddzialywanie magnesow z elektromagnesami i wyjasnia

dziatanie silnika elektrycznego pradu statego.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* praca z tekstem: uczniowie czytajg tekst popularno-naukowy, opisujgcy zmiany potoze-
nia ziemskich biegunéw magnetycznych i omawiajg ich skutki;

* doSwiadczenie: uczniowie wyznaczaja linie pola magnetycznego wokot najrozmaitszych
uktadow magnesow statych, przewodnika z pradem itp.;

 miniwyklad: uczniowie przygotowuja miniwyktad na temat dziafania silnika elektrycz-
nego na prad staly i jego zastosowania.

6. Ruch drgajacy i fale

6.1. Uczen opisuje ruch wahadta matematycznego i ci¢zarka na sprezynie oraz analizuje

przemiany energii w tych ruchach.

6.2. Uczefi postuguje si¢ pojeciami amplitudy drgan, okresu, czestotliwoSci do opisu

drgan, wskazuje potozenie rownowagi oraz odczytuje amplitudg i okres z wykresu x(z) dla

drgajacego ciata.

6.3. Uczen opisuje mechanizm przekazywania drgan z jednego punktu osrodka do drugie-

go w przypadku fal na napigtej linie i fal dzwickowych w powietrzu.

6.4. Uczen postuguje si¢ pojeciami: amplitudy, okresu i czgstotliwosci, predkosci i dfugo-

Sci fali do opisu fal harmonicznych oraz stosuje do obliczef zwigzki migdzy tymi wielko-

Sciami.

6.5. Uczefi opisuje mechanizm wytwarzania dzwigku w instrumentach muzycznych.

6.7. Uczefi postuguje si¢ pojeciami infradzwieki i ultradzwigki.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

e ¢wiczenie: na otrzymanym wykresie x(t) (bez oznaczef) uczen zaznacza amplitude
drgan, okres i opisuje osie;

e projekt: uczniowie projektuja i budujg instrumenty muzyczne z réznymi Zrodtami
dzwicku (np. szklanki wypetnione r6zng iloscig wody, plyta blaszana, rdéznej dtugosci
linijki), pobudzajg je do gry oraz wyjasniajg zasady wzbudzania dzwigku;

* film: uczniowie ogladaja film, ktory przedstawia zniszczenie mostu na skutek podmu-
chow wiatru i jako przyktad przekazywania drgan z jednego oSrodka do drugiego; na-
uczyciel — jako ciekawostke — wyjasnia zjawisko rezonansu.

7. Fale elektromagnetyczne i optyka

7.3. Uczefi wyjasnia powstawanie obrazu pozornego w zwierciadle ptaskim, wykorzystu-
jac prawa odbicia; opisuje zjawisko rozproszenia Swiatta przy odbiciu od powierzchni
chropowate;.

7.4. Uczen opisuje skupianie promieni w zwierciadle wklgstym, postugujac si¢ pojeciami
ogniska i ogniskowej, rysuje konstrukcyjnie obrazy wytworzone przez zwierciadta wkleste.
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7.7. Uczeni rysuje konstrukcyjnie obrazy wytworzone przez soczewki, rozrdznia obrazy

rzeczywiste, pozorne, proste, odwrécone, powickszone, pomniejszone.

7.9. Uczen opisuje zjawisko rozszczepienia Swiatta za pomoca pryzmatu.

7.11. Uczen podaje przyblizong wartoS¢ predkosci Swiatta w prozni; wskazuje predkosc

Swiatta jako maksymalng predkoS¢ przeptywu informaciji.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* projekt: uczniowie projektujg i wykonujg peryskop i lunet¢ Galileusza oraz zbierajg in-
formacje o zastosowaniu tych urzadzen;

* dos$wiadczenie: majac do dyspozycji wode (najlepiej z katuzy), kroplomierz oraz Swiatto
laserowe, uczniowie wykonujg mikroskop, obserwujac drobne elementy (drobnoustro-
je), jakie znajdujq sie w tej kropli;

* plakat: uczniowie wykonujg plakat pt. Czy tecz¢ mozna zobaczyC tylko na niebie?; na
plakacie zamieszczajg wykonane przez siebie zdj¢cia, obrazujace tecze, wystepujaca
w réznych sytuacjach (wczeSniej polecamy uczniom wykonac takie zdjecia).

8. Wymagania przekrojowe

8.3. Uczen szacuje rzad wielkoSci spodziewanego wyniku i ocenia na tej podstawie warto-

Sci obliczanych wielkosci fizycznych.

8.4. Uczen przelicza wielokrotnoSci i podwielokrotnosci (przedrostki mikro-, mili-, centy-,

hekto-, kilo-, mega-); przelicza jednostki czasu (sekunda, minuta, godzina, doba).

8.5. Uczei rozrdznia wielkoSci dane i szukane.

8.6. Uczen odczytuje dane z tabeli i zapisuje dane w formie tabeli.

8.7. Uczen rozpoznaje proporcjonalno$¢ prostg na podstawie danych liczbowych lub na

podstawie wykresu oraz postuguje si¢ proporcjonalnoscig prosta.

8.8. Uczen sporzadza wykres na podstawie danych z tabeli (oznaczenie wielkosci i skali na

osiach), a takze odczytuje dane z wykresu.

8.9. Uczefi rozpoznaje zalezno$¢ rosngcg i malejaca na podstawie danych z tabeli lub na

podstawie wykresu oraz wskazuje wielkoS¢ maksymalng i minimalng.

8.10. Uczen postuguje si¢ pojeciem niepewnoSci pomiarowe;.

8.11. Uczen zapisuje wynik pomiaru lub obliczenia fizycznego jako przyblizony (z doktad-

noscig do 2-3 cyfr znaczacych).

8.12. Uczen planuje doswiadczenie lub pomiar, wybiera wiasciwe narz¢dzia pomiaru;

mierzy: czas, dlugos¢, mase, temperature, napigcie elektryczne, nat¢zenie pradu.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* instrukcja: uczniowie przygotowujg instrukcje do wykonania dowolnego ¢wiczenia;

* konkurs: nauczyciel dzieli uczniow na grupy rozdaje im opis i cel eksperymentu oraz tabelg
wynikow pomiarowych tego eksperymentu (np. wyznaczanie oporu na podstawie prawa
Ohma); uczniowie zapoznaja si¢ z czgscig teoretyczng doswiadczenia, danymi ekspery-
mentalnymi, a ich zadaniem jest oszacowanie mierzonej wielkosci bez wykonywania szcze-
gotowych obliczefi; wygrywa ten zespot, ktory jako pierwszy poda najlepiej oszacowany
wynik; wazne aby dane podane byly jako wielokrotnosci jednostek podstawowych;

* konkurs: uczniowie wykonujg obliczenia na kalkulatorze i w pamigci zaokraglaja wynik
do zadanego przez nauczyciela miejsca po przecinku;
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* wykres: uczniowie sporzadzajg wykres mierzonych wartosSci eksperymentalnych, obli-
€zajg niepewnosci pomiarowe i nanoszg je na wykres;

e eksperyment: sposrdd wielu (zbyt wielu) elementdw lezacych na stole uczefi ma za
zadnie wybrac tylko te, ktore sg niezbedne do przeprowadzenia danego eksperymentu,
zestawia uktad pomiarowy i wykonuje pomiar (np. dokonuje pomiaru napiecia na Swie-
cacej zaroweczce, dokonuje pomiaru okresu drgajacej sprezyny).

Kompetencje informatyczne

1. Ruch prostoliniowy i sity

1.2. Uczen odczytuje predkosc i przebyta odleglos¢ z wykresdw zaleznoSci drogi i predko-

Sci od czasu oraz rysuje te wykresy na podstawie opisu stownego.

1.7. Uczefi opisuje zachowanie si¢ ciat na podstawie drugiej zasady dynamiki Newtona.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* praca z komputerem: wykorzystujac arkusz kalkulacyjny, uczniowie tworzg tabele, spo-
rzadzaja wykresy zaleznoSci drogi od czasu, wartosci predkosci od czasu, predkosci od
przebytej drogi podczas swobodnego spadku.

3. Whasciwosci materii

3.3. Uczefi postuguje si¢ pojeciem gestosci.

3.4. Uczen stosuje do obliczen zwiazek miedzy masa, gestoscig 1 objetoscig ciat stalych

i cieczy, na podstawie wynikow pomiardw wyznacza gestos¢ cieczy i ciat stafych.

3.6. Uczen postuguje si¢ pojeciem ciSnienia (w tym ciSnienia hydrostatycznego i atmos-

ferycznego).

3.9. Uczefi wyjasnia ptywanie cial na podstawie prawa Archimedesa.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* prezentacja: uczniowie przygotowujg prezentacje w PowerPoint na temat ,Fizyka
w sportach wodnych”.

6. Ruch drgajacy i fale

6.1. Uczen opisuje ruch wahadla matematycznego i ci¢zarka na spre¢zynie oraz analizuje

przemiany energii w tych ruchach.

6.2. Uczen postuguje si¢ pojeciami amplitudy drgan, okresu, czestotliwosci do opisu

drgan, wskazuje potozenie rownowagi oraz odczytuje amplitude i okres z wykresu x(z) dla

drgajacego ciata.

6.3. Uczen opisuje mechanizm przekazywania drgan z jednego punktu osrodka do drugie-

go w przypadku fal na napigtej linie i fal dZwigkowych w powietrzu.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie, korzystajac z dowolnego komunikatora internetowego, przekazujg
sobie informacje, zawierajace podstawowe pojecia (definicje) opisujace ruch drgajacy.
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7. Fale elektromagnetyczne i optyka

7.7. Uczeti rysuje konstrukcyjnie obrazy wytworzone przez soczewki, rozrdznia obrazy

rzeczywiste, pozorne, proste, odwrdcone, powiekszone, pomniejszone.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* plakat: uczniowie opracowuja w dowolnym programie komputerowym plakaty, przed-
stawiajace konstrukcje obrazow powstajacych w zwierciadle oraz soczewkach.

8.Wymagania przekrojowe

8.1. Uczen opisuje przebieg i wynik przeprowadzanego doSwiadczenia, wyjasnia role uzy-

tych przyrzaddw, wykonuje schematyczny rysunek obrazujacy uktad doswiadczalny.

8.12. Uczen planuje doSwiadczenie lub pomiar, wybiera wlaSciwe narzedzia pomiaru;

mierzy: czas, dlugos¢, masg, temperature, napigcie elektryczne, natezenie pradu.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* eksperyment: uczniowie przeprowadzajg teoretyczny eksperyment, wykorzystujac do-
wolne aplety fizyczne.

Umiejetnosc uczenia sie
2. Energia

2.1. Uczen wykorzystuje pojecie energii mechanicznej i wymienia rozne jej formy.

2.6. Uczen analizuje jakoSciowo zmiany energii wewnetrznej spowodowane wykonaniem

pracy i przeptywem ciepta.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

e praca z tekstem: uczniowic wyszukuja artykuly w prasie popularnonaukowej i Interne-
cie na temat alternatywnych Zrodet energii i przygotowuja na ten temat prezentacje.

4. Elektrycznos¢

4.3. Uczefi odroznia przewodniki od izolatorow oraz podaje przyktady obu rodzajow

ciaf.

4.8. Uczen postuguje si¢ (intuicyjnie) pojeciem napigcia elektrycznego.

4.13. Uczen wymienia formy energii, na jakie zamieniana jest energia elektryczna.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

e film: uczniowie (w grupach) wyszukujg w Internecie (np. YouTube) filmy zwigzane
z elektrycznoscig, sporzadzaja notatke i wymieniajg sie¢ miedzy grupami informacjami;

* tekst: samodzielna praca ucznia z wybranym rozdziatlem podrecznika i przygotowanie
prezentacji na dany temat.

6. Ruch drgajacy

6.1. Uczen opisuje ruch wahadta matematycznego i ci¢zarka na sprezynie oraz analizuje
przemiany energii w tych ruchach.
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6.4. Uczen postuguje si¢ pojeciami: amplitudy, okresu i czgstotliwosci, predkosci i dlugo-

Sci fali do opisu fal harmonicznych oraz stosuje do obliczen zwiazki mi¢dzy tymi wielko-

Sciami.

6.6. Uczefi wymienia, od jakich wielkosci fizycznych zalezy wysokos¢ i glosnos¢ dzwieku.

6.7. Uczeni postuguje si¢ pojeciami infradzwieki i ultradzwigki.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* instrukcja: uczniowie opracowujg instrukcje eksperymentu, w ktérym zostanie wyzna-
czona amplituda, okres drgan sprezyny;

* wycieczka: spotkanie z muzykami w klubie, majace na celu uSwiadomienie uczniom
zaleznoSci mi¢dzy odczuciem artystycznym a wlasnoSciami fizycznymi fal.

7. Fale elektromagnetyczne i optyka

7.2. Uczen wyjasnia powstawanie obszarow cienia i polcienia za pomoca prostoliniowego

rozchodzenia si¢ Swiatta w oSrodku jednorodnym.

7.3. Uczeni wyjasnia powstawanie obrazu pozornego w zwierciadle ptaskim, wykorzystu-

jac prawa odbicia; opisuje zjawisko rozproszenia Swiatta przy odbiciu od powierzchni

chropowate;.

7.8. Uczen wyjaSnia pojecia krotkowzrocznosci i dalekowzrocznosci oraz opisuje rolg so-

czewek w ich korygowaniu.

7.12. Uczefi nazywa rodzaje fal elektromagnetycznych (radiowe, mikrofale, promienio-

wanie podczerwone, Swiatlo widzialne, promieniowanie nadfioletowe i rentgenowskie)

i podaje przyktady ich zastosowania.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* analiza: uczniowie analizujg fotografie, rozpoznajac na nich zjawiska optyczne, takie
jak: tecza, zatamanie, halo;

* spotkanie z ekspertem: rozmowa z okulista o wadach wzroku, ich przyczynach, zapo-
bieganiu i leczeniu.

8. Wymagania przekrojowe

8.1. Uczen opisuje przebieg i wynik przeprowadzanego doSwiadczenia, wyjasnia rol¢ uzy-

tych przyrzadow, wykonuje schematyczny rysunek obrazujacy uktad doSwiadczalny.

8.2. Uczefi wyodrebnia zjawisko z kontekstu, wskazuje czynniki istotne i nieistotne dla

wyniku doswiadczenia.

8.4. Uczen przelicza wielokrotnoSci i podwielokrotnosci (przedrostki mikro-, mili-, centy-,

hekto-, kilo-, mega-); przelicza jednostki czasu (sekunda, minuta, godzina, doba).

8.5. Uczen rozroznia wielkoSci dane i szukane.

8.12. Uczen planuje doSwiadczenie lub pomiar, wybiera wiaSciwe narz¢dzia pomiaru;

mierzy: czas, dlugos¢, masg, temperature, napigcie elektryczne, natezenie pradu.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie ukiadaja dowolne zadanie tekstowe w zakresie wybranego kon-
tekstu;

* prezentacja: uczniowie prezentuja i objasniaja dowolny eksperyment, ktory poddany
jest ocenie wedtug wezeSniej ustalonych kryteriow.
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B Kompetencje spoteczne i obywatelskie

2. Energia

2.6. Uczen analizuje jakoSciowo zmiany energii wewnetrznej spowodowane wykonaniem

pracy i przeptywem ciepta.

2.9. Uczeni opisuje zjawiska topnienia, krzepnigcia, parowania, skraplania, sublimacji i re-

sublimacji.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* metaplan: uczniowie opracowuja metaplan zwigzany z rodzajami energii odnawialnej
i korzysciami dla spoleczefistwa, jakie ptyng z ich stosowania;

» miniwyklad: uczniowie opracowuja miniwyktad na temat zagrozefi powodziowych, ja-
kie wynikajq z gwaltownego wzrostu temperatury powietrza po okresie duzych opadow
Sniegu.

3. Whasciwosci materii

3.6. Uczefi postuguje si¢ pojeciem ciSnienia (w tym ciSnienia hydrostatycznego i atmo-

sferycznego).

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ulotka: uczniowie opracowuja ulotke edukacyjng na temat nadci$nienia t¢tniczego krwi,
zagrozen i prewencji;

* spotkanie z ekspertem: uczniowie spotykaja si¢ z lekarzem, aby porozmawiac na temat
problemdw pacjentOw z nadciSnieniem.

4. Elektrycznos¢

4.10. Uczen postuguje si¢ pojeciem pracy i mocy pradu elektrycznego.

4.13. Uczen wymienia formy energii, na jakie zamieniana jest energia elektryczna.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie obliczaja szacunkowa moc elektrowni wiatrowych i weglowych,
dokonujg porownania i wyszukuja argumenty, przemawiajace za ich stosowaniem;

* spotkanie z ekspertem: rozmowa o obowigzkach zwigzanych z zawodem elektryka
i przestrzeganiem bhp, uczniowie po spotkaniu sporzadzajq plakaty.

5. Magnetyzm

5.2. Uczen opisuje zachowanie igly magnetycznej w obecnoSci magnesu oraz zasade dzia-

tania kompasu.

5.6. Uczen opisuje wzajemne oddziatywanie magnesow z elektromagnesami i wyjasnia

dziatanie silnika elektrycznego pradu stalego.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie zaznaczaja na planie miasta/wsi swoja droge z domu do szkoly, na-
noszac w odpowiednich punktach azymut marszu; do tego celu wykorzystuja kompas;

* spotkanie z ekspertem: spotkanie z mechanikiem samochodowym w warsztacie — de-
monstracja urzgdzen elektromagnetycznych w samochodzie.
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7. Fale elektromagnetyczne i optyka

7.2. Uczef wyjaSnia powstawanie obszarOw cienia i pdlcienia za pomocg prostoliniowego

rozchodzenia si¢ Swiatta w oSrodku jednorodnym.

7.10. Uczei opisuje Swiatto biate jako mieszaning barw, a Swiatto lasera jako Swiatlo jed-

nobarwne.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* wycieczka: uczniowie udaja si¢ do muzeum malarstwa i zwracaja uwage na role oSwie-
tlenia pomieszczefi oraz na gre barw, Swiatla i cienia na obrazach.

Inicjatywnos¢ i przedsiebiorczos¢

1. Ruch prostoliniowy i sity

1.9. Uczen postuguje si¢ pojeciem sily cigzkoSci.

1.11. Uczen wyjasnia zasade dziatania dZzwigni dwustronnej, bloku nieruchomego, koto-

wrotu.

1.12. Uczefi opisuje wplyw opordw ruchu na poruszajace si¢ ciata.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie wykonujg kosztorys budowy dzwigni dwustronnej;

* model: uczniowie wykonuja modele maszyn prostych (dzwignia, kotowrot, Sruba/row-
nia pochyla) i przypisujg im sytuacje, w ktorych mogg by¢ zastosowane;

* dyskusja: uczniowie podejmujg dyskusje na temat wplywu sif oporu na ruch ciat, poda-
jac przyktady pozytywnego i negatywnego wplywu.

2. Energia

2.1. Uczefi wykorzystuje pojecie energii mechanicznej i wymienia rozne jej formy.

2.2. Uczefi postuguje si¢ pojeciem pracy i mocy.

2.5. Uczen stosuje zasad¢ zachowania energii mechanicznej.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* projekt: uczniowie opracowuja projekt na temat , Alternatywne zrodta energii dla ener-
gii czerpanej z wegla w Polsce”™;

* projekt: uczniowie opracowujg projekt na temat ,,Od zbiornika wodnego do pradu elek-
trycznego”.

4. Elektrycznos¢

4.1. Uczen opisuje sposoby elektryzowania ciat przez tarcie i dotyk; wyjasnia, ze zjawisko

to polega na przeptywie elektronOw; analizuje kierunek przeptywu elektronow.

4.3. Uczefi odrdéznia przewodniki od izolatorow oraz podaje przyktady obu rodzajow ciat.

4.12. Uczen buduje proste obwody elektryczne i rysuje ich schematy.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* model: uczniowie projektujg model lampy biurowej i sporzgdzaja jej szacunkowy kosz-
torys, a nastepnie poréwnuja miedzy soba kosztorysy;
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* projekt: uczniowie projektujg instalacje elektryczng w mieszkaniu typu M3;

* analiza: uczniowie dokonuja analizy kosztoéw zuzycia energii elektrycznej w mieszkaniu
na podstawie szacunkow czasu pracy urzadzen elektrycznych o znanej mocy i otrzyma-
ny wynik poréwnuja z realnym rachunkiem;

* analiza: uczniowie szacuja koszt zuzycia energii elektrycznej w szkole.

2.4. Geografia -

B Porozumiewanie sie w jezyku ojczystym

1. Mapa - umiejetnosci czytania, interpretacji i postugiwania sie mapa

1.1. Uczen wykazuje znaczenie skali mapy w przedstawianiu roznych informacji geogra-
ficznych na mapie; postuguje sie skala mapy do obliczenia odleglosci w terenie.
Przyktadowe dziatanie uczniow:

e mapa: uczniowie dokonujg doboru trzech map niezb¢dnych do przeprowadzenia ob-
jazdowej wycieczki na Wybrzeze Stowinskie, pieszej wyprawy po Stowifiskim Parku Na-
rodowym i do Zamku Ksigzat Pomorskich w Stupsku; wskazuja przeznaczenie kazdej
z trzech map (w roznych skalach) i piszg krotkie uzasadnienie doboru z wykazaniem
zalet kazdej wybranej mapy.

1.6. Uczen okreSla potozenie geograficzne oraz matematyczno-geograficzne punktow

1 obszar6w na mapie.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* gra: ,Domino geograficzne — potozenie punktow na Ziemi” po jednej stronie tafelki jest
narysowane pofozenie wybranego punktu na Ziemi zamieszczone w ukladzie wspot-
rzednych (albo - jako wariant drugi — obiekty geograficzne — np. rzeka, jezioro, gora
- szczyt z oznaczong wysokoscia), po drugiej stronie tafelki sg zapisane wspotrzedne
geograficzne punktow (lub obiektdw); uczniowie, rozgrywajac parti¢ (dobierajac od-
powiadajace sobie pary: punkt/obiekt geograficzny i wtasciwy mu zapis potozenia geo-
graficznego), odczytuja potozenie geograficzne punktu (lub obiektu), budujac krotkie
zdania z uwzglednieniem poprawnej terminologii.

1.2. Uczef odczytuje z map informacje przedstawione za pomocg réznych metod karto-

graficznych.

1.8. Uczen analizuje i interpretuje treSci map ogdlnogeograficznych, tematycznych, tury-

stycznych.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* notatka: na podstawie informacji odczytanych z r6znych map tematycznych uczniowie
piszg krotkie informacje na temat wybranych krajow (np. europejskich) — kazdy uczen
opisuje inny kraj; notatka zawiera opis potozenia i wybrane ciekawostki geograficzne tak
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dobrane, aby na ich podstawie mozna byto zidentyfikowac opisywane panstwo (np. Ho-
landia — poldery, uprawa tulipanéw); napisane przez ucznidow notatki zostang umiesz-
czone na Sciennej mapie konturowe;.

1.9. Uczen projektuje i opisuje trasy podrézy na podstawie map turystycznych, topogra-

ficznych i samochodowych.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* folder: uczniowie na podstawie map (samochodowej, turystycznej i topograficznej) wy-
branego regionu wykonuja folder zachecajacy do zwiedzania najblizszej okolicy miej-
scowosci, w ktorej znajduje si¢ szkota; w folderze zamieszczaja krotki opis wybranej
trasy wycieczki (lub kilku do wyboru), a takze hasta zache¢cajace do zwiedzania tego
terenu.

2. Ksztatt, ruchy Ziemi i ich nastepstwa

2.2. Uczen postuguje si¢ ze zrozumieniem pojeciami: ruch obrotowy Ziemi, czas stoneczny,

czas strefowy; podaje cechy ruchu obrotowego; wyjasnia, dlaczego zostaly wprowadzone

strefy czasowe i granica zmiany daty; postuguje si¢ mapg stref czasowych do okreslania

roznicy czasu strefowego i stonecznego na Ziemi.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* notatka: uczniowie opracowujg notatke do prasy codziennej, zawierajaca: krotkie uza-
sadnienie wprowadzania zmiany czasu na tzw. czas zimowy i czas letni, informacje
o terminach i o sposobie zmiany czasu (przestawianie zegarkow).

2.3. Uczen podaje cechy ruchu obiegowego Ziemi; przedstawia (wykorzystujac rowniez

wlasne obserwacje) zmiany w oswietleniu Ziemi oraz w dtugosci trwania dnia i nocy

w roznych szerokoSciach geograficznych i porach roku.

2.4. Uczefi podaje najwazniejsze geograficzne nast¢pstwa ruchow Ziemi.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

e plansza: uczniowie projektujg plansz¢ przedstawiajacg w uporzadkowany sposdb na-
stepstwa ruchow Ziemi i zawierajgcg przyktady ich wtasnych obserwacii.

3.Wybrane zagadnienia geografii fizycznej

3.1. Uczefi charakteryzuje wplyw gtéwnych czynnikdw klimatotwdrczych na klimat.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie opracowuja termin: czynniki klimatotworcze jak hasto encyklope-
dyczne.

3.5. Uczen podaje gtowne cechy piytowej budowy litosfery; wykazuje zwiazki pomiedzy

plytowa budowa litosfery a wystepowaniem zjawisk wulkanicznych i trzesiefi ziemi.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczen jako ,ekspert” opracowuje krotka odpowiedZ na zadane mu przez
uzytkownika portalu internetowego pytanie: Dlaczego na Haiti zatrzesta si¢ ziemia?
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3.6. Uczen postuguje si¢ ze zrozumieniem poj¢ciem wietrzenia i erozji; przedstawia rzez-

botworczg role wod ptynacych, fal morskich, wiatru, ladolodow i lodowcow gorskich.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie opracowujg terminy: wietrzenie i erozja jak hasta encyklope-
dyczne.

3.7. Uczen rozpoznaje i opisuje w terenie formy rzezby powstate w wyniku dziatania czyn-

nikow rzezbotworczych.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

e opis: uczen opracowuje podpisy do zdje¢ ukazujacych formy powstate w wyniku dzia-
tania czynnikdw rzezbotworczych; opis zawiera informacje, okreslajgca ukazang forme
oraz krotkie wyjasnienie, w jaki sposob ona powstafa.

4. Potozenie i Srodowisko przyrodnicze Polski

4.3. Ucze rozpoznaje gldwne rodzaje skat wystepujacych we wlasnym regionie i w Polsce;
wskazuje na mapie najwazniejsze obszary ich wystepowania; podaje przyktady wykorzy-
stania skat w roznych dziedzinach zycia cztowieka.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* portfolio: uczniowie projektujg portfolio (album) ,Skaly w zyciu codziennym”; piszg
konspekt porfolio; zamieszczajg zdjecia i charakterystyke skat oraz ilustracje i opraco-
wane przez siebie opisy wykorzystania tych skat w réznych dziedzinach zycia i gospo-
darki cztowieka.

4.4. Uczen podaje gtowne cechy klimatu Polski; wykazuje ich zwiazek z czynnikami je
ksztaltujgcymi; wyjasnia mechanizm powstawania wiatru halnego i bryzy morskiej.
Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie pisza krotkg bajke dla mtodszego rodzenistwa o stateczku rybackim,
ktory zaprzyjaznit si¢ z bryzg; w bajce — w przystgpny sposob — wyjasniajg mechanizm
powstawania bryzy i mozliwosci wykorzystania w zZyciu codziennym znajomosci tego pro-
cesu.

4.5. Uczen wymienia gtowne rodzaje zasobow naturalnych Polski i wiasnego regionu:
lasow, wod, gleb, surowcdw mineralnych; korzystajac z mapy, opisuje ich rozmieszczenie
1 okreSla znaczenie gospodarcze.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie, wykorzystujac dane z roznych zZrodet (mapy, artykuty, strony inter-
netowe), opracowu;jg tekst ,,Skarby mojego regionu”. W artykule wskazujg na naturalne
bogactwa, w jaki jest zasobny ich region; w uporzadkowany sposob opisujg znaczenie
gospodarcze lasow, wod, gleb, surowcow mineralnych; zamieszczaja ilustracje (moga to
byc¢ takze zabawne rysunki).

5. Ludnos¢ Polski

5.3. Uczen charakteryzuje, na podstawie map gestosSci zaludnienia, zroznicowanie roz-
mieszczenia ludnoSci w Polsce i zamieszkiwanym regionie oraz wyjasnia te roznice czyn-
nikami przyrodniczymi, historycznymi, ekonomicznymi.
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Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczefi jako ,.ekspert” opracowuje krotka odpowiedZ na pytanie zadane mu
przez uzytkownika portalu internetowego, np. Dlaczego w wojewodztwie lubelskim jest
niska gesto$¢ zaludnienia?

5.4. Uczen wykazuje r6znice w strukturze zatrudnienia ludno$ci w Polsce i we wtasnym

regionie.

5.5. Uczen podaje glowne, aktualne problemy rynku pracy w Polsce i we wtasnym regionie.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* sytuacja symulowana: uczniowie w punktach okreslajg aktualne problemy rynku pracy
wiasnego regionu (gminy lub miejscowosci); opracowuja ,,program dorazny” poprawy
sytuacji na rynku pracy w ich regionie (gminie lub miejscowosci), oceniaja stabe i mocne
strony ,,programu” oraz proponuja sposoby jego wdrozenia; w formie tabelarycznej
(tablica/plansza) przedstawiajg harmonogram wdrazania ,,programu doraznego” po-
prawy sytuacji na rynku pracy.

6. Wybrane zagadnienia geografii gospodarczej Polski

6.2. Uczen podaje przyczyny zroznicowania w rozmieszczeniu wybranych upraw (pszeni-

cy, ziemniakow, burakow cukrowych) oraz chowu bydta i trzody chlewnej w Polsce.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie sporzadzaja konspekt wypowiedzi na temat przyczyn zrdznicowa-
nia w rozmieszczeniu wybranych upraw.

6.3. Uczen przedstawia, na podstawie roznych zrodet informacji, struktur¢ wykorzystania

7rodet energii w Polsce i ocenia jej wptyw na stan Srodowiska przyrodniczego.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* plakat: uczniowie na podstawie r6znych zrodet informacji (np. artykuty, ulotki infor-
macyjne) opracowuja plakat, prezentujacy rdézne sposoby pozyskiwania energii (w tym:
krotkie charakterystyki wybranych alternatywnych Zrodet energii).

6.7. Uczen opisuje na podstawie map i wyjasnia zréznicowanie gestosci i jakosci sieci

transportowej w Polsce i wykazuje jej wplyw na rozwoj innych dziedzin dziatalnosci go-

spodarczej.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie na podstawie roéznych zrodet informacji sporzadzaja konspekt wy-
powiedzi na temat zr6znicowania gestosci i jakosci sieci transportowej w Polsce 1 jej
wplywu na rozwoj innych dziedzin dziatalnosci gospodarczej.

6.8. Uczen wykazuje koniecznoS¢ ochrony Srodowiska przyrodniczego i kulturowego
w Polsce; wymienia formy jego ochrony, proponuje konkretne dziatania na rzecz jego
ochrony we wiasnym regionie.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* plakat: uczniowie projektuja plakat dotyczacy ochrony srodowiska przyrodniczego we
wiasnym regionie; na plakacie umieszczajg zdjecia obiektow chronionych, krotki ich
opis ze wskazaniem, dlaczego sg objete ochrona; formutujg hasto, ktdre stanowi nagio-
wek plakatu.
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7. Regiony geograficzne Polski

7.4. Uczen przedstawia, np. w formie prezentacji multimedialnej, walory turystyczne wybra-

nego regionu geograficznego, ze szczegdlnym uwzglednieniem jego waloréw kulturowych.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* prezentacja: uczniowie przygotowujg konspekt prezentacji nt. ,,Kulturowe bogactwo
naszego regionu”; dobieraja material ilustracyjny i przygotowuja opisy do wybranych
ilustracji.

9. Europa. Relacje przyroda - cztowiek — gospodarka

9.10. Uczen prezentuje opracowang na podstawie map, przewodnikdw, Internetu trase

wycieczki po Europie lub jej cz¢sci.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* folder: uczniowie przygotowuja folder dwutygodniowej wyprawy tematycznej wokot
Battyku wzdtuz wybrzezy; w folderze zamieszczaja krotki opis z zaznaczeniem ciekaw-
szych obiektow przeznaczonych do zwiedzania i wskazaniem wybranych probleméw
prezentowanych w czasie wyprawy (np. rodzaje wybrzezy, zanieczyszczenie wod, zago-
spodarowanie turystyczne).

9. Europa. Relacje przyroda - cztowiek — gospodarka

9.3. Uczen opisuje, na podstawie map tematycznych, zroznicowanie regionalne, kulturo-
we, narodowoSciowe i etniczne wspoOtczesnej Europy oraz najwazniejsze przyczyny i kon-
sekwencje tego zroznicowania.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

 drama: uczniowie przygotowujg przedstawienie, w czasie ktdrego zaprezentowane bedg
narody zamieszkujace Europg; przygotowuja plan i scenariusz przedstawienia; dokonu-
ja wyboru postaci i przygotowuja teksty ,,rol” (poszczegdlnych wystapien);

* konkurs: ,,Skad pochodz¢?” — uczniowie przygotowuja krotkie (o podobnej dtugosci) opi-
sy kraju, ktory ,reprezentuja”, uwzgledniajgce informacje na temat potozenia kraju, wy-
branych obiektow geograficznych, zwyczajow, zycia codziennego; kazdy z nich podzielony
jest na kilka (np. 5) fragmentow; na podstawie kolejnych fragmentéw pozostali uczniowie
zgaduja, ktorego kraju dotyczy wypowiedz; wygrywa ten, kto najszybciej zgadnie.

10. Wybrane regiony swiata. Relacje: cztowiek - przyroda - gospodarka

10.4. Uczen wykazuje znaczenie czynnikow spoteczno-kulturowych w tworzeniu nowo-
czesnej gospodarki Japonii na tle niekorzystnych cech srodowiska przyrodniczego.
Przyktadowe dziatanie uczniow:

e artykul: uczniowie, wykorzystujac dane z réznych Zrodet informacji (mapy, artykuty,
strony internetowe), opracowujg tekst ,, Tajemnica nowoczesnej gospodarki Japonii”;
w artykule wskazuja na niekorzystne cechy srodowiska przyrodniczego Japonii, wyka-
zuja znaczenie czynnikow spoteczno-kulturowych w tworzeniu nowoczesnej gospodarki
tego kraju; zamieszczajg ilustracje (mogg to by¢ takze zabawne rysunki).
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10.6. Uczen opisuje kontrasty spoleczne i gospodarcze w Indiach; wyjasnia przyczyny

gwaltownego rozwoju nowoczesnych technologii.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* prezentacja: uczniowie, wykorzystujac dane z rdznych zrodet informacji (mapy, arty-
kuly, strony internetowe), przygotowujq krotkg prezentacje: ,Indie — kraj kontrastow”;
przygotowujg konspekt prezentacji; opracowujg scenariusz zawierajacy opis kazdej od-
stony prezentacji.

10.9. Uczen wykazuje, na przykiadzie strefy Sahelu, zwiazek pomiedzy formami gospoda-

rowania cztowieka a zasobami wodnymi; uzasadnia potrzebg¢ racjonalnego gospodarowa-

nia w srodowisku charakteryzujgcym si¢ powaznymi niedoborami stodkiej wody.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* plakat: uczniowie projektujg plakat propagujacy oszczedzanie wody; w zamieszczonych
hastach i ilustracjach uzasadniaja (na przykfadach z Sahelu), ze konieczno$¢ oszcze-
dzania wody pitnej jest problemem globalnym.

Porozumiewanie sie w jezykach obcych
1. Mapa - umiejetnosci czytania, interpretacji i postugiwania sie mapa

1.3. Uczen postuguje si¢ w terenie planem, mapg topograficzna, turystyczng, samochodo-
wg (m.in. orientuje map¢ oraz identyfikuje obiekty geograficzne na mapie i w terenie).
Przyktadowe dziatanie uczniow:

* sytuacja symulowana: korzystajac z planu wiasnej miejscowosci uczen, w symulowa-
nej sytuacji, udziela odpowiedzi turyScie, opisujac tras¢ dojscia (dojazdu) z dworca do
wybranego obiektu turystycznego, uwzgledniajac: kierunki, nazwy ulic i mijanych obiek-
tow, nazwy pojazddw i numeracj¢ linii komunikacyjnej (jesli jest taka potrzeba), orienta-
cyjny czas dotarcia do celu; wypowiedZ w jezyku polskim i angielskim.

1.4. Uczen identyfikuje pofozenie i charakteryzuje odpowiadajace sobie obiekty geogra-

ficzne na fotografiach, zdjeciach lotniczych i satelitarnych oraz mapach topograficznych.

1.9. Uczen projektuje i opisuje trasy podrdzy na podstawie map turystycznych, topogra-

ficznych i samochodowych.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* folder: uczen projektuje folder informujacy o wycieczce na Wyspy Brytyjskie; zamiesz-
cza opis trasy (w jezyku polskim), nazwy miejscowosci i regionOw geograficznych
(w jezykach polskim i angielskim), zdjecia wybranych obiektow (podpisy w jezykach
polskim i angielskim).

1.7. Uczen lokalizuje na mapach (rowniez konturowych) kontynenty oraz najwazniejsze

obiekty geograficzne na Swiecie i w Polsce (niziny, wyzyny, gory, rzeki, jeziora, wyspy,

morza, panstwa itp.).

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* stownik: uczniowie korzystajac z map wydanych w jezykach polskim i angielskim, two-
rza stownik nazw geograficznych wybranych obiektow;
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* mapa: uczniowie na mapie konturowej Swiata zamieszczaja polskie nazwy oceandw,
wybranych morz, kontynentdw, a w nawiasach zamieszczajg nazwy tych samych obiek-
tow w jezyku angielskim.

3. Wybrane zagadnienia geografii fizycznej

3.4. Uczen podaje na podstawie map tematycznych zaleznosci migdzy strefami oSwie-
tlenia Ziemi a strefami klimatycznymi oraz wykazuje wplyw klimatu na zroznicowanie
roSlinnosci i gleb na Ziemi.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* stownik: uczniowie, korzystajac z map wydanych w jezykach polskim i angielskim,
a takze ze stownika jezyka angielskiego, tworzg stownik tematyczny nazw formacji ro-
Slinnych charakterystycznych dla okreslonych stref klimatycznych, a takze wybranych
typOw gleb.

4. Potozenie i Srodowisko przyrodnicze Polski

4.1. Uczefi charakteryzuje, na podstawie map rdznej tresci, polozenie wlasnego regionu

w Polsce oraz polozenie Polski na Swiecie i w Europie; opisuje podzial administracyjny

Polski; podaje nazwy i wskazuje na mapie wojewodztwa oraz ich stolice.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

e plakat: uczen opracowuje plakat ilustrujgcy w humorystyczny sposéb potozenie jego
regionu na Ziemi, kontynencie, w Polsce; na plakacie umieszcza krotkie informacje tek-
stowe w jezykach polskim i angielskim, charakteryzujace kraj i region.

5. Ludnos¢ Polski

5.1. Uczen wyjasnia i poprawnie stosuje podstawowe pojecia z zakresu demografii: przy-

rost naturalny, urodzenia i zgony, Srednia diugos¢ zycia.

5.2. Uczefi odezytuje z roznych Zrodet informacji (m.in. rocznika statystycznego oraz pi-

ramidy pici i wieku) dane dotyczace: liczby ludnosci Polski, urodzefi, zgondw, przyrostu

naturalnego, struktury pici, Sredniej dfugosci zycia w Polsce; odczytuje wielkosS¢ i giowne

kierunki migracji z Polski i do Polski.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* stownik: uczniowie tworza stownik tematyczny (korzystajac ze stownika jezyka angiel-
skiego) nazw angielskich z zakresu demografii (np. przyrost naturalny, urodzenia i zgo-
ny, Srednia dtugos¢ zycia; pte¢, migracje i ich rodzaje, piramida wieku).

6. Wybrane zagadnienia geografii gospodarczej Polski

6.3. Uczefi przedstawia, na podstawie roznych zrodetl informacji, strukture wykorzystania
zrodet energii w Polsce i ocenia jej wptyw na stan Srodowiska przyrodniczego.
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Przyktadowe dziatanie uczniow:

* plakat: uczniowie projektuja plakat prezentujacy rdézne sposoby pozyskiwania energii
(zdjecia lub rysunki); tytut plakatu i podpisy (terminy i okreslenia sposobdw pozyskiwa-
nia energii) w jezykach polskim i angielskim.

6.5. Uczen rozroznia rodzaje ustug; wyjasnia szybki rozwoj wybranych ustug w Polsce
1 we wiasnym regionie.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

e stownik: uczniowie tworzg stownik, zapisujac nazwy réznych rodzajow ustug.

6.6. Uczen wykazuje na przyktadach walory turystyczne Polski oraz opisuje obiekty znaj-

dujace si¢ na Liscie Swiatowego Dziedzictwa Kulturowego i Przyrodniczego Ludzkosci.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie ttumaczg znaczenie nazwy organizacji: UNESCO, wyjasniajg za-
kres dziatania tej organizaciji.

7. Regiony geograficzne Polski

7.4. Uczefi przedstawia, np. w formie prezentacji multimedialnej, walory turystyczne wy-

branego regionu geograficznego, ze szczegdlnym uwzglednieniem jego walorow kulturo-

wych.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie pisza list do kolegdw z zagranicy, zache¢cajacy do zwiedzenia ich
regionu; opisuja walory turystyczne regionu i wymieniaja wybrane obiekty (przyrodni-
cze i antropogeniczne).

9. Europa. Relacje przyroda - cztowiek — gospodarka

9.1. Uczef wykazuje si¢ znajomoscig podziatu politycznego Europy.

9.2. Uczen okresla potozenie Europy i giéwne cechy srodowiska przyrodniczego na pod-

stawie mapy ogblnogeograficznej i map tematycznych.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie projektuja plakietki identyfikacyjne z nazwami krajow europejskich
napisane w jezykach angielskim i polskim (mozna dodac nazwe w jezyku obowigzuja-
cym w danym kraju); kazda plakietka powinna zawiera¢ znaki graficzne identyfikujgce
kraj (np. flage);

e gra: ,dobieranka” — uczniowie na czas dopasowujg elementy zawierajgce informacije
dotyczace jednego panstwa; grupy elementow: flagi panstw, graficzne przedstawienie
potozenia pafistwa (wybrane elementy siatki kartograficznej, kontur granic pafistwa
z zaznaczonym potozeniem stolicy); elementy sa dwustronne (po jednej stronie w jezy-
ku polskim, a po drugiej w jezyku angielskim): nazwy panstw, nazwy stolic;

* opis: uczniowie przygotowujg w jezyku polskim krotkie opisy krajow europejskich,
uwzgledniajace potozenie kraju, nazwy sasiadujacych z nim panstw, nazwe stolicy kraju,
glownej rzeki, uktad wazniejszych krain geograficznych; nazwy geograficzne w jezykach
polskim i angielskim (lub takze w jezyku obowigzujacym w danym panstwie);
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* mapa: uczniowic na duzej Sciennej mapie konturowej Europy lokalizujg panstwa,
umieszczaja plakietki z polskimi nazwami pafstw, ich stolic i glownych rzek, w nawia-
sach podajg nazwy tych samych obiektow w jezyku angielskim, przyczepiajq karteczki
Z opisami panstw.

10. Wybrane regiony swiata. Relacje: cztowiek — przyroda - gospodarka

10.10. Uczen okresla zwiazki pomiedzy problemami wyzywienia, wystgpowaniem chordb

(m.in. AIDS) a poziomem zycia w krajach Afryki na potudnie od Sahary.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* stownik: uczniowie tworza stownik, zapisujac nazwy terminéw i zwrotow zwiazanych
z problemem glodu (np. gtod, niedozywienie, niedobory biatka, wycieficzenie organi-
zmu);

* ¢wiczenie: uczniowie thtumacza znaczenie nazw organizacji: FAO, WHO, wyjasniaja za-
kres dziatania tych organizaciji.

10.12. Uczef identyfikuje konflikt interesow pomiedzy ekologicznymi skutkami wylesiania
Amazonii a jej gospodarczym wykorzystaniem; okresla cechy rozwoju i problemy wielkich
miast w Brazylii.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

e praca z tekstem: uczniowie pracujg z tekstem napisanym w jezyku angielskim (frag-
ment artykutu, strona internetowa) na temat lasow Amazonii; korzystajac ze stownika
jezyka angielskiego, thumaczg tekst;

* stownik: uczniowie tworzg polsko-angielski stownik tematyczny, zapisuja nazwy termi-
now geograficznych i zwigzanych ze zjawiskami (przyrodniczymi i antropogenicznymi),
zachodzacymi w tym rejonie Swiata;

e gra — ,dobieranka”: uczniowie uktadajg w logiczny ciag zdarzen ilustracje ukazujace
nast¢pstwa wylesiania Amazonii, dobierajac do nich podpisy w jezyku angielskim.

10.15. Uczen przedstawia cechy potozenia i Srodowiska geograficznego Antarktyki i Ark-
tyki; podaje giowne cechy i przyczyny zmian w srodowisku przyrodniczym obszardw oko-
fobiegunowych.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* krzyzowka: uczniowie uktadaja krzyzowki dotyczace obszaréw polarnych; hasta w krzy-
zowee w jezyku angielskim, ich objasnienia w jezyku polskim (mozna wykorzystac plat-
forme¢ edukacyjna Windows to the Universe

http://www.windows.ucar.edu/tour/link=/earth/polar/polar.html&edu=elem).

Kompetencje matematyczne i podstawowe kompetencje naukowo-
-techniczne

1. Mapa - umiejetnosci czytania, interpretacji i postugiwania sie mapa

1.1. Uczen wykazuje znaczenie skali mapy w przedstawianiu réznych informacji geogra-
ficznych na mapie; postuguje si¢ skala mapy do obliczenia odlegtosci w terenie.
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1.3. Uczen postuguje si¢ w terenie planem, mapg topograficzng, turystyczng, samochodo-
wa (m.in. orientuje mape oraz identyfikuje obiekty geograficzne na mapie i w terenie).
Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie, postugujac si¢ planem miasta i uwzgledniajac skale, w jakiej plan
jest wykonany, wyznaczajq tras¢ pomiedzy wybranymi punktami (np. z dworca do hote-
lu) i obliczajg odleglos¢ rzeczywisty;

* ¢wiczenie: korzystajac z mapy samochodowej, uczniowie wyznaczaja trase pomiedzy
dwoma wybranymi miejscowosciami; uwzgledniajac skale, w jakiej jest wykonana mapa,
uczniowie obliczaja rzeczywista diugos¢ trasy przejazdu samochodem, orientacyjny
czas przejazdu, uwzgledniajac Srednig predkosc, z jaka bedzie si¢ poruszac pojazd; ob-
liczaja szacunkowe zapotrzebowanie na benzyn¢ przy zatozeniu, ze samochod spala n
litrow na 100 km; obliczaja koszt przejazdu, uwzgledniajgc ceng paliwa;

* ¢wiczenie: korzystajgc z mapy topograficznej, uczniowie identyfikujg obiekty kolei (wy-
ciagu) krzesetkowej, obliczaja jej diugo$¢ na mapie oraz réznice wysokosci, ktdra po-
konuje; na podstawie tych danych obliczaja rzeczywista diugos$¢ trasy pomiedzy stacja
dolng a gorng;

* ¢wiczenie: korzystajac z mapy topograficznej, uczniowie identyfikuja r6zne obiekty po-
wierzchniowe (np. sad, jezioro, ,,stadnina”: zabudowania, wybieg dla koni, obiekty po-
mocnicze) i obliczajg rzeczywistg ich powierzchnig.

2. Ksztalt, ruchy Ziemi i ich nastepstwa

2.1. Uczen podaje gtéwne cechy ksztattu i wymiarow Ziemi; odczytuje wspoirzedne geo-

graficzne na globusie.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

e gra: uczniowie otrzymujg kilka krotkich tekstow, bedacych fragmentami fikcyjnych ,listow
od rozbitkdw” (lub ,zagubionych podréznikdw”); w ich tresci okreslone jest potozenie
miejsca, gdzie znajduje si¢ rozbitek, i jego krotki opis (np. ,,otacza mnie gesta puszeza”,
sjestem na wyspie”, ,,widz¢ na wschodzie wysokie gory” itp.); zadaniem ucznidw jest jak
najszybsze odnalezienie na globusie miejsca ,,rozbitka” (,zagubionego”) i dokonanie — na
podstawie dobranej mapy — szybkiej oceny, czy list jest prawdziwy, czy fatszywy (np. po-
dana w tresci jest ,,wyspa”, a wskazane miejsce znajduje si¢ w glebi ladu).

2.2. Uczen postuguje si¢ ze zrozumieniem pojeciami: ruch obrotowy Ziemi, czas stoneczny,

czas strefowy; podaje cechy ruchu obrotowego; wyjasnia, dlaczego zostaly wprowadzone

strefy czasowe i granica zmiany daty; postuguje si¢ mapg stref czasowych do okreslania
roznicy czasu strefowego i stonecznego na Ziemi.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* gra: ,Domino geograficzne — czas na Ziemi” po jednej stronie tafelki jest podana szero-
koS¢ 1 diugosc¢ geograficzna dwoch wybranych punktow na Ziemi;

wariant [ - po drugiej stronie tafelki jest wpisana rdznica czasu wg czasu sfoneczne-
£0; uczniowie, rozgrywajac parti¢ gry, podczas dobierania opowiadajgcej sobie pary
(punkty i réznica czasu pomi¢dzy nimi obliczana zgodnie z czasem stonecznym) obli-
czaja roznice czasu i doktadajg do domina poprawng odpowiedz;
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wariant II - po drugiej stronie tafelki jest wpisana r6znica czasu wg stref czasowych;
uczniowie, rozgrywajac parti¢ gry, podczas dobierania opowiadajacej sobie pary
(punkty i odpowiadajaca im réznica czasu) odnajdujg wskazane na tafelce punkty na
mapie Swiata i z mapy stref czasowych odczytujg roznice czasu, nast¢pnie doktadajg
do domina poprawng odpowiedz.

3. Wybrane zagadnienia geografii fizycznej

3.1. Uczefi charakteryzuje wplyw gtownych czynnikow klimatotworczych na klimat.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: na podstawie spodziewanej temperatury w Zakopanem (prognoza pogody),
uczniowie obliczaja temperature na Kasprowym Wierchu;

* ¢wiczenie: uczen oblicza amplitud¢ roczng temperatur w stacjach potozonych wzdtuz
tego samego rownoleznika strefy umiarkowanej; wyjasnia wplyw odlegtosci od oceanu
na klimat.

3.2. Uczen charakteryzuje na podstawie wykresow lub danych liczbowych przebieg tem-
peratury powietrza i opadow atmosferycznych w ciggu roku w wybranych stacjach mete-
orologicznych potozonych w réznych strefach klimatycznych; oblicza amplitudg i §rednig
temperatur¢ powietrza; wykazuje na przyktadach zwigzek migdzy wysokoscig Stonca
a temperaturg powietrza.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie obliczaja amplitude i Srednig temperatur¢ powietrza dla wybra-
nych stacji meteorologicznych;

* ¢wiczenie: uczniowie odczytujg informacje zaprezentowane za pomocg klimatogramow
opracowanych dla wybranych stacji meteorologicznych; okreslajg polozenie stacji; na
przyktadach wykazuja zwiazek miedzy wysokoscig Stofica a temperaturg powietrza;

* ¢wiczenie: uczniowie dopasowujg wykresy przedstawiajace pozorng wedrowke Ston-
ca nad horyzontem w dniach 22 czerwca i 22 stycznia do stref klimatycznych; wyjasniaja
zwigzek.

3.4. Uczen podaje na podstawie map tematycznych zaleznoSci migdzy strefami oSwie-

tlenia Ziemi a strefami klimatycznymi oraz wykazuje wplyw klimatu na zro6znicowanie

roSlinnosci i gleb na Ziemi.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* plansza: uczniowie projektujg plansze ilustrujgcg schematycznie zalezno$¢ miedzy stre-
fami oswietlenia Ziemi a strefami klimatycznymi oraz wykazuja wplyw klimatu na zrdz-
nicowanie roslinnosci i gleb na Ziemi.

3.6. Uczen postuguje si¢ ze zrozumieniem pojeciem wietrzenia i erozji; przedstawia rzez-

botworczg role wod plynacych, fal morskich, wiatru, ladolodow i lodowcow gorskich.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* eksperyment: uczniowie za pomocg we¢za ogrodowego i piasku w piaskownicy (lub na
poboczu drogi) badaja dziatalnosS¢ rzezbotworcza wody ptynacej; przebieg eksperymen-
tu dokumentuja opisem i ilustracjami (zdjecia lub rysunki);
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* eksperyment: uczniowie za pomocg dmuchawy (np. do zmiatania lisci) i piasku w pia-
skownicy (lub na poboczu drogi) badajg dziatalno$S¢ rzezbotworczg wiatru; przebieg
eksperymentu dokumentujg opisem i ilustracjami (zdjecia lub rysunki);

* gra: uczniowie maja do dyspozycji plansze ze schematami (lub zdjeciami), ukazujacymi
formy terenu w roznych stadiach rozwoju, kartoniki z opisami czynnika rzezbotworcze-
go 1 wybranego etapu powstawania formy terenu w wyniku procesu rzezbotworczego;
uczniowie majg za zadanie utozy¢ ciag logiczny z obrazkow, dobierajac odpowiadajgce
im podpisy.

5. Ludnos¢ Polski

5.1. Uczen wyjasnia i poprawnie stosuje podstawowe pojecia z zakresu demografii: przy-

rost naturalny, urodzenia i zgony, Srednia diugos¢ zycia.

5.2. Uczefi odczytuje z roznych Zrddet informacji (m.in. rocznika statystycznego oraz pi-

ramidy pici i wieku) dane dotyczace: liczby ludnosci Polski, urodzen, zgonow, przyrostu

naturalnego, struktury pici, Sredniej dtugosci zycia w Polsce; odczytuje wielkoS¢ i glowne
kierunki migracji z Polski i do Polski.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

e ¢wiczenie: uczen na podstawie danych odczytanych z rocznika statystycznego oblicza
przyrost naturalny, Srednig dtugos¢ zycia w Polsce dla wybranych lat; na podstawie da-
nych i innych informacji dokonuje prognozy na najblizsze lata (np. na S lat);

* ¢wiczenie: uczen odezytuje informacje dotyczace pici i wieku ludnosci przedstawione za
pomoca piramidy wieku.

5.4. Uczen wykazuje roznice w strukturze zatrudnienia ludnoSci w Polsce i we wlasnym

regionie.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie na podstawie danych konstruuja diagramy ukazujace strukture
(wg dziatow gospodarki) zatrudnienia ludnosci w wojewddztwach;

* ¢wiczenie: uczniowie odczytuja przedstawione za pomocg diagramoéw informacje, do-
tyczace zatrudnienia ludnoSci w roznych regionach kraju (wojewodztwa), analizujg je
i zapisujg zauwazone podobiefistwa i rOznice.

6. Wybrane zagadnienia geografii gospodarczej Polski

6.1. Uczen wyrdznia gtowne cechy struktury uzytkowania ziemi, wielkoSci i wlasnosci go-

spodarstw rolnych, zasiewow i hodowli w Polsce na podstawie analizy map, wykresow,

danych liczbowych.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

e ¢wiczenie: uczen odczytuje informacje dotyczace struktury uzytkowania ziemi w roz-
nych regionach kraju (wojewodztwa, gminy) przedstawione za pomocg diagramow
i danych liczbowych, porownuje uzyskane informacje, wyrdznia gtowne cechy struktury
uzytkowania ziemi.
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6.3. Uczefi przedstawia, na podstawie roznych Zrodet informacji, strukture wykorzystania
7rodet energii w Polsce i ocenia jej wptyw na stan Srodowiska przyrodniczego.
Przyktadowe dziatanie uczniow:

* plansza: kartodiagram ,Wykorzystanie zrodet energii w Polsce” — uczniowie na podsta-
wie danych liczbowych z rocznika statystycznego, stosujac odpowiednie przeliczenia,
opracowujg diagramy kotowe, ukazujgce struktur¢ wykorzystania Zrodet energii w po-
szczegllnych wojewodztwach; opracowane diagramy wrysowuja (naklejaja) w obrebie
granic odpowiednich wojewddztw na mapie konturowej Polski.

7. Regiony geograficzne Polski

7.6. Uczeni przedstawia giéwne cechy polozenia oraz Srodowiska przyrodniczego Morza

Battyckiego; wykazuje znaczenie gospodarcze Morza Baltyckiego oraz przyczyny degra-

dacji jego wod.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* sytuacja symulowana: uczen jako ,.ekspert” opracowuje krotka odpowiedZ na zadane
mu przez uzytkownika portalu internetowego pytanie: Jakie sg przyczyny postepujacej
degradacji wod Battyku?

9. Europa. Relacje przyroda - cztowiek — gospodarka

9.6. Uczeni przedstawia, na podstawie wskazanych zrodet informacji geograficznej, gtow-
ne kierunki i przyczyny zmian w strukturze przemystu wybranego regionu (lub okregu)
przemystowego w Europie Zachodnie;.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* plansza: linia czasu — uczniowie lokalizujg na planszy, przestawiajacej lini¢ czasu, przy-
gotowane przez nauczyciela karteczki z opisem etapu rozwoju okregu przemystowego,
np. Zaglebia Ruhry, zaczynajac od ,,Odkrycie z16z surowcow mineralnych”, koficzac na
,Rozwoj nowoczesnych gafezi przemystu — technopolie”; oceniajg zaistniate zmiany,
wskazujac ich pozytywne i negatywne skutki (dla srodowiska, gospodarki kraju, ludno-
Sci lokalnej itp.).

10. Wybrane regiony swiata. Relacje: cztowiek — przyroda - gospodarka

10.12. Uczef identyfikuje konflikt interesoéw pomigdzy ekologicznymi skutkami wylesiania

Amazonii a jej gospodarczym wykorzystaniem; okresla cechy rozwoju i problemy wielkich

miast w Brazylii.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

 schemat: uczniowie porzadkujg w logiczny cigg zdarzen zapisane na kartonikach etapy
wylesiania Amazonii;

* plakat: uczniowie opracowuja plakat ze schematem nastgpstw wylesiania Amazonii.
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Kompetencje informatyczne

1. Mapa - umiejetnosci czytania, interpretacji i postugiwania sie mapa

1.4. Uczen identyfikuje polozenie i charakteryzuje odpowiadajace sobie obiekty geogra-

ficzne na fotografiach, zdjeciach lotniczych i satelitarnych oraz mapach topograficznych.

1.9. Uczen projektuje i opisuje trasy podrdzy na podstawie map turystycznych, topogra-

ficznych i samochodowych.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie planuja trase wycieczki klasowej, korzystaja z map turystycznych
a nastepnie z lokalizatordw internetowych (np. zumi, Google.maps), poréwnuja trasy;

* ¢wiczenie: korzystajac z zamieszczonych w Internecie map interaktywnych Londynu lub
Paryza, uczniowie poszukuja drogi dojazdu z punktu A do punktu B.

2. Ksztalt, ruchy Ziemi i ich nastepstwa

2.2. Uczeni postuguje si¢ ze zrozumieniem poj¢ciami: ruch obrotowy Ziemi, czas stoneczny,

czas strefowy; podaje cechy ruchu obrotowego; wyjasnia, dlaczego zostaly wprowadzone

strefy czasowe i granica zmiany daty; postuguje si¢ mapg stref czasowych do okreslania

roznicy czasu strefowego i stonecznego na Ziemi.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

e ¢wiczenie: uczniowie sprawdzaja, ktora godzina czasu urzedowego jest w roznych
krajach Europy i Swiata: gdy rozpoczynajq lekcje, idg spac itp.; moga wykorzystac:
http://www.24timezones.com lub inne portale internetowe.

3. Wybrane zagadnienia geografii fizycznej

3.2. Uczen charakteryzuje na podstawie wykresow lub danych liczbowych przebieg tem-

peratury powietrza i opadow atmosferycznych w ciggu roku w wybranych stacjach mete-

orologicznych potozonych w r6znych strefach klimatycznych; oblicza amplitudg i Srednig
temperature powietrza; wykazuje na przyktadach zwigzek miedzy wysokoScia Stofica

a temperatura powietrza.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie wykorzystuja dane dotyczace pogody i klimatu, zamieszczone na
portalach internetowych (mozna wykorzysta¢ np.: www.pogoda.onet.pl, www.world-
weather.org, www.imgw.pl), wybieraja miasta pofozone w roznych strefach klimatycz-
nych, analizujg roczny przebieg temperatur powietrza i opadow w wybranych miastach,
porownujg je; obliczajg amplitud¢ roczng; analizujg prognoz¢ pogody w wybranych
miastach na najblizsze dni.

3. Wybrane zagadnienia geografii fizycznej

3.6. Uczen postuguje si¢ ze zrozumieniem pojeciem wietrzenia i erozji; przedstawia rzez-
botworczg rolg wod ptynacych, fal morskich, wiatru, Igdolodow i lodowcow gorskich.
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Przyktadowe dziatanie uczniow:

* plakat: na przygotowany plakat, przedstawiajacy w schematyczny sposob wnetrze ja-
skini krasowej, uczniowie przyklejaja w odpowiednich miejscach kartki z wyjasnieniem,
w jaki sposob powstata narysowana na plakacie forma krasowa; bazuja na materiatach
zamieszczonych w lekcji internetowej Muzeum Geologicznego Panstwowego Instytutu
Geologicznego ,Najwspanialszy architekt Ziemi — woda” (http://edu.pgi.gov.pl/mu-
zeum/jaskinie/jaskinie.htm);

 wyszukiwanie w Internecie: korzystajac z zasobdw Internetu, uczniowie tworzg galeri¢
zdje¢ przedstawiajacych omawiane formy terenu, porzadkujg je wedlug kryteriow (np.
formy akumulacyjne - erozyjne; formy powstate w wyniku dziatania lodowcow, rzek
itd.).

4. Potozenie i Srodowisko przyrodnicze Polski

4.2. Uczen opisuje najwazniejsze wydarzenia (obrazy) z przesziodci geologicznej Polski:

powstanie wegla kamiennego, powstawanie gor, zalewy morz, zlodowacenia; wykazuje

zaleznoSci pomiedzy wspOtczesng rzezbg Polski a wybranymi wydarzeniami geologicz-
nymi.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie wyjasniaja, w jaki sposob powstawaly skamieniatosci na podsta-
wie animacji zamieszczonej w lekcji internetowej PIG ,Morza zaklgte w skatach” http://
edu.pgi.gov.pl/muzeum/morza/wstepna_morza.htm;

* ¢wiczenie: uczen lokalizuje na mapie Polski $lady wulkanizmu w Polsce, na podstawie
lekcji internetowej Muzeum Geologicznego PIG ,Wycieczka po polskich wulkanach”
http://edu.pgi.gov.pl/muzeum/wulkany/wstep.htm.

4, Potozenie i sSrodowisko przyrodnicze Polski

4.3. Uczef rozpoznaje gtdwne rodzaje skat wystepujacych we wlasnym regionie i w Polsce;
wskazuje na mapie najwazniejsze obszary ich wystepowania; podaje przyktady wykorzy-
stania skat w roznych dziedzinach zycia cztowieka.

4.5. Uczehh wymienia gtowne rodzaje zasobow naturalnych Polski i wiasnego regionu:

lasow, wod, gleb, surowcow mineralnych; korzystajac z mapy, opisuje ich rozmieszczenie

i okreSla znaczenie gospodarcze.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* prezentacja: uczniowie tworza prezentacje w PowerPoint, zawierajaca zdjecia i podsta-
wowe informacje dotyczace surowcOw mineralnych w Polsce ze szczegolnym uwzgled-
nieniem swojego regionu; wykorzystujg zasoby Pafistwowego Instytutu Geologicznego
(http://www.pgi.gov.pl/surowce _mineralne/spis.htm).

5. Ludnosé Polski

5.2. Uczefi odezytuje z roznych Zrodet informacji (m.in. rocznika statystycznego oraz pi-
ramidy pici i wieku) dane dotyczace: liczby ludnoSci Polski, urodzefi, zgondw, przyrostu
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naturalnego, struktury pici, sredniej diugosci zycia w Polsce; odczytuje wielkoS¢ i gtdéwne

kierunki migracji z Polski i do Polski.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie obliczaja bilans migracji, przyrost naturalny dla swojego woje-
wodztwa i Polski, korzystajac z danych statystycznych GUS (http://www.stat.gov.pl/
demografia/index.html).

6. Wybrane zagadnienia geografii gospodarczej Polski

6.3. Uczen przedstawia, na podstawie roznych Zrodet informacji, struktur¢ wykorzystania
zrodet energii w Polsce 1 ocenia jej wptyw na stan Srodowiska przyrodniczego.
Przyktadowe dziatanie uczniow:

* dyskusja: uczniowie dyskutujg na temat mozliwosci wykorzystania alternatywnych zro-
det energii w Polsce; przygotowujac si¢ do dyskusji, uczniowie mogg oprzec si¢ na ma-
teriatach zamieszczonych na stronie Polskiej Izby Gospodarczej Energii Odnawialnej
http://www.pigeo.org.pl; http://www.elektrownie-wiatrowe.org.pl;

* wyszukiwanie w Internecie: uczniowie wyszukuja w Internecie strony WWW dotyczace
energetyki w Polsce, w notatce krotko charakteryzujg zasob, dotgczajg zrzut ekranu.

6.4. Uczen wyjasnia przyczyny zmian zachodzacych w przemysle w Polsce i we wiasnym

regionie oraz wskazuje najlepiej rozwijajace si¢ obecnie w Polsce galezie produkeji prze-

mystowej.

6.6. Uczen wykazuje na przyktadach walory turystyczne Polski oraz opisuje obiekty znaj-

dujace sic na Liscie Swiatowego Dziedzictwa Kulturowego i Przyrodniczego Ludzkosci.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* prezentacja: uczniowie opracowujg prezentacjc w PowerPoint, dotyczaca polskich
obiektéw na Liscie UNESCO, zamieszczaja ja na szkolnej platformie lub w serwisie
www.slideshare.net.

6.8. Uczen wykazuje koniecznoS¢ ochrony Srodowiska przyrodniczego i1 kulturowego

w Polsce; wymienia formy jego ochrony, proponuje konkretne dziatania na rzecz jego

ochrony we wiasnym regionie.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* Internet: uczniowie analizuja strony WWW parkow narodowych w Polsce, a nast¢pnie
korzystajac z forum na platformie e-Akademii, wypowiadaja si¢ na temat tych stron —
ktora jest najciekawsza, ktora najbardziej oryginalna itp.

7. Regiony geograficzne Polski

7.6. Uczen przedstawia glowne cechy potozenia oraz srodowiska przyrodniczego Morza

Baityckiego; wykazuje znaczenie gospodarcze Morza Baltyckiego oraz przyczyny degra-

dacji jego wod.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* konkurs: uczniowie przygotowuja konkurs o Baityku ,Nasz Battyk” dla uczniow ze
swojej klasy lub klas rownolegtych; zakres konkursu dotyczy treSci znajdujacych si¢ na
stronie http://www.naszbaltyk.pl opracowanej przez Morski Instytut Rybacki.
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9. Europa. Relacje przyroda - cztowiek — gospodarka

9.7. Uczefi przedstawia glowne cechy potozenia, wielkosci, ukfadu przestrzennego oraz

znaczenie Paryza lub Londynu jako §wiatowej metropolii.

9.10. Uczen prezentuje opracowang na podstawie map, przewodnikdw, Internetu trase

wycieczki po Europie lub jej czgsci.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* wyszukiwanie w Internecie: uczniowie przygotowuja program 3-dniowej wycieczki
do Paryza, Londynu lub innej stolicy europejskiej; wyszukuja w Internecie informacje
o obiektach, ktdre chcg zwiedzi€ (ceny biletow wstepu, godziny otwarcia itp.), poszuku-
ja hotelu, wybieraja optymalne Srodki transportu itp.

10. Wybrane regiony $wiata. Relacje cztowiek - przyroda - gospodarka

Przyktadowe dziatanie uczniow:

» wyszukiwanie w Internecie: uczniowie tworza galeri¢ zdje¢ dotyczacych omawia-
nych regionéw Swiata, np. korzystajac z programu Google Earth, zasobdw National
Geographic;

* konkurs: Nie widziateS tego? To juz wiesz! — uczniowie wyszukuja w Internecie ciekawe
artykuty na temat aktualnie omawianego na lekcjach regionu Swiata; zamieszczajg na
forum krotkie streszczenie i link do tego artykutu.

Umiejetnos$c¢ uczenia sie

1. Mapa - umiejetnosci czytania, interpretacji i postugiwania sie mapa

1.1. Uczen wykazuje znaczenie skali mapy w przedstawianiu réznych informacji geogra-
ficznych na mapie; postuguje sie skala mapy do obliczenia odleglosci w terenie.
Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ulotka: uczniowie otrzymuja kilka map wykonanych w r6znych skalach (przegladowe,
przegladowo-topograficzne, topograficzne, plany miejscowosci), ktére grupujg wedtug
wielkosci skali i mozliwoSci wykorzystania; pisza krotkie teksty, w ktorych wykazuja prze-
znaczenie 1 mozliwoSci wykorzystania danej grupy map — zwracajq przede wszystkim
uwage na skale i podajg argumenty przemawiajgce za zastosowaniem do wybranego
przeznaczenia wiaSnie map o danej skali, np. plany — szczegbtowa tres¢, mapy prze-
gladowe — mozliwos¢ ukazania zjawisk zachodzgcych na danym obszarze; napisane
przez uczniow teksty beda zamieszczone na ,,ulotkach reklamowych” wybranych grup
map.

1.4. Uczen identyfikuje potozenie i charakteryzuje odpowiadajgce sobie obiekty geo-
graficzne na fotografiach, zdjeciach lotniczych i satelitarnych oraz mapach topo-
graficznych.
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Przyktadowe dziatanie uczniow:

* projekt: uczniowie projektujg gre polegajaca na rozpoznawaniu obiektow geograficz-
nych przedstawionych na mapach topograficznych i zdjeciach lotniczych;

* projekt: uczniowie projektujg gre polegajaca na dopasowywaniu obiektow przedstawio-
nych na fotografiach do odpowiednich obiektow przedstawionych na mapach.

2. Ksztalt, ruchy Ziemi i ich nastepstwa

2.3. Uczen podaje cechy ruchu obiegowego Ziemi; przedstawia (wykorzystujgc rOwniez
wilasne obserwacje) zmiany w oSwietleniu Ziemi oraz w dlugosci trwania dnia i nocy
w roznych szerokoSciach geograficznych i porach roku.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* plansza: uczniowie w zespofach opracowujg plansze pogladowe ilustrujace nastepstwa
ruchu obiegowego Ziemi wokot Stofica, zawierajace ilustracje, schematy wysokosci
Stofica nad horyzontem w r6znych szerokoSciach geograficznych, wykresy diugosci
dnia i nocy;

* ¢wiczenie: uczniowie wyjasniaja, dlaczego dwie wyprawy Marka Kaminskiego, ktorych
celem bylo zdobycie w ciggu jednego roku dwoch biegundw, odbyty si¢ w okreSlonych
terminach;

e projekt: uczniowie w grupach opracowuja projekty doswiadczefi i pokazow dotyczg-
cych ruchow Ziemi i ich skutkéw, np. wyznaczanie momentu gorowania Stofica, wyzna-
czanie szerokosci geograficznej na podstawie wysokosci Stofica, model przedstawiajacy
zaCmienia Ksi¢zyca i Stofica.

5. Ludnosé Polski

5.1. Uczefi wyjasnia i poprawnie stosuje podstawowe pojecia z zakresu demografii: przy-

rost naturalny, urodzenia i zgony, Srednia diugos¢ zycia.

5.2. Uczefi odczytuje z roznych zrodet informacji (m.in. rocznika statystycznego oraz pi-

ramidy pici i wieku) dane dotyczace: liczby ludnoSci Polski, urodzefi, zgondw, przyrostu

naturalnego, struktury pici, Sredniej diugosci zycia w Polsce; odczytuje wielkoS¢ i gtdéwne

kierunki migracji z Polski i do Polski.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie na podstawie piramidy wieku z wybranych kilku lat prognozujg
przyrost naturalny na najblizsze lata; oceniaja, kiedy moze wystgpi¢ zwigkszone zapo-
trzebowanie na miejsca w pierwszych klasach szkot podstawowych.

5.6. Uczen analizuje, porownuje, ocenia rozmieszczenie i wielkoS¢ miast w Polsce i za-
mieszkiwanym regionie; wyjasnia przyczyny rozwoju wielkich miast w Polsce.
Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie wybierajg po trzy miasta, okreslajg ich potozenie, wielko$¢ i na
podstawie uzyskanych z roznych zrodet informacji przygotowuja krotka wypowiedz wy-
jasniajaca przyczyny ich rozwoju;

* projekt: uczniowie opracowujg pytania i odpowiedzi do konkursu na temat najwigk-
szych miast w Polsce.
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6. Wybrane zagadnienia geografii gospodarczej Polski

6.1. Uczefi wyrdznia gtowne cechy struktury uzytkowania ziemi, wielkoSci i wlasnoSci go-
spodarstw rolnych, zasiewow i hodowli w Polsce na podstawie analizy map, wykresow,
danych liczbowych.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie na podstawie danych dotyczacych struktury uzytkowania ziemi,
wielkoSci 1 wlasnosci gospodarstw rolnych, zasiewow i hodowli w Polsce, omawiajq ce-
chy rolnictwa Polski;

» wywiad: uczniowie opracowujg kwestionariusz wywiadu na temat problemoéw rolnic-
twa; przeprowadzajg wywiad z rolnikami (cenna bytaby wspdtpraca ucznidw kilku szkot
z ro6znych regiondw Polski); omawiaja uzyskane informacje i w dyskusji szukaja mozli-
woSci rozwigzania zauwazonych problemow.

6.3. Uczen przedstawia, na podstawie roznych zrodet informacji, struktur¢ wykorzystania
7rodet energii w Polsce i ocenia jej wptyw na stan Srodowiska przyrodniczego.
Przyktadowe dziatanie uczniow:

* sytuacja symulowana: uczniowie jako ,,cztonkowie rady gminy” maja nakresli¢ wstgpny
plan rozwoju w gminie energetyki wykorzystujacej alternatywne Zrodla energii; w ma-
tych zespotach, na podstawie r6znych Zrodet informacji (np. artykuly, ulotki infor-
macyjne itp.), przygotowuja pisemne wypowiedzi (,,gloséw w dyskusji”) zawierajace:
charakterystyki wybranych alternatywnych zrodet energii, argumenty przemawiajace za
wykorzystaniem wybranego przez zespot zrodia energii, wptyw poszczeg6lnych Zrodet
pozyskiwania energii na Srodowisko; w dyskusji uczniowie przedstawiajg argumenty ,,za
i przeciw” zastosowaniu w ,ich” gminie okreSlonych sposobdw pozyskiwania energii;
w podsumowaniu porzadkujg propozycje wedtug oceny mozliwosci ich wprowadzenia
na terenie ich gminy.

6.4. Uczen wyjasnia przyczyny zmian zachodzacych w przemysle w Polsce i we wlasnym
regionie oraz wskazuje najlepiej rozwijajace si¢ obecnie w Polsce galezie produkeiji prze-
mystowe;j.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie analizujg wykresy i dane statystyczne przedstawiajace zmiany
wydobycia surowcoéw mineralnych w Polsce (wegiel kamienny, wegiel brunatny, ropa
naftowa, gaz ziemny, siarka) w ciagu ostatnich 30 lat; okreSlaja zmiany wielkoSci wy-
dobycia tych surowcow i wyjasniaja przyczyny tych zmian, postugujac si¢ materiatami
wskazanymi przez nauczyciela (np. siarka — spadek cen na siarke po wprowadzeniu
technologii odzyskiwania siarki z paliw kopalnych); prognozuja zmiany wielkosci eks-
ploatacji surowcOw mineralnych w przysziosci.

7. Regiony geograficzne Polski

7.6. Uczen przedstawia glowne cechy potozenia oraz Srodowiska przyrodniczego Morza
Battyckiego; wykazuje znaczenie gospodarcze Morza Battyckiego oraz przyczyny degra-
dacji jego wod.
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Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie, korzystajac z r6znych zrodet (mapy tematyczne, artykuly w czaso-
pismach popularnonaukowych, zestawienia tabelaryczne), zbieraja informacje na temat
Morza Baltyckiego i opracowuja charakterystyke Srodowiska przyrodniczego Morza Bat-
tyckiego (poréwnujq Battyk z innymi morzami Srodlagdowymi); analizujg warunki gospo-
darowania w rejonie tego akwenu, wskazujac na jego szczeg6lne cechy (konsekwencje
cech srodowiska), oceniajg znaczenie gospodarcze Baityku i wskazujg zagrozenia Srodo-
wiska przyrodniczego Baityku, bedace nastgpstwem dziatalnosci ludzkie;j;

* artykul: uczniowie pisza artykuly na temat waloréw Morza Battyckiego i jego zagroze,
kierujac go do uczniow szkot panstw nadbattyckich; piszac artykut przestrzegaja zasad
wykorzystywania i cytowania roznych Zrodet informacj;

e ¢wiczenie: uczniowie przygotowujg gtosy do dyskusji na temat sposobow wspdtpracy
pafistw nadbaltyckich w zakresie ochrony Srodowiska Morza Battyckiego.

8. Sasiedzi Polski — zréznicowanie geograficzne, przemiany

8.1. Uczen charakteryzuje i porownuje, na podstawie roznych zrodet informacji geogra-

ficznej, Srodowisko przyrodnicze krajow sgsiadujacych z Polska; wykazuje ich zr6znico-

wanie spoleczne i gospodarcze.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie, pracujac w zespotach, przygotowujg tras¢ wycieczki objazdowej
dookota Morza Battyckiego, ukazujacej zréznicowanie Srodowiska geograficznego i za-
gospodarowania jego wybrzezy.

10. Wybrane regiony $wiata. Relacje cztowiek - przyroda - gospodarka

10.12. Uczei identyfikuje konflikt interesoéw pomigdzy ekologicznymi skutkami wylesiania

Amazonii a jej gospodarczym wykorzystaniem; okresla cechy rozwoju i problemy wielkich

miast w Brazylii.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* schemat: uczniowie opracowujg schemat ukazujacy przyczyny eksploatacji Amazonii
i umieszczone w logicznej kolejnosci ich nastgpstwa gospodarcze i przyrodnicze.

Kompetencje spoteczne i obywatelskie

4. Potozenie i Srodowisko przyrodnicze Polski

4.1. Uczeni charakteryzuje, na podstawie map roznej treSci, polozenie wlasnego regionu

w Polsce oraz potozenie Polski na Swiecie i w Europie; opisuje podzial administracyjny

Polski; podaje nazwy i wskazuje na mapie wojewddztwa oraz ich stolice.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie oceniajq i bilansuja korzystne i niekorzystne cechy polozenia geo-
graficznego Polski z punktu widzenia rozwoju gospodarki Polski.
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4.5. Uczenh wymienia gtowne rodzaje zasobow naturalnych Polski i wiasnego regionu:
lasow, wdd, gleb, surowcdw mineralnych; korzystajac z mapy, opisuje ich rozmieszczenie
1 okreSla znaczenie gospodarcze.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie oceniajg zasoby naturalne swojego regionu na tle zasobow Polski,
wskazuja cechy, ktdre wyr6zniajq region;

* ¢wiczenie: uczniowie wskazujg kategorie zasobow naturalnych, ktore umozliwiajg roz-
woj gospodarczy kraju, oceniaja ich wage, wyniki opracowuja graficznie, np. wykres
przedstawiajacy miejsce Polski w eksploatacji surowcow mineralnych, zasoby wody
stodkiej na jednego mieszkanca itp.

5. Ludnos¢ Polski

5.1. Uczen wyjasnia i poprawnie stosuje podstawowe pojecia z zakresu demografii: przy-

rost naturalny, urodzenia i zgony, Srednia dtugos¢ zycia.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie oceniajg Srednig dtugos¢ zycia w Polsce na tle innych krajow euro-
pejskich, formutujg zalecenia dotyczace zdrowego trybu zycia (Dekalog zdrowego stylu
zycia) w formie graficznej, komiksowe;.

5.2. Uczen odczytuje z roznych zrodet informacji (m.in. rocznika statystycznego oraz pi-

ramidy plci i wieku) dane dotyczace: liczby ludnosci Polski, urodzen, zgonow, przyrostu

naturalnego, struktury pici, Sredniej diugosci zycia w Polsce; odczytuje wielkoS¢ i gtowne
kierunki migracji z Polski i do Polski.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* dyskusja: uczniowie wskazuja pozytywne i negatywne skutki spoteczne i gospodarcze
emigracji mtodych ludzi z Polski.

6. Wybrane zagadnienia geografii gospodarczej Polski

6.3. Uczei przedstawia, na podstawie roznych zrodet informacji, struktur¢ wykorzystania

zrodet energii w Polsce 1 ocenia jej wplyw na stan Srodowiska przyrodniczego.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

e ulotka: uczniowie opracowuja ulotki/plakaty z hastami promujacymi oszczedzanie
energii elektrycznej na terenie szkoly i w gospodarstwach domowych.

6.4. Uczen wyjasnia przyczyny zmian zachodzacych w przemysSle w Polsce 1 we wiasnym

regionie oraz wskazuje najlepiej rozwijajace si¢ obecnie w Polsce galezie produkceji prze-

mystowe;j.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

 wywiad: uczniowie przygotowujq i przeprowadzaja wywiad z pracownikiem wybranego
zakfadu produkcyjnego w regionie na temat funkcjonowania zaktadu, perspektyw roz-
woju, rynkow zbytu, powigzan migdzynarodowych, mozliwoSci korzystania z funduszy
UE; jesli to mozliwe — odbywaja wycieczke do tego zaktadu.
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6.6. Uczent wykazuje na przykiadach walory turystyczne Polski oraz opisuje obiekty znaj-

dujace sie na Liscie Swiatowego Dziedzictwa Kulturowego i Przyrodniczego Ludzkosci.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie przygotowuja i przeprowadzaja na platformie quiz, dotyczacy
obiektéw w Polsce wpisanych na liste UNESCO.

6.8. Uczen wykazuje koniecznoS¢ ochrony Srodowiska przyrodniczego i1 kulturowego

w Polsce; wymienia formy jego ochrony, proponuje konkretne dziatania na rzecz jego

ochrony we wiasnym regionie.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie opracowujg regulamin zachowania si¢ na terenie parku narodo-
wego, argumentuja konieczno$¢ stosowania si¢ do zapisanych zasad.

7. Regiony geograficzne Polski

7.4. Uczen przedstawia, np. w formie prezentacji multimedialnej, walory turystyczne wybra-

nego regionu geograficznego, ze szczegdlnym uwzglednieniem jego waloréw kulturowych.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie tworzg liste dziesigciu najbardziej ciekawych i atrakcyjnych obiek-
tow przyrodniczych i kultury materialnej na terenie wiasnego regionu/wojewddztwa
i tworzg prezentacj¢ wybranego obiektu.

7.6. Uczen przedstawia glowne cechy potozenia oraz srodowiska przyrodniczego Morza

Baltyckiego; wykazuje znaczenie gospodarcze Morza Baltyckiego oraz przyczyny degra-

dacji jego wod.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

 schemat: uczniowie ukfadajg w logiczng catos¢ przyczyny degradacji wod Morza Bat-
tyckiego i jej skutki; wskazuja inicjatywy, ktore moga poprawic stan wod Battyku, moz-
liwe do podjecia przez obywateli i wymagajace zaangazowania rzgdu; podaja przykiady
wspotpracy migdzynarodowej na rzecz ochrony wod Battyku.

9. Europa. Relacje przyroda - cztowiek — gospodarka

9.1. Uczen wykazuje si¢ znajomoscig podziatu politycznego Europy.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie lokalizujg na mapie politycznej Europy pafistwa i miasta, w kto-
rych znajduja si¢ instytucje Unii Europejskie;.

9.3. Uczen opisuje, na podstawie map tematycznych, zro6znicowanie regionalne, kulturo-

we, narodowosciowe i etniczne wspolczesnej Europy oraz najwazniejsze przyczyny i kon-

sekwencje tego zrdznicowania.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* komiks: uczniowie przygotowuja komiks, ktorego fabuta ma przedstawia¢ w zabawny
sposob konfrontacje wyobrazefi o r6znych narodach europejskich z rzeczywistosScia;
kanwg przewodnig komiksu moze by¢ wycieczka po Europie.
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10. Wybrane regiony swiata. Relacje: cztowiek — przyroda - gospodarka

10.9. Uczen wykazuje, na podstawie strefy Sahelu, zwigzek pomigdzy formami gospoda-

rowania cztowieka a zasobami wodnymi; uzasadnia potrzebg¢ racjonalnego gospodarowa-

nia w srodowisku charakteryzujgcym si¢ powaznymi niedoborami stodkiej wody.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ulotka: uczniowie opracowuja ulotki/plakaty z hastami promujacymi oszcze¢dzanie
wody na terenie szkoly i w gospodarstwach domowych.

10.15. Uczen przedstawia cechy potozenia i Srodowiska geograficznego Antarktyki i Ark-

tyki; podaje giowne cechy i przyczyny zmian w srodowisku przyrodniczym obszardéw oko-

tobiegunowych.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczefi umieszcza na osi czasu informacje dotyczace udziatu Polakow w ba-
daniach obszaréw polarnych.

Inicjatywnos¢ i przedsiebiorczosc¢

4. Potozenie i Srodowisko przyrodnicze Polski

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* konkurs: uczniowie sprawdzaja si¢ w réznych sytuacjach — wyszukujg konkursy dla
gimnazjalistow organizowane przez rdzne organizacje pozarzadowe, instytucje itp.;
zglaszaja swoj udzial, przygotowuja si¢ do nich i uczestnicza w nich. Przyktadem moga
by¢ konkursy stale organizowane przez Muzeum Geologiczne Pafistwowego Instytutu
Geologicznego (http://www.pgi.gov.pl/muzeum_geologiczne/konkurs/index.html).

5. Ludnos¢ Polski

5.4. Uczen wykazuje roznice w strukturze zatrudnienia ludnosci w Polsce i we wtasnym

regionie.

5.5. Uczen podaje gidowne, aktualne problemy rynku pracy w Polsce i we wiasnym

regionie.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

 wywiad: uczniowie przygotowuja i przeprowadzaja wywiad z pracownikiem biura po-
Srednictwa pracy we wlasnym regionie; tworzg list¢ najbardziej poszukiwanych pracow-
nikow, analizujg kwalifikacje wymagane przez pracodawcow.

6. Wybrane zagadnienia geografii gospodarczej Polski

6.3. Uczefi przedstawia, na podstawie roznych zrodetl informacji, struktur¢ wykorzystania

zrodet energii w Polsce i ocenia jej wptyw na stan Srodowiska przyrodniczego.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie zestawiaja koszty zuzycia energii elektrycznej w szkole; obliczaja,
jaka to jest czeS¢ catkowitych kosztow eksploatacji obiektow szkoly; opracowujq strate-
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gic oszczednego uzytkowania energii, szacujg korzySci, jakie moze im da¢ oszcz¢dzanie
energii elektryczne;.

6.5. Uczeni rozr6znia rodzaje ustug; wyjasnia szybki rozwoj wybranych ustug w Polsce

i we wlasnym regionie.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie zbierajg informacje dotyczace ustug Swiadczonych w najblizszym
rejonie; oceniajg dostepnos¢ najbardziej potrzebnych ustug; wskazujg przyktady trady-
cyjnych i nowoczesnych rodzajow ustug;

* ¢wiczenie: uczniowie szacujg czas i koszty podrozy ze szkoly do Warszawy/Krakowa,
réznymi Srodkami lokomocji; wybierajg rozne warianty podrozy.

6.6. Uczen wykazuje na przykiadach walory turystyczne Polski oraz opisuje obiekty znaj-

dujace sie na Liscie Swiatowego Dziedzictwa Kulturowego i Przyrodniczego Ludzkosci.

6.8. Uczen wykazuje konieczno$¢ ochrony srodowiska przyrodniczego i kulturowego

w Polsce; wymienia formy jego ochrony, proponuje konkretne dziatania na rzecz jego

ochrony we wiasnym regionie.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie poszukujg w najblizszej okolicy szkoty obiektow kultury material-
nej, ktore ulegajq degradacji na skutek braku opieki, lokalizuja je na mapie/planie, pro-
ponuja formy zabezpieczenia doraznego i rewitalizacji obiektu.

7. Regiony geograficzne Polski

7.4. Uczen przedstawia, np. w formie prezentacji multimedialnej, walory turystyczne wybra-
nego regionu geograficznego, ze szczegdlnym uwzglednieniem jego waloréw kulturowych.
7.5. Uczen projektuje i opisuje, na podstawie map turystycznych, tematycznych, ogol-
nogeograficznych i wtasnych obserwacji terenowych, podroz wzdluz wybranej trasy we
wlasnym regionie, uwzgledniajac walory przyrodnicze i kulturowe.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* praca projektowa: uczniowie wyszukuja miejsca w swoim regionie, ktorych walory
przyrodnicze umozliwiaja rozwdj turystyki; opracowujg plan zagospodarowania tu-
rystycznego — wybierajg rodzaj turystyki, okreslajg niezbedne obiekty infrastruktury
z uwzglednieniem ochrony walordéw przyrodniczych;

e praca projektowa: uczniowie wyznaczajg przebieg trasy rowerowej we wlasnym regio-
nie, uwzgledniaja warunki sSrodowiska przyrodniczego oraz walory kulturowe; promuja
SWoja inicjatywe w urzedzie gminy/radzie dzielnicy; ustalaja, jaki moze by¢ ich udziat
w tym przedsi¢gwzicciu, np.: malowanie oznaczef, opis trasy zamieszczony na stronie
gminy/miasta.

8. Sasiedzi Polski - zréznicowanie geograficzne, przemiany

8.5. Uczen przedstawia gtowne cechy Srodowiska przyrodniczego, gospodarki oraz formy
wspoOlpracy z krajem bedgcym najblizszym sasiadem regionu, w ktoérym uczei mieszka.
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Przyktadowe dziatanie uczniow:

* sytuacja symulowana: uczniowie zapoznaja si¢ z zasadami funkcjonowania euroregio-
ndw i wybieraja kraj, ktory beda reprezentowac — Polske lub jedno z pafistw sasiaduja-
cych z Polska; w rozmowach dwustronnych negocjuja formy wspotpracy na poziomie
euroregionow, uwzgledniajgc zardwno specyfike tego typu wspotpracy, jak i specyfike
gospodarki wybranego kraju.

9. Europa. Relacje przyroda - cztowiek — gospodarka

9.10. Uczen prezentuje opracowang na podstawie map, przewodnikdw, Internetu trase

wycieczki po Europie lub jej czgsci.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie obliczaja (w kilku wariantach) koszty kilkudniowego pobytu w Pa-
ryzu/Londynie, uwzgledniajac ceny biletow wstepu, komunikacji miejskiej, noclegow
1tp.

10. Wybrane regiony swiata. Relacje cztowiek - przyroda - gospodarka

10.7. Uczen charakteryzuje region Bliskiego Wschodu pod katem cech kulturowych, za-

sobow ropy naftowej, kierunkdéw i poziomu rozwoju gospodarczego; wskazuje miejsca

konfliktéw zbrojnych.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie analizujg zmiany cen ropy naftowej na rynkach Swiatowych; wska-
zuja zwigzek miedzy cenami ropy a sytuacja polityczna na Bliskim Wschodzie.

10.9. Uczen wykazuje, na podstawie strefy Sahelu, zwigzek pomigdzy formami gospoda-

rowania cztowieka a zasobami wodnymi; uzasadnia potrzebe¢ racjonalnego gospodarowa-

nia w Srodowisku charakteryzujgcym si¢ powaznymi niedoborami stodkiej wody.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie przeliczajg na podstawie rachunkow za wode, ile wody zuzywa
Srednio jeden cztonek rodziny w ciagu miesigca, doby, roku; szacuja, jakie moga by¢
oszczednosci wynikajace z wprowadzenia metod oszczedzania wody.

2.5. Informatyka -

Porozumiewanie sie w jezyku ojczystym

1. Bezpieczne postugiwanie sie komputerem i jego oprogramowaniem,
korzystanie z sieci komputerowej

1.2. Uczef postuguje si¢ urzadzeniami multimedialnymi, na przyktad do nagrywania/od-
twarzania obrazu i dzwigku.
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Przyktadowe dziatanie uczniow:

* projekt: film — uczniowie, wykorzystujac kamerke internetowa, nagrywaja sceny z oma-
wianych utwordw literackich, a nast¢pnie nagrania opracowujg za pomoca oprogramo-
wania do obrobki filmow i dzwickdw; moga to robi¢ w ramach projektoéw kierowanych
przez nauczycieli jezyka polskiego 1 informatyki;

* ¢wiczenie: wykorzystujac mikrofon podlaczony do komputera, uczniowie nagrywaja
rozne typy zdan, a nast¢gpnie analizujg je i poszukujq ich cech charakterystycznych (np.
zmiennosci nat¢zenia dzwicku).

4. Opracowywanie za pomocg komputera rysunkow, tekstéow, danych
liczbowych, motywdéw, animacji, prezentacji multimedialnych

4.2. Uczen przy uzyciu edytora tekstu tworzy kilkunastostronicowe publikacje, z nagtow-

kiem i stopka, przypisami, grafika, tabelami itp., formatuje tekst w kolumnach, opracowuje

dokumenty tekstowe o réznym przeznaczeniu.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* plakat: uczniowie przygotowuja plakat — antyreklame¢; wykorzystuja taczenie tekstu
i grafiki w edytorze, dbajg o estetyczny uktad strony;

e stownik: uczniowie tworza w edytorze tekstu stowniczek stow komputerowych zapo-
zyczonych z jezyka angielskiego, uwzgledniaja pisownie i wymowe stowek, korzystaja
z mozliwosci porzadkowania akapitow oraz zamiany tekstu na tabelg;

* ¢wiczenie: uczniowie piszg zyciorys znanej postaci (autentycznej lub literackiej), korzy-
stajg z roznych zrodet internetowych oraz encyklopedii on-line, nadajg dokumentowi
forme typowego zyciorysu zawodowego.

Porozumiewanie sie w jezykach obcych

2. Wyszukiwanie i wykorzystywanie (gromadzenie, selekcjonowanie,
przetwarzanie) informacji z réznych zrédel; wspéttworzenie zasobéw w sieci

2.1. Uczen przedstawia typowe sposoby reprezentowania i przetwarzania informacji przez

cztowieka i komputer.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie, korzystajac z komputerowej syntezy mowy, pisza tekst angielski,
a nastepnie wywotuja aplikacje systemowa TTS (text to speech);

* ¢wiczenie: uczniowie pisza angielski tekst, ustawiaja w edytorze jezyk tekstu i korzystajg
ze sprawdzania pisowni i gramatyki.

3. Komunikowanie sie za pomocag komputera i technologii informacyjno-
-komunikacyjnych

3.3. Uczen komunikuje si¢ za pomocg technologii informacyjno-komunikacyjnych z czton-
kami grupy wspdtpracujacej nad projektem.
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Przyktadowe dziatanie uczniow:

* stownik: uczniowie w grupach korzystaja z encyklopedii internetowej (np. Wikipedii)
w dwoch wersjach jezykowych: angielskiej i polskiej; porozumiewajac si¢ za pomocg
poczty elektronicznej, uktadajg dwujezyczny stowniczek z objasnieniami;

* projekt: uczniowie wyszukuja w Internecie angielski tekst swojej ulubionej piosenki
i ttumaczg kolejne zwrotki na polski, postugujac si¢ na poczatku automatycznym ttuma-
czem; poprawiajg thtumaczenie (moze ono by¢ zabawne, poniewaz poezja jest zazwyczaj
zbyt trudna dla automatéow do tlumaczenia); ttumaczenia przesylaja sobie wzajemnie
do zredagowania (w trybie korekty), a nastepnie przesylaja do wybranego redaktora,
ktory skfada je w zbiorek.

I Kompetencje matematyczne i podstawowe kompetencje naukowo-
-techniczne

4, Opracowywanie za pomocg komputera rysunkow, tekstéow, danych
liczbowych, motywoéw, animacji, prezentacji multimedialnych

4.3. Uczen wykorzystuje arkusz kalkulacyjny do rozwigzywania zadaf rachunkowych

7 programu nauczania gimnazjum (na przykiad z matematyki lub fizyki) i z codziennego

zycia (na przyktad planowanie wydatkow), postuguje si¢ przy tym adresami bezwzgledny-

mi, wzglednymi i mieszanymi.

4.4. Uczen stosuje arkusz kalkulacyjny do gromadzenia danych i przedstawiania ich w po-

staci graficznej, z wykorzystaniem odpowiednich typow wykresow.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* wykres: uczniowie konstruujg w arkuszu tabelke zaleznosci (funkcji), np. liniowej, i na
jej podstawie tworzg wykres funkcji; badajq jak zmienia si¢ wykres przy zmianach para-
metrow funkcji;

* obserwacja: za pomoca formut lub korzystajac z serii danych, uczniowie tworza w ko-
lumnach arkusza rozne ciggi liczbowe; badajg jak zachowujg si¢ te ciggi (dla duzej
liczby elementéw) i za pomoca pdl tekstowych opisujg ich wlasnosci;

* wykres: uczniowie buduja tabelke zawierajaca wspoirzedne wierzchotkéw 4 punktow na
plaszczyznie (pierwszy wierzchotek powtorzony na konicu) i na jej podstawie tworza wy-
kres (liniowy XY); na wykresie powstaje czworokat; zadaniem uczniow jest tak dobrac
wspOlrzedne wierzchotkdw, aby powstaty rézne czworokaty: kwadrat, prostokat, romb,
rownolegiobok, trapez.

4.5. Uczen tworzy prosta bazg¢ danych w postaci jednej tabeli i wykonuje na niej podsta-

wowe operacje bazodanowe.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie, pracujac w grupach, tworzg w arkuszu kalkulacyjnym baz¢ da-
nych o wybranych obiektach (zwierzetach, miastach Polski, wydarzeniach historycz-
nych, stawnych astronomach), umieszczajac w kolumnach wiasciwosci tych obiektow;
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po polaczeniu prac ucznidw powstaje ,,duza” baza, na ktdrej uczniowie wykonujg pod-
stawowe operacje bazodanowe — sortowanie, filtrowanie i ewentualnie obliczaja podsta-
wowe parametry statystyczne.

6. Wykorzystywanie komputera oraz programéw i gier edukacyjnych do
poszerzania wiedzy i umiejetnosci z réznych dziedzin

6.2. Uczef wykorzystuje programy komputerowe, np. arkusz kalkulacyjny, do analizy wy-

nikdw eksperymentow, programy specjalnego przeznaczenia, programy edukacyjne.

6.3. Uczen postuguje si¢ programami komputerowymi, stuzgcymi do tworzenia mode-

li zjawisk i ich symulacji, takich jak zjawiska: fizyczne, chemiczne, biologiczne, korzysta

z internetowych map.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie wykonujg Cwiczenia w specjalnym mikroSwiecie edukacyjnym
(http://colabs.oeiizk.waw.pl/prisi.php), badajac ruch ciata w prézni w jednorodnym
polu grawitacyjnym i w centralnym polu grawitacyjnym.

* eksperyment: uczniowie badajg rdzne zjawiska losowe: rzut moneta, rzut kostka, gre
losowa (Lotto); za pomoca arkusza budujg model sytuacji losowej i badajg rozktady
wynikow dla dos$¢ duzych prob oraz analizujg fluktuacje przy wielokrotnym wywotaniu
losowan (uwaga: komputer generuje liczby pseudolosowe, bardzo dobrze symulujgce
prawdziwg losowose);

* ¢wiczenie: uczniowie poznajg algorytmy rysowania kilku prostych fraktali: drzewa bi-
narnego, ptatka Kocha, dywanu Sierpinskiego; postuguja si¢ procedurami napisanymi
wedtug tych algorytmow, badajac rozne wiasnosci fraktali; na zakoficzenie wyszukujg
w Internecie informacje o poznanych fraktalach i przygotowuja opis wybranego fraktala
z rysunkami uzyskanymi podczas wywotywania procedur;

* ¢wiczenie: uczniowie poznaja mapy komputerowe (Google.maps, Google Earth) oraz
system GIS; planujg optymalng tras¢ dojazdu, wyszukuja potrzebne adresy, drukujg
mapki dojazdowe.

Kompetencje informatyczne

1. Bezpieczne postugiwanie sie komputerem i jego oprogramowaniem,
korzystanie z sieci komputerowej

1.1. Uczen opisuje modutowa budowe komputera, jego podstawowe elementy i ich funk-
cje, jak rowniez budowe i dziatanie urzadzen zewnetrznych.

1.3. Uczen stosuje podstawowe ustugi systemu operacyjnego i programdw narzedziowych
do zarzadzania zasobami (plikami) i instalowania oprogramowania.

1.4. Uczeh wyszukuje i uruchamia programy, porzadkuje i archiwizuje dane i programy;
stosuje profilaktyke antywirusowa.
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Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie rozkladaja komputer na czgsci, omawiaja jego funkcje i parametry,
skfadaja komputer, a nastgpnie tworza zestawienie cz¢sci potrzebnych im do budowy
komputera, ktory chcieliby miec;

* ¢wiczenie: uczniowie ogladaja i poznaja podstawowe funkcje systemu Linux (w wersji
z GUI) Iub systemu Macintosha, nast¢pnie badajg te same funkcje w systemie Win-
dows, dyskutujg o podobiefistwach i réznicach, opracowujg zestawienie — porownanie
systemow;

* ¢wiczenie: uczniowie dostaja zawirusowane nosniki (dyskietki), uruchamiaja program
antywirusowy i skanuja noSnik, zbierajac informacje na temat wirusoéw oraz plikow, kto-
re moga by¢ zarazane; po ,,wyleczeniu” nosnika archiwizuja jego zawartosc.

4, Opracowywanie za pomocg komputera rysunkow, tekstow, danych
liczbowych, motywoéw, animacji, prezentacji multimedialnych

4.1. Uczen przy uzyciu edytora grafiki tworzy kompozycje z figur, fragmentow rysunkow
i zdjeC, umieszcza napisy na rysunkach, tworzy animacje, przeksztatca formaty plikow
graficznych.

4.6. Uczefi tworzy dokumenty zawierajace rozne obiekty (np.: tekst, grafike, tabele, wykre-

sy itp.) pobrane z roznych programow i zrodet.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: w edytorze graficznym uczniowie tworzg autoportret — obrazek o podanych
wymiarach (np. 100x100 pikseli), korzystaja z roznych narzedzi graficznych, staraja
sic zachowa¢ podobiefistwo (tak aby byli rozpoznawalni), zapisujg obrazek w roz-
nych formatach graficznych (BMP, GIE JPG) i poréwnuja jako$¢ grafiki i wielkos¢
plikow;

* ¢wiczenie: uczniowie wyszukuja w Internecie na podstawie frazy (fragmentu) tres¢
ulubionego (lub wybranego przez nauczyciela) wiersza i kopiuja go do edyto-
ra tekstu; nastgpnie tworzg, wykorzystujac wbudowany edytor grafiki obiektowej,
ilustracje graficzng (badajg mozliwosci nakifadania tekstu na grafike, ustawiania ko-
lejnosci elementdw grafiki), pracuja nad estetycznym wygladem strony i na koniec
drukujg ja.

5. Rozwigzywanie probleméw i podejmowanie decyzji z wykorzystaniem
komputera, stosowanie podejscia algorytmicznego

5.1. Uczen wyjasnia pojecie algorytmu, podaje odpowiednie przyktady algorytmow roz-
wigzywania réznych problemow.

5.2. Uczen formutuje Scisty opis prostej sytuacji problemowej, analizuje ja i przedstawia
rozwigzanie w postaci algorytmiczne;.

5.4. Uczen opisuje sposdb znajdowania wybranego elementu w zbiorze nicuporzadkowa-
nym i uporzadkowanym, opisuje algorytm porzadkowania zbioru elementow.

5.5. Uczefi wykonuje wybrane algorytmy za pomocg komputera.
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Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie demonstruja, jak obliczajg najwigkszy wspolny dzielnik (NWD)
2 liczb, poznajg (nauczyciel wprowadza) algorytm Euklidesa, obliczaja NWD za po-
mocg tego algorytmu; zapisujg kroki algorytmu; tworzg schemat blokowy — graficzng
ilustracje¢ algorytmus; jeSli to mozliwe, tworzg program (procedure) obliczajaca NWD;
uruchamiajg program i sprawdzajg poprawnos¢ jego dziatania;

e gra: uczniowie w parach grajg w gre ,,Zgadnij liczbg”, polegajacq na tym, ze jeden z nich
zapisuje liczbe w zakresie od 1 do 100, a drugi zgaduje, jaka to liczba, uzyskujac od pierw-
szego jedng z trzech odpowiedzi: za mala, za duza, trafiona; uczniowie zapisuja swoja
liczbe prob, potrzebng do odgadnigcia liczby; nastgpnie grajq w te gre na komputerze (jako
zgadujacy) — starajac si¢ zgadnac liczbe mozliwie najszybciej; na koniec dyskutujg i opisuja
swojq strategic (najlepsza strategia polega na potowieniu przedziatu);

* ¢wiczenie: po przedstawieniu przez nauczyciela algorytmu sortowania przez scalanie
(ogdlnie najefektywniejszy), uczniowie badaja dziatanie kilku przygotowanych przez
nauczyciela algorytmow sortowania (babelkowe, wstawianie proste), mierzgc czas sor-
towania zbiorow liczb o rdznej wielkoSci; wyniki zapisujg w tabelce; badajq rowniez czas
sortowania na zbiorach uporzadkowanych i dyskutuja o wynikach;

* ¢wiczenie: uczniowie interpretujg zapis liczb w systemie dziesi¢tnym, probuja sobie wy-
obraziC zapis w systemie z dwoma cyframi (0, 1), badajg prosty kod paskowy, w ktorym
czarny pasek odpowiada 1, a bialy 0; postugujac si¢ potegami dwojki, obliczaja wartoSci
zapisane za pomoca takiego kodu paskowego; nastepnie tworza kody paskowe podawa-
nych (niezbyt duzych) liczb dziesi¢tnych; sprawdzaja je, postugujac si¢ zamiang bin-dec
w postaci naukowej kalkulatora z akcesoriow Windows.

Umiejetnos$c¢ uczenia sie

2. Wyszukiwanie i wykorzystywanie (gromadzenie, selekcjonowanie,
przetwarzanie) informacji z r6znych zrédet; wspottworzenie zasobow w sieci

2.2. Uczefi postugujac si¢ odpowiednimi systemami wyszukiwania, znajduje informacje
w internetowych zasobach danych, katalogach, bazach danych.
2.3. Uczen pobiera informacje i dokumenty z roznych zrodet, w tym internetowych, ocenia
pod wzgledem tresci i formy ich przydatno$¢ do wykorzystania w realizowanych zada-
niach i projektach.
Przyktadowe dziatanie uczniow:
* projekt: uczniowie poznaja metode obliczef rozproszonych oraz platformy umozliwia-
jace umieszczenie projektu w sieci
(http://boinc.berkeley.edu/, http://www.boincatpoland.org/wiki/Strona_giéwna),
przegladaja interesujgce ich projekty i wybierajq jeden z nich; opisujg jak uzytkownik
moze wlgczyc¢ si¢ do obliczen w projekcie oraz jakie sg jego cele;
* ¢wiczenie: uczniowie poznaja ide¢ wolnego oprogramowania i programy realizowane
w jej ramach, analizuja licencj¢ GPL; pobieraja z sieci i instalujg jeden z programdw na
tej licencji; dyskutujg o zaletach i wadach wolnego oprogramowania.
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6. Wykorzystywanie komputera oraz programoéw i gier edukacyjnych
do poszerzania wiedzy i umiejetnosci z réznych dziedzin

6.1. Uczen wykorzystuje programy komputerowe, w tym edukacyjne, wspomagajace

i wzbogacajgce nauke roznych przedmiotow.

6.4. Uczeni przygotowuje za pomocg odpowiednich programéw zestawienia danych

i sprawozdania na lekcje z réznych przedmiotow.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie poznaja prosty program (na przyktad typu wizyta u psychoanali-
tyka) bedacy klasycznym przyktadem sztucznej inteligencji; analizujac zasoby programu
poznajg zasady udzielania przez psychoanalityka odpowiedzi; tworzg zapis rozmowy
Z programem;

* ¢wiczenie: uczniowie poroéwnuja kilka bezptatnych encyklopedii (http://encyklopedia.
pwn.pl/, http://encyklopedia.interia.pl/, http://pl.wikipedia.org/) na przykiadzie 1 hasta,
np. wybranego miasta polski; przeprowadzaja w klasie glosowanie na najlepsza ency-
klopedie.

Kompetencje spoteczne i obywatelskie

3. Komunikowanie sie za pomoca komputera i technologii informacyjno-
-komunikacyjnych

3.3. Uczef komunikuje si¢ za pomocg technologii informacyjno-komunikacyjnych z czton-

kami grupy wspotpracujacej nad projektem.

3.4. Uczefi stosuje zasady netykiety w komunikacji w sieci.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* projekt: uczniowie, pracujac w grupach, dziela sie rolami i zbieraja informacje o otocze-
niu szkoly (historii, architekturze, mieszkancach); dane utrwalajg w wersji elektronicznej
i przesylaja innym cztonkom grupy do opracowania; efektem moze by¢ prezentacja,
opracowanie w formie broszury, nagranie audycji, film;

* stownik: uczniowie wyszukuja w sieci akronimy (np. BTW, IMHO, LOL, CU) stoso-
wane do przyspieszenia porozumiewania si¢ w trakcie pogawedek, w e-mailach; tworzg
stowniczek takich skrotow z wyjasnieniem ich znaczenia; dyskutuja zasady porozumie-
wania si¢ (netykiety).

7. Wykorzystywanie komputera i technologii informacyjno-komunikacyjnych
do rozwijania zainteresowan; opisywanie innych zastosowan informatyki;
ocena zagrozen i ograniczen, aspekty spoteczne rozwoju i zastosowan
informatyki

7.2. Uczen opisuje korzysci i niebezpieczefistwa wynikajace z rozwoju informatyki i po-
wszechnego dost¢pu do informacji, wyjasnia zagrozenia zwigzane z uzaleznieniem si¢ od

komputera.
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7.3. Uczen wymienia zagadnienia etyczne i prawne, zwigzane z ochrong wlasnosci intelek-

tualnej i ochrong danych oraz przejawy przestepczosci komputerowe;.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie wybierajg program, ktory chcieliby zainstalowaé; wyszukujg
i Sciggajq program z sieci; odnajdujg licencje programu i przedstawiajg rodzaj licencji
i warunki wykorzystywania programu; jesli te warunki sg speinione — instalujg program
i sprawdzaja, czy tatwo jest z niego korzystac (pliki pomocy);

* gra: uczniowie graja na stronie wskazanej przez nauczyciela (http://www.freerice.com/);
dyskutuja zasadnos¢ ostrzezenia (This game may make you smarter. It may improve your
speaking, writing, thinking, grades, job performance...); dyskutuja korzysci i niebezpie-
czefistwa zwigzane z grami komputerowymi.

Inicjatywnos¢ i przedsiebiorczos¢

4. Opracowywanie za pomocg komputera rysunkow, tekstow, danych
liczbowych, motywoéw, animacji, prezentacji multimedialnych

4.7. Uczen tworzy i przedstawia prezentacj¢ z wykorzystaniem roznych elementow multi-
medialnych, graficznych, tekstowych, filmowych i dzwickowych wtasnych lub pobranych
z innych Zrodet.

4.8. Uczen tworzy prostg stron¢ internetowq zawierajaca: tekst, grafike, elementy aktywne,

linki, korzystajac ewentualnie z odpowiedniego edytora stron, wyjasnia znaczenie podsta-

wowych polecen jezyka HTML.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

e projekt: uczniowie planuja, przygotowuja i pokazujg prezentacj¢ na wybrany temat
(prezentacja w stylu Pech-Kucha, 20 slajdow, 20 sekund na slajd); zbierajg informacje,
zbieraja oraz tworza grafiki, notujq Zrodta, z ktdrych korzystaja i te informacje umiesz-
czajg na ostatnim slajdzie;

* ¢wiczenie: uczniowie poznaja znaczniki HTML formatujace tekst i przygotowuja pierw-
sz stron¢ internetowq, zawierajacq przedstawienie wiasnej osoby; dyskutuja, jakie in-
formacje nalezy umiesci¢ na takiej stronie; ogladaja swoje dzieto w przegladarce.

7.Wykorzystywanie komputera i technologii informacyjno-komunikacyjnych
do rozwijania zainteresowan; opisywanie innych zastosowan informatyki;
ocena zagrozen i ograniczen, aspekty spoteczne rozwoju i zastosowan
informatyki

7.1. Uczefi opisuje wybrane zastosowania technologii informacyjno-komunikacyjnej,

z uwzglednieniem swoich zainteresowan, oraz ich wplyw na osobisty rozwdj, rynek pracy

i rozwdj ekonomiczny.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie wykonuja zdjecia, kopiuja je na komputer, przetwarzajg w progra-
mie graficznym, tworza album i umieszczaja go w Internecie;
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* ¢wiczenie: uczniowie przedstawiaja wlasnoSci telefonow komodrkowych (wlasnych lub
takich, ktore chcieliby mie¢) i tworza zestawienie mozliwych aplikacji telefonicznych
(kalendarz, mp3, radio, e-mail, mapy, gry); poréwnujg to zestawienie z mozliwosciami
komputera podtaczonego do sieci; opisuja, jak moze wyglada¢ komputer lub telefon za
10, 20 lat.

2.6. Jezyk angielski

B Porozumiewanie sie w jezyku ojczystym

1. Uczefi postuguje si¢ podstawowym zasobem Srodkow jezykowych (leksykalnych, gra-
matycznych, ortograficznych oraz fonetycznych), umozliwiajagcym realizacje pozostalych
wymagan ogolnych w zakresie nast¢pujacych tematow:

1.9. kultura (np. dziedziny kultury, tworcy i ich dzieta, uczestnictwo w kulturze, media);
1.15. elementy wiedzy o krajach obszaru nauczanego jezyka oraz o kraju ojczystym,
z uwzglednieniem kontekstu migdzykulturowego oraz tematyki integracji europejskiej.

3. Uczen rozumie proste wypowiedzi pisemne (np. napisy informacyjne, listy broszury,
ulotki reklamowe, jadiospisy, ogloszenia, rozktady jazdy, instrukcje obstugi, proste arty-
kuly prasowe i teksty narracyjne):

3.1. okresla gtléwna mysl tekstu;

3.2. okreSla giowna mysl poszczegolnych czesci tekstu;

3.3. znajduje w tekscie okreSlone informacje;

3.6. rozpoznaje zwigzki pomi¢dzy poszczegolnymi czeSciami tekstu.

8. Uczen przetwarza tekst ustnie lub pisemnie:

8.1. przekazuje w jezyku obcym informacje zawarte w materiatach wizualnych (np. wy-
kresach, mapach, symbolach, piktogramach), audiowizualnych (np. filmach, reklamach)
oraz w tekstach obcojezycznych;

8.2. przekazuje w jezyku polskim gtéwne mysli lub wybrane informacije z tekstu w jezyku
obcym;

8.3. przekazuje w jezyku obcym informacje sformutowane w jezyku polskim.

11. Uczef korzysta ze zrodet informacji w jezyku obcym (np. z encyklopedii, mediow,

instrukcji obstugi) réwniez za pomocg technologii informacyjno-komunikacyjnych.

13. Uczen posiada Swiadomosc jezykowq (np. podobienstw i rdznic miedzy jezykami).

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* praca z tekstem dydaktycznym (np. typu artykul prasowy): uczniowie grupuja podkre-
Slone wyrazy, wpisujac je do odpowiednich kategorii w tabeli: tytuly, nazwy miesi¢cy, dni
tygodnia, nazwy jezykow, kontynentow, mieszkafncow miast;
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* ¢wiczenie: uczen dobiera polskie odpowiedniki angielskich wyrazow;

e test: uczefi uzupetnia sformutowane w jezyku angielskim reguty ortograficzne dotyczace
pisowni ww. wielkg/malq literg wyrazow w jezyku polskim i angielskim;

* ¢wiczenie wielokrotnego wyboru: uczen czyta tekst i wybiera wlasciwa z podanych od-
powiedzi;

* wyszukiwanie informacji w stowniku on-line: uczenn dopasowuje wyrazy pochodza-
ce z tekstu z ich definicjami w jezyku polskim i angielskim, korzystajac ze stownika
on-line;

 wyszukiwanie w Internecie: uczniowie wyszukuja w Internecie nacechowane kulturowo
idiomy w angielskich lub amerykanskich tytutach ksiazek, filméw, piosenek;

* interpretacja materialu wizualnego: uczen opisuje najcickawsze elementy strony inter-
netowej zwigzanej tematycznie z ww. tekstem dydaktycznym.

Porozumiewanie sie w jezykach obcych

1. Uczefi postuguje si¢ podstawowym zasobem Srodkow jezykowych (leksykalnych, gra-

matycznych, ortograficznych oraz fonetycznych), umozliwiajacym realizacje pozostalych

wymagan ogolnych w zakresie nast¢pujacych tematow:

1.7. zakupy i ustugi (np. rodzaje sklepow, towary, sprzedawanie i kupowanie, korzystanie

z ustug, reklama).

6. Uczefi reaguje ustnie w sposob zrozumialy w typowych sytuacjach:

6.5. prowadzi proste negocjacje w typowych sytuacjach zycia codziennego (np. wymiana

zakupionego towaru).

Przyktadowe dziatanie uczniow:

e praca z tekstem: uczen poznaje struktury gramatyczno-leksykalne wykorzystywane do
skfadania reklamacji w rejestrze formalnym;

* sytuacja symulowana: uczen odgrywa symulacj¢ sytuacji skfadania reklamacji zepsute-
go odtwarzacza MP3 w markecie elektronicznym.

1. Uczeni postuguje si¢ podstawowym zasobem Srodkow jezykowych (leksykalnych, gra-
matycznych, ortograficznych oraz fonetycznych), umozliwiajgcym realizacj¢ pozostatych
wymagan ogolnych w zakresie nastgpujacych tematow:

1.12. nauka i technika (np. odkrycia naukowe, wynalazki, obstuga i korzystanie z podsta-

wowych urzadzefi technicznych, technologie informacyjno-komunikacyjne).

8. Uczen przetwarza tekst ustnie lub pisemnie:

8.3. przekazuje w jezyku obcym informacje sformutowane w jezyku polskim.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* praca z tekstem i stownikiem dwujezycznym: uczeni poznaje odpowiedniki podstawo-
wych termindw uzywanych przy ustugach internetowych;

e projekt: uczen ttumaczy na jezyk polski ulotke dostawcy ustug internetowych; uzyskuje
informacje przez telefon na temat szczegdtowych warunkow oferty dostawcy ustug in-
ternetowych od innego ucznia/nauczyciela i udziela rady innemu uczniowi zaintereso-
wanemu zmiang dostawcy ustug internetowych.
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1. Uczefi postuguje si¢ podstawowym zasobem Srodkow jezykowych (leksykalnych, gra-

matycznych, ortograficznych oraz fonetycznych), umozliwiajagcym realizacje pozostalych

wymagan ogolnych w zakresie nast¢pujacych tematow:

1.8. podrozowanie i turystyka (np. Srodki transportu).

4. Uczen tworzy krotkie, proste i zrozumiate wypowiedzi ustne:

4.1. opisuje ludzi, przedmioty, miejsca, zjawiska i czynnosci.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie wystuchuja rozmowy telefonicznej z pomocg drogowa w Wielkiej
Brytanii i wychwytuja informacje szczegotowe;

* ¢wiczenie: uczniowie opisujg miejsce i okolicznosci awarii samochodu w rozmowie te-
lefoniczne;.

1. Uczefi postuguje si¢ podstawowym zasobem Srodkow jezykowych (leksykalnych, gra-
matycznych, ortograficznych oraz fonetycznych), umozliwiajacym realizacje pozostalych
wymagan ogolnych w zakresie nast¢pujacych tematow:

1.6. zywienie (np. artykuly spozywcze, posifki i ich przygotowywanie, lokale gastrono-
miczne).

6. Uczen reaguje ustnie w sposob zrozumialy w typowych sytuacjach:

6.4. uzyskuje i przekazuje informacje i wyjasnienia;

6.13. prosi 0 powtorzenie badZ wyjasnienie (sprecyzowanie) tego, co powiedzial roz-

mowca.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* praca tekstem (np. fragment strony internetowej): uczei poznaje opisane w tekScie
nawyki zywieniowe;

* projekt: uczniowie konstruujg ankiet¢ dotyczaca nawykow zywieniowych, pdzniej ja
przeprowadzaja w gronie uczniow.

1. Uczeni postuguje si¢ podstawowym zasobem Srodkow jezykowych (leksykalnych, gra-
matycznych, ortograficznych oraz fonetycznych), umozliwiajacym realizacje pozostalych
wymagan ogolnych w zakresie nast¢pujacych tematow:

1.5. zycie rodzinne 1 towarzyskie (np. okresy zycia, cztonkowie rodziny, koledzy, przyjacie-
le, czynnosci zycia codziennego, formy spedzania czasu wolnego, §wigta i uroczystosci,
styl zycia, konflikty i problemy);

5. Uczen tworzy krotkie, proste i zrozumiate wypowiedzi pisemne (np. notatka, oglosze-

nie, zaproszenie, pozdrowienia, zyczenia, wiadomos¢, ankieta, pocztowka, e-mail, opis,

krotki list prywatny):

5.4. relacjonuje wydarzenia z przesztosci.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

e praca z tekstem: uczen poznaje sposoby wyrazania czynnosci dokonanych i niedoko-
nanych w przesziosci;

e list: uczen relacjonuje wydarzenia ubieglego weekendu w e-mailu nieformalnym do
swojego przyjaciela z Anglii.
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1. Uczefi postuguje si¢ podstawowym zasobem Srodkow jezykowych (leksykalnych, gra-
matycznych, ortograficznych oraz fonetycznych), umozliwiajacym realizacje pozostalych
wymagan ogolnych w zakresie nast¢pujacych tematow:

1.10. sport (np. dyscypliny sportu, sprzet sportowy, imprezy sportowe, Sport Wyczynowy).

6. Uczen reaguje ustnie w sposdb zrozumiaty w typowych sytuacjach:

6.8. wyraza swoje opinie, intencje, preferencje i zyczenia, pyta o opinie, preferencje i zy-

czenia innych, zgadza sig, sprzeciwia sie.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

e praca z tekstem dydaktycznym: uczniowie znajdujg informacje szczegdbtowe w tekscie
dotyczacym planow przebudowy boiska sportowego na osiedlu;

* debata: uczniowie wyrazaja wlasne propozycje sposobu renowacji boiska sportowego
i uzasadniaja swoje racje, usitujac przekonac innych uczniow.

Kompetencje matematyczne i podstawowe kompetencje naukowo-
-techniczne

4. Uczen tworzy krotkie, proste i zrozumiate wypowiedzi ustne:
4.3. przedstawia fakty z przesziosci i terazniejszosci.

11. Uczen korzysta ze zrodet informacji w jezyku obcym (np. z encyklopedii, medidw,

instrukcji obstugi) réwniez za pomocg technologii informacyjno-komunikacyjnych.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* wykresy: uczniowie interpretuja dane z wykresow przedstawiajacych wyniki badafn do-
tyczacych preferencji mtodziezy (np. znajomosci j¢zykOw obcych);

* ¢wiczenie: uczniowie zajmuja stanowisko i przedstawiaja ustnie argumenty, opierajac
sie na danych z wykresow i uzywajac stownictwa matematycznego.

2. Uczefi rozumie ze stuchu proste, krotkie, typowe wypowiedzi (np. instrukcje, komunika-

ty, ogloszenia, rozmowy) artykutowane wyraznie, w standardowej odmianie jezyka:

2.3. znajduje w tekscie okreslone informacje.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* praca z nagraniem dydaktycznym: uczniowie rozpoznaja ze stuchu podstawowe termi-
ny i pojecia matematyczne;

* tekst: uczniowie uzupetniajg tekst z lukami za pomocg wyrazen zwigzanych z matema-
tykg pojawiajacych si¢ w nagraniu.

3. Uczef rozumie proste wypowiedzi pisemne (np. napisy informacyjne, listy, broszury,
ulotki reklamowe, jadtospisy, ogloszenia, rozktady jazdy, instrukcje obstugi, proste arty-
kuly prasowe i teksty narracyjne):

3.3. znajduje w tekScie okreslone informacje.

6. Uczen reaguje ustnie w sposob zrozumialy w typowych sytuacjach:
6.5. prowadzi proste negocjacje w typowych sytuacjach zycia codziennego (np. wymiana
zakupionego towaru).
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Przyktadowe dziatanie uczniow:

* praca z tekstem: uczniowie pordwnuja ceny artykutdw zywnoSciowych w roznych skle-
pach;

* debata: uczniowie uczestnicza w debacie dotyczacej utozenia jadtospisu imprezy klaso-
wej 1jej kosztow.

3. Uczefi rozumie proste wypowiedzi pisemne (np. napisy informacyjne, listy, broszury,
ulotki reklamowe, jadiospisy, ogloszenia, rozkiady jazdy, instrukcje obstugi, proste arty-
kuly prasowe i teksty narracyjne):

3.3. znajduje w tekScie okreslone informacije.

11. Uczen korzysta ze zrodet informacji w jezyku obcym (np. z encyklopedii, medidw,

instrukcji obstugi) rowniez za pomocg technologii informacyjno-komunikacyjnych.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* wyszukiwanie w Internecie: uczniowie szukaja danych w Internecie dotyczacych pojec
naukowych;

* ¢wiczenie: uczniowie dopasowujg pojecia naukowe do dziedzin zycia, w ktorych sa wy-
korzystywane.

8. Uczen przetwarza tekst ustnie lub pisemnie:

8.1. przekazuje w jezyku obcym informacje zawarte w materiatach wizualnych (np. wy-

kresach, mapach, symbolach, piktogramach), audiowizualnych (np. filmach, reklamach)

oraz tekstach obcojezycznych.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* analiza: uczniowie analizujg informacje dotyczace wplywu segregacji Smieci (a raczej
jej braku) na Swiat przyrody;

* projekt: uczniowie przygotowuja prezentacj¢ w programie PowerPoint, w ktdrej opisu-
ja niebezpieczenstwa zwigzane z niesegregowaniem $mieci na podstawie wyszukanych
w Internecie filmow.

Kompetencje informatyczne

1. Uczen postuguje sie podstawowym zasobem Srodkdw jezykowych (leksykalnych, gra-
matycznych, ortograficznych oraz fonetycznych), umozliwiajacym realizacj¢ pozostatych
wymagan ogolnych w zakresie nastepujacych tematow:

1.5. zycie rodzinne i towarzyskie (np. okresy zycia, cztonkowie rodziny, koledzy, przyjacie-
le, czynnosci zycia codziennego, formy spedzania czasu wolnego, Swigta i uroczystosci,
styl zycia, konflikty i problemy).

8. Uczen przetwarza tekst ustnie lub pisemnie:

8.1. przekazuje w jezyku obcym informacje zawarte w materiatach wizualnych (np. wy-
kresach, mapach, symbolach, piktogramach), audiowizualnych (np. filmach, reklamach)
oraz tekstach obcojezycznych.
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11. Uczen korzysta ze zrodet informacji w jezyku obcym (np. z encyklopedii, medidw,
instrukcji obstugi) rowniez za pomocg technologii informacyjno-komunikacyjnych.
Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie rozpoznajg struktury leksykalno-gramatyczne stuzace do opisu
diagramdw przedstawiajacych trendy w rozrywcee, ktore wykorzystuja media elektro-
niczne;

* prezentacja: uczniowie opisujg trendy wybranych form rozrywki w Internecie na pod-
stawie podanego diagramu.

1. Uczen postuguje sie podstawowym zasobem Srodkdw jezykowych (leksykalnych, gra-
matycznych, ortograficznych oraz fonetycznych), umozliwiajacym realizacj¢ pozostatych
wymagan ogolnych w zakresie nastepujacych tematdw:

1.14. zycie spoteczne (np. konflikty i problemy spoteczne, przestepczosc).

6. Uczen reaguje ustnie w sposdb zrozumiaty w typowych sytuacjach:
6.10. prosi o radg i udziela rady.

10. Uczen wspotdziala w grupie, np. w lekcyjnych i pozalekcyjnych jezykowych pracach

projektowych.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* Internet: uczniowie rozumieja gfowna mysl przyktadowego e-maila stuzacego do wytu-
dzenia wrazliwych danych;

* ¢wiczenie: uczef udziela rady dotyczacej postgpowania w przypadku phishingu.

1. Uczen postuguje sie podstawowym zasobem Srodkdw jezykowych (leksykalnych, gra-
matycznych, ortograficznych oraz fonetycznych), umozliwiajacym realizacj¢ pozostatych
wymagan ogolnych w zakresie nastepujacych tematow:

1.4. praca (np. popularne zawody i zwigzane z nimi czynnoSci, miejsce pracy).

5. Uczen tworzy krotkie, proste i zrozumiate wypowiedzi pisemne (np. notatka, oglosze-
nie, zaproszenie, pozdrowienia, zyczenia, wiadomos¢, ankieta, pocztowka, e-mail, opis,
krotki list prywatny):

5.7. opisuje intencje, marzenia, nadzieje i plany na przysztosc.

9. Uczen dokonuje samooceny (np. przy uzyciu portfolio jezykowego) i wykorzystuje tech-

niki samodzielnej pracy nad jezykiem (np. korzystanie ze stownika, poprawianie bteddw,

prowadzenie notatek, zapami¢tywanie nowych wyrazow, korzystanie z tekstow kultury

w jezyku obcym).

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* film: uczniowie ogladaja fragment filmu pokazujgcego teleprace w Wielkiej Brytanii lub
USA oraz formutuja swoje zdanie na ten temat;

e projekt: uczniowie tworza ankiet¢ dotyczaca wad i zalet telepracy, nast¢pnie, korzy-
stajac z samodzielnie wyszukanych lub podanych przez nauczyciela linkow, przepro-
wadzajg ankiet¢ z wybrang osobg z portalu spotecznosciowego, dotyczgcego telepracy
i pisemnie streszczajg wyniki tej ankiety.

1. Uczeni postuguje si¢ podstawowym zasobem Srodkow jezykowych (leksykalnych, gra-
matycznych, ortograficznych oraz fonetycznych), umozliwiajacym realizacj¢ pozostatych
wymagan ogolnych w zakresie nastepujacych tematow:
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1.5. zycie rodzinne i towarzyskie (np. okresy zycia, cztonkowie rodziny, koledzy, przyjacie-
le, czynnosci zycia codziennego, formy spedzania czasu wolnego, Swigta i uroczystosci,
styl zycia, konflikty i problemy);

2. Uczen rozumie ze stuchu proste, krotkie, typowe wypowiedzi (np. instrukcje, komunika-
ty, ogloszenia, rozmowy) artykutowane wyraznie, w standardowej odmianie jezyka:
2.3. znajduje w tekscie okreslone informacje.

4. Uczen tworzy krotkie, proste i zrozumiate wypowiedzi ustne:

4.4. relacjonuje wydarzenia z przeszlosci.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

e praca z nagraniem dydaktycznym: uczniowie wychwytuja informacje szczegbtowe stu-
chanego tekstu o zyciu przed 30 laty;

* ¢wiczenie: uczniowie omawiajg zdjecia/obrazki przedstawiajace innowacje technolo-
giczne poczatku XIX i poczatku XX wieku;

* ¢wiczenie: uczniowie pordwnuja typowy dziei ze swojego zycia z dniem nastolatka
z poczatku XIX wieku.

1. Uczefi postuguje si¢ podstawowym zasobem Srodkow jezykowych (leksykalnych, gra-
matycznych, ortograficznych oraz fonetycznych), umozliwiajacym realizacje pozostalych
wymagan ogolnych w zakresie nast¢pujacych tematow:

1.1. cztowiek (np. dane personalne, wyglad zewnetrzny, cechy charakteru, uczucia i emo-
cje, zainteresowania);

3. Uczen rozumie proste wypowiedzi pisemne (np. napisy informacyjne, listy, broszury,

ulotki reklamowe, jadiospisy, ogloszenia, rozktady jazdy, instrukcje obstugi, proste arty-

kuly prasowe i teksty narracyjne):

3.3. znajduje w tekScie okreslone informacje.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* praca z tekstem dydaktycznym: uczniowie odnajduja szczegdtowe informacje w tekScie
o parze zakochanych, ktorzy odnaleZli si¢ po 30 latach dzigki Facebook’owi;

 argumentowanie: uczen wyraza swojg opini¢ na temat opisanej sytuacji;

* sytuacja symulowana: uczniowie odgrywajg symulacje scenki dwoch zakochanych
0sob, ktore odnalazty si¢ po 30 latach.

1. Uczeni postuguje si¢ podstawowym zasobem Srodkow jezykowych (leksykalnych, gra-
matycznych, ortograficznych oraz fonetycznych), umozliwiajacym realizacj¢ pozostatych
wymagan ogolnych w zakresie nast¢pujacych tematdw:

1.3. szkota (np. przedmioty nauczania, zycie szkoty).

2. Uczen rozumie ze stuchu proste, krotkie, typowe wypowiedzi (np. instrukcje, komunika-

ty, ogloszenia, rozmowy) artykufowane wyraznie, w standardowej odmianie jezyka:

2.5. okresla kontekst wypowiedzi (np. czas, miejsce, sytuacje, uczestnikow).

Przyktadowe dziatanie uczniow:

e praca z dydaktycznym wywiadem radiowym (rozumienie ze stuchu): po wystuchaniu
radiowego wywiadu z dziennikarzem, ktorego biografia zostata zmieniona w Wikipedii,
uczniowie zastepujg falszywe dane prawdziwymi informacjami;
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* ¢wiczenie: uczniowie uktadajg w odpowiedniej kolejnosci elementy biografii znanej oso-
by oraz relacjonuja jej/jego Zycie innemu uczniowi;

* ¢wiczenie: uczen poréwnuje informacje z roznych Zrodet internetowych pod katem wia-
rygodnosci informacji.

Umiejetnos$c uczenia sie

1. Uczefi postuguje si¢ podstawowym zasobem Srodkow jezykowych (leksykalnych, gra-
matycznych, ortograficznych oraz fonetycznych), umozliwiajacym realizacj¢ pozostatych
wymagan ogolnych w zakresie nastepujacych tematow:

1.1. cztowiek (np. dane personalne, wyglad zewngtrzny, cechy charakteru, uczucia i emo-
cje, zainteresowania).

3. Uczefi rozumie proste wypowiedzi pisemne (np. napisy informacyjne, listy, broszury,

ulotki reklamowe, jadlospisy, ogloszenia, rozkiady jazdy, instrukcje obstugi, proste arty-

kuty prasowe i teksty narracyjne):

3.3. znajduje w tekscie okreslone informacje.

9. Uczeni dokonuje samooceny (np. przy uzyciu portfolio jezykowego) i wykorzystuje tech-

niki samodzielnej pracy nad jezykiem (np. korzystanie ze stownika, poprawianie btedow,

prowadzenie notatek, zapami¢tywanie nowych wyrazow, korzystanie z tekstow kultury

w jezyku obcym).

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* praca z tekstem: uczniowie odnajduja szczegotowe informacje w tekscie dotyczacym
osobistych strategii zapami¢tywania stownictwa w jezyku obcym;

* ¢wiczenie: uczniowie opowiadajg o swoich ulubionych sposobach uczenia sie.

1. Uczen postuguje sie podstawowym zasobem Srodkow jezykowych (leksykalnych, gra-
matycznych, ortograficznych oraz fonetycznych), umozliwiajacym realizacj¢ pozostatych
wymagan ogolnych w zakresie nastepujacych tematow:

1.1. cztowiek (np. dane personalne, wyglad zewngtrzny, cechy charakteru, uczucia i emo-
cje, zainteresowania).

3. Uczen rozumie proste wypowiedzi pisemne (np. napisy informacyjne, listy, broszury,

ulotki reklamowe, jadfospisy, ogloszenia, rozktady jazdy, instrukcje obstugi, proste arty-

kuty prasowe i teksty narracyjne):

3.2. okresla glowna mysl poszczegolnych czgscei tekstu.

13. Uczen posiada Swiadomosc jezykowa (np. podobienstw i rdznic miedzy jezykami).

Przyktadowe dziatanie uczniow:

e praca z tekstem: uczniowie przypisujg podane style i strategie uczenia si¢ do poszcze-
g6lnych akapitow tekstu;

* ¢wiczenie: uczniowie okreSlaja wiasny stosunek do opisywanych stylow uczenia sig;

e praca z nagraniem dydaktycznym: uczniowie poznaja werbalne i wizualne strategie
powtarzania stfownictwa.
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1. Uczefi postuguje si¢ podstawowym zasobem Srodkow jezykowych (leksykalnych, gra-
matycznych, ortograficznych oraz fonetycznych), umozliwiajagcym realizacje pozostalych
wymagan ogolnych w zakresie nast¢pujacych tematow:

1.3. szkota (np. przedmioty nauczania, zycie szkoty).

6. Uczen reaguje ustnie w sposdb zrozumialy w typowych sytuacjach:
6.9. wyraza swoje emocje (np. rados¢, niezadowolenie, zdziwienie).

13. Uczen posiada Swiadomosc¢ jezykowa (np. podobiefistw i roznic miedzy jezykami).

Przyktadowe dziatanie uczniow:

e praca z tekstem dydaktycznym: uczen rozpoznaje gtéwng mysl krotkich opowiadan
uczniow, ktorzy mieli réznego typu problemy w trakcie egzaminu;

* ¢wiczenie: uczen opisuje, jak sam zachowatby si¢ w wystuchanych sytuacjach.

1. Uczeni postuguje si¢ podstawowym zasobem Srodkow jezykowych (leksykalnych, gra-
matycznych, ortograficznych oraz fonetycznych), umozliwiajacym realizacj¢ pozostatych
wymagan ogolnych w zakresie nastepujacych tematow:

1.12. nauka i technika (np. odkrycia naukowe, wynalazki, obstuga i korzystanie z podsta-
wowych urzadzen technicznych, technologie informacyjno-komunikacyjne).

7. Uczeni reaguje w formie prostego tekstu pisanego (np. e-mail, wiadomos¢, pocztowka,
krotki list prywatny) w typowych sytuacjach:

7.6. wyraza swoje opinie, intencje, preferencje i zyczenia, pyta o opinie, preferencje i zy-
czenia innych, zgadza sig, sprzeciwia si¢.

11. Uczefi korzysta ze zrodet informacji w jezyku obcym (np. z encyklopedii, mediow,
instrukcji obstugi) réwniez za pomocg technologii informacyjno-komunikacyjnych.
Przyktadowe dziatanie uczniow:

e praca z nagraniem dydaktycznym: uczniowie wychwytujg informacje szczegbtowe, stu-
chajac os6b, opowiadajacych o swoich doswiadczeniach z wykorzystaniem stownikow
w nauce j¢zyka obcego;

* Internet: uczniowie wykonujg ¢wiczenia leksykalne z wykorzystaniem dostepnych w sie-
ci narzedzi leksykalnych (stownik monolingwalny, bilingwalny, tezaurus);

* ¢wiczenie: uczniowie wyrazaja swoje opinie na temat poznanych narze¢dzi leksykal-
nych.

1. Uczen postuguje sie¢ podstawowym zasobem Srodkow jezykowych (leksykalnych, gra-
matycznych, ortograficznych oraz fonetycznych), umozliwiajacym realizacj¢ pozostatych
wymagan ogolnych w zakresie nastepujacych tematow:

1.9. kultura (np. dziedziny kultury, tworcy i ich dzieta, uczestnictwo w kulturze.

8. Uczen przetwarza tekst ustnie lub pisemnie:

8.1. przekazuje w jezyku obcym informacje zawarte w materiatach wizualnych (np. wy-
kresach, mapach, symbolach, piktogramach), audiowizualnych (np. filmach, reklamach)
oraz tekstach obcojezycznych.
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11. Uczen korzysta ze zrodet informacji w jezyku obcym (np. z encyklopedii, medidw,

instrukcji obstugi) rowniez za pomocg technologii informacyjno-komunikacyjnych.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie interpretuja dane dotyczace czytelnictwa réznych typdw gazet
w Wielkiej Brytanii zawarte w materiatach wizualnych;

* projekt: uczniowie przygotowuja wlasng prezentacj¢ na temat wybranego typu medidow
(gazety, radio, telewizja, media elektroniczne) na podstawie stron internetowych prze-
kazanych przez nauczyciela.

1. Uczefi postuguje si¢ podstawowym zasobem Srodkow jezykowych (leksykalnych, gra-
matycznych, ortograficznych oraz fonetycznych), umozliwiajgcym realizacj¢ pozostatych
wymagan ogolnych w zakresie nast¢pujacych tematow:

1.4. praca (np. popularne zawody i czynnosci z nimi zwigzane, miejsce pracy).

2. Uczefi rozumie ze stuchu proste, krotkie, typowe wypowiedzi (np. instrukcje, komunika-
ty, ogloszenia, rozmowy) artykutowane wyraznie, w standardowej odmianie jezyka:
2.5. okresla kontekst wypowiedzi (np. czas, miejsce, sytuacje, uczestnikow).

4. Uczen tworzy krotkie, proste i zrozumiate wypowiedzi ustne:
4.8. opisuje doSwiadczenia swoje i innych 0sob.

10. Uczen wspotdziata w grupie, np. w lekcyjnych i pozalekcyjnych jezykowych pracach

projektowych.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie okreslajg wiek, zawod, narodowosS¢ uczestnikdw rozmowy na te-
mat popularnych zaje¢ wakacyjnych na podstawie materiatu audiowizualnego;

* projekt: uczniowie biorg udzial w pracy projektowej, majgcej na celu stworzenie zesta-
wu zalecefi dla mtodych ludzi starajacych si¢ o pierwsze w zyciu zajecie wakacyjne;

* sytuacja symulowana: uczniowie odgrywaja w grupie przypisane im role zwigzane
z rOznymi rodzajami wykonywanej pracy.

Kompetencje spoleczne i obywatelskie

1. Uczen postuguje si¢ podstawowym zasobem Srodkow jezykowych (leksykalnych, gra-
matycznych, ortograficznych oraz fonetycznych), umozliwiajacym realizacj¢ pozostatych
wymagan ogolnych w zakresie nast¢pujacych tematdw:

1.1. cztowiek (np. dane personalne, wyglad zewnetrzny, cechy charakteru, uczucia i emo-
cje, zainteresowania);

1.5. zycie rodzinne 1 towarzyskie (np. okresy zycia, cztonkowie rodziny, koledzy, przyjacie-
le, czynnoSci zycia codziennego, formy spedzania czasu wolnego, §wigta i uroczystosci,
styl zycia, konflikty i problemy);

1.11. zdrowie (np. higieniczny tryb zycia, samopoczucie, choroby, ich objawy i leczenie,
uzaleznienia);

1.14. zycie spofeczne (np. konflikty i problemy spoteczne, przestepczosc).
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2. Uczen rozumie ze stuchu proste, krotkie, typowe wypowiedzi (instrukcje, komunikaty,
ogloszenia, rozmowy) artykulowane wyraznie, w standardowej odmianie jezyka:

2.1. reaguje na polecenia;

2.2. okresla gtowng mysl tekstu;

2.3. znajduje w tekscie okresSlone informacje;

2.5. okresla kontekst wypowiedzi (np. czas, miejsce, sytuacje, uczestnikow);

2.6. rozr6znia formalny i nieformalny styl wypowiedzi.

3. Uczen rozumie proste wypowiedzi pisemne (np. napisy informacyjne, listy, broszury,
ulotki reklamowe, jadiospisy, ogloszenia, rozktady jazdy, instrukcje obstugi, proste arty-
kuly prasowe i teksty narracyjne):

3.1. okresla gtéwng mysl tekstu;

3.2. okresla gtéwng mysl poszczegolnych czgsci tekstu;

3.3. znajduje w tekscie okreslone informacje;

3.6. rozpoznaje zwiazki pomig¢dzy poszczegolnymi cz¢Sciami tekstu.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* praca z tekstem dydaktycznym (komiks): uczniowie ustalaja poprawna kolejnos¢ zda-
rzefi (porzadek chronologiczny, ciag przyczynowo-skutkowy); uzupetniajg brakujgce
fragmenty dialogow (,,dymki”);

* praca z nagraniem dydaktycznym: uczniowie wystuchuja historyjki, sprawdzajac po-
prawnoS¢ wiasnych przewidywan dotyczacych odpowiedzi;

* ¢wiczenie: uczniowie wystuchuja historyjki i decyduja, ktore z odnoszacych si¢ do niej
zdan sg zgodne z treScig nagrania, a ktore nie.

5. Uczen tworzy krotkie, proste i zrozumiale wypowiedzi pisemne (np. notatka, oglosze-

nie, zaproszenie, pozdrowienia, zyczenia, wiadomos¢, ankieta, pocztowka, e-mail, opis,

krotki list prywatny):

5.5. wyraza i uzasadnia swoje poglady, uczucia;

5.7. opisuje intencje, marzenia, nadzieje i plany na przysztos¢;

5.8. opisuje doSwiadczenia swoje i innych osob;

5.9. stosuje formalny lub nieformalny styl wypowiedzi w zaleznosci od sytuacji.

7. Uczen reaguje w formie prostego tekstu pisanego (np. e-mail, wiadomos¢, pocztowka,

krotki list prywatny) w typowych sytuacjach:

7.6. wyraza swoje opinie, intencje, preferencje i zyczenia, pyta o opinie, preferencje i zy-

czenia innych, zgadza sig, sprzeciwia sig;

7.7. wyraza swoje emocje (np. rados¢, niezadowolenie, zdziwienie).

Przyktadowe dziatanie uczniow:

e dyskusja: uczniowie dyskutuja na forum, przedstawiajac swoje zachowania w sytu-
acjach podobnych do opisywanych w wystuchanych/przeczytanych tekstach;

* ¢wiczenie: uczniowie stosujg struktury gramatyczno-leksykalne stuzace do wypowiada-
nia si¢ na tematy spofeczne;

* ¢wiczenie: uczniowie dopasowujg opis sytuacji w jezyku polskim do reakcji w jezyku
angielskim, w razie watpliwosci, korzystajac ze stownika on-line.

102



2.6. JEZYK ANGIELSKI

Inicjatywnos¢ i przedsiebiorczos¢

1. Uczen postuguje sie podstawowym zasobem Srodkow jezykowych (leksykalnych, gra-
matycznych, ortograficznych oraz fonetycznych), umozliwiajacym realizacj¢ pozostatych
wymagan ogolnych w zakresie nastepujacych tematow:

1.4. praca (np. popularne zawody i zwigzane z nimi czynnoSci, miejsce pracy).

9. Uczen dokonuje samooceny (np. przy uzyciu portfolio jezykowego) i wykorzystuje tech-

niki samodzielnej pracy nad jezykiem (np. korzystanie ze stownika, poprawianie bledow,

wprowadzanie notatek, zapamigtywanie nowych wyrazow, korzystanie z tekstow kultury

w jezyku obcym).

Przyktadowe dziatanie uczniow:

e praca z tekstem dydaktycznym (tekst czytany): uczniowie interpretujg informacje do-
tyczace zawodow zwiazanych z rozwojem technologii informacyjno-komunikacyjnych;

* Internet: uczniowie prowadzg blog, w ktorym identyfikuja mozliwosci i szanse doty-
czace przysziej dziatalnosci zawodowej; blog jest dostgpny dla innych ucznidw, ktorzy
moga komentowac pojawiajace si¢ tam wpisy.

3. Uczen rozumie proste wypowiedzi pisemne (np. napisy informacyjne, listy, broszury,
ulotki reklamowe, jadiospisy, ogloszenia, rozktady jazdy, instrukcje obstugi, proste arty-
kuly prasowe i teksty narracyjne):

3.3. znajduje w tekScie okreslone informacje.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie interpretujg obrazki z krotkimi opisami (np. w postaci dymkow),
obrazujacymi w uproszczony sposob proces gospodarczy (np. powstawanie deficytu
budzetowego);

* ¢wiczenie: uczniowie wykonuja ¢wiczenia leksykalne (np. tekst z lukami) na podstawie
stownictwa przedstawionego w materiale wizualnym.

3. Uczeni rozumie proste wypowiedzi pisemne (np. napisy informacyjne, listy, broszury,

ulotki reklamowe, jadiospisy, ogloszenia, rozktady jazdy, instrukcje obstugi, proste arty-

kuly prasowe i teksty narracyjne):

3.2. okresla glowna mysl poszczegolnych czescei tekstu.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

e praca z tekstem: uczniowie identyfikujg informacje w tekScie o problemach zwigzanych
ze Srodowiskiem pracy;

* ¢wiczenie: uczniowie uzupetniajg tekst pisemny usuni¢tymi fragmentami tekstu.

2. Uczefi rozumie ze stuchu proste, krotkie, typowe wypowiedzi (np. instrukcje, komunika-
ty, ogloszenia, rozmowy) artykutowane wyraznie, w standardowej odmianie jezyka:
2.3. znajduje w tekscie okreslone informacje.

12. Uczen stosuje strategie komunikacyjne (np. domysSlanie si¢ znaczenia wyrazow z kon-
tekstu, rozumienie tekstu zawierajacego nieznane stowa i zwroty) i strategie kompensacyj-
ne (np. zastgpienie innym wyrazem, opis, Srodki niewerbalne) w przypadku, gdy nie zna
lub nie pamigta wyrazu.
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Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie identyfikujg informacje zwigzane z nieetycznymi zachowaniami
szefa lub pracownikdw w Srodowisku pracy na podstawie np. wiadomosci wystanych do
grupy dyskusyjnej;

* sytuacja symulowana: uczniowie biora udziat w symulacji, odgrywajac jedna z rol (szef,
pracownik).

2.7. Matematyka

B Porozumiewanie sie w jezyku ojczystym

3. Potegi

3.5. Uczen zapisuje liczby w notacji wyktadniczej, tzn. w postaci a <10, gdzie | < a <10

oraz k jest liczbg catkowita.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenia: uczniowie zapisujg lub wypowiadajg stownie mate i wielkie liczby podane
w notacji wyktadniczej oraz probujg wykaza¢ zwigzek nazwy wielkosci z jej cechami;
uktadajg tres¢ zadafi, ukazujacych zastosowanie notacji wyktadniczej w sytuacjach
praktycznych;

* plansza: uczniowie opracowujg tresci i uktad graficzny plansz przedstawiajacych jed-
nostki miar, np. dtugo$¢, masa, obj¢tos¢, zawierajace nazwy tych jednostek, z uwzgled-
nieniem zasad jezykowych, i ich zapis w notacji wyktadniczej;

e gra: wykorzystanie zasady domina, dopasowywanie nazwy miana do liczby zapisanej
cyframi lub w notacji wyktadniczej.

5. Procenty

5.4. Uczen stosuje obliczenia procentowe do rozwigzywania problemow w kontekScie
praktycznym, np. oblicza ceny po podwyzce lub obnizce o dany procent, wykonuje obli-
czenia zwigzane z VAT, oblicza odsetki dla lokaty roczne;.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie wypelniaja druki: faktury, rachunki, zeznania podatkowe, ktore
wymagaja obliczen procentowych; analizuja skfad procentowy produktow spozyw-
czych, umieszczony na opakowaniach tych produktow;

e ulotki: uczniowie projektujg tresci i uktad graficzny ulotek, dotyczgcych np. obnizek
cen, promocji, lokat, kredytow, pozyczek okolicznosciowych;

* ¢wiczenie: uczniowie opracowuja przepisy na rdznego rodzaju roztwory, np. na zalewe
do kiszenia ogdrkow, syrop do konserwowania dyni, koktajle mleczne.
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8. Wykresy funkgcji

8.4. Uczen odczytuje i interpretuje informacje przedstawione za pomocg wykresow funk-
cji (w tym wykresow opisujacych zjawiska wystepujace w przyrodzie, gospodarce, zyciu
codziennym).

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie formutuja odpowiedzi na pytania zwigzane z wykresami przedsta-
wionymi, np. w prasie, ze zwroceniem uwagi na poprawnos¢ wypowiedzi pod wzgledem
jezykowym;

* wykres: uczniowie opisuja sytuacj¢ na podstawie wykresu;

* prezentacja: wystgpienia ucznidw referujgce przedstawione wykresy.

9. Statystyka opisowa i wprowadzenie do rachunku prawdopodobienstwa

9.1. Uczen interpretuje dane przedstawione za pomocq tabel, diagramoéw stupkowych

i kofowych, wykresow.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: opracowanie w formie ulotki, biuletynu informacji i interpretacji zagadnief
przedstawionych w postaci tabel, diagramdw, danych statystycznych;

* projekt: opracowanie wraz z interpretacja pewnych zagadnien, sytuacji zwigzanych
z elementami statystyki czy rachunku prawdopodobiefistwa.

11.Bryly

11.2. Uczen oblicza pole powierzchni i obj¢tos¢ graniastostupa prostego, ostrostupa, wal-

ca, stozka, kuli (takze w zadaniach osadzonych w kontekscie praktycznym).

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* krzyzéwka: uczniowie opracowuja opisy haset do krzyzowki, ktora jest wypeiniona na-
zwami bryt i ich elementow;

* rebus: uczniowie ukladaja rebusy zwigzane z wtasnoSciami bryt;

¢ inscenizacja (drama): uczniowie odgrywaja role poszczegdlnych bryt;

« plakat: uczniowie opracowujg plakaty opisujace graniastostupy, ostrostupy i bryty ob-
rotowe;

* model przestrzenny: uczniowie budujg modele bryt wraz z opisem poszczegdlnych ele-
mentow tych bryt oraz ich roli.

Porozumiewanie sie w jezykach obcych

1. Liczby wymierne dodatnie

1.1. Uczen odcezytuje i zapisuje liczby naturalne dodatnie w systemie rzymskim (w zakresie

do 3000).

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie nazywajg znaki rzymskie i liczby zapisane za ich pomoca w jezyku
angielskim;
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* plakat: uczniowie opracowujq tresci i uktad graficzny plakatu zwigzanego z waznymi
wydarzeniami w historii Anglii — kalendarium, w ktérym np. daty, nazwy krolow zapisa-
ne beda za pomocg znakdw rzymskich.

10. Figury ptaskie

10.5. Uczefi oblicza dtugos$¢ okregu i tuku okregu.

10.6. Uczen oblicza pole kota, pierScienia kofowego, wycinka kotowego.

10.9. Uczen oblicza pola i obwody trojkatow i czworokgtow.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* stownik: uczniowie opracowuja stownik polsko-angielski pojec: koto, okrag, promien
Srednica, cigciwa, tuk, Srodek, punkt, pierscienn wycinek itp. z uzasadnieniem pocho-
dzenia skrotdw, np.: r — promief, d — Srednica, i — wysokos¢; uczniowie opracowuja
stownik angielskich nazw najbardziej popularnych ptaskich figur geometrycznych i ich
elementow;

* ¢wiczenie: uczniowie ogladaja prezentacje, np. w PowerPoincie, o trojkatach i czworo-
katach opracowang w jezyku polskim, natomiast najechanie kursorem na odpowiednig
nazw¢ powoduje uruchomienie wymowy w jezyku angielskim; ¢wiczenia do tej prezen-
tacji polegaja na wpisaniu w odpowiednie miejsca nazw w jezyku angielskim;

« plakat: uczniowie przygotowujg plakaty anglojezyczne, prezentujace klasyfikacje troj-
katow i czworokgtow.

11. Bryly

11.1. Uczen rozpoznaje graniastostupy i ostrostupy prawidtowe.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* gra w domino: gra dydaktyczna wykorzystujaca nazwy graniastostupdw i ostrostupdw
prawidiowych oraz ich elementdéw w jezyku angielskim;

* projekt: uczniowie opracowujg w dowolnej formie polsko-angielska prezentacje, doty-
czacq wystepowania tych bryl w architekturze Swiatowe;.

Kompetencje matematyczne i podstawowe kompetencje naukowo-
-techniczne

1. Liczby wymierne dodatnie

1.2. Uczefi dodaje, odejmuje, mnozy i dzieli liczby wymierne zapisane w postaci ufam-
kow zwyktych lub rozwiniec dziesigtnych skoficzonych zgodnie z wlasng strategia obliczen
(takze z wykorzystaniem kalkulatora).

1.7. Uczeni stosuje obliczenia na liczbach wymiernych do rozwiazywania problemow w kon-
tekScie praktycznym, w tym do zamiany jednostek (jednostek predkosci, gestosci itp.).
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Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie uzupetniaja kwadraty magiczne sktadajace si¢ poczatkowo z liczb
naturalnych, nast¢pnie z utamkow zwyklych, dziesietnych, liczb wymiernych, ¢wicza
bieglo$¢ w pami¢ciowym dodawaniu i odejmowaniu liczb;

* kalkulator: uczniowie wykonujg wielodziataniowe obliczenia za pomocg kalkulatora,
korzystajac z pamigci kalkulatora, np. przy planowaniu wydatkdw, ¢wiczg kolejnos¢ wy-
konywania dziataf oraz zaokraglanie liczb z zadang doktadnoscia;

* plansza: uczniowie opracowuja plansze ukazujace jednostki miar uzywane dawniej
i dzi$ oraz zaleznoSci migdzy nimi.

3. Potegi

3.1. Uczeni oblicza potegi liczb wymiernych o wykfadnikach naturalnych.

3.2. Uczen zapisuje w postaci jednej potegi: iloczyny i ilorazy poteg o takich samych pod-

stawach, iloczyny i ilorazy poteg o takich samych wyktadnikach oraz potege potegi (przy

wykfadnikach naturalnych).

Przyktadowe dziatanie uczniow:

e gra: ,piramida finansowa” — uczniowie analizuja zasady gry typu ,,piramida”; wykonu-
ja obliczenia z wykorzystaniem definicji potegi, oceniajg szanse (zagrozenia) udziatu
w tych grach w sytuacjach realnych;

* odkrywanie prawidlowoSci: przygotowany zestaw przyktadow prowadzi ucznidéw od
prostych ¢wiczef rachunkowych, przez stosowanie definicji potegi oraz wlasnosci mno-
zenia i dzielenia do koficowego rezultatu, jakim jest sformutowanie twierdzen o dziata-
niach na potegach o jednakowych podstawach lub jednakowym wyktadniku;

* prezentacja: uczniowie opracowuja dowolng technikg prezentacje, wyjasniajacg po-
wstawanie arkuszy papieru w formacie A.

5. Procenty

5.1. Uczen przedstawia cz¢S¢ pewnej wielkosci jako procent lub promil tej wielkosci i od-

wrotnie.

5.2. Uczen oblicza procent danej liczby.

5.3. Uczei oblicza liczbg na podstawie danego jej procentu.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie wyznaczaja mase czystego metalu szlachetnego w wyrobach ju-
bilerskich o danej probie lub przygotowujg do tych wyrobow metki, zawierajace probe,
masg i ceng;

* prezentacja: uczniowie opracowuja dowolng technikg prezentacje, ilustrujacg wykorzy-
stanie procentdw w zyciu codziennym;

* konkurs: uczniowie uczestniczg w konkursach wiedzy, w ktorych pytania dotyczg pro-
centOw i obliczen z nimi zwigzanych.

6. Wyrazenia algebraiczne

6.1. Uczen opisuje za pomocg wyrazen algebraicznych zwigzki miedzy roznymi wielko-
Sciami.
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6.2. Uczei oblicza wartosci liczbowe wyrazen algebraicznych.

6.7. Uczefi wyznacza wskazang wielkoS¢ z podanych wzorow, w tym geometrycznych i fi-

zycznych.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie przeksztalcaja wzory i obliczaja wartoSci wyznaczonych wielkoSci,
np. wzory na przeliczanie temperatury ze skali Celsjusza na skale Kelwina lub Farenhe-
ita i odwrotnie;

* gra: uczniowie projektuja np. kostki domina, karty oraz zasady gier, ktore dotycza dzia-
tan na wyrazeniach algebraicznych.

7. Roéwnania

7.1. Uczen zapisuje zwiazki migdzy wielkoSciami za pomoca réwnania pierwszego stopnia
z jedng niewiadoma, w tym zwigzki miedzy wielkoSciami wprost proporcjonalnymi i od-
wrotnie proporcjonalnymi.

7.2. Uczen sprawdza, czy dana liczba spelnia rownanie pierwszego stopnia z jedng nie-

wiadoma.

7.4. Uczen zapisuje zwiazki miedzy nieznanymi wielkoSciami za pomocg uktadu dwoch

réwnan pierwszego stopnia z dwiema niewiadomymi.

7.7. Uczeh za pomoca réwnan lub uktadéw rownaf opisuje i rozwigzuje zadania osadzo-

ne w kontekscie praktycznym.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

e ¢wiczenie: uczniowie wyszukujg w roznych zrodiach ciekawe zadania pochodzace ze
starozytnej Grecji i Babilonii w ich oryginalnym brzmieniu wraz z dwczesnymi sposo-
bami rozwigzan;

* ¢wiczenie: uczniowie ukiadaja zadania — zagadki (nadajg im tytuly), ktore rozwiazuje
si¢ za pomocg réwnania lub uktadu rownan.

8. Wykresy funkcji

8.1. Uczen zaznacza w ukladzie wspotrzednych na ptaszczyznie punkty o danych wspot-

rze¢dnych.

8.2. Uczen odczytuje wspotrzedne danych punktow.

8.3. Uczen odczytuje z wykresu funkcji: wartos¢ funkcji dla danego argumentu, argumenty

dla danej wartosci funkcji, dla jakich argumentow funkcja przyjmuje wartosci dodatnie,

dla jakich ujemne, a dla jakich zero.

8.5. Uczen oblicza wartoSci funkcji podanych nieskomplikowanym wzorem i zaznacza

punkty nalezace do jej wykresu.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

e gra: ,bitwa morska” — uczniowie graja, wykorzystujac gotowe plansze gry; w ten sposob
odczytujg i zaznaczaja wspotrzedne punktow w ukiadzie wspotrzednych na ptaszezyz-
nie, a nastepnie projektuja inne plansze tej gry;

* wykres: uczniowie wybieraja spoSrod roznych wykresow, prezentowanych np. w prasie,
te, ktore sq wykresami funkcji, a nastepnie odczytuja z nich mozliwe informacje, a takze
okreslaja, jakich informacji nie da si¢ odczytac z danego wykresu.
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9. Statystyka opisowa i wprowadzenie do rachunku prawdopodobienstwa

9.5. Uczen analizuje proste doSwiadczenia losowe (np. rzut kostka, rzut moneta, wyciaga-

nie losu) i okreSla prawdopodobiefistwa najprostszych zdarzeh w tych doSwiadczeniach

(prawdopodobiefistwo wypadniecia orta w rzucie moneta, dwojki lub szostki w rzucie

kostka itp.).

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* eksperyment: uczniowie wykonujg serie rzutow kostkg szeScienng lub moneta, badaja
czestoS¢ wystepowania roznych zdarzen, przy jednokrotnym i dwukrotnym rzucie;

* gra: uczniowie grajg w proste gry losowe i ustalajg np. czy gra jest sprawiedliwa, ktory
z graczy ma najwicksze szanse, jakie jest prawdopodobiefistwo wygrane;.

10. Figury ptaskie

10.7. Uczen stosuje twierdzenie Pitagorasa.

10.12. Uczen oblicza stosunek pol wielokatow podobnych.

10.16. Uczen rozpoznaje pary figur symetrycznych wzgledem prostej i wzgledem punktu;

rysuje pary figur symetrycznych.

10.21. Uczen konstruuje okrag opisany na trojkgcie oraz okrag wpisany w trojkat.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* puzzle: uczniowie rysuja na kolorowych kartkach figury osiowo- i sSrodkowosymetrycz-
ne, a nastepnie tng kartki na kawatki, tworzac komplety puzzli do uktadania;

* konstrukcja: uczniowie za pomocg cyrkla i linijki konstruujg okregi wpisane w trojkat
i opisane na trojkacie i podajq opis tych konstrukeji;

* ¢wiczenie: uczniowie projektuja parkiety i mozaiki z wielokatow foremnych; wykonane
prace mozna pokaza¢ w formie wystawy.

11.Bryly

11.1. Uczen rozpoznaje graniastostupy i ostrostupy prawidtowe.

11.2. Uczen oblicza pole powierzchni i obj¢tos¢ graniastostupa prostego, ostrostupa, wal-

ca, stozka, kuli (takze w zadaniach osadzonych w kontekscie praktycznym).

11.3. Uczefi zamienia jednostki objetosci.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* model przestrzenny: uczniowie projektuja i wykonuja kartonowe modele bryt lub mo-
dele szkieletowe (z gotowych elementow lub z drutéw (patyczkow) taczonych np. pla-
steling);

* eksperyment: uczniowie doSwiadczalnie odkrywaja zalezno$¢ migdzy objgtoscig ostro-
stupa (stozka) i graniastostupa (walca) o tej samej podstawie i wysokoSci, za pomocg
przelewania wody (przesypywania piasku) z naczyi o odpowiedniej pojemnosci.
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B Kompetencje informatyczne

1. Liczby wymierne dodatnie

1.2. Uczefi dodaje, odejmuje, mnozy i dzieli liczby wymierne zapisane w postaci ufam-
kow zwyktych lub rozwiniec dziesigtnych skoficzonych zgodnie z wlasng strategia obliczen
(takze z wykorzystaniem kalkulatora).

1.7. Uczeni stosuje obliczenia na liczbach wymiernych do rozwiazywania problemow w kon-

tekScie praktycznym, w tym do zamiany jednostek (jednostek predkosci, gestosci itp.).

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* kalkulator: uczniowie wykonujg wielodziataniowe obliczenia za pomoca kalkulatora,
korzystajac z pamieci kalkulatora; wyszukuja i korzystaja z kalkulatorow jednostek miar
dostepnych w Sieci;

* ¢wiczenie: uczniowie rozwigzujg interaktywne zadania zamieszczone na plytach
CD-ROM lub wyszukane w Internecie.

5. Procenty

5.4. Uczen stosuje obliczenia procentowe do rozwigzywania probleméw w kontekScie

praktycznym, np. oblicza ceny po podwyzce lub obnizce o dany procent, wykonuje obli-

czenia zwigzane z VAT, oblicza odsetki dla lokaty roczne;.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* domino: uczniowie, wykorzystujac programy np. Word, Paint, przygotowuja kostki do-
mina z wykorzystaniem obliczefi procentowych;

* diagram: uczniowie wykorzystujg arkusz kalkulacyjny do sporzgdzania diagramow pro-
centowych dla danych wyszukanych w Internecie.

9. Statystyka opisowa i wprowadzenie do rachunku prawdopodobienstwa.

9.2. Uczefi wyszukuje, selekcjonuje i porzadkuje informacje z dost¢pnych Zrodet.

9.3. Uczen przedstawia dane w tabeli za pomocg diagramu stupkowego lub kotowego.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* wyszukiwanie w Internecie: uczniowie za pomoca wyszukiwarek Internetowych zbiera-
ja dane na zadany temat;

* ankieta: uczniowie opracowuja ankiet¢ na wybrany temat i za pomocg poczty elektro-
nicznej lub skypa zbierajg dane;

* wykres: uczniowie, korzystajac z arkusza kalkulacyjnego, wykonuja rdznego typu wy-
kresy oraz diagramy stupkowe lub kofowe.

10. Figury ptaskie

10.9. Uczen oblicza pola i obwody trojkatow i czworokgtow.
10.11. Uczen oblicza wymiary wielokata powigkszonego lub pomniejszonego w danej skali.
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10.13. Uczen rozpoznaje wielokaty przystajace i podobne.

10.16. Uczen rozpoznaje pary figur symetrycznych wzgledem prostej i wzgledem punktu;

rysuje pary figur symetrycznych.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie wykorzystuja program Paint do rysowania figur podobnych w da-
nej skali lub figur symetrycznych wzgledem prostej lub punktu;

* obliczenie: uczniowie wykorzystujg formuty arkusza kalkulacyjnego, np. obliczajg pole
i obwdd wielokata; zmieniajac w arkuszu dane; uczniowie zauwazaja, jak zmienia si¢
pole czy obwod danej figury; jakie sa zaleznosci migdzy danymi wielkoSciami;

* prezentacja: uczniowie przygotowuja prezentacje, np. w PowerPoincie, na temat syme-
trii wystepujacej w przyrodzie, architekturze, sztuce uzytkowej, jubilerstwie.

Umiejetnosc uczenia sie

6. Wyrazenia algebraiczne

6.3. Uczefi redukuje wyrazy podobne w sumie algebraicznej.

6.4. Uczefi dodaje i odejmuje sumy algebraiczne.

6.5. Uczen mnozy jednomiany, mnozy sume¢ algebraiczng przez jednomian oraz, w nie-

trudnych przykfadach, mnozy sumy algebraiczne.

6.6. Uczefi wytacza wspdlny czynnik z wyrazow sumy algebraicznej poza nawias.

6.7. Uczefi wyznacza wskazang wielkos¢ z podanych wzoréw, w tym geometrycznych i fi-

zycznych.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie wykonuja seri¢ podobnych przyktaddw, np. na przeksztatcanie
wyrazeh algebraicznych; cykle te powtarzaja po niezbyt dtugich przerwach az nabiorg
bieglosci w tym zakresie;

e gra: domino, wojna, jedno odpada — uczniowie biorg udziat w grach, ktérych zasady sg
oparte na przeksztalcaniu wyrazen algebraicznych.

4, Pierwiastki

4.3. Uczen mnozy i dzieli pierwiastki drugiego stopnia.

4.4. Uczen mnozy i dzieli pierwiastki trzeciego stopnia.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* odkrywanie prawidlowoSci: uczniowie wykonuja seri¢ cwiczeni, obliczaja wyniki mnoze-
nia i dzielenia pierwiastkow drugiego lub trzeciego stopnia z liczb, ktdre sg kwadratami
lub szeScianami liczb, aby zauwazy¢ zachodzace prawidtowosci i w konsekwencji wy-
prowadzi¢ wzory ogolne;

* gra: domino, wojna, jedno odpada, prawda-falsz — uczniowie biorg udziat w grach, kto-
rych zasady sg oparte na dziataniach na pierwiastkach.
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7.Rownania

7.1. Uczen zapisuje zwiazki miedzy wielkoSciami za pomocg rownania pierwszego stopnia

z jedng niewiadoma, w tym zwigzki mi¢dzy wielkoSciami wprost proporcjonalnymi i od-

wrotnie proporcjonalnymi.

7.2. Uczen sprawdza, czy dana liczba spelnia rownanie stopnia pierwszego z jedna nie-

wiadoma.

7.3. Uczen rozwiazuje rOwnania stopnia pierwszego z jedna niewiadoma.

7.4. Uczen zapisuje zwigzki miedzy nieznanymi wielkoSciami za pomoca uktadu dwoch

rownan pierwszego stopnia z dwiema niewiadomymi.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

e algorytmy: uczniowie rozwiazujg rownania lub uktady réwnan, korzystajac z gotowych
algorytmow;

* eksperyment: uczniowie rozwigzujg zadania tekstowe, znajac odpowiedz, dowolnym
sposobem, metoda prob i bledow az do otrzymania poprawnego rozwigzania.

10. Figury ptaskie

10.7. Uczen stosuje twierdzenie Pitagorasa.

10.17. Uczen rozpoznaje figury, ktore majg oS symetrii, i figury, ktore maja Srodek syme-

trii; wskazuje 0§ symetrii i Srodek symetrii figury.

10.18. Uczen rozpoznaje symetralng odcinka i dwusieczng kata.

10.19. Uczen konstruuje symetralng odcinka i dwusieczna kata.

10.20. Uczen konstruuje katy o miarach 60°, 30°, 45°.

10.21. Uczen konstruuje okrag opisany na trojkacie oraz okrag wpisany w trojkat.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

e test: uczniowie czytajq wskazany fragment tekstu, dotyczacy wtasnosci figur ptaskich
i na podstawie tego tekstu rozwigzuja zadania testowe;

 powtdrzenia: uczniowic ogladajg klasyczne animacje, pokazujace konstrukcje geome-
tryczne, a nastgpnie, wykonujac ich powtorzenia, uczg sie.

Kompetencje spoteczne i obywatelskie

7.Rownania

7.7. Uczen za pomocg réwnan lub uktadéw rownan opisuje i rozwiazuje zadania osadzo-

ne w kontekscie praktycznym.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

e algorytmy: uczniowie rozwigzuja rownania lub uktady réwnan, korzystajac z gotowych
algorytmow;

* eksperyment: uczniowie rozwigzujg zadania tekstowe, znajac odpowiedz, dowolnym
sposobem, metodg prob i bleddéw az do otrzymania poprawnego rozwigzania.
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8. Wykresy funkgcji

8.4. Uczen odczytuje i interpretuje informacje przedstawione za pomocg wykresow funk-

cji (w tym wykresow opisujacych zjawiska wystepujace w przyrodzie, gospodarce, zyciu

codziennym).

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* dyskusja: debata na temat jakiego$ zjawiska opisanego wykresami i diagramami;

e ¢wiczenie: zabawa w dyskusj¢ mig¢dzy zwolennikami a przeciwnikami wybranego
pogladu.

9. Statystyka opisowa i wprowadzenie do rachunku prawdopodobienstwa

9.5. Uczen analizuje proste doSwiadczenia losowe (np. rzut kostka, rzut monetg, wyciaga-

nie losu) 1 okreSla prawdopodobiefistwa najprostszych zdarzen w tych doSwiadczeniach

(prawdopodobiefistwo wypadni¢cia orta w rzucie moneta, dwojki lub szostki w rzucie

kostka itp.).

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* konkurs: wybrani uczniowie barwnie przedstawiaja rdzne zdarzenia losowe, a klasa wy-
biera najlepsze wystapienie;

* praca projektowa: zespotowe prace uczniow z elementami statystyki, opracowanie sta-
tystyczne roznych zagadnieni.

Inicjatywnos¢ i przedsiebiorczos¢
1. Liczby wymierne dodatnie

1.7. Uczefi stosuje obliczenia na liczbach wymiernych do rozwiazywania problemow w kon-

tekScie praktycznym, w tym do zamiany jednostek (jednostek predkosci, gestosci itp.).

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: postugiwanie si¢ jednostkami roznych wielkosci, przedstawianie danych licz-
bowych z uzyciem roéznych jednostek.

5. Procenty

5.4. Uczen stosuje obliczenia procentowe do rozwigzywania problemow w kontekscie

praktycznym, np. oblicza ceny po podwyzce lub obnizce o dany procent, wykonuje obli-

czenia zwigzane z VAT, oblicza odsetki dla lokaty roczne;.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* praca w grupie: grupowe ¢wiczenia kupowania, sprzedawania akcji giefdowych, podej-
mowanie ryzyka transakcji; rachunek zyskow i strat.

6. Wyrazenia algebraiczne

6.7. Uczefi wyznacza wskazang wielkos¢ z podanych wzoréw, w tym geometrycznych i fi-
zycznych.
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Przyktadowe dziatanie uczniow:

* gra: uczniowie losuja rdézne wzory dotyczace wielkosci poznanych na matematyce, fizy-
ce czy chemii, a nastepnie losujg jedng z wielkosci, jaka wystepuje we wzorze i wyzna-
€Zajq ja zZe wzoru.

7. Rownania

7.1. Uczen zapisuje zwiazki miedzy wielkoSciami za pomocg rownania pierwszego stopnia

z jedng niewiadoma, w tym zwigzki mi¢dzy wielkoSciami wprost proporcjonalnymi i od-

wrotnie proporcjonalnymi.

7.7. Uczen za pomocg réwnan lub uktaddw rownan opisuje i rozwiazuje zadania osadzo-

ne w kontekscie praktycznym.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie w grupach opracowuja, do przydzielonych réwnan lub ukfadow
rownan, treS¢ zadan tekstowych i przekazujg je do rozwigzania wylosowanej grupie;
nastepuje przedstawianie rozwigzan, ocena poprawnosci.

8. Wykresy funkgji

8.4. Uczen odczytuje i interpretuje informacje przedstawione za pomocg wykresow funk-

cji (w tym wykresow opisujacych zjawiska wystepujace w przyrodzie, gospodarce, zyciu

codziennym).

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* prezentacja: uczniowie w PowerPoincie prezentuja wykresy opisujace zjawiska przyrod-
nicze, gospodarcze, wykorzystanie arkusza Excel.

9. Statystyka opisowa i wprowadzenie do rachunku prawdopodobienstwa

9.1. Uczen interpretuje dane przedstawione za pomocy tabel, diagraméw stupkowych

i kotowych, wykresow.

9.2. Uczefi wyszukuje, selekcjonuje i porzadkuje informacje z dostgpnych Zrodet.

9.3. Uczefi przedstawia dane w tabeli, za pomoca diagramu stupkowego lub kotowego.

9.5. Uczen analizuje proste doSwiadczenia losowe (np. rzut kostka, rzut moneta, wyciaga-

nie losu) i okreSla prawdopodobiefistwa najprostszych zdarzen w tych doSwiadczeniach

(prawdopodobiefistwo wypadni¢cia orta w rzucie moneta, dwojki lub szostki w rzucie

kostka, itp.).

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* prezentacja: grupy uczniow przedstawiaja publicznie (np. podczas wywiadowek, ze-
bran z rodzicami itp.) opracowane przez siebie wybrane zagadnienia.

11. Bryty

11.1. Uczeni rozpoznaje graniastostupy i ostrostupy prawidtowe.

11.2. Uczen oblicza pole powierzchni i obj¢tosS¢ graniastostupa prostego, ostrostupa, wal-
ca, stozka, kuli (takze w zadaniach osadzonych w kontekscie praktycznym).

11.3. Uczeni zamienia jednostki objetosci.
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Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: budowanie z podstawowych bryt obiektow przestrzennych wedtug wtasnych
pomystdow, obliczanie ich objetosci;

* prezentacja: uczniowie prezentuja wlasne projekty domow (jednorodzinnych, wieloro-
dzinnych, obiektow uzytecznosci publicznej), aranzacje i urzadzanie wnetrz.

2.8. Wiedza o spoteczenstwie -

Porozumiewanie sie w jezyku ojczystym

1. Podstawowe umiejetnosci zycia w grupie

1.1. Uczefi omawia i stosuje zasady komunikowania si¢ i wspotpracy w grupie (np. bierze

udziat w dyskusji, zebraniu, wspolnym dziataniu).

1.2. Uczefi wymienia i stosuje podstawowe sposoby podejmowania wspOlnych decyzji.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie siadaja w parach plecami do siebie i odliczajg do dwdch. Zadaniem
sjedynek” bedzie udzielenie ,,dwojkom™ instrukcji, ktéra umozIliwi im jak najwierniejsze
narysowanie rysunku. ,,Dwojki” tylko rysujg i nie mogg zadawaé zadnych pytafi. Na
wykonanie zadania uczniowie majg 5 minut. Nauczyciel wrecza ,,jedynkom” jednakowe
proste rysunki (np. kserokopie rysunku z ksigzeczki do kolorowania dla matych dzieci),
,dwojki” otrzymujg czyste kartki papieru formatu A4 i otowki lub diugopisy. Na sygnat
nauczyciela ,jedynki” zaczynajg udziela¢ instrukcji, wedtug ktorej ,,dwojki” wykonujg
rysunek. Nauczyciel odmierza czas. Po uptywie pigciu minut nauczyciel zbiera rysunki
i odktada je na biurko. Nast¢puje druga runda ¢wiczenia. Teraz ,,jedynki” bedg rysowac,
a ,,dwojki” otrzymuja rysunki i bedg udziela instrukcji. R6znica w drugiej rundzie pole-
ga na tym, ze ,,jedynkom” wolno zadawac pytania. Po uptywie nastgpnych pigciu minut
nauczyciel zbiera kolejne rysunki. Wspolnie z uczniami i uczennicami przypina/przykle-
ja do tablicy po jednym z wzorcowych rysunkow — z pierwszej i drugiej rundy, a wokot
nich przypina rysunki, ktore powstaly wedtug instrukcji. W podsumowaniu ¢wiczenia
uczniowie pordéwnujg, ktore partie rysunkdéw doktadniej odzwierciedlajg pierwowzory
i rozmawiaja o tym, kiedy i dlaczego rysowanie bylo tatwiejsze — w pierwszej czy drugiej
rundzie;

* ¢wiczenie: uczniowie wspolnie tworzg dekalog dobrego dyskutanta;

debata: uczniowie przygotowujg argumenty do debaty ,za i przeciw” na aktualny, bu-

dzacy kontrowersje temat, np. obiektywizm medidw, udziat w wyborach, prywatyzacja

stuzby zdrowia, strategia rownosci pici — wprowadzenie parytetu, ograniczenia w re-
klamie, ingerencja pafistwa w gospodarke, obecnos¢ polskiej armii w Iraku, segregacja

Smieci, degradacja Srodowiska;
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* dyskusja: uczniowie z nauczycielem ustalajg interesujacy dla nich temat dyskusji i sktad
grupy dyskutantow, ktdrzy przygotuja si¢ do niej w okreslonym terminie; przyjmuja oni
role ekspertow, prowadza dyskusje na forum klasy, a pozostali uczniowie petnig role
obserwatordw i po okreSlonym czasie oceniajg wkiad w dyskusje kazdej z osob (taki
sposob prowadzenia dyskusji nazywany jest technikg ,akwarium”);

* ¢wiczenie: uczniowie dowiadujg si¢ od nauczyciela o r6znych sposobach podejmowa-
nia decyzji (na zasadzie consensusu, przez glosowanie, autorytarnie) i 0 ponoszeniu za
nie odpowiedzialnosci; nauczyciel podaje przyktady r6znych sytuacji, w ktdrych nalezy
podjac decyzje i prosi ucznidéw pracujacych w zespotach o rozstrzygniecie, ktory sposob
podejmowania decyzji w danej sytuacji bytby najlepszy; uczniowie uzasadniajg swoj
wybor;

* dyskusja: uczniowie dyskutujg nad waznym dla klasy problemem, np. terminem i trasg
wycieczki, sposobem zorganizowania klasowej imprezy, rozwigzaniem klasowego kon-
fliktu.

3. Wspotczesne spoteczenstwo polskie

3.2. Uczen omawia problemy i perspektywy zyciowe mtodych Polakow (na podstawie sa-
modzielnie zebranych informacji).

Przyktadowe dziatanie uczniow:

e §ciezka kariery: uczniowic w ramach pracy domowej zbierajg informacje na temat
dziedzin i branz, w jakich powstang nowe miejsca pracy; zastanawiajg si¢, jaki wybrac
dalszy kierunek ksztafcenia, aby by¢ pewniejszym co do samodzielnego utrzymania si¢
w przysztoSci. Zapoznajg si¢ z prognozg ekspertow z Migdzynarodowego Zespotu do
Prognozowania Popytu na Pracg dziatajacego przy Rzagdowym Centrum Studiow Stra-
tegicznych. Po przedstawieniu zebranych informacji w czasie zaje¢ tworzg list¢ zawodow
iich wymagan, a nast¢pnie ustalajg Sciezke kariery dla wybranych przez siebie zawodow.
Opracowane przez siebie materialy oddaja do recenzji doradcy zawodowemu lub na-
uczycielowi, wychowawcy, psychologowi albo pedagogowi, majacemu przygotowanie do
prowadzenia zajeC zwiazanych z wyborem kierunku ksztafcenia i zawodu;

prezentacja: uczniowie opracowuja wlasne portfolio (teczke) lub plakat, gdzie prezen-
tuja wiasne mozliwosci, talenty i mocne strony; w PowerPoincie przedstawiajg wiasne
cele na przysztos¢ i pomysty, w jaki sposdb bedg je realizowac; okreslaja rowniez swoje
stabe strony i zastanawiajg si¢, jak moga przezwyci¢zy¢ swoje ograniczenia, czy uzupei-
ni¢ braki;

spotkanie z ekspertem: uczniowie ustalaja, z przedstawicielami jakich zawodow chcieliby
si¢ spotkac, nastgpnie zdobywajq informacje o konkretnych osobach i redagujg do nich
zaproszenie; do zaproszenia zatgczajq liste pytan, ktore wezesniej sami redaguja; ustalajg
podzial obowigzkow organizacyjnych i realizujg spotkanie przy pomocy nauczyciela.

4, By¢ obywatelem

4.2. Uczefi podaje przyktady uprawnien i obowiazkéw wynikajacych z posiadania polskie-
go obywatelstwa.
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4.3. Uczen przedstawia cechy dobrego obywatela; odwotujgc si¢ do historycznych i wspot-

czesnych postaci, wykazuje znaczenie postaw i cnot obywatelskich.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* pracaz tekstem: uczniowie facza si¢ w pary; kazda para otrzymuje od nauczyciela kartke
papieru A4 ijeden z artykutow z Il rozdziatu Konstytucji ,,WolnoSci, prawa i obowigzki
czlowieka i obywatela” (kiedy jest mato czasu mozna podzieli¢ klas¢ na kilka zespotow
i ograniczy¢ liczb¢ przydzielanych artykutow); po przeczytaniu artykutu, para uczniow
decyduje, czy dotyczy on prawa, czy o wolnoSci cztowieka oraz przedstawia jego tres¢
w postaci symbolicznego rysunku; rysunek nalezy podpisa¢ numerem artykutu. Kazda
para wychodzi na Srodek klasy, pokazuje rysunek, mowi, czy jest to prawo, czy wolnos¢
cztowieka, a reszta klasy probuje zgadnac, o jaki artykut z II rozdziatu Konstytucji RP
chodzi;

* ¢wiczenie: uczniowie szukajg wyjasnienia, jaka jest réznica migdzy obywatelstwem a na-
rodowoscia, lub/oraz wyjasnienia, w jaki sposob mozna otrzymac lub zrzec si¢ polskie-
go obywatelstwa; po wyjasnieniu dwu modeli nabywania obywatelstwa obowigzujacych
na $wiecie ,,prawa krwi” i ,,prawa ziemi” uczniowie przedstawiaja oba modele w postaci
rysunkow satyrycznych;

* wystawa: uczniowie tworza galerie historycznych i wspdtczesnych postaci zastuzonych
dla ich regionu; postacie prezentowane sg przez biogramy, fotografie, artykuty oraz cy-
towane na ich temat wypowiedzi innych osob; finalem pracy jest wystawa na terenie
szkoty lub w innym publicznym miejscu, w ktérym bedzie mogio jg obejrze¢ wiecej os6b
(hol w banku, na dworcu kolejowym, w urzedzie miasta, budynek poczty, centrum han-
dlowe);

e debata: uczniowie organizujg ogolnoszkolng debate pt. ,,Dawne i wspoiczesne oblicza
patriotyzmu”;

» wywiad: uczniowie przeprowadzaja wywiady z osobami, ktore uwazaja za autorytety —
nagrywaja je lub filmuja; prezentuja wywiady w formie audycji lub reportazy filmowych
na forum klasy/szkoty.

6. Srodki masowego przekazu

6.3. Uczen wyszukuje w mediach wiadomosci na wskazany temat; wskazuje roznice mi¢-
dzy przekazami i odroznia informacje od komentarzy; krytycznie analizuje przekaz rekla-
MOowy.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie w ramach pracy domowej znajdujg w gazetach i czasopismach
roznego rodzaju reklamy oraz tzw. teksty sponsorowane; po wyjasnieniu nauczyciela,
jaka jest rOznica miedzy informacjg a perswazjg, uczniowie odczytujq przykiadowe tek-
sty reklam 1 artykulow sponsorowanych i oddzielaja w nich tresci informacyjne od per-
swazyjnych;

* ¢wiczenie: uczniowie podzieleni na zespoly otrzymujg od nauczyciela jeden krotki arty-
kut z codziennej gazety; uczniowie znajduja w nim tresci, ktore sg informacjami i tresci,
ktore stanowig komentarz do podanych informacji;
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e artykul: uczniowie redagujg w zespotach krotkie teksty, ktore stanowig informacije
0 ogdlnie znanym wydarzeniu z zycia szkoly lub klasy; nastepnie kazdy zespot prze-
ksztalca swojg informacj¢ w artykut do szkolnej gazetki, dodajac obszerny komentarz;

* analiza: uczniowie analizujg rysunki satyryczne i ich tres¢, opisuja zdarzenia, do kto-
rych rysunki stanowig komentarz.

7.Wyborcy i wybory

7.3. Uczefi wskazuje, czym powinien kierowac si¢ obywatel, podejmujgc decyzje wyborcze.

7.4. Uczen krytycznie analizuje ulotki, hasta i spoty wyborcze.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* plakat: uczniowie opracowuja plakaty, na ktdrych przedstawiaja kompetencje prezy-
denta, postow, senatorow, radnych i europostow; zestawiajg je i porownuja;

* ¢wiczenie: uczniowie konfrontuja obietnice zawarte w wypowiedziach kandydatow
z kompetencjami na poszczegolnych stanowiskach, do ktorych pretenduja;

* program edukacyjny: uczniowie biorg udzial w programie Fundacji Centrum Edukacji
Obywatelskiej ,,Mtodzi glosuja!”;

* ¢wiczenie: kazdy uczei losuje jednego z listy pigcdziesieciu polskich eurodeputowanych
i ocenia jego aktywnoS¢ parlamentarna;

* ¢wiczenie: uczniowie analizujg sktad osobowy lokalnej rady gminy i w zespotach doko-
nujg oceny pracy radnych;

* ankieta: uczniowie opracowujg ankiete, na podstawie ktorej badajg opini¢ mieszkan-
codw na temat dziatalnosci rady gminy; wyniki ankiety prezentujg przedstawiciclom sa-
morzadu lokalnego.

24, Praca i przedsiebiorczos¢

24.2. Uczen przedstawia cechy i umiejetnoSci cztowieka przedsigbiorczego; bierze udziat

w przedsiewzi¢ciach spotecznych, ktdre pozwalajg je rozwingc.

24.3. Uczen stosuje w praktyce podstawowe zasady organizacji pracy (ustalenie celu, pla-

nowanie, podziat zadan, harmonogram, ocena efektow).

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie znajduja jak najwigcej skojarzef z terminem ,,przedsi¢cbiorczy”;

* ¢wiczenie: uczniowie podaja sytuacje, w ktorych ich zdaniem oni sami lub ktos, kogo
znaja, wykazat si¢ zaradnoscig;

* prace projektowe: uczniowie w kilku zespotach przygotowuja oferty atrakcyjnych wy-
cieczek klasowych, w ktorych uwzgledniajg rézne miejsca, okreslajg cele, a po zebraniu
informacji na temat cen noclegoéw, wyzywienia, transportu i biletow wstepu do réznych
obiektow ustalajg harmonogram oraz opracowujg wstepny budzet wycieczki; w prezen-
tacji multimedialnej zespoty przedstawiajg efekty swojej pracy i zachecaja do wybrania
opracowanej przez siebie wycieczki;

* sondaz: uczniowie przeprowadzaja w szkole i wrdd spotecznosci lokalnej (rodzin i zna-
jomych) sondaz, dotyczacy problemdw lokalnych, w ktorych rozwigzaniu sami mogliby
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pomdc; wybieraja w sposob demokratyczny te sprawy, w ktore sg gotowi si¢ zaangazo-
wac; mozna zaproponowac uczniom podziaf na kilka zespotow, z ktorych kazdy bedzie
realizowac inny projekt;

* prace projektowe: uczniowie planujg szczegdlowo wiasne przedsigwziecie, nastepnie,
po konsultacji i uzgodnieniu kolejnych krokow z nauczycielem, realizujg je; przedsic-
wzi¢ciami takimi mogg byC: sprzatanie najblizszego otoczenia szkoty, wystepy artystycz-
ne w domu senioréw lub pobliskim przedszkolu, jesienne grabienie liSci kasztanowcow,
zbiorka starych kotder i kocow dla zwierzat w schronisku, zbidrka uzywanych zabawek
i ksigzek dla dzieci;

* spotkanie z ekspertem: uczniowie odnajdujg w swoim najblizszym Srodowisku osoby,
ktore ich zdaniem zastuguja na miano ludzi przedsiebiorczych (mogg to by¢ osoby z ro-
dziny ucznidéw lub znajomi ich rodzicow) i organizujg spotkanie z nimi, prosza o opo-
wiedzenie, w jaki sposob osiagnety sukces, jak wyglada ich przecigtny dzie pracy, jakich
rad moga udzieli¢ mfodym ludziom na podstawie swoich doswiadczefi; po spotkaniu
uczniowie przygotowuja plakaty, prezentujace zdobyte informacje i wywieszaja je na
korytarzu szkolnym.

27. Pieniadz i banki

27.2. Uczen wyjaSnia, czym zajmuja si¢: bank centralny, banki komercyjne, gietda papie-

row wartoSciowych.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* komiks: po zajeciach, na ktorych uczniowie poznaja zasady funkcjonowania banku cen-
tralnego, uczniowie rysujg komiks, ktorego bohaterem jest NBP;

* Internet: uczniowie ogladajq stron¢ www.nbportal.pl i znajdujg w zaktadce ,Rozrywka”
filmy, gry, krzyzowki, puzzle, quizy;

* spotkanie z ekspertem: uczniowie, na podstawie ulotek z r6znych bankow, przygoto-
wuja pytania, na ktore chcieliby zna¢ odpowiedzi i zapraszaja przedstawiciela jednego
z bankow komercyjnych do szkoly lub idgq na wycieczke do wybranego banku;

* ¢wiczenie: uczniowie poréwnujg oferty bankow komercyjnych dotyczgce oprocentowa-
nia kredytow;

* ¢wiczenie: nauczyciel poleca uczniom wizyte na stronie www.gpw.pl, gdzie znalez¢ moz-
na Wirtualng Akademi¢ Gietdowg i pozna¢ zasady inwestowania na gietdzie; w ramach
pracy domowej uczniowie wyjasniaja terminy ,,rynek kapitatowy”, ,,akcja”, ,,obligacja”;

* ¢wiczenie: uczniowie w jednej z codziennych gazet ogladajq przez tydzief rubryki z no-
towaniami gieldowymi i §ledzg kursy wybranych akcji, sporzadzaja notatke.

Porozumiewanie sie w jezykach obcych

23. Problemy wspétczesnego swiata

23.3. Uczefi wyjasnia, odwotujac si¢ do przyktadow, na czym polega globalizacja w sferze
kultury, gospodarki i polityki; ocenia jej skutki.
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23.4. Uczen rozwaza, jak jego zachowania mogg wplywac na zycie innych ludzi na Swiecie

(np. oszczgdzanie wody i energii, przemyslane zakupy).

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie sporzadzajg list¢ przedmiotow i sprz¢tow, jakie znajdujg si¢ w ich
domach i sprawdzaja, czyjej sa produkcji; zastanawiajg si¢, czy wspotczesnie jest mozli-
we, aby jakiS kraj rozwijat si¢ w catkowitej izolacji gospodarczej, czy mozliwe jest funk-
cjonowanie we wspolczesnym Swiecie bez znajomosci jezykéw obcych;

* dyskusja: uczniowie na podstawie informacji zaczerpnietych z rdéznych zrodet (Internetu
— ze stron WWW zaréwno polskojezycznych, jak i obcojezycznych, prasy, telewizji, roz-
moOw ze znajomymi i rodzing) porownujg zycie codzienne w Polsce i1 innych krajach;

* dyskusja: uczniowie, po obejrzeniu w Internecie strony www.emf-group.eu i interaktyw-
nej mapy sklepdw i punktow ustugowych grupy EM&E dyskutujg o konsekwencjach,
jakie przynosi rozwdj tego typu modeli biznesowych i czy konieczna jest znajomos¢
jezykoéw obcych;

* ¢wiczenie: uczniowie podzieleni na zespoly sprawdzajq liczbg¢ organizacji mi¢dzynaro-
dowych, ktorych cztonkiem jest Polska, liczbe misji ONZ, w ktorych uczestniczy, licz-
be polskich ambasad i zagranicznych przedstawicielstw, jakie funkcjonujg w naszym
kraju;

* ¢wiczenie: uczniowie sprawdzajg, do jakich krajow organizujg wyjazdy polskie biura tu-
rystyczne i zastanawiajg si¢ nad konsekwencjami takich wyjazdow dla polskich turystow
i dla naszego kraju.

25. Gospodarka rynkowa

25.4. Uczen wyjaSnia dziatania prawa podazy i popytu oraz ceny jako regulatora rynku;

analizuje rynek wybranego produktu i wybranej ustugi.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie zbierajg dane (korzystajac rowniez z obcojezycznych stron inter-
netowych) o cenach benzyny w réznych rejonach Swiata (np. Polska, USA, Wielka Bry-
tania, Kuwejt), nast¢pnie analizujg, zmiany wysokosci ceny i wyciagajaq wnioski.

30. Wybér szkoty i zawodu

30.1. Uczen planuje dalszg edukacje (w tym wybor szkoly ponadgimnazjalnej), uwzgled-

niajac wlasne preferencije i predyspozycije.

30.3. Uczen sporzadza zyciorys i list motywacyjny.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie indywidualnie przygotowujg na duzym arkuszu papieru lub karto-
nu w formie graficznej swojq ,,Sciezke kariery”, biorgc pod uwage mozliwos¢ ksztafcenia
si¢ zagranica, zastanawiajg sie, w jakich krajach mogliby studiowac, biorgc pod uwage
swoja znajomos¢ jezykdw obcych;

* sytuacja symulowana: uczniowie symuluja rozmowy kwalifikacyjne dotyczace przyjecia
do wybranej szkoty lub otrzymania pracy w czasie wakacji na podstawie przygotowane-
go wezeSniej CV i listu motywacyjnego (napisanych jako praca domowa lub na lekcji);
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cz¢$C uczniow odgrywa rolg obserwatordw, ktorzy w trakcie rozmowy kwalifikacyjnej
bedg uzupeinia¢ przygotowana przez nauczyciela karte oceny przebiegu rozmowy;
wskazane jest rowniez zastosowanie karty samooceny dla ,,przyjmujacego” i ,staraja-
cego si¢”; rozmowa moze toczy¢ si¢ w jezyku polskim i angielskim; karty oceny i sa-
mooceny powinny zawieraC kryteria dotyczace oceny elementow komunikacji werbalnej
i niewerbalne;.

B Kompetencje matematyczne i podstawowe kompetencje naukowo-
-techniczne

6. Srodki masowego przekazu

6.4. Uczefi uzasadnia, postugujac si¢ przyktadami, znaczenie opinii publicznej we wspot-
czesnym Swiecie; odczytuje i interpretuje wyniki wybranego sondazu opinii publiczne;.
Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie ogladaja wyniki badan opinii spofecznej oraz wykresy i raporty
z sondazy na stronach internetowych Centrum Badania Opinii Spotecznej www.cbos.pl,
Osrodka Badania Opinii Publicznej www.obop.pl, Grupy Ipsos www.ipsos.pl; zastana-
wiajg si¢, kto 1 w jaki sposdb moze je wykorzystac;

* ¢wiczenie: uczniowie na podstawie wynikow dowolnie wybranego sondazu opinii pu-
blicznej odpowiadaja na pytania: ktora grupa najliczniej reprezentuje dang opinie,
a ktora reprezentuje opini¢ mniejszosci w danej sprawie; zastanawiajg si¢, skad ludzie
czerpig swoje przekonania na dany temat, co wptywa istotnie na poglady ludzi, w jaki
sposOb mozna pogrupowac badanych;

« ankieta: uczniowie wymyslaja temat badania i opracowujg pytania do anonimowej an-
kiety, ktdra pomoze im poznac opini¢ ucznidw i nauczycieli w ich szkole na temat danej
sprawy; przeprowadzajg ankiete, opracowujg wyniki, ktore przedstawiajg w postaci wy-
kresow stupkowych lub kotowych.

17. Gmina jako wspoélnota mieszkancéw

17.1. Uczen przedstawia podstawowe informacje o swojej gminie, wydarzenia i postaci

7 jej dziejow.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

e praca projektowa: uczniowie umawiaja si¢ na wizyt¢ w urzedzie gminy w celu zdobycia
informacji na temat liczby mieszkaficow z podzialem na ptec, wiek, zatrudnienie, wy-
ksztalcenie; uzyskane dane przedstawiajg w postaci diagramow i wykresow; prezentujg
tez inne dane liczbowe, np. obszar, jaki zajmuje gmina, liczba przedszkoli, szkot, liczba
ucznidow w kazdej szkole, liczba przedsigbiorstw, liczba ulic itd.; organizuja wystawe lub
redaguja gazetke pt. ,Nasza gmina w liczbach”.
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20. Integracja europejska

20.4. Uczen wyjasnia, skad pochodza Srodki finansowe w budzecie unijnym i na co sa

przeznaczane.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: na podstawie informacji ze stron www.europarl.europa.eu, www.twojaeu-
ropa.pl/565/budzet-unii-europejskiej, www.ukie.pl uczniowie odpowiadaja na pytanie:
Skad si¢ biorg pieniadze w unijnej kasie, kto i jak je dzieli?;

* prezentacja: na podstawie informacji zamieszczonych w Internecie uczniowie przygo-
towujg prezentacje w programie PowerPoint, w ktorej przedstawiaja, w jaki sposob zo-
staty zaplanowane Srodki finansowe z budzetu UE na dany rok kalendarzowy;

» wywiad: uczniowie przeprowadzaja wywiad z przedstawicielami wladz samorzadowych
na temat wykorzystania Srodkéw unijnych w swojej miejscowosci i publikuja wywiad na
stronie internetowej szkoty.

23. Problemy wspétczesnego swiata

23.4. Uczen rozwaza, jak jego zachowania moga wplywac na zycie innych ludzi na Swiecie

(np. oszczedzanie wody i energii, przemyslane zakupy).

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie obliczajg, ile zaoszczedziliby pieni¢dzy w skali roku, gdyby co-

dziennie zuzywali o jeden litr wody mniej;

¢wiczenie: uczniowie obliczajg, ile w skali miesiaca kosztuje godzina Swiecenia jednej

zwyktej 1 jednej energooszczednej zarowki;

¢wiczenie: uczniowie zdobywaja od rodzicéw informacje na temat kosztow optat za

energi¢ elektryczng w ich domach i poréwnujg je, a nast¢pnie zastanawiajg si¢, w jaki

sposob mozna ograniczyc te koszty;

* akcja: uczniowie dowiadujg si¢, gdzie i za jakie kwoty mozna sprzedac surowce wtorne;
organizuja zbiorke wybranych materialow w szkole.

26. Gospodarstwo domowe

26.2. Uczeh wymienia gtéwne dochody i wydatki gospodarstwa domowego; uktada jego

budzet.

26.3. Uczen przygotowuje budzet konkretnego przedsi¢wzigcia z zycia ucznia, klasy, szko-

ty; rozwaza wydatki i Zrodla ich finansowania.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie od rodzicdw/opiekunéw zbierajg informacje o gtéwnych docho-
dach i wydatkach w swoich gospodarstwach domowych; zestawiaja je, tworzac budzet;

* ¢wiczenie: uczniowie obliczaja, jaki jest koszt ich miesigcznego i rocznego utrzymania;

* praca projektowa: uczniowie opracowuja budzet klasowego wyjazdu, wydawania szkol-
nego biuletynu, zorganizowania szkolnej dyskoteki, funkcjonowania szkolnego bufetu.
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Kompetencje informatyczne

3. Wspotczesne spoteczenstwo polskie

3.2. Uczefi omawia problemy i perspektywy zyciowe mtodych Polakdéw (na podstawie sa-

modzielnie zebranych informacji).

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* wyszukiwanie w Internecie: uczniowie zdobywajg informacje na temat mozliwosci, ja-
kie daje udziat w programie ,,Mtodziez w dziataniu” ze strony www.mlodziez.org.pl;

 wyszukiwanie w Internecie: uczniowie zdobywajg informacje na temat dziatalnosci sto-
warzyszenia ,JJeden Swiat” ze strony www.jedenswiat.org.pl;

» wyszukiwanie w Internecie: uczniowie zdobywajq informacje na temat dziatalnosci
ZHP ze strony www.zhp.pl;

* wyszukiwanie w Internecie: uczniowie za pomoca strony www.ngo.pl wyszukujg infor-
macje o organizacjach pozarzadowych, do ktorych dziatalnoSci mozna dofaczyc.

5. Udziat obywateli w zyciu publicznym

5.1. Uczen przedstawia giéwne podmioty zycia publicznego (obywatele, zrzeszenia oby-
watelskie, media, politycy i partie, wiadza, instytucje publiczne, biznes itp.) i pokazuje, jak
wspoldziatajg 1 konkurujg one ze sobg w zyciu publicznym.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

e dyskusja: uczniowie ogladaja strone redagowang przez dziennikarzy obywatelskich
www.doorg.info i zapoznaja si¢ z jej regulaminem; dyskutujg o prawie do wolnosci sto-
wa i 0 mozliwosciach wspotuczestnictwa w zyciu spotecznym, jakie daje Internet;

* praca projektowa: uczniowie zbieraja informacje o lokalnych podmiotach zycia pu-
blicznego i redaguja lokalny informator z danymi i krétkimi opisami dziatalnosci.

6. Srodki masowego przekazu

6.2. Uczen charakteryzuje prasg, telewizje, radio, Internet jako srodki masowej komunikacji
i omawia wybrany tytut, stacj¢ czy portal ze wzgledu na specyfike przekazu i odbiorcow.
Przyktadowe dziatanie uczniow:

* praca z tekstem: uczniowie porownuja informacje dotyczace wybranego faktu, zjawi-
ska, definicji terminu pozyskane z Internetu z informacjami, ktore sq dostepne w publi-
kacjach ksigzkowych w bibliotece;

* ¢wiczenie: uczniowie dokonujg oceny porownawczej wybranych internetowych portali
informacyjnych, np.: www.onet.pl, www.gazeta.pl, www.wp.pl; analizujg podane infor-
macje, kolejnos¢, w jakiej sa umieszczane, jezyk, stron¢ wizualna; okreslaja potencjal-
nych adresatow portali; swoje uwagi prezentuja na forum klasy i dyskutuja nad nimi;

* praca z tekstem: uczniowie podzieleni na zespoly porownuja i oceniaja jeden numer
tradycyjnie, w formie papierowej, wydanego czasopisma z jego wersjq elektroniczng,
dostepng w Internecie.
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20. Integracja europejska

20.1. Uczen przedstawia cele i etapy integracji europejskiej (traktaty rzymskie, traktaty

z Maastricht, Nicei, Lizbony).

20.2. Uczeni wyjaSnia, czym zajmuja si¢ najwazniejsze instytucje Unii Europejskiej (Rada

Europejska, Rada Unii Europejskiej, Parlament Europejski, Komisja Europejska).

20.4. Uczen wyjasnia, skad pochodza Srodki finansowe w budzecie unijnym i na co sg

przeznaczane.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* prezentacja: uczniowie w kilku zespofach przygotowujg prezentacje multimedialne na
temat Unii Europejskiej; przedstawiajg m.in. jej histori¢, etapy rozszerzania, najwaz-
niejsze organy i ich kompetencje, procedur¢ uchwalania budzetu UE, dochody i wy-
datki; na lekcji poszczegolne zespoly przedstawiaja i omawiaja swoje prezentacje, ktore
umieszczone sg na stronie szkoly, aby byty dostepne dla wszystkich uczniéw chetnych
do zapoznania si¢ z problematyka UE.

27.Pieniadz i banki

27.3. Uczen wyszukuje i zestawia ze sobg oferty réznych bankéw (konta, lokaty, kredyty,

fundusze inwestycyjne); wyjasnia, na czym polega oszczedzanie i inwestowanie.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

 wyszukiwanie w Internecie: uczniowie znajdujg w Internecie informacje, czym sg fun-
dusze inwestycyjne i ktore sg dostgpne na polskim rynku bankowym; na forum klasy
prezentujg typy funduszy inwestycyjnych; rozpatruja plusy i minusy tego sposobu loko-
wania Srodkow finansowych;

* ¢wiczenie: uczniowie na podstawie zebranych w réznych bankach ulotek i informacji
porownuja ich oferty i sporzadzaja ranking;

* ¢wiczenie: uczniowie obliczaja, jaki zysk przyniostaby dtugoterminowa lokata okreSlo-
nej kwoty ztozonej w kilku roznych bankach;

* spotkanie z ekspertem: uczniowie nawiazujg kontakt z doradcg inwestycyjnym pracu-
jacym w banku i zapraszaja go na spotkanie w szkole;

* spotkanie z ekspertem: uczniowie umawiaja si¢ na rozmowe z doradcg inwestycyjnym
pracujacym w banku i zasi¢gaja porad dotyczacych korzystnego dla mtodych osob spo-
sobu oszczedzania i inwestowania niewielkich kwot.

30. Wybér szkoty i zawodu

30.1. Uczen planuje dalsza edukacje (w tym wybor szkoly ponadgimnazjalnej), uwzgled-

niajac wlasne preferencie i predyspozycje.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

 wyszukiwanie w Internecie: uczniowie podzieleni na trzy zespoty przegladajq strony in-
ternetowe wybranych szkot — ogolnoksztatcacych, technikow, zawodowych; opracowuja
informacje i prezentuj je na forum klasy:;

* wyszukiwanie w Internecie: uczniowie przegladaja portale poSwigcone pracy, m.in.
www.pracuj.pl; na podstawie zamieszczonych w Internecie ofert pracy opracowujg liste
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kwalifikacji, jakie wymagane sg przez réznych pracodawcow; nastepnie zastanawiajg si¢
wspdlnie, gdzie i w jaki sposob mozna takie kwalifikacje zdoby¢;

* wyszukiwanie w Internecie: uczniowie konstruuja list¢ najbardziej atrakcyjnych, ich
zdaniem, zawodow i zdobywaja za pomoca Internetu informacje o nich (zarobki, Sciez-
ka ksztafcenia, mozliwosci zatrudnienia).

Umiejetnosc uczenia sie

4, By¢ obywatelem

4.3. Uczen przedstawia cechy dobrego obywatela; odwotujgc si¢ do historycznych i wspot-

czesnych postaci, wykazuje znaczenie postaw i cnot obywatelskich.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie wybierajg postacie historyczne, ktdre wedtug nich stanowig wzor
postaw obywatelskich; zapoznaja si¢ z ich biografiami i wybieraja te elementy z ich zy-
ciorysdw, ktore wedtug nich §wiadcza o cnotach obywatelskich, jakie uczniowie uznaja
za wazne; prezentuja wybrane przez siebie osoby i ich dziatalnosc.

9. Patriotyzm dzisiaj

9.5. Uczen rozwaza, odwolujac si¢ do historycznych i wspdiczesnych przyktadow, w jaki

sposob stereotypy i uprzedzenia utrudniajg dzis relacje mi¢dzy narodami.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

« ankieta: po zajeciach dotyczacych funkcjonowania uprzedzeni i stereotypow spotecz-
nych i narodowych uczniowie przygotowuja i przeprowadzajg ankiety (wywiady) do-
tyczace funkcjonowania stereotypdw narodowych w spoteczefistwie polskim w trzech
pokoleniach — dziadkow, rodzicow, rowiesnikow; uczniowie analizuja zebrane w ankie-
tach i wywiadach informacje, szukaja odpowiedzi na pytania: Czy stereotypy narodowe
istnialy w poprzednich generacjach Polakow? Czy postawy Polakow wobec innych nacji
ulegly zmianom? Jakie stereotypy narodowe funkcjonuja obecnie wsrdd nastolatkow?
Jedli tak, to co jest ich podiozem.

22. Wspotpraca i konflikty miedzynarodowe

22.2. Uczen wskazuje na mapie miejsca najpowazniejszych konfliktow mi¢dzynarodo-

wych; omawia przebieg i proby rozwigzania jednego z nich.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: na podstawie informacji z lekcji geografii oraz TV, radia i prasy codziennej
uczniowie przez jeden semestr zaznaczaja na wiszacej w klasie mapie Swiata miejsca,
gdzie toczq si¢ konflikty zbrojne we wspotczesnym Swiecie.

26. Gospodarstwo domowe

26.4. Uczefi wyjasnia, jakie prawa maja konsumenci i jak mogg ich dochodzic.
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Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie relacjonuja sytuacije, w ktorych ktos, kogo znaja, dochodzit swoich
praw konsumenckich;

« akcja: uczniowie zbieraja informacje o prawach konsumenckich (m.in. ze stron:. www.
federacja-konsumentow.org.pl, www.uokik.gov.pl, www.e-konsument.pl); organizujq
na terenie szkoly i najblizszej okolicy kampani¢ informacyjng pt. ,,Poznaj swoje prawa,
konsumencie”; rozwieszajg przygotowane wczesniej plakaty i rozdajg sporzadzone sa-
modzielnie ulotki;

* ¢wiczenie: uczniowie redaguja pismo do powiatowego lub miejskiego rzecznika konsu-
mentdw z zaproszeniem na spotkanie;

* spotkanie z ekspertem: uczniowie planujg i organizujg spotkanie z rzecznikiem praw
konsumentow, ewentualnie z pracownikiem UOKIK lub organizacji pozarzadowej zaj-
mujacej si¢ ochrong praw konsumenckich.

27. Pieniadz i banki

27.1. Uczefi przedstawia na przyktadach funkcje i formy pienigdza w gospodarce rynkowe;.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* prezentacja: uczniowie przygotowuja prezentacje, w ktorej przedstawiajg rézne formy
pienigdza — od najstarszej do wspdtczesnej — elektronicznej;

* ¢wiczenie: uczniowie podzieleni na zespoly ilustrujg przyktadami z zycia codziennego
jedna z funkcji, jaka petnia pieniadze;

* wycieczka: uczniowie organizuja wycieczke do banku, do mennicy, Polskiej Wytworni
Papieréw Wartosciowych.

28. Gospodarka w skali panstwa

28.1. Uczeni wyjasnia terminy: produkt krajowy brutto, wzrost gospodarczy, inflacja, rece-

sja; interpretuje dane statystyczne na ten temat.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie wyszukujg objasnienia termindéw: PKB, inflacja, recesja, bessa,
hossa, w roznych Zrodiach informacji; tworza wiasne definicje, uzywajac zrozumiatego
dla siebie jezyka; tworzg krotkie formy literackie, pozwalajace w ciekawy sposob zapa-
mietac definicje ekonomiczne.

29. Przedsiebiorstwo i dziatalnos¢ gospodarcza

29.2. Uczen wyjasnia, jak dziafa przedsiebiorstwo, i oblicza na prostym przyktadzie przy-

chod, koszty, dochdd i zysk.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* wycieczka: uczniowie wystuchuja objasnien nauczyciela dotyczacych dziatania wybra-
nego przedsigbiorstwa (najlepiej z najblizszej okolicy); poznaja podstawowe pojecia
ekonomiczne zwigzane z funkcjonowaniem przedsi¢biorstwa; w czasie wycieczki zapo-
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znajg si¢ z roznymi elementami funkcjonowania danego przedsigbiorstwa (produkcja,
marketing, badanie jakosci itp.), rozmawiaja z pracownikami i kierownictwem, wykorzy-
stujac pytania przygotowane wczesniej w zespotach.

Kompetencje spoteczne i obywatelskie

8. Naréd i mniejszosci narodowe

8.3. Uczen wymienia mniejszoSci narodowe i etniczne oraz grupy migrantow (w tym

uchodzcow) zyjacych obecnie w Polsce i przedstawia przystugujace im prawa; na pod-

stawie samodzielnie zebranych materialow charakteryzuje jedng z tych grup (jej historig,
kulture, obecng sytuacje).

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* praca projektowa: uczniowie, podzieleni na kilkuosobowe zespoty projektowe, reali-
zuja projekty badawcze majace na celu zaprezentowanie grupy mniejszosci narodowej
lub etnicznej mieszkajacej w danym regionie; projekty prezentujg na forum szkoty lub
klasy.

10. Panstwo i wtadza demokratyczna

10.6. Uczen wyjasnia, czym sg prawa czfowieka i uzasadnia ich znaczenie we wspdtcze-

snej demokracji.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

e praca z tekstem: uczniowie, podzieleni na zespoly, analizujg fragmenty tekstu Po-
wszechnej Deklaracji Praw Czlowieka i szukaja przykladow przestrzegania i tamania
praw cztowieka we wspotczesnej Polsce;

* ankieta: uczniowie przeprowadzaja badania ankietowe w sprawie przestrzegania praw
ucznia w szkole.

17. Gmina jako wspoélnota mieszkancow

17.2. Uczen wymienia najwazniejsze zadania samorzgdu gminnego i wykazuje, jak odnosi

si¢ to do jego codziennego zycia.

17.3. Uczen przedstawia sposob wybierania i dziatania wtadz gminy, tym podejmowania

decyzji w sprawie budzetu.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie analizujg biezacy budzet gminy i formutujg do niego wiasne uwa-
gi, ktore przekazujg na spotkaniu z radnym badz przewodniczacym rady gminy.

23. Problemy wspoétczesnego Swiata

23.5. Uczefi ocenia sytuacje imigrantow i uchodzcow we wspoiczesnym Swiecie.
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Przyktadowe dziatanie uczniow:

* wystawa: na podstawie zebranych wcze$niej materialow uczniowie przygotowujg wysta-
we obrazujaca sytuacje uchodzcow i imigrantow we wspotczesnym Swiecie; nawigzuja
kontakt z organizacjami dziatajacymi na rzecz uchodzcow, korzystajac ze stron w Inter-
necie: www.pah.org.pl, www.unhcr.pl, www.unicef.pl.

24. Pracai przedsiebiorczosc

24.1. Uczen wyjasnia na przykiadach z zycia wiasnej rodziny, miejscowosci i calego kraju,

w jaki sposob praca i przedsigbiorczo$¢ pomagajg w zaspakajaniu potrzeb ekonomicznych.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

 wywiad: uczniowie na podstawie wczesniej opracowanego kwestionariusza przeprowa-
dzaja w Srodowisku lokalnym wywiad z osobami z prowadzacymi wtasng dziatalnoS¢
gospodarcza;

* ¢wiczenie: uczniowie analizujg dane statystyczne dotyczace przedsicbiorstw z regionu
wlasnego zamieszkania;

 wyszukiwanie w Internecie: uczniowie poszukujg informacji na temat Srodkow unij-
nych, z jakich moga skorzystal osoby prowadzace wiasng dziatalnos¢ gospodarcza
i prezentuja je na forum klasy (Zrodlem informacji moze by¢ PARP, WUP).

30. Wybor szkoty i zawodu

30.1. Uczen planuje dalszg edukacje (w tym wybor szkoly ponadgimnazjalnej), uwzgled-

niajac wlasne preferencje i predyspozycije.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* portfolio: uczniowie przygotowuja portfolio z mysla o przyszlej rekrutacji do nastepnej
szkoty lub do pracy.

31. Etyka w zyciu gospodarczym

31.1. Uczen przedstawia zasady etyczne, ktorymi powinni si¢ kierowa¢ pracownicy i pra-

codawcy; wyjasnia na czym polega spoteczna odpowiedzialno$¢ biznesu.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* mapa mySli: uczniowie tworza mapy mysli zwigzane z pojeciem etyki w biznesie;

* ¢wiczenie: uczniowie podaja przykiady przedsigbiorstw dziafajacych niezgodnie z przy-
jetymi normami etycznymi czy tez ekologicznymi;

* debata: uczniowie podzieleni na dwa zespoty ,,za i przeciw” poddajg dyskusji stanowi-
sko Miltona Freidmana gloszace, Ze etyka gospodarcza jest ideologia i jest niepotrzebna,
poniewaz wystarczy, aby ,,zaangazowac si¢ w otwartg i wolna konkurencj¢ bez podst¢pu
i oszustw. W biznesie wystarczy zwykla przyzwoitos$¢, a powinnoscia menedzera jest
maksymalizowac zysk”;

e praca z tekstem: uczniowie wyszukujg artykuly prasowe (np. w czasopismach i gaze-
tach takich jak: ,Wprost”, ,Biznes”, ,,Sukces”, ,Gazeta Wyborcza”, , Polityka”, ,Puls
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Biznesu™), dotyczgce pozytywnych wzorcdw osob, ktore prowadzg wiasng dziatalnosc
gospodarcza; ustalaja zasady, jakimi powinien kierowac si¢ pracodawca, aby zatrud-
nione przez niego osoby dobrze czuly si¢ w pracy i byly zmotywowane do osiggania
lepszych rezultatow; nalezy zwroci€ uwage, ze relacja pracodawca — pracownik jest
dwustronna i osoby zatrudnione réwniez obowigzujg zasady etyczne;

* ¢wiczenie: uczniowie tworzg kodeks uczciwego pracodawcy i kodeks uczciwego pra-
cownika.

Inicjatywnos¢ i przedsiebiorczosc

24. Praca i przedsiebiorczos¢

24.2. Uczen przedstawia cechy i umiejetnoSci cztowieka przedsigbiorczego; bierze udziat

w przedsiewzi¢ciach spotecznych, ktére pozwalajg je rozwingg.

24.3. Uczen stosuje w praktyce podstawowe zasady organizacji pracy (ustalenie celu, pla-

nowanie, podziat zadan, harmonogram, ocena efektow).

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* burza mozgow: uczniowie na zasadzie ,,burzy mozgow” ustalaja cechy cztowieka przed-
siebiorczego;

* ¢wiczenie: uczniowie po sformutowaniu swoich mocnych stron (umiejetnosci i talen-
tow) zastanawiajq si¢ technikg ,.kuli Sniegowej” (pary, czwdrki, 6semki itd.), jakie przed-
siewziecia na terenie szkoly moga podja¢ sami, aby wykazac si¢ przedsiebiorczoscia;

* ¢wiczenie: uczniowie tworzg listg problemow, ktore utrudniajg zycie mieszkaficom ich
miejscowosci i zastanawiaja si¢ nad mozliwoSciami ich rozwigzania;

* akcja: uczniowie planuja i realizujg jakieS przedsiewzigcie, np. zbidrke surowcow wtor-
nych, aukcje uzywanych przedmiotéw ,,wszystko po 5 zlotych”, zatozenie ,zielonego
zakatka” przy szkole, ratowanie kasztanowcow, wiaczenie si¢ do akcji ,,Sprzatanie
Swiata”.

25. Gospodarka rynkowa

25.3. Uczefi charakteryzuje gospodarke rynkowa (prywatna wiasnos¢, swoboda gospoda-

rowania, konkurencja, dazenie do zysku, przedsi¢biorczosc).

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie poréwnujg rozne systemy gospodarcze (gospodarke tradycyjng,
centralnie sterowang, rynkowg) i przedstawiajg je w postaci rysunkow satyrycznych;

« plakat: uczniowie w zespotach opracowujg plakat pt. ,, Trzy filary rynku”;

* wyszukiwanie w Internecie: uczniowie na podstawie informacji z Internetu charaktery-
zujq gospodarke w PRL i porownujg ja z obecng sytuacjg gospodarcza kraju;

* prezentacja: na podstawie artykufow z prasy i Internetu uczniowie w zespotach opraco-
wujg prezentacje multimedialng pt. ,Przyczyny obecnego kryzysu gospodarczego™.
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25.4. Uczen wyjasnia dziatanie prawa podazy i popytu oraz ceny jako regulatora rynku;

analizuje rynek wybranego produktu i wybranej ustugi.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie podzieleni na zespoly wybieraja okreSlony produkt i przeprowa-
dzaja badanie ceny, za jaka ten produkt mozna kupi¢ w tradycyjnych sklepach oraz na
aukcji Internetowej www.allegro.pl; nastepnie prezentuja zebrane informacije w klasie;

* ¢wiczenie: uczniowie analizujg ceny wegla, benzyny, cukru i maki z ostatnich dziesieciu
lat; zastanawiaja si¢, w jaki sposob ceny tych produktow wptywajq na ceny innych pro-
duktow oraz ceny ustug;

* ¢wiczenie: uczniowie, podzieleni na zespoty, analizujg dotyczace Polski dane statystycz-
ne, ktore Swiadczg o stabilnoSci ekonomicznej naszego pafnstwa: poziom inflacji, wyso-
kos¢ dtugu publicznego, poziom bezrobocia, stabilnos¢ kursu ztotego w stosunku do
euro i dolara.

26. Gospodarstwo domowe

26.3. Uczen przygotowuje budzet konkretnego przedsigwzigcia z zycia ucznia, klasy, szko-

ly; rozwaza wydatki i Zrodla ich finansowania.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie planuja, jak najbardziej efektywnie wyda¢ wirtualne miesigczne
kieszonkowe w wysokosci 100-200 zt;

» wywiad: uczniowie przeprowadzajg wywiad z dyrektorem szkoty na temat rocznego bu-
dzetu, jakim dysponuje szkota;

* ¢wiczenie: uczniowie, podzieleni na zespoly, zbieraja informacje i zastanawiaja si¢, jakie
sa najpilniejsze sprawy do zalatwienia w ich szkole; nastepnie robig rozeznanie i przy-
gotowuja kosztorys; zastanawiajg si¢, w jaki sposob mozna zdobyC potrzebne finanse
oraz jak pozyska¢ ewentualnych sponsorow;

* ¢wiczenie: uczniowie analizujg budzet wtasnej gminy i zastanawiajg si¢ nad jego racjo-
nalnoscig.

29. Przedsiebiorstwo i dziatalnos¢ gospodarcza

29.3. Uczen wskazuje gtowne elementy dziatan marketingowych (produkt, cena, miejsce,
promocja) i wyjasnia na przyktadach ich znaczenie dla przedsigbiorstwa i konsumentow.
Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie szukajg roznych definicji ,marketingu”; wyjasniajg to pojecie;

* ¢wiczenie: uczniowie podaja znane im rozne przyktady kampanii marketingowych, a na-
stepnie jedng z nich analizuja pod katem skutecznosci wywierania wptywu na decyzje
konsumentow;

* prace projektowe: uczniowie, podzieleni na zespoly, losuja r6zne nazwy produktow (np.
sok owocowy, pieluchy, rower miejski, lakier do wtosdw, zel do mycia twarzy), a nastep-
nie opracowuja marketing mix dla okreSlonego segmentu rynku; prezentujq je na forum
klasy i wybieraja najbardziej przekonujgca strategic marketingowa;
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* ¢wiczenie: uczniowie podajg przyktady znanych im marek z branzy odziezowej, obuw-
niczej, spozywczej i zastanawiaja si¢ nad ich popularnoscia — czy faktycznie te same
produkty produkowane pod inng marka ustepujq jakoscia;

* ¢wiczenie: uczniowie sprawdzaja ceny tych samych produktow w réznych sklepach; za-
stanawiajq si¢, co sprawia, ze klienci dokonujg zakupdw w okreslonym sklepie.

30. Wybor szkoty i zawodu

30.4. Uczen wskazuje gldwne przyczyny bezrobocia w swojej miejscowosci, regionie i Pol-

sce; ocenia jego skutki.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie analizujg dane statystyczne dotyczace swojej miejscowosci i re-
gionu na podstawie materialow zamieszczonych na stronach Gtownego Urzgdu Staty-
stycznego — www.stat.gov.pl w temacie ,,Praca. Wynagrodzenia™; zastanawiajg si¢ nad
glownymi przyczynami bezrobocia w swojej miejscowosci i regionie;

* ¢wiczenie: uczniowie analizujg dane na temat bezrobocia pod katem liczby bezrobot-
nych w roznych kategoriach — wedtug wieku, pici i poziomu wyksztatcenia;

* ¢wiczenie: uczniowie zbierajg informacje na temat dziatalnoSci powiatowego urzedu
pracy, dowiaduja si¢, jakie zadania realizujg Centra Aktywizacji Bezrobotnych, Kluby
Bezrobotnych, kto finansuje funkcjonowanie tych placowek;

* ¢wiczenie: uczniowie zdobywajg informacje o wysokosci zasitku dla osoby bezrobotnej
i o tym, jakie warunki musi spetnia¢ osoba bezrobotna, aby otrzymac zasitek; nast¢pnie
w zespotach planujg miesigczne wydatki osoby samotnej, otrzymujacej zasitek dla bez-
robotnych, biorg pod uwage aktualne realia cenowe;

* dyskusja: na podstawie aktualnych ofert pracy (z réznych Zrodet) ze swojego regio-
nu uczniowie sporzadzajg raport dotyczacy zawodOw i wyksztalcenia, jakich dotyczg
oferty; dyskutuja na temat wyboru przysziej Sciezki ksztafcenia, dajgcej pewne Zrodto
utrzymania.

31. Etyka w zyciu gospodarczym

31.1. Uczen przedstawia zasady etyczne, ktorymi powinni si¢ kierowaé pracownicy i pra-

codawcy; wyjasnia, na czym polega spofeczna odpowiedzialno$¢ biznesu.

Przyktadowe dziatanie uczniow:

* ¢wiczenie: uczniowie na podstawie definicji pojec ,etyka gospodarcza” i ,etyka biznesu”
z roznych zZrodet tworzg wiasng definicje;

e praca z tekstem: uczniowie znajdujg w Konstytucji RP (rozdziaty I, 11, X) artykuty doty-
czace gospodarki i zastanawiajg si¢ nad konsekwencjami tych zapiséw dla obywateli;

e prezentacja: uczniowie znajdujg w Kodeksie pracy trzy interesujace dla nich zapisy
i przedstawiajq je w dowolnej formie graficznej na forum klasy;

* praca z tekstem: uczniowie w parach losuja zagadnienia z zycia gospodarczego: praca,
wiasnos¢, przedsiebiorstwo, handel i konsument, ubezpieczenia, banki, podatki, handel
zagraniczny, finanse publiczne, rachunkowos¢; za pomocg Internetu wyszukuja akty
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prawne regulujace dang sfere, zapisuja ich nazwy i w skrdcie opisuja, czego dotycza;
nastepnie umieszczaja te informacije na tablicy w formie tabeli;

e plakat: uczniowie dyskutuja na temat: Jakie zasady etyczne sa wazne w dziafalnosci
biznesowej i dlaczego? Po dyskusji powstaje plakat, ukazujacy obraz modelowego
(wzorcowego) przedsiebiorcy/biznesmena;

* ¢wiczenie: uczniowie podajg przyktady wickszych przedsigbiorstw w Polsce i na Swiecie,
ktore przyczyniajg si¢ do zanieczyszczania Srodowiska i wyczerpywania zasobow natu-
ralnych; zastanawiaja si¢ nad tym, w jaki sposob przedsiebiorstwa te moglyby zmieni¢
sposob funkcjonowania, aby nie rujnowac naszego zdrowia;

* prace projektowe: uczniowie w najblizszym srodowisku prowadza ,,Sledztwo” na temat
lokalnego przedsigbiorstwa przyczyniajacego si¢ do degradacji Srodowiska naturalnego;
po zebraniu informacji uczniowie pracuja nad propozycja, ktora pomoze przedsiebior-
stwu w rozwigzaniu problemu; nast¢pnie przesylaja swojg propozycje osobom zarzg-
dzajgcym firma.



3. Kompetencje kluczowe a wybrane cele
przedmiotowe, przyklady sytuacji dydaktycznych

,Nauczyciel realizuje zadania edukacyjne poprzez tworzenie sytuacji dydaktycznych.
Sytuacje dydaktyczng rozumiemy jako wspétdziatanie ucznidéw, nauczyciela, tresci
ksztatcenia, wyposazenia i organizacji ksztatcenia. Skutecznos¢ dziatan podejmowa-
nych w ramach sytuacji dydaktycznych oznacza osigganie okreslonych celéw ksztatce-
nia rozumianych jako zamierzone wtasciwosci uczniow."*

Rozdziat ma na celu przyblizenie takich sytuacji dydaktycznych, ktére ksztattuja wiele
kompetencji kluczowych jednoczesdnie i s3 Scisle powigzane z podstawa programowa.
Przyktady takich sytuacji moga stanowi¢ inspiracje dla nauczycieli do opracowania
swoich, autorskich propozycji i ich realizacji podczas procesu dydaktycznego.

3.1. Porozumiewanie sie w jezyku ojczystym -

B Przykiad 1.Biologia

Temat: Aspekty medyczne i etyczne przeszczepiania narzadow

Zwiazek z podstawg programowa:
VI. Budowa i funkcjonowanie organizmu cztowieka
6. Ukiad odpornosciowy. Uczen:
6.6) przedstawia znaczenie przeszczepOw, w tym rodzinnych, oraz zgody na trans-
plantacj¢ narzaddw po Smierci.

Opis sytuacji dydaktycznej

Na minimum tydzief przed terminem debaty wszyscy uczniowie poznajq jej temat. Teza,
czyli temat debaty, powinien by¢ podany w formie zdania oznajmujacego i na tyle kon-
trowersyjny, by mozna byto znalez¢ podobna liczbe argumentow za i przeciw. W debacie
biorg udziat dwie 3-4 osobowe grupy: grupa A — bronigca postawionej tezy i grupa B
- negujaca te teze. Ucznidw do poszczegolnych grup wybiera nauczyciel. Reszta klasy
stanowi widowni¢. Na poczatku debaty nalezy podac definicje najwazniejszych terminéw
1 pojeC, np. narzad, transplantacja, przeszczep. Uczniowie losuja, ktdra grupa wystapi
jako pierwsza. Wylosowana grupa podaje swoje argumenty, a nast¢pnie grupa druga
przedstawia swoje. W kolejnej cze¢sci debaty przedstawiciele kazdej z grup kontrargu-
mentujg tekst wygtoszony przez grupe przeciwng. Potem pozostali uczniowie (widownia)

* Niemierko B., Ksztalcenie szkolne. Podrecznik skutecznej dydaktyki, Wydawnictwa Akademickie
i Profesjonalne, Warszawa 2007, s. 65
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maja mozliwos¢ zadawania pytan. Uczniowie obu grup odpowiadajg na postawione przez
widowni¢ pytania i ustosunkowuja si¢ do przedstawionych argumentow. Nalezy zwrocic
uwage mowcom, ze powinni odnosi¢ si¢ do siebie z szacunkiem, podawaé prawdziwe
dane, ale takze umiec przyznac si¢ do niewiedzy. Nad czasem, porzadkiem i przebiegiem
debaty oraz przestrzeganiem regul toczonych dyskusji powinien czuwac nauczyciel lub
wybrany uczef. Obaj powinni reagowac natychmiast, jesli nie sg przestrzegane ustalone
zasady i reguly debaty. Nalezy pami¢ta¢ o poprawnosci stosowanych termindw oraz es-
tetyce jezykowej wypowiedzi. W czasie trwania debaty uczniowie siedza przy stolikach,
przemowienia wyglaszaja na stojaco; uczniowie stoja takze w czasie zadawania pytan. Po
zakonczeniu debaty prowadzacy (nauczyciel lub wybrany uczef) zarzadza gltosowanie,
zwracajgc uwage, ze nalezy bra¢ pod uwage argumenty, a nie swoje sympatie lub uprze-
dzenia. Grupa, ktéra zdobyla wigcej gtosdw powinna by¢ przez nauczyciela w jakis§ sposob
wyrdzniona.

Kompetencja glowna: porozumiewanie si¢ w jezyku ojczystym — uczniowie uczestni-
czacy w debacie maja okazje do komunikowania si¢ z innymi osobami, przedstawiania
argumentow, poznawania roznych sposobow argumentacji, uczg si¢ dyscypliny i kultury
dyskusji, a takze ¢wiczg umiejetnoS¢ krytycznego i konstruktywnego dialogu. Uczg si¢ po-
prawnego i precyzyjnego wyrazania swoich mysli; dostrzegaja potrzeb¢ komunikowania
si¢, wyrazania swoich mysli w sposdb zrozumiaty, odpowiedzialny i poprawny.

Pozostale ksztaltowane kompetencje:

» Kompetencje matematyczne i podstawowe kompetencje naukowo-techniczne — ucznio-
wie poprawne stosujg terminy i pojecia biologiczne, majg Swiadomos$¢ pytan, na ktore
biologia moze da¢ odpowiedz. Kompetencje te umozliwiaja lepsze rozumienie korzysci,
ograniczen i zagrozen, wynikajacych z teorii i zastosowan naukowych wigzacych si¢ m.in.
z okreslonymi systemami wartoSci, zagadnieniami moralnymi, kultura itp.

» Kompetencje informatyczne — uczniowie, przygotowujac si¢ do debaty, moga korzystac
z informacji i danych zamieszczonych w Internecie.

* Umiejetnos¢ uczenia sie — uczen, przygotowujac si¢ do debaty, uczy si¢ przez: zbieranie
i porzadkowanie danych z réznych Zrddel, korzystanie z doswiadczefi i wiedzy innych
0s0b, dzielenie si¢ z innymi uczniami swojq wiedzg i umiej¢tnosciami.

» Kompetencje spoteczne i obywatelskie — uczniowie nabywaja zdolnosci do konstruk-
tywnego porozumiewania si¢ w roéznych Srodowiskach, wykazywania si¢ tolerancja,
wyrazania i rozumienia r6znych punktow widzenia, negocjowania pofaczonego ze zdol-
noscig tworzenia klimatu zaufania, a takze zdolnos¢ do empatii.

Przyktad 2. Chemia

Temat: Gazy i ich mieszaniny

Zwiazek z podstawg programowa:
4. Powietrze iinne gazy. Uczen:
4.2) opisuje wtaSciwosci fizyczne i chemiczne azotu, tlenu, wodoru, tlenku wegla(IV);
odczytuje z ukiadu okresowego pierwiastkow i innych zrodet wiedzy informacje
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0 azocie, tlenie i wodorze; planuje i wykonuje doSwiadczenia dotyczace badania
wlasciwosci wymienionych gazow;

4.4) pisze rOwnania reakcji otrzymywania: tlenu, wodoru i tlenku wegla(IV) (np. roz-
ktad wody pod wplywem pradu elektrycznego, spalanie wegla).

Opis sytuacji dydaktycznej

Zaprojektowana sytuacja dydaktyczna bedzie realizowana z wykorzystaniem eksperymentow
chemicznych i to zardwno w formie pokazu nauczycielskiego, jak i w formie eksperymentow
uczniowskich. Stanowi ona rowniez dobry materiat do doskonalenia umieje¢tnosci porozu-
miewania si¢ w jezyku ojczystym. Sytuacji takich moze by¢ wiele, jak chocby: czytanie ze
zrozumieniem tekstu (podrecznika, lekcji e-learningowej), zapisywanie spostrzezefi i wnio-
skow z wykonanych eksperymentow, formutowanie swobodnych wypowiedzi (np. dotyczg-
cych historii odkrycia tlenu i skraplania powietrza). W tym jednak przypadku zamierza si¢
potozy¢ nacisk na interesujgce potgczenie umiejetnosci eksperymentowania (kompetencje
matematyczne i podstawowe kompetencje naukowo-techniczne) z umiej¢tnoscia korzysta-
nia z technologii informacyjnych (kompetencje informatyczne) oraz z poprawnoscig korzy-
stania z jezyka polskiego (porozumiewanie si¢ w jezyku ojczystym). W tym celu proponuje
si¢ zachecenie ucznidw do wykonania podkastow (krotkich filméw wraz z komentarzem),
ilustrujgcych przebieg eksperymentow wykonanych w warunkach domowych.

Proponowana metoda — tworzenie podkastow

Etapy pracy:

e Zapoznanie si¢ z jednostka e-learningowa, w tym wykonanie proponowanych tam za-
dan ¢wiczeniowych i testowych.

e Zaprojektowanie eksperymentdéw do wykonania w domu (otrzymywanie tlenu z wody
utlenionej i drozdzy oraz tlenku wegla(IV) z sody oczyszczonej i octu), w tym przygoto-
wanie Karty mtodego eksperymentatora (wzor w zeszycie ucznia ,,Ciekawa chemia”).

 Przygotowanie scenariusza, scenopisu i komentarza planowanych filmow.

* Przygotowanie domowego studia filmowego.

* Przygotowanie wymaganych rekwizytow (sprzetu i domowych odczynnikow).

* Wykonywanie eksperymentow i ich rejestracja za pomocg posiadanego sprz¢tu (kamery,
aparatu fotograficznego lub komorki). W zaleznosci od umiejetnosci, obrobka materia-
tu filmowego z uzyciem odpowiednich programow.

* Wypetnienie Karty miodego eksperymentatora.

* Kolaudacja materiatu na forum klasy. Ewentualnie wprowadzenie przygotowanego ma-
teriatu filmowego na strong szkoty lub autorskg stron¢ ucznia.

Kompetencja gléwna: porozumiewanie si¢ w jezyku ojczystym — uczniowie nabywaja
umiejetnoS¢ postugiwania si¢ jezykiem polskim do przygotowania krotkich filmow edu-
kacyjnych oraz ich prezentacji na szerszym forum (wyjasnienie struktury, celu, sposobu
narracji itd.), opisu eksperymentéw chemicznych w formie ustnej i pisemnej. Dodatkowo
dyskusje na forum i czacie (moderowanym przez nauczyciela) zachecg do rozwijania zna-
jomosci stownictwa, gramatyki oraz umiej¢tnosci krytycznego i konstruktywnego dialogu.

Pozostale ksztaltowane kompetencje:
» Kompetencje matematyczne i podstawowe kompetencje naukowo-techniczne — ucznio-
wie doskonalg umiejetnoSci manualne w zakresie doboru sprzetu i odczynnikow oraz
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wykonania eksperymentow chemicznych — otrzymywanie tlenu i tlenku wegla(IV). Ucznio-

wie planujg oraz samodzielnie przeprowadzaja dos§wiadczenia ,,domowe” (otrzymywanie

gazow z produktow dostepnych w domu), formutuja spostrzezenia i wnioski.
* Porozumiewanie si¢ w jezyku obcym — uczniowie korzystajac z encyklopedii i stow-
nikdw, poznajg nazwy pierwiastkow i zwigzkdw chemicznych, wywodzace si¢ z jezyka
greckiego i tacinskiego.
Kompetencje informatyczne — uczniowie wykorzystujg dost¢gpne im Srodki techniczne
do realizacji filmow (podkastow), a nastepnie programy komputerowe do nadania im
ciekawej struktury i zwiezlej narracji, ewentualnie opatrzenia muzyka (tu obowiazkowa
informacja nauczyciela o prawach autorskich). Uczniowie poznaja mozliwosci umiesz-
czenia materiatu filmowego na stronach internetowych. Tworzg wirtualng spofecznos¢
poprzez rozmowy z uzyciem poczty elektronicznej, czatu, forum.
Umiejetno$¢ uczenia sie — uczen uczy si¢ przez dzielenie si¢ z innymi cztonkami grupy
swoja wiedzg i umiej¢tnosciami. Korzystajgc z do§wiadczefi innych (réwniez rodzicdw
i krewnych), poznaje tajniki fotografowania i filmowania, a takze korzystania z in-
strukeji drukowanej. Uczy si¢ takze, przegladajac strony edukacyjne, jak najkorzystniej
zaprezentowal swoje prace. No i przede wszystkim uczy si¢ samodzielnego ekspery-
mentowania, doskonalac swoje umiejetnosci przez wymiang uwag z innymi.
Kompetencje spoleczne i obywatelskie — uczniowie doskonalg umiej¢tnosci odpo-
wiedzialnego planowania, projektowania i organizowania wlasnej pracy, rzetelnosci
1 obiektywnosci oceny wynikOow tej pracy.
Inicjatywnos¢ i przedsiebiorczo$é — uczniowie maja okazje do nabywania umiejet-
nosci samodzielnego rozwigzywania probleméw, dokonywania wyborow, planowania
pracy, odpowiedzialnosci za podjete zadania oraz ich oceny. W tym konkretnym wy-
padku powinni przewidzie¢ i zaplanowac zakup Srodkéw do wykonania eksperymentow
chemicznych (woda utleniona, suche drozdze, ocet, soda ziemniaczana), umiej¢tnie
przeprowadzi¢ negocjacje z rodzicami w celu uzyskania zgody na wykonanie ekspery-
mentdéw w domu, znalezZ¢ osobg wspotpracujacg podczas filmowej rejestracji przebiegu
eksperymentu (pomocnik rezysera) oraz osob¢ pomocng przy cyfrowej obrobce mate-
riatu filmowego (nauczyciel informatyki, kolega).

Przyktad 3. Fizyka

Temat: Elektrycznos¢ — praca z tekstem

Zwiazek z podstawa programowa:
4. Elektrycznos¢. Uczen:
4.1) opisuje sposoby elektryzowania ciat przez tarcie i dotyk; wyjasnia, ze zjawisko to
polega na przeplywie elektrondw; analizuje kierunek przeptywu elektrondw;
4.2) opisuje jakoSciowo oddziatywanie tadunkow jednoimiennych i réznoimiennych;
4.6) opisuje przeplyw pradu w przewodnikach jako ruch elektrondw swobodnych.

Opis sytuacji dydaktycznej
Uczniowie otrzymuja do przeczytania tekst z prasy popularnonaukowej skorelowa-
ny z tematem lekcji (np. fadunki elektryczne i ich oddziatywanie). Tekst taki nauczyciel
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moze przygotowa¢ samodzielnie, mozna takze wykorzysta¢ podrecznik lub najlepiej
pras¢ popularnonaukowa, ewentualnie strony internetowe wydawnictw pedagogicz-
nych. Czytanie powinno uczniom zaja¢ okoto 10 minut. Kazdy uczefn pracuje w ciszy
samodzielnie, mierzac czas, w jakim przeczyta tekst (jedni wykonajg polecenie szybciej,
inni wolniej). Nastepnie uczniowie pisemnie odpowiadajg na pytania, badajace stopien
zrozumienia tekstu. Jako wynik ¢wiczenia, nauczyciel podaje uczniom wskaznik, bedg-
cy ilorazem czasu czytania i liczby poprawnych odpowiedzi. Cwiczenia warto powta-
rzac, np. co dwa miesiace, zmieniajac teksty i sprawdzajac, jak wspomniany wskaznik
ulega poprawie. Tego typu ¢wiczenia zachgca uczniow do powtarzania ich samodzielnie
w domu.

Gloéwna kompetencja kluczowa: porozumiewanie sie w jezyku ojczystym — uczniowie
doskonalg umiejetnoS¢ czytania w jezyku ojczystym, kontrolujac czas pracy nad tek-
stem. Pracujac z pytaniami kontrolnymi, uczniowie powracajg do tekstu w celu peinego
i precyzyjnego sformutowania odpowiedzi tak, aby uzyskac¢ akceptacje osoby nadzoru-
jacej prace. Uczniowie uczg si¢ cytowad wypowiedzi, formutowac stwierdzenia wiasny-
mi stowami, uczg si¢ streszczania uzyskanych informacji oraz prezentowania wiasnych
pogladow. Uczniowie nabywaja umiejetnos¢ precyzyjnego (Scistego w sensie naukowym)
wypowiadania si¢ w jezyku ojczystym. Jezyk odpowiedzi ucznia musi by¢ komunikatywny
i precyzyjny. W zaleznoSci od wieku i umiejetnoSci ucznia mozliwe jest dobieranie tekstow
o odpowiednim stopniu trudnosci jezykowe;.

Pozostale ksztaltowane kompetencje:

* Kompetencje matematyczne i podstawowe kompetencje naukowo-techniczne — do-
bierajac tekst o tresciach naukowo-technicznych, umozliwia si¢ uczniom lepsze rozu-
mienie korzysci, ograniczef i zagrozen wynikajacych z teorii i zastosowan naukowych
oraz techniki. Uczniowie nabywaja umiejetnoSci analizowania danych naukowych, za-
poznajq si¢ z opisami eksperymentow naukowych oraz metodologig wyciggania z nich
wnioskow. Uczniowie, odpowiadajac na pytania, maja mozliwoS¢ formulowac wtasne
wnioski wynikajace z analizy przeczytanych treSci.

» Kompetencje informatyczne — uczniowie mogg analizowac teksty zamieszczone na na-
ukowych portalach internetowych. Mozna takze wykorzystac platform¢ do udzielania
odpowiedzi, tak aby uczniowie mogli w czasie rzeczywistym zweryfikowac efekty swojej
pracy.

* Umiejetnos¢ uczenia sie — uczen, ksztaitujac umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem,
doskonali jeden z podstawowych elementéw kompetencji uczenia sig.

» Kompetencje spoleczne i obywatelskie — uczniowie doskonalg umiej¢tno$¢ rozumienia
i wyrazania roznych punktdéw widzenia, poznaja rézne sposoby relacjonowania faktow
oraz uczg si¢ rozumienia sposobu myslenia naukowcdw. Uczniowie majg mozliwos¢
zapoznania si¢ efektami naukowymi wspotpracy miedzynarodowej takze na przyktadzie
wspOlpracy krajow UE (np. CERN).

* Inicjatywnos$¢ i przedsiebiorczos¢ — uczniowie majg okazje do nabywania umiejgtnosci
samodzielnego, kreatywnego mysSlenia przy udzielaniu odpowiedzi na pytania, dokony-
wania wyborow, planowania pracy, odpowiedzialnosci za udzielone odpowiedzi oraz
oceny przeprowadzonych dziata.
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B Przykiad 4. Geografia

Temat: Warunki zycia mieszkancéw Azji

Zwiazek z podstawa programowa:

L.

10

Mapa — umigj¢tnosci czytania, interpretacii i postugiwania si¢ mapg. Uczen:

1.2) odczytuje z map informacje przedstawione za pomoca réznych metod kartogra-
ficznych;

1.8) analizuje i interpretuje tresci map ogolnogeograficznych, tematycznych, turystycz-
nych.

Ksztatt, ruchy Ziemi i ich nastepstwa. Uczeni:

2.4) podaje najwazniejsze geograficzne nast¢pstwa ruchow Ziemi.

. Wybrane zagadnienia geografii fizycznej. Uczeni:

3.2) charakteryzuje na podstawie wykresow lub danych liczbowych przebieg tempe-
ratury powietrza i opadoéw atmosferycznych w ciggu roku w wybranych stacjach
meteorologicznych potozonych w réznych strefach klimatycznych; oblicza ampli-
tude 1 Srednig temperatur¢ powietrza; wykazuje na przyktadach zwigzek miedzy
wysokoscig Sfofica a temperaturg powietrza;

3.3) wykazuje zr6znicowanie klimatyczne Ziemi na podstawie analizy map temperatu-
ry powietrza i opadow atmosferycznych oraz map stref klimatycznych na Ziemi.

. Wybrane regiony swiata. Relacje: cztowiek — przyroda — gospodarka. Uczen:

10.1) wykazuje, na podstawie map tematycznych, ze kontynent Azji jest obszarem
wielkich geograficznych kontrastow;

10.2) przedstawia, na podstawie map tematycznych, warunki przyrodnicze obszarow,
na ktorych ksztattowaly si¢ najstarsze azjatyckie cywilizacje;

10.4) wykazuje znaczenie czynnikdw spofeczno-kulturowych w tworzeniu nowocze-
snej gospodarki Japonii na tle nickorzystnych cech Srodowiska przyrodniczego;

10.5) wykazuje zwigzek pomig¢dzy rytmem upraw i ,kulturg ryzu” a cechami klimatu
monsunowego w Azji Potudniowo-Wschodniej;

10.6) opisuje kontrasty spoteczne i gospodarcze w Indiach; wyjasnia przyczyny gwat-
townego rozwoju nowoczesnych technologii;

10.7) charakteryzuje region Bliskiego Wschodu pod katem cech kulturowych, zasobow
ropy naftowej, kierunkdw i poziomu rozwoju gospodarczego; wskazuje miejsca
konfliktow zbrojnych.

Opis sytuacji dydaktycznej

Uczniowie maja za zadanie napisanie eseju na temat warunkow zycia mieszkancodw Azji.
Praca jest traktowana jako indywidualne zadanie domowe, podsumowujace pewien etap
ksztalcenia. Przygotowujac esej kazdy z uczniow:

a)

b)
C)

poszukuje do tematu eseju materiatow zrodtowych (nauczyciel moze dac spis wyma-
ganych publikacji);

konstruuje plan wypowiedzi pisemnej, pisze konspekt opracowania;

korzystajac z rdznych zrodet, dobiera odpowiednie informacje do poszczegolnych
punktow konspektu:
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-z map tematycznych, z zestawiefi tabelarycznych, zawierajacych dane klimatyczne
i wykresow klimatycznych — klimatogramdw, dobiera przykiady wykazujace zwigzek
miedzy wysokoScig Stofica a temperaturg powietrza, ocenia warunki przyrodnicze
(w tym klimatyczne) dogodne dla zycia mieszkancow,

-z artykutoéw zamieszczonych w publikacjach popularnonaukowych i Internecie wy-
biera informacje dotyczace zycia mieszkaficow kontynentu azjatyckiego,

— ttumaczy, korzystajac ze stownika,

- na podstawie uzyskanych informacji okresla wptyw Srodowiska przyrodniczego na
warunki zycia i gospodarowania mieszkaficow wybranych regionow;

d) piszac tekst, uczen selekcjonuje i przetwarza informacje, wyrazajac jednoczeSnie wia-
sne opinie.

Napisane przez uczniOw prace sg zaprezentowane w klasie (np. w formie ,gazetki
Scienngj”).

Po zapoznaniu si¢ z tekstami uczniowie zadajg sobie wzajemnie pytania, dotyczace ich
tresci i bronig zaprezentowanych w pracach wtasnych pogladow.

Podsumowaniem zajec jest wybor pracy najbardziej interesujaco prezentujacej temat.

Glowna kompetencja kluczowa: porozumiewanie si¢ w jezyku ojczystym — napisanie
eseju wymaga umiej¢tnosci rozrozniania i wykorzystywania roznych typow tekstow i in-
nych Zrddet informacji. Uczefi nabywa umiejetnosci poszukiwania, gromadzenia i prze-
twarzania informacji oraz wykorzystywania pomocy, a takze formutowania i wyrazania
wlasnych argumentow na piSmie w przekonujacy sposob, odpowiednio do kontekstu.
W rozbudowanej wypowiedzi pisemnej (esej) uczen wykazuje si¢ zdolnoscig wyrazania
i interpretowania pojec, faktow, opinii i mysli.

Pozostale ksztaltowane kompetencje:

* Porozumiewanie si¢ w jezykach obcych — gromadzenie informacji Zrodtowych wyma-
ga od uczniow znajomosci stownictwa, umozliwia uczenie si¢ jezykow w nieformalny
sposob.

* Kompetencje matematyczne i podstawowe kompetencje naukowo-techniczne — in-
terpretacja danych Zrodtowych wymaga rozumienia podstawowych poje¢ naukowych,
umiejetnosci liczenia, sposobdw prezentacji matematycznej, rozumienia terminow; wy-
korzystanie danych wymaga podjecia decyzji, wyciagnigcia wnioskow.

* Umiejetnos$¢ uczenia sie — przygotowanie si¢ do napisania eseju wymaga od ucznia
zdobycia niezbednych informacji, w tym dotarcia do nowej wiedzy, jej przetwarzania
1 przyswajania; napisanie eseju ¢wiczy umiejetnosc¢ dzielenia si¢ nabytg wiedza.

Przyktad 5. Informatyka

Temat: Tekst i forma tekstu — wprowadzenie do HTML

Zwiazek z podstawg programowa:
2. Wyszukiwanie 1 wykorzystywanie (gromadzenie, selekcjonowanie, przetwarzanie) in-
formacji z roznych zrodet; wspottworzenie zasobow w sieci. Uczen:
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2.1) przedstawia typowe sposoby reprezentowania i przetwarzania informacji przez
czlowieka i komputer;
4. Opracowywanie za pomoca komputera rysunkow, tekstow, danych liczbowych, moty-
woOw, animacji, prezentacji multimedialnych. Uczef:
4.8) tworzy prostg stron¢ internetowq zawierajaca: tekst, grafik¢, elementy aktywne,
linki, korzystajac ewentualnie z odpowiedniego edytora stron, wyjasnia znaczenie
podstawowych poleceni jezyka HTML.

Opis sytuacji dydaktycznej

Problem: W jaki sposdb mozna uzyska¢ na ekranie monitora tadnie sformatowany tekst?
Kolejne etapy pracy:

* dyskusja w klasie — jakie informacje o sobie mozna umiesci¢ na stronic WWW,

e praca indywidualna — uczniowie piszgq w Notatniku krotka informacj¢ o sobie, nast¢pnie
zapisujq tekst z rozszerzeniem HTML i otwierajg ten tekst w przegladarce,

nauczyciel wyjasnia rol¢ znacznikéw jezyka HTML i podaje podstawowe znaczniki for-
matowania tekstu,

uczniowie formatujg tekst, probujgc réznych mozliwosci,

praca zespolowa — uczniowie ogladaja sformatowane teksty i wybieraja najlepsze spo-
soby formatowania,

uczniowie przeformatowuja swoje teksty wedtug wybranego wzoru i przygotowuja z po-
mocg nauczyciela wspdlng strone WWW dla catej klasy,

e uczniowie ogladajg i oceniajg wynik swojej pracy.

Kompetencja giéwna: porozumiewanie sie w jezyku ojczystym — uczniowie nabieraja
zdolnosci wyrazania faktow i opinii na piSmie oraz poszukujg w sposob twdrczy odpo-
wiedniej formy. Cwicza sposoby komunikowania si¢ w odpowiadajacej wszystkim formie,
nabieraja umiejetnoSci obserwowania swojego sposobu porozumiewania si¢ i przystoso-
wywania go do wymogow sytuacji. Ksztattuja rowniez Swiadomos¢ oddzialywania jezyka
na innych ludzi oraz potrzeb¢ rozumienia i uzywania j¢zyka w sposob pozytywny i odpo-
wiedzialny spofecznie.

Pozostale ksztaltowane kompetencje:

* Kompetencje informatyczne — uczniowie przyswajaja sens oraz podstawy jezyka
HTML, poznaja elementarny sposdb tworzenia stron WWW. Nabywaja w ten sposob
podstawowe umiej¢tnosci w zakresie technologii informacyjnych: wykorzystywania
komputerow do tworzenia, prezentowania i wymiany informacji oraz do porozumiewa-
nia za poSrednictwem Internetu.

* Umiejetno$¢ uczenia sie — uczen przez wiasne proby i dyskutowanie wynikow z innymi
uczniami ksztaltuje SwiadomoS$¢ wtasnego procesu uczenia si¢ i potrzeb w tym zakresie.
Uczy si¢ rOwniez ocenial swojg prac¢ oraz w razie potrzeby szukac rady, informacji
1 wsparcia.

» Kompetencje spoteczne i obywatelskie — uczniowie, dzicki dyskusjom i dokonywaniu
wspOlnych wyborow, ksztatcg zdolnos¢ do konstruktywnego porozumiewania si¢, wyka-
zywania si¢ tolerancja, wyrazania i rozumienia roznych punktow widzenia.
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Przyktad 6. Jezyk angielski

Temat: The Phenomenon of J.K. Rowling

Zwiazek z podstawg programowa:

1. Uczen postuguje si¢ podstawowym zasobem Srodkow jezykowych (leksykalnych, gra-
matycznych, ortograficznych oraz fonetycznych), umozliwiajacym realizacj¢ pozosta-
tych wymagan ogolnych w zakresie nastepujacych tematow:

1.9) kultura (np. dziedziny kultury, tworcy i ich dzieta, uczestnictwo w kulturze, media);

1.15) elementy wiedzy o krajach obszaru nauczanego jezyka oraz o kraju ojczystym,

z uwzglednieniem kontekstu migdzykulturowego oraz tematyki integracji euro-
pejskiej, w tym znajomoS¢ problemdw pojawiajacych si¢ na styku réznych kultur
1 spofecznosci.

3. Uczen rozumie proste wypowiedzi pisemne (np. napisy informacyjne, listy, broszury,
ulotki reklamowe, jadtospisy, ogloszenia, rozktady jazdy, instrukcje obstugi, proste ar-
tykuly prasowe i teksty narracyjne):

3.1) okresla gtoéwng mysl tekstu;

3.2) okresla gtéwna mysl poszczegblnych czescei tekstu;

3.3) znajduje w tekScie okreslone informacje;

3.6) rozpoznaje zwiazki pomigdzy poszczegdlnymi cz¢sciami tekstu.

8. Uczen przetwarza tekst ustnie lub pisemnie:

8.1) przekazuje w jezyku obcym informacje zawarte w materiatach wizualnych (np.
wykresach, mapach, symbolach, piktogramach), audiowizualnych (np. filmach,
reklamach) oraz tekstach obcojezycznych;

8.2) przekazuje w jezyku polskim gtoéwne mysli lub wybrane informacje z tekstu w jezy-
ku obcym;

8.3) przekazuje w jezyku obcym informacje sformufowane w jezyku polskim.

11. Uczen korzysta ze Zrodet informaciji w jezyku za pomocg technologii informacyjno-
-komunikacyjnych.

13. Uczen posiada Swiadomosc jezykowa (np. podobienistw i roéznic miedzy jezykami).

Opis sytuacji dydaktycznej

Lekcja rozpoczyna si¢ od tekstu dydaktycznego na temat fenomenu popularnosci ksig-
zek J.K. Rowling w Polsce i na Swiecie. Tekst zawiera tytuly (ksigzek, filmow, czasopism),
nazwy miesiecy, dni tygodnia, nazwy jezykow, np. na ktore ksigzki J.K. Rowling zostaty
dotychczas przettumaczone, i narodowosci, czyli wyrazy, ktore piszemy wielkg litera w od-
roznieniu od ich odpowiednikéw w jezyku polskim. W tekScie zostaty one podkreslone.
Zalozeniem tej sytuacji jest zwrdOcenie uwagi na roznice miedzy jezykami polskim i an-
gielskim, utrwalenie regut ortograficznych, a takze uwrazliwienie uczniéw na jakos¢, este-
tyke Zrodet internetowych (praca nad oficjalng strong internetowa poswigcong ksiazkom
o Harry Potterze i ich ekranizacjom). Sytuacj¢ zamyka projekt indywidualny, ktory pole-
ga na wyszukiwaniu w Internecie polskich ttumaczen angielskich tytutow ksigzek, filmow,
piosenek. Uczefi powinien umie¢ rozr6zni¢ ttumaczenia dostowne (Letters from Iwo Jima
- ,Listy z Iwo Jimy”), transfery (Rain Man, Pulp Fiction) i ttumaczenia funkcjonalne (Some
Like it Hot — ,,P6t zartem, pot serio”). Celem tej sytuacji dydaktycznej jest uswiadomienie
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uczniom rdznic kulturowych, zmiennosci j¢zyka, oddzialywania j¢zyka na innych ludzi,

estetyki i jakosci thumaczen oraz potrzeby rozumienia i uzywania j¢zyka w sposdb pozy-

tywny i odpowiedzialny spofecznie. Proponowane aktywnosci w tej sytuaciji to:

e praca z tekstem dydaktycznym: uczen grupuje podkreslone wyrazy, wpisujac je do od-
powiednich kategorii w tabeli: tytuty, nazwy miesiecy, dni tygodnia, nazwy jezykow, kon-
tynentow, mieszkancow miast;

* dobieranie: uczen dopasowuje polskie odpowiedniki angielskich wyrazow;

* test luk sterowanych: uczef uzupetnia sformutowane w j. angielskim reguty ortograficz-
ne dotyczace pisowni w/w wyrazow w jezyku polskim i angielskim;

* ¢wiczenie wielokrotnego wyboru: uczen czyta tekst i wybiera wtasciwg z podanych od-
powiedzi;

 wyszukiwanie informacji w stowniku on-line: uczefi dopasowuje wyrazy pochodza-
ce z tekstu z ich definicjami w jezyku polskim i angielskim, korzystajac ze stownika
on-line;

e interpretacja materiatu wizualnego: uczen opisuje najcickawsze elementy strony inter-
netowej zwigzanej tematycznie z ww. tekstem dydaktycznym;

* projekt: uczen wyszukuje w Internecie polskie wersje angielskich lub amerykanskich ty-
tutow ksigzek, filmow, piosenek.

Kompetencja gléwna: porozumiewanie sie w jezyku ojczystym — porozumiewanie si¢
w jezyku ojczystym to zdolnoS¢ wyrazania i interpretowania poje¢, mysli, uczuc, faktow
i opinii w mowie i piSmie (rozumienie ze stuchu, mowienie, czytanie i pisanie) oraz jezyko-
wej interakcji w odpowiedniej i kreatywnej formie w peinym zakresie kontekstow spotecz-
nych i kulturowych — w edukacji i szkoleniu, pracy, domu i czasie wolnym.

Pozostale ksztaltowane kompetencje:

* Porozumiewanie si¢ w jezyku obcym - uczniowie poszerzajg zakres srodkdw jezyko-
wych (leksykalnych i gramatycznych) z dziedzin: kultura i Srodki masowego przekazu,
doskonalg umiej¢tno$¢ rozumienia tekstu pisanego. Ksztattujg Swiadomos¢ roznorod-
nosci kulturowej, zmiennosci jezykow.

* Kompetencje informatyczne — uczniowie umiej¢tnie i krytycznie wykorzystujg tech-
nologie spoleczenstwa informacyjnego (TSI). Wyszukujg Zrodta w Internecie, ktore
wspierajg ich krytyczne myslenie, kreatywnoS¢ i innowacyjnos¢. Uczniowie doskonalg
umiejetnoS¢ korzystania ze stownikow on-line.

* Umiejetnos¢ uczenia sie — uczen nabywa, przetwarza i przyswaja nowa wiedz¢ i umie-
jetnosci, a takze poszukuje i korzysta ze wskazowek.

Przyktad 7. Matematyka

Temat: Okragte z trojkatnych

Zwiazek z podstawg programowa:
10. Figury ptaskie. Uczef:
10.21) uczen konstruuje okrag opisany na trdjkgcie oraz okrag wpisany w trgjkat.

142



3.1. POROZUMIEWANIE SIE W JEZYKU OJCZYSTYM

Opis sytuacji dydaktycznej

W tej sytuacji dydaktycznej wykorzystujemy metode problemowa, ktdrg inicjujemy w na-
stepujacy sposob: Z trojkatnych kawatkow filcu nalezy wycia¢ jak najwigksze okragte pod-
ktadki pod meble. Jak to zrobic?

Praca ta metodq polega na przejSciu przez nastepujace etapy:

e zdefiniowanie problemu,

* poszukiwanie rozwigzafi w wyniku ,,burzy mézgéw” — zglaszanie roznych pomystow,

* ocena pomysiow i dyskusja, w ktorej odrzuca si¢ zie rozwigzania,

* wybdr rozwigzania zaakceptowanego przez wszystkich,

* ustalenie sposobu postepowania,

* wykonanie zadania zgodnie z przyjetym planem,

* prezentacja wykonanego zadania.

Formy rozwigzania tego problemu moga by¢ rdzne: grupowa, w parach, zbiorowa. Nieza-
leznie od przyjetej formy pracy nalezy ja podsumowac i dokonac oceny.

Kompetencja gléwna: porozumiewanie si¢ w jezyku ojczystym — uczniowie przede
wszystkim biorg udzial w dyskusji, maja wiec okazje do wyrazania i interpretowania swo-
ich mysli, komunikowania si¢ z innymi, obserwowania réznych sposobéw porozumie-
wania sig, ich oceny, a takze przystosowywania sic do wymogoéw sytuacyjnych. Cwicza
umiejetnos$¢ krytycznego i konstruktywnego dialogu. Zauwazajg potrzeb¢ komunikowania
sig, wyrazania swoich mysli w sposdb zrozumiaty, odpowiedzialny i poprawny.

Pozostale ksztaltowane kompetencje:

* Kompetencje matematyczne i podstawowe kompetencje naukowo-techniczne — ucznio-
wie uswiadamiajg sobie uzyteczno$¢ matematyki w rozwigzywaniu problemow zycia
codziennego. Mogg technicznie opracowac konstrukcje wpisywania okregu w trojkat
z wykorzystaniem, np. aparatu fotograficznego i komputera do jej prezentacji.

» Kompetencje informatyczne — uczniowie moga prezentowac rozwigzanie problemu za
pomocg programéw komputerowych.

* Umiejetnos¢ uczenia sie — uczen uczy si¢ przez: dzielenie si¢ z innymi czfonkami gru-
py swoja wiedzg i umiej¢tnoSciami, korzystanie z doSwiadczen i umiej¢tnoSci innych
uczestnikow zespotu, z ktorymi pracuje.

» Kompetencje spoleczne i obywatelskie — uczniowie doskonalg umiej¢tnosci odpowie-
dzialnego planowania, projektowania i organizowania wlasnej pracy oraz pracy zespo-
tu, rzetelnosci i obiektywnosci oceny wynikdw swojej pracy.

¢ Inicjatywno§¢ i przedsiebiorczo$¢ — uczniowie majg okazj¢ do nabywania umiej¢tnosci
samodzielnego kreatywnego mySlenia, rozwigzywania problemow, dokonywania wybo-
row, planowania pracy, odpowiedzialnoSci za podjete zadania oraz oceny przeprowa-
dzonych dziatan.
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B Przykiad 8. Wiedza o spoteczenstwie

Temat: Budujemy ,ztoty most”

Zwiazek z podstawg programowa:

1. Podstawowe umiejetnosci zycia w grupie. Uczefi:

1.1) omawia i stosuje zasady komunikowania si¢ i wspotpracy w grupie (np. bierze udziat
w dyskusji, zebraniu, wspolnym dzialaniu);

1.3) przedstawia i stosuje podstawowe sposoby rozwigzywania konfliktow w grupie i mig-
dzy grupami.

Opis sytuacji dydaktycznej

Nauczyciel wyjasnia uczniom zjawisko reaktanciji, ktora jest cz¢stym, jednak dosyc¢ trud-
nym do odkrycia motywem w konflikcie. Polega ona na dazeniu do odzyskania swobody.
Kiedy kto$ prosi nas o co§, jestesmy sktonni mu ulec, kiedy naciska, wolelibySmy odmowié
- naturalng reakcjg jest opor. Potrzeba swobody lezy u podstaw naszych r6znych decyzji
1 pojawia si¢ ona takze w sytuacjach konfliktowych. Dlatego, podczas sporu lepiej jest za-
miast uzywac presji wobec strony przeciwnej, zaproponowac¢ oponentowi przyjecie innego
punktu widzenia. Wiliam Ury, klasyk i autorytet w dziedzinie negocjaciji, taki sposob roz-
wigzywania konfliktéw nazywa budowaniem ,,ztotego mostu”. Aby pocwiczy¢ ten sposdb
rozwigzywania konfliktow, nauczyciel proponuje uczniom podziat na dwie druzyny, z kto-
rych jedna bedzie odgrywac role ,ucznidéw”, druga ,nauczycieli”. Obie strony najpierw
formutujg oczekiwania, jakie majg wobec siebie i1 zapisujg je w formie listy. Zawieszaja
obie listy, przymocowujac je taSmg do tablicy tak, aby tekst na obydwu byt niewidoczny.
Nastepnie zamieniajg si¢ rolami i wykonujg to samo zadanie. Teraz nast¢puje ,,odstona”
list opracowanych w obu rundach ¢wiczenia. Uczniowie pordwnujq je i komentujg rezul-
taty. PodkreSla si¢ na listach oczekiwan ,,uczniow” i ,nauczycieli” te oczekiwania, ktore si¢
powtarzaja po tej samej stronie w obu rundach. Nastepnie probuje si¢ wyjasniac, co lezy
u ich podtoza. Dlaczego, na przyktad nauczyciele oczekujg od ucznidw, aby nie przeszka-
dzali swoim zachowaniem w czasie lekcji lub angazowali si¢ w proponowane przez nich
dziatania? Uczniowie wspolnie zastanawiaja si¢ nad sposobem, w jaki mozna sformuto-
wac swoje oczekiwania i wyrazac je drugiej stronie w konstruktywny sposob. Podejmuja
tez dyskusje nad sposobem wyrazania swojej postawy wobec kwestii, z ktorymi si¢ nie
zgadzamy. Na tablicy zapisywane sa sformutowania, ktdre stuza efektywnemu sposobowi
odmawiania lub wyrazania przeciwnej opinii. Nalezy ustali¢ kilka podstawowych zasad
dotyczacych konstruktywnej komunikacji, zarowno werbalnej, jak i niewerbalnej. Moz-
na ujac je w tabeli lub spisac jak listg. Nastepnie uczniowie, podzieleni na kilkuosobowe
zespoly, wymyslajg i inscenizujg scenki, odgrywajac rozmaite sytuacje. Probuja w nich
zastosowac sformutowane wczesniej zasady i rady, dotyczace komunikacii.

Kompetencja glowna: porozumiewanie sie w jezyku ojczystym — uczniowie ¢wiczg umie-
jetnos$¢ prowadzenia konstruktywnej rozmowy przez wyrazanie swoich mySli w sposob
jasny, zwigzly i zrozumialy. Ucza si¢ formutowania wlasnych oczekiwan i argumentow
w przekonujacy sposob. Cwicza stosowanie réznych konstrukcji zdaniowych, jakich moz-
na uzy¢ w trudnych sytuacjach odmawiania lub wyrazania odmiennego zdania.
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Pozostale ksztaitowane kompetencje:

* Umiejetnos$¢ uczenia sie — uczniowie korzystajg wzajemnie ze swoich doswiadczeni
i umiejetnosci, rozwijaja wrazliwos¢ i spostrzegawczosc.

» Kompetencje spoleczne i obywatelskie — uczniowie rozwijaja swoje umiejetnosci in-
terpersonalne, ksztattujg umiejetnoSC przyjmowania wobec innych postawy otwartej,
nastawionej na wspotprace.

* Inicjatywnos$¢ i przedsiebiorczos¢ — uczniowie majg okazje do nabywania umiej¢tnosci
samodzielnego, kreatywnego myslenia, rozwigzywania problemow, dokonywania wybo-
réw oraz odpowiedzialnoSci za swoje zachowanie.

3.2. Porozumiewanie sie w jezykach obcych -

Przyktad 1. Biologia

Temat: Jak przebiega reakcja odpornosciowa?

Zwiazek z podstawg programowa:
VI. Budowa i funkcjonowanie organizmu cztowieka
VI.6. Uktad odpornosciowy. Uczeni:
6.1) opisuje funkcje elementdéw ukiadu odpornosSciowego (narzady: §ledziona,
grasica, wezly chionne; komorki: makrofagi, limfocyty T, limfocyty B; cza-
steczki: przeciwciata).

Opis sytuacji dydaktycznej

Uczniowie przedstawiaja w jezyku angielskim komiks ilustrujacy przebieg reakcji odporno-
Sciowej zachodzacej w organizmie cztowieka po wniknigciu patogenu. Komiks powinien
by¢ poprawny merytorycznie, opracowany w formie zartobliwej i przedstawia¢ — antropo-
morfizujac — skfadniki morfotyczne i molekularne (,,postaci”), biorgce udziat w reakcjach
odpornosciowych. Dialogi mi¢edzy ,,postaciami” z komiksu powinny odbywac si¢ w jezyku
angielskim — najlepiej zapisane w formie ,,dymkow”.

Kompetencja glowna: porozumiewanie si¢ w jezykach obcych — gtéwnym celem tej sy-
tuacji dydaktycznej jest poznanie i poprawne stosowanie przez uczniow podstawowych
terminow biologicznych z zakresu immunologii w jezyku angielskim, wykorzystanie jezyka
angielskiego do opisu zjawisk biologicznych.

Pozostale ksztaltowane kompetencje:

» Kompetencje matematyczne i podstawowe kompetencje naukowo-techniczne — ucznio-
wie wykorzystujg wiedze do wyjasniania zjawisk przyrodniczych i procesow biolo-
gicznych. Potrafia przedstawi¢ i wyjasni¢ zwigzki przyczynowo-skutkowe w reakcji
odpornosciowe;.
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» Kompetencje informatyczne — uczniowie wyszukujg w Internecie terminy biologiczne.
Pracuja ze stownikami multimedialnymi, w szczeg6Inosci ze stownikami: biologicznym,
polsko-angielskim oraz angielsko-polskim.

* Umiejetnos¢ uczenia sie — uczen uczy si¢ przez: dzielenie si¢ z innymi cztonkami gru-
py swoja wiedzg i umiej¢tnosSciami, korzystanie z doSwiadczen i umiejetnosci innych
uczniow.

Przyktad 2. Chemia

Temat: Swiat chemii

Zwiazek z podstawa programowa:
1. Substancje i ich wiasciwosci. Uczen:
1.1) opisuje wtasciwosci substancji bedacych giownymi sktadnikami stosowanych na
co dziefi produktdéw np. soli kamiennej, cukru, maki, wody, miedzi, zelaza; wyko-
nuje doswiadczenia, w ktdrych bada wlasciwosci wybranych substancii.

Opis sytuacji dydaktycznej

Zaprojektowana sytuacja dydaktyczna ma za zadanie wprowadzi¢ ucznia w §wiat chemii.

Przez pokaz filmow, animacji, wykonanie wspolnie z uczniami zadan i ¢wiczef wyjasnia-

my, gdzie spotykamy sie z chemig w zyciu codziennym oraz dlaczego jest ona podstawa

wielu gatezi przemystu. Dodatkowo zapoznajemy ucznidw z praca: w szkolnej pracowni

chemicznej, w laboratorium badawczym oraz w chemicznych zaktadach przemystowych.

Podczas podawania informacji o podstawowych rodzajach szkla i sprz¢tu laboratoryjne-

go oraz wykonywania podstawowych czynnosci laboratoryjnych (wachanie, ogrzewanie,

saczenie) ksztatcimy u uczniow umiejetno$¢ porozumiewania si¢ w jezyku obcym. Na za-

konczenie zaje¢ proponuje sie zachecenie uczniéw do wykonania:

« reklamy propagujacej chemi¢ w otaczajacym ich Swiecie,

* zarysu historii i rozwoju chemii, w postaci krotkiego nagrania dZzwigkowego lub filmu
z komentarzem w jezyku angielskim.

Proponowane zadania ucznia:

 opracowanie elektronicznego stownika polsko-angielskiego — zadaniem kazdego ucznia
jest wprowadzenie hasta dotyczacego chemii, sprzetu chemicznego lub technik labora-
toryjnych;

e przygotowanie gry typu Piotru$ — na jednej karcie narysowany sprz¢t laboratoryjny, na
drugiej jego nazwa w jezyku angielskim;

* opracowanie klipu dotyczacego chemii — przygotowanie scenariusza w jezyku polskim
oraz komentarza w jezyku angielskim (konsultacja z nauczycielem).

Kompetencja gtowna: porozumiewanie sie w jezyku obcym — uczniowie nabywajg umie-
jetnos¢ postugiwania si¢ jezykiem obcym, znaja nazewnictwo podstawowego sprzetu che-
micznego oraz technik laboratoryjnych. Przygotowuja i realizuja krotkie klipy edukacyjne,
co pozwala na ¢wiczenie w zakresie poprawnosci budowania wypowiedzi ustnej i pisem-
nej. Przygotowany komentarz przed nagraniem konsultuja za pomocg poczty elektro-
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nicznej z nauczycielem angielskiego. Nastepnie wszystkie prace zostajg umieszczone na
platformie e-learningowej, gdzie przez tydzien odbywa si¢ glosowanie. Zwycigska praca
prezentowana jest na forum miedzyszkolnym. Podczas zaje¢ uczniowie rozwijaja cztery
kompetencje jezykowe: rozumienie ze stuchu, mowienie, czytanie i pisanie.

Pozostale ksztaltowane kompetencje:

* Porozumiewanie si¢ w jezyku ojczystym — uczniowie samodzielnie poszukuja, groma-
dza oraz przetwarzajq informacje zgodnie z tematem lekcji oraz zadaniem zwigzanym
z nagraniem klipu edukacyjnego. Przez konsultacje z nauczycielem chemii w szkole lub
na forum uczniowie wykazujg si¢ znajomoscig stownictwa, gramatyki oraz sktonnoscig
do krytycznego i konstruktywnego dialogu.

* Kompetencje matematyczne i podstawowe kompetencje naukowo-techniczne — ucznio-

wie doskonalg umiejetnosci manualne w zakresie podstawowych czynnoSci labora-

toryjnych.

Kompetencje informatyczne — uczniowie nabywaja umiej¢tnos¢ krytycznego wykorzy-

stywania technologii spoteczenstwa informacyjnego, wyszukujac informacje zwigzane

z tematem przygotowanego przez nich klipu o tematyce chemicznej. Komputer jest na-

rz¢dziem do tworzenia, przechowywania, prezentowania i wymiany informacji oraz do

porozumiewania si¢. Uczniowie wykorzystuja dostepne im oprogramowanie do realiza-
cji audycji gtosowej lub montazu materiatu filmowego.

* Umiejetnos¢ uczenia sie — uczen uczy si¢ przez dzielenie si¢ z innymi cztonkami gru-
py swoja wiedzg i umiej¢tnosciami, korzystanie z doswiadczen i umiejgtnosci innych
uczestnikow zespotu, z ktorymi pracuje w trakcie realizacji klipu edukacyjnego. Nato-
miast przez pracg¢ na platformie uczefi nabywa umiejetno$¢ samodzielnej nauki oraz
umiejetnoS¢ efektywnego zarzadzania wtasnym czasem.

* Kompetencje spoleczne i obywatelskie — uczniowie doskonalg umiej¢tnos¢ odpo-
wiedzialnego planowania, projektowania i organizowania pracy wlasnej oraz zespotu
(podczas tworzenia klipu edukacyjnego), a takze obiektywnej oceny wynikdw pracy
(gtosowanie na najlepszy projekt).

* Inicjatywnos¢ i przedsigbiorczos¢ — uczniowie maja okazje do nabywania umiejetnosci
samodzielnego rozwigzywania problemow, dokonywania wybordw, planowania pracy,
odpowiedzialnoSci za podjete zadania oraz ich oceny.

Przyktad 3. Fizyka

Temat: Osrodki naukowe na swiecie i ich zadania - praca z wykorzystaniem
Internetu

Zwiazek z podstawa programowa:
8. Wymagania przekrojowe. Uczen:
8.1) opisuje przebieg i wynik przeprowadzanego doswiadczenia, wyjasnia rol¢ uzytych
przyrzaddw, wykonuje schematyczny rysunek obrazujgcy uktad doswiadczalny;
8.2) wyodrebnia zjawisko z kontekstu, wskazuje czynniki istotne i nieistotne dla wyniku
doSwiadczenia;
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Opis sytuacji dydaktycznej

Nauczyciel planuje lekcje w szkolnej pracowni komputerowej. Zadaniem uczniow jest
w czasie 45 minut odszuka¢ informacje na zadanych stronach internetowych i wykonac
zadanie. Formulujac polecenia, celowo wybieramy linki ze stronami w jezyku angielskim.
Warto jednak wykorzysta¢ znane uczniom instytucje naukowe, np.:

1 http://www.bnl.gov/world/  Napisz w szeSciu zdaniach w jezyku angielskim, jakie ba-
dania prowadzi si¢ w Brookhaven National Labolatory.

2 http://www.nasa.gov/ Wymien w jezyku polskim co najmniej 4 misje lotow ko-
smicznych planowanych przez Narodowa Agencje Ko-
smiczng na lata 2010-2015 oraz cele tych misji.

Warto zwroci¢ uwage uczniom, aby w trakcie pracy korzystali z internetowych stownikow
polsko-angielskich oraz streszczen w jezyku polskim zawartych na wskazanych stronach.

Kompetencja glowna: porozumiewanie sie w jezykach obcych — w tej sytuacji dydaktycz-
nej uczniowie zostaja zmuszeni do pozyskania informacji z dziedziny fizyki z wykorzy-
staniem jezyka angielskiego. Uczniowie w pierwszej kolejnoSci musza odnalez¢ zadang
strong, wykorzystujac mi¢dzynarodowg przegladarke, wpisujac stowa kluczowe w jezyku
angielskim. Nastepnie uczniowie zapoznajg si¢ z treScig strony gidwnej i rozpoczynaja
poszukiwania odpowiedzi na zadane pytanie. W trakcie pracy uczniowie nabywajg umie-
jetnos¢ korzystania ze stownikow internetowych, mogg takze nauczyC si¢ korzystaC ze
streszczen w innych wersjach jezykowych.

Pozostale ksztaltowane kompetencje:

* Porozumiewanie si¢ w jezyku ojczystym — odpowiedzi na pytania uczniowie mogag
udziela¢ w jezyku polskim, dzigki czemu nabywajg umiej¢tnos¢ komunikowania w je-
zyku ojczystym informacji pozyskanych w jezyku angielskim z podanej strony interne-
towej. W ten sposob uczniowie ucza sie¢, jak wiedze¢ nabytg w obcym jezyku poprawnie
zaprezentowac w jezyku rodzimym.

Kompetencje matematyczne i podstawowe kompetencje naukowo-techniczne — ucznio-
wie zapoznajg si¢ z celami badan prowadzonych w instytutach naukowych i technicz-
nych na calym Swiecie. Analizujgc zakres prac tych instytucji, uSwiadamiajg sobie
ztozonos¢ prowadzonych w nich prac.

Kompetencje informatyczne — uczniowie, poznajac zakres prac instytutow naukowo-
-technicznych, obserwuja stosowane na ich stronach rozwiazania interaktywne, maja
mozliwos¢ korzystania z najnowoczeSniejszych rozwiazan multimedialnych i interak-
tywnych.

Umiejetnos$¢ uczenia sie — uczniowie uswiadamiajg sobie, ze Internet jest takze Zrodtem
najnowoczesniejszej wiedzy o biezacych badaniach naukowych i technicznych, ze zro-
dfa informacji nalezy dzieli¢ na wiarygodne (sygnowane przez wiarygodne instytucje)

L]
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oraz mniej wiarygodne (o nieokreSlonym pochodzeniu). Uczen poznaje adresy stron
internetowych, ktore bedzie mogt w przysztosci wykorzysta¢ w dalszej autoedukacji.

» Kompetencje spoleczne i obywatelskie — uczniowie zapoznaja si¢ z rozwojem spotecz-
no-gospodarczym, uczg si¢ doceniac rolg, jaka odgrywa nauka i technika w rozwoju
gospodarczym spofeczenstwa. Dowiadujg si¢, ze w instytucjach naukowo-technicznych
pracujg ludzie o r6znej narodowosci i nalezgcy do réznych kregow kulturowych, ze dzig-
ki wykorzystaniu komunikacji mi¢dzykulturowej wspdlnie rozwijajg nauke i technike.

* Inicjatywno§¢ i przedsiebiorczo$é — analizujac strony internetowe instytucji nauko-
wo-technicznych, uczniowie maja mozliwos¢ zapoznania si¢ ze ztozonoscig zagadnien
prowadzonych w takich instytucjach i poznac techniki organizacji wspoipracy miedzy-
narodowej oraz zasad finansowania badan.

Przyktad 4. Geografia

Temat: Ziemia we Wszechswiecie

Zwiazek z podstawa programowa:
2. Ksztatt, ruchy Ziemi i ich nastepstwa. Uczeni:
2.1) podaje gtéwne cechy ksztattu i wymiardw Ziemi; odczytuje wspotrzedne geogra-
ficzne na globusie.

Opis sytuacji dydaktycznej

W obecnie obowigzujacej podstawie programowej tresci dotyczace budowy Wszechswiata

zostaly ograniczone jedynie do ksztaftu i rozmiaru naszej planety. Jednak w wigkszoSci

program6w nauczania tresci dotyczgce miejsca Ziemi we Wszechswiecie sg uwzgledniane.

Zapoznajac ucznidw z ruchem obiegowym Ziemi, nie sposéb pomingé Uktadu Stonecz-

nego. Opisana ponizej sytuacja dydaktyczna moze by¢ zrealizowana w ramach lekcji geo-

grafii, ale rowniez lekeji jezyka angielskiego lub kotka geograficznego.

Zajecia odbywajg si¢ w pracowni komputerowej, kazdy uczeh ma dostep do Internetu.

» Uczniowie losuja/wybierajq ciata niebieskie (Stofice, planety, planety karfowate, satelity,
komety, meteoryty), na temat ktorych zbierajg informacje. Pracujg indywidualnie lub
w dwuosobowych grupach.

» Wiadomosci na temat wybranych cial niebieskich odczytuja z portalu edukacyjnego:
http://www.windows.ucar.edu/tour/link=/our_solar_system/solar_system.html (poziom:
beginner). Tlumacza teksty za pomocg stownikow internetowych lub korzystaja z przy-
gotowanego przez nauczyciela zestawu sfownictwa.

* Na podstawie odczytanych informacji wykonujg plakaty (50x70 cm), ktore zawierajg
najistotniejsze informacje o wybranym obicekcie. Przedstawiajgc inne planety, warto je
porownywac z Ziemia, np. Srednica ... jest ... krotnie wigksza od Srednicy Ziemi.

* W trakcie lekcji przedstawiajg wybrane obiekty, a nastepnie zawieszajq plakaty w sali
w odpowiednim porzadku, tak aby powstat model Uktadu Stonecznego.

Kompetencja gtéwna: porozumiewanie si¢ w jezykach obcych — korzystajac z platformy
edukacyjnej Windows to the Universe uczniowie poszerzajq posiadany zakres stownictwa
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z zakresu geografii. TreSci sq podawane na trzech poziomach zaawansowania, co umozli-
wia zindywidualizowanie pracy ucznia.

Pozostale ksztaltowane kompetencje:

* Kompetencje matematyczne i podstawowe kompetencje naukowo-techniczne — przed-
stawiajac planety, mozna je poréwnywac do Ziemi (rozmiary, diugo$¢ roku, doby), co
wymaga wykonania obliczen, a rownoczesnie jest dla ucznidow ciekawe.

» Kompetencje informatyczne — uczniowie zapoznaja si¢ z zasobami, ktore sa tworzone
specjalnie dla mtodych uzytkownikow Internetu przez naukowcodw, dydaktykow; majq
dostep do bardzo dobrze opracowanych materialéw, najnowszych osiggnie¢ nauki na
Swiecie. Moze to wyrabia¢ krytyczne podejscie do dostepnych w sieci zasobow i ksztat-
towac wysokie standardy wymagan w tym zakresie.

Przyktad 5. Informatyka

Temat: Komputerowy jezyk — tworzenie stowniczka

Zwiazek z podstawg programowa:
4. Opracowywanie za pomoca komputera rysunkow, tekstow, danych liczbowych, moty-
woOw, animacji, prezentacji multimedialnych. Uczef:
4.2) przy uzyciu edytora tekstu tworzy kilkunastostronicowe publikacje, z nagtowkiem
i stopka, przypisami, grafika, tabelami itp., formatuje tekst w kolumnach, opraco-
wuje dokumenty tekstowe o roZnym przeznaczeniu,
4.5) tworzy prosta baze¢ danych w postaci jednej tabeli i wykonuje na niej podstawowe
operacje bazodanowe.
6. Wykorzystywanie komputera oraz programow i gier edukacyjnych do poszerzania wie-
dzy i umiejetnosci z réznych dziedzin. Uczef:
6.4) przygotowuje za pomocg odpowiednich programow zestawienia danych i spra-
wozdania na lekcje z r6znych przedmiotow.

Opis sytuacji dydaktycznej

Prace zaczynamy od dyskusji kierowanej przez nauczyciela na temat polskich stow zwig-
zanych z komputerem zapozyczonych z jezyka angielskiego. Nauczyciel podaje kilka przy-
ktadow: komputer, procesor, skaner. Uczniowie zglaszaja kolejne przykiady. Na tablicy
powstaje tabelka z nast¢pujacymi kolumnami: pisownia angielska, wymowa, pisownia
polska, znaczenie sfowa. Po zgromadzeniu dostatecznej liczby przykfadéw uczniowie
tworzg w edytorze tekstu swoje tabele (powinny one zawierac przynajmniej 20 stowek),
porzadkuja je alfabetycznie (ewentualnie zamieniajg wiersze tabeli na akapity i rowniez je
porzadkuja alfabetycznie). Na koniec w grupach poréwnujg swoje tabele i uzupetniaja je.

Kompetencja giowna: porozumiewanie sie w jezykach obcych — giéwnym celem jest po-
znanie przez uczniow pisowni i wymowy podstawowych termindw informatycznych w je-

zyku angielskim. Istotna jest rowniez SwiadomoS$¢ konwencji oraz aspektu kulturowego
1 zmiennoSci jezyka.
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Pozostale ksztaitowane kompetencje:

* Porozumiewanie sie w jezyku ojczystym — uczniowie dostrzegaja wplyw innych jezykdw
na jezyk polski oraz problemy z tym zwigzane. Widzg tez specyfike jezyka komputero-
wego w kontekscie spotecznym i kulturowym. Nabywaja umiejetnosci obserwowania
swojego sposobu porozumiewania si¢ i przystosowywania go do wymogow sytuacji.

* Kompetencje informatyczne — uczniowie doskonalg umiej¢tnosci prezentowania i wy-
miany informacji. Pracuja z edytorem tekstu oraz ze slownikami multimedialnymi
angielskim i polskim. Ksztalcg tez umiejetnos¢ porzadkowania informacji z wykorzysta-
niem programow uzytkowych.

* Umiejetnos¢ uczenia si¢ — uczen uczy si¢ przez: dzielenie si¢ z innymi swoja wiedzg
1 umiej¢tnoSciami, korzystanie z umiej¢tnosci innych ucznidw, z ktdérymi wspoipracuje
w grupie.

» Kompetencje spoleczne i obywatelskie — uczniowie uswiadamiaja sobie, ze wielokul-
turowos¢ jest znakiem naszych czasow. Wzmacniaja tez rozumienie wielokulturowych
wymiardw oraz wzajemnej interakcji narodowej tozsamosci kulturowej i tozsamosci eu-
ropejskie;.

Przyktad 6. Jezyk angielski

Temat: How come this thing doesn’t work?

Zwiazek z podstawg programowa:

1. Uczen postuguje si¢ podstawowym zasobem Srodkoéw jezykowych (leksykalnych, gra-
matycznych, ortograficznych oraz fonetycznych), umozliwiajacym realizacj¢ pozosta-
tych wymagan ogolnych w zakresie nastepujacych tematow:

1.7) zakupy i ustugi (np. rodzaje sklepdw, towary, sprzedawanie i kupowanie, reklama,
korzystanie z ustug, Srodki ptatnicze).

6. Uczen reaguje ustnie w prosty i zrozumialy sposob w typowych sytuacjach:

6.5) prowadzi proste negocjacje w typowych sytuacjach zycia codziennego (np. wy-
miana zakupionego towaru).

Opis sytuacji dydaktycznej

Giownym zatozeniem tej sytuacji jest symulacja rozmowy telefonicznej wzywajacej po-
moc drogowa, podczas ktorej uczen relacjonuje okolicznosci awarii samochodu, ktorym
si¢ poruszal. Tematyka sytuacji obejmuje podstawowy zasob Srodkdw jezykowych w za-
kresie tematow ,,zakupy i ustugi”, ,,reklamacje”, ,,pienigdze”. Czas realizacji tej sytuacji to
1 lekcja, chyba ze nauczyciel zadecyduje o rozszerzeniu sytuacji o druga lekcje, podczas
ktorej uczen bedzie Ewiczyt pisanie listu formalnego z zadaniem zwrotu pienigdzy w przy-
padku braku porozumienia z kierownictwem sklepu. Sytuacja rozpoczyna si¢ od pracy
indywidualnej i catg klasg pod kierunkiem nauczyciela, po czym nast¢puje praca w parach
nad przygotowaniem symulacji. Calo$¢ koficzy przedstawienie symulacji na forum klasy
i dokonanie oceny przez nauczyciela i/lub innych uczniéw. Proponowane aktywnosci w tej
sytuacji to:
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e praca z tekstem: uczefi czyta dialog z lukami, probujac uzupeinic¢ struktury gramatycz-
no-leksykalne wykorzystywane do sktadania reklamacji w rejestrze formalnym.

e rozumienie ze stuchu: uczefi wystuchuje tego samego dialogu, sprawdzajac odpowiedzi
udzielone w poprzedniej fazie;

e analiza gramatyczno-leksykalna: nauczyciel zwraca uwage uczniow na struktury zda-
niowe i frazy uzywane do sktadania reklamacji w rejestrze formalnym;

 symulacja: uczniowie w parach odgrywaja symulacj¢ sytuacji sktadania reklamacji ze-
psutego odtwarzacza MP3 w markecie elektronicznym (oraz inne sytuacje wedtug wska-
z6wek podanych w swoich rolach);

* prezentacja i ocena: uczniowie prezentuja swoje symulacje, cala klasa wybiera przez
glosowanie najciekawszy dialog, nauczyciel dokonuje catoSciowej oceny, zwracajac
uwage klasy na uzycie Srodkow jezykowych.

Kompetencja glowna : porozumiewanie si¢ w jezykach obcych — giownym celem tej sytu-
acji dydaktycznej jest poznanie przez uczniow stownictwa i gramatyki funkcjonalnej oraz
konwencji spotecznych w sytuacjach typowych (sktadanie reklamacji).

Pozostale ksztaltowane kompetencje:

* Kompetencje matematyczne i podstawowe kompetencje naukowo-techniczne — ucznio-
wie uzywajg stownictwa z dziedziny nauki i techniki, rozumiejg sposob dziatania wybra-
nych urzadzen elektronicznych.

* Inicjatywnos¢ i przedsiebiorczo$¢ — uczniowie maja okazje do nabywania umiejgtnosci
samodzielnego, kreatywnego myslenia, rozwigzywania problemow, wykazywania inicja-
tywy w rozwigzywaniu problemow.

Przyktad 7. Matematyka

Temat: Two in one

Zwiazek z podstawa programowa:
10. Figury ptaskie. Uczef:
10.2) rozpoznaje wzajemne potozenie prostej i okregu, rozpoznaje styczng do okregu;
10.5) oblicza diugos¢ okregu i tuku okregu;
10.6) oblicza pole kofa, pierScienia kofowego, wycinka kotowego;
10.8) korzysta z wlasnosci katow i1 przekatnych w prostokatach, rownolegtobokach,
rombach i w trapezach;
10.9) oblicza pola i obwody trojkatoéw i czworokatow;
10.10) zamienia jednostki pola.

Opis sytuacji dydaktycznej

Glownym zalozeniem tej sytuacji jest projekt dwujezycznej gazetki (polsko-angielskiej) lub
prezentacji, np. w PowerPoincie, o treSciach zwigzanych z wtasnosciami figur ptaskich. Te-
matyke projektu okreslajg wybrane zagadnienia z przytoczonej wyzej podstawy programowe;.
Czas realizacji projektu: 1 miesiac. Tak wigc pierwsza faza projektu, jaka jest zainicjowanie,
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zostata dokonana. Uczniom pozostaje decyzja o przystgpieniu lub nie do okreslonego pro-
jektu. NajczeSciej projekt wykonuje si¢ w zespole, ale moze by¢ rowniez praca indywidualna.

Kompetencja gléwna: porozumiewanie si¢ w jezykach obcych - giéwnym celem tej sytu-
acji dydaktycznej jest poznanie przez uczniow podstawowych termindw matematycznych
z zakresu figur geometrycznych w jezyku angielskim; ich pisowni i wymowy (przez co
wzbogaca stownictwo angielskie).

Pozostale ksztaltowane kompetencje:

* Porozumiewanie si¢ w jezyku ojczystym — uczniowie, tworzgc projekt, porozumiewajq
si¢ ze sobg zarbwno w mowie, jak i piSmie, uczg sie konstruktywnego i krytycznego dia-
logu. Wyszukujq i selekcjonujg informacie, wyrazajq je w roznej formie, postugujac si¢
fachowa terminologig. Cwiczq umiejetnosS¢ uzasadniania wyboru sposobu rozwigzania
problemu.

* Kompetencje matematyczne i podstawowe kompetencje naukowo-techniczne — ucznio-
wie porzadkujg wiedz¢ dotyczacg figur plaskich, zwracajg uwage na podobiefistwa,
roznice i zwiazki zachodzace miedzy nimi. Technicznie opracowujg materialy z wyko-
rzystaniem komputera.

* Kompetencje informatyczne — uczniowie stosuja umiejetnos¢ wykorzystywania na-
rzedzi do wyszukiwania istotnych zagadniefi w Internecie, prezentowania swoich prac,
komunikowania si¢ z innymi uczestnikami projektu. Pracuja ze stownikami multime-
dialnymi, a w szczegdlnosci: ze stownikiem matematycznym, sfownikiem polsko-angiel-
skim oraz stownikiem angielsko-polskim. Rozwiazujg problemy za pomoca programow
uzytkowych oraz programow zawierajacych tekst, grafike i tabelg.

* Umiejetnos¢ uczenia si¢ — uczen uczy si¢ przez: dzielenie si¢ z innymi czfonkami gru-
py swoja wiedzg i umiej¢tnosSciami, korzystanie z doSwiadczen i umiejetnosci innych
uczestnikow projektu.

» Kompetencje spoleczne i obywatelskie — uczniowie doskonalg umiej¢tnosci odpowie-
dzialnego planowania, projektowania i organizowania wlasnej pracy i pracy zespolu,
rzetelnoSci 1 terminowosci, obiektywnosci oceny wynikow swojej pracy.

* Inicjatywnos¢ i przedsigbiorczos¢ — uczniowie maja okazje do nabywania umiejgtnosci
samodzielnego, kreatywnego myslenia, rozwigzywania problemow, dokonywania wybo-
row, planowania pracy, podejmowania ryzyka i odpowiedzialnosci za podjete zadania
oraz oceny przeprowadzonych dziatan.

Przyktad 8. Wiedza o spoteczenstwie

Temat: Otwieramy drzwi do Europy

Zwiazek z podstawg programowa:
3. Wspdiczesne spoteczenstwo polskie. Uczei:
3.2) omawia problemy i perspektywy zyciowe mfodych Polakow (na podstawie samo-
dzielnie zebranych informacji).
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Opis sytuacji dydaktycznej

Uczniowie podzieleni na trzy zespoly zapoznaja si¢ z informacjami ze strony Fundacji
Rozwoju Systemu Edukacji www.frse.org.pl, dotyczacymi programoéw eTwinning, Co-
menius 1 Mlodziez w dzialaniu. Opracowujg krotkie prezentacje zatozen tych programow
w dowolnej formie i przedstawiajg je. Decyduja pdzniej wspoOlnie, czy 1 w jakim programie
chca wzia€ udzial. Dla tych, ktorzy nie maja doSwiadczen w realizacji projektow migdzy-
narodowych, dobrym poczatkiem bedzie zgloszenie si¢ do programu eTwinning. Kazdy
z programdw polega na znalezieniu partnerow — rowiesSnikow, reprezentujacych szkote
lub organizacj¢ mtodziezowq z innego kraju uprawnionego do uczestnictwa w programie
oraz na realizacji z nimi wspdlnego projektu. Celem projektu z reguty powinno byc¢ roz-
wiazanie jakiego$ waznego dla wszystkich partnerow problemu. Uczniowie ustalaja, jakie
problemy dla nich sa wazne i jakimi zagadnieniami chcieliby sie w zwigzku z nimi zajac.
Podzieleni na zespoty redaguja krotki list w jezyku obcym (np. angielskim, niemieckim)
do swoich rowiesnikow, gdzie opisuja swoja miejscowosé, szkote i problematyke, ktora
chcieliby si¢ zaja¢ we wspdlnym projekcie. Zadaniem domowym jest zdobycie adresow
(w tym mailowych i stron internetowych) szkot i organizacji mtodziezowych z innych kra-
jow — potencjalnych partneréw do projektu. Mozna je znalez¢ za pomocg Internetu, jak
rowniez skorzystaC z kontaktow rodziny, znajomych lub przedstawi¢ sprawe w urzedzie
gminy i poprosi¢ o adresy z zagranicznej gminy partnerskiej.

Kompetencja glowna: porozumiewanie sie w jezykach obcych — osoby uczestniczace po-
znaja wybrane stownictwo i gramatyke. Nabywaja zdolnos$¢ rozumienia podstawowych
komunikatow stownych, gtéwnie w piSmie, odpowiednio do sytuacji. Majg szans¢ uczy¢
si¢ jezyka w nieformalny sposdb oraz zainteresowac si¢ obcym jezykiem, co w konsekwen-
cji moze skutkowaé nabyciem kompetencji migdzykulturowych.

Pozostale ksztaltowane kompetencje:

* Porozumiewanie si¢ w jezyku ojczystym — uczniowie stosuja typy interakcji stownej,
¢wiczg postugiwanie si¢ rozmaitymi stylami jezyka odpowiednio do kontekstu. Prowa-
dza dialog, precyzyjnie si¢ wypowiadaja. Doskonalg wyrazanie swoich mysli w sposob
zrozumialy, odpowiedzialny i poprawny.

* Kompetencje informatyczne — uczniowie zyskujg umiej¢tnos¢ wykorzystywania na-
rz¢dzi informatycznych do tworzenia i prezentowania wybranych informacji, a takze
doskonalg zdolnos¢ docierania do ustug oferowanych w Internecie, wyszukiwania ich
i korzystania z nich.

* Umiejetnos¢ uczenia sie — uczniowie doskonalg strategi¢ zarzadzania wiasnymi wzor-
cami uczenia si¢, ksztattowania kariery i pracy. Dodatkowo, przez planowanie dalszej
nauki, majg szanse¢ podjecia krytycznej refleksji na temat celow uczenia sie.

» Kompetencje spoleczne i obywatelskie — uczniowie doskonalg umiej¢tnosci odpowie-
dzialnego planowania, projektowania i organizowania wtasnej pracy, a przez kontakt
z inng osobg majg wglad w oceny wynikow podjetych przez siebie dziatan.

* Inicjatywnos¢ i przedsiebiorczos$¢ — uczniowie dowiaduja sig, jak wazne jest rozumienie
zasad postepowania i regut zachowania ogolnie przyjetych w réznych spofeczenstwach
i Srodowiskach, np. w szkole, pracy.
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3.3. Kompetencje matematyczne i podstawowe
kompetencje naukowo-techniczne

Przyktad 1. Biologia

Temat: Systematyka

Zwiazek z podstawg programowa:
III. Systematyka — zasady klasyfikacji, sposoby identyfikacji i przeglad réznorodnosci or-
ganizmow. Uczen:
III.1) uzasadnia potrzebe klasyfikowania organizmow i przedstawia zasady systemu
klasyfikacji biologicznej (system jako sposob katalogowania organizmodw, jed-
nostki taksonomiczne, podwdjne nazewnictwo).

Opis sytuacji dydaktycznej

Uczniowie przynoszg z domu duzg liczbe roznych guzikow od ubran — minimum 20,
nast¢pnie nauczyciel dzieli ich na dwuosobowe grupy; uczniowie dokonuja klasyfikacji
wedlug przyjetych przez siebie kryteridw, np. wielkosci, barwy, ksztaltu czy materiatu,
z jakiego sq wykonane. Wykorzystujac obrane kryteria, uczniowie mogg zestawiac guzi-
ki w podgrupy np. w obrebie plastikowych wyrdznia¢ takie, ktore maja odmienng liczbe
dziurek (dwie albo cztery). W trakcie katalogowania uczniowie moga zauwazyc, ze istniejq
guziki, ktdre nie pasuja do zadnej grupy i tworza dla nich odrebny zbior (w systematy-
ce organizmow sa to wydzielone jednostki systematyczne). Przedstawiciele kazdej dwajki
ucznidw przedstawiaja, w jaki sposob podzielili guziki na grupy i uzasadniaja wybor kryte-
riow podziatu. W dalszej czesci lekcji uzasadniajg potrzebe katalogowania, odpowiadajac
na pytania: kiedy mozna szybciej znalez¢ guzik o okreslonych cechach? Jak pogrupowac
ksigzki w regale, aby mozna bylfo szybko znalez¢ poszukiwany egzemplarz?

Kompetencja glowna: kompetencje matematyczne i podstawowe kompetencje nauko-
wo-techniczne — uczniowie porzadkuja wiedz¢ dotyczaca organizmdw, zwracajg uwage na
podobienistwa, roznice oraz na zwigzki zachodzgce miedzy nimi, np. na pokrewiefistwo;
uczniowie ksztaltujg rowniez zdolnos¢ i ch¢¢ wykorzystywania matematycznych sposo-
boéw myslenia (mysSlenie logiczne i przestrzenne) oraz prezentacji (modele, konstrukty).

Pozostale ksztaltowane kompetencje:

* Porozumiewanie si¢ w jezyku ojczystym — uczniowie poznajg podstawowe terminy
z zakresu systematyki. Uzasadniajac wybor kryteriow i broniac, ich uczniowie ksztattuja
kompetencje komunikacyjne. Uczniowie nabywaja rowniez umiejetnoSci formufowania
i wyrazania wlasnych argumentéw w mowie 1 w piSmie w przekonujacy sposob, odpo-
wiednio do kontekstu.

* UmiejetnoS¢ uczenia sie — uczen uczy si¢ przez: dzielenie si¢ z innymi czfonkami grupy
swoja wiedzg i umiejetnosciami, a takze korzystanie z doswiadczefi i umiej¢tnosci in-
nych, wspoipracujacych ze soba uczestnikdw zespotu.
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B Przykfad 2. Chemia

Temat: Rozdzielanie mieszanin

Zwiazek z podstawa programowa:
1. Substancje i ich wtasciwosci. Uczen:

1.8) opisuje proste metody rozdziatu mieszanin i wskazuje te roznice mi¢dzy wtasci-
wosciami fizycznymi sktadnikdw mieszaniny, ktore umozliwiaja ich rozdzielenie;
sporzgdza mieszaniny i rozdziela je na sktadniki (np. wody i piasku, wody i soli
kamiennej, kredy i soli kamiennej, siarki i opitkdw zelaza, wody i oleju jadalnego,
wody i atramentu).

Opis sytuacji dydaktycznej

Ponizsza sytuacja dydaktyczna ma charakter samodzielnej pracy ucznia, polegajacej na

wypetnieniu Arkusza miodego eksperymentatora, w ktorym to arkuszu uczef otrzyma po-

lecenie, np. przeprowadzenia krystalizacji jako jednej z metod rozdzielania mieszanin.

Wykonanie tego zadania obejmowac bedzie: dobor sprzetu laboratoryjnego, opis czynno-

Sci eksperymentalnych, opis obserwacji, sformufowanie wnioskdw, podanie Zrodet infor-

macji. Najlepsze prace (wyhodowane krysztaly) beda nagrodzone.

Proponowane metoda — eksperyment uczniowski.

Proponowane zadania ucznia:

* opisanie, jakie metody zastosujesz do rozdzielenia mieszaniny pieprzu i soli;

* jak udowodnic, ze woda mineralna jest mieszaning substancji;

e podanie przyktadow mieszanin stosowanych w zyciu codziennym, ktore rozdziela si¢
metodg dekantacji.

Kompetencja gtowna: kompetencje matematyczne i podstawowe kompetencje nauko-
wo-techniczne — celem tej sytuacji dydaktycznej jest ksztatcenie biegiosci w wykonywaniu
czynnoSci eksperymentalnych — rozdzielaniu mieszanin jednorodnych i niejednorodnych
roznymi metodami, w tym rowniez poznanie technik niedostepnych w warunkach szkol-
nych. Uczniowie korzystaja z narzedzia, jakim jest komputer, do prezentowania wybra-
nych technik laboratoryjnych, a w konsekwencji ¢wiczenia umiejetnosci samodzielnego
wykonania badan eksperymentalnych, jak réwniez umiej¢tnosci formufowania spostrze-
zen i wyciggania wnioskow z wykonanych badan.

Pozostale ksztaltowane kompetencje:

* Kompetencje informatyczne — uczniowie w sposdb przemyslany korzystaja z dostar-
czonych im w jednostce e-learnigowej filmow i animacji (np. ilustrujacych przebieg de-
stylacji czy dziatanie chromatografu cieczowego) w celu samodzielnego rozwigzania
zadan problemowych; poszukuja informacji i wymieniajg je w gronie rowieSniczym,
tworzg chemiczny stownik polsko-angielski z wyszukiwarkg komputerowg oraz korzy-
staja ze sfownika polsko-angielskiego w podreczniku szkolnym.

* Porozumiewanie si¢ w jezyku ojczystym — uczniowie ustnie i pisemnie formutujg spo-
strzezenia i wnioski z obserwowanych i wykonanych doSwiadczen chemicznych, dosko-
nalg umiejetnosci poprawnego formutowania hipotez i podawania argumentow w celu
ich obrony. Wyszukuja w dostepnej literaturze opisy metod rozdzielania mieszanin
i proponuja mozliwosci ich zastosowania w zyciu codziennym i przemysle. Zaleca si¢
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wykonanie przez ucznidw podkastow ukazujacych przebieg samodzielnie wykonanych
eksperymentow (krystalizacja na gatazkach). Wykonanie takich filméw wymaga przygo-
towania scenariusza, scenopisu, komentarza, co pozwala przy okazji cwiczy¢ umiejet-
noSci zapisywania i wypowiadania mysli w jezyku polskim.

* Porozumiewanie si¢ w jezyku obcym - uczniowie zapoznajg si¢ ze stownictwem oraz

zwrotami angielskimi dotyczacymi chemii w celu wzbogacenia zasobu stownictwa an-

gielskiego, ale takze zrozumienia, ze w przypadku kierunkow strategicznych ogromna
czes¢ dostepnej dokumentacji napisana jest w jezyku angielskim, a jezyk stanowi jedno

z narzedzi do pracy. Dzigki temu uczniowie podczas wyszukiwania poje¢ beda zmuszeni

tworzyC zapytania do wyszukiwarki w jezyku angielskim. Modut dwujezyczny bedzie

przeznaczony do pracy na lekcjach lub samodzielnej pracy ucznia.

Umiejetnos$¢ uczenia sie — uczen uczy si¢ przez: korzystanie z odpowiedzi innych uczest-

nikdw, weryfikowanie, porownywanie ich z wiasng wiedzg i umiej¢tnosciami. Poznaje

historie niektorych odkry¢ chemicznych w celu zaprojektowania wtasnych rozwigzan

w zakresie metod rozdzielania mieszanin. Podczas lekcji e-learningowej poznaje prace

w laboratorium badawczym (np. prace chromatografu i rézne rodzaje destylacji, w tym

destylacje z parg wodng).

* Kompetencje spoleczne i obywatelskie — uczniowie doskonalg umiej¢tnos¢ pracy
i wspOlpracy w grupie w czasie zajeC laboratoryjnych, zwracajg uwage na oszczednosé
pradu i wody oraz bezpieczefistwo pracy w laboratorium chemicznym.

* Inicjatywnos¢ i przedsiebiorczo$¢ — uczniowie planuja doswiadczenia w malej skali,
umozliwiajgcej oszczednoSE sprzetu 1 odezynnikdw, wykorzystuja nabytg znajomose
metod rozdzielania substancji do celow prosrodowiskowych - projektuja lokalng oczysz-
czalni¢ Sciekow: maty projekt wraz z raportem (wykorzystywanie nabytych umiejetnosci
postugiwania si¢ urzadzeniami technicznymi oraz danymi naukowymi do wykonania
zadania).

Przyktad 3. Fizyka

Temat: Jak zmierzy¢ wartos¢ predkosci samochodu? Praktyczne rozwigzanie
problemu

Zwiazek z podstawg programowa:

1. Ruch prostoliniowy i sity. Uczen:
1.1) postuguje sie pojeciem predkosci do opisu ruchu; przelicza jednostki predkosci;
1.3) podaje przykiady sit i rozpoznaje je w réznych sytuacjach praktycznych.

Opis sytuacji dydaktycznej

Uczniow nalezy podzieli¢ na czteroosobowe grupy. Grupy otrzymuja zadanie ,,Prak-

tycznie wyznaczyC¢ warto$¢ predkosci samochodu”. W tym celu uczniowie majg wykonad

nastepujace dziafania:

* napisac instrukcj¢ dla wykonawcdw, jak wykona¢ zadanie (ma to by¢ praktyczny opis
dziatafi w punktach),
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* grupy wymieniajg si¢ instrukcjami,

* grupy wykonuja zadanie wedlug otrzymanej instrukcji,

e grupy zwracajg efekty swojej pracy autorom instrukcji,

 w grupie autordw instrukcji dokonana zostaje analiza wynikow pracy,
* konsultacje miedzy grupami,

* udoskonalenie instrukcji przez autorow.

Kompetencja gléwna: kompetencje matematyczne i podstawowe kompetencje naukowo-
-techniczne — w opisanej sytuacji uczniowie nabywaja umiejetnos¢ projektowania dziatan
majacych na celu rozwigzanie okreslonego problemu (w tej sytuacji wyznaczenie warto-
Sci predkosci samochodu). W kolejnym kroku uczniowie moga osobiscie sie przekonac,
jak ich pomyst zostat zrealizowany przez inny zesp6t. Analizujac efekty dziatan kolegdw,
uczniowie uczg sie, jakie popetnili biedy w metodologii dziatan i na podstawie wynikow
pracy kolegdw mogg skorygowac i udoskonali¢ swoje pomysty. Ponadto ¢wiczenie do-
skonali umiejetnoS¢ liczenia oraz stosowania w praktyce elementarnych praw przyrody,
w tym przypadku zastosowanie w praktyce definicji predkosci Sredniej. Analizujac wyniki,
uczniowie odkrywaja kolejne pytanie badawcze, a mianowicie: Jakim ruchem poruszat
si¢ badany obiekt? Jest to kolejny przyczynek do poszukiwan jeszcze bardziej doktadnych
sposobdw rozwigzania problemu. Zdolniejsi uczniowie odkryja, ze jedynym sposobem
rozwigzania problemu jest dokonanie bardzo wielu pomiardéw i narysowanie wykresu za-
leznosci wartoSci predkosSci samochodu od czasu.

Pozostale ksztaltowane kompetencje:

* Porozumiewanie si¢ w jezyku ojczystym — uczniowie, piszac instrukcje¢, musza formuto-
wac swoje mysli precyzyjnie, najlepiej w punktach. Uczniowie muszg zadbac szczegol-
nie o komunikatywnos¢, tak aby koledzy wykonali zaplanowane dziatania precyzyjnie.
Doskonalym elementem ksztalcenia wymienionych kompetencji jest doskonalenie in-
strukcji na podstawie analizy niepowodzen kolegdw, ktorzy nie zrozumieli precyzyjnie
polecen.

Kompetencje informatyczne — uczniowie mogg analizowa¢ otrzymane wyniki z wy-
korzystaniem arkusza kalkulacyjnego. Grupy droga elektroniczng moga wymieniac
si¢ zardwno instrukcjami, jak i wynikami swoich prac, czego celem jest udoskonalenie
instrukcji.

Umiejetno$¢ uczenia si¢ — uczen uczy si¢ na wiasnych biedach. Uzmystawia sobie ze
wiasciwg metodg badawcza jest zaplanowanie dziatah, wykonanie dziafan, analiza
otrzymanych wynikow i udoskonalenie planu dziatan. Uczen dowiaduje sie, ze w proce-
sie uczenia waznym elementem jest testowanie.

Kompetencje spoleczne i obywatelskie — uczniowic doskonalg umiej¢tnos¢ wspotpracy
w grupie. W grupie przypisuja role lidera, sekretarza, krytyka pomystow, obserwatora.
W trakcie wykonywania pomiaru uczniowie dzielg si¢ pracg badawcza: kto dokonuje
pomiaru drogi, kto pomiaru czasu, kto okreSla sygnaly start i stop, kto zbiera wyniki.
Uczniowie uczg si¢ takze wspOtpracy miedzy grupami, ksztaltuja umiejetnosci krytycz-
nej dyskusji, wymiany doSwiadczefi, przekazywania konstruktywnych wnioskow.
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* Inicjatywno§¢ i przedsiebiorczos$¢ — zaproponowane ¢wiczenie wymaga inicjatywnosci
— uczniowie nie otrzymuja planu dziatania, sami musza dziatania zaplanowac, a nastep-
nie je wykona¢. Mozna ¢wiczenie wzbogaci¢ analizg kosztowa i czasowgq eksperymentu.
W wyniku dyskusji w klasie mozna wytoni¢ sposrdd zaproponowanych rozwigzanie naj-
bardziej efektywne czasowo oraz kosztowo.

Przyktad 4. Geografia

Temat: Problemy rynku pracy w naszej gminie

Zwiazek z podstawa programowa:
5. Ludnos¢ Polski. Uczefi:
5.4) wykazuje roznice w strukturze zatrudnienia ludnosci w Polsce i we wlasnym regionie;
5.5) podaje gtéwne, aktualne problemy rynku pracy w Polsce i we wiasnym regionie.
6. Wybrane zagadnienia geografii gospodarczej Polski. Uczen:

6.4) wyjasnia przyczyny zmian zachodzacych w przemySle w Polsce i we wiasnym re-
gionie oraz wskazuje najlepiej rozwijajgce si¢ obecnie w Polsce gal¢zie produkcji
przemysiowe;j;

6.5) rozréznia rodzaje ustug; wyjasnia szybki rozwoj wybranych ustug w Polsce i we
wilasnym regionie.

Opis sytuacji dydaktycznej

Celem zaje€ jest okreslenie problemdw rynku pracy we wlasnym regionie i ocena sytuacji

w odniesieniu do innych regionow kraju, a takze zaproponowanie rozwigzan poprawiajg-

cych te sytuacje. Zajecia sg wieloetapowe.

* W domu uczniowie przygotowuja si¢ do zajec: na podstawie rdznych zrodet informacii
charakteryzujg struktur¢ zatrudnienia w wybranych regionach Polski. Okreslaja aktual-
ne problemy rynku pracy w Polsce.

* Na lekcji uczniowie:

— omawiaja strukture zatrudnienia w Polsce i w wybranych regionach kraju,

— formutuja problem dotyczacy rynku pracy w ich gminie,

— ustalajg sposoby uzyskania odpowiedzi na postawione pytanie (problem).

 Uczniowie przeprowadzaja badania dotyczace rynku pracy w gminie:

— formuluja problem badawczy, wybieraja metode, opracowuja narzedzia badawcze
(kwestionariusze wywiadu, kwestionariusze ankiet),

- przeprowadzajg sondaz w rejonowym urzedzie pracy, oSrodku pomocy spoleczne;j,
urzedzie gminy, na ,,ulicy” (praca w zespotach).

* Uczniowie opracowuja wyniki badan (korzystajac z programu: Excel, Word, PowerPoint):

— okreslaja strukture zatrudnienia, stopien bezrobocia itp.,
— piszg raport z przeprowadzonych badaf, dokonujac oceny rynku pracy w gminie,
przygotowujg prezentacje wynikow badan.

e Uczen (wybrany) prezentuje wyniki przeprowadzonych badan.

159



3. KOMPETENCJE KLUCZOWE A WYBRANE CELE PRZEDMIOTOWE...

* Dyskusja i wnioski. Uczniowie (pracujgc w zespotfach i na forum):
— poréwnujg sytuacje rynku pracy wlasnej miejscowosci (gminy) z innymi regionami
w kraju,
- omawiajg potrzeby mieszkaficow gminy, np. popyt na ustugi, wskazuja na luki w wa-
runkach zaspokajania tych potrzeb,
—w dyskusji na forum klasy oceniajg aktualng sytuacj¢ na rynku pracy i okreslajq kie-
runki zmian w strukturze zatrudnienia celem zmniejszenia bezrobocia.
» Uczniowie opracowuja ,program dorazny” poprawy sytuacji na rynku pracy, oceniajg
stabe i mocne strony ,,programu” oraz proponuja sposoby jego wdrozenia.

Kompetencja giowna: kompetencje matematyczne i podstawowe kompetencje naukowo-
-techniczne - dzialania nad rozwigzaniem problemu dajg mozliwo$¢ wykorzystywania ist-
niejacego zasobu wiedzy i metodologii do wyjasniania problemow oraz w celu formufowania
pytan i wyciggania wnioskow opartych na dowodach. Umozliwiaja poznanie wybranych po-
je¢ naukowych, zasad i metod i cech postgpowania naukowego. Ksztattuje si¢ umiejetnosci
liczenia, prezentacji matematycznej, wykorzystywania i postugiwania si¢ narzedziami i urza-
dzeniami technicznymi. Ukazuje mozliwosci stosowania zasad i procesow matematycznych
w codziennych sytuacjach. Ksztaituje si¢ myslenie analityczne i wycigganie wnioskow.

Pozostale ksztaltowane kompetencje:

* Porozumiewanie si¢ w jezyku ojczystym — przygotowanie i przeprowadzenie sonda-
zu ksztaltuje umiejetnoS¢ porozumiewania si¢ w mowie i piSmie w réznych sytuacjach,
przystosowywanie jezyka do wymogow sytuacji. Wymaga tez umiejetnosci rozrozniania
i wykorzystywania réznych typow tekstow, poszukiwania, gromadzenia i przetwarzania
informacji.

Umiejetno$¢ uczenia sie — uczen, wykonujgc zadania dydaktyczne, poznaje niezb¢dne
cechy postepowania naukowego, dociera do nowej wiedzy: zdobywa, przetwarza i przy-
swaja nowe informacje, ksztattuje nowe umiejetnosci, wyrabia postawe dzielenia si¢
nabytg wiedzg i umiej¢tnosciami.

Kompetencje spoleczne i obywatelskie — przeprowadzenie sondazu (wywiad i ankie-
ta) ¢wiczy umiejetnos¢ radzenia sobie ze stresem i frustracja, a jednoczes$nie zdolnos¢
do konstruktywnego porozumiewania si¢ w réznych Srodowiskach, wyrabia postawe
szacunku dla innych ludzi. Przygotowuje uczniow do skutecznego i konstruktywnego
uczestnictwa w zyciu spotecznym.

Inicjatywnos$¢ i przedsigbiorczosé — uczniowie, wykonujac zadania dydaktyczne, ucza
sic wspotpracy, wcielania pomystow w czyn. Sytuacja dydaktyczna stwarza uczniom
okazje do oceny i identyfikacji wtasnych mocnych i stabych stron.

Przyktad 5. Informatyka

Temat: Losowania w arkuszu

Zwiazek z podstawg programowa:
4. Opracowywanie za pomocg komputera rysunkow, tekstow, danych liczbowych, moty-
woOw, animacji, prezentacji multimedialnych. Uczefi:
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4.3) wykorzystuje arkusz kalkulacyjny do rozwigzywania zadan rachunkowych z pro-
gramu nauczania gimnazjum (na przykltad z matematyki lub fizyki) i z codzien-
nego zycia (na przyktad planowanie wydatkow), postuguje si¢ przy tym adresami
bezwzglednymi, wzglednymi i mieszanymi.

6. Wykorzystywanie komputera oraz programow i gier edukacyjnych do poszerzania wie-
dzy i umiejetnosci z réznych dziedzin. Uczefi:

6.2) wykorzystuje programy komputerowe, np. arkusz kalkulacyjny, do analizy wynikow
eksperymentOw, programy specjalnego przeznaczenia, programy edukacyjne;

6.3) postuguje si¢ programami komputerowymi, stuzacymi do tworzenia modeli zja-
wisk i ich symulacji, takich jak zjawiska: fizyczne, chemiczne, biologiczne, korzy-
sta z internetowych map.

Opis sytuacji dydaktycznej

Uczniowie za pomocg arkusza kalkulacyjnego analizujg procesy losowe. Arkusz kalkula-

cyjny powala na wykonanie ,,tanim kosztem” wielu ,doSwiadczen” losowych. Uczniowie

tworzg i analizuja:

 symulacj¢ rzutu monetg — 100 lub 500 losowaf i zestawienie wynikdw, zilustrowane
wykresem - Sledzenie fluktuacji wynikow;

» symulacje rzutu kostka — przynajmniej 120 losowan i obliczenie rozkfadu wynikow, zi-
lustrowane wykresem;

 symulacj¢ rzutu dwiema kostkami — przynajmniej 120 losowan i obliczenie rozktadu
wynikow, zilustrowane wykresem.

To ostatnie ,,doswiadczenie” wymaga dyskusji — rozktad wynikow nie jest ptaski. Ucznio-
wie w trakcie dyskusji probujg znalez¢ wyjasnienie ksztattu rozktadu wynikow.

Kompetencja glowna: kompetencje matematyczne i podstawowe kompetencje nauko-
wo-techniczne — celem gtdéwnym jest ukazanie przydatnosci matematyki w modelowaniu
procesow i ich analizie. Ksztattujemy wigc kluczowa dla kompetencji matematycznych
umiejetnos¢ rozwijania i wykorzystywania myslenia matematycznego w celu rozwigzywa-
nia probleméw, wynikajacych z codziennych sytuacji. Analiza proceséw losowych wspo-
maga zdolnos¢ uczniow do wykorzystywania wiedzy i metodologii do wyjaSniania Swiata
przyrody. Ksztalci tez zdolnoS¢ wykorzystywania i postugiwania si¢ narz¢dziami informa-
tycznymi w celu wyciggni¢cia wnioskdw na podstawie dowodow.

Pozostale ksztaltowane kompetencje:

* Kompetencje informatyczne — uczniowie poznaja mozliwos¢ postugiwania si¢ arku-
szem kalkulacyjnym do tworzenia modeli proceséw. Nabywajg umiejetnos$¢ wykorzysty-
wania narz¢dzi do tworzenia, prezentowania i rozumienia ztozonych informacji.

* Umiejetnos¢ uczenia si¢ — uczen uczy si¢ analizowania procesow przez: wykonywanie
w arkuszu ,,doswiadczenia”, weryfikowanie wynikow, pordwnywanie ich z wlasng wie-
dzg oraz dyskutowanie z innymi. Rozwija dzigki temu nastawienie na rozwigzywanie
problemow.
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B Przyktad 6. Jezyk angielski

Temat: Waste disposal

Zwiazek z podstawa programowa:

1. Uczen postuguje si¢ podstawowym zasobem Srodkow jezykowych (leksykalnych, gra-
matycznych, ortograficznych oraz fonetycznych), umozliwiajacym realizacje pozosta-
tych wymagan ogdlnych w zakresie nastepujacych tematow:

1.12) nauka i technika (np. odkrycia naukowe, obstuga i korzystanie z podstawowych
urzadzefi technicznych, technologie informacyjno-komunikacyjne);

1.15) elementy wiedzy o krajach obszaru nauczanego jezyka oraz o kraju ojczystym,
z uwzglednieniem kontekstu miedzykulturowego oraz tematyki integracji euro-
pejskiej, w tym znajomoS$¢ problemdw pojawiajacych si¢ na styku réznych kultur
i spotecznosci.

11. Uczen korzysta ze zrodet informaciji w jezyku obcym (np. z encyklopedii, medidw,
instrukcji obstugi) rowniez za pomocg technologii informacyjno-komunikacyjnych.

Opis sytuacji dydaktycznej

Punktem wyjscia jest tekst dydaktyczny ilustrowany wykresami obrazujgcymi kwestie

segregacji odpadow w réznych krajach UE. Celem tego materiatu jest przedstawienie

polityki utylizacji odpadow w Europie, roznic miedzy krajami UE w podejsSciu do tego
problemu, pomystowych sposobdw na przetwarzanie Smieci, a takze zagrozen ptynacych

z zaniedban tego problemu. Gtowne aktywnosci tej sytuacji dydaktycznej opierajq si¢ na

interpretacji danych — zadaniem uczniow bedzie opisywanie roznic mi¢dzy krajami UE na

podstawie danych liczbowych zawartych w wykresach, jak rowniez na przeprowadzeniu
ankiety i przedstawieniu jej wynikow w formie wykresu (praca samodzielna badz w gru-
pach). Proponowane rodzaje aktywnoSci w tej sytuacji to:

e praca z tekstem: uczefn znajduje informacje w tekScie, interpretuje dane liczbowe na
podstawie wykresow;

* ¢wiczenia sprawdzajgce zrozumienie tekstu: uczen wypetnia ¢wiczenia (np. typu ,,tekst
z lukami”) za pomocg informacji odnalezionych w tekscie i wykresach;

e ¢wiczenia leksykalne: uczen wypetnia ¢wiczenia (np. typu ,dopasuj odpowiedzi”) za
pomocy stownictwa opisujacego wykresy, jak rdwniez roznice 1 podobiefistwa mi¢dzy
danymi liczbowymi;

* ankieta: uczniowie, podzieleni na grupy 2-, 3-osobowe, przygotowujq i przeprowadza
ankiete dotyczacg zwyczajow segregacji Smieci w gospodarstwach domowych innych
uczniéw z klasy (nauczyciel moze z grupa ucznidw ustali¢ wezesniej zestaw pytaf, ktore
bedg trescia ankiety);

e tworzenie wykresow: na podstawie zebranych danych uczniowie w grupach przygoto-
wuja wykresy przy uzyciu komputerdw, a takze krotko je opisuja.

Kompetencja glowna: kompetencje matematyczne i podstawowe kompetencje nauko-
wo-techniczne — giownymi rodzajami aktywnosci tej sytuacji dydaktycznej jest interpreto-
wanie danych z wykresow, opisywanie tych danych za pomocg odpowiedniego stownictwa
oraz tworzenie wlasnych wykresdw. W ten sposdb uczniowie ¢wiczg umiejetnos¢ krytycz-
nego odczytywania danych i ich wykorzystania.
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Pozostale ksztaitowane kompetencje:

» Kompetencje informatyczne — uczniowie realizujg zadanie za pomocg narzedzi TI, za-
réwno przetwarzajac informacje z tekstu, jak i zdobywajac oraz interpretujgc informacje
pochodzace od innych uczniow.

* Umiejetnos¢ uczenia sie — uczen ksztattuje podstawowe umiejgtnosci czytania, pisa-
nia, liczenia, a takze umiej¢tnoSci w zakresie technologii informacyjnych i komunika-
cyjnych.

» Kompetencje spoleczne i obywatelskie — uczniowie ksztattuja zrozumienie réznic kul-
turowo-spolecznych w kontekscie spofeczeistw europejskich, a takze rozwijaja zainte-
resowanie problemami spoteczno-gospodarczymi.

Przyktad 7. Matematyka

Temat: Procentowe zawody

Zwiazek z podstawg programowa:
5. Procenty. Uczen:
5.1) przedstawia cz¢S¢ pewnej wielkosci jako procent lub promil tej wielkosci i od-
wrotnie;
5.2) oblicza procent danej liczby;
5.3) oblicza liczbe na podstawie danego jej procentu;
5.4) stosuje obliczenia procentowe do rozwigzywania probleméw w kontekscie prak-
tycznym, np. oblicza ceny po podwyzce lub obnizce o dany procent, wykonuje
obliczenia zwigzane z VAT, oblicza odsetki dla lokaty roczne;.

Opis sytuacji dydaktycznej

Opisana sytuacja dydaktyczna ma charakter wirtualnego konkursu. W scenariuszu wyko-

rzystano zasady teleturnieju ,,Jeden z dziesi¢ciu”. W grze bierze udziat 10 uczniow (chet-

ni, wylosowani lub wybrani — spefniajacy pewne kryteria, na przykiad uczniowie zgtaszaja

si¢ w okreslonym czasie). Nastepnie przechodzg eliminacje (test) i na podstawie jego wy-

nikdw zostanie wytonionych 10 zawodnikow. Zglaszajacy si¢ uczenn musi przystaé krot-

ka notatke o sobie (imi¢, nazwisko, szkofa, klasa, miejscowoScC, zainteresowania). Inni

uczniowie sg publicznoscia. Kazdy uczestnik ma przyporzadkowany numer od 1 do 10

(numer losuje). Czas na odpowiedZ jest ograniczony, np. 10 sekund. Liczy si¢ pierwsza

odpowiedz. Pytania losowane sg z puli 100 zadan. Konstrukcja zadan powinna by¢ rézna.

Niektore sprawdzaja wiedzg¢ teoretyczng, jak np. zadanie:

» Stowo procent pochodzi od tacifiskiego pro centum i oznacza: a) sto b) na sto c¢) po sto;
odp. b).

Wigkszos¢ zadan dotyczy jednak sytuacji z zycia wzietych, np.:

 Pan Kowalski zaciggnat pozyczke w wysokosci 10 000 zt na rok, oprocentowang w wy-
sokosci 15% rocznie. Jaka sum¢ musi zwrdcic po roku? Odp. 11 500 zt.

Glowna kompetencja kluczowa: kompetencje matematyczne i podstawowe kompe-
tencje naukowo-techniczne — celem tej sytuacji dydaktycznej jest ksztalcenie biegtosci
w obliczeniach procentowych, ktora jest wykorzystywana przede wszystkim w sytuacjach
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praktycznych. Narzedzie, jakim jest komputer, stuzy do prezentowania wiedzy, umiej¢tno-
Sci i postaw oraz komunikowania sie.

Pozostale ksztaltowane kompetencje:

* Porozumiewanie si¢ w jezyku ojczystym — uczniowie samodzielnie redaguja notatke
o sobie. Wypowiadaja si¢ precyzyjnie w mowie i piSmie, odpowiadajac na zadane py-
tania. Obserwujg swoje wypowiedzi na tle innych, analizujg odpowiedzi uczestnikow
i oceniajq je.

» Kompetencje informatyczne — uczniowie wykorzystuja narzedzia informatyczne do
prezentowania swoich wypowiedzi, komunikowania si¢ z innymi uczestnikami.

* Umiejetnos¢ uczenia si¢ — uczen uczy si¢ przez korzystanie z odpowiedzi innych uczest-
nikdw, weryfikowanie i pordwnywanie ich z wlasng wiedzg i umiej¢tnosciami.

» Kompetencje spoleczne i obywatelskie — uczniowie ¢wicza umiejetnosci: konstruktyw-
nego porozumiewania si¢ w Srodowisku rowiesnikow z roznych szkot, wykazywania sie
tolerancja, radzenia sobie ze stresem i frustracja.

Przyktad 8. Wiedza o spoteczenstwie

Temat: lle pracownik dostaje ,na reke”?

Zwiazek z podstawg programowa:
29. Przedsiebiorstwo i dziatalnoS¢ gospodarcza. Uczen:
29.2) wyjasnia, jak dziata przedsigbiorstwo, i oblicza na prostym przyktadzie przy-
chod, koszty, dochdd i zysk;
29.4) przedstawia gtowne prawa i obowigzki pracownika; wyjasnia, czemu stuzg ubez-
pieczenia spofeczne i zdrowotne.

Opis sytuacji dydaktycznej

Nauczyciel wyjasnia, ze zatrudnianie pracownikdw wigze si¢ z licznymi obowigzkami
zwigzanymi z rozliczeniem z urzedem skarbowym. Jesli prowadzimy dziatalnos¢ gospo-
darcza, to koszty pracy sq jednym z wazniejszych ponoszonych wydatkdw. Wsrod cat-
kowitych wydatkow, jakie ponosi pracodawca, zatrudniajacy pracownika na podstawie
umowy o prace, jedynie okoto 60 % stanowi wynagrodzenie netto. Pozostata czgS¢ to po-
zaplacowe koszty pracy, czyli podatki, sktadki odprowadzane na ubezpieczenia spoteczne
i do budzetu panstwa. Czesto przy rozmowach dotyczacych zatrudnienia, pracodawcy,
zachecajac osobe do podjecia pracy i mowiac o wynagrodzeniu, podaja kwote brutto. Wy-
sokosS¢ kosztow zatrudnienia zalezy w gtownej mierze od rodzaju umowy taczacej strony.
Inny bedzie bowiem koszt zatrudnienia pracownikdw na podstawie umowy o prace, inny
przy wykonaniu zlecenia lub dzieta — na podstawie umowy zlecenia czy umowy o dzieto.
Tymczasem w przypadku umow o pracg kosztem zatrudnienia jest zawsze suma wyna-
grodzenia brutto wraz z cz¢Scig sktadek na ubezpieczenia spoteczne (sktadka emerytalna
9,76%, rentowa 4,5%, wypadkowa 1,67%) oraz sktadki na Fundusz Pracy (2,45%) lub
sktadki na Fundusz Gwarantowanych Swiadczef Pracowniczych (0,1%). Ulga podatkowa
— miesi¢cznie 46,33 zi.

164



3.3. KOMPETENCJE MATEMATYCZNE 1 PODSTAWOWE KOMPETENCJE NAUKOWO-TECHNICZNE

Jezeli pracownik pracuje tylko w jednej firmie, to podstawa, od ktorej naliczamy podatek
pomniejszona bedzie o 111,25 ziotych. Gdy firma znajduje si¢ w innej miejscowosci niz
miejsce zamieszkania pracownika, kwota ta wzrasta do 139,06 ztotych.

Pracownicy zatrudnieni na kilku etatach mogg rozliczy¢ kwote wyzsza. Jednak roczny
limit odliczenia kosztow w 2010 roku nie moze przekroczy¢ 2002,05 ztotych. Jezeli nato-
miast zaktady pracy sg potozone w innych miejscowosciach, kwota graniczna wzrasta do
2502,56 ztotych rocznie.

Zadaniem uczniow jest obliczenie ptacy netto (czyli tyle, ile dostanie pracownik ,,na reke”)
dla os6b zatrudnionych na podstawie umowy o prace i otrzymujacych wynagrodzenia
brutto: 2000 zt, 3600 zt, 4300 zt, 5 100 zt, 12 000 zt. Zaktadamy, ze pracownicy sg osobami
bezdzietnymi i wolnymi, mieszkaja w tej samej miejscowosci, w ktorej znajduje sie zaktad
pracy, nie choruja i nie pobierajg zadnych zasitkow. Nalezy jeszcze uwzglednic zaliczke na
podatek dochodowy. Jesli dochody nie przekraczajg gornej granicy pierwszego przedziatu
skali podatkowej, tj. 85 528 zt (w 2010 r.), to pracodawca pobiera zaliczki miesigczne na
podatek dochodowy w wysokosci 18% dochodu uzyskanego w danym miesiacu, ktore sa
pomniejszane za kazdy miesigc o kwote stanowigcq 1/12 kwoty zmniejszajacej podatek,
okreslonej w pierwszym przedziale skali podatkowej (46,33 zt). Jesli dochody pracownika
przekrocza gorng granice pierwszego przedziatu skali, to zaliczki za miesiace od poczatku
roku wigcznie do miesigca, w ktorym dochdd podatnika przekroczy 85 528 zt, wynosza
18%, a za miesiace nastepujace po tym miesigcu — 32% uzyskanego dochodu.

Uczniowie mogg dokonywac obliczen, pracujac w zespotach. Nauczyciel zapisuje na ta-
blicy wszystkie wyzej podane dane potrzebne do obliczefi. Nastepnie poleca odnalezienie
informacji na temat tzw. kalkulatorow ptac w Internecie przy uzyciu wyszukiwarki.

Kompetencja glowna: kompetencje matematyczne i podstawowe kompetencje nauko-
wo-techniczne — osoby uczestniczace rozwijaja umiejetnos¢ wykorzystywania myslenia
matematycznego w celu rozwigzywania problemow, wynikajacych z codziennych sytuacji.
Umiejg zastosowac glowne zasady i procesy matematyczne w codziennych sytuacjach
prywatnych i zawodowych.

Pozostale ksztaltowane kompetencje:

* Porozumiewanie sie w jezyku ojczystym — uczniowie zyskuja umiej¢tnosci rozrdzniania
i wykorzystywania réznych typow tekstdw, poszukiwania, gromadzenia i przetwarzania
informacji oraz formutowania i wyrazania wtasnych argumentéw w przekonujacy spo-
sob. Cwicza solidng umiejetnosé liczenia, znajomosé obliczania kwot procentowych,
rozumienie termindw i poje¢ matematycznych.

» Kompetencje informatyczne — uczniowie doskonalg zdolnos¢ docierania do ustug ofe-
rowanych w Internecie, wyszukiwania ich i korzystania z nich.

* UmiejetnoS¢ uczenia si¢ — uczniowie maja szans¢ wykorzystywania wiedzy i doswiad-
czenia w roznych sytuacjach zyciowych.

* Kompetencje spoleczne i obywatelskie — uczniowie dowiadujg si¢ o obcigzeniach po-
datkowych, jakie dotyczg pracodawcow.
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3.4. Kompetencje informatyczne -

I Przykiad 1. Biologia

Temat: Wirtualny zielnik

Zwiazek z podstawg programowa:
III. Systematyka — zasady klasyfikacji, sposoby identyfikacji i przeglad réznorodnosci or-
ganizmow. Uczen:

II1.8) obserwuje okazy i porownuje cechy morfologiczne glonow i roSlin ladowych
(mchow, widtakow, skrzypow, paproci, nagozalgzkowych i okrytozalgzkowych),
wymienia cechy umozliwiajace zaklasyfikowanie organizmu do wymienionych
wyzej grup oraz identyfikuje nieznany organizm jako przedstawiciela jednej
z nich na podstawie obecnosci tych cech.

Opis sytuacji dydaktycznej

Uczniowie przygotowuja wirtualny zielnik, w postaci np. prezentacji multimedialnej. Moze
on dotyczyC, np. roslin uzytkowych, roslin przyprawowych, roslin leczniczych, roslin rude-
ralnych, chwastow, drzew i krzewOw rosngcych w poblizu szkoty lub miejsca zamieszka-
nia. Do przygotowania prezentacji uczniowie wykorzystuja zrobione przez siebie zdjecia
roslin (pokroj roslin, liscie, kwiaty, owoce) oraz informacje zawarte zaréwno w Internecie,
jak i w innych Zrodtach, np. atlasach roslin. Uczniowie wykonujg opisy roslin umieszczo-
nych w prezentacji wg wskazowek podanych przez nauczyciela (np. pokrdj rosliny, ksztatt
lisci, wyglad 1 kolor kwiatdw, owocOw i nasion, zastosowanie rosliny); opisy roslin powin-
ny by¢ w jezyku polskim, natomiast nazwy roSlin w jezyku polskim i dodatkowo w jezyku
angielskim.

Kompetencja gtéwna: kompetencje informatyczne — uczniowie ksztalca umiejetnosci do-
cierania do ustug oferowanych w Internecie oraz wykorzystywania narzedzi informatycz-
nych do tworzenia, prezentowania i rozumienia informacji; rozwijaja takze umiejetnosci
wyszukiwania informacji i korzystania z nich w sposob w krytyczny; rozwijaniu tych kom-
petencji sprzyja rowniez zainteresowanie udzialem w spotecznoSciach i sieciach w celach
kulturalnych, spotecznych oraz rozrywkowych.

Pozostale ksztaltowane kompetencje:

* Porozumiewanie si¢ w jezyku ojczystym — uczniowie, przygotowujac si¢ do prezenta-
cji, wyszukujq i selekcjonujg informacje, przedstawiajg je w formie opisu, postugujac
si¢ poprawng polszczyzna, a takze uzywajac fachowej terminologii. Dokonujac ustnej
prezentacji, uczniowie wykorzystujg nie tylko poznane stownictwo, ale rowniez grama-
tyke. Uczniowie ksztattujg Swiadomos¢ roznych typow interakcji stownej oraz ucza si¢
rozmaitych sposoboéw porozumiewania si¢ w okreslonych kontekstach.

* Porozumiewanie si¢ w jezykach obcych — uczniowie poznajg stownictwo biologiczne,
umozliwiajgce rozumienie fachowych terminow i tekstow angielskich, zamieszczanych
np. na opakowaniach preparatdw roslinnych, lekow lub kosmetykow.
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» Kompetencje matematyczne i podstawowe kompetencje naukowo-techniczne — ucznio-
wie uSwiadamiaja sobie uzytecznos¢ biologii w wyjasnianiu wielu zjawisk biologicznych
(np. sukcesja - rosliny ruderalne), rozwiazywaniu niektorych probleméw — w tym zdro-
wotnych (roSliny lecznicze), wykorzystywaniu nabytej wiedzy w zyciu codziennym (ro-
Sliny przyprawowe).

* UmiejetnoS¢ uczenia sie — uczen uczy si¢ przez: poznawanie termindw biologicznych
i stownictwa fachowego; swiadomos$¢ nabytej wiedzy sprzyja dalszemu procesowi ucze-
nia si¢, umiejetnosSci do pokonywania trudnoSci i zmieniania sig.

Przyktad 2. Chemia

Temat: Kwasne opady

Zwiazek z podstawg programowa:
6. Kwasy i zasady. Uczen:

6.2) opisuje budowe wodorotlenkow i kwasow;

6.8) interpretuje wartoS¢ pH w ujeciu jakoSciowym (odczyn kwasowy, zasadowy, obo-
jetny); wykonuje doSwiadczenie, ktore pozwoli zbada¢ pH produktow wystepuja-
cych w zyciu codziennym cziowieka (zywnoS¢, srodki czystosci itp.);

6.9) analizuje proces powstawania kwasnych opadow i skutki ich dziatania; proponuje
sposoby ograniczajace ich powstawanie.

Opis sytuacji dydaktycznej

W tej sytuacji dydaktycznej wykorzystujemy metode projektow, ktdrej celem jest poszuki-

wanie, gromadzenie i przetwarzanie w sposob krytyczny informacji o kwasnych opadach

oraz wykorzystanie tych wiadomosci w sposob praktyczny, zaplanowanie i przeprowadze-

nie doSwiadczenia ukazujacego, jakie pH maja opady w ich najblizszej okolicy i stworzenie

ogodlnopolskiej mapy pokazujacej pH opaddw, oraz zaproponowanie sposoboéw ochrony

Srodowiska przed kwasnymi opadami. Do komunikacji mi¢dzy uczniami a nauczycielem

wykorzystywany bedzie czat i forum (narzedzia platformy). Wyniki prac zostana opubli-

kowane na platformie e-learningowej, dodatkowo np. krotkie filmy i animacje na YouTube.

Kazda klasa zaprezentuje efekty swojej pracy na tablicy interaktywne;.

Proponowana praca metoda projektow:

e zdefiniowanie problemu;

* poszukiwanie rozwigzan w wyniku ,,burzy moézgéw” — zgtaszanie roznych pomystéw na
forum;

e ocena pomysiow przez glosowanie na platformie i dyskusja, w ktorej odrzuca si¢ zie
rozwigzania — na forum;

* wybodr rozwigzania zaakceptowanego przez wszystkich i podziat na grupy, wykonujace
okreSlone zadania — na forum;

* ustalenie sposobu postepowania — grupa ucznidw opracowuje propozycje, wykorzystu-
jac czat, a nastepnie przedstawia propozycje na forum.
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Propozycje zadan przedstawionych przez nauczyciela:

1) zastandw si¢, w jaki sposdb mozna zbada¢ odczyn opadéw w Twojej okolicy; za-
proponuj przynajmniej 2 przyktady; swoje rozwigzanie przeslij pocztg na platforme
e-learningowa;

2) doswiadczenie do przeprowadzenia w domu: na trzech podstawkach umie$¢ mokrg
wate oraz po 20 nasion rzezuchy; Nastepnie zwilzaj wate, na ktdrej zaczynajg ro-
sng¢ juz mtode roslinki roztworami:

- probke 1. woda (odczyn obojetny),

— probke 2. np. roztworem sody (odczyn zasadowy),

— probke 3. np. sokiem z cytryny lub octem (odczyn kwasny);

zapisuj swoje spostrzezenia i wnioski w Arkuszu mfodego eksperymentatora po 2, 4,
6, 81 10 dniach;

* przygotowanie formy graficznej kontraktu (na platformie) i po wybraniu najlepszej pre-
zentacji podpisanie kontraktow — na forum;

* wykonanie zadania w grupach zgodnie z przyjetym planem — sukcesywna prezentacja
wynikow na platformie, cotygodniowe konsultacje z nauczycielem z wykorzystaniem
narzedzi platformy i spotkania, majace na celu przeprowadzenie zaplanowanych eks-
perymentow.

Przyktady zadaf dla ucznia:

1) zaplanowanie (zaproponowanie sprzetu i odczynnikdw dostepnych w warunkach
domowych) i przeprowadzenie (po akceptacji nauczyciela) kilku prostych do-
Swiadczen;

2) zebranie wynikdw doSwiadczenia w uzgodnionej postaci, np. tabeli w arkuszu kal-
kulacyjnym z nizej zaproponowang ,,gfowka™:

Miejsce
pobrania

Data
pobrania

Zapach

Kolor

Czystosc

Wartos¢
pH

Inne

probki

* prezentacja wykonanego zadania — na forum szkoly z wykorzystaniem tablicy interak-
tywnej i na forum uczestnikow projektu GPKKK przez platforme.

Kompetencja glowna: kompetencje informatyczne — uczniowie nabywaja umiej¢tnosé
krytycznego wykorzystywania technologii spoteczefistwa informacyjnego i Swiadomosé
potencjalnych zagrozef zwigzanych z Internetem i komunikacja za poSrednictwem me-
diow. Komputer jest narzedziem do tworzenia, przechowywania, prezentowania i wymia-
ny informacji oraz do porozumiewania si¢, a uczniowie nabywajg umiejetnos¢ wspotpracy
w sieci za poSrednictwem Internetu, tworzgc wirtualng spotecznos¢ (przez poczte elek-
troniczng, narz¢dzia sieciowe). Uczniowie opracowujg wyniki badan, wykorzystujac do
tworzenia prezentacji aplikacje komputerowe — edytory tekstu, arkusze kalkulacyjne, opro-
gramowanie tablicy interaktywne;.
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Pozostale ksztaitowane kompetencje:

» Kompetencje matematyczne i podstawowe kompetencje naukowo-techniczne — ucznio-
wie uSwiadamiajg sobie uzyteczno$¢ matematyki w rozwigzywaniu probleméw zycia
codziennego:

- wykorzystuja narzedzia matematyki, np. analizujgc przyczyny zanieczyszczefi po-
wietrza — na podstawie danych z tabeli zmiany zawartoSci SOx i NOx w powietrzu
wlatach 2000-2009 sporzadzajg wykres zaleznoSci oraz formutujg sady oparte na ro-
zumowaniu matematycznym, zastanawiajg si¢ nad przyczynami kwasnych opaddw;

- planuja oraz samodzielnie przeprowadzajg doswiadczenie, formutujg spostrzeze-
nia, dane przedstawiajg w postaci tabel i diagramdw, np. badanie odczynu opaddw
w swojej okolicy, oddziatywanie kwasnych opadow na roSliny;

- samodzielnie, na podstawie dowodow, wyciagaja wnioski, np. przeprowadzajac
doswiadczenie oddzialywania kwasnych opadéow na marmury i wapienie okresla-
ja wplyw kwasnych opadoéw na budowle, korzystajac ze skali porostowej, okreslajg
przyblizong wartos$¢ zanieczyszczen powietrza.

* Porozumiewanie si¢ w jezyku ojczystym — uczniowie poszukuja, gromadza oraz przetwa-
rzajq informacje zgodnie z tematem lekcji. Przez wypowiedzi na forum i czacie (modero-
wanym przez nauczyciela) uczniowie wykazujg si¢ znajomoscig stownictwa, gramatyki
oraz sktonnoscig do krytycznego i konstruktywnego dialogu. Uczniowie wyrazajq wlasne
argumenty w mowie — debata: ,,Jak zmniejszy¢ powstawanie kwasnych opadéw?” — np.
przedstawiciele zaktaddéw przemystowych, rady gminy kontra mieszkancy. Uczniowie for-
muluja zaproszenie na debate¢ do lokalnej spotecznosci. Uczniowie samodzielnie, zardw-
no pisemnie, jak i ustnie, formutujg wnioski z przeprowadzonych doswiadczeni.

* Porozumiewanie si¢ w jezyku obcym — uczniowie za pomoca technologii informacyj-
no-komunikacyjnej zapoznajg si¢ z tematykg kwasnych opadow i stownictwem angiel-
skim: poznaja sfownictwo, czytaja samodzielnie krotki artykut, np. ,,Problem kwasnych
deszczy na $wiecie/londynski smog”, ogladajg animacj¢ lub film o kwasnych opadach,
odpowiadaja na pytania problemowe zawarte w tekscie lub dyskutuja o nich na forum
(pisemnie lub ustnie). Uczniowie tworza wspolnie stownik polsko-angielski o tematyce
ekologicznej (hasta zostajg opublikowane dopiero po zatwierdzaniu poprawnosci przez
nauczyciela). Uczei samodzielnie utrwala sfownictwo i wiadomosci, korzystajac z inte-
raktywnych ¢wiczefi podsumowujgcych.

* Umiejetno$¢ uczenia sie — uczen uczy si¢ przez: dzielenie si¢ z innymi cztonkami grupy
swoja wiedza i umiejetnosciami, korzystanie z doswiadczen i umiej¢tnosci innych uczest-
nikdw zespotu, z ktdrymi pracuje. Przez prace na platformie uczen nabywa umiej¢tnosc
samodzielnego uczenia si¢ oraz umiej¢tnosci efektywnego zarzgdzania wiasnym czasem.
Prezentacja materiatow w réznej formie pozwala kazdemu uczniowi na indywidualng
prace zgodnie ze swoimi preferencjami i informacjami. Korzystajac ze wskazdwek kole-
gow i kolezanek oraz nauczyciela, uczefi zdobywa nowe wiadomosci i umiejetnosci.

» Kompetencje spoleczne i obywatelskie — uczniowie doskonala umiej¢tnosci odpowie-
dzialnego planowania, projektowania i organizowania wtasnej pracy i pracy zespoiu,
rzetelnosci 1 obiektywnoSci oceny wynikdw swojej pracy. Uczniowie nabywajg zdolnos¢
do konstruktywnego porozumiewania si¢ w roznych Srodowiskach, wykazywania si¢
tolerancja, wyrazania i rozumienia réznych punktow widzenia, negocjowania. Wyrazaja
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wiasne argumenty w mowie — debata ,,Jak zmniejszy¢ powstawanie kwasnych opadow?”
— przedstawiciele zaktadow przemystowych, gminy kontra mieszkafcy. Uczniowie od-
czuwajg wiez ze swoja lokalng spotecznoscia i proponujg dziatania na rzecz ochrony
lokalnego Srodowiska. Uczniowie angazuja si¢ wraz z innymi w dzialania lokalne — np.
prezentacja wynikow badaf w postaci wyktadu otwartego dla mieszkaficow lub uczniow
szkoly pt. ,Stan Srodowiska w naszym regionie”.
Inicjatywnos¢ i przedsiebiorczo$¢ — uczniowie majg okazje do nabywania umiejetnosci
samodzielnego, kreatywnego myslenia, rozwigzywania problemdw, dokonywania wybo-
réw, planowania pracy, odpowiedzialnosci za podj¢te zadania oraz ich oceny:
— uczniowie na podstawie badan oraz zdobytych informacji sporzadzajg raport o sta-
nie Srodowiska (najblizsze otoczenia),
—uczniowie moga zaplanowa¢ budowe kilkurodzinnej przydomowej oczyszczalni
Sciekow, oceniaja ryzyko podejmowanych dziatan.

B Przykiad 3. Fizyka

Temat: Badanie zaleznosci drogi od czasu w spadku swobodnym
- eksperyment i poréwnanie z symulacja komputerowa

Zwiazek z podstawg programowa:

1. Ruch prostoliniowy i sily. Uczen:
1.1) postuguje si¢ pojeciem predkosci do opisu ruchu; przelicza jednostki predkosci;
1.3) podaje przyktady sit i rozpoznaje je w roznych sytuacjach praktycznych;
1.4) opisuje zachowanie si¢ cial na podstawie pierwszej zasady dynamiki Newtona;
1.7) opisuje zachowanie si¢ cial na podstawie drugiej zasady dynamiki Newtona;
1.10) opisuje wzajemne oddziatywanie cial, postugujac si¢ trzecig zasadg dynamiki

Newtona.

Opis sytuacji dydaktycznej

Ucznioéw nalezy podzieli¢ na zespoly pigcioosobowe i zaopatrzy¢ w Scistg instrukcje dzia-

tafi. Prace wykonujemy w budynku, majacym co najmniej trzy kondygnacje z fatwym do-

stepem do okien, w warunkach zapewniajacych bezpieczefistwo. Uczniowie maja wykonac

nastepujace czynnosci:

* dokonac pomiaru wysokoSci od parapetu do powierzchni gruntu dla co najmniej trzech
kondygnacji, z wykorzystaniem sznurka i taSmy mierniczej;

* upuszczac z kolejnych kondygnacji niewielka pitke, mierzac kilkakrotnie czas jej spada-
nia;

* obliczy¢ Srednie wartoSci drogi przebytej przez pitke i czasu jej spadania;

 wprowadzi¢ dane do arkusza kalkulacyjnego i sporzadzi¢ wykres zaleznoSci drogi od
czasu;

» wygenerowac w arkuszu kalkulacyjnym krzywa teoretyczng zaleznosci drogi od czasu
dla ciafa spadajacego swobodnie z przyspieszeniem ziemskim;

* poréwnac otrzymane wykresy i wyciggnaé stosowne wnioski odno$nie ruchow rzeczywi-
stych i idealnych (symulowanych).
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Kompetencja glowna: kompetencje informatyczne — w opisanej sytuacji dydaktycznej
uczniowie doskonalg umiejetno$¢ postugiwania si¢ arkuszem kalkulacyjnym. Uczniowie
wykorzystuja arkusz kalkulacyjny do zobrazowania wynikdw rzeczywistych pomiaréw
oraz do wygenerowania danych teoretycznych, wynikajacych z teorii fizyki. Uczniowie
maja mozliwos¢, wykorzystujac narzedzie elektroniczne, porownac wyniki dziatan prak-
tycznych z teorig, co w konsekwencji umozliwi wyciagniccie odpowiednich wnioskow.
Uczniowie takze doskonalg umiej¢tno$¢ wizualizacji otrzymanych wynikow.

Pozostale ksztaltowane kompetencje:

* Porozumiewanie sie¢ w jezyku ojczystym — kompetencja ta jest ksztaitowana przez czy-
tanie ze zrozumieniem skomplikowanej instrukcji, wymagajacej wykonania wielu czyn-
noSci. Bfad w czytaniu natychmiast przektada si¢ na jakos¢ wykonanego ¢wiczenia.

* Kompetencje matematyczne i podstawowe kompetencje naukowo-techniczne — w czg¢-
Sci pomiarowej uczniowie doskonalg umiejetnoS¢ postugiwania si¢ przyrzagdami pomia-
rowymi (taSma miernicza, stoper). W ramach kompetencji matematycznych uczniowie
poznajg praktyczne zastosowanie pojecia Sredniej jako Sredniego wyniku pomiaru.
Uczniowie takze stosujg w praktyce wzor na droge w ruchu jednostajnie przyspieszo-
nym do wygenerowania krzywej teoretycznej. Ponadto uczniowie doskonalg umiejet-
noS¢ sporzadzania wykresow (wizualizuja wyniki) oraz wyciagania wnioskow w wyniku
poréwnania danych teoretycznych z danymi doswiadczalnymi.

* Umiejetno$é uczenia si¢ — uczen uczy si¢ rozumie¢ rdéznice pomi¢dzy danymi teore-
tycznymi i dos§wiadczalnymi, zauwaza, jak wazne jest porownywanie wynikow doswiad-
czalnych z modelem teoretycznym. Dowiaduje si¢, ze waznym elementem autoedukacji
jest wycigganie wnioskOw z obserwacji.

» Kompetencje spoleczne i obywatelskie — uczniowie doskonala umiejetnos¢ wspotpracy
w grupie, wspotpracy majacej na celu osiggniecie wspolnego sukcesu.

Przyktad 4. Geografia

Temat: Parki narodowe w Polsce

Zwiazek z podstawa programowa:
6. Wybrane zagadnienia geografii gospodarczej Polski. Uczen:

6.6) uczenn wskazuje na przyktadach walory turystyczne Polski oraz opisuje obiekty
znajdujace sie na Liscie Swiatowego Dziedzictwa Kulturowego i Przyrodniczego
Ludzkosci;

6.8) wykazuje koniecznoS¢ ochrony Srodowiska przyrodniczego i kulturowego w Pol-
sce; wymienia formy jego ochrony, proponuje konkretne dziatania na rzecz jego
ochrony we wiasnym regionie.

Opis sytuacji dydaktycznej

Uczniowie wspolnie przygotowuja prezentacje w programie PowerPoint na temat parkow

narodowych w Polsce.

* W trakcie lekcji uczniowie poznajg roézne formy ochrony przyrody, okreSlone przez
Ustawe o ochronie przyrody w Polsce — parki narodowe, rezerwaty przyrody, parki
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krajobrazowe, obszary chronionego krajobrazu, obszary Natura 2000, pomniki przyrody,
stanowiska dokumentacyjne przyrody nieozywionej, uzytki ekologiczne, zespoly przy-
rodniczo-krajobrazowe, ochrona gatunkowa roslin, zwierzat i grzybow.
Uczniowie wybieraja/losuja po jednym przyktadzie parku narodowego. Kazda osoba
przygotowuje jeden slajd do prezentacji PowerPoint na temat wybranego parku. Prezen-
tacja ma zawieraC: nazwe i logo parku oraz najwazniejsze walory przyrodnicze i kulturo-
we, ktore zadecydowaly o objeciu tego terenu ochrong prawng. Aby zachowac jednolitg
formg calej pracy, otrzymuja szablon prezentacji. Prezentacja powinna zawiera¢ rowniez
czesS¢ wprowadzajaca — wyjasnienie pojecia park narodowy, zasady udostepniania parkow
turystom, lokalizacj¢ parkow narodowych na mapie Polski, tabele zawierajace informacje
dotyczgce wszystkich parkow narodowych (pole powierzchni, data zatozenia parku). Na
ostatniej stronie prezentacji uczniowie zapisujg wykorzystane Zrodta.

e Kazdy uczefi dodaje swojq cz¢$¢ do prezentacii, jesli jest taka mozliwo$¢ — w ramach
lekcji informatyki lub godziny wychowawcze;.

* Prezentacja powinna by¢ zamieszczona na platformie e-Akademia Przysztosci. Mozna
ja réwniez udostepni¢ szerszemu odbiorcy za pomocg popularnego serwisu do publi-
kacji prezentacji on-line — SlideShare.net. Wowczas warto jg przygotowac w wersji an-
glojezyczne;.

L]

W ten sam sposdb mozna przygotowac prezentacj¢ polskich obiektow znajdujacych si¢ na
Liscie Swiatowego Dziedzictwa Kulturowego i Przyrodniczego Ludzkosci UNESCO.

Kompetencja giéowna: kompetencje informatyczne — tworzac swoj fragment prezentacji,
uczniowie korzystaja z zasobdw Internetu, selekcjonujg informacje i przetwarzajq je. Pre-
zentujg opracowany material w postaci prezentacji PowerPoint. Udost¢pniajg opracowa-
ny zasob innym uzytkownikom Internetu. Powotywanie si¢ na wykorzystane Zrodta uczy
odpowiedzialnego korzystania z zasobow.

Pozostale ksztaltowane kompetencje:

* Porozumiewanie si¢ w jezyku ojczystym — redagujac tekst dotyczacy ochrony Srodo-
wiska, uczen zapoznaje si¢ z odpowiednim dla tematu zakresem stownictwa, uzywa go
odpowiednio do kontekstu.

* Porozumiewanie si¢ w jezykach obcych — przygotowanie angielskojezycznej wersji pre-
zentacji jest bardzo dobrg okazjg do poszerzania stownictwa w zakresie terminologii
zwigzanej z ochrong przyrody, walorami przyrodniczymi i kulturowymi obiektow.

» Kompetencje spoleczne i obywatelskie — tworzenie uniwersalnego zbioru zasad za-
chowania na terenach chronionych jest dobrg sytuacja do zrozumienia i poszanowania
wspolnych wartosci.

Przyktad 5. Informatyka

Temat: Budowa komputera

Zwiazek z podstawg programowa:
1. Bezpieczne postugiwanie si¢ komputerem i jego oprogramowaniem, korzystanie z sieci
komputerowej. Uczen:
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1.1) opisuje modutowg budowe komputera, jego podstawowe elementy i ich funkcje,
jak rowniez budowe i dziatanie urzgdzen zewngtrznych;

1.6) korzysta z pomocy komputerowej oraz z dokumentacji urzadzen komputerowych
1 oprogramowania.

Opis sytuacji dydaktycznej

Zagladamy do wnetrza komputera. Uczniowie po zapoznaniu z zasadami bezpieczefistwa
odtaczajg komputer i wszystkie jego elementy zewnetrzne i zdejmuja obudowe. Nauczyciel
objasnia modutowa budowe¢ komputera i wskazuje jego podstawowe cz¢sci. Niektore z tych
czesci (pamigé operacyjna, dysk twardy, stacja DVD, karta graficzna) mogg zosta¢ wyjete.
Uczniowie spisujg widoczne elementy komputera i zadajq pytania o ich funkcje, odpowie-
dzi udzielajg inni uczniowie lub nauczyciel. Teraz zadanie polega na zlozeniu komputera
tak, aby dziatat poprawnie. Po uruchomieniu komputera nauczyciel stawia problem — co
jeszcze oprocz sprzetu potrzebne jest do dziatania komputera. Problem jest dyskutowany
w klasie 1 prowadzi do pojecia systemu operacyjnego i ogélnie — oprogramowania.

Kompetencja giéwna: kompetencje informatyczne — znajomos¢ budowy komputera jest
potrzebna do rozumienia dziatania tego urzadzenia, ktore w krotkim czasie zrewolucjoni-
zowato wiele dziedzin naszego zycia. Bez tego rozumienia mozna co prawda postugiwaé
si¢ komputerem, ale nie sposob przewidzie¢ jego mozliwosci i kierunkdw rozwoju.

Pozostale ksztaltowane kompetencje:

* Kompetencje matematyczne i podstawowe kompetencje naukowo-techniczne — ucznio-
wie poznaja komputer jako produkt i procesy techniczne zwigzane z budowg kompute-
row, poszerzaja swoje rozumienie wplywu technologii na Swiat przyrody. Umozliwi im
to lepsze rozumienie korzySci, ograniczef i zagrozen, wynikajacych z masowego wyko-
rzystywania komputeréw w spoleczefistwie.

* Umiejetnos¢ uczenia sie — uczen rozwija umiejetnosci w zakresie technologii informa-
cyjnych i komunikacyjnych konieczne do dalszego uczenia si¢.

* Inicjatywnos¢ i przedsiebiorczo$¢ — uczniowie widza potrzebe kreatywnosci, innowa-
cyjnosci w dazeniu do osiagni¢cia zamierzonych celow.

Przyktad 6. Jezyk angielski

Temat: Telecommuting

Zwiazek z podstawg programowa:

1. Uczen postuguje si¢ podstawowym zasobem Srodkoéw jezykowych (leksykalnych, gra-
matycznych, ortograficznych oraz fonetycznych), umozliwiajacym realizacj¢ pozosta-
tych wymagan ogolnych w zakresie nastepujacych tematow:

1.4) praca (np. zawody i zwigzane z nimi czynnoSci, warunki pracy i zatrudnienia,
praca dorywcza).

5. Uczen tworzy krotkie, proste i zrozumiale wypowiedzi pisemne (np. notatka, oglo-
szenie, zaproszenie, pozdrowienia, zyczenia, wiadomoSc¢, ankieta, pocztdwka, e-mail,
opis, krotki list prywatny):

5.7) opisuje intencje, marzenia, nadzieje 1 plany na przysztosc.
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9. Uczefi dokonuje samooceny (np. przy uzyciu portfolio jezykowego) i wykorzystuje
techniki samodzielnej pracy nad jezykiem (np. korzystanie ze sfownika, poprawianie
biedow, prowadzenie notatek, zapami¢tywanie nowych wyrazdw, korzystanie z tekstow
kultury w jezyku obcym).

Opis sytuacji dydaktycznej

Opisana sytuacja ma charakter projektu indywidualnego. W jego pierwszej fazie, majacej
miejsce na lekcji, uczniowie ogladaja fragment filmu lub czytajq tekst na temat telepracy,
jednoczes$nie wykonujac zadania rozumienia globalnego lub szczegétowego. Po sprawdze-
niu odpowiedzi nauczyciel inicjuje wolng dyskusj¢ na temat telepracy jako Sciezki kariery
oraz zawoddw, w ktorych tego typu forma zatrudnienia bytaby odpowiednia. Wreszcie
uczniowie wykonuja kilka ¢wiczen leksykalno-gramatycznych w celu ugruntowania mate-
riatu jezykowego.

W drugiej fazie, trwajacej do kilku tygodni, uczen tworzy ankiet¢ dotyczaca wad i zalet tele-
pracy, nast¢pnie, korzystajac z samodzielnie wyszukanych lub podanych przez nauczyciela
linkow, przeprowadza jg z wybrang osobg z portalu spofecznosciowego dotyczacego tele-
pracy. Po przeprowadzeniu ankiety uczen pisze streszczenie i prezentuje je na forum klasy.

Kompetencja glowna: kompetencje informatyczne — celem tej sytuacji dydaktycznej jest
zrozumienie przez uczniow mozliwosci i ograniczeni w korzystaniu z Internetu i mediow
elektronicznych do pracy. W tej sytuacji dydaktycznej korzystanie z narzedzi informatycz-
nych jest zarowno przedmiotem nauki (obszarem tematycznym dla tekstow i nagran oraz
selekeji leksyki), jak i narz¢dziem nauki (wyszukiwanie portali tematycznych z zakresu po-
szukiwania pracy, korzystanie z list dyskusyjnych, komunikowanie si¢ z rodzimymi uzyt-
kownikami jezyka).

Pozostale ksztaltowane kompetencje:

* Inicjatywno$¢ i przedsiebiorczos¢ — uczniowie zdobywajg wiedze z zakresu rynku pracy,
poznajg narz¢dzia stuzgce do poszukiwania pracy w Internecie (portale ogloszeniowe
czy strony firm rekrutacyjnych), ucza si¢ samooceny wtasnych mozliwosci i kompetencji
zawodowych.

* Porozumiewanie si¢ w jezyku obcym — uczniowie doskonalg umiejetnosci rozumienia ze
stuchu oraz reagowania jezykowego w odpowiedzi na przedstawiony material. Uzywajq
wiasciwych srodkow jezykowych (np. czasow terazniejszych) do stworzenia ankiety.

* Umiejetnos¢ uczenia sie — uczen formutuje wiasne zdanie na temat efektywnosci sto-
sowania telepracy, korzysta z dostgpnych materiatéw do zredagowania wtasnej ankiety,
korzysta z informacji i je weryfikuje.

Przyktad 7. Matematyka

Temat: Halo! Tu statystyka

Zwiazek z podstawg programowa:
9. Statystyka opisowa i wprowadzenie do rachunku prawdopodobiefistwa. Uczeri:
9.2) wyszukuje, selekcjonuje i porzadkuje informacje z dost¢pnych Zrodet;
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9.3) przedstawia dane w tabeli, za pomocg diagramu stupkowego lub kotowego;
9.4) wyznacza Srednig arytmetyczng i mediang zestawu danych.

Opis sytuacji dydaktycznej

Uczniowie otrzymujg zadanie dlugoterminowe — okoto dwutygodniowe (do miesig-
ca czasu), pracuja w grupach indywidualnie lub grupowo (dwu, trzyosobowe zespoty).
Zadaniem jest zebranie i opracowanie danych zwigzanych z pewnym zagadnieniem,
tematem, np. telefonami komorkowymi posiadanymi przez ucznidw danej szkoly: ja-
kich marek telefonow najwigcej wystepuje, jaki rodzaj abonamentu przewaza, jakie
sq Srednie koszty miesigczne uzytkowania, jaki jest Sredni czas rozmow, jaka jest Sred-
nia liczba SMS. Uczniowie majg zebrac¢ informacje na zadany (wybrany) temat, upo-
rzadkowane informacje przedstawi¢ w postaci diagramdw (kotowych, stupkowych),
wyznaczy¢ mediang i Srednig arytmetyczng (jesli to mozliwe). Zbieranie danych moze
odbywac si¢ przez zastosowanie ankiety, wywiadu bezpoSredniego czy drogg elektro-
niczng. Opracowane zagadnienia przedstawiajg w postaci prezentacji multimedialnych,
wydrukéw z arkuszy kalkulacyjnych Excel lub prezentacji PowerPoint. Do wyznaczenia
danych statystycznych wykorzystuja wiasnosci arkuszy kalkulacyjnych. Wnioski i ob-
serwacje z przedstawionych badan uczniowie przedstawiaja w minikonferencji, dbajac
o wlaSciwg i czytelng strone¢ graficzng przedstawianych informacji oraz majgc okreSlo-
ny czas wystapienia. Wypowiedz musi byC zwi¢zla, zrozumiata, a przedstawione wnioski
przekonujace.

Kompetencja glowna: kompetencje informatyczne — uczniowie biora udzial w pracy
indywidualnej lub zespolowej, realizujac przyjety plan dziatania. Giéwnym zadaniem
jest zebranie informacji zwigzanych z danym zagadnieniem. Uczniowie muszg wybrac
najlepszy, najskuteczniejszy sposob zebrania informacji. Czasem bedzie to si¢ faczyto
z opracowaniem ankiety, kwestionariusza, ktory pomoze zbiera¢ informacije — tu pomoc-
ne mogg by¢ narzedzia informatyczne. Kolejnym zadaniem bedzie uporzadkowanie ze-
branych informacji i ich wizualizacja — ponownie wykorzystane narz¢dzia informatyczne.
Zwienczeniem dziela jest przygotowanie raportu (moze by¢ prezentacja PowerPoint) wraz
z wnioskami i obserwacjami.

Pozostale ksztaltowane kompetencje:

* Porozumiewanie si¢ w jezyku ojczystym — uczniowie, opracowujac zebrane informa-
cje, muszg zwi¢zle opisa¢ dostrzezone prawidtowosci, wtasciwie formutowac i wyrazac
swoje argumenty.

» Kompetencje matematyczne i podstawowe kompetencje naukowo-techniczne — ucznio-
wie mogg realizowac kolejne etapy ¢wiczenia, wykorzystujac komputer, prezentowac
rozwigzanie zadania za pomocq programOw uzytkowych, wykorzystywac narzg¢dzia
matematyczne do opracowywania zagadnien.

* UmiejetnoS¢ uczenia sie — uczefi uczy si¢ przez: postugiwanie si¢ narz¢dziami informa-
tycznymi, zbieranie informacji, porzadkowanie ich i opracowanie. Dzielac si¢ z innymi
swoimi osiggni¢ciami, wzbogaca wiedze 1 doSwiadczenie.

» Kompetencje spoleczne i obywatelskie — uczniowie doskonalg umiej¢tnosci odpowie-
dzialnego planowania, projektowania i organizowania pracy wlasnej i pracy zespotu,
rzetelnosci i obiektywnosci oceny wynikow swojej pracy.

175



3. KOMPETENCJE KLUCZOWE A WYBRANE CELE PRZEDMIOTOWE...

* Inicjatywno§¢ i przedsigbiorczo$¢ — uczniowie majg okazje do nabywania umiej¢tnosci
samodzielnego, kreatywnego dziatania, poszukiwania nowych, interesujacych zagad-
nief, dokonywania wybordw, planowania pracy, podziatu zadan i odpowiedzialnosci za
ich realizacj¢ oraz oceny przeprowadzonych dziatan.

Przyktad 8. Wiedza o spoteczenstwie

Temat: Jak wykorzystac Internet, by poprawnie napisa¢ CV i list
motywacyjny?

Zwiazek z podstawg programowa:
30. Wybor szkoly i zawodu. Uczen:
30.3) sporzadza zyciorys i list motywacyjny.

Opis sytuacji dydaktycznej

Nauczyciel informuje ucznidw, ze w Internecie, w serwisach z ofertami pracy, mozna zna-
lez¢ wiele poradnikow, ktore w szczegétowy sposdb wyjasniaja, jak pisa¢ CV i list mo-
tywacyjny (podanych jest tez sporo przyktadowych dokumentéw). Uczniowie zapisuja
adresy portali: www.era.pl; www.pracuj.pl; www.praca.info; www.listmotywacyjny.pl oraz
serwisow: www.jobpilot.pl; www.InfoPraca.pl i zapoznajg si¢ z informacjami i wzorami
dokumentow, ktore si¢ tam znajduja. Nastepnie nauczyciel dzieli uczniow na 6 zespotow.
Pigciu zespotom wrecza identyczne ogloszenie o pracy, dwie kartki z bloku flip-chart
i marker. Ich zadaniem bedzie napisanie CV oraz listu motywacyjnego — odpowiedzi na
ogloszenie. Zespot 6. odegra rolg komisji rekrutacyjnej. Komisja uzgodni profil kandyda-
ta i opracuje kryteria wyboru najlepiej przygotowanych CV i listow motywacyjnych. Na
wykonanie zadania uczniowie maja od 15 do 20 minut. Po uplywie tego czasu zespoly
wieszaja swoje prace w miejscu dla wszystkich widocznym. Nastepnie przedstawiciel kaz-
dego zespotu odczytuje opracowane dokumenty, a komisja decyduje, ktdrego z kandy-
datoéw warto zaprosi¢ na rozmowe kwalifikacyjna, uzasadniajac swoj wybor rzeczowymi
argumentami.

Kompetencja gléwna: kompetencje informatyczne — uczniowie uczg si¢ wykorzystywac
Internet do wyszukiwania praktycznych porad. Znajdujg wzory dokumentdw, jakie bedg
im potrzebne w dorostym zyciu.

Pozostale ksztaltowane kompetencje:

* UmiejetnoS¢ uczenia si¢ — uczniowie samodzielnie nabywaja wiedzg o zasadach po-
prawnego sporzgdzania dokumentdéw wymaganych przez kazdego pracodawce.

» Kompetencje spoleczne i obywatelskie — uczniowie, pracujac w zespotach, uczg si¢
wspOlpracy, dzielenia spostrzezeniami, udzielania informacji zwrotnych.

* Inicjatywnos¢ i przedsigbiorczo$¢ — uczniowie rozwijaja umiejgtnos¢ docierania do in-
formacji, ktore moga przetwarzac na wlasny uzytek.
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3.5. Umiejetnosc uczenia sie

Przyktad 1. Biologia

Temat: Uktad pokarmowy cztowieka

Zwiazek z podstawa programowa:
VI. Budowa i funkcjonowanie organizmu cztowieka
VI.3. Uktad pokarmowy i odzywianie si¢. Uczen:
VI.3.1) podaje funkcje poszczegdlnych czgsci ukladu pokarmowego, rozpoznaje te
czesci (na schemacie, modelu, rysunku, wedfug opisu itd.) oraz przedstawia
zwigzek ich budowy z peiniong funkcja.

Opis sytuacji dydaktycznej

Glownym celem tej sytuacji dydaktycznej jest przyswojenie nowej wiedzy, nabycie umie-

jetnoSci wykazania zwigzku budowy uktadu pokarmowego i jego cz¢sci z petniong funkcja

oraz ksztattowanie umiejetnosci planowania uczenia si¢. Uczniowie otrzymuja polece-
nie przygotowania si¢ do testu sprawdzajgcego, obejmujacego budowe i funkcjonowanie
uktadu pokarmowego cziowieka. W tym celu uczniowie:

— przygotowuja konspekt z wypunktowanym zakresem tresci;

— okreslaja rodzaj Zrodet, z jakich bedg czerpal potrzebne informacje (notatki na lekciji,
podrecznik szkolny, encyklopedie, Internet);

- przygotowuja podreczny stowniczek termindw, poje¢ oraz definicji potrzebnych do opa-
nowania zadanych tresci;

- rozplanowuja podziat tresci i okreslaja czas, jaki poSwieca na opanowanie danej partii
materiatu (np. 30 minut dziennie);

— wykorzystuja rozmaite sposoby i metody, przypominajgce o wyznaczonych terminach,
np. przyklejajac w widocznych miejscach samoprzylepne karteczki czy zapisujac terminy
w telefonie komorkowym;

— uczniowie opracowujg z danego zakresu materiatu kompendium w formie prezentacji
multimedialnej lub pliku do umieszczenia na stronie internetowej szkoly (platformie
edukacyjnej) w zaktadce ,,Kacik samopomocy uczniowskiej”. Przed umieszczeniem na
stronie internetowej przygotowany przez uczniow material musi by¢ sprawdzony przez
nauczyciela.

Kompetencja giéwna: umiejetno$¢ uczenia si¢ — kompetencja ta ksztattuje: Swiadomos¢
wiasnego procesu uczenia si¢ i potrzeb w tym zakresie, identyfikowanie dostepnych moz-
liwosci oraz zdolno$¢ pokonywania przeszkdd w celu osiggniccia powodzenia w uczeniu
si¢, (umiejetnos¢ planowania i organizowania sobie czasu nauki). Uczniowie nie tylko
nabywaja, przetwarzaja i przyswajaja nowa wiedze¢ i umiejetnosci, lecz takze uczg si¢ po-
szukiwac 1 korzysta¢ z rozmaitych wskazowek. Istotnymi czynnikami w rozwini¢ciu tej
kompetencji u ucznidw sg motywacja i wiara we wlasne mozliwosci oraz odpowiedzial-
noSc¢ za proces wlasnego uczenia sie.
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Pozostale ksztaltowane kompetencje:

* Porozumiewanie sie w jezyku ojczystym — uczniowie, przygotowujac si¢ do testu, wy-
szukujg i selekcjonujg informacje, wyrazaja je w roznej formie, postugujac si¢ facho-
wg terminologig biologiczng, poprawng gramatycznie i ortograficznie. Kompetencja ta
obejmuje rOwniez umiej¢tnosci rozrozniania i wykorzystywania tekstow, poszukiwania,
gromadzenia i przetwarzania informacji oraz formufowania i wyrazania wtasnych prze-
myslefi w formie pisemnej — odpowiednio do kontekstu.

Kompetencje matematyczne i podstawowe kompetencje naukowo-techniczne — ucznio-
wie wyszukuja, gromadzg i porzadkujg wiedz¢ dotyczacq uktadu pokarmowego; zwra-
caja uwage na zwigzki migdzy budowa a funkcja réznych czesci uktadu pokarmowego
(np. budowag jelita cienkiego a procesem wchtaniania). Kompetencja ta obejmuje takze
postawy krytycznego rozumienia i ciekawoSci, zainteresowanie kwestiami zdrowotny-
mi nie tylko w kontekScie wiasnej osoby, ale rowniez rodziny i uczniow spotecznosci
szkolne;j.

Kompetencje informatyczne — uczniowie wykorzystuja informacje zawarte w Interne-
cie do przygotowywania si¢ do testu; mogg rowniez wykorzystaé opracowany materiat
i przedstawiac efekty swojej pracy za pomocg prezentacji multimedialne;.
Kompetencje spoleczne i obywatelskie — uczniowie doskonala umiejetnosci gromadze-
nia informacji, projektowania wtasnej pracy dla dobra spolecznosci szkolnej (interneto-
wy ,,Kacik samopomocy uczniowskiej”), rzetelnosci w doborze informacji, terminowosci
i obiektywnosci oceny swojej pracy.

Inicjatywnos$¢ i przedsiebiorczo$¢ — uczniowie maja okazje do nabywania umiej¢tnosci
samodzielnego, kreatywnego myS$lenia, dokonywania wyborow, planowania pracy oraz
odpowiedzialnoSci za poprawnosc i rzetelnos¢ wykonanej pracy.

Przyktad 2. Chemia

Temat: Metale i niemetale

Zwiazek z podstawa programowa:
1. Substancje i ich wiasciwosci. Uczen:
1.5) klasyfikuje pierwiastki na metale i niemetale; odréznia metale od niemetali na
podstawie ich wtasciwosci.

Opis sytuacji dydaktycznej

Zaprojektowana sytuacja dydaktyczna ma za zadanie usSwiadomic¢ uczniowi jego potrzeby

w zakresie uczenia si¢. W tym celu uczef na poczatku zaje¢ rozwigzuje test okreSlajacy

jego predyspozycje co do sposobu uczenia si¢, a nast¢pnie uczniowie, podzieleni na grupy,

zapoznajq si¢ z materialem w postaci:

* symulacji eksperymentéw na ekranie komputera np. Badanie wlasciwosci metali (jed-
nostka e-learningowa) — dla osob, ktore uczg si¢ przez wykonywanie czynnosci i bezpo-
Srednie zaangazowanie,
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e definicji czytanych przez Awatara®, audycji np. Metale i niemetale (jednostka e-lear-
ningowa) — dla osob, ktore lubig stuchac i wola moéwic o dziataniach niz je ogladac,

e filmu edukacyjnego np. Produkcja i zastosowanie stali, Porownanie wiasciwosci stopu
z wlasciwosciami jego sktadnikow — dla osob, ktore lubia demonstracje lub pokazy.

Lekcja jest wzbogacona eksperymentami chemicznymi w formie pokazu nauczycielskiego

oraz doSwiadczen uczniowskich. Rekapitulacja odbywa si¢ w formie teleturnieju.

Proponowana metoda — wykonywanie prostych do§wiadczen i wycigganie wnioskow, pra-

ca z jednostkg e-learningowa.

Proponowane zadania ucznia:

* zbadanie kazdego z wymienionych w tabeli pierwiastkow pod wzgledem przewodnictwa
pradu i ciepta, polysku, kowalnosci oraz kruchosci; zapisanie wynikéw doSwiadczenia
w tabelce:

Cecha/ Przewod- Przewod-
. Polysk nictwo nictwo Kowalnosé Kruchosé¢
/Substancja .
pradu ciepta
Zelazo
Fosfor
Cynk
Siarka

e sformutowanie spostrzezeni i wnioskdw na podstawie przeprowadzonego doswiad-
czenia;

e zebranie informacji i przygotowanie krotkiej prezentacji lub notatki na temat zastoso-
wania: metali (grupa 1), niemetali (grupa 2), stopow (grupa 3); przedstawienie, jakie
cechy zdecydowaly o ich przeznaczeniu;

* podsumowanie lekcji odbywa si¢ na zasadzie teleturnieju 1 z 10 z ta modyfikacja, ze
w grze bierze udzial cata klasa, a nie 10 zawodnikow; kazdy uczestnik zaczyna gre
z trzema ,,Szansami’; nauczyciel zadaje pytania, dotyczace tematu lekcji. Na odpowiedz
uczen ma 3 sekundy - biedna odpowiedZ powoduje utrat¢ jednej ,,szansy”.

Kompetencja glowna: umiejetnoS¢ uczenia si¢ — obejmuje u ucznia swiadomos$¢ wlasne-
g0 procesu uczenia si¢ i potrzeb w tym zakresie, czyli m.in. wyboru optymalnej metody
nauki i odpowiednich materiatéw. Przez prac¢ na platformie uczen nabywa umiej¢tnosé
samodzielnej nauki oraz umiejetnoS¢ efektywnego zarzadzania wtasnym czasem. Nato-
miast podczas pracy w grupie dzieli si¢ z innymi cztonkami grupy swoja wiedzg i umie-
jetnosciami, korzystajac rownoczesnie z doswiadczen i umiej¢tnosci innych uczestnikow
zespotu, np. w trakcie realizacji w grupach prezentacji o zastosowaniu metali, niemetali lub
stopow. UmiejetnoS¢ uczenia si¢, przeprowadzania doSwiadczeni i wyciggania wnioskow
pozwala uczniom naby¢ umiejetnos¢ korzystania z wezeSniejszych doSwiadczefi w celu
wykorzystywania oraz stosowania wiedzy i umiej¢tnoSci w roznorodnych sytuacjach.

* Awatar — postac wirtualnego Swiata, w jednostkach e-learningowych przewodnik (tutor).
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Pozostale ksztaltowane kompetencje:

* Porozumiewanie si¢ w jezyku ojczystym — uczniowie ustnie i pisemnie formutuja spo-
strzezenia i wnioski z przeprowadzanych i obserwowanych eksperymentdéw chemicz-
nych, doskonala umiej¢tnos¢ poprawnego formutowania hipotez i wnioskow. Podczas
pracy grupowej uczniowie poszukujg w dostepnych Zrodtach, gromadzg oraz przetwa-
rzajq informacje i przygotowuja, a nastepnie prezentuja, krotka notatke na temat zasto-
sowania: metali, niemetali, stopow, wykazujac si¢ znajomoscig stownictwa i gramatyki.

* Kompetencje matematyczne i podstawowe kompetencje naukowo-techniczne — ucznio-
wie doskonalg umiej¢tnosci manualne w zakresie doboru sprzetu i odczynnikéw oraz
wykonania eksperymentéw chemicznych.

* Kompetencje informatyczne — uczniowie korzystajg z dostarczonych w jednostce
e-learnigowej materiatow, w sposob przemySlany rozwiazuja zadania i ¢wiczenia. Sta-
rannie przygotowujg informacje o zastosowaniu metali, do prezentacji uzywajq narzg-
dzi dost¢pnych w oprogramowaniu tablicy interaktywnej.

Przyktad 3. Fizyka

Temat: Konstruowanie zadan dotyczacych zastosowania prawa Archimedesa

Zwiazek z podstawa programowa:
3. WtasciwoSci materii. Uczen:
3.2) omawia budowe krysztatdw na przyktadzie soli kamiennej;
3.5) opisuje zjawisko napig¢cia powierzchniowego na wybranym przyktadzie;
3.8) analizuje i poréwnuje wartosci sit wyporu dla ciat zanurzonych w cieczy lub gazie;
3.9) wyjasnia piywanie cial na podstawie prawa Archimedesa.

Opis sytuacji dydaktycznej

Dzielimy uczniéw na piec grup (zespoiéw zadaniowych). Kazda z grup otrzymuje arkusz

papieru kancelaryjnego, ktdry po wykonaniu pewnego etapu pracy bedzie przekazywany

zgodnie z ruchem wskazowek zegara od grupy do grupy. Zatem po wykonaniu pi¢ciu eta-
pow pracy papier kancelaryjny wroci do grupy poczatkowej. Oto polecenia dla uczniow

w kolejnych 5 etapach pracy:

1) napisac tres¢ zadania dotyczacego zastosowania prawa Archimedesa w praktyce, przy
czym ma ono zawieraC trzy ustopniowane polecania: polecenie bardzo tatwe, polece-
nie o Sredniej skali trudnosci, trudne;

2) rozwigzad zdanie;

3) ufozy€ kryteria oceny zdania, tzn. wskaza¢ czynnosci, jakie nalezy wykonac, aby uzy-
skac poszczegolne oceny;

4) oceni rozwigzania zadania;

5) udoskonali¢ zadanie, tzn. poprawic tres¢, tak aby byta bardziej jednoznaczna (precy-
zyjna).

Kompetencja glowna: umiejetno$¢ uczenia sie — w opisanej sytuacji dydaktycznej ucznio-
wie nabywaja umiejetnos¢ uczenia si¢ przez uktadanie zadan dla swoich kolegow. Tego typu
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¢wiczenie zwraca uwagg na fakt, ze pewne sformutowanie oczywiste dla autora nie jest jedno-
znaczne dla czytelnika (wowczas przekaz informacji nie jest peiny). Majac Swiadomos¢ tego
faktu, uczniowie inaczej zaczynaja postrzega¢ umiejetno$¢ czytania, a pewne stwierdzenia
nabierajq treSci w zaleznoSci od kontekstu. Waznym elementem jest wyciagni¢cie wnioskow
ze swoich niepowodzen, gdy koledzy wykonaja ¢wiczenie inaczej niz oczekiwat autor. Autor
dostrzega koniecznoS$¢ sprecyzowania oczekiwaf, zatem uczy si¢ precyzji i starannosci.

Pozostale ksztaltowane kompetencje:

* Porozumiewanie si¢ w jezyku ojczystym — uczniowie ¢wiczg formutowania jednoznacz-
nych polecefi i otrzymujg natychmiast informacj¢ zwrotng, czy jego intencje zostaty
wlasciwie zrozumiane.

» Kompetencje matematyczne i podstawowe kompetencje naukowo-techniczne — kompe-
tencje te ksztattujemy w poleceniu 2. 1 3. W poleceniu 2. uczniowie maja rozwigzac (np.
matematycznie) konkretny problem, stosujac odpowiedni model teoretyczny. W poleceniu
3. uczniowie ukladaja kryteria oceny zadania, zatem wskazuja kluczowe etapy realizacji
rozwigzania, bez ktorych rozwigzanie nie jest pefne — w ten sposob uczniowie poznaja, jak
wazne jest w fizyce zachowanie porzadku i logicznej kolejnosci rozwigzywania.

» Kompetencje informatyczne — kompetencje te mozemy ksztalcic, korzystajac z pracow-
ni komputerowej i komputerow powigzanych w sieC. Wowczas uczniowie mogg pra-
cowac samodzielnie lub tgczymy ich w piatki, ktore przesytajq do siebie dokument za
posrednictwem sieci. Cwiczenie takie wdraza uczniéw do pracy w nowoczesnym $wie-
cie, w ktorym coraz wigcej 0sOb pracuje na jednym, przesytanym elektronicznie, doku-
mencie. Warto przy okazji uczniom zwroci¢ uwage na funkceje sledzenia zmian.

» Kompetencje spoteczne i obywatelskie — uczniowie doskonala umiej¢tnos¢ wspdtpracy
w grupie — wspotpracy majacej na celu doprowadzenie do wspdlnego sukcesu.

Przyktad 4. Geografia

Temat: Znaczenie wody w zyciu i gospodarce cztowieka

Zwiazek z podstawg programowa:
6. Wybrane zagadnienia geografii gospodarczej Polski. Uczen:
6.6) wykazuje na przyktadach walory turystyczne Polski oraz opisuje obiekty znajdujace
si¢ na Liscie Swiatowego Dziedzictwa Kulturowego i Przyrodniczego Ludzkosci.
9. Europa. Relacje przyroda — cztowiek — gospodarka. Uczen:
9) wykazuje zwigzki mi¢dzy rozwojem turystyki w Europie Potudniowej a warunkami
przyrodniczymi oraz dziedzictwem kultury Srodziemnomorskie;.
10. Wybrane regiony Swiata. Relacje: cztowiek — przyroda — gospodarka. Uczen:
10.2) przedstawia, na podstawie map tematycznych, warunki przyrodnicze obszarow,
na ktorych ksztattowaly si¢ najstarsze azjatyckie cywilizacje;
10.5) wykazuje zwiazek pomigdzy rytmem upraw i ,kulturg ryzu” a cechami klimatu
monsunowego w Azji Potudniowo-Wschodniej;
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10.9) wykazuje, na przyktadzie strefy Sahelu, zwigzek pomigdzy formami gospodarowania
czlowieka a zasobami wodnymi; uzasadnia potrzebg racjonalnego gospodarowania
w Srodowisku charakteryzujacym si¢ powaznymi niedoborami stodkiej wodys;

10.13) wykazuje zwiazki miedzy gospodarka a warunkami Srodowiska przyrodniczego
w najwazniejszych regionach gospodarczych Standw Zjednoczonych Ameryki Pot-
nocnej; okreSla rolg Stanow Zjednoczonych w gospodarce §wiatowe;.

Opis sytuacji dydaktycznej

Efektem finalnym pracy kazdej grupy powinien by¢ poster (plakat naukowy), obrazujacy

znaczenie wody w okreSlonej sferze zycia i dziatalnoSci gospodarczej cztowieka. Kazda

grupa prezentuje wyniki swojej pracy pozostatym uczniom. Ocena pracy dokonywana jest
przez wszystkich uczniow.

* Podziat klasy na 4 grupy. Kazda grupa realizuje osobny, wylosowany temat. Realizowa-
ne tematy: 1) wykorzystanie wody w rolnictwie, 2) wykorzystanie wody w przemysle, 3)
transport wodny, 4) woda jako walor przyrodniczy, wplywajacy na rozwdj turystyki.

* Wszyscy czlonkowie grupy gromadza i selekcjonuja informacje, materialy ilustrujace
przedstawiany temat oraz uczestnicza w tworzeniu produktu finalnego. Moga si¢ komu-
nikowac przez zatozone na platformie forum. Nalezy poszukiwac informacji przy wy-
korzystaniu wyszukiwarek: Google, Interia, Wirtualna Polska, Onet, Gooru. Nauczyciel
moze przygotowac dla ucznidw baz¢ z najbardziej polecanymi stronami WWW. Wykaz
wykorzystanych zasobow Internetu nalezy zestawiC na posterze lub jako osobny zasob
na platformie.

» Ewaluacja obejmuje 3 obszary: 1) wspoipraca w grupie, np. 0-4 pkt.; 2) zawartos¢ me-
rytoryczna posteru, np. 0—12 pkt.; 3) zaprezentowanie wykonanego zadania (dziesi¢cio-
minutowe wystapienie), np. 0-12 pkt.

Kompetencja glowna: umiejetnos¢ uczenia sie — temat stwarza mozliwos¢ odwotywania si¢
do doswiadczen zyciowych. Uczen nabywa umiejetnoSci docierania do nowej wiedzy, prze-
twarzania i przyswajania jej. Praca w grupie stwarza mozliwo$¢ dzielenia si¢ nabyta wiedza
1 umiejetnosciami, a rownoczes$nie umozliwia czerpanie korzysci z roznorodnoSci grupy.

Pozostale ksztaltowane kompetencje:

* Porozumiewanie si¢ w jezyku ojczystym — prezentacja ustna wynikow pracy wymaga
znajomosci stownictwa, umiejetnoSci formutowania i wyrazania wiasnych argumentow,
Swiadomosci oddziatywania jezyka na innych ludzi.

* Kompetencje matematyczne i podstawowe kompetencje naukowo-techniczne — wyko-
nywanie zadania stwarza warunki do wyrabiania zdolnoSci wyrazania wnioskow, spo-
sobdw rozumowania.

* Kompetencje informatyczne — uczniowie wykorzystujg wyszukiwarki internetowe do
pozyskiwania informacji, komunikujg si¢ za pomocg forum.

» Kompetencje spoleczne i obywatelskie — praca w grupie umozliwia wspotprace, wyma-
ga wyrazania i rozumienia roznych punktow widzenia. Wspdlna ewaluacja pracy wyma-
ga umiejetnosci odpowiedzialnego wyrazania swojej opinii.

* Inicjatywno$¢ i przedsiebiorczo$¢ — realizacja zadania wymaga podziatu obowigzkdw,
komunikowania si¢, dokonania oceny pracy w obrebie grupy.
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Przyktad 5. Informatyka

Temat: Fraktale — opracowanie tematu na podstawie réznych zrédet

Zwiazek z podstawg programowa:
2. Wyszukiwanie i wykorzystywanie (gromadzenie, selekcjonowanie, przetwarzanie) infor-
macji z roznych zrodet; wspottworzenie zasobow w sieci. Uczen:

2.2) postugujac si¢ odpowiednimi systemami wyszukiwania, znajduje informacje w in-
ternetowych zasobach danych, katalogach, bazach danych;

2.3) uczefi pobiera informacje i dokumenty z roznych Zrédet, w tym internetowych,
ocenia pod wzgledem tresci i formy ich przydatnosé do wykorzystania w realizo-
wanych zadaniach i projektach.

5. Rozwigzywanie problemow i podejmowanie decyzji z wykorzystaniem komputera, sto-
sowanie podejScia algorytmicznego. Uczen:

5.5) wykonuje wybrane algorytmy za pomocg komputera.

Opis sytuacji dydaktycznej

Nauczyciel stawia pytanie: Co to sa fraktale i do czego mozna je wykorzystac? Ucznio-
wie wyszukuja w Internecie informacje o fraktalach oraz grafiki, przedstawiajace fraktale.
Zbierajg te informacje w notatce sporzadzonej w edytorze tekstu lub w postaci prezenta-
cji, faczac tekst i grafike. Nauczyciel wprowadza algorytm rysowania drzewa binarnego.
Uczniowie realizujg ten algorytm w postaci procedury w jezyku Logo. Wywotuja procedu-
re (ewentualnie poprawiaja ja) i uzyskujg rysunki drzewa binarnego, ktdre przenosza do
swojej notatki. W podobny sposob pracuja nad algorytmem rysowania ptatka Kocha. Na-
stepnie szukaja w Internecie informacji o dwoch fraktalach, ktorych algorytmy tworzenia
poznali i dodajg te informacje do grafik. Dopracowujg powstate opracowania na temat
fraktali, a nast¢pnie przedstawiajg je calej grupie. Grupa razem z nauczycielem wybiera
najlepsze prezentacje.

Kompetencja giéwna: umiejetnosé uczenia sie — celem gtownym jest umiejetnos¢ opra-
cowania tematu na postawie roznych Zrodet: Internetu, wykonanego samodzielnie progra-
mu, opinii innych. Na podstawie umiejetnosci korzystania z Internetu uczniowie uczg si¢
dociera¢ do nowej wiedzy i umiejetnosci oraz zdobywac, przetwarzac i przyswajac je. Waz-
na jest rowniez umiejetnoS¢ poprawiania bfedow w trakcie oprogramowania algorytmow.

Pozostale ksztaltowane kompetencje:

* Kompetencje matematyczne i podstawowe kompetencje naukowo-techniczne — ponie-
waz fraktale mogg by¢ modelami przyrodniczymi, uczniowie uswiadamiajg sobie uzy-
tecznoS¢ informatyki i programowania w rozwigzywaniu problemow naukowych.

* Kompetencje informatyczne — uczniowie ksztattuja umiejetnoS¢ przetwarzania, wymia-
ny i prezentowania informacji, a takze rozwijajg umiejetnosci wykorzystywania progra-
mowania do tworzenia, prezentowania i rozumienia zfozonych informacji.

* Inicjatywno§¢ i przedsiebiorczo$¢ — uczniowie majg okazj¢ do nabywania umiej¢tnosci
rozwigzywania probleméw, dokonywania wybordw, planowania oraz oceny przeprowa-
dzonych dziatan.
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B Przyktad 6. Jezyk angielski

Temat: The worst day ever

Zwiazek z podstawg programowa:

1. Uczen postuguje si¢ podstawowym zasobem Srodkow jezykowych (leksykalnych, gra-
matycznych, ortograficznych oraz fonetycznych), umozliwiajacym realizacje pozosta-
tych wymagan og6lnych w zakresie nastepujacych tematow:

1.3) szkota (np. przedmioty nauczania, egzaminy oceny i wymagania, zycie szkoty,
ksztalcenie pozaszkolne).

6. Uczefi reaguje ustnie w prosty i zrozumialy sposob w typowych sytuacjach:

6.8) wyraza swoje emocje (np. rados¢, niezadowolenie, zdziwienie).
13. Uczen posiada Swiadomos¢ jezykowa (np. podobiefistw i roznic migdzy jezykami).

Opis sytuacji dydaktycznej

Opisana sytuacja jest modutem lekcyjnym integrujacym sprawnosci receptywne i produk-
tywne oraz prac¢ nad elementami jezyka. W pierwszej fazie lekcji, recepcji, uczen pra-
cuje z nagraniem dydaktycznym w celu rozpoznania gtéwnej mysli krotkich wypowiedzi
uczniow, ktorzy mieli réznego typu problemy w trakcie egzaminu. Po wystuchaniu nagra-
nia i sprawdzeniu zadania uczniowie dokonujg ustnego streszczenia opisanych sytuacji
— utrwalajg problem. Nast¢pnie nauczyciel przekazuje uczniom skrypt nagrania w celu
wychwycenia z tekstu form czasownikéw modalnych. Po przeprowadzeniu systematycznej
analizy jezykowej, uczniowie w parach rozwazajg sytuacje zwigzane ze zdawaniem roz-
nych egzaminoéw (maturalnego, na prawo jazdy, etc.) i opisuja, jak sami zachowaliby si¢
w podanych sytuacjach. Drugi uczefi z pary reaguje na opisane zachowanie, dajac rady,
zakazy lub nakazy oraz uzywajac wprowadzonych wczesniej form modalnych.

Kompetencja glowna: umiejetnos$¢ uczenia sie — uczniowie ucza sie korzystac z weze-
S$niejszych doswiadczefi swoich i innych w celu lepszego radzenia sobie w sytuacji stresu
egzaminacyjnego. Analizujg informacje i selekcjonujg je, tworzgc zestaw ,,zelaznych re-
gul” radzenia sobie ze stresem w czasie egzaminu.

Pozostale ksztaltowane kompetencje:

* Porozumiewanie si¢ w jezyku obcym - uczniowie poszerzajg zakres Srodkdw jezyko-
wych (leksykalnych i gramatycznych) z dziedziny edukacji, szkoly i egzaminowania,
doskonalg sprawno$¢ rozumienia ze stuchu, uczg si¢ reagowac ustnie na wystuchane
sytuacje oraz konstruowac zestaw rad.

* Porozumiewanie si¢ w jezyku ojczystym — uczniowie poszerzajq swoja znajomoS¢ regut
gramatycznych w jezyku ojczystym i obcym, zwlaszcza w zakresie czasownikow modal-
nych i trybu rozkazujacego, nabywaja Swiadomos¢ réznic miedzy uzyciem danych form
W jezyku ojczystym i obcym.
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Przyktad 7. Matematyka

Temat: Graniaste i ostre stupy

Zwiazek z podstawg programowa:
11. Bryly. Uczen:
11.1) rozpoznaje graniastostupy i ostrostupy prawidtowe;
11.2) oblicza pole powierzchni i objetoS¢ graniastostupa prostego, ostrostupa, walca,
stozka, kuli (takze w zadaniach osadzonych w kontekscie praktycznym);
11.3) zamienia jednostki obj¢tosci.

Opis sytuacji dydaktycznej

Uczniowie pracujg indywidualnie. Wykorzystujemy technike uczenia si¢ ,test sterujacy”.
Jest to metoda ¢wiczenia umiej¢tnosci czytania tekstu matematycznego ze zrozumieniem
i aktywnego poszukiwania wiedzy. Uczef rozwiazuje test, korzystajac z przygotowanego
materiatu, w ktorym znajduja si¢ miedzy innymi informacje pozwalajace rozwigzac ten
test. Moga by¢ rowniez podane linki do stron internetowych, zawierajacych te informacje.
Na przyktad fragment tekstu

Fot. Anna Drazek
Na zdjeciu sg piramidy egipskie. Figury przestrzenne, ktore maja taki ksztalt, nazywajq sie
ostrostupami.

Na rysunku ostrostupa zaznaczono jego elementy.

Wierzchotek

Wysokos¢

Krawedz boczna Sciana boczna

Podstawa Krawedz podstawy
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Podstawg ostrostupa moze by¢ dowolny wielokat, natomiast Sciany boczne ostrostupa za-
wsze sg trojkatami, majacymi wspolny punkt, ktory nazywamy wierzchotkiem ostrostupa.
Ostrostup przybiera nazwe w zaleznosci od wielokata, ktory jest jego podstawa. Na przy-
ktad ostrostup I nazywa si¢ trojkatny, ostrostupy Il i III to czworokatne, a ostrostup IV
— pigciokatny.

I

Zadanie z testu

Napisz, co wskazuje kazda ze strzatek.

W miejsce kropek wpisz odpowiednig nazwe.

Tabrylato ...oocooviiiiiii ; odp.: ostrostup trojkatny.

Odp.: wierzchotek, krawedZ boczna, wysokos¢, Sciana boczna, podstawa, krawedz pod-
stawy.

Kompetencja glowna: umiejetnos¢ uczenia sie — uczniowie poznaja jedng z technik twor-
czego uczenia si¢, jaka jest test sterujacy. Przez analize tekstu matematycznego zdobywaja
wiedze 1 wykorzystujq ja do rozwigzania testu. Proces uczenia si¢ w ten sposob umoz-
liwia indywidualne dostosowanie tempa pracy. Wyniki testu pozwalaja na dokonanie
samooceny.

Pozostale ksztaltowane kompetencje:

* Porozumiewanie si¢ w jezyku ojczystym — uczniowie ¢wiczg umiejetnos¢ czytania tek-
stu matematycznego ze zrozumieniem, poszukiwania, gromadzenia i przetwarzania in-
formacji, poprawnego formutowania odpowiedzi.

* Kompetencje matematyczne i podstawowe kompetencje naukowo-techniczne — ucznio-
wie poznaja nowe terminy i pojecia zwigzane z figurami przestrzennymi. Technicznie
rozwigzujg test z wykorzystaniem komputera.

* Kompetencje informatyczne — uczniowie aktywnie poszukujg informacji w Internecie,
potrzebnych do rozwiazania testu. Cwicza umiejetnosé obstugi komunikatorow, prze-
gladarki czy wyszukiwarek.
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Przyktad 8. Wiedza o spoteczenstwie

Temat: Statystyczny portret reprezentantéw poszczegélnych klas spotecznych
w Polsce

Zwiazek z podstawg programowa:
3. Wspoiczesne spoteczenstwo polskie. Uczei:
3.1) charakteryzuje — odwotujac si¢ do przyktadow — wybrane warstwy spoteczne, gru-
py zawodowe i style zycia.

Opis sytuacji dydaktycznej

Nauczyciel, w zaleznoSci od liczebnosci klasy, dzieli jg na 4 lub 8 zespotow. Przedstawiciele
zespotow losujg nazwy klas, ktorych charakterystyka si¢ zajma: 1) inteligencja i pracownicy
umystowi; 2) prywatni producencii handlowcy (biznesmeni); 3) chiopi-rolnicy; 4) robotnicy.
Nastepnie nauczyciel podaje informacj¢ o tym, ze rozne klasy naszego spoleczenstwa zyjq
w odmienny sposob. P. Berger w Zaproszeniu do socjologii (Wydawnictwo Naukowe PWN,
Warszawa 1997, s. 80-81), stwierdza, ze dobry socjolog wytacznie wedtug dwoch wskazni-
kow przynaleznosci klasowej — dochodu i zawodu — potrafi przedstawic diugg list¢ réznych
przewidywanych cech typowego, statystycznego przedstawiciela danej klasy, nawet jesli nie
otrzyma zadnych innych informacji. Czyli, z malym marginesem bledu, socjolog potrafitby
przedstawic portret statystycznego Polaka. Zadaniem domowym ucznidw jest zebranie jak
najwigkszej ilosci informacji o wylosowanej klasie spotecznej z r6znych zrodet — gazet, cza-
sopism, Internetu, wywiadow z rodzing, znajomymi, sasiadami. Na nast¢pnych zajeciach
uczniowie w swoich zespolfach, wykorzystujac zdobyte informacje, na duzych arkuszach pa-
pieru sporzadzaja wizerunki typowych reprezentantow wylosowanej klasy spotecznej. Po-
winni opisac region, miejscowos¢, dom/mieszkanie, w ktorym taka osoba mieszka, wyglad
i rozmiary jej domu/mieszkania, jego wyposazenie, styl zycia, sposob ubierania si¢, przyna-
lezno$¢ do organizacji, wyznanie, poglady, preferencje polityczne i sposdb wypowiadania
si¢ tejze osoby. Plakaty moga mie¢ dowolng forme, zawieraC rysunki, przyklejone fotografie,
fragmenty artykutow z prasy. Zespoly prezentujg rezultaty pracy na forum, a nast¢pnie za-
stanawiajg si¢ nad czynnikami, jakie majg najwickszy wplyw na styl zycia.

Kompetencja gléwna: umiejetno$¢ uczenia si¢ — uczniowie organizujg wlasny proces
uczenia si¢. Sami decydujg o Zrodiach poszukiwania informacji, o ich selekcji, o sposobie
zaprezentowania ich innym. Nabywaja, przetwarzajg i przyswajaja nowg wiedz¢ i umie-
jetnosci, korzystajg tez ze wskazdwek i doswiadczen innych osob. Wyciggaja wnioski na
podstawie zgromadzonych informacji.

Pozostale ksztaltowane kompetencje:

* Porozumiewanie si¢ w jezyku ojczystym — uczniowie rozmawiaja ze soba oraz z do-
rostymi, od ktoérych chca uzyska¢ informacje. Ucza si¢ przetwarza¢ informacje oraz
doskonala umiejetnos¢ krytycznego i konstruktywnego dialogu. Prezentuja zdobyte in-
formacje innym.

» Kompetencje matematyczne i podstawowe kompetencje naukowo-techniczne — ucznio-
wie prowadzg wlasne badania socjologiczne, szukajg przyczyn roznych zjawisk i proce-
sow spotfecznych. Doskonalg krytyczne mySlenie.
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* Kompetencje spoleczne i obywatelskie — uczniowie ksztaitujg umiejetnos¢ konstruk-
tywnego porozumiewania si¢ w roéznych Srodowiskach, wykazywania si¢ tolerancja,
wyrazania i rozumienia roznych punktow widzenia. Dostrzegaja i rozumiejg zjawisko
zrdznicowania spolecznego.

* Inicjatywnos¢ i przedsiebiorczo$¢ — uczniowie poszukujg réznych zrodet informacii,
rozwijaja kreatywnoSC. Zestawienie roznic charakteryzujacych style i poziomy zycia
statystycznych przedstawicieli roznych klas spotecznych moze stanowi¢ czynnik moty-
wujacy do podjecia wysitku w kierunku przysziego dazenia do utrzymania lub zmiany
swojego statusu spofecznego.

3.6. Kompetencje spoteczne i obywatelskie -

B Przykfad 1.Biologia

Temat: Racjonalne odzywianie sie

Zwiazek z podstawg programowa:
VI. Budowa i funkcjonowanie organizmu cztowieka.
VI.3. Uktad pokarmowy i odzywianie sig.

Opis sytuacji dydaktycznej

Uczniowie przygotowuja projekt promujacy zdrowy tryb zycia, ktory obejmuje:

— przygotowanie plakatow przedstawiajacych zalecenia zdrowego odzywiania;

—napisanie listu do dyrektora szkoly w sprawie dostepnosci zdrowej zywnoSci w sklepiku
szkolnym oraz podawania zdrowych positkow w stotowce;

- napisanie listu — zaproszenia do dietetyka z prosbg o wygloszenie prelekcji na temat
zasad racjonalnego odzywiania sig;

— opracowanie ulotki dla uczniéw dotyczacej zdrowego odzywiania;

- zorganizowanie kiermaszu ,,zdrowych” produktow spozywczych (np. salatek, kanapek,
ciast wlasnego wypieku, przetworow domowych); dochdd z kiermaszu uczniowie w po-
rozumieniu z wychowawcami przeznaczaja na wspolnie uzgodniony cel;

- projekcje filmu ,Super size me — Czy wiesz co jesz?!” (2004) w rezyserii Morgana Spur-
locka oraz potem dyskusje.

Kompetencja giéwna: kompetencje spoleczne i obywatelskie — uczniowie doskonalg
umiejetnosci gromadzenia informacji, projektowania witasnej pracy dla dobra spotecz-
nosci szkolnej, rzetelnosci w doborze przekazywanych informacji (umieszczanych np. na
plakatach), terminowoSci i obiektywnoSci oceny swojej pracy. Uczniowie ksztattujg row-
niez zdolnos¢ do konstruktywnego porozumiewania si¢ nie tylko miedzy rowieSnikami,
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ale takze z osobami dorostymi — dyrektorem, wychowawcami i administracjg szkoly, roz-
wijaja umiejetnos¢ wykazywania si¢ tolerancja, wyrazania i rozumienia réznych punktow
widzenia, negocjowania (np. z dyrektorem) potaczonego ze zdolnoscia tworzenia klimatu
zaufania, a takze rozwijaja zdolnos¢ do empatii.

Pozostale ksztaltowane kompetencje:

* Porozumiewanie si¢ w jezyku ojczystym — uczniowie, przygotowujac projekt, wyszu-
kuja 1 selekcjonujg informacje (potrzebne np. do zamieszczenia na plakacie), wyrazajq
je w roznej formie (m.in. listu), postugujac si¢ fachowg terminologig biologiczna, po-
prawng gramatycznie i ortograficznie. Kompetencja ta obejmuje rowniez umiej¢tnosci
rozrdzniania i wykorzystywania réznych typow tekstow, poszukiwania, gromadzenia
i przetwarzania informacji oraz formutowania i wyrazania wlasnych przemyslen w for-
mie pisemnej — odpowiednio do kontekstu (np. inna forma listu skierowana do dyrek-
tora szkoly i dietetyka).

» Kompetencje matematyczne i podstawowe kompetencje naukowo-techniczne — ucznio-
wie wyszukuja, gromadzg i porzadkujg wiedz¢ dotyczacg funkcjonowania uktadu pokar-
mowego oraz zasad racjonalnego odzywiania. Kompetencja ta obejmuje takze postawy
krytycznego rozumienia i ciekawosci, zainteresowanie kwestiami zdrowotnymi nie tylko
w kontekscie wtasnej osoby, ale takze rodziny i ucznidw spotecznosci szkolnej.

» Kompetencje informatyczne — uczniowie stosuja umiejetnoSci wykorzystywania narze-
dzi informatycznych do wyszukiwania w Internecie potrzebnych informacji, stuzacych
przygotowaniu m.in. plakatu. Przygotowujgc materialy do wykorzystania w projekcie
(plakat, ulotka), uczniowie korzystajg z programow uzytkowych oraz programow za-
wierajacych tekst, grafike i tabele.

* Inicjatywnos¢ i przedsiebiorczo$¢ — uczniowie maja okazje nabywania umiej¢tnosci
kreatywnego mySlenia i dziatania, planowania przedsiewzi¢C i ich systematycznego
przeprowadzenia dla osiaggnigcia zamierzonych celow, a takze brania odpowiedzialno-
Sci za podjete zadania.

Przyktad 2. Chemia

Temat: Zanieczyszczenie wod

Zwiazek z podstawa programowa:
5. Woda i roztwory wodne. Uczefi:

5.6) prowadzi obliczenia z wykorzystaniem poj¢c: stezenie procentowe, masa substan-
cji, masa rozpuszczalnika, masa roztworu, gestos¢; oblicza stezenie procentowe
roztworu nasyconego w danej temperaturze (z wykorzystaniem wykresu rozpusz-
czalnosci);

5.7) proponuje sposoby racjonalnego gospodarowania wodg.

Opis sytuacji dydaktycznej
W tej sytuacji dydaktycznej wykorzystujemy metode stowng — debate w zakresie ochrony
srodowiska wod, ktorej celem jest poszukiwanie, gromadzenie 1 przetwarzanie w sposob
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krytyczny informacji o stanie polskich morz, rzek i jezior. Debate poprzedzg zaplano-

wanie i przeprowadzenie doSwiadczenia, ktérego wyniki pozwola na okreslenie odczynu

i zakresu eutrofizacji wod w najblizszej okolicy ucznia oraz poszukiwanie drog ochrony

Srodowiska wodnego. Zadaniem uczniow bedzie przygotowanie ogolnoszkolnej debaty

przez samodzielne pozyskanie rzetelnych informacji o mozliwoSciach podjecia dziatan na

rzecz poprawy czystosci rzek i jezior. Przyjeta metoda, choC posiadajgca elementy metody
projektow, nie przewiduje realizacji jej kolejnych krokow. Celem dziatan jest bowiem efekt
finalny, czyli dyskusja na szerokim forum, angazujaca nie tylko spoleczenstwo szkolne,
ale w rdwnej mierze ludnos¢ lokalna. Chcac wykonac zadanie, uczniowie beda musieli
sprawnie korzysta¢ z wiadomosci z zakresu chemii Srodowiska, umiejetnie interpretowac
wyniki badan i wyciggaC wnioski na ich podstawie, takze precyzyjnie formutowac opinie
wlasne 1 wspotpracujacej grupy, argumentowac i przekonywac na rzecz stusznej sprawy.

Do zbierania wiadomosci i ich uwierzytelniania przydatne beda umiejetnosci ich zapisu

w postaci zdje€ i filmow oraz tworzenia projektdw (rowniez finansowych), sprzyjajacych

realizacji zaplanowanych celow.

Proponowana praca wykorzystujaca debate¢ spofeczng — do zadan ucznia bedzie nalezato:

e analiza treSci przedstawionych w jednostce e-learningowej jako punktu do dalszych
dziafan (przekazanie informacji i sprawdzenie ich zrozumienia, instrukcje wykonania
eksperymentow, budowa stanu emocjonalnego przez dobrany materiat filmowy);

* okreslenie koficowego celu pracy — przygotowanie do debaty;

* podjecie dziataf indywidualnych lub grupowych w celu zbadania stanu wod w najbliz-
szej okolicy (w tym przeprowadzenie badaf laboratoryjnych, najlepiej w terenie z uzy-
ciem przeno$nego laboratorium);

* przygotowanie scenariusza debaty (miejsce, czas, uczestnicy, forma zaproszen);

e przeprowadzenie debaty (opracowanie i upublicznienie jej wynikow);

* powtorzenie debaty w szerszym gronie z zastosowaniem technologii informacyjnych.

Kompetencja giowna: kompetencje spoleczne i obywatelskie — uczniowie doskonalg
umiejetnosci odpowiedzialnego planowania, projektowania i organizowania wlasnej pra-
cy oraz pracy zespolu, rzetelnosci i obiektywnosci oceny wynikdw swojej pracy. Uczniowie
nabywaja zdolnosci do konstruktywnego porozumiewania si¢ w roznych Srodowiskach,
wykazywania si¢ tolerancjg, wyrazania i rozumienia réznych punktow widzenia, negocjo-
wania, przedstawiajg wtasne argumenty w mowie. Uczniowie budujg swojg wi¢Z z lokalng
spolecznoscig i proponujg dziatania na rzecz ochrony lokalnego Srodowiska. Uczniowie
angazuja si¢ wraz z innymi w dziatania lokalne, np. prezentacja wynikéw badan podczas
wyktadu dla mieszkafcow lub uczniéw szkoty.

Pozostale ksztaltowane kompetencje:

» Kompetencje informatyczne — uczniowie nabywaja umiejetnos¢ wykorzystywania tech-
nologii spoteczenstwa informacyjnego do celow badawczych (np. opracowanie wyni-
kow, ich prezentacja i przekazanie szerszemu forum). Uczniowie nabywaja umiejetnosc
wspOlpracy w sieci za posrednictwem Internetu, tworzac wirtualng spotecznos¢ (przez
poczte elektroniczng, narze¢dzia sieciowe). Uczniowie opracowujg wyniki badaf, wy-
korzystujac do tego celu aplikacje komputerowe — edytory tekstu, arkusze kalkulacyjne,
oprogramowanie tablicy interaktywnej — do tworzenia prezentacji.
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» Kompetencje matematyczne i podstawowe kompetencje naukowo-techniczne — ucznio-
wie uSwiadamiaja sobie uzyteczno$¢ matematyki i chemii w rozwigzywaniu problemow
zycia codziennego. Uczniowie planujg oraz samodzielnie przeprowadzaja do$wiad-
czenia przedstawione w jednostce e-learningowej lub proponowane w podreczniku
szkolnym, formutujg spostrzezenia, dane przedstawiaja w postaci tabel i diagramow.
Uczniowie wykorzystujg narze¢dzia matematyki do sporzadzania wykresow ilustrujacych
wyniki badafn eksperymentalnych oraz umiej¢tnosci matematyczne w celu obliczania
steze procentowych, zatezania i rozcieficzania roztworoéw. Uczniowie samodzielnie na
podstawie dowodow wyciagaja wnioski z przeprowadzonych obserwacji i badan ekspe-
rymentalnych.

Porozumiewanie si¢ w jezyku ojczystym — uczniowie samodzielnie poszukuja, groma-
dza oraz przetwarzajg informacje zgodnie z tematem lekcji. Przez wypowiedzi na forum
i czacie uczniowie wykazujg si¢ znajomoscia stownictwa, gramatyki oraz sktonnoscig
do krytycznego i konstruktywnego dialogu. Uczniowie samodzielnie, zardwno pisemnie,
jak i ustnie formutuja wnioski z przeprowadzonych doswiadczen. Uczniowie wyrazaja
wlasne argumenty w mowie — debata ,Jak zapobiec eutrofizacji wod?”, np. rolnicy re-
gionu kontra mieszkaficy miejscowosci.

Porozumiewanie si¢ w jezyku obcym — uczniowie za pomocg technologii informacyjne;j
zapoznajg si¢ ze stownictwem fachowym, czytaja samodzielnie krotki artykut, np. pro-
blem eutrofizacji wod, ogladajg animacje lub film w jednostce e-learningowej, odpowia-
daja na pytania problemowe zawarte w tekscie lub dyskutuja o nich na forum (pisemnie
lub ustnie). Uczniowie tworza wspdlnie (w ramach klasy) stownik polsko-angielski o te-
matyce ekologicznej (hasta zostajg opublikowane po zatwierdzaniu poprawnosci przez
nauczyciela). Uczniowie samodzielnie utrwalajg stownictwo i wiadomosci, korzystajac
z interaktywnych ¢wiczefi podsumowujacych w jednostce e-learningowe;.

Umiejetno$¢ uczenia si¢ — uczen uczy si¢ przez: dzielenie si¢ swoja wiedza i umiejetno-
Sciami z cztonkami grupy oraz korzystanie z doSwiadczen uczestnikow zespotu. Przez
prace na platformie uczen nabywa sprawnosci samodzielnego uczenia si¢ oraz umiej¢t-
nosci efektywnego zarzadzania wtasnym czasem. Prezentacja materiatéw w r6znej for-
mie pozwoli kazdemu uczniowi na indywidualng prace zgodnie ze swoimi preferencjami
iinformacjami. Uczen, korzystajac ze wskazowek kolegow i kolezanek oraz nauczyciela,
zdobywa nowe wiadomosci i umiejgtnosci.

Inicjatywnos$¢ i przedsiebiorczo$¢ — uczniowie maja okazje do nabywania umiej¢tnosci
kreatywnego mySlenia, rozwigzywania problemow, dokonywania wyborow, planowania
pracy, odpowiedzialnoSci za podjete zadania oraz ich oceny. Uczniowie na podstawie
badan oraz zdobytych informacji sporzadzajg raport o stanie Srodowiska (najblizsze
otoczenia). Uczniowie planujg budowe kilkurodzinnej przydomowej oczyszczalni Scie-
kdw, oceniaja ryzyko podejmowanych dziata.
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B Przykiad 3. Fizyka

Temat: Debata oksfordzka na temat:, Lepiej do przekazu informacji
wykorzystywac fale elektromagnetyczne niz fale mechaniczne”

Zwiazek z podstawg programowa:
6. Ruch drgajacy i fale. Uczen:
6.1) opisuje ruch wahadla matematycznego i ci¢zarka na sprezynie oraz analizuje
przemiany energii w tych ruchach;
6.3) opisuje mechanizm przekazywania drgaf z jednego punktu oSrodka do drugiego
w przypadku fal na napigtej linie i fal dZwiekowych w powietrzu;
6.5) opisuje mechanizm wytwarzania dzwigku w instrumentach muzycznych.
7. Fale elektromagnetyczne i optyka. Uczen:
7.1) porownuje (wymienia cechy wspdlne i rdznice) rozchodzenie si¢ fal mechanicz-
nych i elektromagnetycznych;

Opis sytuacji dydaktycznej

Nauczyciel wybiera do debaty dwa trzyosobowe zespoty. Temat debaty jest niejednoznacz-
nym problemem, ale wynikajacym z podstawy programowej. Inne atrakcyjne tezy do de-
baty to, np. ,,Bieguny magnetyczne Ziemi w historii jej dziejow zamienialy si¢ miejscami”
lub ,,Promienie Swietlne pozytywnie wplywajq na zdrowie ludzi”. Uczniowie w domu majq
przygotowa¢ argumenty do debaty, zarbwno popierajace, jak i obalajace tez¢. W dniu
debaty nauczyciel dokonuje losowania, jeden z zespolow staje si¢ ,,propozycja” (broni
tezy), a drugi ,,opozycja” (stara si¢ obaliC tez¢). Zespoly trzykrotnie wypowiadajq si¢ na
przemian, przy czym czas wypowiedzi ograniczony jest do 4 minut i po tym czasie jest
bezwzglednie odbierany moéwcy. Pozostali uczniowie peinig role widzow, oceniajacych
lektorow. W ostatniej czgsci debaty widzowie zadajg pytania méwcom i wystuchuja ich
odpowiedzi. Pytania powinny by¢ kierowane na przemian do obu zespotdw, tak aby za-
chowac rownos¢ czasu wypowiedzi. Lekcje koficzy gtosowanie decydujace, ktory zespot
lepiej zaprezentowal swoje argumenty. Warto wczeSniej z uczniami omowic kryteria oceny
mowcow, wypunktowac elementy wypowiedzi, na ktore nalezy zwrdcic szczegdlng uwage.
Bardzo dobrym elementem dydaktycznym jest zapoznanie mowcOw z kryteriami oceny.

Kompetencja glowna: kompetencje spoleczne i obywatelskie — uczestniczac w debacie
uczniowie dowiadujg si¢, ze w dyskusji obowigzuja ustalone zasady akceptowane spo-
tecznie, a polegajace na ré6znym czasie wypowiedzi, kulturze wypowiedzi i rzetelnej ar-
gumentacji wlasnego pogladu. W trakcie debaty uczniowie dowiaduja si¢, ze nie wolno
dyskryminowac ludzi ze wzgledu na ich poglady i przekonania. Kompetencije obywatelskie
opieraja si¢ na znajomosci poje¢ demokracji, sprawiedliwosci, réwnosci, obywatelstwa
i praw obywatelskich, co warto podkresli¢, podsumowujgc debate. Debata ksztattuje takie
umiejetnosci, jak: zdolno$¢ do konstruktywnego porozumiewania si¢ w réznych srodowi-
skach, wykazywania si¢ tolerancja, wyrazania i rozumienia roznych punktéw widzenia,
negocjowania pofaczonego ze zdolnoscig tworzenia klimatu zaufania, a takze zdolnos¢
do empatii. Waznym elementem jest, aby tematyka debaty dotykata spraw powigzanych
z ekonomig, bezpieczefistwem spotecznym i wplywem nauki na rozwoj spofeczny. Debata
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wymaga od uczniéw rowniez wykazywania si¢ poczuciem obowigzku i okazywania zro-
zumienia oraz poszanowania wspdlnych wartosci, takich jak respektowanie demokratycz-
nych zasad.

Pozostale ksztaltowane kompetencje:

* Porozumiewanie si¢ w jezyku ojczystym — debata jak zadna inna forma ksztaituje
umiejetnoS¢ mowienia, logicznego formufowania mysli oraz czytelnej dla stuchacza
argumentacji. W trakcie debaty uczniowie majg mozliwosS¢ swobodnej wypowiedzi i do-
skonalenia jej warsztatu. Obserwujac stuchaczy, uczniowie uczg si¢ rozsadnie dobierad
stowa, co ma na celu skupienie uwagi stuchaczy lub pobudzenie odpowiednich emoc;ji.

* Porozumiewanie sie¢ w jezykach obcych — mozliwe jest poprowadzenie debaty np. w j¢-
zyku angielskim, ale tylko w przypadku uczniéw majacych ten jezyk opanowany w stop-
niu komunikatywnym, mozliwe sa natomiast ¢wiczenia, w ktorych mozemy uczniom
wyswietla¢ fragmenty debat naukowych w jezyku angielskim, ale te elementy wymagaja
rzetelnego omowienia.

* Kompetencje matematyczne i podstawowe kompetencje naukowo-techniczne — dobie-
rajac odpowiednio temat debaty, np. ,,Lepiej do przekazu informacji wykorzystywac fale
elektromagnetyczne niz fale mechaniczne”, pogiebiamy wiedz¢ uczniow przez prezen-
tacje kolejnych argumentow za i przeciw tezie. Uczniowie ucza si¢ oceniac opini¢ i oce-
nia¢ wage argumentdw. Dyskutanci majg mozliwoS¢ powotywania si¢ w wypowiedziach
na uznane argumenty oraz wnioski z badafi naukowych renomowanych instytucji oraz
na praktyke techniczng z zZycia codziennego.

* Umiejetnos$¢ uczenia sie¢ — ta umicej¢tnoS¢ rozwijana jest w dwojaki sposob. Dysku-
tanci, przygotowujac si¢ do debaty, samodzielnie poszukuja argumentow w literaturze
oraz w innych zrodtach, mogg takze odby¢ rozmowy z ekspertami. Efekty poszukiwan
uczniow zostang zweryfikowane w debacie. Obserwatorzy z kolei uczg si¢, wystuchujac
przeciwstawnych pogladow. Aby gtosowac, muszg wyrobiC sobie wlasny poglad.

* Inicjatywno$¢ i przedsiebiorczo$§é — uczniowie uczg si¢ skutecznej prezentacji swoich
podgladow i negocjacji oraz zdolnosci zardwno pracy indywidualnej, jak i wspotpracy
w zespolach prowadzacych debate. Nabywaja umiejetnoSci oceny i identyfikacji wia-
snych mocnych i stabych stron, a takze oceny ryzyka i podejmowania go w uzasadnio-
nych przypadkach powstalych w trakcie debaty.

Przyktad 4. Geografia

Temat: Energetyka atomowa jedyna szansg dla gospodarki Polski (teza
debaty)

Zwiazek z podstawa programowa:
6. Wybrane zagadnienia geografii gospodarczej Polski. Uczen:
6.3) przedstawia, na podstawie réznych Zrodet informacji, strukture wykorzystania
7rodet energii w Polsce i ocenia jej wplyw na stan Srodowiska przyrodniczego.
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Opis sytuacji dydaktycznej

Debata wediug zasad zgodnych z regutami debaty oxfordzkiej, jednak o jej szczeg6iowych
rozwigzaniach decyduje nauczyciel. Klasa podzielona jest na dwie strony: za i przeciw
dyskutowanej tezie. Debacie przewodniczy Marszatek (czuwa nad prawidiowym przebie-
giem debaty, udziela i odbiera prawo glosu), ktoremu pomaga Sekretarz (prowadzi doku-
mentacje debaty, zapoznaje jej uczestnikow z regulaminem, pilnuje przestrzegania limitow
czasowych). Funkcje te mogg peinic¢ cztonkowie samorzadu klasowego albo inne wybrane
osoby. Maja obowigzek zachowania bezstronnosci. Zgodnie z tradycja grupa popierajgca
teze¢ znajduje si¢ po prawej stronie Marszatka, a strona przeciwna — po lewej. Do udziatu
w debacie moga by¢ zaproszeni eksperci, np. nauczyciele chemii, fizyki, ktorzy beda mogli
na koncu debaty oceni¢ mowcow oraz bedg brali udziat w glosowaniu.

Debata sktada sie¢ z trzech czesci: 1 — rozpoczecie (zapoznanie z regulaminem), 2 — mowy
zespoldw, 3 — pytania publicznosci. Zazwyczaj wystepuje po trzech méwcodw z kazdego
zespolu, na przemian wygltaszajac swoje mowy. W ostatniej cz¢sci debaty osoby z audyto-
rium zadaja pytania. Po zakoficzeniu debaty naste¢puje gfosowanie, w ktdérym bierze udziat
publicznosc i eksperci, decydujac czy tytutowa teza zostala obroniona.

Do udziatu w debacie wszyscy uczniowie powinni si¢ przygotowa¢ merytorycznie i posia-
dac¢ wiedz¢ dotyczgca: wystepowania i zasobow surowcoOw energetycznych w Polsce, struk-
tury produkcji energii w Polsce, mozliwoSci rozwoju energetyki opartej na odnawialnych
Zrodiach energii, zalet i wad energetyki atomowej. Warto, aby nauczyciel po zakoficzeniu
debaty ocenil prezentowane przez uczniow argumenty, ich poprawno$¢ merytoryczng,
uzupelnit niezbedne tresci itd.

Kompetencja glowna: kompetencje spoleczne i obywatelskie — debata ksztattuje umiejet-
no$¢ wyrazania i rozumienia roznych punktéw widzenia, a rownocze$nie postawe toleran-
cjiiakeeptacji dla cudzych pogladow. Publiczne wyrazenie swojej opinii uczy skutecznego
radzenia sobie w sytuacjach stresowych. Dyskusja nad przysztoScig gospodarczg kraju
wyrabia zdolnos$¢ do angazowania si¢ w dziatania publiczne.

Pozostale ksztaltowane kompetencje:

* Porozumiewanie si¢ w jezyku ojczystym — w czasie debaty uczei przystosowuje swdj
jezyk komunikacji do wymogow sytuacji, formutuje i wyraza wiasne argumenty w prze-
konujacy sposob.

* Kompetencje matematyczne i podstawowe kompetencje naukowo-techniczne — ksztat-
towana jest umiej¢tnoS¢ wyrazania wnioskow i sposobow rozumowania, ktore do tych
wnioskow doprowadzily, oraz podejmowania decyzji na podstawie prezentowanych
dowodow.

* UmiejetnoS¢ uczenia sie — ksztaltowana jest aktywna postawa w zakresie docierania
do nowej wiedzy i umiejetnosci. Uczen weryfikuje swoja wiedz¢ w czasie wypowiedzi
innych uczestnikdw debaty.

* Inicjatywnos¢ i przedsiebiorczo$¢ — sytuacja, w ktorej uczestnicy debaty moga samo-
dzielnie wybierac role, sprzyja ksztattowaniu umiejetnosci oceny i identyfikacji wtasnych
mocnych i sfabych stron.
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Przyktad 5. Informatyka

Temat: Prezentacja,Moje hobby” (w stylu Pecha-Kucha)

Zwiazek z podstawa programowa:
4. Opracowywanie za pomocg komputera rysunkow, tekstow, danych liczbowych, moty-
woOw, animacji, prezentacji multimedialnych. Uczef:

4.7) tworzy i przedstawia prezentacje z wykorzystaniem roznych elementéw multime-
dialnych, graficznych, tekstowych, filmowych i dZzwigkowych wiasnych Iub pobra-
nych z innych Zrodet.

Opis sytuacji dydaktycznej

Uczniowie wybierajg temat prezentacji — maja zaprezentowac jedno ze swoich zaintereso-

wan. Przedstawiaja swoje pomysly, dyskutujac w matych (2, 3 osoby) grupach. Nauczyciel

opisuje styl prezentacji Pecha—Kucha (20 slajdow, 20 sekund na slajd) i przedstawia plan

pracy nad prezentacja, ktory uczniowie beda realizowac:

* wyszukanie w Internecie i zgromadzenie materialow — tekstow, grafik, dzwickow, filmow
(przypomina o koniecznosci podawania Zrodia wykorzystanych materiatow),

 opracowanie w punktach planu prezentaciji,

» zaprojektowanie statych elementow prezentacji — wzorca, grafiki, stylow tekstu,

e zaplanowanie i wyprobowanie efektow animacji,

* wypetnienie slajdow materiatami,

* wyprobowanie prezentaciji,

* poprawienie bigdow,

* opracowanie sposobu prezentowania i nauczenie si¢ prezentacji,

e zaprezentowanie prezentacji na wspolnym pokazie,

* wspOlna cena prezentacji.

Kompetencja gilowna: kompetencje spoleczne i obywatelskie — celem giownym jest umie-
jetnoS$¢ opracowania i zaprezentowania swoich zainteresowani w ciekawy sposob. Opra-
cowanie prezentacji opiera si¢ na opinii innych. Materialy pochodzg z r6znych Zrodet
internetowych, ktére zostajg wymienione. W trakcie prezentacji uczniowie mogg spraw-
dzi¢, jak radza sobie ze stresem. Forma prezentacji uczy szacunku dla innych i dyscypliny
przy prezentowaniu wlasnej osoby.

Pozostale ksztaltowane kompetencje:

* Porozumiewanie si¢ w jezyku ojczystym — uczniowie ksztaituja swojg Swiadomos¢ od-
dziatywania jezyka na innych ludzi oraz potrzeb¢ rozumienia i uzywania jezyka w spo-
sOb pozytywny i odpowiedzialny.

* Kompetencje informatyczne — uczniowie rozwijajg umiej¢tnos$¢ wykorzystania TI do
prezentowania i wymiany informacji oraz do porozumiewania si¢. Poznaja narzedzie
informatyczne, jakim jest program do tworzenia prezentaciji.

* Umiejetnos¢ uczenia si¢ — uczen rozwija swoje zainteresowania i umiej¢tnosc ich za-
prezentowania.

* Inicjatywno$¢ i przedsiebiorczos$é — uczniowie majg okazj¢ do nabycia umiej¢tnosci
dokonywania wybordw, planowania pracy, odpowiedzialnosci za podjete zadania oraz
oceny przeprowadzonych dziafan.
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B Przyktad 6. Jezyk angielski

Temat: Antihero

Zwiazek z podstawg programowa:

1.

Uczef postuguje si¢ podstawowym zasobem Srodkdw jezykowych (leksykalnych, gra-

matycznych, ortograficznych oraz fonetycznych), umozliwiajacym realizacj¢ pozosta-

tych wymagan ogolnych w zakresie nast¢pujacych tematow: cztowiek, zycie rodzinne

1 towarzyskie, zdrowie, zycie spofeczne.

Uczen rozumie ze stuchu proste, krotkie, typowe wypowiedzi (np. instrukcje, komuni-

katy, ogloszenia, rozmowy) artykutowane wyraznie, w standardowej odmianie j¢zyka:

2.1) reaguje na polecenia;

2.2) okreSla gtéwna mysl tekstu;

2.3) znajduje w tekscie okreslone informacje;

2.5) okresla kontekst wypowiedzi (np. czas, miejsce, sytuacje, uczestnikow);

2.6) rozrdznia formalny i nieformalny styl wypowiedzi.

Uczeh rozumie proste wypowiedzi pisemne (np. napisy informacyjne, listy, broszury,

ulotki reklamowe, jadlospisy, ogloszenia, rozktady jazdy, instrukcje obstugi, proste ar-

tykuly prasowe i teksty narracyjne):

3.1) okresla gtéwna mysl tekstu,

3.2) okresla gtoéwng mysl poszczegblnych czgsci tekstu,

3.3) znajduje w tekscie okreSlone informacje,

3.6) rozpoznaje zwigzki pomi¢edzy poszczegolnymi czg¢Sciami tekstu.

Uczeni tworzy krotkie, proste i zrozumiale wypowiedzi pisemne (np. notatka, ogfo-

szenie, zaproszenie, pozdrowienia, zyczenia, wiadomos¢, ankieta, pocztowka, e-mail,

opis, krotki list prywatny):

5.5) wyraza i uzasadnia swoje poglady, uczucia;

5.7) opisuje intencje, marzenia, nadzieje i plany na przysztos¢;

5.8) opisuje doSwiadczenia swoje i innych osob;

5.9) stosuje formalny lub nieformalny styl wypowiedzi w zaleznosci od sytuacii.

reaguje w formie prostego tekstu pisanego (np. e-mail, wiadomos¢, pocztowka, krotki

list prywatny) w typowych sytuacjach:

7.6) wyraza swoje opinie, intencje, preferencje i Zyczenia, pyta o opinie, preferencje
i zyczenia innych, zgadza sie, sprzeciwia sig;

7.7) uczen wyraza swoje emocje (np. rados¢, niezadowolenie, zdziwienie).

Opis sytuacji dydaktycznej

Punktem wyjsciowym jest praca z dydaktycznym — komiksem, ktérego tytutowy bohater
jest antybohaterem — postacig, ktora cechuje postawa niespoleczna i nicobywatelska. Po-
stawa ta i jego zachowanie prowadza do serii nieszczeSliwych i niefortunnych wypadkow,
ktore nie mialyby miejsca, gdyby bohater potrafit skutecznie i konstruktywnie uczestni-
czy¢ w zyciu spolecznym. Najpierw uczen ustala wiasciwa kolejnos¢ zdarzen, a nastgpnie
weryfikuje swoja odpowiedZ przez wystuchanie historyjki (nagranie dydaktyczne). Na-
uczyciel prezentuje uczniom skrypt nagrania oraz przeprowadza systematyczng analize
jezykowq. Nastepnie inicjuje dyskusje na temat postgpowania antybohatera, pokazujgc
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zwigzek przyczynowo-skutkowy. Przez zadania wyboru czy doboru nauczyciel wymaga
od ucznidw reakcji odpowiedniej do opisanej sytuacji, przez co utrwala konstrukcje pierw-
szego i drugiego stopnia warunkowego i czasownikow modalnych (should, can, must i ich
form zaprzeczonych). W materiatach dodatkowych moze si¢ znalez¢ interpretacja zda-
rzefi z tekstu dydaktycznego przy uzyciu trzeciego stopnia warunkowego, uzupetniona
o czeS¢ gramatyczng. W kolejnej fazie (w ciggu tygodnia) uczen tworzy wypowiedzi i re-
aguje na odpowiedzi kolegdw i kolezanek na forum dyskusyjnym (uzywajgc odpowiednich
form gramatycznych). Nauczyciel moderuje dyskusje i ocenia jej uczestnikdw, zwracajac
uwage na czestotliwosc 1 prawidlowosS¢ uzywanych form gramatycznych oraz kulture dys-
kusji. Celem tej sytuacji dydaktycznej jest ¢wiczenie wnioskowania, ustalania ciagu przy-
czynowo-skutkowego przez okreSlanie prawidiowe] kolejnosci zdarzen, przewidywania
konsekwencji czyndw i postaw, umiej¢tnosci odpowiedniego reagowania w codziennych
sytuacjach zyciowych, wyrazania wiasnych opinii, a takze doskonalenie umiej¢tnosci ro-
zumienia tekstu pisanego i stuchanego, formutowania zdaf w trybie warunkowym oraz
korzystania ze Zrodet internetowych. Proponowane rodzaje aktywnosci w tej sytuacji dy-
daktycznej to:

1) praca z tekstem dydaktycznym (komiks): uczefi ustala wtaSciwa kolejnoS¢ zdarzen
(porzadek chronologiczny, cigg przyczynowo-skutkowy); uczef uzupetnia brakujace
fragmenty dialogow (,,dymki”);

2) praca z nagraniem dydaktycznym: uczen wystuchuje historyjki, sprawdzajac prawidto-
wos¢ wiasnych przewidywan dotyczacych odpowiedzi;

3) cwiczenie wyboru: prawda/fatsz: uczen wystuchuje historyjki i decyduje, ktore z poniz-
szych zdan sg zgodne z trescig nagrania;

4) dobieranie: uczen dobiera odpowiednie czgsci zdan, wykluczajac zarowno niepopraw-
ne gramatycznie, jak i nielogiczne formy (pierwszy i drugi stopiefi warunkowy, czasow-
niki modalne);

5) wyszukiwanie informacji w sfowniku on-line: uczen dopasowuje opis sytuacji w jezy-
ku polskim do reakcji w jezyku angielskim, w razie watpliwosci korzysta ze stownika
on-line;

6) wyrazanie opinii: uczen dyskutuje na forum, przedstawiajgc swoje zachowania w sytu-
acjach podobnych do opisywanych w wystuchanych/przeczytanych tekstach.

Kompetencja glowna: kompetencje spoleczne i obywatelskie — sa to kompetencje oso-
bowe, interpersonalne i mi¢dzykulturowe, obejmujace pelny zakres zachowan przygo-
towujacych osoby do skutecznego i konstruktywnego uczestnictwa w zyciu spofecznym
i zawodowym, szczeg6Olnie w spoleczenistwach charakteryzujacych si¢ coraz wigksza
roznorodnoscia, a takze do rozwigzywania konfliktow w razie potrzeby. Kompetencje
obywatelskie przygotowuja osoby do pelnego uczestnictwa w zyciu obywatelskim przez
znajomos¢ pojec 1 struktur spotecznych, politycznych oraz poczuwanie si¢ do aktywnego
i demokratycznego uczestnictwa.

Pozostale ksztaltowane kompetencje:

* Porozumiewanie si¢ w jezyku obcym — uczniowie poszerzajq zakres Srodkow jezykowych
(Ieksykalnych i gramatycznych) z dziedziny: cztowiek, dom, zycie rodzinne i towarzy-
skie, szkota, zdrowie. Doskonali umiejetno$¢ rozumienia tekstu pisanego i stuchanego.
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Uczen posiada Swiadomos¢ gtéwnych typow interakcji stownej i rejestrow jezyka, a tak-
ze konwencji spofecznych. Uczniowie rozumiejg komunikaty stowne, potrafig inicjowac,
podtrzymywac i koficzy¢ rozmowe.

* Kompetencje informatyczne — uczniowie umiej¢tnie i krytycznie wykorzystujg techno-
logie spoteczefistwa informacyjnego (TSI, doskonalg umiej¢tnoS¢ korzystania ze stow-
nikdéw on-line).

* Umiejetnos¢ uczenia sie — uczen nabywa, przetwarza i przyswaja nowa wiedz¢ i umie-
jetnosci, a takze poszukuje i korzysta ze wskazowek. Uczen potrafi organizowad wiasny
proces uczenia si¢, w tym przez efektywne zarzadzanie czasem i informacjami, zarOwno
indywidualnie, jak i w grupach.

Przyktad 7. Matematyka

Temat: Za, a moze przeciw (Pro contra)

Zwiazek z podstawg programowa:
8. Wykresy funkcji. Uczen:
8.4) odczytuje i interpretuje informacje przedstawione za pomocg wykresdéw funkcji
(w tym wykresdw opisujacych zjawiska wystepujace w przyrodzie, gospodarce,
zyciu codziennym).

Opis sytuacji dydaktycznej

Uczniowie gromadzg rozne materiaty w postaci wykresow, diagramow, tabel i plansz, do-
tyczace budowy oczyszczalni Sciekdw (elektrowni weglowej, wiatrowej, atomowej, wysypi-
ska $mieci itp.). Materialy majgq pokazywac plusy i minusy takiej budowy. Klas¢ dzielimy
na dwie grupy: zwolennikow i przeciwnikow budowy. Prowadzacy dyskusj¢ (nauczyciel
wzglednie jeden wybrany uczefi) przedstawia najpierw plany zwigzane z budowg. Na-
stepnie glos zabierajg zwolennicy przedsigwzigcia, a potem przeciwnicy. Przebiegiem dys-
kus;ji steruje prowadzacy, dajac rowne szanse przedstawienia swoich argumentow kazdej
z grup. Argumentacja kazdej z grup ma opierac si¢ na przygotowanych materiatach, wy-
korzystywac wykresy, tabele (mozna korzysta¢ z prezentacji czy materiatow zdjeciowych
oraz filmowych). Prowadzacy na wstepie musi okreSli¢ zasady dyskusji oraz przestrzec
przed niedozwolonymi zachowaniami w czasie dyskusji.

Kompetencja giowna: kompetencje spoleczne i obywatelskie — to kompetencje osobowe,
interpersonalne i mi¢gdzykulturowe, obejmujace peten zakres zachowan przygotowujacych
ucznidéw do skutecznego i konstruktywnego uczestnictwa w zyciu spofecznym i zawodo-
wym, a takze do rozwigzywania konfliktow w razie potrzeby. Kompetencje obywatelskie
przygotowuja uczniow do pefnego uczestnictwa w zyciu obywatelskim na podstawie zna-
jomosci pojeC i struktur spofecznych i politycznych oraz poczuwania si¢ do aktywnego
i demokratycznego uczestnictwa. Umiej¢tnosci w zakresie kompetencji obywatelskich
obejmujg zdolnos¢ do efektywnego zaangazowania, wraz z innymi ludZzmi, w dziatania
publiczne, wykazywania solidarnosci i zainteresowania rozwigzywaniem problemow, sto-
jacych przed lokalnymi i szerszymi spofecznos$ciami. Do umiejetnoSci tych nalezy kry-
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tyczna i tworcza refleksja oraz konstruktywne uczestnictwo w dziataniach spofecznosci
lokalnych i sgsiedzkich oraz procesach podejmowania decyzji na wszystkich poziomach.

Pozostale ksztaltowane kompetencje:
* Porozumiewanie si¢ w jezyku ojczystym — kompetencja ta obejmuje umiej¢tnosci
rozrozniania i wykorzystywania rdznych typdw tekstow, poszukiwania, gromadzenia
1 przetwarzania informacji, wykorzystywania pomocy oraz formutowania i wyrazania
wilasnych argumentow w mowie w przekonujacy sposob, odpowiednio do kontekstu.
Pozytywna postawa w stosunku do porozumiewania si¢ w ojczystym j¢zyku obejmuje
sktonnos¢ do krytycznego i konstruktywnego dialogu, wrazliwoS¢ na walory estetyczne,
cheé ich urzeczywistniania oraz zainteresowanie kontaktami z innymi ludzmi. Wigze
si¢ to ze Swiadomoscig oddziatywania jezyka na innych ludzi oraz potrzeby rozumienia
i uzywania j¢zyka w sposob pozytywny i odpowiedzialny spotecznie.
Kompetencje matematyczne i naukowo-techniczne — uczniowie, wykorzystujac wykre-
sy, tabele, diagramy, interpretujq je, odczytujq informacje, a takze ksztattuja umiejetnosé
Sledzenia i oceniania ciaggdw argumentow. Kompetencje w zakresie nauki i techniki obej-
mujg rozumienie zmian powodowanych przez dziatalnos¢ ludzkg oraz odpowiedzial-
nos$¢ poszezegdlnych obywateli. UmiejetnosSci obejmujg zdolnos$¢ do wykorzystywania
i postugiwania si¢ narz¢dziami i urzadzeniami technicznymi oraz danymi naukowymi
do osiagni¢cia celu badz podjecia decyzji, badz wyciagnigcia wniosku na podstawie do-
wodow.
* Kompetencje informatyczne — konieczne umiej¢tnosci obejmujg zdolno$¢ poszuki-
wania, gromadzenia i przetwarzania informacji oraz ich wykorzystywania w krytyczny
i systematyczny sposob, przy jednoczesnej ocenie ich odpowiedniosci. Osoby powinny
posiada¢ umiejetnoSci wykorzystywania narzedzi do tworzenia, prezentowania i rozu-
mienia ztozonych informacji.

Przyktad 8. Wiedza o spoteczenstwie

Temat: Co chciatbym zmienié¢ w swojej miejscowosci i w jaki sposéb moge
zaczac te zmiany?

Zwiazek z podstawa programowa:
3. Wspoiczesne spoleczeistwo polskie. Uczeni:
3.3) przedstawia wybrany problem spofeczny wazny dla mtodych mieszkaficow swojej
miejscowosci i rozwaza jego mozliwe rozwigzania.

Opis sytuacji dydaktycznej

Uczniowie na zasadzie ,,burzy mézgéw” podaja, co stanowi dla nich problem w ich miej-
scu zamieszkania, co budzi ich niezadowolenie. Dwojka , sekretarzy” zapisuje wszystkie
wymieniane sprawy. Uczniowie mowig o kazdym pomysle, jaki przychodzi im do glowy.
Nikt nie ocenia ani nie dyskutuje o zgtaszanych pomystach. Uczniowie wigkszoscig gto-
sOW wybieraja pi¢¢ najwazniejszych problemdw. Nauczyciel dzieli uczniéw na 5 zespotow.
Kazdy zespo6t losuje jeden z pigciu wybranych problemdw. Nauczyciel proponuje zespotom
zastanowienie si¢ nad mozliwoSciami ich rozwigzania. Uczniowie na duzych arkuszach
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papieru formutujg odpowiedzi na pytania: Gdzie ten problem ma miejsce? Kiedy si¢ za-
czal? Kto decyduje o tym, zZe tak jest, jak jest? Kto nie zauwaza problemu, a powinien za-
troszczyc si¢ o jego rozwigzanie, poniewaz lezy to w jego gestii? Kto jeszcze i jaka miatby
korzys$¢ z jego rozwigzania? Dlaczego ten problem jest wazny? Jak mozna zainteresowac
innych tym problemem? Jakie rozwigzanie byloby satysfakcjonujace? Czy jest ono realne?
Czy i jakich Srodkow finansowych wymaga rozwigzanie tego problemu? Czy i jak mozna
ten problem rozwigza¢ bez angazowania funduszy? W jaki sposdéb mozna zaplanowac
kolejne kroki, aby rozpocza¢ dzialanie na rzecz rozwigzania tego problemu?

Po przygotowaniu odpowiedzi uczniowie prezentuja calym zespolem rezultat wspodlnej
pracy. Ustalaja na zasadzie consensusu, ktora z przedstawionych spraw chcieliby si¢ zajac.
Opracowujg nastepnie harmonogram dziataf, jakich moga si¢ podjac, aby rozpocza¢ pro-
ces rozwigzania danego problemu, poZniej dziela zadania wedtug swoich predyspozycji.

Kompetencja giéwna: kompetencje spoleczne i obywatelskie — uczniowie nabywaja kom-
petencje interpersonalne, przygotowujgce ich do skutecznego i konstruktywnego uczest-
nictwa w zyciu spofecznym. Ksztaitujg zdolnos¢ do efektywnego angazowania si¢ wraz
z innymi w dziatania publiczne, wykazywania solidarnosci i zainteresowania rozwigza-
niem problemow w najblizszym Srodowisku.

Pozostale ksztaltowane kompetencje:

* Porozumiewanie si¢ w jezyku ojczystym — uczniowie rozwijaja umiejetno$¢ komuniko-
wania si¢ z innymi, wyrazania wlasnych opinii i formutowania jasnych odpowiedzi na
postawione pytania.

» Kompetencje matematyczne i podstawowe kompetencje naukowo-techniczne — ucznio-
wie doskonalg krytyczne mySlenie.

* Umiejetnos¢ uczenia sie — uczniowie dzielg si¢ swoimi spostrzezeniami, ustalajg ko-
lejnos¢ podejmowanych dziatai, planujg ich podzial wedtug predyspozycji, szacujac
wiasne mozliwosci.

* Inicjatywnos¢ i przedsiebiorczo$¢ — uczniowie rozwijaja postawe aktywng, uczg si¢
planowania dziatan, zespolowego angazowania si¢ w rozwigzywanie problemdw, wiary
w wlasne sity i mozliwosci.

3.7. Inicjatywnosc i przedsiebiorczosc¢

Przyktad 1. Biologia

Temat: Segregacja odpadéw w gospodarstwie domowym

Zwiazek z podstawg programowa:
X. Globalne i lokalne problemy srodowiska. Uczen:
X.3) proponuje dziatania ograniczajgce zuzycie wody i energii elektrycznej oraz wy-
twarzanie odpaddéw w gospodarstwach domowych.
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Opis sytuacji dydaktycznej

Uczniowie z nauczycielem opracowuja w formie ulotki sposoby segregacji okreslonych
odpadow (np. papieru, szkfa, plastiku, metalowych puszek, baterii). W ulotce powinny
znalez¢ si¢ informacje: jaki jest cel segregaciji odpaddw, jakie odpady nadaja si¢ do wtdrne-
go przetworzenia, co nalezy zrobi, zeby ograniczy€ iloS¢ odpadow (np. kupujac produkty
w wickszych opakowaniach) oraz w jaki sposob je wyrzucac, aby zmniejszy€ ich objetos¢
w pojemnikach na odpady (np. zgniatajac plastikowe butelki i puszki). W porozumieniu
z dyrektorem szkoly i wychowawcami uczniowie chodzg na zebrania rodzicow roéznych
klas, przedstawiajg zalety oraz koniecznos¢ segregacji odpaddw i wreczajg rodzicom ulot-
ki. Uczniowie pisza list do dyrektora szkoly z prosba o umieszczenie na korytarzach po-
jemnikow na okreslone odpady, np. papier i metalowe puszki po napojach.

Kompetencja gtéwna: inicjatywnos¢ i przedsiebiorczo$¢ — uczniowie maja okazje na-
bywania umiej¢tnosci kreatywnego mysSlenia i dzialania, planowania przedsiewzieC i ich
systematycznego przeprowadzenia dla osiggni¢cia zamierzonych celow, a takze brania
odpowiedzialnosci za podjete zadania.

Pozostale ksztaltowane kompetencje:

* Porozumiewanie sie w jezyku ojczystym — uczniowie, przygotowujac projekt, porozu-
miewajg si¢ mi¢dzy sobg oraz innymi cztonkami spotecznosci szkolnej (nauczyciele,
dyrektor) w mowie i piSmie (ulotka, list do dyrektora) oraz jednoczesnie uczg si¢ kon-
struktywnego i krytycznego dialogu. Wyszukuja i selekcjonuja informacje pochodzace
z roznych zrédet potrzebne do zamieszczenia w ulotce, wyrazajq je w okreSlonej formie,
postugujac sie fachowa terminologia. Cwicza umiejetnosé argumentacji i uzasadnie-
nia podjecia decyzji o segregacji odpaddw 1 potrzebie uczestniczenia w tym przed-
sigwzieciu.

» Kompetencje informatyczne — uczniowie stosujg umiej¢tnosci wykorzystywania narzg-
dzi informatycznych do wyszukiwania w Internecie informacji potrzebnych do opra-
cowania ulotki i przygotowania wystapiefi na zebraniach z rodzicami. Przygotowujac
materialy do ulotki, korzystaja z programéw uzytkowych oraz programow zawierajq-
cych tekst, grafike i tabele.

* Kompetencje spoleczne i obywatelskie — uczniowie ¢wiczgq umiej¢tnosci wspotpracy
zdolnos¢ do efektywnego angazowania si¢ wraz z innymi uczniami w dziatania spofecz-
ne, ksztaltujg zainteresowania zwigzane z rozwigzywaniem problemow stojacych przed
spolecznosciami lokalnymi, np. uczniowskimi.

Przyktad 2. Chemia

Temat: Typy reakcji chemicznych

Zwiazek z podstawa programowa:
3. Reakcje chemiczne. Uczen:
3.2) opisuje, na czym polega reakcja syntezy, analizy i wymiany; podaje przyktady
roznych typow reakcji i zapisuje odpowiednie réwnania; wskazuje substraty
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i produkty; dobiera wspoiczynniki w rownaniach reakcji chemicznych; obserwuje
doSwiadczenia ilustrujace typy reakcji i formutuje wnioski;

3.3) definiuje pojecia: reakcje egzoenergetyczne (jako reakcje, ktdrym towarzyszy wy-
dzielanie si¢ energii do otoczenia, np. procesy spalania) i reakcje endoenergetycz-
ne (do przebiegu ktdrych energia musi by¢ dostarczona, np. procesy rozkiadu
— pieczenie ciasta).

Opis sytuacji dydaktycznej

Zaprojektowana sytuacja dydaktyczna ma za zadanie omdwienie réznych typow reakcji

chemicznych ze szczegdlnym uwzglednieniem reakcji chemicznych wystepujacych w §ro-

dowisku cztowieka. Zadaniem ucznidw jest przygotowanie mi¢dzyszkolnej konferencji

i warsztatow dotyczacych tematyki zwigzanej z typami reakcji chemicznych. Uczniowie

projektuja zaproszenia, ulotki i plakaty, a nast¢pnie prowadza rozmowy z ekspertami, kto-

rych chcg zaprosi¢. Wspdlnie z nauczycielem projektuja i przygotowujg proste doswiad-
czenia na warsztaty.

Proponowana metoda — organizacja minikonferencji chemiczne;.

Proponowane zadania dla ucznia:

* organizacja minikonferencji, na ktora uczniowie zapraszaja gosci, w tym np. nauczycieli
nauk przyrodniczych, wyktadowcow wyzszych uczelni, ekspertow, ktdrzy wyjasniaja me-
chanizmy reakcji chemicznych;

* przygotowanie kilku propozycji prostych doswiadczefi do wykonania podczas warszta-
tow;

* przygotowanie animacji prezentujacej typy reakcji chemicznych;

* sporzadzenie oceny i sprawozdania z przeprowadzonej minikonferencji.

Kompetencja glowna: inicjatywno$¢ i przedsiebiorczo$¢ — oznacza zdolno$¢ osoby
do wcielania pomysiéw w czyn. Obejmuje kreatywnoS$¢, innowacyjnos¢ i podejmowanie
ryzyka, a takze zdolnoS$¢ do planowania przedsigwzieC, takich jak np. organizacja mig-
dzyszkolnej konferencji oraz warsztatow o tematyce chemicznej i przeprowadzenia jej dla
osiggniecia zamierzonych celow.

Pozostale ksztaltowane kompetencje:

* Porozumiewanie sie¢ w jezyku ojczystym — uczniowie samodzielnie poszukuja, gromadzg
oraz przetwarzajg informacje zwigzane z tematem konferencji. W trakcie prowadzenia
rozmow z ekspertami oraz redagowania ulotek i zaproszen uczniowie wykazujq si¢ zna-
jomoscia sfownictwa, gramatyki oraz sktonnoscia do konstruktywnego dialogu.

* Porozumiewanie sie¢ w jezyku obcym — uczniowie umieszczaja na stronie internetowej
szkoty krotki opis konferencji po angielsku.

» Kompetencje matematyczne i podstawowe kompetencje naukowo-techniczne — ucznio-
wie doskonalg umiejetnoSci manualne w zakresie doboru sprzetu i odczynnikdw oraz
wykonania eksperymentéw chemicznych.

» Kompetencje informatyczne — uczniowie nabywaja umiejetnos¢ krytycznego wykorzy-
stywania technologii spoteczenstwa informacyjnego, wyszukujac informacje zwigzane
z tematem konferencji. Uczniowie wykorzystuja komputer jako narzedzie do tworzenia
ulotek, prezentacji, zaproszef, kart pracy, przechowywania, prezentowania i wymiany
informacji oraz do porozumiewania si¢ podczas telekonferencii.
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* Umiejetnos¢ uczenia sie — uczen uczy si¢ przez: dzielenie si¢ z innymi cztonkami gru-
py swojg wiedza i umiejetnoSciami, korzystanie z doSwiadcze i umiejetnosci innych
uczestnikdw zespotu, z ktdrymi pracuje w trakcie organizacji minikonferencji. Nato-
miast przez prac¢ na platformie uczen nabywa umiej¢tnoS¢ samodzielnej nauki oraz
umiejetnos¢ efektywnego zarzadzania wlasnym czasem.

* Kompetencje spoleczne i obywatelskie — uczeni doskonali umiej¢tno$¢ odpowiedzial-
nego planowania, projektowania i organizowania pracy wiasnej oraz zespolu, a takze
obiektywnosci oceny wynikdw swojej pracy.

Przyktad 3. Fizyka

Temat: Projekt - konstrukcja modelu statku o maksymalnej wypornosci

Zwiazek z podstawg programowa:
3. Wiasciwosci materii. Uczen:
3.5) opisuje zjawisko napigcia powierzchniowego na wybranym przykladzie;
3.8) analizuje i porownuje wartosci sif wyporu dla cial zanurzonych w cieczy lub
gazie;
3.9) wyjasnia ptywanie cial na podstawie prawa Archimedesa.

Opis sytuacji dydaktycznej

Nauczyciel dzieli ucznidw na trzyosobowe grupy. Uczniowie otrzymujg za zadanie opra-

cowac projekt polegajacy na skonstruowaniu statku o maksymalnej wypornosci. Projekt

ma zostac zrealizowany w nast¢pujacych etapach:

* zapoznanie si¢ z istniejacymi rozwigzaniami — wyszukanie w dostepnych Zrdédtach in-
formacji,

 opracowanie planu pracy,

* zaprojektowanie statku,

* testy eksperymentalne,

¢ zbudowanie statku,

* prezentacja wykonanego statku,

e podsumowanie pracy — sporzadzenie raportu.

Uczniowie moga wykonac statek tylko ze Scisle okreSlonych materiatow, moze to by¢ np:
rolka folii aluminiowej, pudetko plasteliny, pudetko patyczkow szasztykowych, pudetko
spinaczy, deseczka o wymiarach 10x5 cm, pojemnik plastikowy na zywnos¢, chusta troj-
katna, igfa i nici, cztery siatki foliowe, dziesieC kartek A4, dowolny klej, pojemnik z sili-
konem.

Ucznidéw nalezy zapoznaC z zasadami oceniania projektu. Elementami podlegajacymi
ocenie beda:

* projekt statku,

 zgodnos$¢ projektu z konstrukcjg statku,

* wypornoS¢ statku.
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W trakcie proby koncowej nalezy obcigza¢ wykonane statki ci¢zarkami az do momen-
tu, w ktdérym zostanie wyloniony ten o maksymalnej wypornoSci. Prace warto zakoficzy¢
dyskusja zaprezentowanych rozwigzaf. Bardzo waznym elementem pracy projektowej sa
konsultacje z ekspertem (nauczycielem) na wszystkich etapach pracy projektowe;.

Kompetencja glowna: inicjatywnoS$¢ i przedsiebiorczos¢ — w dzisiejszym Swiecie praca
metodg projektow stata si¢ codziennoscig, zespoly projektowe dzialaja w firmach, fabry-
kach, szkofach, a nawet w grupach sportowych. Opracowujac projekt, uczniowie nabiera-
ja umiejetnosci do proaktywnego zarzadzania projektami (co, obejmuje np. planowanie,
organizowanie, zarzgdzanie, kierowanie i zlecanie zadan, analizowanie, komunikowanie,
sporzadzanie raportow, ocen¢ i sprawozdawczos¢), skutecznej reprezentacji i negocjacji
oraz zdolnosci zaréwno do pracy indywidualnej, jak i wspoipracy w zespotach. Niezbedna
jest umiejetnosS¢ oceny i identyfikacji wtasnych mocnych i stabych stron, a takze oceny
ryzyka i podejmowania go w uzasadnionych przypadkach. Realizujac projekt, uczniowie
odkrywajg w sobie zdolnoSci przywodcze, poznaja zalety nietypowych rozwigzan, podej-
mujg ryzyko w zwigzku z koniecznoscig osiggnigcia celu. Uczniowie dowiadujg si¢ takze,
ze kazde dziatania zwigzane jest z kosztami, ktore nalezy ponies¢ — sg to koszty zaréwno
czasowe, jak i finansowe.

Pozostale ksztaltowane kompetencje:

» Kompetencje spoleczne i obywatelskie — wspolnie tworzac projekt statku, uczniowie
ksztaltuja w sobie umiej¢tnos¢ do konstruktywnego porozumiewania si¢ w roznych
srodowiskach, wykazywania si¢ tolerancja, wyrazania i rozumienia roznych punktow
widzenia. Uczniowie takze uczag si¢ ekonomicznego gospodarowania zasobami ze
wzgledu na ich ograniczonoSc.

* Porozumiewanie si¢ w jezyku ojczystym — praca projektowa wymaga doskonalenia
umiejetnosci porozumiewania si¢, komunikaty przekazywane w grupie musza by¢ pre-
cyzyjne. Na etapie planowania doskonalona jest umiej¢tnoS¢ pisania w zwigzku z ko-
niecznoscig stworzenia planu.

* Porozumiewanie sie w jezykach obcych — elementem, ktory warto wyprobowac, jest uzu-
petnienie raportu koficowego zespotu projektowego o streszczenie w jezyku angielskim,
w ten sposob uczniowie poznajg zasad¢ obowiazujacg w publikacjach naukowych.

* Kompetencje matematyczne i podstawowe kompetencje naukowo-techniczne — ucznio-

wie ksztattuja te kompetencje modelowo. W pierwszej fazie poznajg rozwigzania innych

ludzi, poglebiaja swoja wiedz¢ na temat prawa Archimedesa. W drugiej, zaczynajq sami
kreowac rozwigzanie, opracowujac plan dziatania. W finatowej cz¢Sci pracy konfrontujg
swoje przewidywania z rzeczywistoscig, a zatem pracujg dokfadnie w ten sam sposob,
co inzynierowie w laboratoriach naukowo-technicznych. Sporzadzajac raport koficowy,
uczniowie wyciagaja wnioski ze swoich prac i uzyskuja wiedze pozwalajaca udoskonali¢

w przysztosci zastosowane obecnie rozwigzania.

Umiejetno$¢é uczenia sie — uczen uczy si¢ przez: pozyskiwanie zZrodet informaciji, testo-

wanie wiasnych pomystow, konfrontowanie rozwigzan teoretycznych z praktyka, przez

co poznaje zasady uczenia si¢ przez doSwiadczenie, odkrywa nowe nickonwencjonalne
rozwigzania.
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Przyktad 4. Geografia

Temat:,Biuro podrézy” (gra symulacyjna)

Zwiazek z podstawg programowa:
6. Wybrane zagadnienia geografii gospodarczej Polski. Uczen:

6.6) wykazuje na przyktadach walory turystyczne Polski oraz opisuje obiekty znajdujace
si¢ na Liscie Swiatowego Dziedzictwa Kulturowego i Przyrodniczego Ludzkosci,

6.8) wykazuje koniecznos$¢ ochrony Srodowiska przyrodniczego i kulturowego w Pol-
sce; wymienia formy jego ochrony, proponuje konkretne dziatania na rzecz jego
ochrony we wiasnym regionie.

7. Regiony geograficzne Polski. Uczen:

7.4) przedstawia, np. w formie prezentacji multimedialnej, walory turystyczne wybra-
nego regionu geograficznego, ze szczegdlnym uwzglednieniem jego walorow kul-
turowych,

7.5) projektuje i opisuje, na podstawie map turystycznych, tematycznych, ogélnoge-
ograficznych i wtasnych obserwacji terenowych, podr6z wzdiuz wybranej trasy we
wlasnym regionie, uwzgledniajac walory przyrodnicze i kulturowe.

Opis sytuacji dydaktycznej

,Biuro podrozy” — gra sytuacyjna (metoda projektu); zajecia wieloetapowe.

Etap I - przygotowawczy (indywidualny - w domu).

Kazdy z uczestnikOw gry ma zadanie wstepnego opracowania wybranej przez siebie trasy

wycieczki po wlasnym regionie (promujacej wlasny region):

— wybiera trase¢, wykorzystujac informacje uzyskane z map tematycznych, przewodnikow,
Internetu oraz innych Zrddet,

— okresla przyblizony czas trwania wycieczki (np. dwudniowa, trzydniowa), przebieg tra-
sy, miejsca godne zwiedzenia,

— przygotowuje krotka prezentacje swojego projektu wraz z argumentami ukazujgcymi
jego szczegblne walory.

Etap II - dyskusja nad projektami.

Etap ten przebiega nast¢pujaco:

—w czasie ,,zebrania zespolu” uczniowie prezentujg propozycje tras, podajac argumenty,
ktorymi si¢ kierowali dokonujac wyboru;

— potem trasy sg dyskutowane i modyfikowane, np. zatozenie, ze trasy nie mogg si¢ krzy-
zowac lub przeciwnie — maja wspolne miejsca noclegow, uzupetnianie tematyki;

— po dyskusji nast¢puje ,,zatwierdzenie” propozycji tras i dokonanie wyboru trasy do opra-
cowania w pierwszej kolejnosci.

Etap III - ,realizacja”.

Caly zespot ,,Biura” przeprowadza szybki konkurs na okreSlenie nazwy (tematu) wyciecz-

ki, np. ,,Skarby naszej przyrody”. Naste¢puje podziat na grupy odpowiedzialne za poszcze-

golne zadania. Uczniowie w grupach:

— opracowuja tras¢ wycieczki, wykorzystujac informacje uzyskane z map tematycznych,
przewodnikow, Internetu, innych Zrodet (przebieg trasy, miejsca do zwiedzenia, miejsca
noclegow),
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— okreslaja srodek lokomocji (Iub srodki lokomocji),

— obliczaja diugos¢ trasy, czas trwania wycieczki (z uwzglednieniem czasu zwiedzania,
tzw. czasu wolnego, przeznaczonego na zwiedzanie indywidualne lub odpoczynek, cza-
su noclegu),

- obliczajq orientacyjny koszt wycieczki, biorac pod uwage: koszt przejazdu (paliwo lub
bilety, wynajem przewoZnika), ceny noclegdw, ceny biletow wstepu itp.

Uczniowie opracowuja ,,Przewodnik po trasie”, uwzgledniajacy wyniki pracy grup i zawie-

rajacy: mape z ogdlnym przebiegiem trasy, dokladniejsze mapy poszczegdlnych odcinkdw,

opisy wszystkich miejsc przeznaczonych do zwiedzenia.

Etap IV - reklama.

Uczniowie opracowuja materialy reklamowe:

- plakat (jednoczes$nie podkreSlajacy walory regionu),

— folder, zawierajacy informacje o wycieczce (czas jej trwania, narysowang mapg¢ z ogol-
nym przebiegiem trasy, wymienione wazniejsze obiekty wytypowane do zwiedzenia,
koszt),

— strong na portalu ,,biura”(fikcyjnym lub na portalu szkoty jako reklame regionu, w kt6-
rym mieszkajg uczniowie) wraz z linkami do stron, zawierajacych dokfadniejsze infor-
macje o planowanych do zwiedzenia miejscowoSciach czy obiektach,

— krétkie informacje w jezyku angielskim o wycieczce wraz z zachetg do zwiedzania tego
regionu i zamieszczaja je w folderze i na stronie.

Kompetencja gtowna: inicjatywnos¢ i przedsiebiorczo$¢é — symulowana sytuacja pracy
w ,Biurze podrozy” ksztaltuje umiejetnoSci planowania, zlecania i organizowania za-
dan realizowanych indywidualnie i zespotowo, a takze umiejetno$¢ oceny i dokonywania
wyboru. Uczestnicy zajeC ucza sie wspotpracy, reprezentowania wlasnego stanowiska,
negocjacji. Realizowane zadania stwarzaja uczniom warunki do oceny i identyfikacji
wiasnych mocnych i stabych stron. Stymulujg zdolno$¢ ucznidéw do weielania pomystow
W Czyn.

Pozostale ksztaltowane kompetencje:

* Kompetencje spoteczne i obywatelskie — dyskusja wymaga od ucznia umiej¢tnosci
wyrazania i rozumienia réznych punktéw widzenia, wykazywania si¢ tolerancjg, kon-
struktywnego porozumiewania si¢. Ksztattuje umiejetnos¢ krytycznej i tworczej refleksji,
umiejetnoS¢ negocjowania oraz konstruktywnego uczestnictwa w dziataniach grupy.
Stwarza mozliwo$¢ podejmowania decyzji i wykazania si¢ poczuciem obowigzku.

* Porozumiewanie sie w jezyku ojczystym — wykonywanie zadan wymaga poszukiwania,
gromadzenia i przetwarzania informacji, umiejetnosci rozrozniania i wykorzystywania
roznych typdw tekstow. Ksztattuje umiejetnos¢é porozumiewania si¢ w mowie i piSmie
w roznych sytuacjach, przystosowywanie jezyka do wymogow sytuacji.

* Porozumiewanie si¢ w jezykach obcych — zredagowanie krotkich informacji do folderu

ina strong internetowa ksztattuje umiejetnos¢ czytania i rozumienia komunikatow stow-

nych, pisania tekstow odpowiednio do potrzeb.

Kompetencje matematyczne — wykonywanie zadafi wymaga wykonywania obliczef

oraz ksztattuje umiejetnosS¢ wykorzystywania myslenia matematycznego w celu rozwig-

zywania problemow wynikajacych z codziennych sytuacji.
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» Kompetencje informatyczne — w czasie wykonywania zadania uczen wykorzystuje kom-
puter do uzyskiwania informacji i przechowywania danych, ksztattuje umiejetnos¢ za-
stosowania arkusza kalkulacyjnego i edytora tekstu.

* Umiejetnos¢ uczenia si¢ — uczen dociera do nowej wiedzy: zdobywa ja, przetwarza
i przyswaja nowe informacje, ksztatci nowe umiejetnosci, wyrabia postawe dzielenia si¢
nabytg wiedzg i umiej¢tnosciami.

Przyktad 5. Informatyka

Temat: Piszemy zyciorys i list motywacyjny

Zwiazek z podstawa programowa:
4. Opracowywanie za pomocg komputera rysunkdw, tekstow, danych liczbowych, moty-
wow, animacji, prezentacji multimedialnych. Uczen:
4.2) przy uzyciu edytora tekstu tworzy kilkunastostronicowe publikacje, z nagiowkiem
i stopka, przypisami, grafika, tabelami itp., formatuje tekst w kolumnach, opraco-
wuje dokumenty tekstowe o roznym przeznaczeniu.

Opis sytuacji dydaktycznej

Uczniowie opracowuja curriculum vitae i list motywacyjny znanej postaci — moze nia by¢
Odyseusz, Jan Kochanowski, Zosia (z Pana Tadeusza). Nauczyciel przedstawia schemat
zyciorysu. Uczniowie wybierajg swojg postac i zbierajg potrzebne informacje, korzystajac
z podrecznikdw do jezyka polskiego, historii oraz Internetu. Nastepnie tworza w edytorze
tekstu standardowy zyciorys postaci oraz wymyslaja, o jaka posade moze si¢ ona ubiegac.
Przedstawiaja swoje pomysty w trakcie wspdlnej dyskusji. Nauczyciel pokazuje schemat
listu motywacyjnego, z ktdrego uczniowie korzystajg, piszac w edytorze list motywacyjny
wybranej postaci. Jeden z dokumentow moze by¢ przygotowany przez nauczyciela w po-
staci szablonu.

Kompetencja gtéwna: inicjatywnoS$¢ i przedsiebiorczos$¢ — umiejetnoS¢ pisania standar-
dowych dokumentéw potrzebnych podczas poszukiwania pracy ukierunkowuje uczniow
na identyfikowanie dostgpnych mozliwosci dziatalnoSci zawodowej lub gospodarczej.

Pozostale ksztaltowane kompetencje:

* Porozumiewanie si¢ w jezyku ojczystym — uczniowie nabywaja umiejetnosci tworzenia
w odpowiedniej formie pism formalnych w kontekscie zwigzanym z przysztg aktywno-
Scig zawodowa, zyskujac Swiadomos$¢ zmiennosci jezyka i sposobow porozumiewania
si¢ w zaleznoSci od kontekstu.

» Kompetencje informatyczne — uczniowie doskonalg umiejgtnos¢ postugiwania sie edy-
torem tekstu oraz wyszukiwania informacji w Internecie.

* UmiejetnoS¢ uczenia sie — uczen nabywa, przetwarza i przyswaja nowg wiedz¢ i umie-
jetnosci, wyrabia sobie Swiadomos¢ kompetencji i umiejetnosci wymaganych podczas
poszukiwania pracy.

» Kompetencje spoteczne i obywatelskie — uczniowie przygotowuja si¢ do skutecznego
i konstruktywnego uczestnictwa w zyciu spolecznym i zawodowym.
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B Przyktad 6. Jezyk angielski

Temat: Throwing a green party

Zwiazek z podstawg programowa:

1. Uczen postuguje si¢ podstawowym zasobem Srodkow jezykowych (leksykalnych, gra-
matycznych, ortograficznych oraz fonetycznych), umozliwiajacym realizacj¢ pozosta-
tych wymagan og6lnych w zakresie nastepujacych tematow:

1.6) zywienie (np. artykuly spozywcze, positki i ich przygotowywanie, lokale gastrono-
miczne);

1.7) zakupy i ustugi (np. rodzaje sklepow, towary, sprzedawanie i kupowanie, korzysta-
nie z ustug, reklama).

3. Uczef rozumie proste wypowiedzi pisemne (np. napisy informacyjne, listy, broszury,
ulotki reklamowe, jadtospisy, ogtoszenia, rozktady jazdy, instrukcje obstugi, proste ar-
tykuly prasowe i teksty narracyjne):

3.3) znajduje w tekscie okreSlone informacje.

Opis sytuacji dydaktycznej
Gtownym rodzajem aktywnosci jest symulacja sytuacji, w ktorej uczefi przygotowuje ja-
diospis proekologicznej imprezy w dwoch etapach (indywidualnie, a p6Zniej w grupach
trzyosobowych). Dysponujac ustalonym budzetem, uczefi wykorzystuje materialy teksto-
wo-wizualne (broszury, ulotki i jadfospisy przedstawiajace produkty, przepisy kulinarne,
potrawy i ich ceny), a nast¢pnie przedstawia swoja propozycj¢ innym cztonkom grupy, ne-
gocjujac jej przeforsowanie. Ostatecznie uczniowie w grupach przygotowujq pisemng oferte
programu i jadfospisu imprezy, ktora jest pozniej przedstawiana na forum klasowym w celu
wyboru najlepszej. Proponowane rodzaje aktywnosci w tej sytuacji dydaktycznej to:

e praca indywidualna z materialami tekstowo-wizualnymi: uczen przygotowuje oferte,
ktora ma pozniej przedstawi¢ innym czionkom grupy, bazujac na materiatach tekstowo-
wizualnych i ustalonym uprzednio budzecie.

* negocjowanie: uczniowie w grupach przedstawiaja swoje propozycje, korzystajac z tak-
tyk negocjacyjnych — zakoficzeniem tego etapu jest wybor jednej oferty.

* przygotowanie prezentacji: uczniowie w grupach przygotowuja prezentacj¢ wybranego
programu i jadfospisu imprezy klasowej (np. w PowerPoincie), dzielgc si¢ obowigzkami,
np. jedna osoba przygotowuje tres¢, druga zajmuje si¢ strong techniczna prezentacji,
a trzecia prezentuje prezentacj¢ na forum klasy;

* konkurs: uczniowie przedstawiajg prezentacje, a nast¢pnie gtosujg nad wyborem jedne;j,
ktora stanie si¢ programem imprezy klasowe;.

Kompetencja glowna: inicjatywno$¢ i przedsiebiorczo$¢ — uczen ksztattuje zdolnos¢ za-
rzgdzania projektami, analizowania pracy swojej i innych czionkow grupy, negocjowania
wilasnego punktu widzenia. Uczefi, samodzielnie i w grupie, identyfikuje mocne i stabe
strony wlasnych i cudzych projektow.

Pozostale ksztaltowane kompetencje:
» Kompetencje informatyczne — uczniowie stosujg narzedzia informatyczne jako wspar-
cie kreatywnego i krytycznego myslenia.
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* UmiejetnoS¢ uczenia sie — uczen organizuje wlasny proces uczenia i uczy si¢ dyscypliny
pracy w grupie, a takze ocenia swoja prace i prace innych.

» Kompetencje spoleczne i obywatelskie — uczniowie ksztattuja umiejetnosé negocjowa-
nia, wyrazania swojego punktu widzenia i rozumienia réznych punktow widzenia.

Przyktad 7. Matematyka

Temat: Domy z marzen

Zwiazek z podstawa programowa:
11. Bryly. Uczen:
11.1) rozpoznaje graniastostupy i ostrostupy prawidiowe;
11.2) oblicza pole powierzchni i objetoS¢ graniastostupa prostego, ostrostupa, walca,
stozka, kuli (takze w zadaniach osadzonych w kontekScie praktycznym);
11.3) zamienia jednostki obj¢tosci.

Opis sytuacji dydaktycznej

Projekt polega na opracowaniu i przygotowaniu modelu domku jednorodzinnego (miesz-
kania), osiedla domkow. Uczniowie przystepuja do projektu indywidualnie lub grupowo.
Opracowujg koncepcje swojego pomystu na domek jednorodzinny Iub osiedle domkdow
(mozna skorzystac z lokalnych planow zabudowy przestrzennej). Przygotowujg modele
przestrzenne lub plany mieszkafi wykonane w odpowiedniej skali. Do modeli przestrzen-
nych uczniowie moga wykorzysta¢ modele znanych bryl geometrycznych: graniastostu-
pow, ostrostupdw czy bryt obrotowych. Do makiety wykonuja plany poszczegolnych
elementow sporzadzone w odpowiedniej skali, opisujg sporzadzone makiety i plany po-
trzebnymi danymi: pole powierzchni, kubatura. Proponujg rodzaje materialow, z jakich
nalezatoby w rzeczywistoSci wykona¢ dany obiekt. Do projektu sporzadzajq ulotke rekla-
mowa w jezyku angielskim. Poszczeg6lne zadania grup uczniéw lub indywidualne prace
prezentowane sg na wystawie szkolnej (gminnej, miejskiej itp.), umozliwia si¢ uczniom
przedstawienie i zarekomendowanie swojego pomystu.

Kompetencja gléwna: inicjatywnos¢ i przedsiebiorczo$¢ — umiejetnosci odnosza si¢ do
proaktywnego zarzadzania projektami (planowanie, organizowanie, zarzadzanie, kie-
rowanie i zlecanie zadaf, analizowanie, komunikowanie, sporzgdzanie raportdw, ocena
i sprawozdawczos¢), skutecznej reprezentacji i negocjacji oraz zdolnosci zarowno pracy
indywidualnej, jak i wspotpracy w zespotach. Postawa przedsigbiorcza charakteryzuje si¢
inicjatywnoscia, aktywnoscia, niezaleznoscia i innowacyjnoscig zaroOwno w zyciu 0sobi-
stym i spolecznym, jak i w pracy. Obejmuje rowniez motywacje¢ i determinacj¢ w kierunku
realizowania celow czy to osobistych, czy wspolnych.

Pozostale ksztaltowane kompetencje:

* Porozumiewanie si¢ w jezyku ojczystym — przygotowujac projekt, uczniowie porozu-
miewajg si¢ ze sobg zarowno w mowie, jak i piSmie.

* Porozumiewanie si¢ w jezykach obcych — uczniowie opracowujg ulotke reklamowg
w jezyku angielskim, starajg si¢ w niej zainteresowac odbiorcg swoim pomystem, reko-
menduja i polecaja swoj projekt.
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» Kompetencje matematyczne i podstawowe kompetencje naukowo-techniczne — ucznio-
wie, przygotowujac swoj projekt, wykorzystuja znajomos¢ obliczania pdl powierzchni,
objetosci bryt geometrycznych, a takze umiejetnoS¢ projektowania siatek i budowania
z nich modeli przestrzennych. Niezbedna takze jest umiejetnoS¢ postugiwania si¢ skalg
oraz przeliczanie jednostek pola i objetosci.

Kompetencje spoleczne i obywatelskie — umicj¢tnosci w zakresie kompetencji oby-
watelskich obejmujg zdolnos¢ do efektywnego zaangazowania, wraz z innymi ludZmi,
w dzialania publiczne, wykazywania solidarnoSci i zainteresowania rozwigzywaniem
probleméw stojacych przed lokalnymi i szerszymi spofecznosciami. Do umiejetnoSci
tych nalezy krytyczna i tworcza refleksja oraz konstruktywne uczestnictwo w dziataniach
spolecznosci lokalnych.

B Przykiad 8. Wiedza o spoteczenstwie

Temat: Swego nie znacie! - promujemy nasza gmine.

Zwiazek z podstawa programowa:
18. Samorzad powiatowy i wojewddzki. Uczen:
18.3) przygotowuje plakat, folder, stron¢ internetowa lub inny material promujacy
gminge, okolice lub region.
24) Praca i przedsigbiorczos¢. Uczen:
24.3) stosuje w praktyce podstawowe zasady organizacji pracy (ustalenie celu, plano-
wanie, podziat zadafi, harmonogram, ocena efektow).

Opis sytuacji dydaktycznej

Nauczyciel proponuje uczniom przygotowanie materialow promujacych gming. Ucznio-
wie najpierw w parach, a poZniej w czworkach zastanawiajq si¢ i zapisuja wszystkie intere-
sujace w ich gminie miejsca, instytucje i osoby, wszystkie zalety, jakie ma ich miejscowosc.
Poréwnuja swoje zapisy i sporzadzajg jeden wspolny. Nastepnie dzielg si¢ na zespoty:
fotoreporterzy, dziennikarze, informatycy, graficy, ankieterzy, poszukiwacze sponsorow.
Ustalajg zakres zadaf, a nast¢pnie ich podzial, biorac pod uwage mozliwosci, uzdol-
nienia i zainteresowania — kto bedzie robit zdjecia, kto je ,wrzuci” do komputera, kto
zdobedzie adresy i telefony waznych osob, kto utozy ankiety, kto przeprowadzi wywia-
dy, kto je zredaguje, kto ztozy materiat w catosS¢ i przygotuje graficznie folder promujacy
miejscowosc.

Kompetencja gléwna: inicjatywnoS$¢ i przedsiebiorczo$é — uczniowie uczg si¢ przede
wszystkim zarzadzania projektami, co obejmuje planowanie, organizowanie, zarzadzanie,
kierowanie i zlecanie zadaf, analizowanie, komunikowanie, sporzgdzanie raportow, ocen¢
i sprawozdawczos¢. Doskonalg zdolnosci zaréwno pracy indywidualnej, jak i wspotpracy
w zespotach. Udzial w tego typu przedsigwzi¢ciu daje im szanse na dostrzezenie wiasnych
mocnych i stabych stron, a takze zmierzenie si¢ z ryzykiem, jakie niesie ze sobg kazde
dziafanie projektowe.
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Pozostale ksztaitowane kompetencje:

* Porozumiewanie sie w jezyku ojczystym — uczniowie doskonalg umiej¢tno$¢ wyrazania
wilasnych argumentéw w mowie i w piSmie w przekonujacy sposob, odpowiednio do
kontekstu.

* Kompetencje matematyczne i podstawowe kompetencje naukowo-techniczne — do
wykonania zadania uczniowie muszg zastosowac gtowne zasady procesOw matema-
tycznych i zauwazg ich przydatnoS¢ w codziennych sytuacjach. Nabywajg umiej¢tnos¢
logicznego rozumowania i wyciggania wnioskow.

* Kompetencje informatyczne — uczniowie przecwiczg mozliwosci TSI w realizacji pro-
jektu. Zastosuja gtowne aplikacje komputerowe — edytory tekstu, arkusze kalkulacyjne,
bazy danych, przechowywanie informacji i postugiwanie si¢ nimi.

* Umiejetnos¢ uczenia sie — uczniowie ucza si¢ postgpowania w sytuacjach problemo-
wych, skomplikowanych, wiclowymiarowych i nastawienia na rozwigzywanie ich.

» Kompetencje spoleczne i obywatelskie — uczniowie efektywnie angazuja si¢, wraz z in-
nymi ludZmi, w dziafania publiczne i uczg si¢ solidarnosci z nimi.



4. Sposoby osiggania celow

4.1. Przedmiotowe zajecia z jednostkami e-learningowymi -

Przedmiotowymi zajeciami e-learningowymi zostang objeci wszyscy uczniowie, ktorzy
rozpoczng nauke w wybranych gimnazjach w roku szkolnym 2010/2011. Zajecia beda
prowadzone wtacznie do klasy llI, czyli zakoncza sie po trzech latach w koricu roku szkol-
nego 2012/2013. W ramach wybranych przedmiotéw: biologii, chemii, fizyki, geografii,
informatyki, jezyka angielskiego, matematyki, wiedzy o spoteczenistwie (a takze z kilku
ponadprzedmiotowych tresci z zakresu umiejetnosci ucznia) uczniowie beda mogli ko-
rzystac ze 168 jednostek e-learningowych, ktérych gtéwnym celem jest ksztattowanie
kompetencji kluczowych w zgodzie z podstawa programowg (programem nauczania).
Uczniowie beda mogli réwniez korzysta¢ z tych jednostek po lekcjach w szkole lub
w domu. Za korzystanie z jednostek odpowiedzialni w szkole beda nauczyciele ww.
przedmiotéw.

Na potrzeby obudowy Gimnazjalnego Programu Ksztaitowania Kompetencji Kluczo-
wych sg opracowywane jednostki e-learningowe, a ich koncepcja metodyczna zostata
przygotowane przez zespot specjalistow zarowno z zakresu e-learningu, jak i metodyki
nauczania.

Gtoéwnym celem jednostki e-learningowej jest ksztattowanie kompetencji kluczowych na
bazie tresci i celow okreslanych przez obowiazujaca podstawe programowa.

B Struktura jednostki e-learningowe;j

Jednostka e-learningowa to podstawowa forma organizacji procesu uczenia si¢ na plat-
formie e-learningowej, stanowigca zamknigta catos¢ przeznaczona do ksztaltowania
wiedzy, umiejetnosci i postawy przewaznie w zakresie jednej kompetencji. Podczas pracy
z jednostkg e-learningowg i uczenia si¢ z wykorzystaniem mutimedialnych Srodkow dy-
daktycznych uczen rozwija kompetencje, a jednoczeSnie przyswaja nowa wiedze. Ponadto
otrzymuje informacj¢ zwrotng, ocen¢ lub samooceng¢ swojej pracy z jednostka.

W strukturze jednostki e-learningowej wyodrebnione sa trzy glowne czesci zorganizowane
przez nast¢pujgce po sobie statyczne lub dynamiczne ekrany. Kazda z trzech gtéwnych
czgsci moze by¢ wykorzystywana oddzielnie w procesie uczenia si¢ (tab. 4.1).
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Tabela 4.1. Struktura jednostki e-learningowej

Czesé 1. Wiedza Cz¢sc¢ jednostki, ktora:

— okresla wymagania wstepne oraz cele jednostki,

— definiuje problem, ktory bedzie rozwiazywany,

- umozliwia w sposob interaktywny nabycie wiedzy,

— zawiera proste ¢wiczenia ufatwiajace opanowanie danej (danych) tresci.

(TIPS Cwiczenia maja na celu utrwalanie wiedzy i ksztaltowanie umiejetnosci
objetych dang kompetencja kluczowa. Uczeni rozwigzujac rozne Cwi-
czenia, moze pracowac¢ w dowolnym tempie, dostosowanym do swoich
mozliwosci, moze liczy¢ na podpowiedzi, ktore ulatwia mu wykonanie
¢éwiczenia. Cwiczenia moze rozwiazywa¢ wielokrotnie, nie ma ograni-
czenia czasu na rozwiazanie. PrzejScie do kazdego kolejnego Cwiczenia
uwarunkowane jest rozwigzaniem poprzedniego.

Cze¢S¢ rozpoczyna si¢ od krotkiego podsumowania tresci poznanych
w czescei 1.

Czesé 3. Test Celem testu jest dostarczenie uczniowi informacji zwrotnej pozwalajacej
okresli¢, w jakim stopniu zostat osiggniety cel zdefiniowany dla danej jed-
nostki e-learningowe;.

Test sktada si¢ z 10 zadaf. Podczas rozwigzywania testu nie mozna wro-
ci¢ do poprzedniego zadania, nie ma podpowiedzi, ale nie ma tez limitu
Czasu na jego rozwigzanie.

Ostatni ekran tej czeSci jednostki to podsumowanie testu. Informacja dla
ucznia, ktére zadanie rozwiazal dobrze, ktore Zle, jakich udzielit odpo-
wiedzi.

Test uczenn moze rozwiazywac wielokrotnie.

Kazda jednostka e-learningowa przeznaczona do danego przedmiotu realizuje tresci i cele
zgodne z obowigzujacy podstawg programowg. Zakres tematyczny jednostki odpowiada
w przyblizeniu jednej tradycyjne lekcji, ale uczen moze pracowac z nig dowolnie dtugo, na
przyktad w domu czy w szkole w godzinach pozalekcyjnych. Uczefi ma mie¢ zapewniony
dostep do pracowni informatycznej w godzinach pozalekcyjnych.

Korzystanie z jednostki e-learningowej podczas samodzielnej pracy
ucznia

Laczenie nauczania tradycyjnego z e-learningiem (na potrzeby tego Projektu definiuj-
my e-learning jako samodzielng prace¢ ucznia z wykorzystaniem platformy e-learninowej
— podrozdz. 4.5) to realna okazja ksztatcenia odpowiedzialnoSci ucznia za wtasny proces
edukacyjny. Uczenie si¢ z wykorzystaniem jednostek e-learningowych stwarza mozliwosci
zdobywania nowych kompetencji. Uczniowie majg sposobnos¢ ksztaicenia odpowiedzial-
nosci za gospodarowanie wtasnym czasem, wyboru tatwych lub zaawansowanych Sciezek
poszukiwania wiedzy. Wdrazaja si¢ tez do samooceny na podstawie uzyskiwanej na plat-
formie informacji zwrotne;.
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Jednostki e-learningowe dajg mozliwos¢ dostosowania tempa uczenia do mozliwosci
i potrzeb kazdego ucznia. Mogg stanowi¢ dobre wprowadzenie do zagadnien, ktore beda
rozwijane podczas klasycznej lekcji. Przy takim wykorzystaniu jednostki e-learningowej
uczniowie muszg odpowiednio wezesnie wiedzieC, ktore z zagadniefi majg samodzielnie
opracowac.

Innym rozwigzaniem moze by¢ wykorzystanie jednostki e-learningowej do podsumowa-
nia i uogdlnienia pracy zespofowej opracowywanych na lekcji zagadnien. W takim wypad-
ku samodzielna praca z jednostka moze stanowic istotng czeS¢ przygotowania do lekcji
podsumowujacej i sprawdzianu sumujgcego opanowanie konkretnych kompetencji klu-
czowych. Szczegolnie przydatnym moga okazac si¢ tutaj cwiczenia pozwalajace utrwalic
lub ksztattowac umiejetnosci.

B Wykorzystanie jednostki e-learningowej na zajeciach lekcyjnych

W projekcie e-Akademia PrzysztoSci nauczyciel przedmiotu ma do dyspozycji Srednio od
5 do 10 jednostek w ciggu catego roku szkolnego. Sposob ich wykorzystania zalezy od
inwencji nauczyciela i jego strategii realizacji celow dydaktycznych. Zgodnie z tg strategia
nauczyciel powinien wezeSniej zaplanowac, w jaki sposob jednostki e-learningowe zosta-
ng wkomponowane w plan dziatan dydaktycznych.

Fragment jednostki e-learningowej dostepnej na platformie (film, animacja, ¢wiczenie)
— zaprezentowany na tablicy interaktywnej — moze stanowiC Swietng okazj¢ do zainicjo-
wania dyskusji, pracy w zespotach lub moze stworzy¢ bodziec do sformutowania proble-
mu, ktory w dalszej kolejnosci bedzie rozwiazywany na lekcji. Ten sposéb wykorzystania
jednostki mozna porownac do wykorzystania multimedialnego demonstracyjnego Srodka
dydaktycznego — takie nauczanie nie ma cech e-learningu. Aby skorzystac z jednostki
w taki sposob, nauczyciel moze wykorzystac swoj laptop, ale takze konieczny jest w klasie
dostep do Internetu i rzutnik multimedialny. Takiego dziatania, aczkolwiek uzasadnione-
go i celowego, nie bedziemy jednak nazywac e-learningiem.

Natomiast fragment jednostki moze tez by¢ wykorzystywany przez nauczyciela w formie
e-learningu, kiedy na przyktad poleci uczniom podczas lekcji rozwigzanie testu lub wyko-
nanie kilku ¢wiczefi — uczef wtedy samodzielnie pracuje z jednostka.

4.2. Szkolne Grupy Wyréwnawcze

Czestym powodem niepowodzen szkolnych, zwtaszcza na kolejnym etapie eduka-
¢ji, jest nieotrzymanie wsparcia w chwili adaptacji do nowego etapu. Proponowane
w ramach e-Akademii Przysztosci Szkolne Grupy Wyréwnawcze (SGW) maja wspierac
ucznidw, ktdérzy osiagneli niskie wyniki ze sprawdzianu w széstej klasie, w budowa-
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niu poczucia wtasnej wartosci i nabywaniu kompetencji uczenia sie. W kazdej szkole
uczestniczacej w Projekcie zostang zorganizowane 60-godzinne warsztaty dla 25 wy-
branych uczniéw, prowadzone przez pedagogéw lub innych przygotowanych do tego
nauczycieli. Warsztaty beda zorganizowane dla uczniéw klas pierwszych.

Gimnazja sg jednym z najbardziej wrazliwych elementow systemu edukacji narodowe;.
Proby tworzenia z gimnazjow miejsca sukcesu ucznidw, ich satysfakcji osobistej i zaspo-
kojenia potrzeb psychicznych czgsto koficzg si¢ niepowodzeniem. Jest to spowodowane
wieloma czynnikami. Czas nauki w gimnazjum to dla ucznia okres wczesnej adolescen-
cji (wrastania ku dojrzafosci) — jest on bardzo istotnym etapem w zyciu cziowieka*. To
czas, w ktorym jednostka probuje osiagnac poczucie bezpieczenistwa, stabilng tozsamos¢
oraz Swiadomos¢ siebie. Ludzi cechuje r6znorodne tempo rozwoju. W klasie gimnazjalnej
mozna spotka¢ zaroéwno tych, ktorzy nie podjeli decyzji, kim sa, ktorych tozsamos¢ jest
ciagle rozproszona, jak i tych, ktorzy przyjmuja wartosci otoczenia, na przykiad rodzicow,
nauczycieli i w ten sposob osiagaja stabilnos¢. Niektorzy sq w stanie kryzysu tozsamosci,
co sprawia, ze wprawdzie intensywnie zastanawiajq si¢ nad sensem zycia, celami, warto-
Sciami, ale nie mogg si¢ na nic zdecydowac. Wszystko wydaje si¢ by¢ bez sensu, sq w stanie
odroczenia (moratorium), a inni rozwigzali juz problemy owego kryzysu i podjeli trwate
zobowiazania w sferze wartosci i wybordw zyciowych™*. Badania wykazuja, ze w wieku
gimnazjalnym, tych ostatnich jest najmniej. Nauczyciele zwykle utrzymuja dobre kontakty
z tymi uczniami, ktorzy sa do nich, czyli dorostych, podobni, a wigc z tymi, ktorym udato
si¢ osiagnac¢ stabilne ja. Innych, chociaz sa w normie rozwojowej, paradoksalnie oceniaja
nizej, krytykuja, wywierajg presje, czym czgsto jeszcze bardziej przediuzajg kryzys tozsa-
mosci. Badania sygnalizuja, ze u blisko polowy czternasto- i pi¢tnastolatkdw wystepuja
symptomy zachwiania réwnowagi emocjonalnej, takie jak smutek czy depresja. Osoby te
moga prezentowac niskg samooceng, niepewnoS¢ i brak poczucia bezpieczefistwa, a takze/
/lub ryzykowne i antyspofeczne zachowania. Procesy neurohormonalne, ktore towarzysza
dorastaniu, wywotujg pobudzenie emocjonalne, chwiejno$¢ emocji i ambiwalencj¢ uczud,
polegajaca na tym, ze niemal rownoczesnie nastolatki przezywajq uczucia przeciwstawne,
np. mitos¢ i nienawis¢. Ten stan ducha nie czyni z nich uczniéw tatwych w kontaktach.
Tym stanom towarzyszy czesto agresja, buiiczucznos¢ czy niegrzeczne zachowanie, a na-
uczyciele czgsto gubig si¢ w tym spektrum postaw.

Szkota w ramach wspierania uczniow w pracy nad osiaganiem tozsamosci, powinna pro-
wadzi¢ dziatania w dwoch obszarach — w obszarze bycia i obszarze wiedzy™**,

Obszar wiedzy dotyczy pracy nauczycieli nad wyposazaniem uczniéw w wiadomosci, umie-
jetnoSci rozwigzywania zadan, inspiracji do rozwoju myslenia. Nauczyciele zdajg sobie
sprawe, ze ten obszar jest strefg ich wplywow i najczesciej czujg si¢ do tego przygotowani.
Znacznie gorzej jest z oddziatywaniem na ucznidéw w obszarze by¢. Obszar bycia odnosi
si¢ do obrazu samego siebie, uczuc, potrzeb psychicznych. Wtasciwa praca szkoly w tym

* 1. Obuchowska Adolescencja. W: B. Harwas-Napierata, J. Trempata (red.), Psychologia Rozwoju
Cztowieka. PWN, Warszawa 2007.

** A. Birch Psychologia rozwojowa w zarysie. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2005.

*#* D. Fontana Psychologia dla nauczycieli. Zyski S-ka, Poznan 1998.
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zakresie stuzy zdrowiu psychicznemu ucznioéw, akceptacji siebie, skutecznosci w zdawa-
niu egzaminow, dobremu wyborowi dalszej Sciezki ksztalcenia itp. Znamy osoby sprawne
intelektualnie, majace duzo wiadomosci, ktore tak doswiadczaja siebie i innych, ze ich
zycie zupetnie ich nie satysfakcjonuje, nie potrafig doznawac szczescia i zupetnie nie radzg
sobie na rynku pracy. ,,Bez niezbgdnego rozwoju bycia jednostki przez cale swoje zycie nie
moga uzyska¢ rownowagi, osobowego dostosowania si¢, kreatywnej niezaleznosci i na-
gradzajacych relacji z innymi, ktére budujg zdrowie psychiczne, prowadzac do wiasciwe-
go zrozumienia i akceptacji siebie™.

Ksztattowanie kompetencji kluczowych w duzym stopniu dotyczy obszaru bycia, bo
ksztattowanie kompetencji wiaze si¢ z ksztattowaniem postaw. Szczegolnie mocno z ob-
szarem bycia jest zwigzany komponent projektu e-Akademia PrzyszioSci — Szkolne Grupy
Wyrdéwnawcze.

B Cele Szkolnych Grup Wyréwnawczych (SGW)

Celem warsztatow prowadzonych w ramach SGW bedzie stworzenie uczniom, juz na ich
starcie w gimnazjum, mozliwoSci wyrdwnania szans przez przyspieszenie rozwoju ich my-
Slenia abstrakcyjnego, podniesienie samooceny, rozbudzenie aspiracji i nastawienie na
rozwigzywanie probleméw w tworczy sposob, a takze pomoc w przezywaniu kryzysu toz-
samosci.

Realizacja tego zadania ma sprawic, ze uczniowie — przychodzacy do 1 klasy gimnazjum
najstabiej przygotowani do nauki szkolnej — juz na starcie w nowej szkole stang si¢ pod-
miotem jej troski i starannych dziatan profilaktycznych.

I Organizacja Szkolnych Grup Wyréwnawczych

W gimnazjach objetych pilotazem zostang zorganizowane grupy pierwszoklasistow,
ktorzy przyszli do gimnazjum z najnizszymi wynikami po sprawdzianie na zakofczenie
szostej klasy szkoty podstawowej. W Szkolnych Grupach Wyréwnawczych uczestniczyc¢
moze 25 uczniow w kazdym gimnazjum. Ostateczng decyzje o zakwalifikowaniu ucznia
do SGW podejmuje dyrektor szkoty.

Grupy te bedg prowadzone przez pedagogdw szkolnych. Jesli takiego nie ma w szkole, to
przez psychologow szkolnych lub reedukatordw, lub przez wyznaczonego przez dyrektora
szkoly nauczyciela.

B Dziatania podejmowane w ramach Szkolnych Grup Wyréwnawczych
Oczekiwane efekty zaje¢ w ramach Szkolnych Grup Wyréwnawczych:

* zbudowanie zespofu rowiesnikow, w ktdrym jego cztonkowie beda mogli zaspokajac
potrzeby przynaleznoSci, przyjazni, akceptacji, szacunku i uznania;

*Tamze, s. 300.
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* nabycie motywacji i umiej¢tnosci uczenia sig;

* zawarcie prawdziwych przyjazni, pozyskanie poczucia bezpieczenistwa. Berndt* zwracat
uwage na fakt, ze przyjazi w okresie adolescencji potrafi poprawi¢ poczucie wlasnej
wartoSci, gdyz umozliwia doznawanie szacunku i zainteresowanie wiasnymi myslami
i przezyciami, jakie okazuje przyjaciel. Dorastajacy przywiazuja szczegolna wage do
kwestii lojalnoSci i zaufania w przyjazni. Przyjaznie zapewniaja poczucie bezpieczefi-
stwa™;

* poprawa relacji uczestnikow zaje¢ z nauczycielami, co zmieni ich stosunek do szkoty
i korzystnie wplynie na efekty ksztatcenia. Zwykle uczniowie o najnizszych wynikach ze
sprawdzianu w 6. klasie sa skazani na niepowodzenia dydaktyczne w gimnazjum, co
powoduje, ze ich stosunki z nauczycielami nie sg najlepsze. Praca w Szkolnych Grupach
Wyréwnawczych moze zmieni€ t¢ sytuacje. Badania PISA w 2003 roku wykazaty zwig-
zek dobrych relacji uczniéw z nauczycielami — im lepiej byly oceniane przez uczniéw
relacje z nauczycielami w danym kraju, tym wigcej kraj ten otrzymywat punktdéw w ba-
daniach umiejetnosci. Wedtug tych samych badan polscy gimnazjalisci maja stosunko-
wo negatywny stosunek do szkoly w poréwnaniu z uczniami z innych krajow.

Praca w ramach Szkolnych Grup Wyréwnawczych

Zajecia w SGW bedg prowadzone metodami warsztatowymi. Bedg one prowadzone
w pierwszym polfroczu pierwszej klasy gimnazjalnej — optymalnie przez 12 godzin mie-
sigcznie (facznie 60 godzin).

Osoby prowadzace warsztaty zostang specjalnie w tym celu przeszkolone, otrzymaja row-
niez materialy z problematyka zaje¢ do kazdej z 60 godzin pracy. CzgS¢ z tych 60 godzin
bedzie przeznaczona na prace z calg grupg (25 uczniow), a cz¢S¢ na prace z niewielkimi
grupami uczniow.

Szkolne Grupy Wyrdwnawcze zajma si¢ takze utatwieniem uczniom ich uczenia si¢ po-
przez rozpoznanie ich modalnosci, dominujgcych kanatéw percepcyjnych, rodzajow in-
teligencji, dominacji poétkul mézgowych itd. Poznanie procesu uczenia si¢ i refleksja nad
wilasnym stylem korzystnie wplywajq na efektywnosS¢ uczenia sie. W wieku gimnazjalnym
uczniowie potrafia pod odpowiednim kierunkiem obserwowac, analizowac i modyfikowac
aktywnos¢ wtasnego umystu.

Spotkania Szkolnych Grup Wyréwnawczych powinny by¢ tez okazjg do rozbudzania aspi-
racji ucznidw, informowania ich o réznych drogach zyciowych, mozliwosciach ksztafcenia
i zatrudnienia w zwigzku z ich wyjatkowymi umiejetnosciami, niekoniecznie zwigzanymi
ze szkolnymi przedmiotami i szkolnymi sukcesami.

Szkolne Grupy Wyréwnawcze to tylko zaczyn, to inspirujace doSwiadczenie, ktore moze
wskazaC wtasciwy kierunek pracy szkot przeciw wykluczeniu spotecznemu ich uczniow.

* A. Birch Psychologia rozwojowa w zarysie. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2005, s. 47.
** Tamze, s. 64.
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4.3. Lokalne Zespoty Projektowe -

Lokalne Zespoty Projektowe (LZP) maja stuzy¢ nabywaniu przez uczniéw kompeten-
¢ji spotecznych i obywatelskich oraz innowacyjnosci i przedsiebiorczosci. Zespoty po-
wstang w kazdej szkole uczestniczacej w Projekcie. Zadaniem cztonkéw zespotu bedzie
przygotowanie we wspétpracy ze $rodowiskiem lokalnym projektéw interdyscyplinar-
nych (kazda szkota przygotuje tacznie 4 projekty — 2 w | klasie i 2 w Il klasie), poru-
szajacych i rozwigzujacych ekologiczne, spoteczne, ekonomiczne lub inne problemy
regionu. Prezentacje projektéw lub raporty beda sukcesywnie publikowane na plat-
formie e-learningowej, tworzac Lige Lokalnych Grup Projektowych. Najlepsze projekty
wezma udziat w przegladzie krajowym.

Projekty edukacyjne sg propozycja, sposrdd obecnych formut dydaktycznych, ktora najpet-
niej sprzyja nie tylko integracji tresci nauczania poszczegolnych przedmiotow, ale stwarza
tez realng szans¢ na zintegrowanie oddziatywan dydaktycznych i wychowawczych. Po-
dobnie jak proponowany w e-Akademii Przyszlosci e-learning, metoda projektow stwarza
okazje do podejmowania realnych decyzji o kierunku, dynamice, tresci tego, co dzieje si¢
podczas lekcji. W procesie realizacji projektow uczniowie bedg mogli aktywnie interpre-
towac otaczajacy ich Swiat, zdobywac wiedzg¢ i przekonania poprzez krytyczne myslenie
oraz niezalezno$¢ we wnioskowaniu. Nauczyciel — z odtworcy uniwersalnych pomystow
na edukacje — ,,staje si¢ profesjonalista, ktory zna swoich uczniow, ich potrzeby, zainte-
resowania, mozliwosci i potrafi wykorzystac swg wiedz¢ oraz kompetencje do wspierania
szeroko rozumianego rozwoju”*. Nauczyciel nie kontroluje proceséw uczenia sie, lecz je-
dynie je utatwia. Taka organizacja uczenia si¢ przybiera cechy modelu kooperacyjnego
(wspolpraca w rozwigzywaniu problemow) i konstruktywistycznego (uczniowie odkrywa-
jaiinterpretujg otaczajacy ich §wiat przez aktywne uczestnictwo i interakcje z nim poznaja
tresci po to, by rozwigzywac problemy — uczg si¢ przez dziatanie), charakterystycznych
w ksztattowaniu kompetencji kluczowych.

B Opis projektu edukacyjnego

Projekt Rozporzqdzenia MEN zmieniajgcego rozporzqdzenie w sprawie warunkow i spo-
sobu oceniania, klasyfikowania i promowania uczniow i stuchaczy oraz przeprowadzania
sprawdzianow i egzaminow w szkotach publicznych z kwietnia 2010 roku (stan prawny na
01.07.2010 r.) wprowadza zalozenie, Ze wszyscy uczniowie gimnazjum uczestnicza w re-
alizacji projektu edukacyjnego. Wedlug przywotanego dokumentu projekt edukacyjny jest

* M. Rosalska, B. Zamorska Teoretyczne podstawy projektow. W: Uczenie metodq projektow pod. red.
B.D. Golebniak, WSiP, Warszawa 2002, s. 86
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zespolowym planowym dziataniem ucznidw, majacym na celu rozwigzanie konkretnego
problemu, z zastosowaniem rdznorodnych metod. Zakres tematyczny projektu edukacyj-
nego moze dotyczy¢ wybranych tresci nauczania okreslonych w podstawie programowe;
ksztalcenia ogolnego dla gimnazjow lub wykraczaC poza te tresci.

Projekt edukacyjny jest realizowany przez zespo6t uczniow pod opiekg nauczyciela i obej-
muje nastepujace dziatania:

1) wybranie tematu projektu,

2) okreslenie celow projektu i zaplanowanie etapow jego realizacji,

3) wykonanie zaplanowanych dziafan,

4) publiczne przedstawienie rezultatow projektu.

Pragniemy zacheci¢ szkoly uczestniczace w Projekcie do tworzenia Lokalnych Zespo-
tow Projektowych. Projekty szkolne bedg realizowane przez uczniow pod kierunkiem
nauczycieli na rzecz spolecznosci lokalnej. Liczymy, ze zarowno nauczyciele tych szkof,
jak i uczniowie docenig ten sposob pracy. Lokalne Zespotdéw Projektowe majg pomoc
wyposazy¢ uczniow gtownie w kompetencje spofeczne i obywatelskie, kompetencje inicja-
tywnosci i przedsigbiorczosci oraz umiej¢tnosci uczenia si¢, a takze porozumiewania si¢
w jezyku ojczystym.

Autorzy programu maja nadzieje, ze w czasie jego realizacji uda si¢ upowszechni¢
wsrod organdw prowadzacych, dyrekeji i nauczycieli szkot przekonanie o korzystnym
wplywie na rozwdj szkot i rozwdj ucznidw dziatan podejmowanych w formie projektow
edukacyjnych.

BN Strategia Lokalnych Grup Projektowych

Projekty edukacyjne beda realizowane metoda projektéw. Metoda ta zostata opracowana
przez Williama Hearda Kilpatricka (1871-1965) na fali deweyowskiego nurtu pedago-
gicznego Learning by doing w latach dwudziestych minionego stulecia. W.H. Kilpatrick
zdefiniowal: ,,projekt to odwazne, planowe dziatanie, wykonywane z calym sercem w Sro-
dowisku spotecznym” — jak mozna zauwazy¢ ta definicja nie stracita na aktualnosSci. Me-
toda projektodw wigze si¢ z samodzielna, indywidualng lub grupowg pracg uczniow wokot
uzgodnionych problemdw. Praca ta ma zakoficzy¢ si¢ czym$ konkretnym, np. opracowa-
niem, filmem, makieta, dzietem, przedstawieniem, wydarzeniem, prezentacja. Uczniowie
pracujacy metodq projektow:

* 53 szczegdfowo zapoznani z celami przedsiewziecia,

* identyfikujg si¢ z celami, ktore pragng osiagnac dzieki realizacji projektu,

* znajg ogdlny harmonogram projektu,

* znaja kryteria oceny projektu,

e pracujg samodzielnie lub dobieraja si¢ w grupy.

Wprawdzie projekt jest realizowany przez mlodziez, ale nauczyciel odgrywa w nim klu-
czowg rolg. Z jednej strony do obowigzkdw opiekuna bedzie nalezalo zapewnienie wia-

Sciwych warunkow do realizacji projektu, bezpieczenstwa i skutecznosci dziatan, z drugiej
za$ strony motywowanie: zarazanie pasj3, inspirowanie. Nauczyciel — opiekun stale
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powinien pamigtaé, ze to nie efekt projektu bedzie najwazniejszy w ksztattowaniu kompe-
tencji kluczowych u jego uczestnikdw, ale przebieg procesu realizacji projektu.

W Lokalnych Grupach Projektowych metoda projektu postuzy jako strategia integracji
treSci roznych przedmiotow i ksztattowania kompetencji kluczowych zapisanych w zale-
ceniu Parlamentu Europejskiego.

B Organizacja pracy Lokalnych Grup Projektowych

W Lokalnych Grupach Projektowych weZmie udziat facznie 200 gimnazjow. Zespotly pro-
jektowe majg si¢ skfadac z dowolnie dobranych uczniow. Mogg to by¢ nawet cale klasy.
Zespdt powinien liczy¢ minimum 10 0s6b z jednej lub kilku klas. Projekt nie narzuca tu
zadnych ograniczen.

Zalozono, ze podczas 2 lat (klas 11 II) kazda szkota przeprowadzi facznie 4 projekty — dwa
z wybranymi uczniami pierwszych klas i dwa z uczniami drugich klas.

Do realizacji jednego projektu wyznacza si¢ okreslony zespot, ktorego opiekunem jest je-
den nauczyciel. Tego opiekuna wyznacza dyrektor szkoty. W sktad zespotu mogg rowniez
wchodzi¢ nauczyciele r6znych specjalnosci, rodzice uczniow profesjonalnie zajmujacy
si¢ problematyka, ktorej dotyczy projekt, uczniowie z réznych klas o wspolnych zaintere-
sowaniach i planach lub cale klasy. Mozna podejmowac projekty edukacyjne, w ktorych
uczestniczy cafa szkota i wykonywac te same badz r6zne zadania.

Dziatania w projektach edukacyjnych mogg by¢ realizowane w czasie lekcji i poza nimi,
mozna wiaczac¢ w projekty czas wakacji. To takze czas, ktory powinien stuzy¢ rozwojowi
ucznidw i wyposazaniu ich w kompetencje kluczowe.

Uczniowie realizujacy dany projekt bedg mieli mozliwoS¢ korzystania z platformy
e-learningowej, na ktorej moga zamieszczac wszystkie robocze materialy, a na koficu po-
winni zmieSci¢ tam wyniki swojej pracy — raport lub prezentacje.

Kierownikami szkolnych projektéw mogg by¢ nauczyciele — opiekunowie, a szefami po-
szczegblnych grup projektowych, osobami odpowiedzialnymi za poszczegodlne dziatania,
maja byC uczniowie.

B Cele i dziatania LGP

Po ukonstytuowaniu si¢, grupa bedzie musiata dokonac rozeznania w Srodowisku, w wy-
niku ktorego opracuje diagnoz¢ potrzeb lokalnych spotecznosci. Przeanalizuje lokalne
problemy, ktore sg ucigzliwe dla ich sgsiadow czy znajomych, te, z ktérymi boryka si¢
samorzad terytorialny lub r6zne organizacje, w tym pozarzadowe. Korzystne bedzie, jesli
diagnoza zostanie przeprowadzona z zastosowaniem okreSlonej metodologii. Mozna na
przyktad zastosowac tzw. partycypacyjne badanie w dziataniu. Charakterystyczng cecha
tej metody jest partycypacja, w tym wypadku oznaczajaca bezpoSrednie zaangazowanie
0sob badanych w realizacj¢ badania. Metoda uwzglednia korzystanie z niestandardowych
form wiedzy lokalnej, takich jak: ustne przekazy, zbiorowe przekonania, ekspresja twor-
cza miodziezy. Wazne, aby przy zbieraniu informacji na ten sam temat skorzystac z kilku
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Zrodet (co najmniej trzech). Diagnoza potrzeb moze by¢ tez efektem przeprowadzonych
przez uczniow obserwacji zycia codziennego, wywiaddw z mieszkaficami, w tym wlasnymi
rodzicami, krewnymi, radnymi, pracownikami samorzadéw itd. Dokonane rozpoznanie
powinno by¢ pogtebione refleksjg nad rozmiarem potrzeb w réznym zakresie i ich przy-
czynami. W wyniku diagnozy mogtby powstac rejestr lokalnych problemow przekazywa-
nych radnym czy wtadzom lokalnym.

Z listy zdiagnozowanych problemdéw uczniowie powinni doktadnie opisac jeden, zdefi-
niowac cel swojego projektu, a nastepnie zaplanowac dziatania, ktére pozwolg 6w pro-
blem rozwigzac. Kolejnym krokiem postepowania grupy projektowej bedzie opracowanie
szczegObtowego harmonogramu. Harmonogram to rozpisanie zaplanowanych dziafan
w czasie. Bedzie on opracowywany wedlug tabeli 4.1. Liczba etapow przedsigwzigcia,
liczba wierszy w tabeli zalezy od rozmiaru projektu i liczby zaplanowanych dziata.

Tabela 4.1. Wz6r harmonogramu

Co jest do zrobienia Kto wykonuje? | Kto jest odpowiedzialny?

Etap I

Dziatanie

Tabela jest cz¢Scig metodyki druzyny harcerskiej autorstwa profesora Aleksandra Kamifiskiego, kto-
ry byt swego rodzaju prekursorem dziatan projektowych, a wiasciwe planowanie przez miodziez
swoich przedsigwzie¢ miato by¢ wedlug niego szkotg przedsigbiorczosci i skutecznego dzialania.

Taki sposob planowania pomoze realizatorom projektu okresli¢ wiasciwe, prowadzace do
celu dziatania. Rubryki tabeli wskazuja uczniom i nauczycielom, ze odpowiedzialne za
poszczegodlne dziatania powinny by¢ r6zne osoby.

Po opracowaniu harmonogramu warto przeprowadzi¢ analiz¢ ryzyka zwigzanego z pro-
jektem. Mozna to zrobic, wykorzystujac uproszczony arkusz analizy ryzyka — tabela 4.2.

Tabela 4.2. Arkusz analizy ryzyka

. Prawdopo- . 5
Kategoria |  vozenie | Skutki | dobiefistwo Dzialania profilaktyczne
zagrozen . lub likwidacyjne
wystapienia

zewngtrzne brak pozy-  ograniczenie Srednie * rozmowa dyrektora szkoly z burmi-
tywnej reak- zasiggu efek- strzem na temat celow i wartosci pro-
cji ze strony tow projektu jektu;
samorzadu  do spotecz- * przygotowanie wykazu korzySci piyna-
lokalnego  noSci jednej cych z projektu; przestanie do wszyst-

szkoly kich radnych gminy;

* przyktadowe studium przypadku opra-
cowane na podstawie doswiadczef
ucznia/rodzica/szkoly, ktore pokaze
potrzebe realizacji naszego projektu
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Opracowany na poczatku projektu harmonogram, a korygowany w czasie realizacji, be-
dzie takze podstawa do dziatafi ewaluacyjnych. Po zakoficzeniu poszczegdlnych etapow
projektu powinno odby¢ si¢ spotkanie realizatorow z opiekunem w celu rozliczenia z za-
planowanych dziatafi oraz ewentualnej ich modyfikacji. W fazie wdrazania uczniowie
moga swoje robocze materialy zamieszczac na platformie e-learningowe;.

Projekty szkolne beda sukcesywnie publikowane na platformie e-learningowej, tworzgc
Lige Lokalnych Grup Projektowych. Projekty bedg rankingowane przez wybrane jury
wedlug podanych wczesniej kryteriow. Po 1 i I roku zespoly, ktore opracowaly 10 naj-
lepszych projektow, zostang zaproszone na przeglad krajowy. W czasie ogdlnopolskich
spotkan uczniowie beda prezentowac swoje dokonania. Realizacja 800 szkolnych projek-
tow bedzie przyczynkiem do urzeczywistnienia w Polsce edukaciji, ktorg zaplanowali dla
Europy XXI wieku autorzy raportu J. Delorsa Edukacja jest w niej ukryty skarb — ,Uczy¢
si¢, aby zy¢ wspolnie z innymi. Uczy¢ si¢, aby wiedzie¢, uczy¢ si¢, aby dziataé, uczy¢ sig,

29

aby by¢”.

4.4. Wirtualne Kota Naukowe

Gtéwnym celem Wirtualnych Kot Naukowych (WKN) jest zapewnienie uczniom utalen-
towanym, rozproszonym w 200 szkotach (wtgczonych do Projektu), mozliwosci dostepu
do zaawansowanych metod samodzielnego uczenia sie i wsparcia pracownikéw aka-
demickich. Formy pracy w Wirtualnych Kotach Naukowych to spotkania na odlegto$¢
z wykorzystaniem platformy e-learningowej oraz udziat co czwartego uczestnika wir-
tualnej szkoty w dwdch interdyscyplinarnych obozach naukowych.

Wirtualne Kota Naukowe bedg zorganizowane z uwzglednieniem podziatu na nastgpujace
dziedziny: biologia, chemia, geografia, fizyka, informatyka, matematyka — stworza wirtu-
alng szkofe uczniéw utalentowanych. W e-Akademii Przyszlosci wirtualna szkofa oznacza
Srodowisko uczenia si¢ w wirtualnej przestrzeni (platformy e-learningowej) z wykorzysta-
niem pomocy odpowiednich narzedzi i aplikacji.

Uczestnicy Wirtualnych Két Naukowych

Do Wirtualnych Kot Naukowych zostang zaproszeni uczniowie utalentowani, ktérym na-
uka nie sprawia trudnosci, ale przyjemnos¢, ktorzy majg wysoki poziom motywacji.

Pozadanymi cechami potencjalnego uczestnika takiego kofa powinno byc¢ to, ze uczy si¢
w wybranej przez siebie dziedzinie szybciej niz nawet bardzo zdolni rowiesnicy; uczy sig,
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dokonujac witasnych odkry¢ koniecznych do rozwigzania problemu, nad ktérym si¢ kon-
centruje. Potrafi si¢ uczy¢ samodzielnie przy minimalnej pomocy dorostych. Ponadto pra-
wie obsesyjnie interesuje si¢ dziedzing, w ktorej ma talent i dazy do mistrzowskiego jej
opanowania.

Wymienione powyzej cechy odrozniaja utalentowanych uczniow od tych, ktorzy sa bar-
dzo zdolni, ale ucza si¢ w taki sam sposob, jak ich przecietni koledzy (kolezanki), ktorzy
dodatkowo maja wysokgq motywacje¢ i intensywnie pracujg*. Jednym z celow Wirtualnych
Kot Naukowych jest zapewnienie uczniom mozliwosci rozwijania swoich pasji w kontak-
cie z innymi utalentowanymi kolegami (kolezankami), ktdrzy ucza si¢ nawet w bardzo od-
legtej szkole. Mozna si¢ spodziewac, ze wzmocni to poczucie wartosci uczniow i stworzy
okazje do ksztaltowania kompetencji naukowo-technicznych, informatycznych, ale takze
kompetencji spofecznych.

Rekrutacja do Wirtualnych Kot Naukowych

Zaplanowano, ze w Wirtualnych Kofach Naukowych weZmie udziat 400 (Srednio po
dwoch ze szkoly) uczniow utalentowanych w zakresie nauk matematyczno-przyrodni-
czych. W rekrutacji zostang uwzglednione nast¢pujace kryteria:

1) rezultat osiggnicty w konkursie matematyczno-przyrodniczym w szkole podstawowej;

2) wynik sprawdzianu na zakoficzenie szkoly podstawowe;;

3) wynik testu diagnostycznego z cz¢sci matematycznej i przyrodniczej, przeprowadzo-
nego on-line, a specjalnie przygotowanego na potrzeby tego Projektu. Wsrdd uczniow
pierwszych klas zostanie przeprowadzony test diagnostyczny, w ktorym znajdg si¢
dodatkowe zadania badajace kompetencje matematyczne i podstawowe kompetencje
naukowo-techniczne przewidziane do opanowania na zakoficzenie edukacji w gim-
nazjum. Zadania te bedg sprawdzac¢ umiejetnosci kluczowe na zaawansowanym juz
poziomie (odpowiadajagcym III klasie gimnazjum), ale nie bedg wymagac znajomo-
Sci szczegOlow materiatu programowego, ktory mogiby uniemozIliwic ich rozwiazanie
utalentowanym uczniom klas pierwszych;

4) wynik obserwacji nauczycielskich w pierwszych czterech miesigcach nauki w gimna-
zjum. Nauczyciele poszczeg6lnych przedmiotéw objetych Projektem bedg prowadzili
obserwacj¢ pracy ucznidw w pierwszym semestrze pierwszej klasy. Obserwacja ta be-
dzie ukierunkowana nie tylko na osiggni¢te wyniki nauczania, ale takze na ciekawo$¢
poznawcza uczniow, motywacje, zaangazowanie i wyobrazni¢. Bedzie prowadzona
przez nauczyciela wediug zasad okreSlonych w tzw. karcie obserwaciji, ktora zostanie
specjalnie opracowana w tym celu.

Przydziat ucznia do danego kofa zostanie przeprowadzony na podstawie jego zaintere-
sowan przez nauczycieli akademickich. Uczniowie beda pracowac gtownie z wykorzysta-
niem narzedzi, ktore daje im platforma e-learningowa, otrzymajg loginy oraz hasta, by
mie¢ do niej dostep. Po zalogowaniu si¢ do wirtualnej szkoly beda mogli przedstawic
swoje zainteresowania badawcze i preferencje przedmiotowe lub interdyscyplinarne.

*Winner Ellen, Gifted Children Myths and Realities. Basic Books. New York, 1996.
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B Praca w WKN przed obozem naukowym

Wirtualna szkota dla utalentowanych zostanie otwarta w styczniu 2011 roku. Uczestnicy
beda zaproszeni do pracy w ramach uczniowskich projektéw badawczych. Najpierw po-
znajaq metody pracy w Wirtualnych Kotach Naukowych i przez dziatanie beda rozwija¢
umiejetnos¢ korzystania z zasobow Sieci, platformy, wdrazac si¢ do korzystania z biblio-
teki wirtualnej, formutowania hipotez oraz zapoznajq si¢ z metodami badaf charaktery-
stycznymi dla swojej dyscypliny. Opiekun naukowy kota przygotuje kilka propozycji badan
mozliwych do prowadzenia przez uczniow w grupie wiekowej 13—15 lat. Uczniowie beda
mogli tez zaproponowac wlasne tematy, wynikajace z ich dotychczasowych zaintereso-
waf. W ramach jednego przedmiotu bedzie funkcjonowac od 2 do 3 Wirtualnych Kot
Naukowych. Liczba uczniéow w kole bedzie si¢ waha¢ od 10 do 20, w zaleznosci od licz-
by uczestnikdw zainteresowanych poszczegdlnymi tematami badawczymi. W wypadku
ucznidw o zainteresowaniach interdyscyplinarnych bedzie istniala mozliwos¢ uczestni-
czenia w dwoch kotfach lub w kole interdyscyplinarnym.

B Pierwszy interdyscyplinarny ob6z naukowy

Po szesciu miesigcach — na podstawie wynikow pracy w Sieci — zostanie wytoniona gru-
pa 100 uczniow — od 10 do 12 z kazdej dziedziny. Bedg oni uczestniczy¢ w pigciodnio-
wym obozie naukowym w Krakowie, podczas ktorego poprowadza badania z dostepem
do laboratoriow i pod kierownictwem opiekuna naukowego (nauczyciela akademickie-
go). Naucza si¢ przede wszystkim metod planowania eksperymentu, zbierania danych
empirycznych i analiz. Szczeg6lny nacisk zostanie polozony na rozwoj kompetencji ma-
tematycznych i podstawowych kompetencji naukowo-technicznych, a takze kompetencji
informatycznych. Dlatego tez planowane sg wyktady interdyscyplinarne, adresowane do
wszystkich uczestnikow.

Podczas pierwszego obozu naukowego powstanie takze mozliwos¢ faczenia projektow
z ro6znych dyscyplin. Bedzie tez zapewniony dostep do Sieci umozliwiajacy kontakt z po-
zostalymi czionkami WKN, pracujacymi w danym projekcie, ale nieuczestniczacymi
w obozie naukowym. Szczegllne znaczenie bedzie miato forum dyskusyjne zapewniajgce
miodym badaczom mozliwos¢ konsultacji z cztonkami swojego zespotu.

B Praca w Sieci miedzy pierwszym a drugim obozem naukowym

Praca kot w okresie mi¢gdzy obozami bedzie kontynuacja podjetych dziatan. Uzyskane
podczas pierwszego obozu doSwiadczenia, dane empiryczne bedg stanowily wazny mate-
rial badawczy do dalszych analiz, studidw, zgodnie zainteresowaniem i podj¢ta wezesniej
tematykg uczniowskich projektéw badawczych. Uczestnictwo w obozie wybranej grupy
uczniéw nie powinno zakloci¢ pracy nad projektami.
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Drugi interdyscyplinarny obéz naukowy

Drugi ob6z odbedzie si¢ po zakonczeniu II klasy gimnazjum. Bedzie miat sumujacy cha-
rakter. W trakcie obozu uczestnicy przedstawig dorobek prac indywidualnych i zespoto-
wych. Oboz zostanie zorganizowany poza oSrodkiem akademickim, na wzor konferencji
naukowej z warsztatami i panelami dyskusyjnymi mtodych badaczy. Uczestnikami obozu
moga by¢ zaréwno osoby biorgce udzial w spotkaniu w Krakowie, jak i inni czfonkowie
kot naukowych wyrdzniajacy si¢ w pracy badawczej w ciggu roku, a wytypowani przez
prowadzacych kota. Giéwnym celem obozu bedzie przedstawianie rezultatow osiagnie-
tych w pracy zespotowej lub indywidualnej w imieniu wiasnym lub zespotu projektowego.
Dlatego poszczegolne zespoly bedg mialy mozliwoS¢ zaprezentowania wynikow badan
przeprowadzonych w ramach indywidualnych i zespotowych projektéw. Planowane sg
takze specjalistyczne i interdyscyplinarne wyktady.

4.5. Metody i formy nauczania -

Metody i formy nauczania wykorzystywane podczas wdrazania Gimnazjalnego Progra-
mu Ksztattowania Kompetencji Kluczowych powinny by¢ réznorodne. Nie ma ztych czy
dobrych metod, s3 tylko dobrze lub Zle dobrane. Jednak ze wzgledu na specyfike dzia-
tan objetych tym Projektem zalecamy szczegdlnie metode projektow i e-learning.

Zalozenia organizacyjne i procedury osiagania celéw powinny by¢ dobierane do celow
poszczeg6lnych jednostek dydaktycznych ze szczegolnym uwzglednieniem przedmioto-
wych celow ogdlnych podstawy programowej, z ktdrymi SciSle sa powiazane kompetencje
kluczowe.

Ksztattowanie kompetencji kluczowych, zgodnie z ich definicjg, wymaga takiego podejscia,
ktore umozliwi uczniom nabycie wiedzy, umiejetnosci i osiggniecie pozadanych postaw.
Warto przypomniec, ze podstawowe cechy kompetencji kluczowych zostaty dookreSlone
jako wtasciwosci ucznia, a koniecznym elementem procesu uczenia si¢ jest doSwiadczenie,
tu nasunie si¢ wniosek, iz proces dydaktyczny powinien uwzglednia¢ podstawowe funkcje
czlowieka: poznawanie, odkrywanie, przezywanie oraz zmienianie samego siebie. Ksztat-
towanie kompetencji kluczowych bedzie wige koncentracja na aktywnosci uczacego sig,
ktory konstruuje wiasng wiedze, a nie ja odtwarza. Zadaniem nauczyciela bedzie nie tyle
dostarczanie informacji, co zadbanie o stworzenie odpowiedniego §rodowiska. Srodo-
wiska, ktore jest kreowane z uwzglednieniem potrzeb 1 mozliwosci poznawczych ucznia.
Uczacy si¢ poznajg tresci po to, by rozwigzywac problemy — uczg si¢ przez dziatanie.
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Takie konstruktywistyczne podejscie do nauczania wymaga wiasciwego wyboru metod
i form nauczania.

Analizujac tresci rozdziatu 2. Podstawa programowa a kompetencje kluczowe, przykiady po-
wigzan 1 rozdziatu 3. Kompetencje kluczowe a wybrane cele przedmiotowe, przykiady sytu-
acji dydaktycznych, mozna zauwazyc, ze praktycznie wszystkie metody i formy nauczania
moga ksztattowa¢ kompetencje kluczowe, nawet te tradycyjne. Wazne jest jednak, by byty
trafnie dobrane do zatozonych celow.

Autorzy Gimnazjalnego Programu Ksztattowania Kompetencji Kluczowych uwazaja jed-
nak za szczegdlnie uzyteczne w osigganiu zalozonych celow, zwtaszcza w celu ksztal-
towania Srodowiska do samodzielnego uczenia si¢, zastosowanie interaktywnych metod
i form, czyli metody projektu i e-learningu.

Glownymi zaletami metody projektow w konteksScie ksztattowania kompetencji kluczo-
wych sg:

* aktywne uczenie sig,

* odpowiedzialno$¢ ucznia za wiasne dziatania,

* samodzielne ksztaltowanie procesu uczenia si¢.

Metoda projektow bedzie wykorzystywana zapewne podczas zajeC ze wszystkich przed-
miotow, a szczegolnie podczas realizacji podstawy programowej wiedzy o spofeczenstwie
— zgodnie z wytycznymi Ministerstwa Edukacji Narodowej — ,,20% treSci nauczania okre-
Slonych w podstawie programowej tego przedmiotu powinno by¢ realizowanych w formie
uczniowskiego projektu edukacyjnego (...) Uczniowski projekt edukacyjny powinien mie¢
charakter zespotowy; poszczegblne zadania nie mogg by¢ wykonywane indywidualnie.
Wskazane jest, by kazdy uczen uczestniczyt w co najmniej jednym projekcie w kazdym
roku nauczania przedmiotu*.”

Podstawowy opis metody projektoéw przedstawiono w podrozdziale 4.3. Lokalne Grupy
Projektowe.

Srodowisko sprzyjajace aktywnosci uczniéw, umozliwiajace transfer nabywanych umie-
jetnosci, mozna skutecznie konstruowac przy uzyciu tzw. narz¢dzi e-edukacyjnych, czyli
coraz bardziej popularnego i dostepnego e-learningu.

B Co tojest e-learning?

E-learning jest wspofczesnie stosowany niemal w kazdej dziedzinie zycia spolecznego:
w biznesie i polityce, w zyciu publicznym oraz prywatnym. Nie istnieje na razie ogdlna
powszechnie uznana definicja e-learningu. Pojecie e-learningu stosuje si¢ w odniesieniu
do réznych procesow zaleznie od kontekstu, w ktérym e-nauczanie jest prowadzone oraz
celow i przyjetych wartoSci. Kilka ogdlnych aspektow ma jednak istotne znaczenie w kaz-
dym szkoleniu prowadzonym ta metoda. Najpopularniejsze definicje prezentujg e-learning
jako:

* Tom 4. Edukacja historyczna i obywatelska w szkole podstawowej, gimnazjum i liceum. MEN.
http://www.reformaprogramowa.men.gov.pl/dla-nauczycieli/edukacja-historyczna-i-obywatelska.
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1) sposob przekazywania wiedzy oparty na mediach elektronicznych,

2) kontrolowany proces ksztalcenia z wykorzystaniem noSnikdw elektronicznych,

3) nowoczesny sposob przekazywania wiedzy, kontroli procesu ksztatcenia oraz pozyski-
wania informacji zwrotnej o poziomie przyswojenia materiatu,

4) nauczanie prowadzone z wykorzystaniem technologii informatycznych,

5) model szkolenia wykorzystujacy technologi¢ do tworzenia, dystrybucji i dostarczania
danych, informacji, szkolefi oraz wiedzy w celu podniesienia efektywnosci pracy oraz
dziatan organizacji.

Definicja e-learningu na potrzeby Projektu

W e-Akademii Przysztosci e-learning bedziemy postrzegac jako forme¢ nauczania, po-
legajacq na dostarczeniu multimedialnych tresci edukacyjnych, zarzadzaniu procesem
ksztalcenia, egzekwowaniu wiedzy oraz komunikacji na ptaszczyznie uczen — nauczyciel
— administrator za poSrednictwem platformy e-learningowe;.

E-learning pozwala na prowadzenie zajec z uzyciem jednostek e-learningowych przy uzy-
ciu komponentow platformy e-learningowej, takich jak: komunikatory, fora dyskusyjne,
wirtualne klasy. Przy czym uczniowie podczas takich zaje¢ mogg pracowac indywidualnie
lub w grupach. Wszelkie materialy edukacyjne, w tym rowniez jednostki e-learningowe,
beda udostepniane uczniom oraz nauczycielem z poziomu przegladarki internetowej,
dzicki czemu uczefi moze realizowac szkolenie z dowolnego miejsca, np. z domu lub ze
szkoly. Natomiast nauczyciel moze wykorzystywa¢ multimedialne materialy w czasie lekcji
lub pracowac indywidualnie ze swoimi uczniami z domu. Uczestnicy szkolef ksztaltuja
wiedze oraz umiej¢tnosci przez uczestnictwo w multimedialnych zajeciach on-line, labo-
ratoriach, sesjach dyskusyjnych, sesjach ¢wiczeniowych oraz konsultacjach on-line. Ko-
rzystaja z interaktywnych testow, nagran audio i wideo, biorg udziat w guizach oraz grach
symulacyjnych, rozwijajac swojg wiedze, umiejetnosci i ksztattujac postawy.

Czym sie rézni e-learning od nauczania z ptyty CD dotaczonej
do podrecznika?

Tak zdefiniowany i prowadzony proces ksztalcenia na odlegto$¢ w znaczacy sposob rozni
si¢ od nauki z uzyciem piyty CD dofaczonej do podrecznika. Dzigki zastosowaniu plat-
formy e-learningowej w procesie nauczania monitorowane oraz raportowane sa prace
1 postepy uczniow korzystajacych z platformy. Odpowiednio skonfigurowane raporty
pozwalajg zar6wno na monitorowanie informacji w zakresie wykorzystania materiatow
dydaktycznych umieszczonych na platformie, jak i informacji w zakresie poprawnosci
wykonywania ¢wiczefi oraz testow. Ponadto platforma e-learningowa zapewnia wiele
funkcji komunikacyjnych umozliwiajacych wspodtprace oraz wielopoziomowe kontakty
migdzy uczniem a nauczycielem. Spektrum tych mozliwoSci tworza: wymiana e-maili,
rozmowa z uzyciem komunikatora, dyskusje na forum dyskusyjnym, wspotpraca uczniow
z nauczycielem w wirtualnych klasach z wymiang dZwicku, wymiang obrazu oraz opcja
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wspotdzielenia aplikacji. Dodatkowg zaletg wykorzystania platformy edukacyjnej jest fa-
twos¢ oraz szybki czas aktualizacji materialéw dydaktycznych oraz rozbudowy bazy ma-
terialow dydaktycznych.

Dlaczego warto wtaczac e-learning do szkolnego srodowiska
uczenia sie?

Z wielu badan wynika, ze obecnie uczniowie przewaznie korzystaja z Internetu gtownie
poza szkota™.

Dlatego tez nauczyciele nie maja albo majg tylko minimalny wplyw na to, w jaki sposob ich
uczniowie korzystajg z zasobow Internetu. Wskutek tego uczniowie narzekajg na szkote,
Ze jest zbyt restrykcyjna i nie nadgza za zmianami, tkwigc w rozwiazaniach edukacyjnych,
ktore byly charakterystyczne dla czasoéw starszego pokolenia. Ponadto szkota przesuwa
znaczng czeS¢ aktywnoSci wymagajacej od uczniow kreatywnosci na prace domowa.
Obserwujemy, ze wielu uczniow stworzyto sobie wiasne pozaszkolne wirtualne Srodowisko
uczenia si¢. Korzystajac z Internetu, przegladaja prase, poszukujg ciekawostek, Sciggaja
utwory muzyczne, gry, ale takze materialy do zadan domowych, siegaja do wirtualnych
stownikow i encyklopedii. Coraz wigcej uczniow przegotowuje si¢ on-line do sprawdzia-
néw i egzaminow, korzystajac z komercyjnych testow dostgpnych w Sieci. Takze, co nie
nalezy do rzadkosci, Sciggaja gotowe materialy, ktore probuja przedstawi¢ w szkole jako
wiasng prace, popetniajac plagiaty.

Skuteczne korzystanie z platformy e-learningowej wymaga juz na poczgtku dobrego opa-
nowania postugiwania si¢ jej oprogramowaniem. Czesto jest to najtrudniejsze zadanie dla
ucznidw poczatkujacych w dziedzinie e-learningu. Jednak praca przez doSwiadczenia daje
szybko poczucie bezpieczefistwa w korzystaniu z nowej technologii uczenia si¢ — mto-
dziez uczy si¢ korzystania z platformy bardzo szybko.

Dlatego warto pierwszg jednostke e-learningowg zrealizowac w szkole, w pracowni kom-
puterowej, aby uczniowie pracowali samodzielnie, ale mogli takze w razie potrzeby sko-
rzystac z pomocy nauczyciela.

Lekcja w pracowni jest tez okazja do zmotywowania uczniéw do samodzielnego uczenia
si¢ z wykorzystaniem jednostek e-learningowych. Motywacja i che¢ do samodzielnej pracy
stanowig jedne z najistotniejszych warunkow skutecznosci e-learningu.

Warto jednak pamigtad, ze jezeli nauczyciel gtownie wykorzystuje tylko fragmenty jednost-
ki e-learningowej, co moze znacznie wzbogaci¢ atrakcyjnoS¢ lekcji, nie jest to e-learning.
Jak juz wspomniano na poczatku rozdziatu, e-learning to sposob uczenia si¢ z wykorzy-
staniem komputera i Sieci w dogodnym miejscu, dogodnym czasie i we wiasnym tempie.
Takie warunki podczas pracy w klasie nie sa spetnione. Jezeli uczeni samodzielnie bedzie
pracowat z jednostka, to wtedy bedzie to e-learning.

Warto wzig¢ pod uwage jeszcze jedno wykorzystanie platformy e-learningowej (nieko-
niecznie samej jednostki e-learningowej) w procesie lekcyjnym — pisanie sprawdzianu

* Lennon J., Maurer H. Why it is Difficult to Introduce e-Learning into Schools And Some New Solu-
tions In: ,Journal of Universal Computer Science” vol. 9, no. 10 (2003), 1244-1257.
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on-line zamieszczonego na platformie. Do takiego rozwigzania konieczna jest pracow-

nia komputerowa zapewniajaca kazdemu z uczniéw indywidualny dostep do komputera

1 mozliwos¢ zalogowania si¢ na platformie. Kiedy, komu i w jaki sposob test osadzony na

platformie jest udostepniany, decyduje przeciez nauczyciel prowadzacy zajecia z danego

przedmiotu.

Tych kilka propozycji nie wyczerpuje mozliwosci wykorzystania platformy i jednostek

w procesie dydaktycznym. Wzbogacenie tradycyjnej lekcji nowoczesng technologig zalezy

od inwencji, checi i decyzji nauczyciela.

Wiaczenie e-learningu do szkolnego Srodowiska uczenia si¢, co nie ogranicza si¢ tylko

do wykorzystania proponowanych jednostek e-learningowych, pozwoli szkole miedzy

innymi:

* wykorzysta¢ Internet do osiggania celow dydaktycznych wynikajacych z podstawy pro-
gramowe;j,

* wdrozy¢ ucznidw do pracy zespotowej nad szkolnymi projektami w wirtualnej przestrze-
ni,

e skutecznie ksztaici¢ u uczniow poczucie odpowiedzialnoSci za wtasne uczenie sie,

* lepiej przygotowac uczniow do ksztalcenia si¢ przez cale zycie,

e zapobiec wykluczeniu spofecznemu tych ucznidw, ktorzy w domu majg ograniczony
dostep do komputera i Sieci,

* przyblizy¢ szkolng przestrzen edukacyjng do naturalnego Srodowiska uczenia si¢ wspot-
czesnego nastolatka.

4.6. Obudowa dydaktyczna -

Gimnazjalny Program Ksztattowania Kompetencji Kluczowych ma bogata obudowe
specjalnie opracowana na potrzeby ksztattowania kompetencji kluczowych w szerokim
tego stowa znaczeniu. Najwiecej materiatéw przygotowano do bezposredniej pracy
ucznia, jednak materiaty dla nauczycieli nie sa wcale mniej bogate.

Obudowa dydaktyczna Gimnazjalnego Programu Ksztaltowania Kompetencji Kluczo-

wych to:

* 168 jednostek e-learnigowych zmieszczonych na platformie e-learningowe;;

* 168 instrukcji do ww. jednostek przeznaczonych dla nauczycieli zmieszczonych na plat-
formie e-learningowe;j;

* 336 Cwiczefi otwartych do ww. jednostek (po dwa Cwiczenia do kazdej jednostki),
zmieszczonych na platformie e-learningowej;
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e Jak ksztattowac kompetencje kluczowe? Poradnik metodyczny. Czes¢ 1., w ktOrym zostang
zamieszczone scenariusze przedmiotowych lekcji. CzeS¢ tych scenariuszy wskaze, jak
wykorzysta¢ fragmenty jednostek podczas lekcji przedmiotowych. Poradnik jest prze-
znaczony dla nauczycieli do pracy z uczniami klas pierwszych. Bedzie on dost¢pny na
platformie e-learningowej;

e Jak ksztaltowac kompetencje kiuczowe? Poradnik metodyczny. Czes¢ 2 oraz Czes¢ 3. Porad-
niki te beda mialy podobna strukture do Czesci 1., jednak beda przeznaczone do pracy
z uczniami klas drugich i trzecich. Zostang zmieszczone na platformie e-learningowej;

* Metoda projektow. Poradnik metodyczny zmieszczonych na platformie e-learningowej;

e kurs e-learningowy z obstugi platformy dla nauczycieli zmieszczonych na platformie
e-learningowej;

e kurs e-learningowy z obstugi platformy dla uczniow zmieszczonych na platformie
e-learningowej;

* kurs e-learningowy z zakresu ksztaltowania kompetencji kluczowych przeznaczony dla
nauczycieli, a zamieszczony na platformie e-learningowej;

e testy diagnostyczne badajace kompetencje kluczowe ucznidw; pierwszy test zostanie
przeprowadzony na poczatku roku szkolnego 2010/2011, bedzie mial na celu badanie
kompetencji uczniow na poczatku Projektu, pozostate trzy testy beda przeprowadzone
pod koniec kazdego roku nauki i bedg mierzyly przyrost kompetencji;

» materialy dydaktyczne, szkoleniowe, programowe i inne dla:

- Szkolnych Grup Wyréwnawczych - przekazane pedagogom szkolnym,

— Lokalnych Zespotow Projektowych przeznaczone dla nauczycielii zamieszczone na
platformie,

— Wirtualnych K6t Naukowych przeznaczone tylko ucznidw bioracych udziat w tym
dziataniu i zamieszczone na platformie.

Wstepny harmonogram zamieszczania 168 jednostek e-learningowych (moze on ulec nie-
wielkim modyfikacjom w odniesieniu do liczby jednostek do danego przedmiotu) oraz
instrukcji do nich i ¢wiczen otwartych) na platformie jest nast¢pujacy:
* wrzesief 2010 — 42 jednostki, w tym do:

— biologii - 5,

— chemii - 5,

- fizyki - 5,

— geografii — 5,

— informatyki - 5,

- jezyka angielskiego - 5,

— matematyki — 5,

- wiedzy o spoteczenistwie — 7;
e wrzesiefi 2011 — 86 jednostek, w tym do:

— biologii — 10,

— chemii - 10,

- fizyki - 10,

— geografii — 10,

— informatyki - 7,

— jezyka angielskiego - 10,
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— matematyki — 18,

- wiedzy o spofeczefistwie — 5,

- kompetencji nazywanej umiej¢tnosc¢ uczenia si¢ — 6;
 wrzesief 2012 - 40 jednostek, w tym do:

— biologii - 6,

— chemii - 6,

- fizyki - 6,

— geografii - 6,

— jezyka angielskiego - 6,

— matematyki — 10.

Planowany wykaz tytutdéw jednostek e-learningowych podano w Zataczniku 2.



3. Propozycje kryteriow ocen i metod sprawdzania
osiagniec ucznia

Ocenianie i metody sprawdzania osiggnie¢ ucznia zaproponowane w ramach realiza-
¢ji GPKKK powinny by¢ spdjne z wewnatrzszkolnym systemem oceniania. Proponuje
sie jednak podjecie proby wtaczenia kompetencji kluczowych do tego systemu. Obu-
dowa GPKKK daje mozliwo$¢ wykorzystania jej do oceniania diagnostycznego, jak
i samooceny.

Warto by ocenianie w ramach Gimnazjalnego Programu Ksztalttowania Kompetencji Klu-
czowych bylo spojna czeScig wewnatrzszkolnego systemu oceniania.
Przyjecie zatozenia, ze ksztaitowanie kompetencji kluczowych rozumianych jako potacze-
nie wiedzy, umiej¢tnosci i postaw odpowiednich do sytuacji, wymaga konstruktywistycz-
nego podejScia w nauczaniu, powinno skutkowac tym, ze realizatorzy Programu powinni
monitorowac proces uczenia i badac jego efekty. Metoda projektoéw i e-learning to do-
minujgce formy nauczania w naszym Projekcie. Sprzyjajq one traktowaniu oceny jako
informacji zwrotnej dla ucznia. Ma by¢ tez ona czynnikiem motywujacym do dalszej pra-
cy. Zgodnie z zasadg konstruktywizmu, waznym aspektem oceniania bedzie samoocena,
stanowigca element kompetencji uczenia sig.

Ocenianie szkolne okreslajg m.in.:

* Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 21 maja 2001 r. w sprawie ramowych
statutow publicznego przedszkola oraz publicznych szkot (DzU 2001 nr 61 poz. 624 z pozn.
zm.) mowiace o tym, ze w statucie danej szkoly musi si¢ znajdowac zapis szczegdtowy
dotyczacy zasad oceniania w danej szkole 1 trybu odwotawczego od oceny,

* Rozporzqdzenie w sprawie warunkow i sposobu oceniania, klasyfikowania i promowania
uczniow i stuchaczy oraz przeprowadzania sprawdzianow i egzaminow w szkotach publicz-
nych (DzU 2007 nr 83 poz. 562 z pdz. zm.).

W obowigzujacym rozporzadzeniu w sprawie warunkow i sposobu oceniania czytamy,
z7e ,ocenianie osiggni¢¢ edukacyjnych ucznia polega na rozpoznawaniu przez nauczycieli
poziomu i postepdw w opanowaniu przez ucznia wiadomosci i umiej¢tnosci w stosunku
do wymagan edukacyjnych wynikajacych z podstawy programowej, okreslonej w odreb-
nych przepisach, i realizowanych w szkole programéw nauczania uwzgledniajacych te
podstawe”, a ,ocenianie zachowania ucznia polega na rozpoznawaniu przez wychowaw-
ce klasy, nauczycieli oraz uczniow danej klasy stopnia respektowania przez ucznia zasad
wspolzycia spolecznego i norm etycznych oraz obowigzkéw ucznia okreslonych w statu-
cie szkoty”.

* Podstawa programowa okresla, co nalezy ocenia¢ na danym etapie ksztatcenia, podajac
wymagania ogolne i wymagania szczegéiowe. W GPKKK przyktadowe wymagania, po-
szerzone o opis wiedzy, umiej¢tnosci i postaw wynikajacych z kompetencji kluczowych,
opisane sg w rozdziale 2. Podstawa programowa a kompetencje kluczowe, przykiady
powigzafi w rozdziale 3. Kompetencje kluczowe a wybrane cele przedmiotowe, przykia-
dy sytuacji dydaktycznych.
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Poniewaz w gimnazjum uczefi kontynuuje lub rozszerza wigkszo$¢ zagadnief, z ktdrymi za-
poznat si¢ w szkole podstawowej, warto przeprowadzi¢ badania diagnostyczne, ktdre po-
moga zaplanowac proces ksztalcenia i dostosowac go do indywidualnych potrzeb uczniow.
Giownym celem procesu oceniania jest monitorowanie rozwoju ucznia oraz wspieranie
jego szkolnej kariery i1 podnoszenie poziomu motywacji. Podstawa oceny powinny by¢
systematyczna obserwacja pracy i aktywnoS$ci ucznia oraz przekazywanie mu informa-
cji zwrotnej na temat poziomu uksztattowanych umiej¢tnosci. Nalezy zwraca¢ uwagg nie
tylko na przyswojona wiedze, ale przede wszystkim na uksztaitowanie umiejetnosci i po-
stawy uczniow.

Nowoczesne ocenianie zakiada, ze informacje o osiggni¢ciach ucznia sg otrzymywane

z roznych zZrodel. Nauczyciel oceniajac ucznia, powinien wykorzystywac rézne sposoby

i narzedzia pomiaru dydaktycznego, aby stworzy¢ mu réznorodne mozliwosci potwier-

dzenia zdobytych wiadomosci i uksztaittowanych umiejetnosci. Takg mozliwos¢ daje mu

GPKK wraz z obudowg.

Narzedzia pomiaru dydaktycznego — opracowane w ramach obudowy — daja mozliwos¢

wykorzystania ich przy ocenianiu i sprawdzaniu. W ramach Gimnazjalnego Programu

Ksztattowania Kompetencji Kluczowych opracowano narzedzie, ktore moze wspomoc

proces oceniania i badania przyrostu wiedzy. Tym narzedziem sg testy:

e Test 1. Na wejSciu do Projektu uczniowie sprawdzg stan swojej wiedzy i umiej¢tnosci
w zakresie kompetencji kluczowych, rozwigzujac test diagnostyczny on-line. Test wska-
ze poziom wiedzy uczniow, ktorzy rozpoczynajg nauke w gimnazjum.

* Test 2., test 3., i test 4. Pod koniec odpowiednio pierwszego, drugiego i trzeciego roku
nauki uczniowie przystapia do kolejnych testow, ktore zbadajg przyrost ich wiedzy
i umiejetnoSci w zakresie kompetencji kluczowych w powigzaniu z wybranymi przed-
miotami objetymi Projektem. Testy maja charakter oceniania sumujgcego.

Whyniki tych testow bedzie mozna wykorzysta¢ zarowno do oceny sumujacej, jak i do
oceny przyrostu wiedzy rocznej, dwuletniej, trzyletniej, poréwnujgc wyniki z tymi, jakie
osiagneli uczniowie (uczei) na tescie diagnostycznym. Natomiast analiza wynikdw tych
testow moze wskazac, z czym uczniowie (uczefl) majg najwigksze trudnosci. Wiedza ta
moze byC przydatna do modyfikacji procesu ksztatcenia z nast¢pnym rocznikiem uczniow
oraz do zwrdcenia uwagi (w kolejnym roku nauki z tymi samymi uczniami) na te umie-
jetnoSci, ktore stanowia dla nich trudnos¢, czyli moze stuzy¢ pracy nad podnoszeniem
jakosci pracy szkoly i tym samym jej efektywnosci.

Analiza poréwnawcza wynikdw testu 1. i testu 4. moze stanowic baz¢ dla nauczycieli oraz
dyrektora szkoty do oceny, czy uczniowie opanowali najwazniejsze umiej¢tnosci w trakcie
ksztalcenia ogolnego na III etapie edukacyjnym.

Wraz z opisanymi wyzej testami w ramach Projektu przewidziane jest rowniez badanie
postaw ucznidéw z wykorzystaniem specjalnie w tym celu przygotowanych ankiet — ankiety
beda badac postawy ucznidw jako element oceny zachowania ucznidéw. Badania te bedg
przeprowadzone w tym samym czasie co testy.

W ramach obudowy Gimnazjalnego Programu Ksztaltowania Kompetencji Kluczowych
przygotowano 168 jednostek e-learningowych. Kazda z nich ma t¢ sama strukture i jest
zbudowana z czgsci:

e teoretycznej, przeplatanej prostymi ¢wiczeniami,
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* ¢wiczeniowej, ksztaltujgcej migdzy innymi kompetencije kluczowe,
* testowej.

W czgsci teoretycznej uczefi poznaje nowe treSci (zgodne z podstawg programowq)
oraz ma mozliwo$¢ na biezgco sprawdzenia, czy opanowal wiedzg, wykonujac proste
¢wiczenia.

Umiejetnosci sa ksztaltowane w czgsci éwiczeniowej. Cwiczenia w tej czgsci sa na wyz-
szym stopniu trudnoSci niz ¢wiczenia w cz¢Sci teoretycznej. Podczas rozwiazywania Cwi-
czef uczefi — kiedy wykona jaka$ czynnosS¢ niepoprawnie — moze liczy¢ na podpowiedz,
ktora przyblizy mu rozwigzanie.

Test jest ostatnig cz¢scig jednostki e-learningowej. Po jego rozwigzaniu uczen dostaje in-
formacije zwrotna, ktdre zadanie testowe rozwiazat dobrze, a ktore Zle. Ma tez mozliwos¢
powrotu do dowolnej cz¢sci jednostki, by uzupetnic braki i ponownie rozwigzac test. Ta
forma sprawdzenia wiedzy 1 umiej¢tnoSci ma charakter ksztattujacy i przygotowuje do
Swiadomej samooceny. Warto nadmienic, ze tan sam test (na polecenie nauczyciela roz-
wigzywany przez wszystkich uczniéw w tym samym czasie) moze by¢ wykorzystany do
oceny sumujgce;.

Proponujac wyzej opisane narzedzia nauczycielowi, dajemy mu wptyw na jakos¢ jego pra-
cy, ktora to jakos¢ ma najwickszy wptyw na efektywnos¢ nauczania, jak twierdzi profesor
D. Wiliam*.

Zgodnie z projektem (z dnia 29 kwietnia 2010 r.) Rozporzqdzenia w sprawie warunkow
i sposobu oceniania i promowania uczniow i stuchaczy oraz przeprowadzania sprawdzianow
i egzaminow w szkolach publicznych (stan prawny na 01-07-2010) ,,ocena za wktad ucznia
w realizacje projektu edukacyjnego jest oceng opisowa”. Czestym narzedziem oceniania
jest tez samoocena, ktora sprzyja Swiadomej aktywnoSci ucznia i jest elementem automo-
tywaciji.

Gimnazjalny Program Ksztattowania Kompetencji Kluczowych wraz ze swoja obudowg
zawierajacq narz¢dzia wspomagajgce ocenianie moze wesprze¢ wewnatrzszkolny sytemu
oceniania i da¢ szans¢ wypracowania systemu oceny efektywnosci pracy szkoly.
Jednocze$nie sugerujemy, aby ocenianie w ramach GPKKK dokonywane byto zgodnie
z kryteriami przyjetymi w wewnatrzszkolnym systemie oceniania.

Narzedzia oceniania zaproponowane i przygotowane w ramach Projektu, a stanowigce
obudowe dydaktyczng GPKKK dajg mozliwos¢ oceny przyrostu wiedzy (oraz umiej¢tno-
$ci i postaw) zarowno kazdego ucznia, jak i wszystkich ucznidéw razem (bioracych udziat
w Projekcie) w zakresie kompetencji kluczowych, ktdrych ksztaltowanie jest gtownym za-
daniem szkoty.

Doswiadczenie zdobyte przez szkote — jej nauczycieli i dyrekeje — uczestniczgcg w Projek-
cie, moze zainspirowac do pracy nad misjg szkoty, wewnatrzszkolnym systemem ocenia-
nia i zestawem programéw szkolnych w kontekScie kompetencji kluczowych.

Szczegolnie wewnatrzszkolny system oceniania moze ewoluowac w kierunku wigczenia
kompetencji kluczowych, ktére obejmuja wiedze, umiejgtnosci i postawy.

*Wiliam D. Ocenianie wewngtrzszkolne jako strategia podnoszenia efektywnosci pracy szkoly. Wyktad
z konferencji zorganizowanej przez Centrum Edukacji Obywatelskiej, Warszawie 2010.
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Zatagcznik 1.

ZALECENIE PARLAMENTU EUROPEJSKIEGO | RADY
z dnia 18 grudnia 2006 r. w sprawie kompetencji
kluczowych w procesie uczenia sie przez cate zycie

(2006/962/WE)

PARLAMENT EUROPEJSKI I RADA UNII EUROPEJSKIEJ,

uwzgledniajgc Traktat ustanawiajagcy Wspdlnote Europejska, w szczegdlnosci jego art.

149 ust. 4 i art. 150 ust. 4, uwzgledniajac wniosek Komisji, uwzgledniajac opini¢ Euro-

pejskiego Komitetu Ekonomiczno-Spotecznego!, uwzgledniajac opinie Komitetu Regio-

now?, stanowiac zgodnie z procedura okreslong w art. 251 Traktatu?, a takze majac na
uwadze, co nastepuje:

(1) Rada Europejska (23-24 marzec 2000 r.) w Lizbonie ustalita, ze konieczne jest sfor-
mulowanie europejskich ram okreslajacych nowe umiejetnosci podstawowe uzyski-
wane w procesie uczenia si¢ przez cale zycie, stanowiacych giéwny element dziatania
Europy w obliczu globalizacji oraz przejscia do modelu gospodarki opartej na wie-
dzy. PodkreSlono rowniez, ze ludzie sg podstawowa wartoscig Europy. Od tego czasu
wnioski te byly regularnie formutowane ponownie, m.in. podczas Rad Europejskich
w Brukseli (20-21 marzec 2003 r. i 22-23 marzec 2005 r.), a takze w odnowionej stra-
tegii lizbofiskiej, zatwierdzonej w 2005 r.

(2) Rady Europejskie w Sztokholmie (23-24 marca 2001 r.) i w Barcelonie (15-16 marca
2002 r.) zaaprobowaly konkretne przyszte cele europejskich systemow edukacji i szko-
lenia oraz program roboczy (pod nazwa ,,Edukacja i Szkolenia 20107), do realizacji
do 2010 r. Cele te obejmujg rozwijanie umiej¢tnosci przydatnych w spoleczenstwie,
wiedzy oraz konkretne cele w zakresie promowania uczenia si¢ jezykow, rozwijania
przedsicbiorczosci, a takze uwzgledniajg 0gblng potrzebe zwigkszenia europejskiego
wymiaru edukacji.

(3) W komunikacie Komisji ,,Urzeczywistnianie europejskiej przestrzeni uczenia si¢ przez
cale zycie” oraz w przyjetej nastepnie rezolucji Rady z 27 czerwca 2002 r. w sprawie
uczenia si¢ przez cale zycie* okreslono ,nowe umiejetnosci podstawowe” o prioryte-
towym znaczeniu oraz podkreSlono, ze uczenie si¢ przez cale zycie musi obejmowac
okres od wieku przedszkolnego do wieku emerytalnego.

(4) W zakresie poprawy sytuacji Wspolnoty w dziedzinie zatrudnienia, Rady Europejskie
w Brukseli (marzec 2003 r. i grudziefi 2003 r.) podkreslity potrzebg rozwinigcia ucze-
nia si¢ przez cale zycie ze szczegolnym uwzglednieniem Srodkow czynnych i zapobie-

I'DzU C 95 7 18.8.2006, str. 109.

2DzU C 229 7 22.9.2006, str. 21.

3 Opinia Parlamentu Europejskiego z dnia 26 wrze$nia (dotychczas nieopublikowana w Dzienniku
Urzgdowym) Rady z dnia 18 grudnia 2006 r.

4DzU C 163 79.7.2002, str. 1.
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&)

(6)

(7

®)

&)

gawczych w odniesieniu do 0sdb bezrobotnych i nieaktywnych. Podstawg bylo w tym
przypadku sprawozdanie grupy specjalnej ds. zatrudnienia, w ktérym podkreslono,
jak potrzebna jest ludziom umiejetnoS¢ przystosowywania si¢ do zmian, jak istotne
jest wiaczanie ludzi w rynek pracy i jak kluczowg rol¢ ma do odegrania uczenie si¢
przez cale zycie.
W maju 2003 r. Rada przyjeta europejskie poziomy odniesienia, wykazujac zaanga-
zowanie na rzecz mierzalnego wzrostu Srednich wynikéw europejskich. Te poziomy
odniesienia obejmujg sprawnos¢ czytania, przedwczesne zakoficzenie nauki szkolnej,
ukonczenie szkoly Sredniej drugiego stopnia oraz uczestnictwo dorostych w uczeniu
si¢ przez cale zycie, i sg SciSle powigzane z rozwijaniem kompetencji kluczowych.
W przyjetym w listopadzie 2004 1. sprawozdaniu Rady na temat szerszej roli edukacji
podkreslono, ze edukacja przyczynia si¢ do zachowywania i odnawiania wspdlnego
tta kulturowego spoleczenstwa oraz do poznawania najwazniejszych wartosci spotecz-
nych i obywatelskich, takich jak postawa obywatelska, rownos¢, tolerancja czy szacu-
nek, a takze jest szczegdlnie wazna w sytuacji, kiedy wszystkie panstwa cztonkowskie
stoja przed wyzwaniem poradzenia sobie z rosngcq réznorodnoscig spofeczng i kul-
turowa. Ponadto umozliwienie ludziom trwalego wiaczenia si¢ w zycie zawodowe jest
istotng cz¢scig roli, jakg edukacja odgrywa we wzmacnianiu spojnosci spoteczne;.
Przyjete przez Komisje w 2005 r. sprawozdanie na temat post¢pu w realizacji celow li-
zbonskich w zakresie edukaciji i szkolenia pokazato, ze nie poczyniono postepu w zmnie;j-
szaniu odsetka 0sOb osiaggajacych stabe wyniki w sprawnosci czytania w wieku 15 lat ani
w zwickszaniu proporcji 0sob koficzacych szkote Srednig drugiego stopnia. Widoczny
byt pewien postep w zmniejszaniu wskaznika przedwczesnego zakanczania nauki szkol-
nej, jednak przy obecnym tempie niemozliwe jest osiagniecie europejskich poziomow
odniesienia dla roku 2010, przyjetych przez Rade w maju 2003 r. Stopiefi uczestnictwa
dorostych w uczeniu si¢ nie ro$nie wystarczajaco szybko, aby osiagna¢ poziom odnie-
sienia przewidziany dla 2010 r., a dane wskazuja, ze prawdopodobiefistwo uczestnictwa
w dalszym szkoleniu jest mniejsze wSrdd 0sob o nizszych umiej¢tnosciach.
»,Ramy dziatafi na rzecz rozwijania kompetencji i kwalifikacji przez cale zycie”, przyjete
przez europejskich partnerdw spotecznych w marcu 2002 r., podkreslaja konieczno$¢
coraz szybszego przystosowywania przez przedsi¢biorstwa swoich struktur dla utrzy-
mania konkurencyjnosci. Praca zespolowa, splaszczenie struktury hierarchicznej, de-
centralizacja odpowiedzialnoSci i wigksza potrzeba wielozadaniowosci prowadza do
rozwoju instytucji edukacyjnych. W tym kontekScie zdolnoS¢ organizacji do okreSlania
kompetencji, do mobilizacji i uznawania ich oraz do zach¢cania wszystkich pracowni-
kéw do ich rozwijania stanowi podstawe nowych strategii na rzecz konkurencyjnosci.
Badanie z Maastricht dotyczace edukacji i szkolenia z 2004 r. ujawnia znaczng luke
pomiedzy poziomami wyksztalcenia wymaganymi w nowych miejscach pracy a pozio-
mami osigganymi przez europejskich pracownikow. Z badania tego wynika, iz ponad
jedna trzecig pracownikow w Europie (80 mIn ludzi) stanowig osoby o niskich umiejet-
noSciach, tymczasem wedtug szacunkéw do 2010 r. prawie 50% nowych miejsc pracy
bedzie wymagato wyksztalcenia wyzszego, niewiele ponizej 40% — wyksztatcenia Sred-
niego drugiego stopnia, za$ tylko 15% bedzie odpowiednie dla osob z wyksztaiceniem
podstawowym.
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(10) We wspodlnym sprawozdaniu Rady i Komisji na temat programu roboczego Eduka-
cja i Szkolenia 2010 zaakcentowano potrzebg zapewnienia wszystkim obywatelom
mozliwosci nabycia potrzebnych im kompetencji w ramach strategii pafistw czton-
kowskich w dziedzinie uczenia si¢ przez cate zycie. W celu promowania i ufatwienia
reform sprawozdanie proponuje opracowanie wspolnych europejskich punktow od-
niesienia i zasad oraz przyznaje priorytet Ramom Kompetencji Kluczowych.

(11) W Europejskim Pakcie na rzecz Mtodziezy, dofaczonym do wnioskéw ze szczytu
Rady Europejskiej w Brukseli (22-23 marca 2005 1.), podkreslono, ze nalezy dazy¢
do opracowania wsp6lnego zestawu podstawowych umiejetnosci.

(12) Potrzeba wyposazenia mtodych ludzi w niezbedne kompetencje kluczowe oraz po-
prawy poziomow osiggni¢¢ edukacyjnych jest zasadniczg czgScig Zintegrowanych
Wytycznych na rzecz Wzrostu Gospodarczego i Zatrudnienia na lata 2005-2008,
przyjetych przez Rade Europejska w czerwcu 2005 1. W szczeg6lnosci, w wytycznych
dotyczacych zatrudnienia, apeluje si¢ o przystosowanie systemow edukacii i szkolenia
do nowych wymagan co do kompetencji poprzez lepsze okreslanie potrzeb zawodo-
wych i kompetencji kluczowych w ramach programow reform panstw cztonkowskich.
Wytyczne dotyczace zatrudnienia zawierajg ponadto wezwanie do zapewnienia, aby
wiaczanie rownouprawnienia pici w gfowny nurt polityki oraz rownos¢ plci zostaty
uwzglednione we wszystkich dzialaniach oraz wezwanie do osiggni¢cia Sredniego
zatrudnienia ogdfem na poziomie 70% w UE, w tym co najmniej 60% w przypadku
kobiet.

(13) Niniejsze zalecenie przyczyni si¢ do rozwoju zorientowanej na przysztos¢, wysokiej
jakosci edukaciji i szkolenia dostosowanych do potrzeb europejskiego spoteczenstwa,
poprzez wspieranie i uzupetnianie dziatan panstw czionkowskich w tworzeniu syste-
mow ksztafcenia i szkolenia zapewniajacych wszystkim mtodym ludziom Srodki do
rozwinigcia kompetencji kluczowych na poziomie przygotowujacym ich do doroste-
go zycia oraz stanowiacym podstawe dla dalszej nauki i zycia zawodowego, a takze
zapewniajacych dorostym mozliwos¢ rozwijania i aktualizowania zdobytych kompe-
tencji kluczowych poprzez korzystanie ze spdjnej i kompleksowej oferty uczenia sie
przez cale zycie. Niniejsze zalecenie powinno takze zapewni¢ wspolne europejskie
ramy odniesienia kompetencji kluczowych, przeznaczone dla tworcow polityki, in-
stytucji oferujacych edukacje i szkolenia, partnerow spotecznych oraz samych osdb
uczacych sig, aby utatwic reformy krajowe oraz wymiang informacji mi¢dzy pafistwa-
mi cztonkowskimi a Komisja w ramach programu roboczego Edukacja i Szkolenia
2010 w celu osiggni¢cia uzgodnionych europejskich poziomoéw odniesienia. Ponadto
zalecenie powinno stanowi¢ wsparcie dla innych powigzanych polityk, np. w dziedzi-
nie zatrudnienia i spraw spotecznych oraz innych polityk dotyczgcych spraw mio-
dziezy.

(14) Poniewaz cele niniejszego zalecenia, to jest wsparcie i uzupetnienie dziatan panstw
cztonkowskich poprzez ustanowienie wspolnego punktu odniesienia, promujacego
i utatwiajacego reformy krajowe i dalszg wspOlprace pomiedzy panstwami czton-
kowskimi, nie mogg by¢ osiggnicte w sposdb wystarczajacy przez pafistwa cztonkow-
skie dziatajace oddzielnie, natomiast mozliwe jest lepsze ich osiggniecie na poziomie
Wspdlnoty, Wspodlnota moze podjac dzialania zgodnie z zasada pomocnicznosci
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okreslong w art. 5 Traktatu. Zgodnie z zasadg proporcjonalnosci okreSlong w tym
samym artykule, niniejsze zalecenie nie wykracza poza to, co jest niezbedne dla osig-
gnigcia realizowanych celow, pozostawiajac wykonanie zalecenia pafistwom czton-
kowskim.

NINIEJSZYM ZALECAJA PANSTWOM CZLONKOWSKIM:

rozwijanie oferty kompetencji kluczowych dla wszystkich w ramach ich strategii uczenia
si¢ przez cale zycie, w tym strategii osiggniecia powszechnej alfabetyzacji, a takze wyko-
rzystanie dokumentu ,, Kompetencje kluczowe w uczeniu si¢ przez cale zycie — Europejskie
ramy odniesienia” (zwanego dalej ,ramami odniesienia”), znajdujacego si¢ w zatgczniku,
jako narzedzia odniesienia, w celu zapewnienia, by:

1.

ksztalcenie i szkolenie oferowaly wszystkim mtodym ludziom srodki w celu rozwijania
kompetencji kluczowych na poziomie dajagcym im odpowiednie przygotowanie do do-
rostego zycia oraz stanowigcym podstawe dla dalszej nauki i zycia zawodowego;
dostepna byta wtasciwa oferta dla tych miodych ludzi, ktérzy z powodu trudnosci
edukacyjnych wynikajacych z okolicznosci osobistych, spotecznych, kulturowych lub
ekonomicznych potrzebuja szczegdlnego wsparcia dla realizacji swojego potencjatu
edukacyjnego;

osoby doroste mialy mozliwosS¢ rozwijania i aktualizowania kompetencji kluczowych
przez cate zycie, a takze szczeg6lnie skoncentrowano si¢ na grupach okreslonych jako
priorytetowe w kontekScie krajowym, regionalnym lub lokalnym, takich jak osoby, kt6-
re muszg uaktualnia¢ posiadane umiejetnosci;

istniata odpowiednia infrastruktura dla kontynuowania edukacji i szkolef przez osoby
doroste, co obejmuje dostgpnos¢ nauczycieli i 0sdb szkolgcych, istnienie procedur za-
twierdzania i oceny, Srodkdw majacych na celu zapewnienie rownego dostepu zarowno
do uczenia si¢ przez cale zycie, jak i do rynku pracy oraz wsparcia dla osob uczgcych
si¢, w sposob uwzgledniajacy réznorodne potrzeby i kompetencje 0sob dorostych;
skierowana do osob dorostych oferta edukacyjna i szkoleniowa przeznaczona dla po-
szczegdlnych obywateli byta spdjna poprzez Sciste powigzanie z polityka zatrudnienia
i politykg spoteczna, polityka kulturowa, polityka innowacji oraz innymi politykami
dotyczacymi miodziezy, a takze poprzez wspotprace z partnerami spolecznymi i inny-
mi zaangazowanymi stronami.

NINIEJSZYM PRZYJMUJA DO WIADOMOSCI ZAMIAR PODJECIA
PRZEZ KOMISJE NASTEPUJACYCH DZIALAN:

1.

pomoc w dziataniach panstw cztonkowskich na rzecz rozwijania ich systemow edu-
kacji i szkolenia oraz na rzecz wdrozenia i rozpowszechnienia niniejszego zalecenia,
m.in. poprzez wykorzystanie ram odniesienia jako punktu odniesienia dla utatwienia
wymiany doswiadczen i dobrych praktyk, a takze poprzez Sledzenie rozwoju i infor-
mowanie o postepach w dwuletnich sprawozdaniach na temat programu roboczego
Edukacja i Szkolenia 2010;

wykorzystanie ram odniesienia we wdrazaniu wspolnotowych programoéw edukacji
i szkolenia oraz zapewnianie, ze promujg one nabywanie kompetencji kluczowych;
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3. promowanie szerszego wykorzystywania ram odniesienia w powigzanych politykach
Wspdlnoty, a szczegdlnie we wdrazaniu polityki zatrudnienia, polityki ds. miodziezy
i polityki spotecznej i kulturalnej, oraz tworzenie dalszych powiazan z partnerami spo-
tecznymi i innymi organizacjami dzialajacymi w tej dziedzinie;

4. przeglad wptywu ram odniesienia w kontekscie programu roboczego Edukacja i Szko-
lenia 2010 oraz sporzadzenie, w terminie do 18 grudnia 2010, sprawozdania dla Par-
lamentu Europejskiego i Rady na temat uzyskanych doswiadczeni oraz konsekwencji
na przysztosc.

Sporzadzono w Brukseli, 18 grudnia 2006 r.
W imieniu Parlamentu Europejskiego

Przewodniczacy
J. BORRELL FONTELLES

W imieniu Rady

Przewodniczacy
J.-E. ENESTAM



ZALACZNIK DO ZALECENIA
KOMPETENCJE KLUCZOWE W UCZENIU SIE PRZEZ CALE ZYCIE

- EUROPEJSKIE RAMY ODNIESIENIA

Tio i cele

W zwiazku z postepujaca globalizacja Unia Europejska staje przed coraz to nowymi wy-
zwaniami, dlatego tez kazdy obywatel bedzie potrzebowat szerokiego wachlarza kompe-
tencji kluczowych, by tatwo przystosowac si¢ do szybko zmieniajgcego si¢ Swiata, w ktorym
zachodzg rozliczne wzajemne powigzania.

Edukacja w swym podwdjnym — spofecznym i ekonomicznym — wymiarze ma do ode-

grania zasadniczg rol¢ polegajacg na zapewnieniu nabycia przez obywateli Europy kom-

petencji kluczowych koniecznych, aby umozliwi¢ im elastyczne dostosowywanie si¢ do
takich zmian.

W szczegolnosci, opierajac si¢ na wielorakich kompetencjach indywidualnych, nalezy

sprosta¢ zroznicowanym potrzebom osob uczacych si¢ poprzez zapewnienie rownosci

i dostepu dla tych grup, ktore ze wzgledu na trudnosci edukacyjne, spowodowane okolicz-

nosciami osobistymi, spotecznymi, kulturowymi lub ekonomicznymi, wymagajq szczegol-

nego wsparcia w realizacji swojego potencjatu edukacyjnego. Przykiadami takich grup sa
osoby o niskich kwalifikacjach podstawowych, w szczegdlnosci osoby o niskiej sprawnosci

w zakresie czytania 1 pisania, osoby przedwczesnie koficzace nauke szkolna, dlugotrwale

bezrobotne, powracajacy do pracy po diugotrwalym urlopie, osoby starsze, migranci oraz

osoby niepelnosprawne.

W tym kontekscie gléwnymi celami ram odniesienia sg:

1) okreslenie i zdefiniowanie kompetencji kluczowych koniecznych do osobistej samore-
alizacji, bycia aktywnym obywatelem, spojnosci spolecznej i uzyskania szans na za-
trudnienie w spoleczenstwie wiedzy;

2) wspieranie dziatan panstw cztonkowskich zmierzajacych do zapewnienia mtodym lu-
dziom po zakonczeniu ksztalcenia i szkolefi kompetencji kluczowych w stopniu przy-
gotowujgcym ich do dorostego zycia i stanowigcym podstawe dla dalszej nauki i zycia
zawodowego, oraz zapewnienia dorostym mozliwoSci rozwijania i aktualizowania ich
kompetencji kluczowych w ciagu calego zycia;

3) dostarczenie tworcom polityki, instytucjom edukacyjnym, pracodawcom oraz osobom
uczacym si¢ narzedzia referencyjnego na poziomie europejskim, aby utatwic starania na
rzecz osiagniecia wspolnie uzgodnionych celéw na szczeblu krajowym i europejskim;

4) okreSlenie ram dalszego dzialania na poziomie Wspolnoty zaréwno w zakresie progra-
mu roboczego Edukacja i Szkolenia 2010, jak i wspolnotowych programéw edukacji
1 szkolenia.

Kompetencje kluczowe

Kompetencje sa definiowane w niniejszym dokumencie jako potaczenie wiedzy, umiejet-
nosci i postaw odpowiednich do sytuacji. Kompetencje kluczowe to te, ktorych wszystkie

241



ZAEACZNIK DO ZALECENIA. KOMPETENCJE KLUCZOWE W UCZENIU SIE PRZEZ CALE ZYCIE...

osoby potrzebuja do samorealizacji i rozwoju osobistego, bycia aktywnym obywatelem,
integracji spolecznej i zatrudnienia.

W ramach odniesienia ustanowiono osiem kompetencji kluczowych:

1) porozumiewanie si¢ w jezyku ojczystym;

2) porozumiewanie si¢ w jezykach obcych;

3) kompetencje matematyczne i podstawowe kompetencje naukowo-techniczne;

4) kompetencje informatyczne;

5) umiejetnos$¢ uczenia sie;

6) kompetencje spoteczne i obywatelskie;

7) inicjatywnosc i przedsiebiorczos¢; oraz

8) Swiadomosc i ekspresja kulturalna.

Kompetencje kluczowe uwazane sg za jednakowo wazne, poniewaz kazda z nich moze
przyczyni¢ si¢ do udanego zycia w spoleczefistwie wiedzy. Zakresy wielu sposrdd tych
kompetencji czeSciowo sie pokrywaja i sa powiazane, aspekty niezbedne w jednej dziedzi-
nie wspierajg kompetencje w innej. Dobre opanowanie podstawowych umiejegtnosci jezy-
kowych, czytania, pisania, liczenia i umiejetnosci w zakresie technologii informacyjnych
i komunikacyjnych (TIK) jest niezb¢dng podstawg uczenia si¢; umiej¢tnoS¢ uczenia si¢
sprzyja wszelkim innym dziataniom ksztafceniowym. Niektore zagadnienia maja zastoso-
wanie we wszystkich elementach ram odniesienia: krytyczne myslenie, kreatywnos¢, inicja-
tywnos¢, rozwiazywanie problemdw, ocena ryzyka, podejmowanie decyzji i konstruktywne
kierowanie emocjami sg istotne we wszystkich o§miu kompetencjach kluczowych.

1. Porozumiewanie sie w jezyku ojczystym?

Definicja:

Porozumiewanie si¢ w jezyku ojczystym to zdolnoS¢ wyrazania i interpretowania pojec,
mySli, uczuc, faktow i opinii w mowie i piSmie (rozumienie ze stuchu, mowienie, czytanie
i pisanie) oraz jezykowej interakcji w odpowiedniej i kreatywnej formie w petnym zakre-
sie kontekstow spotecznych i kulturowych — w edukacji i szkoleniu, pracy, domu i czasie
wolnym.

3> W kontekscie wielokulturowych i wielojezycznych spoteczefistw Europy uznaje sie, ze jezyk ojczy-
sty nie we wszystkich przypadkach musi by¢ jezykiem urzedowym panstwa czionkowskiego oraz ze
umiejetnos¢ porozumiewania si¢ w jezyku urzedowym jest warunkiem wstepnym zapewnienia pet-
nego uczestnictwa jednostki w spoteczefistwie. W niektorych pafistwach cztonkowskich jezykiem
ojczystym moze by¢ jeden z kilku jezykow urzedowych. Srodki stosowane w takich przypadkach,
oraz odpowiednie stosowanie definicji, nalezg do kompetencji poszczegolnych pafistw cztonkow-
skich i sa uzaleznione od ich specyficznych potrzeb i okolicznosci.
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Niezbe¢dna wiedza, umiej¢tnosci i postawy powigzane z tg kompetencja:

Kompetencja komunikacyjna jest wynikiem opanowania j¢zyka ojczystego, nieodtacznie
zwigzanego z rozwojem indywidualnych zdolnoSci poznawczych umozliwiajacych inter-
pretacje Swiata i relacje z innymi ludZmi. Porozumiewanie si¢ w jezyku ojczystym wymaga
od osoby znajomosci sfownictwa, gramatyki funkcjonalnej i funkceji jezyka. Obejmuje ona
Swiadomos¢ gtownych typow interakcji stownej, znajomoS¢ pewnego zakresu tekstow li-
terackich i innych, gtéwnych cech rozmaitych stylow i rejestrow jezyka oraz Swiadomos¢
zmiennosci jezyka i sposobOw porozumiewania si¢ w réznych kontekstach.

Osoby powinny posiada¢ umiejetnos¢ porozumiewania si¢ w mowie i piSmie w roznych
sytuacjach komunikacyjnych, a takze obserwowania swojego sposobu porozumiewa-
nia si¢ i przystosowywania go do wymogow sytuacji. Kompetencja ta obejmuje réwniez
umiejetnosci rozrozniania i wykorzystywania réznych typow tekstow, poszukiwania, gro-
madzenia i przetwarzania informacji, wykorzystywania pomocy oraz formufowania i wy-
razania wiasnych argumentéw w mowie i w piSmie w przekonujacy sposob, odpowiednio
do kontekstu.

Pozytywna postawa w stosunku do porozumiewania si¢ w ojczystym jezyku obejmuje
sktonnos¢ do krytycznego i konstruktywnego dialogu, wrazliwo$¢ na walory estetyczne
oraz ch¢d ich urzeczywistniania oraz zainteresowanie kontaktami z innymi ludzmi. Wigze
si¢ to ze Swiadomoscig oddzialywania j¢zyka na innych ludzi oraz potrzebg rozumienia
i uzywania jezyka w sposob pozytywny i odpowiedzialny spotecznie.

2. Porozumiewanie sie w jezykach obcych® -

Definicja:

Porozumiewanie si¢ w obcych jezykach opiera si¢ w znacznej mierze na tych samych wy-
miarach umiejetnosci, co porozumiewanie si¢ w jezyku ojczystym — na zdolnosci do rozu-
mienia, wyrazania i interpretowania poje¢, mysli, uczuc, faktow i opinii w mowie i piSmie
(rozumienie ze stuchu, mowienie, czytanie i pisanie) w odpowiednim zakresie kontek-
stow spotecznych i kulturalnych (w edukacji i szkoleniu, pracy, domu i czasie wolnym)

6 Wazne jest uznanie faktu, ze liczni Europejczycy zyja w rodzinach i spolecznosciach dwujezycz-
nych lub wielojezycznych oraz ze jezyk urzedowy kraju, w ktorym mieszkaja, moze nie by¢ ich
jezykiem ojczystym. Dla tych grup wspomniana wyzej umiejetnoS¢ moze dotyczy¢ raczej jezyka
urzedowego niz j¢zyka obcego. Ich potrzeby, motywacja oraz spofeczne lub ekonomiczne powody
rozwijania tej umiejetnosci jako wsparcia dla integracji bedg inne niz na przyklad w przypadku
0s6b, ktére ucza sie jezyka obcego z mysla o podrézach lub pracy. Srodki stosowane w takich przy-
padkach, oraz odpowiednie stosowanie definicji, podlegaja kompetencji poszczegdlnych pafistw
cztonkowskich i sa uzaleznione od ich specyficznych potrzeb i okolicznosci.
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w zaleznoSci od checi lub potrzeb danej osoby. Porozumiewanie si¢ w obcych jezykach
wymaga rowniez takich umiejetnosci, jak mediacja i rozumienie ro6znic kulturowych. Sto-
piefi opanowania jezyka przez dang osob¢ moze by¢ roézny w przypadku czterech kompe-
tencji jezykowych (rozumienie ze stuchu, méwienie, czytanie i pisanie) i poszczegolnych
jezykow oraz zalezny od spotecznego i kulturowego kontekstu osobistego, otoczenia oraz
potrzeb lub zainteresowan danej osoby.

Niezbedna wiedza, umiej¢tnosci i postawy powigzane z tg kompetencja:

Kompetencja porozumiewania si¢ w obcych jezykach wymaga znajomosci stfownictwa
i gramatyki funkcjonalnej oraz §wiadomosci gtownych typow interakcji stownej i rejestrow
jezyka. Istotna jest rowniez znajomoS¢ konwencji spolecznych oraz aspektu kulturowego
1 zmiennoSci jezykow.

Na niezb¢dne umieje¢tnosci w zakresie komunikacji w jezykach obcych sktada si¢ zdolnos¢
rozumienia komunikatéw stownych, inicjowania, podtrzymywania i koficzenia rozmowy
oraz czytania, rozumienia i pisania tekstow, odpowiednio do potrzeb danej osoby. Osoby
powinny takze by¢ w stanie wtasciwie korzysta¢ z pomocy oraz uczy¢ si¢ jezykdw réwniez
w nieformalny sposob w ramach uczenia si¢ przez cale zycie.

Pozytywna postawa obejmuje SwiadomoS¢ roznorodnosci kulturowej, a takze zaintereso-
wanie i cieckawos¢ jezykdw i komunikacji migdzykulturowe;.

3. Kompetencje matematyczne i podstawowe
kompetencje naukowo-techniczne

Definicja:

A. Kompetencje matematyczne obejmujg umiej¢tnos¢ rozwijania i wykorzystywania my-
Slenia matematycznego w celu rozwigzywania problemow wynikajacych z codziennych
sytuacji. Istotne sg zarowno proces i czynnosé, jak i wiedza, przy czym podstawe stano-
wi nalezyte opanowanie umiejetnosci liczenia. Kompetencje matematyczne obejmuja
— w réznym stopniu — zdolnosS¢ i1 che¢ wykorzystywania matematycznych sposobow
mySlenia (mySlenie logiczne 1 przestrzenne) oraz prezentacji (wzory, modele, konstruk-
ty, wykresy, tabele).

B. Kompetencje naukowe odnoszg si¢ do zdolnosci i checi wykorzystywania istniejacego
zasobu wiedzy i metodologii do wyjasniania §wiata przyrody, w celu formutowania py-
tan i wyciagania wnioskow opartych na dowodach. Za kompetencje techniczne uznaje
si¢ stosowanie tej wiedzy i metodologii w odpowiedzi na postrzegane potrzeby lub
pragnienia ludzi. Kompetencje w zakresie nauki i techniki obejmujg rozumienie zmian
powodowanych przez dziafalno$¢ ludzka oraz odpowiedzialnoS¢ poszczegdlnych
obywateli.
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Niezbe¢dna wiedza, umiej¢tnosci i postawy powigzane z tg kompetencja:

A. Konieczna wiedza w dziedzinie matematyki obejmuje solidng umiejetnosé liczenia,
znajomoS¢ miar i struktur, gtownych operacji i sposobow prezentacji matematycznej,
rozumienie terminow 1 poje¢ matematycznych, a takze Swiadomos¢ pytan, na ktore
matematyka moze da¢ odpowiedz.

Osoba powinna posiada¢ umiejetnosci stosowania gtéwnych zasad i proceséw mate-
matycznych w codziennych sytuacjach prywatnych i zawodowych, a takze Sledzenia
i oceniania ciggdw argumentow. Powinna ona by¢ w stanie rozumowac w matema-
tyczny sposob, rozumie¢ dowdd matematyczny i komunikowacd si¢ jezykiem matema-
tycznym oraz korzysta¢ z odpowiednich pomocy.

Pozytywna postawa w matematyce opiera si¢ na szacunku dla prawdy i checi szukania
przyczyn i oceniania ich zasadnoSci.

B. W przypadku nauki i techniki, niezb¢dna wiedza obejmuje gtéwne zasady rzadzace
naturg, podstawowe pojecia naukowe, zasady i metody, technike oraz produkty i pro-
cesy techniczne, a takze rozumienie wptywu nauki i technologii na §wiat przyrody.
Kompetencje te powinny umozliwia¢ osobom lepsze rozumienie korzySci, ograniczen
i zagrozen wynikajacych z teorii i zastosowan naukowych oraz techniki w spoteczen-
stwach w sensie ogdlnym (w powigzaniu z podejmowaniem decyzji, wartoSciami, za-
gadnieniami moralnymi, kulturg itp.).

Umiejetnosci obejmuja zdolnos$¢ do wykorzystywania i postugiwania si¢ narzedziami
i urzadzeniami technicznymi oraz danymi naukowymi do osiggni¢cia celu badz pod-
jecia decyzji lub wyciagnigcia wniosku na podstawie dowoddw. Osoby powinny row-
niez by¢ w stanie rozpoznac niezbedne cechy post¢powania naukowego oraz posiadac
zdolnos¢ wyrazania wnioskow i sposobow rozumowania, ktére do tych wnioskow do-
prowadzity.

Kompetencje w tym obszarze obejmujg postawy krytycznego rozumienia i ciekawosci,
zainteresowanie kwestiami etycznymi oraz poszanowanie zardwno bezpieczefistwa,
jak 1 trwafosci, w szczegdlnosSci w odniesieniu do post¢gpu naukowo-technicznego
w kontekscie danej osoby, jej rodziny i spotecznosci oraz zagadnien globalnych.

4. Kompetencje informatyczne -

Definicja:

Kompetencje informatyczne obejmuja umiejetne i krytyczne wykorzystywanie technologii
spoteczefistwa informacyjnego (TSI) w pracy, rozrywce i porozumiewaniu si¢. Opieraja
si¢ one na podstawowych umiejetnoSciach w zakresie TIK: wykorzystywania komputerow
do uzyskiwania, oceny, przechowywania, tworzenia, prezentowania i wymiany informacji
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oraz do porozumiewania si¢ i uczestnictwa w sieciach wspotpracy za posrednictwem In-
ternetu.

Niezbedna wiedza, umiej¢tnosci i postawy powigzane z ta kompetencja:

Kompetencje informatyczne wymagajq solidnego rozumienia i znajomoSci natury, roli
i mozliwosci TSI w codziennych kontekstach: w zyciu osobistym i spofecznym, a takze
w pracy. Obejmuje to gtoéwne aplikacje komputerowe — edytory tekstu, arkusze kalkulacyj-
ne, bazy danych, przechowywanie informacji i postugiwanie si¢ nimi — oraz rozumienie
mozliwosci i potencjalnych zagrozen zwigzanych z Internetem i komunikacja za posred-
nictwem medioéw elektronicznych (poczta elektroniczna, narzedzia sieciowe) do celow
pracy, rozrywki, wymiany informacji i udziatu w sieciach wspoipracy, a takze do celow
uczenia si¢ i badan. Osoby powinny takze rozumie¢, w jaki sposob TSI moga wspierac
kreatywnoS$¢ i innowacje, a takze by¢ Swiadome zagadnieni dotyczacych prawdziwosci
i rzetelnoSci dostepnych informacji oraz zasad prawnych i etycznych majacych zastoso-
wanie przy interaktywnym korzystaniu z TSI.

Konieczne umieje¢tnosci obejmuja zdolno$¢ poszukiwania, gromadzenia i przetwarzania
informacji oraz ich wykorzystywania w krytyczny i systematyczny sposob, przy jednocze-
snej ocenie ich odpowiednioSci, z rozroznieniem elementow rzeczywistych od wirtualnych
przy rozpoznawaniu potgczeni. Osoby powinny posiada¢ umiejetnosci wykorzystywa-
nia narzedzi do tworzenia, prezentowania i rozumienia ztozonych informacji, a takze
zdolnos$¢ docierania do ustug oferowanych w Internecie, wyszukiwania ich i korzystania
z nich; powinny rowniez by¢ w stanie stosowa¢ TSI jako wsparcie krytycznego myslenia,
kreatywnosci i innowacji.

Korzystanie z TSI wymaga krytycznej i refleksyjnej postawy w stosunku do dost¢pnych
informacji oraz odpowiedzialnego wykorzystywania mediow interaktywnych. Rozwijaniu
tych kompetencji sprzyja rowniez zainteresowanie udzialem w spotecznosciach i sieciach
w celach kulturalnych, spofecznych lub zawodowych.

5. Umiejetnos¢ uczenia sie

Definicja:

,UmiejetnoS¢ uczenia si¢” to zdolnos$¢ konsekwentnego i wytrwalego uczenia si¢, orga-
nizowania wlasnego procesu uczenia si¢, w tym poprzez efektywne zarzgdzanie czasem
i informacjami, zaréwno indywidualnie, jak i w grupach. Kompetencja ta obejmuje Swia-
domos¢ wlasnego procesu uczenia si¢ i potrzeb w tym zakresie, identyfikowanie dostep-
nych mozliwosci oraz zdolnoS$¢ pokonywania przeszkod w celu osiggnigcia powodzenia
w uczeniu si¢. Kompetencja ta oznacza nabywanie, przetwarzanie i przyswajanie nowej
wiedzy i umiejetnosci, a takze poszukiwanie i korzystanie ze wskazowek. Umiejetnos¢
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uczenia si¢ pozwala osobom naby¢ umiej¢tnos¢ korzystania z wezesniejszych doswiad-
czefi w uczeniu si¢ i ogolnych doSwiadczen zyciowych w celu wykorzystywania i stoso-
wania wiedzy i umiejetnoSci w réznorodnych kontekstach — w domu, w pracy, a takze
w edukacji 1 szkoleniu. Kluczowymi czynnikami w rozwinieciu tej kompetenciji u danej
osoby sa motywacja i wiara we wlasne mozliwosci.

Niezbe¢dna wiedza, umiej¢tnosci i postawy powigzane z tg kompetencja:

W sytuacji, kiedy uczenie si¢ skierowane jest na osiggniecie konkretnych celow pracy lub
kariery, osoba powinna posiada¢ znajomo$¢ wymaganych kompetencji, wiedzy, umiejet-
nosci i kwalifikacji. We wszystkich przypadkach umiejetnoS¢ uczenia si¢ wymaga od osoby
znajomosci i rozumienia wiasnych preferowanych strategii uczenia sie, silnych i stabych
stron wlasnych umiejetnosci i kwalifikacji, a takze zdolnoSci poszukiwania mozliwoSci
ksztalcenia i szkolenia si¢ oraz dost¢pnej pomocy lub wsparcia.

Umiejetnos¢ uczenia si¢ wymaga po pierwsze nabycia podstawowych umiej¢tnosci czy-
tania, pisania, liczenia i umiejetnosSci w zakresie technologii informacyjnych i komuni-
kacyjnych koniecznych do dalszego uczenia si¢. Na podstawie tych umiejetnosci, osoba
powinna by¢ w stanie dociera¢ do nowej wiedzy i umiejetnosci oraz zdobywac, przetwa-
rzac i przyswajac je. Wymaga to efektywnego zarzadzania wlasnymi wzorcami uczenia
si¢, ksztattowania kariery i pracy, a szczegolnie wytrwaloSci w uczeniu si¢, koncentracji na
diuzszych okresach oraz krytycznej refleksji na temat celéw uczenia si¢. Osoby powinny
by¢ w stanie poSwiecac czas na samodzielng nauke charakteryzujaca si¢ samodyscyplina,
ale réwniez na wspolng prace w ramach procesu uczenia si¢, czerpac korzysci z roznorod-
nosci grupy oraz dzieli¢ si¢ nabytg wiedza i umiej¢tnoSciami. Powinny one by¢ w stanie
organizowac wlasny proces uczenia si¢, oceni¢ swojg pracg oraz w razie potrzeby szukac
rady, informacji i wsparcia.

Pozytywna postawa obejmuje motywacje i wiar¢ we wlasne mozliwoSci w uczeniu si¢
i osiaganiu sukcesow w tym procesie przez cale zycie. Nastawienie na rozwigzywanie
problemow sprzyja zardwno procesowi uczenia sig, jak i zdolnosci osoby do pokonywa-
nia przeszkod i zmieniania si¢. Cheé wykorzystywania doSwiadczen z Zycia i uczenia si,
a takze cickawoS¢ w poszukiwaniu mozliwoSci uczenia si¢ i wykorzystywania tego procesu
w réznorodnych sytuacjach zyciowych to niezb¢dne elementy pozytywnej postawy.

6. Kompetencje spoteczne i obywatelskie -

Definicja:

Sa to kompetencje osobowe, interpersonalne i mi¢dzykulturowe obejmujace petny za-
kres zachowan przygotowujacych osoby do skutecznego i konstruktywnego uczestnictwa
w zyciu spotecznym i zawodowym, szczegblnie w spoleczefistwach charakteryzujacych si¢
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coraz wigksza rdéznorodnoscia, a takze rozwigzywania konfliktow w razie potrzeby. Kom-

petencje obywatelskie przygotowuja osoby do petnego uczestnictwa w zZyciu obywatelskim

w oparciu 0 znajomos¢ pojec i struktur spofecznych i politycznych oraz poczuwanie si¢ do

aktywnego 1 demokratycznego uczestnictwa.

Niezbe¢dna wiedza, umiej¢tnosci i postawy powigzane z tg kompetencja:

A. Kompetencje spoleczne sg zwigzane z dobrem osobistym i spotecznym, ktdre wymaga
Swiadomosci, w jaki sposdb mozna zapewnic sobie optymalny poziom zdrowia fizycz-
nego i psychicznego, rozumianego rowniez jako zasob danej osoby i jej rodziny oraz
bezposredniego otoczenia spolecznego, a takze wiedzy, w jaki sposdb moze si¢ do tego
przyczyni¢ odpowiedni styl zycia. Dla powodzenia w kontaktach interpersonalnych
1 uczestnictwie spolecznym niezbe¢dne jest rozumienie zasad postgpowania i regut za-
chowania ogdlnie przyjetych w rdéznych spoteczenstwach i Srodowiskach (np. w pra-
cy). Rownie istotna jest swiadomo$¢ podstawowych poje¢ dotyczacych osob, grup,
organizacji zawodowych, réwnosci plci i niedyskryminacji, spoteczefistwa i kultury.
Konieczne jest rozumienie wielokulturowych i spofeczno-ekonomicznych wymiarow
spoteczenstw europejskich, a takze wzajemnej interakcji narodowej tozsamosci kultu-
rowej i tozsamosci europejskiej.

Podstawowe umiejetnosci w zakresie tej kompetencji obejmuja zdolnos$¢ do konstruk-
tywnego porozumiewania si¢ w roznych srodowiskach, wykazywania si¢ tolerancja,
wyrazania i rozumienia réznych punktow widzenia, negocjowania potaczonego ze
zdolnoScia tworzenia klimatu zaufania, a takze zdolnos¢ do empatii. Osoby powinny
by¢ zdolne do radzenia sobie ze stresem i frustracjg oraz do wyrazania ich w konstruk-
tywny sposob, a takze powinny dokonywac rozroznienia sfery osobistej i zawodowe;.
Kompetencja ta opiera si¢ na wspotpracy, asertywnosci i prawosci. Osoby powinny
interesowac si¢ rozwojem spoleczno-gospodarczym, komunikacjg migdzykulturowa,
ceni¢ roznorodnos¢ i szanowac innych ludzi, a takze by¢ przygotowane na pokonywa-
nie uprzedzen i osigganie kompromisu.

B. Kompetencje obywatelskie opierajg si¢ na znajomosci poje¢ demokracji, sprawiedli-
wosci, rownosci, obywatelstwa i praw obywatelskich, tgcznie ze sposobem ich sfor-
mutowania w Karcie Praw Podstawowych Unii Europejskiej i mi¢gdzynarodowych
deklaracjach oraz ich stosowaniem przez rézne instytucje na poziomach lokalnym,
regionalnym, krajowym, europejskim i miedzynarodowym. Obejmuja one rowniez
znajomos¢ wspolczesnych wydarzen, jak i gtéwnych wydarzen i tendencji w narodo-
wej, europejskiej 1 Swiatowej historii. Ponadto, nalezy zwigkszy¢ Swiadomos¢ celow,
wartosci i polityk, jakimi kierujg si¢ ruchy spoteczne i polityczne. Niezb¢dna jest row-
niez znajomoS¢ integracji europejskiej oraz struktur UE, z ich gléwnymi celami i war-
toSciami, jak i SwiadomoS$¢ roznorodnosci i tozsamosci kulturowych w Europie.
Umiejetnosci w zakresie kompetencji obywatelskich obejmuja zdolnos¢ do efektyw-
nego zaangazowania, wraz z innymi ludZmi, w dziatania publiczne, wykazywania so-
lidarnosci i zainteresowania rozwigzywaniem problemow stojacych przed lokalnymi
i szerszymi spotecznoS$ciami. Do umiejetnosci tych nalezy krytyczna i tworcza refleksja
oraz konstruktywne uczestnictwo w dziataniach spofecznosci lokalnych i sasiedzkich
oraz procesach podejmowania decyzji na wszystkich poziomach, od lokalnego, po-
przez krajowy, po europejski, szczegdlnie w drodze glosowania.
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Petne poszanowanie praw cziowieka, w tym réwnosci, jako podstawy demokracii,
uznanie i zrozumienie roéznic w systemach wartosci roznych religii i grup etnicznych,
to fundamenty pozytywnej postawy. Oznacza ona zaréwno wykazywanie poczucia
przynaleznoSci do wlasnego otoczenia, kraju, Unii Europejskiej i Europy jako cafosci
oraz do Swiata, jak i gotowoS¢ do uczestnictwa w demokratycznym podejmowaniu
decyzji na wszystkich poziomach. Obejmuje ona réwniez wykazywanie si¢ poczuciem
obowigzku, jak i okazywanie zrozumienia i poszanowania wspolnych wartosci, nie-
zbednych do zapewnienia spdjnosci wspdlnoty, takich jak respektowanie demokratycz-
nych zasad. Konstruktywne uczestnictwo obejmuje rowniez dziatalno$¢ obywatelska,
wspieranie roznorodnosci i spdjnosci spolecznej i zrownowazonego rozwoju oraz go-
towosS¢ poszanowania wartosci i prywatnosci innych osob.

7. Inicjatywnos< i przedsiebiorczos¢ -

Definicja:

Inicjatywnos¢ i przedsicbiorczo$¢ oznaczajg zdolno$¢ osoby do wcielania pomystow
w czyn. Obejmuja one kreatywno$¢, innowacyjnos¢ i podejmowanie ryzyka, a takze zdol-
nos¢ do planowania przedsiewzi¢C i prowadzenia ich dla osiggni¢cia zamierzonych celow.
Stanowia one wsparcie dla indywidualnych osob nie tylko w ich codziennym zyciu pry-
watnym i spolecznym, ale takze w ich miejscu pracy pomagajac im uzyska¢ Swiadomos¢
kontekstu ich pracy i zdolnos$¢ wykorzystywania szans; s podstawa bardziej konkretnych
umiejetnosci i wiedzy potrzebnych tym, ktdrzy podejmujg przedsiewzigcia o charakterze
spofecznym lub handlowym lub w nich uczestnicza. Powinny one obejmowac §wiado-
moS¢ wartosci etycznych i promowac dobre zarzadzanie.

Niezbedna wiedza, umiej¢tnosci i postawy powigzane z tg kompetencja:

Konieczna wiedza obejmuje zdolno$¢ identyfikowania dost¢pnych mozliwosci dziatalno-
Sci osobistej, zawodowej lub gospodarczej, w tym szerszych zagadniefi stanowigcych kon-
tekst pracy i zycia ludzi, takich jak ogélne rozumienie zasad dziatania gospodarki, a takze
szanse i wyzwania stojace przed pracodawcami i organizacjami.

Osoby powinny rowniez by¢ swiadome zagadnief etycznych zwigzanych z przedsiebior-
stwami oraz tego, w jaki sposéb moga one wywolywa¢ pozytywne zmiany, np. poprzez
sprawiedliwy handel lub przedsiewziecia spofeczne.

Umiej¢tnosci odnoszg si¢ do proaktywnego zarzadzania projektami (co obejmuje np. pla-
nowanie, organizowanie, zarzadzanie, kierowanie i zlecanie zadaf, analizowanie, komu-
nikowanie, sporzadzanie raportow, oceng i sprawozdawczos¢), skutecznej reprezentacji
1 negocjacji oraz zdolnoSci zaréwno pracy indywidualnej, jak i wspotpracy w zespotach.
Niezbedna jest umiejetnoS¢ oceny iidentyfikacji wiasnych mocnych i stabych stron, a takze
oceny ryzyka i podejmowania go w uzasadnionych przypadkach.
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Postawa przedsigbiorcza charakteryzuje si¢ inicjatywnoscig, aktywnosScig, niezalezno-
Scig i innowacyjnoscig zarowno w zyciu osobistym i spofecznym, jak i w pracy. Obejmuje
rowniez motywacje i determinacj¢ w kierunku realizowania celdéw, czy to osobistych, czy
wspolnych, zarébwno prywatnych jak i w pracy.

8. Swiadomos¢ i ekspresja kulturalna -

Definicja:

Docenianie znaczenia tworczego wyrazania idei, do§wiadczefi i uczu¢ za posrednictwem
szeregu Srodkdw wyrazu, w tym muzyki, sztuk teatralnych, literatury i sztuk wizualnych.
Niezbe¢dna wiedza, umiej¢tnosci i postawy powigzane z tg kompetencja:

Wiedza kulturalna obejmuje SwiadomoS¢ lokalnego, narodowego i europejskiego dzie-
dzictwa kulturalnego oraz jego miejsca w Swiecie. Obejmuje ona podstawowg znajomos¢
najwazniejszych dziet kultury, w tym wspotczesnej kultury popularnej. Niezb¢dne jest ro-
zumienie kulturowej i jezykowej rdznorodnosci w Europie i w innych regionach $wiata
oraz koniecznosci jej zachowania, a takze zrozumienie znaczenia czynnikow estetycznych
W zyciu codziennym.

Umiej¢tnosci obejmujg zardwno wrazliwos¢, jak i ekspresje¢: wrazliwosS¢ 1 przyjemnosé
z odbioru dziet sztuki i widowisk, jak i wyrazanie siebie poprzez réznorodne Srodki z wy-
korzystaniem wrodzonych zdolnosci. Umiejetnosci obejmujg réwniez zdolno$¢ do odnie-
sienia wlasnych punktéw widzenia w zakresie tworczosci i ekspresji do opinii innych oraz
rozpoznawania i wykorzystywania spotecznych i ekonomicznych szans w dziatalnosci kul-
turalnej. Ekspresja kulturalna jest niezb¢dna do rozwijania tworczych umiejetnosci, ktdre
moga by¢ wykorzystywane w wielu sytuacjach zawodowych.

Doglebne zrozumienie wiasnej kultury oraz poczucie tozsamosci mogg by¢ podstawg sza-
cunku i otwartej postawy wobec réznorodnosci ekspres;ji kulturalnej. Pozytywna postawa
obejmuje rowniez kreatywnoS$¢ oraz che¢ pielegnowania zdolnosci estetycznych poprzez
wyrazanie siebie Srodkami artystycznymi i udziat w zyciu kulturalnym.



Zatacznik 2.
Wykaz planowanych jednostek e-learningowych

1 Biologia Zakres tresci: Zagrozenia dla przyrody. Efekt cieplarniany. Kwasne
deszcze. Dziura ozonowa.

2 Biologia Zakres treSci: Wirusy.

3 Biologia Zakres tresci: Uktad pokarmowy: czy wiesz, co jesz?

4 Biologia Zakres treSci: Uktad nerwowy.

5 Biologia Zakres tresci: Ukfad krazenia.

6 Biologia Zakres tresci: Swiat protistow.

7 Biologia Zakres tresci: Swiat bakteri.

8 Biologia Zakres treSci: Substancje uzalezniajace (alkohol, nikotyna, narkotyki)
i ich wplyw na zdrowie cztowieka.

9 Biologia Zakres treSci: Segregacja odpadow.

10 Biologia Zakres tresci: Relacje migdzy populacjami.

11 Biologia Zakres treSci: Przeprowadzenie do$wiadczenia biologicznego.

12 Biologia Zakres tresci: Od kwiatu do owocu.

13 Biologia Zakres treSci: Lancuch pokarmowy.

14 Biologia Zakres treSci: Jak poruszaja si¢ zwierzeta?

15 Biologia Zakres treSci: Fotosynteza — przebieg i jej znaczenie.

16 Biologia Zakres treSci: Ewolucja organizméw. Zatozenia teorii ewolucii.

17 Biologia Zakres tresci: Choroby uktadu krazenia.

18 Biologia Zakres tresci: Choroby cziowieka.

19 Biologia Zakres treSci: Budowa komorki i funkcje struktur komorkowych.

20 Biologia Zakres treSci: Jak oddychaja organizmy?

21 Biologia Zakres treSci: Budowa chemiczna organizmow.

22 Chemia Zakres treSci: Znaczenie thuszczoOw w zyciu cztowieka.

23 Chemia Zakres treSci: Zanieczyszczenia wod.

24 Chemia Zakres treSci: Wytracanie soli.

25 Chemia Zakres tresci: Wodorotlenki — wiaSciwosci i zastosowanie.

26 Chemia Zakres treSci: Woda i roztwory wodne.

27 Chemia Zakres treSci: Weglowodory.
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28
29
30
31
32
33
34
35

36
37
38
39
40
41
4
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57

Chemia
Chemia
Chemia
Chemia
Chemia
Chemia
Chemia

Chemia

Chemia
Chemia
Chemia
Chemia
Chemia
Chemia
Chemia
Fizyka
Fizyka
Fizyka
Fizyka
Fizyka
Fizyka
Fizyka
Fizyka
Fizyka
Fizyka
Fizyka
Fizyka
Fizyka
Fizyka

Fizyka

Zakres treSci

Zakres tresci:
Zakres tresci:
Zakres tresci:
Zakres tresci:
Zakres tresci:
Zakres tresci:

Zakres tresci:

nym.

Zakres treSci

Zakres tresci:
Zakres tresci:
Zakres treSci:

Zakres treSci:

Zakres treSci

Zakres treSci:
Zakres tresci:

Zakres tresci:

Zakres treSci

Zakres tresci:
Zakres tresci:
Zakres treSci:

Zakres treSci:

Zakres treSci

Zakres tresci:
Zakres tresci:
Zakres tresci:
Zakres tresci:
Zakres tresci:
Zakres tresci:

Zakres treSci:

: Typy reakcji chemicznych.
Sole.

Rozdzielanie mieszanin.
Reakcje zobojetniania.
Reakcje wybranych tlenkéw metali i metali z woda.
Metale i niemetale.

Kwasne opady.

: Gazy i ich mieszaniny.

Estry i ich zastosowanie w zyciu codziennym.
Cukry.

Budowa i nazwy soli.

Biatka i ich wiaSciwosci.

: Alkohole i ich zastosowanie w zyciu codziennym.
Swiat chemii.

Zjawiska optyczne.

Zasady dynamiki.

: Zagrozenie zwigzane z rozwojem fizyki.
Wielkosci fizyczne i ich jednostki.
Wahadto — niepewnoSci pomiarowe.
Urzadzenia techniczne.

Straty energii.

: Ptywanie ciat.

Rozszczepienie Swiatla.

Przemiany energii w przyrodzie.

Pole magnetyczne Ziemi.

Osrodki naukowe na Swiecie.

Obwody elektryczne.

Matematyka na ustugach Fizyki.

Masa, gestosc i objetosc.

Kwasy, ich wtasciwosci i zastosowanie w zyciu codzien-



58
59
60
61

62
63
64
65
66

67
68
69
70
71
7
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87

Fizyka
Fizyka
Fizyka
Fizyka

Fizyka
Fizyka
Geografia
Geografia
Geografia

Geografia
Geografia
Geografia
Geografia
Geografia
Geografia
Geografia
Geografia
Geografia
Geografia
Geografia
Geografia
Geografia
Geografia
Geografia
Geografia
Geografia
Geografia
Informatyka
Informatyka
Informatyka

Zakres treSci
Zakres treSci

Zakres treSci

: Koszty zuzycia energii.
: Elektrostatyka.

: Badanie ruchu.

Zakres tresci: Analiza danych tabelarycznych i zamieszczonych na

wykresach.

Zakres treSci
Zakres tresci
Zakres treSci

Zakres treSci

: Wyznaczanie ciepta wiasciwego wody.
: Pole magnetyczne i jego wlasnosci.
: Zréznicowanie klimatyczno-roslinne Afryki.

: Wspotrzedne geograficzne

Zakres tresci: Warunki zycia i gospodarowania w potudniowo-
-wschodniej Azji.

Zakres treSci

Zakres treSci

Zakres tresci:
Zakres tresci:
Zakres tresci:
Zakres tresci:

Zakres treSci:

Zakres treSci

Zakres tresci:
Zakres tresci:
Zakres tresci:
Zakres tresci:
Zakres tresci:
Zakres tresci:
Zakres tresci:
Zakres tresci:

Zakres treSci:

Zakres treSci

Zakres treSci:

Zakres treSci

Zakres treSci

: Walory turystyczne krajow srodziemnomorskich.
: Skandynawia.

Sie¢ rzeczna Polski.

Rosja — najwiekszy kraj Swiata.

Rachuba czasu.

Przesztos¢ geologiczna Polski.

Prognoza pogody.

: Ochrona przyrody w Polsce.

Morze Battyckie.

Londyn jako metropolia.

Gospodarka, a zasoby wodne.

Energetyka w Polsce.

DziatalnoS¢ rzezbotwdrcza lodowcow.
Trzesienia ziemi.

Czechy i Stowacja — potudniowi sgsiedzi Polski.
Chiny - najludniejszy kraj.

Ludnos¢ Polski.

: Przemiany w polskim przemysle.

Zdjecia i filmy. Grafika komputerowa.

: Wyszukiwanie w Internecie. Korzystanie z e-biblioteki.

: Tworzenie stron WWW.



88
89
90
91
92

93

94
95

9%

97

98

99

100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
12
113
114
115
116
117

Informatyka
Informatyka
Informatyka
Informatyka
Informatyka

Informatyka

Informatyka

Informatyka

Informatyka

Jezyk angielski
Jezyk angielski
Jezyk angielski
Jezyk angielski
Jezyk angielski
Jezyk angielski
Jezyk angielski
Jezyk angielski
Jezyk angielski
Jezyk angielski
Jezyk angielski
Jezyk angielski
Jezyk angielski
Jezyk angielski
Jezyk angielski
Jezyk angielski
Jezyk angielski
Jezyk angielski
Jezyk angielski
Jezyk angielski
Jezyk angielski

Zakres treSci: Teksty w edytorze.

Zakres treSci: Moje hobby. Prezentacja.

Zakres treSci: Liczby w arkuszu. Sumowania i pot¢gowania.
Zakres treSci: Liczby w arkuszu. Losowania i wykresy.

Zakres tresci: Fraktale — opracowanie tematu na podstawie roznych
Zrodet.

Zakres tresci: Dzwigki w komputerze. Synteza i rozpoznawanie
Mowy.

Zakres treSci: Budowa komputera. Hardware i software.
Zakres treSci: Algorytmy. Wyszukiwanie i sortowanie.
Zakres treSci: Figury geometryczne. Grafika zoiwia.
Zakres treSci: Pokolenie komiksowe

Zakres tresci: Zywienie. Diety.

Zakres tresci: Zycie i tworczosé J K. Rowling.

Zakres tresci: Wycieczka do Londynu.

Zakres treSci: Style i techniki uczenia si¢ j. angielskiego.
Zakres treSci: Niepetnosprawni wokot nas.

Zakres treSci: Telepraca.

Zakres tresci: Sciezka Kariery.

Zakres treSci: Sporty na Swiecie.

Zakres treSci: Reklamacija.

Zakres treSci: Style zycia.

Zakres tresci: Jak si¢ przygotowac do egzaminu?
Zakres tresci: Dostepnos¢ Internetu.

Zakres tresci: Licz i kupuj.

Zakres tresci: Zrodta informaci, np. stowniki.

Zakres treSci: Internet jako Zrodto informacji — korzysci i zagrozenia.
Zakres treSci: Angielski w podrdzy.

Zakres treSci: False Friends.

Zakres treSci: Dzie bez pradu.

Zakres treSci: Dziatalno$¢ charytatywna.

Zakres tresci: Ekologia.



118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148

Matematyka
Matematyka
Matematyka
Matematyka
Matematyka
Matematyka
Matematyka
Matematyka
Matematyka
Matematyka
Matematyka
Matematyka
Matematyka
Matematyka
Matematyka
Matematyka
Matematyka
Matematyka
Matematyka
Matematyka
Matematyka
Matematyka
Matematyka
Matematyka
Matematyka
Matematyka
Matematyka
Matematyka
Matematyka
Matematyka
Matematyka

Zakres treSci:
Zakres tresci:

Zakres treSci:

Zakres treSci

Zakres tresci:
Zakres tresci:
Zakres tresci:
Zakres tresci:
Zakres tresci:

Zakres tresci:

Zakres treSci

Zakres tresci:
Zakres tresci:
Zakres tresci:
Zakres tresci:
Zakres tresci:
Zakres tresci:
Zakres tresci:
Zakres tresci:
Zakres tresci:
Zakres tresci:

Zakres treSci:

Zakres treSci

Zakres tresci:
Zakres tresci:
Zakres tresci:
Zakres tresci:
Zakres tresci:
Zakres tresci:
Zakres tresci:

Zakres treSci:

Roéwnania — zadania tekstowe.
Zaleznosci funkcyjne.

Wykresy funkcji.

: Rzymski sposob pisania liczb.

Przedstawienie danych statystycznych.
Potega o wyktadniku ujemnym.
Podobienstwo figur.

Odczytywanie danych statystycznych.
Obliczenia procentowe. Podatki.

Obliczenia Procentowe. W Banku.

: Dziatania na liczbach wymiernych.

Bryly obrotowe.

Wyrazenia algebraiczne.
Wielokaty foremne.

Wielokaty.

Ukiad réwnan.

Twierdzenie Pitagorasa.
Symetria sSrodkowa.

Symetria osiowa.

Réwnanie z jedng niewiadoma.
Przystawanie trojkatow.

Przyblizenia dziesigtne.

: Prostokatny Uktad Wspoirzednych.

Proporcja.

Okrag wpisany w trojkat i opisany na trojkacie.
Objetosc ostrostupa.

Notacja wyktadnicza.

Ludolfina.

Graniastostupy i ostrostupy.

Dziatania na kalkulatorze.

Skala i plan.



ZAYACZNIK 2. WYKAZ PLANOWANYCH JEDNOSTEK E-LEARNINGOWYCH

149  Matematyka Zakres treSci: Prawdopodobienstwo zdarzef losowych.

150  Matematyka Zakres treSci: Obliczenia procentowe. Zakupy.

151  WOS Zakres tresci: Ustugi bankowe.

152 WOS Zakres tresci: Finanse matej firmy.

153 WOS Zakres tresci: Podejmowanie decyzji.

154  WOS Zakres treSci: Oszczgdzanie a inwestowanie.

155  WOS Zakres treSci: Popyt i podaz.

156  WOS Zakres treSci: Negocjacje i konflikty.

157  WOS Zakres treSci: Komunikacja i prezentacja (wystapienia).
158  WOS Zakres treSci: Globalna wioska. Problemy wspotczesnego Swiata.
159  WOS Zakres tresci: Budzet panstwa.

160 WOS Zakres tresci: Organizowanie pracy ludzi.

161  WOS Zakres tresci: Czlowiek przedsiebiorczy.

162  WOS Zakres tresci: Budzet domowy.

163—  TreSci ponad-  Zakres tresci: UmiejetnoS¢ uczenia sie.

-168  przedmiotowe



