2.1 SWIADCZENIE USLtUG W ZAKRESIE MASAZU

OPIS KWALIFIKACII CZYNNOSCIZAWODOWE
W toku ksztatcenia uzyskuje sie wiedze i umiejetnosci Zdobycie kwalifikacji uprawnia do:
zzakresu: > zgodnego z zasadami wykonywania masazu
anatomiiifizjologii cztowieka medycznego, sportowego, kosmetycznego
przebiegu klinicznego i leczenia réznych jedno- i profilaktycznego
stek chorobowych > prowadzenia dziatan profilaktycznych oraz pro-
doboru metody masazu do potrzeb i stanu mujacychipopularyzujacych zdrowie
zdrowia pacjenta
doboru masazu sportowego do dyscypliny
sportuicyklutreningowego
wykonywania masazu u zawodnika kontuzjowa-
nego
zasad obowigzujgcych i stosowanych metod
w odnowie biologicznej

WARUNKIPRACY

>> czas pracy: masazysta leczniczy:7 h 35 min dziennie,
37 h 55 min tygodniowo (masazysta niewidomy:
odpowiednio 6/30 h), masazysta nieleczniczy: 8/40h
stréj roboczy/stuzbowy: wymagany - fartuch
charakter pracy: praca w bliskim kontakcie fizycz-
nym z pacjentem
miejsce wykonywania pracy: specjalnie przygotowa-
ne i wyposazone pomieszczenia, gabinety, osrodki
zdrowia
czynniki szkodliwe: brak znaczgcych czynnikéw
szkodliwych
narzedzia, urzadzenia wykorzystywane w pracy: stét
do masazu, podwieszki, kliny ortopedyczne,
akcesoria niezbedne do wykonywania okreslonych
rodzajéw masazu, stemple, chinska banka

przychodnie, szpitale, domy pomocy spotecznej, osrodki rehabilitacyjne, gabinety
kosmetyczne, gabinety odnowy biologicznej, sanatoria, osrodki szkolenia
sportowcow, kluby sportowe
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CECHY DOBREGO PRACOWNIKA:

pracowitos¢, sumiennos$é, punktualnosé
odpowiedzialno$¢ za powierzone obowigzki
samodzielnos¢, umiejetnos¢ organizacji pracy
umiejetnosc pracy w zespole, komunikatywnos¢
zaangazowanie, konsekwencja, zdecydowanie
spostrzegawczos¢, koncentracja
podporzadkowanie sie regutominormom
odpornosénastres

ambicja, cheézdobywania wiedzy
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DODATKOWE PRZYDATNE UMIEJETNOSCI:
> uzdolnieniamanualne

> zainteresowania medyczne

> tatwosc¢ w nawigzywaniu kontaktéw
> tolerancjaidyskrecja

WYMAGANIA ZDROWOTNE:

> ogoblnadobrasprawnoséfizycznaiwytrzymatosc

> duzasprawnos¢ manualna (zwtaszcza palcéw)

> sprawnie funkcjonujgce ukfady: kostno-stawowy,
miesniowy, oddechowy, nerwowy, krgzenia

PRZECIWWSKAZANIA ZDROWOTNE:
zylaki koriczyn dolnych
zawroty gtowy
zaburzenia réwnowagi, koordynacji wzrokowo
-ruchowej
epilepsja
niepetnosprawnoscintelektualna
zaburzenia nerwicowe
znieksztatcenia w wygladzie, powazne problemy
zmowg
w przypadku oséb niewidomych - zagrozenie
odklejenia siatkdwki

SCIEZKI UZYSKANIA | POTWIERDZANIA KWALIFIKACJI ORAZ MOZLIWOSCI DALSZEGO KSZTALCENIA J

N

Technikum - 4 lata Technik

Egzamin potwierdzajacy kwalifikacje Z.1 masazysta

Szkota Policealna™ 2 lata Technik
Egzamin potwierdzajacy
kwalifikacje Z.1

Liceum ogdlnoksztatcace - 3 lata

Technikum - 4 lata masazysta

* Ksztatcenie wytacznie w szkole dla mtodziez

PO ZDANIU EGZAMINU MATURALNEGO ISTNIEJE MOZLIWOSC KONTYNUOWANIA NAUKI
MIEDZY INNYMI NA STUDIACH WYZSZYCH. PRZYKLADOWE KIERUNKI ZWIAZANE Z KWALIFIKACJA:

Os$RODEK
Forum . ’ Rozwoju
EpukaAc

Projekt wspoétfinansowany przez Unie Europejskg w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

UNIA EUROPEJSKA S
EUROPEJSKI * *
FUNDUSZ SPOLECZNY Fk

KAPITAL LUDZKI

A NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI



