Autorzy: Wojciech M. Kwiatek, lwo Wriski
Poziom ksztatcenia: gimnazjum
Przedmiot: fizyka

Temat: Badanie ruchu

Podstawa programowa:
1. Ruch prostoliniowy i sity. Ucze
1) postuguje si pojeciem prdkosci do opisu ruchu;
2) odczytuje pgdkos¢ i przebyt odlegta¢ z wykresow zalenosci drogi i predkosci od

czasu oraz rysuje te wykresy na podstawie opiSursgo;

Kompetencje kluczowe:
* kompetencje informatyczne,
» kompetencje matematyczne i podstawowe kompetemgcjkawo-techniczne,

* umiegtnos¢ uczenia .

Czas trwania: 1 godzina lekcyjna, w razie opracowania przygotoyea przez nauczyciela
wynikéw pomiarowych lub 2 godziny lekcyjne w przyba przeprowadzania badania ruchu

Z wykorzystaniem rowerzysty.

Skrocony opis lekciji

Uczniowie na boisku szkolnym lub przed szkbhdaj ruch rowerzysty, w tym celu odmie-
rzajp rowne, 10 metrowe odcinki drogi i stoperem dokg@mupmiaru czasu ruchu. Pomiaru
dokonuje s} trzykrotnie a wyniki § wpisywane do tabeli pomiarowej (1 h)

Uczniowie otrzymuy od nauczyciela tabelz wynikami pomiarowymi (droga i czas).
Uczniowie pracy dwdéjkami w pracowni komputerowej (ewentualnie wsp na tablicy
multimedialnej) z wykorzystaniem arkusza kalkulaggo dokonuj analizy ruchu, obliczaj
wartas¢ predkosci sredniej na kolejnych odcinkach toru oraz wykenwykres zalenaosci

drogi od czasu, wyeagaja wnioski na temat rodzaju ruchu (1 h).

i
’ Wydawnictwa Szkolne ®
q ) i UNIA EUROPEJSKA >
E’a i Pedagogiczne S.A. * ®
EUROPEJSKI xw
NKAQO';(I)-\I/:/e!;R!:T'EJG \IADSZPc;( A!os’c i ¢ (' :IIDATA FUNDUSZ SPOKECZNY | *x, +*
I Pomagamy uczy¢ ShRsSER -
==

Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.




Autorzy: Wojciech M. Kwiatek, lwo Wriski
Poziom ksztatcenia: gimnazjum
Przedmiot: fizyka

Cele lekgciji:

* wyjasnienie uczniom, jak wyznaczagsivartasci predkosci sredniej na kolejnych odcin-
kach toru ruchu z wykorzystaniem arkusz kalkulaegjm,

* wyjasnienie uczniom, jak wykorzystujeesarkusz kalkulacyjny do wykonania wykresu
zaleznosci drogi od czasu,

« uswiadomienie uczniom, jak okfka sk rodzaj ruchu na podstawie wykrext).

Stowa kluczowe:

» arkusz kalkulacyjny,

* wyniki pomiarowe,

* predkaosc¢ srednia,

* wykres ruchu,

* kompetencje informatyczne,

» kompetencje matematyczne i podstawowe kompetemcjkawo-techniczne.

Formy, metody i techniki:
* eksperyment pomiarowy,
e praca w grupach z komputerem (zastosowanie arkalkmllcyjnego),

» dyskusja nad wnioskami.

Oczekiwane rezultaty

Po zagciach uczé:

» doswiadczalnie bada ruch obiektu poruszago st z prdkoscia o niewielkiej wartgci,
» wykorzystuje arkusz kalkulacyjny do analizy danypcmiarowych,

* wykorzystupc arkusz kalkulacyjny wykonuje wykres zatesci drogi od czasu,

* analizuje wykres ruchu i wygga wnioski.

-
p Wydawnictwa Szkolne ®
i i » UNIA EUROPEJSKA P
7 i E’a i Pedagogiczne S.A. * ®
EUROPEJSKI * *
NKAQO';(I)-\I/ZIQSERL-T'EJG Eszpc;( A!os’c L ¢ COMBIDL:Y Y FUNDUSZ SPOLECZNY | *x 4 +*
I Pomagamy uczy¢ ShRsSER -

Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.




Autorzy: Wojciech M. Kwiatek, lwo Wriski
Poziom ksztatcenia: gimnazjum
Przedmiot: fizyka

Do prowadzenia zagé¢ niezbedne beda:

eksperyment pomiarowy

—  rower,

— kreda do rysownia po boisku,

— zestaw 4-10 stoperéw lub telefonéw komoérkowycktaperem,

— kartki z tabelami pomiarowymi,

— ta&ma miernicza 1-3 sztuki;

pracownia komputerowa

— co najmniej jeden komputer na dwéch ucznidéw zZgbesn do arkusza kalkulacyjne-
go,

— rzutnik multimedialne i ekran (lub tablica muleatialna).

W celu przygotowania s¢ do poprowadzenia zagé nalezy:

zapozné si¢ z instrukcy do jednostki oraz jednostke-learningow ,Badanie ruchu”
i wybra¢ ekrany od 7. do 10., z modutu ,Wiedz&lyiczenie 3. i 5. z modutu ,Utrwale-
nie” (Cwiczenia), oraz zadania 5., 6. i 8. z modutu , Tek'wykorzystania na lekcji,

w razie potrzeby przygotowandbitki ksero Materiatu pomocniczego 1,

zapozné si¢ z Materiatem pomocniczym 2

Proponowany przebieg zag¢
Wariant 1 (2 h)

1.

Rozpocznij leka} od informacji,ze uczniowie bda pracowé& w zespotach i popkp aby
podzieli s¢ na rownoliczne zespoty (4—6 os6b). Jednemu ucZrpowierza s role ro-
werzysty.

Popra, aby kady zespét odmierzyt na boisku szkolnym co najmdiepwne 10-metrowe
odcinki drogi, a kace odcinkdéw zaznaczyt wyiaie kred.

Rozdaj zespotom tabele pomiarowe, zawigmjkolumny: droga, czas, waségpredkosci
sredniej.

Popra, aby uczniowie ustawili sina kaicu kazdego odcinka ze stoperami gkach.

’ Wydawnictwa Szkolne ®
q ) i UNIA EUROPEJSKA >
E’a i Pedagogiczne S.A. * ®
EUROPEJSKI xw
NKAQO';(I)-\I/:/e!;R!:T'EJG \IADSZPc;( A!os’c i ¢ (' :IIDATA FUNDUSZ SPOKECZNY | *x, +*
I Pomagamy uczy¢ ShRsSER -
==

Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.



Autorzy: Wojciech M. Kwiatek, lwo Wriski
Poziom ksztatcenia: gimnazjum
Przedmiot: fizyka

Wyjasnij rowerzyscie, ze ma poruszasie po boisku ruchem w przybkniu jednostajnym
(zadanie bdzie prostsze, j&li rower kzdzie wyposaony w licznik rowerowy).

Gdy rowerzysta przejedzie przez pierw$ni¢c podaj komeng start.

Popra, aby uczniowie, stagy na kacach kolejnych odcinkoéw, kolejno zatrzymywali

stopery.

8. Popra, aby grupy wpisaty wyniki do tabeli pomiarowe;j.

Pomiar naley powtorzy¢ kilkakrotnie. Popré, aby uczniowie wpisali do tabeli waéto

srednie otrzymanych wynikéw pomiarowych.

10.Jereli pozostat czas, bo grupy pracowaty sprawnienioszie mog, wykorzystuac kal-

kulator, obliczy¢ wartas¢ predkaosci sredniej.

11.Popra, aby uczniowie, jako zadanie domowe, zapoznalz shstrukcy do jednostki oraz

jednostls e-learningow ,Badanie ruchu” — z ekranami 7-10, modutu ,Wiedzalicze-
niami 3. i 5. z modutu ,,Utrwalenie”, oraz zadaniabnj 6. i 8. z modutu , Test”.

12.Dalsza czs¢ zag¢ (na kolejnej lekcji) mee przebiegajak wariant 2 z tymze uczniowie

wykorzystup wkasne dane otrzymane w trakcie pomiaru.

Wariant 2 (1h)

1.

Rozdlij na konta ucznidow drogelektronicza tabet z danymi pomiarowymi, ktora za-
wiera informacje o drodze i czasie (Material pomozy 1). Jeeli nie jest maliwe, to
przeka uczniom dane w formie tabel. Pliki powinnydoyw formacie arkusza kalkulacyj-
nego. Jeeli kontynuujemy wariant 1, to uczniowie pliki wkaiszu kalkulacyjnym powin-
ni przygotowa wczesniej w domu.

Podziel uczniéw na zespoty dwuosobowe.

Kazdy zespét zasiada przy jednym stanowisku komputgmo@ub, j&li to mozliwe, przy
dwoch stanowiskach).

Popra uczniéw, aby zapoznalist jednostlk e-learningow ,Badanie ruchu” z ekranami
7-10 czsci ,Wiedza”. Udziel odpowiedzi na ewentualne pytatib podsumuj prac
domowg uczniow, wywietlajac ekrany na tablicy multimedialnej.

Popra uczniow o otwarcie wystanych plikébw w formacie aska kalkulacyjnego (lub

pole¢ uczniom wprowadzidane do arkusza kalkulacyjnego).
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6. Poprd ucznidw, aby zgodnie z proceduoméwiory przez Awatara obliczyli warto
predkosci sredniej na danym odcinku drogi, wprowadgapdpowiednie formuty do arku-
sza kalkulacyjnego.

7. Popra uczniéw, aby za pomaarkusz kalkulacyjnego wykonali wykres zaiesci drogi
od czasu.

8. Podyskutuj z uczniami na temat, co wynika z wykreaks otrzymali linic. Poprg, aby
sformutowali pod wykresem wniosek dotycy tego ruchu.

9. Nie sprawdzaj pracy, lecz pogroaby uczniowie wykonaléwiczenia 3. i 5. z modutu
utrwalapcego leko e-learningow ,,Badanie ruchu”, a nagbnie zeby skorygowali wyni-
ki swojej pracy.

10.Popra uczniow, aby wystali efekt swojej pracy na twognko e-mail do oceny.

11.Popra uczniéw, aby jako zadanie domowe wykonali testedaji e-learningowej ,Bada-
nie ruchu”; zadania 5., 6., 8edy podlegaty ocenie szkolne.

12.Przed koleja lekcja ocen prace zespotdw, recenzje rélijgpoczta elektronicza.

Materiaty pomocnicze
Materiat pomocniczy 1. Tabela z danymi pomiarowyitai uczniéw
Materiat pomocniczy 2. Tabela z wynikami pracy uémnoraz wykres
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