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Temat: Zasady dynamiki. Badanie ruchéw jednostajnie

przyspieszonych a Il zasada dynamiki.

Podstawa programowa
1. Ruch prostoliniowy i sity. Uczé:
1.3) podaje przykiady sit i rozpoznaje je vem§ch sytuacjach praktycznych,

1.7) opisuje zachowaniegstiat na podstawie drugiej zasady dynamiki Newtona.

Kompetencje kluczowe:

* kompetencje matematyczne i podstawowe kompetecjlkawo-techniczne,
» kompetencje informatyczne,

e umiegtnos¢ uczenia g,

e porozumiewanie giw jezykach obcych.
Czas trwania: 2 godziny lekcyjne.

Skrocony opis lekciji

Uczniowie przeprowadzobserwagj ruchow, dokonaj ich klasyfikacji i dowiadyj sig, jak
mozna rozr@ni¢ rozne rodzaje ruchow. Przeprowadgajyskusg na temat przyczyny
wprawiapcej ciata w ruch i dokonagjanalizy ruchu jednostajnie przyspieszonego, wykanu
obliczenia przebytej drogi. Dodatkowo, uczniowiezpap nomenklatug angielsly w tym

zakresie.

Cele lekgciji:

e zapoznanie uczniow z przyktadami ruchéw przyspiegeb,

e zapoznanie uczniow z klasyfikaguchéw i metodami ich roz#diania,

* uswiadomienie uczniomze przyczym ruchu jednostajnie przyspieszonego jest stata w

czasie sita wypadkowa dziadap na ciato,
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e zapoznanie ucznidéw z zalesciami s(t), v(t) i a(t) oraz a(F) dla ruchu jednostajnie

przyspieszonego.

Stowa kluczowe:

e druga zasada dynamiki Newtona,

e ruch jednostajnie przyspieszony,

» kompetencje matematyczne i podstawowe kompetecjlkawo-techniczne

e porozumiewanie giw jezykach obcych.

Formy, metody i techniki:
* obserwacja,

e praca w zespotach,

e dyskusja,

* e-learning.

Oczekiwane rezultaty

Po zagciach uczé:

* wyjasnia, jaki ruch nazywamy ruchem jednostajnie przgsponym,

* podaje przyktady ruchéw jednostajnie przyspieszanyc

e wymienia przyczyny ruchow jednostajnie przyspiesobn

» formutuje Il zasad dynamiki,

e oblicza przyspieszenie, dregi predkos¢ koncowa ciat w ruchu jednostajnie

przyspieszonym.

Do prowadzenia zagé niezbedne beda:
* meble ustawione w taki sposoéb, aby bytazlwea praca w grupach 4—-6-osobowych,
» komputer z rzutnikiem i ekran (tablica multimed&lin
* pomoce naukowe:
— stopery dla kadego zespotu,
— przymiary liniowe dla kadego zespotu,

i
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— odwaniki (jeden duy i pie¢ matych o jednakowej masie, odpowiednio dobrane do
masy wozeczkdow),

— sitomierze,

— cienki sznureczek,

— wozeczki,

— bloczki,

* jednostka e-learningowa ,Zasady dynamiki”.

W celu przygotowania s¢ do poprowadzenia zag¢ nalezy:
e zapozna si¢ z instrukcy do jednostki oraz jednostle-learningow ,,Zasady dynamiki” i
wybrac:
— do wariantu 1. Ekrany 19-26 z e#ci Wiedza oraz Cwiczenie 8. z ogci
Utrwalajcej (Cwiczeniowej), a take zadania 5-7 z egci Test,
— do wariantu 2. Ekrany 4—7 wraz z podekranami gz Wiedza oraz Ekrany 2-10 z
czesci Utrwalapcej (Cwiczeniowej) i zadania 1, 2 i 7 z @i Testowej do

wykorzystania na lekciji.

Proponowany przebieg zag¢

Wariant 1

1. Rozpocznij lekai od podania informacjgze uczniowie bda wykonywa doswiadczenia i
popra, aby podzieli s na réwnoliczne zespoly (4—6-osobowe) (podziatuzesa
dokon& sam w taki sposob, aby w Adym zespole byli uczniowie posiadey
zrGznicowane umijtnosci).

2. Przypomnij uczniomze poznali ju rézne rodzaje ruchow, znapojecia drogi, pedkosci i
przyspieszenia — pop¥ach, aby przypomnieli te pegia oraz podali znane im rodzaje
ruchow.

3. Rozdaj uczniom pomoce naukowe i instrigkatp ¢wiczenia oraz kagtpracy.

4. Wspolnie z uczniami oméw instrukgdj karte pracy,

5. Popra uczniow aby wykonakwiczenie.
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6. Popra ucznidw o prezentagjwynikow swoich prac i przeprowadlyskusg otrzymanych
wynikow. Zwr& uwag: ucznidw na wysfpowanie oporow ruchu i & otrzymane
rozbieznosci, jednake gdy opory te gsniewielkie to maemy je zaniedkia Sformutuj I
zasag dynamiki. Uwaga! Zwré¢ uwag: uczniom,ze podobne wyniki mma otrzyma
zmieniahc mag wozka, ale wtedy dula mieli za kadym razem do czynienia z innym
ciatem, dlatego te nie mazna powiedzi€, ze przyspieszenie jest odwrotnie
proporcjonalne do masy jak to wynika z otrzymaradgznosci matematycznej!!!

7. Wspolnie z uczniami przejrzycie Ekrany od 19 do(®edza) jednostki e-learningowej
,Zasady dynamiki” oraz rozwi Cwiczenie 8. z Utrwalaicej (Cwiczeniowe)).

8. Zwr6¢ uwag ucznidw, ze autorem Il zasady dynamiki jest Sir Isaac Newitomarto
pozn& brzmienie tej zasady wjyku jego tworcy, dlatego teprzejdz do Ekranu 25 i 26
(Wiedza).

9. Konczac zagcia, podsumuj je i sprawichotatki uczniow.

10. Popra uczniow, aby jako zadanie domowe wykonali zad&nié i 7 z czsci Testowej
jednostki e-learningowe;j.

11.Podzekuj uczniom za ich zaangawanie podczas lekcji i ofigorac zespotow.

Wariant 2

1. Rozpocznij lekat od informacji,ze uczniowie bda wykonywa doswiadczenia i poprg
aby podzieli s na réwnoliczne zespoty (4—-6-osobowe) (podziatiesa dokonasam w
taki sposob, aby w kdym zespole byli uczniowie posiadey zr&nicowane
umiejetnosci).

2. Przejrzyj razem z uczniami Ekrany od 4 do 7 wraodekranami (Wiedza).

3. Przeprowad z uczniami rozmow na temat obserwowanych przez Awatara ruchow —
popra ich, aby przypomnieli nazwy tych ruchéw i pod@hWwnania je opisuage.

4. Rozdaj uczniom pomoce naukowe i instrikdp ¢wiczenia oraz kaetpracy i zapré do
zbadania jednego z poznanych ruchow ze gaigha sié powodujica ten ruch i skutek,
jakim bedzie przyspieszenie oraz zmienEg st W czasie pgdkosc.

5. Wspdlnie z uczniami omoéw instrukgj karte pracy.

6. Popra uczniow, aby wykonakwiczenie.

.
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7. Popra ucznidw o prezentagjwynikow swoich prac i przeprowadlyskusg otrzymanych
wynikow. Zwr& uwag: ucznidw na wysfpowanie oporow ruchu i & otrzymane
rozbieznosci, jednak gdy opory teasniewielkie to maemy je zaniedha Sformutuj I
zasag dynamiki. Uwaga Zwrd¢ uwag: uczniom,ze podobne wyniki mana otrzyma,
zmieniahc mag wozka, ale wtedy dula mieli za kadym razem do czynienia z innym
ciatem, dlatego te nie mazna powiedzi€, ze przyspieszenie jest odwrotnie
proporcjonalne do masy jak to wynika z otrzymaradgzosci matematycznej!!!

8. Zwrd¢ uwag; uczniow, ze autorem Il zasady dynamiki jest Sir Isaac Newitomarto
pozn& brzmienie tej zasady wjyku jego tworcy, dlatego teprzejdz do Ekranu 25 i 26
(Wiedza).

9. Konczac zagcia, podsumuj je i sprawchotatki uczniow.

10. Popra uczniow, aby jako zadanie domowe wykonali zaddni@ i 7 z czgsci Testowej
jednostki e-learningowej.

11.Podzekuj uczniom za ich zaangawanie podczas lekcji i oagrae zespotow.

Materiat pomocniczy 1

Instrukcja do éwiczenia

1. Na dwoch kacach sznureczka zréketelki w taki sposéb, aby nioa byto z jednej strony
zaczept wbzeczek, a z drugiej powiésiiczarek.

Do woézeczka przyczep sznureczek, przészanureczek przez bloczek.

Ustaw wozeczek na kou tawki.

Zmierz odlegté¢ wozeczka od bloczka .

a kM 0D

Na woézeczku potd duzy odwanik, przytrzymaj wozeczek, a drugi mniejszy odw&

zawies na drugim kacu sznureczka.

o

Wyznacz maswdzeczka.

7. Pw¢ wozeczek i wykonaj pomiar czasu ruchu wozeczkal@ chwili zetkngcia sk z
bloczkiem. Uwaga! Wozeczek mie uszkodzi bloczek i sam mie ulec uszkodzeniu
przy zderzeniu. Dlatego naletemu zapobiec.

8. PowtOrz pomiar jeszcze dwa razy. Zazdhgm razem wynik pomiaru zapisz w karcie

pracy.
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9. Na kaicu sznurka zawieteraz dwa odwaniki, nie zmieniagc odwanika na wozeczku.

10.Powtérz czynnfxi z pkt. 4,61 7.

11.Na kacu sznurka zawieteraz 3. odwazniki i powtorz czynnéci z pkt. 4, 6 7.

12.Na kacu sznurka zawieteraz 4. odwaniki i powtorz czynnéci z pkt. 4, 6 7.

13.Na kaacu sznurka zawieteraz 5. odwaniki i powtorz czynnéci z pkt. 4, 6 7.

14.0blicz érednp drog: i czas ruchu wdzeczka dla ZAkego przypadku oznaczonego w
Karcie jako I, II, Ill, IV, V, wpisuac wartgci w zaznaczone pola.

15.0Oblicz przyspieszenia wozeczka dla kadego przypadku I, II, lll, IV i V.

16. Sporadz wykres zalenosci przyspieszenia wozeczka od sity wprawiaj go w ruch.

17.0blicz stosunek sity wprawige] wozeczek w ruch do przyspieszenia dladego
przypadku I, II, I, IV, V.

18.Zr6b w zeszycie rysunek obrazoy twoje ddwiadczenie i zaznacz sity dziadag na
wozek.

19.Zapisz w zeszycie wniosek z przeprowadzonych pamwiar

Materiat pomocniczy 2

Karta pracy dla zespotu

Nr Droga  przebyta | Catkowita Liczba odwainikbw - sita | Czas
pomiaru | przez wozek masa  wozka| wprawiajaca wézek w ruch| [s]
[ka] [N]
1 1
2 1
3 1
I 1
1 2
2 2
3 2
Il 2
1 3
3
3 3
1] 3
1 4
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2 4
3 4
\Y} 4
1 5
2 5
3 5
\% 5
Korzystapc z zalenosci
at®
s=—
2
obliczamy przyspieszensgewodzeczka jako
_2s
a= t_2
a = y = y an = y Ay = yav =
Przyspieszenie Sita wprawiajca w Stosunek sity Catkowita masa wozka
ruch wprawiaj acej wozek
[N] w ruch do
przyspieszenia
al =
=
a =
ay =
ay =
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