Autorzy: Ewa Ktos, Wawrzyniec Kofta
Poziom ksztatcenia: gimnazjum
Przedmiot: biologia

Temat: Uktad kr azenia i odpornas¢.

Podstawa programowa:

VI.5. Uktad kizenia. Uczé:

1) opisuje budowi funkcje naradow uktadu krwionénego i uktadu limfatycznego;

3) przedstawia relgtownych sktadnikdw krwi (krwinki czerwone i bialptytki krwi, osocze)
oraz wymienia grupy uktadu krwi ABO oraz Rh;

4) opisuje konflikt serologiczny Rh;

5) przedstawia spoteczne znaczenie krwiodawstwa.

6. Uklad odporngéciowy. Uczé:

1) opisuje funkcje elementéw uktadu odpaitiowego (narzdy: $ledziona, grasica, gzty
chtonne; komérki: makrofagi, limfocyty T, limfocyt; czsteczki: przeciwciata);

2) rozr&nia odporné¢ swoist i nieswoist, naturala i sztuczma, bierm i czynr;

3) poréwnuje dziatanie surowicy i szczepionki; pedarzyktady szczepieobowizkowych i
nieobowazkowych oraz ocenia ich znaczenie;

5) wyjasnia, na czym polega transplantacja neéw, i podaje przyktady nagdow, ktére
maozna przeszczepia

6) przedstawia znaczenie przeszczepow, w tym rogizim oraz zgody na transplantacj

narzdoéw posmierci.

Kompetencje kluczowe:
» kompetencje spoteczne i obywatelskie,
« kompetencje matematyczne i podstawowe kompetecjkawo-techniczne,

e porozumiewanie giw jezykach obcych.

Czas trwania: 2 godziny lekcyjne.
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Skrécony opis lekcji

Uczniowie pozna budowe i role uktadu limfatycznego. Poréwrwjukiad limfatyczny

I krwionosny. Zapoznaj sie z funkcjami poszczegoOlnych rodzajow komorek krwi,
w szczegOIngci — z ich udzialem w reakcji obronnej organizmozRaj rodzaje odporniei

I sposoby ich nabywania oraz grupy krwi. Przibfie zostaj zagadnienia zwrzane

z immunologa: konflikt Rh, przeszczepianie nadow, alergie.

Cele lekgciji:

e wyjasnienie, ze na uklad kgzenia skfada si uklad krwiondny i limfatyczny oraz
poréwnanie tych uktadow,

» omoéwienie funkcji poszczegodlnych sktadnikéw krwi,

* wyjasnienie sposobu powstawania limfa,

* omowienie etapOow reakcji obronnej organizmu,

» scharakteryzowanie grup krwi wypujacych u ludzi,

e porownanie rénych rodzajoéw odporrggi organizmu i sposobow ich nabywania,

* wyjasnienie, dlaczego w przeszczepianiu organévnagest zgodri@ antygenow dawcy
i biorcy,

* wyjasnienie, na czym polegaplergie;

* opisanie znaczenie honorowego oddawania krwi, szgilstnego i nagddw w ratowaniu

zycia ludzkiego.

Stowa kluczowe:

» uklad kmzenia,

» ukfad krwiongny,

* ukfad limfatyczny,

e erytrocyty,

* leukocyty,

* trombocyty,

e grupy krwi,

e odporng¢ czynna i bierna, wrodzona i nabyta,

e surowica odporniciowa,
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szczepionka,

przeszczepianie na@ow,

oddychanie wewatrzkomérkowe,

kompetencje spoteczne i obywatelskie,

kompetencje matematyczne i podstawowe kompetecjkawo-techniczne,

porozumiewanie giw jezykach obcych.

Formy, metody i techniki:

e-learning,
praca z tekstem w ofdrie jednostki e-learningowej,
pogadanka,

rozwigzywanie zada

Oczekiwane rezultaty

Po zagciach ucze:

opisuje budow uktadu krwiongénego i limfatycznego,

poroéwnuje uktad krwionény i limfatyczny,

okresla funkcg poszczegolnych rodzajow elementow morfotycznyaeti kr

omawia przebieg reakcji odpouowej organizmu,

poréwnuje odporrkg nieswoiss i swoist, czynry i bierma, naturala i sztucza,

wyjasnia sposoéb dziatania szczepionki i surowicy odpécimavej,

ustala maliwosci przetaczania krwi mdzy osobami o rnych grupach krwi ukfadu
ABO,

uzasadnia celow6 wykonywania przeszczepOw natddw,

omawia warunki niezlmine do zwgkszenia prawdopodohistwa udanego przeszczepu,
uzasadnia znaczenie przetaczania krwi i przeszagigpnarzdow dla ratowaniazycia

ludzkiego.

Do prowadzenia zagé niezbedne beda:

tablica szkolna i kreda,

ekran lub tablica interaktywna z rzutnikiem,
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e jednostka e-learningowa ,Uktaddgenia i odpornéc”.

W celu przygotowania s¢ do poprowadzenia zag¢ nalezy:
e zapozna sig z instrukcyp do jednostki oraz jednostke-learningow ,Uktad krazenia
i odporna¢ i wybrat fragmenty (zapisa ktéra czs¢, ktére ekrany) do wykorzystania

na lekgciji.

Proponowany przebieg zag¢

1. Uruchom ekrany 4 i5 z ezci Wiedza. Rdzie to wprowadzenie w temat i zaintrygowanie
uczniéw.

2. Podaj temat lekcji.

3. Przedstaw plan lekcji, odtwarzaajekran 6.

4. Popra, by uczniowie wskazali iice medzy uktadem limfatycznym a krwiodoym na
podstawie ekranu 7.

5. Odtworz ekran 8, 9 i 11, a nashie popré ucznidw, by omowili budow ukiadu
limfatycznego oraz powstawanie ikenie limfy w organizmie.

6. Zapra chgtnego ucznia do wykonanéviczenia 1 (ekran 10).

7. Zapytaj uczniow o funkcje uktadu limfatycznego/odpmciowego, na podstawie
dotychczas zebranych informacji. Ngstie odtworz ekran 12, co pozwoli na
uzupetnienie wiedzy na ten temat.

8. Dwukrotnie odtworz ekran 13. Za pierwszym razemrpopczniéw o zapisanie schematu
klasyfikacji leukocytow, za drugim — by zapataili funkcje kazdego z nich. Funkcje
te nastpnie uczniowie wymieniaj Zwré¢ uwag; na definicg antygenu.

9. Kolejne zadanie dla uczniow to wypunktowanie etapéakcji odpornéciowej. Odtworz
ekrany: 14 i 15.

10.Odtwoérz ekran 16. Popsauczniéw o przeanalizowanie wykresu obrazapo pierwotn
I wtdrna odpowied immunologicza. Najpierw popré o opisanie przebiegu wykresu,
a nasgpnie o wycagniecie wnioskow.

11.Zapytaj ucznidw, jak rozumigjstowo ,nieswoisty, niespecyficzny”. Naphie odtworz
ekran 17. Uczniowie wymienigprzyktadowe mechanizmy odpokod nieswoiste;.

12.Zapisz na tablicy tabel

{
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Rodzaje odporniei swoistej

ODPORNGC NATURALNA SZTUCZNA

CZYNNA

BIERNA

Popra uczniéw, by w czasie odtwarzania kolejnych ekranfzupetniali tabel, wpisupc
w odpowiednie miejsca podawane przyktady. Odtwéramy: 18 i 19.

Wypetniona tabela ni® wyghdac na przyktad tak:

ODPORNGC NATURALNA SZTUCZNA
CZYNNA w wyniku przebycia choroby szczepionka
BIERNA otrzymywanie  przeciwciat surowica odporrgciowa

przez taysko i wraz z
mlekiem matki

13.Pol& uczniom przeanalizowanie kalendarza szczZepire szczepienia pagtaja, czy
mieli wykonywane ostatnie planowe szczepienia, €akszczepienia otrzymagj
w przyszigci? Podkrél wage szczepié@ ochronnych dla zapobiegania chorobom
zaka&nym.

14.Wskazany ucaewykonujec¢wiczenie 2 (ekran 20).

15.W miare mazliwosci czasowych wykonaj z uczniamiwiczenie otwarte 2. Poréwnanie
surowicy i szczepionki.

16.0dtwérz ekran 21. Wskazuj kolejnych uczniéw. Podagaupy krwi ukiadu ABO,
a uczé ma w odpowiedzi wymieiantygeny na erytrocytach i przeciwciata w surowicy
krwi (np.: grupa krwi A — antygen A, przeciwciatatg-A).

17.0dtwérz ekran 22 i popép by uczniowie podali, co to jest czynnik Rh i reym polega
konflikt Rh.

18.Zapytaj ucznidw, co wiedz na temat przeszczepiania rggaw. Krotko podsumuj
uzyskane informacje.

19.Uruchom ekrany: 23, 24, 25. Naghie zapytaj uczniéw, czego nowege gowiedzieli.

20.W ramach podsumowania wiadofabodtwoérz ekrany: 2 i 3 z €4ci utrwalenie.

{
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21.Nastpnie kolejni uczniowie wykonuajcéwiczenia z cgsci utrwalenie: 1 (ekrany 6 i 7),

2 (ekran 8), 4 (ekrany 11 12), 5 (ekran 13),l64ay 14 i 15), 7 (ekran 16), oraz zadania
Z CzScCi test.
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