Autorzy: Ewa Ktos, Wawrzyniec Kofta
Poziom ksztatcenia: gimnazjum
Przedmiot: biologia

Temat: Uklad nerwowy

Podstawa programowa:

VI. Budowa i funkcjonowanie organizmu cztowieka

8. Uktad nerwowy. Ucze

1) opisuje budowi funkcje grodkowego i obwodowego uktadu nerwowego;

2) poréwnuje rad wspotczulnego i przywspétczulnego uktadu nerwowego

3) opisuje tuk odruchowy, wymienia rodzaje odruchovaz przedstawia relodruchow

warunkowych w uczeniu &i

Kompetencje kluczowe:
» kompetencje matematyczne i podstawowe kompetemcjkawo-techniczne,

* umiegtnos¢ uczenia .
Czas trwania: 1 godzina lekcyjna.

Skrocony opis lekciji

Lekcja powinna b§ przeprowadzona jako podsumowanie wiadéeno uktadzie nerwowym.
Uczniowie przypominajfunkcje oraz ogokpbudowe uktadu nerwowego. Dokonupodziatu
uktadu nerwowego ze wzglu na umiejscowienie gtdwnych organow tego ukigdl,i ze
wzgledu na petnioa funkcjg. Charakteryzwa role uktadu autonomicznego. Wskazuj
przystosowania komorki nerwowej do petnionej funkékreslaja potazenie mdzgowia
i rdzenia kegowego w organizmie cziowieka i opigufunkcje somatycznego uktadu
nerwowego. Wyjéniaja, dlaczego impuls nerwowy przebiega w neuronackotyl jedry
strorg, a take opisuj mechanizm dziatania odruchu na podstawie schepraistego tuku
odruchowego.

Rozwijaja umiegtnosci: naukowo-techniczne oraz uczenia. diekcja w harmonijny sposob

taczy elementy e-learningu z tradycyjnymi metodamiazania.
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Cele lekgciji:

» wskazanie sposobdow uczenig, giromadzenia i posglkowania informaciji,

» zapoznanie uczniow z funkcjami spetnianymi przeladikherwowy w organizmie,

* ukazanie mgiwosci podziatu uktadu nerwowego w zafesici od przygtego kryterium,

» podanie charakterystyki uktadu autonomicznego,

» wskazanie przystosowania komorki nerwowej do pelejdunkcii,

» okreslenie potaenie mdzgowia i rdzenia éggowego w organizmie cztowieka,

» opisanie funkcji somatycznego uktadu nerwowego,

* wyjasnienie, dlaczego impuls nerwowy przebiega w newbrglko w jedn strorg,

e opisanie mechanizmu dziatania odruchu na podstasgbematu prostego tuku
odruchowego,

» wskazanie odruchéw warunkowych i bezwarunkowych.

Stowa kluczowe:

» osrodkowy i obwodowy uktad nerwowy,

e somatyczny i autonomiczny uktad nerwowy,
* neuron,

* impuls nerwowy,

* bodziec,

e dendryt,

» akson,

e synapsa,

* }uk odruchowy,
» odruchy bezwarunkowe i warunkowe,
» kompetencje matematyczne i podstawowe kompetemcjkawo-techniczne,

* umiegtnos¢ uczenia .

Formy, metody i techniki:
* e-learning,
» praca z tekstem w oddie jednostki e-learningowej, dyskusja,

* ogladowa,
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* oparta na dziataldgi praktycznej: problemowa.

Oczekiwane rezultaty

Po zagciach ucze:

o okresli swoj sposob uczeniagsi

» wskae mazliwosci zdobywania nowych informacji,

» scharakteryzuje funkcje uktadu nerwowego,

e opisze 0gola budowe uktadu nerwowego,

o okrsesli role uktadu autonomicznego,

» wskaze przystosowania komorki nerwowej do petnionej ftjink

» okreli potozenie mdzgowia i rdzenia égowego w organizmie cztowieka,

» opisze funkcje somatycznego uktadu nerwowego,

* wyjasni, dlaczego impuls nerwowy przebiega w neurongitdotw jedm strorg,
» scharakteryzuje relsynapsy w przewodzeniu impulséw nerwowych,

* opisze mechanizm dziatania odruchu na podstawiensatu prostego tuku odruchowego,
e podaja przyktady odruchéw bezwarunkowych i waruniclv

Do prowadzenia zagé niezbedne beda:

» tablica szkolna i kreda,

» ekran lub tablica interaktywna z rzutnikiem,

» jednostka e-learningowa: ,Uktad nerwowy”,

» plansze pogdowe Iub foliogramy przedstawigie budow ukfadu nerwowego

cztowieka.

W celu przygotowania s¢ do poprowadzenia zagé nalezy:
* zapozna si¢ z instrukcyp do jednostki oraz jednostle-learningow: ,Uktad nerwowy”
I wybra¢ fragmenty (zapisa ktora czsc¢, ktore ekrany) do wykorzystania na lekcji,

* przygotow& pomoce naukowe do lekcji.
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Proponowany przebieg zag¢

1.

Podaj temat lekcji i jej cele, zwééuwag ucznibw na kompetencje kluczowe
ksztaltowane podczas tej lekciji.

Napisz na tablicy pytanie: Jaki jest mOj sposébenc st? Zack¢ ucznidow do
odpowiedzi na to pytanie. W dyskusji zwr@wag: ucznidw na znaczenie korzystania
z przyswojonej ju wiedzy zdobytej na poprzednich poziomach edukacyjn innych
przedmiotach.

Uruchom jednostk e-learningow ,Uktad nerwowy” czs¢ Wiedza. Popro do obstugi
myszy komputerowej etnego ucznia, ktéry zaprezentuje ekran 7. i 8. ukay jeden ze
sposobdéw uczeniagsi zdobywania nowej wiedzy.

Wspomnij o zagrgzeniach, jakie niesie ze spbkorzystanie z nierzetelnych stron
internetowych. Popgoucznidéw, aby podali przyktady ddnych i wecz nieprawdziwych
informacji zamieszczanych w Internecie, z ktérynmiotkali st podczas wiasnych
poszukiwa.

Zaprezentuj ekran 9. i 10. zei Wiedza. Uczniowie zostarzapoznani z funkcjami
oraz podzialem uktadu nerwowego, w zalgci od przygtego kryterium. Zwré uwag:
uczniéw na faktze schematy, ryciny, tabele spetnijardzo wana role w uczeniu s,
gdyz ;3 nasnikiem wielu informacji.

Popra osolg chetna do zaprezentowania ekranu 11. i 12. Przedstawiag drodkowy

i obowodowy uktad nerwowy. Wskazujza pomog rycin potazenie i budow ukfadu
nerwowego. Odwotaj si do planszy lub foliogramu ukazgego budow ukiadu
nerwowego. Na zakazenie zackt ucznidéw do wykonanidwiczenia 1. — Podziat uktadu
nerwowego.

Zaprezentuj ekran 14. ¢xi Wiedza. Zwré uwag ucznidw na inny podziat uktadu
nerwowego uwzgdniajacy sposob dziatania tego uktadu. Ukierunkuj ugvagzniow na
wystepujaca w tym ekranie zacite do sprawdzania nieznanych g@bjwyskpujacych
w tekscie lub wypowiedziach innych.

W dalszej czsci lekcji przejd do ekranu 15. i 16., ktére w prosty sposéb pregent

znaczenie i sposbb dziatania somatycznego i autmzoego uktadu nerwowego.
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9. Popré ucznibw o wypowiedzi dotyere ich standw emocjonalnych w zrgch
sytuacjach zyciowych, np. podczas aglania meczu, filmu lub pisania wsego
egzaminu. Wwiadom im, ze za te efekty jest odpowiedzialny autonomicznyadkt
nerwowy.

10.Przejz do ekranu 17. i 18. Prezenfupne budow komorki nerwowej oraz jej
przystosowanie do petnionej funkcji. Uczniowie zwgtzapoznani ze schematem budowy
komorki nerwowej oraz jej obrazem mikroskopowym.

11.Popraé osole chetng do narysowania na tablicy schematycznego rysurkarupcego
komoérke nerwows oraz opisania jej elementow budowy. Rysunek pexosia tablicy.

12.Podziel uczniébw na zespotly dwuosobowe, ktérych g lkpdzie zapamitanie
I zapisanie informacji na temat przebiegu impulsmwowego, kierunku jego przebiegu
oraz dziatania synapsy.

13.Zaprezentuj ekran 19. i 20.zi Wiedza, na podstawie ktérych uczniowigdp mogli
wykona przydzielone zadanie.

14.Popra osoby cktne z poszczegdinych zespotdéw o podsumowanie pragpowiedzi na
zadany temat. Uczniowie wypowtegowinni ilustrowa rysunkiem. Mog wykorzyst&
pozostajcy na tablicy rysunek komorki nerwowe;.

15.Zaprezentuj ekran 21. ukazoy przebieg prostego tuku odruchowego. Zapropoaiy,
uczniowie podali przyktady reakcji przebiegajch bez udziatu ich woli — reakcji
odruchowych.

16.Wspdlnie wykonajci€wiczenie 2. — Prosty tuk odruchowy — przebieg inspul

17.Zaprezentuj ekran 23. i 24. ukazey rodzaje odruchow - bezwarunkowych
i warunkowych. Zwré uwag; uczniow na rénice medzy nimi, a take na ich znaczenie.

18.Jezeli wystarczy czasu, wspélnie z uczniami wykonagtTeawarty w jednostce ,Uktad
nerwowy”. Jgli lekcja zblza sk ku koacowi, powiadom ucznidw,zi test kdziecie
wspolnie rozwazywat podczas nagpnej lekciji.

19.Zadaj uczniom pracdomows: wykonanie¢wiczen umieszczonych w gzci Utrwalenie

jednostki ,Uktad nerwowy”.
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