Autorzy: Ewa Ktos, Wawrzyniec Kofta
Poziom ksztatcenia: gimnazjum
Przedmiot: biologia

Temat: Rozmnazanie sk i rozwoéj cztowieka

Podstawa programowa:

VI. Budowa i funkcjonowanie organizmu cztowieka.

12. Rozmnaanie i rozwdj. Ucze:

1) przedstawia budowi funkcje naraddow pitciowych (mneskich izenskich) oraz rad gamet
w procesie zaptodnienia;

2) opisuje etapy cyklu miegizkowego kobiety;

3) przedstawia przebiegagy | wyjasnia wptyw r&znych czynnikéw na prawidtowy rozwdj
zarodka i ptodu;

4) przedstawia cechy i przebieg fizycznego, psymtego i spotecznego dojrzewania
cztowieka;

5) przedstawia podstawowe zasady profilaktyki chgrtzenoszonych dragtciows.

Kompetencje kluczowe:

» kompetencje matematyczne i podstawowe kompetemcjkawo-techniczne,
» kompetencje spotecznie i obywatelskie,

* umiegtnos¢ uczenia .

Czas trwania: 1 godzina lekcyjna.

Skrocony opis lekciji

Lekcja obejmuje szeroki zakres materiatu dodggzrozmnaania s¢ i rozwoju cztowieka.
Te¢ jednostk mozna wykorzysté na podsumowanie dziatu o tym samym tytule. Podczas
lekcji sa poruszane zagadnienia podane w podstawie prograpvewostaci oczekiwanych
osiagni¢¢ ucznia.

Cele lekgciji:

» przedstawienie budowy i funkcji naxddw piciowych (neskich i zeaskich) oraz roli
gamet w procesie zaptodnienia;

* opisanie etapow cyklu miegsizkowego kobiety;

* przedstawienie przebieguagy i wyjasnienie wptyw r@nych czynnikow na prawidtowy
rozwoj zarodka i ptodu;

e przedstawienie cech i przebiegu fizycznego, psyctEgo i spotecznego dojrzewania
cztowieka;

» przedstawienie podstawowych zasad profilaktyki 6bgsrzenoszonych dragptciowa.

Stowa kluczowe:

* narady piciowe,

* gamety,

» zaptodnienie,

e cykl miesiaczkowy,

e Cigza,
» zarodek,
e ptdd,
r
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» dojrzewanie fizyczne, psychiczne i spoteczne,
» choroby przenoszone drpgtciowa.

Formy, metody i techniki:

* e-learning,

» praca z tekstem w ollsie jednostki e-learningowej,
* analiza plansz, wykreséw i schematow,

* rozwiagzywanie r@norodnych zada

Oczekiwane rezultaty

Po zagciach uczé:

» przedstawi budowi funkcje naraddéw ptciowych ngskich izenskich,

* wskae r&nice medzy plemnikiem a komoekjajowa,

» opisze etapy cyklu miegizkowego kobiety,

» okresli rol¢ gamet w procesie zaptodnienia,

» przedstawi przebieg iy,

* wyjasni wptyw réznych czynnikow na prawidtowy rozwoj zarodka i ptodu

e przedstawi cechy i przebieg fizycznego, psychicenegspotecznego dojrzewania
cztowieka,

» przedstawi podstawowe zasady profilaktyki chordeposzonych dragptciows.

Do prowadzenia zagé niezbedne beda:

» tablica szkolna i kreda,

» ekran lub tablica interaktywna z rzutnikiem,

* jednostka e-learningowa ,Rozmiaaie s¢ i rozwoj cztowieka”.

W celu przygotowania s¢ do poprowadzenia zagé¢ nalezy:

e zapozna sig z instrukcy do jednostki oraz jednostlke-learningow ,Rozmnaanie sg¢
i rozwoj cztowieka” i wybré fragmenty (zapisa ktora czs¢, ktére ekrany)
do wykorzystania na lekciji.

Proponowany przebieg zag¢

1. Zapytaj uczniéw, jakie funkcje spetnia uktad rozrpyl Zapisuj ich propozycje na tablicy.

2. Zakrel kolorem niebieskim te stwierdzenia, ktore dotyaktadu rozrodczego kobiety
oraz zielonym dotycice ukfadu rozrodczegogiczyzny.

3. Uswiadom uczniomze odmienna budowa uktaddw rozrodczych jest wyniksgatniania
roznych funkcji w procesie rozmpnania s¢.

4. Zaprezentuj ekran 4., 5., 6., 7. 1 8. Z pewnip beda one stanowity dobre przypomnienie
omawianych zagadniezwiazanych z pierwszo- i drugag@owymi cechami ptciowymi.

5. Podziel uczniow na siedem zespotdéw.zH@mu zespotowi przydziel do wykonania
zadanie zwgzane z tematem lekcji.

e zespot I: Zmiany zachodeze w organizmie dziewczyny i chtopca okresie dojaeia
(ekran 9-14),

» zespdt Il: Budowa i funkcja uktadu rozrodczegeskiego izenskiego (ekran 15-19),

o zespot 1l Cykl miesiczkowy (ekran 20-21),

» zespot IV: Budowa gamet, zaptodnienie (ekran 22-24)
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6.

zespot V: Rozwoj zarodkowy i ptodowy cziowieka (@kr25-26),

zespot VI: Higiena aizy i czynniki zaktocajce jej przebieg (ekran 27-30),

zespot VII: Choroby przenoszone daqgciowa (ekran 31-32).

Podczas prezentacji przydzielonych zadazespoly Kkorzystaj z informacji
zamieszczonych w poszczegoélnych ekranach.

Po omoéwieniu przez wszystkie zespoty przydzielonyghgadnié, w ramach
podsumowania lekcji — p$okolejnych ucznibw o wykonywani€wiczen z czsci

Utrwalenie.

Zadaj uczniom prac domows: wykonanie zada zawartych w cgci Test
oraz opracowanie ulotki propaguogj wiaciwa postawe kobiety w cazy.
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