Autorzy: Hanna Gufiska, Malgorzata Bartoszewicz
Poziom ksztalcenia: gimnazjum
Przedmiot: chemia

Temat: Znaczenie cukrow wzyciu cztowieka.

Podstawa programowa:
9. Pochodne wglowodoréw. Substancje chemiczne o znaczeniu hictogm. Uczé:

13) wymienia pierwiastki, ktérych atomy wchadw sktad casteczek cukrow; dokonuje
podziatu cukrow na proste i zione;

14) podaje wzor sumaryczny glukozy i fruktozy; badapisoje wiaciwosci fizyczne
glukozy; wskazuje na jej zastosowania;

15) podaje wzér sumaryczny sacharozy; bada i opisuggcmosci fizyczne sacharozy;
wskazuje na jej zastosowania; zapisuje rownani&cjedacharozy z wad (za
pomoea wzoréw sumarycznych);

16) opisuje wystpowanie skrobi i celulozy w przyrodzie; podaje wzeumaryczne tych
zwiazkdéw; wymienia ranice w ich wildciwosciach; opisuje znaczenie
I zastosowania tych cukrow; wykrywa obeéfiskrobi w produktach spagwczych.

Kompetencje kluczowe:

» kompetencje matematyczne i podstawowe kompetecjkawo-techniczne.
*  porozumiewanie 8iw jezykach obcych,

e porozumiewanie giw jezyku ojczystym.

Czas trwania: 1 godzina lekcyjna.

Skrocony opis lekcji

Uczniowie wspolnie z Awatarem i Awatarkraz ich przyjaciotmi:

e poznaj produkty zawierajce cukry oraz r@ cukréw w prawidtowym funkcjonowaniu
organizmu cztowieka, uazsie wykrywaé obecné¢ cukrow w ré&nych produktach
spazywczych za pomagcpréby Trommera i reakcji jodoskrobiowej;

* poznaj budowe cukrow;

» wykonujc dawiadczenia, poznajwiasciwosci fizyczne i chemiczne cukrow;

» ogladajc film, poznaj wiasciwosci celulozy.

Lekcje konczy powtdrzenie wiadondoi o cukrach.

Wszystkie te informacje uczniowie pozyskupbserwujc dziatania Awatara i Awatarki

w czasie wykonywania dwiadcze, zag¢ w kuchni, spacerow.

Cele lekgciji:

* zapoznanie z rodzajami cukréw (podziat),

» badanie wtsciwosci fizycznych i chemicznych cukrow,

* wykrywanie cukrow w produktach spgpnvczych za pomagcprob charakterystycznych,
* wyjasnienie mechanizmu przemiany cukrow w organizmie.

Stowa kluczowe:
» cukry, glukoza, sacharoza, skrobia, celuloza
e proba Trommera
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» proba jodoskrobiowa
* hydroliza

Formy, metody i techniki:

* e-learning,

e praca z programami nadziowymi w obebie jednostki e-learningowej,
» pisanie réwna reakcji chemicznych,

* modelowanie przebiegu reakcji chemicznych,

» pokaz nauczycielski, dwiadczenie uczniowskie.

Oczekiwane rezultaty

Po zagciach ucze:

» wymieni pierwiastki, ktorych atomy wchoglzv sktad casteczek cukrow;

* dokona podziatu cukréw na proste izboe;

* poda wzor sumaryczny glukozy i fruktozy;

» potrafi zbadai opis& witasciwosci fizyczne glukozy; wskae jej zastosowania;

e poda wzdér sumaryczny sacharozy; potrafi zlbadaopis& wiasciwosci fizyczne
sacharozy; wskae jej zastosowania; opisze rownanie reakcji sadyaravod;

* opisze wysipowanie skrobi i celulozy w przyrodzie; poda wzmymaryczne tych
zwiazkow; wymieni r@nice w ich wiaciwosciach; opisze znaczenie i zastosowania tych
cukréw; wykryje obecn& skrobi w r@nych produktach spgwczych;

» przettumaczy naggyk angielski wybrane stéwka.

Do prowadzenia zagé niezbedne beda:

* tablica interaktywna z rzutnikiem lub ekran z rakigm, tablica szkolna i kreda,
* jednostka e-learningowa ,Znaczenie cukrowyeiu cztowieka”,

* pomoce naukowe — produkty stywvcze zawierajce cukry,

» sprztiodczynniki do opisanych dwiadczé.

W celu przygotowania s¢ do poprowadzenia zagé nalezy:

e zapozné si¢ z instrukcp do jednostki oraz samjednostly e-learningow ,Znaczenie
cukrow wzyciu cztowiekd nastpnie wybr& fragmenty, ktére zostanwykorzystane na
lekcji (zapis&, ktére fragmenty, ktore ekrany),

* przygotowa& pomoce naukowe do lekcji.

Proponowany przebieg zagé

Jednostka obejmuje kilka zagadnie dziatu cukry. Jéi ma by wykorzystywana podczas
lekcji musi zost& podzielona na eZci przypisane odpowiednim zagadnieniom (0 tym
ponizej). Wtedy déwiadczenia wykonywane przez Awatara warto wykomawniez na
lekciji.

Mozna jednak poshy¢ sie jednostly do powtdrzenia cakoi tematow z dziatu Cukry. W tej
sytuacji dydaktycznej daviadczenia prawdopodobnie bytyzjwykonane podczas kolejnych
lekcji, wigc jednostka &dzie tylko je przypominata.
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1. Pole uczniom — na kilka dni przed lekic} wyszukanie informacji na temat: zawadio
cukréw w r@nych produktach (grupa 1), cukrzycy (grupa 2) gracesow jakim ulegaj
cukry w organizmie (grupa 3). Upadkowane informacje mag zamieszcza na
platformie w dowolnej postaci graficznej. Wybierajciekawsze prace i zaprezentuj je na
pocztku lekcji. Zainicjuj dyskugj na temat roli cukrow wyciu cztowieka (ciekawe
informacje zapisujcie na tablicy interaktywnej wspaci mapy m§lowe)).

2. Podsumuj wypowiedzi ucznidw, prezenitijsytuacs problemow opisanm w jednostce
(ekran 4-5).

3. Poréwnajcie dane zebrane przez uczniow z wypowaecizAwatar i Awatarki — ekrany
6. i 7. Uporadkujcie wiadoméci, zapisujc schemat podziatu cukrow na tablicy
interaktywnej.

4. Obejrzyj wspblnie z uczniami przebiegsdiadczeér wykonywanych w jednostce — ekran
8-10.

5. Wykonajcie analogiczne #wiadczenia w formie pokazu lub eksperymentow
uczniowskich w grupach. Zapiszcie sposterga i wnioski na tablicy i interaktywnej i
w zeszytach.

Dalsza czs$¢ jednostki powinna by¢ zaprezentowana na kolejnej lekcji péwigconej

dwucukrom.

1. Lekcje rozpocznij przypomnieniem éwiadczé z poprzedniego spotkania. Zaéh
ucznidow do sktadania propozycji eksperymentoéwzagdych badaniu wiaiwosci
cukrow ztazonych oraz do stawiania hipotez co do ich wynikéw.

2. Wykonajcie zaproponowane proby (rozpuszczano préba Trommera).
Zweryfikujcie postawione hipotezy.

3. Szukajcie wspdlnie miwosci ,wymuszenia” pozytywnego efektu proby Trommera
dla cukréw ztaonych. Podpowiedzi szukajcie, opistjprzemiany jakim ulega cukier
w przewodzie pokarmowym.

4. Przeprowadcie analogicza reakcg (hydroliza cukréw) w probdéwce (pokaz
nauczycielski). Wnioski uzupetnijcie rownaniem rejak

5. Zaprezentuj kolejny fragment jednostki — ekrany 12—

Dalsza cz$¢ jednostki powinna by¢ zaprezentowana na kolejnej lekcji péwigconej

wielocukrom.

1. Lekcje rozpocznij przypomnieniem daiadczeé z dwdch poprzednich spotkaZache¢
uczniéw do sktadania propozycji eksperymentéweagdych badaniu wkiwosci cukrow
ztozonych oraz do stawiania hipotez co do ich wynikéw.

2. Wykonajcie zaproponowane préby (rozpuszcz&n@roba Trommera). Zweryfikujcie
postawione hipotezy.

3. Szukajcie wspolnie miwosci ,wymuszenia” pozytywnego efektu préby Trommeta d
wielocukrow.

4. Przeprowadcie analogicza reakcg (hydroliza skrobi) w probéwce (pokaz
nauczycielski). Wnioski uzupetnijcie rownaniem rejak

5. Zaprezentuj kolejny fragment jednostki — ekrany I8-Popré uczniow o samodzielne
prowadzenie notatek w zeszycie. Na zakaenie zapiszcie najwaiejsze informacje na
tablicy interaktywnej, ilustragc je odpowiednimi obrazami.

Dalsza czs$¢ jednostki powinna by¢ zaprezentowana na kolejnej lekcji péwigconej

celulozie. Mozna zrezygnowa z oddzielnej lekcji, gdy celuloza kdzie szczego6towo

r

Wydawnictwa Szkolne

" A UNIA EUROPEJSKA
KAPITAt. LUDZKI [4H] | ivstogoglmmesp.z o & EUROPESK
NARODOWA STRA A SPOINO! WSiP COMBI A FUNDUSZ SPOLECZNY

Pomagamy uczy¢ e ASSES

Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego



Autorzy: Hanna Gufiska, Malgorzata Bartoszewicz
Poziom ksztalcenia: gimnazjum
Przedmiot: chemia

omowiona na lekcjach chemii w klasie pierwszej $ghmwnadgimnazjalnej. Wtedy kolejne
ekrany jednostki (19-24) polécuczniom do przeanalizowania w domu i przygotowania
sprawozdania w postaci notatki.

Ostatni ekran (25) jednostki to czas na ugruntoevamiedzy. Tréci chemiczne zostajtu
bowiem pow#zane z biologicznymi. Uczniowie widZz miejmy nadziej rozumiej, ze to, co
dzialo s¢ podczas dawiadczér Awatara i Awatarki jest w sposdb oczywisty parane z
zyciem codziennym. Koleplekcje rozpocznij wykonaniemwiczen 1-3.

Na zakaiczenie omawiania tréci dziatu Cukry zacheé¢ uczniow do przygotowania quizu,
gry lub testu obejmujacego poznane tematy. Wykorzystaj przygotowane prac@a
nastepnej lekcji lub pod koniec roku szkolnego.

Pole& uczniom, aby jako zadanie domowe wykonakiczenia z cgsci Utrwalenie oraz
zadania z Testu.
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