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Temat: Liczby w arkuszu (sumowanie i potęgowanie). MnoŜenia – 

adresy względne, bezwzględne i mieszane 

 

Podstawa programowa:  

4. Opracowywanie za pomocą komputera rysunków, tekstów, danych liczbowych, moty-

wów, animacji, prezentacji multimedialnych. Uczeń: 

3) wykorzystuje arkusz kalkulacyjny do rozwiązywania zadań rachunkowych z programu 

nauczania gimnazjum (na przykład z matematyki lub fizyki) i z codziennego Ŝycia (na 

przykład planowanie wydatków), posługuje się przy tym adresami bezwzględnymi, 

względnymi i mieszanymi. 

 

Kompetencje kluczowe:  

• kompetencje matematyczne i podstawowe kompetencje naukowo-techniczne,  

• kompetencje informatyczne. 

 

Czas trwania: 1–2 godziny lekcyjne. 

 

Skrócony opis lekcji 

Korzystanie z adresów względnych, bezwzględnych i mieszanych w arkuszu. 

 

Cele lekcji: 

• przygotowanie uczniów do korzystania z adresów względnych, bezwzględnych 

i mieszanych w arkuszu (lub utrwalenie tej umiejętności),  

• zaprezentowanie moŜliwości chronienia arkusza przed zmianami i odblokowywania  

komórek, których zmiany chcemy umoŜliwi ć. 

 



Autor: Witold Kranas 
Poziom kształcenia: gimnazjum 
Przedmiot: Informatyka 

 

2 

 

Słowa kluczowe:  

• adresy względne, bezwzględne i mieszane w arkuszu, 

• potęgi liczb, 

• tabliczka mnoŜenia, 

• kompetencje matematyczne, 

• kompetencje informatyczne. 

 

Formy, metody i techniki: 

• praca indywidualna z komputerem w arkuszu kalkulacyjnym, 

• pomoc wzajemna, 

• elementy e-learningu. 

 

Oczekiwane rezultaty 

Po zajęciach uczeń: 

• rozróŜnia adresy względne, bezwzględne i mieszane w arkuszu, 

• korzysta z róŜnych rodzajów adresów podczas rozwiązywania problemów, 

• chroni dane w wybranych komórkach arkusza. 

 

Do prowadzenia zajęć niezbędne będą: 

• pracownia komputerowa, w której kaŜdy uczeń ma do dyspozycji komputer,  

• arkusz kalkulacyjny (Excel lub OpenOffice Calc), zainstalowany na wszystkich kompute-

rach,  

• dostęp do platformy e-learningowej i jednostki „Liczby w arkuszu – sumowanie i potę-

gowanie”, 

• ewentualnie – projektor podłączony do komputera nauczycielskiego lub tablica interak-

tywna. 
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W celu przygotowania się do poprowadzenia zajęć naleŜy: 

• zapoznać się z instrukcją do jednostki oraz jednostką e-learningową „Liczby w arkuszu – 

sumowanie i potęgowanie” i wybrać fragmenty (Ekran 11 – Potęgi) do wykorzystania na 

lekcji, 

• przygotować krótkie wprowadzenie na temat adresów względnych, bezwzględnych i mie-

szanych w arkuszu. 

 

Proponowany przebieg zajęć  

WARIANT 1 (przed przystąpieniem do pracy z jednostką e-learningową, na 2 godziny lek-

cyjne) 

1. Rozpocznij lekcję od krótkiego wprowadzenia, przypominającego adresy komórek 

w arkuszu i ich wykorzystanie we wzorach.  

2. Sformułuj zadanie: Chcemy zbudować tabelkę, w której arkusz będzie obliczał kolejne 

potęgi liczby wpisanej do pierwszej komórki. 

3. Zostaw uczniom 5 minut na samodzielne rozwiązanie zadania. 

4. Zaprezentuj rozwiązanie z arkusza potęgi w skoroszycie mnoŜenia.xls. 
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5. Objaśnij to rozwiązanie, zwracając uwagę, Ŝe adres B$4 to adres mieszany – oznaczający: 

zawsze bierz wartość z wiersza 4 (ale niekoniecznie z kolumny B). W tym wypadku moŜ-

na równieŜ zastosować adres bezwzględny – $B&4. 

6. PokaŜ, Ŝe arkusz oblicza kolejne potęgi liczby wpisanej w komórce B4. 

7. PokaŜ, jak moŜna, odblokowując komórkę B4 i włączając ochronę arkusza (bez hasła), 

spowodować, Ŝe arkusz nie pozwoli na zmianę Ŝadnej komórki z wyjątkiem B4. 

8. Sformułuj kolejne zadanie: Chcemy zbudować w arkuszu tabliczkę mnoŜenia. Zmiana licz-

by w komórce B4 ma spowodować, Ŝe w kolumnie B i w wierszu 4 liczby będą zwiększały 

się o 1, natomiast we wnętrzu tabeli będą iloczyny liczb z kolumny B i wiersza 4. 

 

9. Zostaw uczniom 5 minut na samodzielne rozwiązanie zadania. Pozwól, Ŝeby wymieniali 

się pomysłami i pomagali sobie wzajemnie.   

10. PokaŜ wzory, które pozwalają obliczyć wartości w kolumnie B w wierszu 4 (nagłówko-

wych dla naszej tabliczki mnoŜenia), wykorzystujące adresy względne. 
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11. Zostaw uczniom kolejne 5 minut na samodzielne rozwiązanie zadania. Pozwól, Ŝeby wy-

mieniali się pomysłami i pomagali sobie wzajemnie. 

12. PokaŜ i objaśnij rozwiązanie, polegające na zastosowaniu adresów mieszanych. Jeśli 

uczniowie sami znaleźli rozwiązanie, to moŜna poprosić któregoś z nich o wyjaśnienia. 

 

13. Ponownie pokaŜ, jak moŜna, odblokowując komórkę B4 i włączając ochronę arkusza (bez 

hasła), spowodować, Ŝe arkusz nie pozwoli na zmianę Ŝadnej komórki z wyjątkiem B4. 

 

WARIANT 2 (po przerobieniu jednostki e-learningowej, na 1 godzinę lekcyjną) 

1. Rozpocznij lekcję od krótkiego przypomnienia rodzajów adresów komórek w arkuszu.  

2. Sformułuj zadanie: Chcemy zbudować tabelkę, w której arkusz będzie obliczał kolejne 

potęgi liczby wpisanej do pierwszej komórki; podobna tabelka została objaśniona 

w jednostce na ekranie 11 (moŜna pokazać ten ekran). 

3. Zostaw uczniom 5 minut na rozwiązanie zadania.   

4. Sprawdź, czy rozwiązania uczniów są prawidłowe. Ci, którzy nie rozwiązali zadania,  

korzystają z pomocy kolegów, którzy je wykonali. 

5. PokaŜ, jak moŜna, odblokowując komórkę zawierającą pierwszą liczbę i włączając ochro-

nę arkusza (bez hasła), spowodować, Ŝe arkusz nie pozwoli na zmianę Ŝadnej komórki  

z wyjątkiem odblokowanej. 

6. Sformułuj kolejne zadanie: Chcemy zbudować w arkuszu tabliczkę mnoŜenia. Zmiana licz-

by w komórce B4 ma spowodować, Ŝe w kolumnie B i w wierszu 4 liczby będą zwiększały 

się o 1, natomiast we wnętrzu tabeli będą iloczyny liczb z kolumny B i wiersza 4. 
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. 

7. Zostaw uczniom 5 minut na samodzielne rozwiązanie zadania. Pozwól, Ŝeby wymieniali 

się pomysłami i pomagali sobie wzajemnie.   

8. Poproś jednego z uczniów, aby wyjaśnił wzory, które pozwalają obliczyć wartości  

w kolumnie B w wierszu 4 (nagłówkowych dla naszej tabliczki mnoŜenia), wykorzystują-

ce adresy względne. 

      

9. Zostaw uczniom kolejne 5 minut na samodzielne rozwiązanie zadania. Pozwól, Ŝeby  

wymieniali się pomysłami i pomagali sobie wzajemnie.   

10. Poproś jednego z uczniów, aby wyjaśnił rozwiązanie polegające na zastosowaniu adresów 

mieszanych. Jeśli uczniowie sami znaleźli rozwiązanie, to moŜna poprosić któregoś z nich 

o wyjaśnienia. 
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11. Ponownie pokaŜ, jak moŜna, odblokowując komórkę B4 i włączając ochronę arkusza (bez 

hasła), spowodować, Ŝe arkusz nie pozwoli na zmianę Ŝadnej komórki z wyjątkiem B4. 

 

Materiał pomocniczy 

Skoroszyt mnoŜenia.xls, zawierający arkusze Potęgi i Tabliczka mnoŜenia. 


