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Scenariusz zaje¢ pozalekcyjnych prowadzonych metoda Marii Montessori dla uczniéw klas
drugich

Data realizacji: 24 listopada 2010r.
Opracowata i zrealizowata: Anna Jesiak

Charakterystyka dzieci:

1. Kacper - znaczny niedostuch, mozliwosci poznawcze na poziomie inteligencji przecietnej
2. Wiktoria - MPD, sprawnos¢ intelektualna ponizej przecietnej

3. Julka - / opinia / powtarza klase, zaburzenia mechanizmu mowy, zalegtosci dydaktyczne

Temat dla ucznia: Czy muzyka moze opowiadac¢?
Temat do dziennika: Wdrazanie do aktywnego stuchania muzyki powaznej. Dzwieki ciche
i gtosne.

Cele ogodlne: Ksztaltowanie u ucznibw postaw warunkujgcych sprawne i odpowiedzialne
funkcjonowanie we wspotczesnym swiecie.

Cele szczegoétowe:
Uczen umie: - skoncentrowa¢ uwage na stuchanym utworze

- okresli¢ jego nastroj

- rozrozni¢ dzwigki ciche i gtosne

- wyodrebnié i nazwac grajgce instrumenty

- wyrazi¢ swoje doznania werbalne i pozawerbalne

- powtorzy¢ ustyszany rytm oraz prostg melodie
Formy pracy: indywidualna — stuchanie muzyki

zbiorowa — udziat w zabawach

Metody: dziatanie praktyczne, pogadanka wstepna, rozmowa kierowana
Materiaty: - ptyta z fragmentem utworu A. Vivaldiego ,,Jesien”

- puszki szmerowe
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- puzzle z ilustracjg jesieni

- kartki, kredki

przedmiotdw wybierajg te, ktore wydajg

Lp. | Etap Przebieg zajec Umiejetnosci kluczowe

1. | Powitanie a/ powitanie — Spiewanka na dzwiekach - stuchanie
so —mi: Dzien do-bry dzie-ci

Dzien do- bry pa-ni

b/ echo rytmiczne: nauczyciel wystukuje na | - nasladowanie
bebenku rytmy, ktore dzieci powtarzajg
stukajgc dtonmi o blat tawki
c/ echo melodyczne: nauczyciel gra na
gitarze podajgc dzwieki gamy, uczniowie
odspiewujg je w formie echa, $piewane tez
sg proste wyrazy typu: je- sien, ston-ce,
po-le z uwzglednieniem dzwiekow cichych
i gtosnych

2. | Przygotowanie | Nauczyciel zaprasza dzieci do wystuchania | - stuchanie

miejsca pracy |z ptyty dzwiekow z otoczenia. _

Dzieci nazywajg usltyszane  dzwieki | - SPOstrzeganie
/morze, szum lasu, dzwiek ulicy, $piew | koncentracia
ptakéw itp./ Opisujg ich cechy: dzwiek cichy, )
gtosny.
Nauczyciel gra na trojkacie dzwieki ciche | _\yspstpraca z kolegami
i glosne. Na dzwiek cichy, dzieci kolejno
podchodzg do nauczyciela i zabierajg ze | - koncentracja
stolika czedci puzzli przedstawiajgcych »
obraz jesieni. Po czym udajg sie na dywan | - SPostrzegawczosc
i wraz z innymi ukfadajg ilustracje ' s
przedstawiajgcg jesien oraz czytajg ukryty | pOMYyStowosc
temat: Czy muzyka moze opowiadac? - kreatywno$é
/.wstajac pamigtaja 0 zasadzie grzecznosci- | _ chodzenie w ciszy
cicho odstawiajg krzesto /

3. | Cwiczenia Siedzgc na dywanie, dzieci sposrdd réznych | - weryfikacja
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dzwieki ciche i gtosne / instrumenty: tréjkat,
bebenek, marakas, tamburyn /. Kazde
dziecko jednorazowo wydobywa dzwiek
z wybranego instrumentu.

Nauczyciel zacheca do  wystuchania
fragmentu utworu A. Vivaldiego ,, Jesien”,
nastepnie dzielg sie¢ wrazeniami po
wystuchaniu utworu. Nazywajg ustyszane
instrumenty, podajg propozycje o czym
opowiadata muzyka. Mdéwig o dzwiekach
/ cichych i gtosnych ustyszanych w utworze/.

- stuchanie

- koncentracja

4. | Cwiczenia

Nauczyciel kleka obok dzieci, ktadzie przed
sobg pudetka z puszkami szmerowymi,
pokazuje sposéb trzymania puszki w dtoni,
potrzgsania przy uchu, potrzgsania oburgcz
raz przy jednym raz przy drugim uchu,
demonstruje réznice w gtosnosci, dobiera
skrajne co do gtosnosci pojemniki, potrzgsa
nimi na zmiane, pytajgc o rdéznice.
Dotgcza pozostate pojemniki wyodrebniajgc
pary.

Dzieci wybierajg dowolne puszki z dwu
kompletow:
- poruszajg puszka na zmiane przy lewym
[ prawym uchu wg uznania
- wstuchujg sie w gtosnos¢ puszki swojej
oraz kolegi

- dobierajg sie w pary wg identycznosci
dzwieku

- ustawiajg sie w serie od najgtosniejszej do
najcichszej i odwrotnie

- przestawiajg puszki w serii i ponownie je
porzadkujg

- wyszukujg wskazany przez nauczyciela
dzwiek wsrdod trzymanych puszek / dziecko
potrzgsa pojemnikiem tylko raz, by

- obserwacja

- porownywanie

- parowanie

- wspoétpraca

- odwzorowywanie

- nasladowanie
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ustyszany dzwiek zapamieta¢, a nastepnie
odszukac identyczny wsrod pozostatych

Zabawy przy muzyce: nauczyciel jeszcze raz
odtwarza fragment utworu A. Vivaldiego, a
dzieci przy pomocy gestow i puszek
opowiadajg tres¢ muzyki / poruszajg sie
i wykorzystujg puszki. Styszgc dzwieki
gtoéne - grzechoczg gtosne puszki
szmerowe, na dzwigk cichy- grzechoczg
puszki szmerowe ciche.

Gdy muzyka milknie odkfadajg instrumenty
i W ciszy siadajg w tawkach.

- stuchanie

- koncentracja

- ,,wdziek i gracja”

5. | Kontrola

Wizualna, stuchowa, nauczyciel

- weryfikacja

btedéw
- wspotpraca z kolegami
6. | Zajecia Na fawkach lezg kredki, kolorowe kredy,
manualne przy | kartki, patyczki
muzyce
Nauczyciel witgcza muzyke relaksacyjng, _
dzieci wykonujg prace, ktdra opowiada o | - Koncentracja
ustyszanej dzisiaj muzyce.
7. | Sprzatanie Po skonczonej pracy dzieci odktadajg
akcesoria na miejsce, uktadajg przybory,
zanoszag w tylng czesé sali skonczone prace. | - Porzadek

8. | Zaproszenie
do kregu,
swobodna
rozmowa
dotyczgca
zajec

Rozmowa dotyczy:
-CO mi sie najbardziej podobato

- 0 czym opowiadata muzyka, opowiedzenie
0 Swojej pracy

- kto nie miat ochoty pracowac

- komunikacja
- wspoétpraca
- podsumowanie

- relacje w grupie

9. |Pozegnanie

Nauczyciel szeptem wywotuje imiona dzieci,
ktére w ciszy wstajg odktadajg na gazetke
prace, podchodzg do nauczyciela stojgcego

- wdziek

- grzecznosc
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przy drzwiach i zegnajg sie podajgc reke,
zyczac sobie dobrego dnia.

- gracja
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Scenariusz zaje¢ pozalekcyjnych prowadzonych metodg Montessori
dla uczniow klasy Il
- PRACA Z MATERIALEM PRAKTYCZNEGO DNIA

OPRACOWALA | ZREALIZOWALA: Anna Szubert
DATA REALIZACJI: 29 pazdziernika 2010r.

CHARAKTERYSTYKA UCZNIOW:

- troje chtopcéw: dwoch -9lat, jeden- 10 lat;

- uczniowie przebadani przez Poradnie Psychologiczno- Pedagogiczng w Koninie- wydano
orzeczenia- zaburzenie zachowania;

- dwoje chtopcdw dobrze radzi sobie z nauka, starszy ma problemy z opanowaniem techniki
czytania ze zrozumieniem, poprawnym pod wzgledem ortograficznym i estetycznym pisaniem,
liczy na konkretach;

- wszyscy chtopcy sg pobudzeni, niecierpliwi.

TEMAT: , Zwin dywanik, ut6z go wygodnie”
TEMAT DO DZIENNIKA: Wdrazanie do samodzielnosci i porzgdku- uczenie doktadnosci i precyzji.

CEL GLOWNY:

- Ksztattowanie u uczniéw postaw warunkujgcych sprawne i odpowiedzialne funkcjonowanie we
wspotczesnym swiecie.

CELE SZCZEGOLOWE:

- doskonali swojg koncentracje i koordynacje;

- opisuje dywanik wskazujgc dtuzsze i krétsze boki;

- zaobserwuje jak trzeba go przenosic;

- podejmie prébe przeniesienia dywanika na podtoge i do regatu;

- umie go postawi¢ we wtasciwe miejsce;

- rozwinie dywanik na podfodze;

- dowie sie i zaobserwuje w jakiej odlegtosci od jego kolan znajdzie sie dolna krawedz dywanika;
- bedzie zwijat i rozwijat dywanik, koncentrujgc sie na doktadnosci i precyzji;

- zademonstruje swoje umiejetnosci kolegom z klasy;

- potrafi ocenic¢, czy jest porzadek.
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FORMY:
- indywidualna;
- zbiorowa.

METODY:

- pokaz;

- praktyczne dziatania;
- rozmowa kierowana;
- éwiczeniowa.

MATERIALY:

CZLOWIEK — NAJLEPSZA INWESTYCJA

- dywanik

PRZEBIEG ZAJEC:

Lp | Etap Przebieg zajec Umiejetnosci
kluczowe
1. | Powitanie - Powitanie w sali. -Komunikacja
- Nauczyciel podaje reke kazdemu dziecku -Wdziek i
mowigc: grzecznosc¢
Witam Cie serdecznie ...............
- Dzieci siedzg w kregu, podajg sobie kolejno -Prezentacja
rekwizyt. Dziecko, ktére w danej chwili trzyma -Artykulacja
np. woreczek, przedstawia sie : Jestem
2. | Przygotowa- | - Nauczyciel prosi, aby wskazane dziecko - Obserwacja
nie miejsca | policzyto ilu ich jest.
pracy - Kolejno odliczajg wszystkie dzieci dotykajac - Koncentracja

palcem kolege.
- Nauczyciel ruchem reki zaprasza dzieci do
drugiej sali, gdzie stojg stojaki z dywanikami.
- Nauczyciel pyta:
o Poréwnaj czy jest tyle samo dywanikow

- Chodzenie w
ciszy

- Werbalizacja

- Poréwnywanie
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co dzieci.

o Czy jest ich wiecej, czy mniej niz dzieci?

o O ile wiecej jest dywanikéw niz dzieci?
- Nauczyciel wyjmuje ze stojaka dywanik i
bardzo starannie przenosi go oburgcz na
miejsce pracy.
- Zaprasza wszystkie dzieci, ktére siadajg w
siadzie skrzyznym, tak aby mogty obserwowac
nauczyciela.

réznicowe

3. | Cwiczenia

- Nauczyciel kleka, przed sobg ktadzie dywanik i
powoli, oburgcz rozwija dywanik , podgzajgc za
nim”.

- Robi to bardzo powoli i starannie tak, aby
kazde dziecko mogto zaobserwowac jego ruchy.
- Nastepnie bardzo powoli i starannie zagina
krotszy bok dywanika, ktory jest po drugiej
stronie jego kolan po to, aby dywanik lezat
ptasko.

- Wykonuje to kilkakrotnie, aby dzieci zrozumiaty
0 co chodzi.

- Kiedy dywanik lezy ptasko nauczyciel cofa sie
do jego poczatku.

- Majgc dywanik przed sobg ruchem reki
pokazuje pary bokow- dtuzsze i krotsze.

- Kolejno zwija dywanik, stawia na podfodze,
przyklepuje, chwyta oburgcz i odnosi dywanik
do stojaka.

- W milczeniu zaprasza jedno chetne dziecko,
aby wyjeto dywanik ze stojaka i przeniosto go na
miejsce pracy.

- Obserwacja

- Poréwnywanie

- Parowanie

- Wspotpraca

- Odwzorowywanie
- Nasladowanie

4. | Cwiczenia

- Dziecko przynosi oburgcz dywanik ze stojaka,
stawia go na miejscu, gdzie bedg odbywaty sie
zajecia. Nauczyciel i dwoje pozostatych dzieci
obserwujg.

- Dziecko kleka, przed sobg ktadzie dywanik.

- Rozwija dywanik od krétszego boku trzymajgc
go oburgcz. Podgza za nim.

- Zagina krotszy bok .

- Kiedy dywanik lezy ptasko, cofa sie do
poczatku.

- Ruchem reki pokazuje pary bokéw dtuzszych i

- Koncentracja
- Odwzorowywanie
- Obserwacja

sInnowacyjne wsparcie szkot uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniow”

projekt@pwn-iws.pl www.pwn-iws.pl tel. (061) 873 62 48 faks (061) 873 62 49

pwn=pl




Z@ KAPITAL LUDZKI
NARODOWA STRATEGIA SPOJNOSCI

UNIA EUROPEJSKA
EUROPEJSKI
FUNDUSZ SPOLECZNY

PROJEKT WSPOLFINANSOWANY ZE SRODKOW UNII EUROPEJSKIEJ W RAMACH EUROPEJSKIEGO FUNDUSZU SPOLECZNEGO

CZLOWIEK — NAJLEPSZA INWESTYCJA

krotszych.

- Zwija dywanik od krotszego boku, trzymajgc
go na srodku i zaginajgc jego brzeg naokoto
5cm.

- Przyciska fatde mocno oburgcz.

- Ponownie jg zagina powtarzajgc przyciskajgcy
ruch.

- Przycigga dywanik do siebie, do momentu az
znajdzie sie on poza zasiegiem jego wzroku.

- Zawija go ponownie uwazajac, aby brzegi
dywanika byty réwne. Ich rownos$¢ sprawdza
dotykowo.

- Kontynuuje w taki sam sposéb do momentu az
caty dywanik zostanie zwiniety.

- Chwyta dywanik za jego srodek i stawia go na
jednym z koncow na podtodze, aby zobaczy¢
rowny koniec.

- Klepie dywanik jedng reka.

- Przenosi dywanik oburgcz, trzymajgc go
mocno przy ciele, w momencie odnoszenia do
stojaka.

- Umieszcza dywanik w stojaku, otwartym
brzegiem do tytu.

- Dwoje pozostatych ucznidw wykonuje
zaobserwowane czynnosci. Nauczyciel i
dziecko, ktére przed chwilg demonstrowato,

przygladaja sie pracy.

5. | Kontrola
btedow

- Zaobserwowanie, ze dywanik jest zwiniety za
luzno.

- Zaobserwowanie, ze powstaty z dywanika
rulon ma za duze otwory.

- Ponowne rozwijanie i zwijanie dywanika pod
kontrolg nauczyciela.

- Obserwacja
- Weryfikacja

6. | Sprzatanie

-Umieszczenie poprawnie zwinietego dywanika
w stojaku.

- Zwijanie chusteczek, kartek z duzego, matego
bloku.

- Zwijanie szerokich kolorowych wstgzek.

- Przypinanie zwinietych wstgzek do makiety

- Chodzenie w
ciszy

- Koncentracja
- Porzadek
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gtowy- praca pt.: Moja mama ma dzis loki.
Sprzatanie miejsca pracy.

Zaproszenie

- Dzieci uprzejmie proszg do kregu kolejne

-Komunikacja

do kregu, dzieci mowigc: Zapraszam .............. - Wdziek i
swobodna - Siedzgc w kregu w siadzie skrzyznym grzecznosc
rozmowa rozmowa na temat wykonanej pracy:
dotyczgca - Jak dzisiaj pracowalismy?
pracy - Co mi sie najbardziej podobato?

- Kto nie miat ochoty pracowac?

- Dlaczego?
Pozegnanie | - Danie przez nauczyciela umownego znaku, ze | - Ruch w ciszy
(lekcja zaczyna sie lekcja ciszy- dzwiek marakasoéw. - Doskonalenie
ciszy) - Relaksacja przy cichej spokojnej muzyce z zmystu stuchu

wykorzystaniem chusty animacyjnej:

» dzieci lezg na plecach na wybranym
kolorze chusty, na dzwiek dzwoneczka,
przetaczajg sie przez prawy bok na
sgsiedni kolor;

» czesc¢ dzieci lezy na brzuchu, nasladuje
czynnosc¢ ptywania, pozostali tworzg fale
poruszajgc uchwytami chusty; na dzwiek
dzwoneczka —zmiana rol.

opracowata Anna Szubert
na podstawie PROPOZYCJI
SCENARIUSZY ZAJEC MONTESSORI
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Scenariusz zaje¢ pozalekcyjnych
prowadzonych metoda Montessori
dla klasy |
(praca z materiatem sensorycznym)

Opracowata i zrealizowata (11.10.2010r.) Ewa Adaszkiewicz

Krétka charakterystyka dzieci:

Piotr — chtopiec z autyzmem. Obnizona sprawnosci manualna, grafomotoryczna oraz percepcja
wzrokowa.

Julia — niedostuch obustronny (uczen stabo styszgcy). Julka ma problemy ze zrozumieniem
dtuzszych polecen czy pytan.

Sebastian — obustronny gteboki niedostuch, implant slimakowy — uczen stabo styszgcy.
Sprawnos¢ manualna i grafomotoryczna obnizona.

Bartosz — chtopiec posiadajgcy opinie. Bartek ma niestabilne poczucie wiasnej wartosci i pewnosci
siebie. Wystepujg fragmentaryczne deficyty funkcji poznawczych w zakresie kompetenciji
jezykowych.

TEMAT:
»Super figury”

TEMAT DO DZIENNIKA:
Rozwijanie zdolnosci klasyfikowania figur geometrycznych wedtug cech.

CELE OGOLNE:
Zdobycie przez uczniéw umiejetnosci wykorzystywania posiadanych wiadomosci podczas
wykonywania zadan i rozwigzywania problemow.

CELE SZCZEGOLOWE:

e Nazywa i rozpoznaje figury geometryczne: koto, kwadrat, trojkat, prostokat,
e Okresla cechy wielkosciowe,

e Potrafi obrysowa¢ wybrang figure,

e Dopasowuije ksztatty figur do odpowiedniego wzoru,

e Koncentruje uwage na wykonywanym zadaniu,

e Dostrzega réznice miedzy figurami,

e Potrafi precyzyjnie chwyta¢ drobne elementy,

e Potrafi postugiwac sie zmiotkg i szufelka.
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FORMY:

Indywidualna,

Zbiorowa.

METODY:

Pokaz,

CZLOWIEK — NAJLEPSZA INWESTYCJA

Praktycznego dziatania,

Rozmowa kierowana,

Cwiczeniowa.

MATERIALY:

Kolorowe ornamenty,

Karty z figurami geometrycznymi,

Tace drewniane z piaskiem,

Zmiotka,

Szufelka,

Koszyk niespodzianka.

PRZEBIEG ZAJEC:

Lp. | Etap Przebieg zajec Umiejetnosci kluczowe
1. | Powitanie - Powitanie, - komunikacja,

- nauczyciel staje z uczniami - stuchanie,

w kregu, wszyscy trzymajg sie za rece ) _

i przekazujg sobie serdeczny uscisk, - relacja w grupie.

- rozmowa na temat minionego dnia,

co sie wydarzyto.
2. | Przygotowanie | - dzieci siedzg na dywanie w kole tak, - obserwacja,

miejsca pracy

aby mogty obserwowac nauczyciela.
- nauczyciel uktada przed sobg figury (kolorowe
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CZLOWIEK — NAJLEPSZA INWESTYCJA

ornamenty) oraz tace z piaskiem.

Cwiczenia

- utrwalanie nazw figur poprzez rozréznianie,
porownywanie, nazywanie w trakcie
nastepujgcych ¢wiczen:

Nauczyciel utrwala lekcje rozwojowg, czyli lekcje
nazw.

- nauczyciel pokazujgc figure geometryczng pyta
dziecko ,,co t0?”, a dziecko odpowiada ,,to jest...
(np. tréjkat),

- nauczyciel chowa figury do koszyka, ktére
nastepnie dzieci losujg (po jednej) i ktadg przed
sobg,

- nauczyciel wymienia nazwe figury, a dziecko,
ktére wylosowato tg figure wstaje i obiega dzieci
siedzgce w kregu,

- nauczyciel demonstruje sposéb obrysowywania
figur palcem na piasku,

- dzieci zajmujg miejsca przy tacach z piaskiem i
odrysowujg figury, nastepnie wymieniajg figury do
odrysowania,

- dzieci komponujg obrazek na piasku z
wykorzystaniem figur,

- prezentacja prac,

- koncentracja,

- sprawnos¢ manualna,
- spostrzegawczosc,

- stuchanie,

- obserwacja,

- koordynacja
wzrokowo-ruchowa,

- odrysowywanie,

Cwiczenia

- nauczyciel rozktada na dywanie karty z
konturami figur geometrycznych,

- kazde dziecko wybiera jedng figure
geometryczng z kolorowych ornamentow i
dobiera do niej pasujgce karty z dywanu.

- spostrzeganie,

- dobieranie,

Kontrola
bteddéw

- nauczyciel wspdlnie z uczniem sprawdza
dobrane karty do danej figury,

- weryfikacja,

- wspoétpraca z
nauczycielem,
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Sprzatanie

- odktadanie akcesoriow na miejsce,

- zamiatanie rozsypanego piasku

- porzadek,

- gracja,

Zaproszenie do

- dzieci wypowiadajg sie na temat prac

- komunikacja,

kregu, wykonanych na piasku,

swobodna - ocena,

rozmowa - nauczyciel prosi o przypomnienie figur z ktérymi .

dotyczaca pracowaty dzieci. - stuchanie,

pracy

Pozegnanie - uczniowie dwodjkami siadajg na dywanie, - koncentracja,
- dzieci na przemian rysujg na plecach ksztatty - wspotpraca.

figur i odgadujg ich nazwy,

- nauczyciel zegna dzieci
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CZLOWIEK — NAJLEPSZA INWESTYCJA

SCENARIUSZ ZAJEC POZALEKCYJNYCH PROWADZONYCH METODA MONTESSORI DLA
KLASY DRUGIEJ
(PRACA Z MATERIALEM SENSORYCZNYM)

DATA PRZEPROWADZENIA ZAJECIA: 17.11.2010R.
OPRACOWALA I ZREALIZOWALA: JOLANTA JAGUSIAK

CHARAKTERYSTYKA UCZNIOW:

Scenariusz napisany zostat dla dziewigciorga dzieci z klasy integracyjnej (potowa klasy).

W zespole znajduje si¢ dwoje dzieci z orzeczeniami z Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej:

1.Chlopiec- uposledzenie umystowe w stopniu lekkim, ktéry ma problemy z koncentracja, pamigcig,
rozumieniem arytmetycznym, niski jest zakres wiadomosci ogolnych oraz kompetencji jezykowych.
2.Dziewczynka — wada wzroku, niedowidzi, ma ograniczone pole widzenia oraz brak akomodacji jednego
oka.

Pozostate dzieci s3 w normie rozwojowej pod kazdym wzgledem.

TEMAT DLA UCZNIA:
,,Puszki szmerowe- trzymam je w dioni, wydobywam dzwigk”

TEMAT DO DZIENNIKA:

Ksztattowanie zmystu stuchu poprzez ¢wiczenia z puszkami szmerowymi- prezentacja nowego materiatu,
manipulowanie nim.

CELE OGOLNE:

Zdobycie przez uczniéw umiejetnosci wykorzystywania posiadanych wiadomosci podczas wykonywania
zadan 1 rozwigzywania problemow.

CELE SZCZEGOLOWE:

eUczen podejmie wspolprace z grupa i nauczycielem.

e Dowie si¢ 1 zaobserwuje w jaki sposob trzyma si¢ puszke.

¢ Dowie si¢ 1 zaobserwuje w jaki sposob wydobywa si¢ dzwigk.

¢ Doskonali koordynacj¢ ruchow.

¢ Podejmie probe wyjecia puszki z pojemnika 1 potrzgsania nig.

e Zaobserwuje, ze z réznych puszek wydobywa si¢ rézny dzwigk.
e Réznicuje dzwigki: cichy, glo$ny.

e Okresli natezenie dzwieku: cicho- glo$no.
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¢ Podejmie probe dobrania puszek w pary- takie same dzwigki.
FORMY:

e Indywidualna,
e Zbiorowa.

METODY:

e Pokaz,
e Praktyczne dziatanie,
e Rozmowa kierowana.

MATERIALY:

e Puszki szmerowe,

e Dywanik.

e Pilka.

e Szklane naczynie.

e Piasek, muszle, kamienie.
ePlastikowe rybki, meduzy, statki....
e Plyta z nagraniem.

eQOdtwarzacz.

PRZEBIEG ZAJEC:

Lp. |Etap Przebieg zajec UmiejetnosSci

kluczowe
1. |Powitanie e Zaproszenie do ustawienia si¢ w kregu. e Komunikacja
w sali ¢ Podanie kazdemu dziecku reki, e Wspdlpraca

witam Cig... e Stuchanie
e Rozmowa nt. co waznego si¢ wydarzyto, ¢ Artykulacja

o czym chcialybyscie opowiedziec.
¢ Nauczyciel rzuca do kazdego dziecka pitke a
ono okresla swoj nastrdj np.

- jestem smutny,

- jest mi wesoto,

- jestem spokojny ...
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Przygotowanie | e Nauczyciel prosi aby wybrane dziecko e Obserwacja

miejsca pracy przyniosto dywanik. ¢ Koncentracja
e Inne dziecko prosi o roztozenie dywanika. e Doskonalenie
¢ Nastepne dzieci o przyniesienie pojemnikéw | umiejetnosci
z puszkami szmerowymi (dwoje dzieci). przenoszenia
e Nauczyciel zaprasza wszystkie dzieci, ktore | materiatu
siadajg w siadzie skrzyznym tak aby mogty ¢ Doskonalenie
obserwowa¢ ¢wiczenia. umiejetnosci

rozwijania dywanika

Cwiczenia o Nauczyciel ktadzie czerwone pudetko po e Obserwacja
swojej lewej stronie, niebieskie po prawej. eOdwzorowywanie
¢ Najpierw wyjmuje jedna puszke, pokazuje o Nasladowanie
sposob trzymania oraz sposob potrzasania nia | e Koncentracja
(potrzasanie dwa razy z gory na dot przy o Cwiczenia zmystu
jednym i drugim uchu). stuchu
* Zmienia r¢ke 1 wykonuje te same czynnosci. | eRozwijanie
e Wyjmuje druga puszke z drugiego motoryki matej
pojemnika i pokazuje te same czynnos$ci z
dwoma puszkami (jedna w lewej druga puszka
W prawej rece).

e Odktada puszki do pojemnika.

e Powtarza czynnosci — robi to powoli i
doktadnie.

e Zaprasza kolejno dzieci aby powtorzyty
¢wiczenia — najpierw z jedna, pozniej z
dwiema puszkami.

Cwiczenia ¢ Nauczyciel potrzgsa kolejno dwoma e Obserwacja
skrajnymi puszkami i pyta czy dzieci stysza e Koncentracja
roznice. e Porownywanie
e Prosi o okreslenie dzwieku (cicho-glosno). e Pojecia:  glosno-
e Prosi dzieci by rozpoznat dZwigk cichy cicho
1 glo$ny przy zamknietych oczach.

e Zaprasza kolejno dzieci do powtorzenia
¢wiczen.

Cwiczenia e Nauczyciel méwi, ze teraz bedziemy szuka¢ | e Obserwacja
par. e Koncentracja
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Kazda puszka czerwona ma swoj odpowiednik
— puszke niebieskg o takiej samej gltosnosci.

¢ Nauczyciel potrzasa na zmiane¢ puszkami
czerwonymi i niebieskimi — dobiera je w pary.
e Zaprasza dzieci do samodzielnego
wyszukiwania puszek o takim samym
dzwigku.

¢ Nasladowanie
e Pord6wnywanie
e L.3czenie w pary

Kontrola bledow | e Akustyczna- rozne dzwigki. eWeryfikacja
e Wzrokowa- punkty na denkach puszek.
e Nauczyciel

Sprzatanie ¢ Ulozenie puszek w pojemnikach. e Porzadek

¢ Odniesienie pojemnikdéw na miejsce.
e Zwinigcie 1 odlozenie dywanika na
miejsce.

Zaproszenie do

e Rozmowa dotyczy:

e Komunikacja

kregu, - CO dzisiaj robitysmy, e Ocena
Swobodna - co nowego poznatyscie, e Wspdlpraca
rozmowa - co wam si¢ najbardziej podobato, « Relacje w grupie
dotyczaca pracy - co si¢ nie podobato, e Artykulacja

- dlaczego?
Pozegnanie- Wyprawa nad morze. e Koncentracja
lekcja ciszy eDzieci siedza w krggu nauczyciel zaprasza je |e Stuchanie

na wycieczke nad morze.

W tle stycha¢ ,,odglosy z nad morza”.
eStawia duze przezroczyste naczynie szklane.
eNastepnie wraz z dzie¢mi ustala co w morzu
si¢ znajduje np. piasek, muszle, bursztyny,
kamienie, woda, ryby itd..

ePo kolei kazde dziecko wsypuje do naczynia
piasek, muszle, kamienie, wlewa wode
oPo utworzeniu catego ,,morza” nauczyciel

¢ Koordynacja
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prosi aby dzieci zamknety oczy i wstuchaty si¢
W nagranie.

eTeraz dzieci okreslaja co stysza np. szum fal,
krzyk mew, syreny statkow...

e Poroéwnujg ustyszane dzwigki: cichy-glosny.
eNauczyciel znéw zaprasza aby dzieci
zamknety oczy 1 ustala na kogo spadnie
kropelka wody ten po cichu opuszcza salg.
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SCENARIUSZ ZAJEC POZALEKCYJNYCH
PROWADZONYCH METODA MONTESSORI DLA KL. |

(Praca z materiatem do edukacji kosmicznej)
Opracowata i zrealizowata dnia 21.10.2010r. Lidia J6zwicka-Wolska
Charakterystyka grupy:

Maciek — 8 lat, mézgowe porazenie dzieciece czterokonczynowe, lekka niepetnosprawnosc¢ intelektualna, wada
wzroku, zaburzone funkcje percepcyjno-motoryczne i koncentracja uwagi.

Pawet — 7 lat, w normie intelektualnej, niepetnosprawnos¢ ruchowa spowodowana urazem czaszkowo — mézgowym,
obnizona sprawnos¢ manualna, koordynacja wzrokowo-ruchowa , problemy z koncentracjg uwagi, znaczna wada

wymowy.

Kinga — 8 lat, dolna granica normy intelektualnej, wysoka krétkowzrocznosé, oczoplgs, niska wyobraznia
przestrzenna, koordynacja wzrokowo- ruchowa, zaburzona komunikacja.

Rafat — 6 lat, w normie intelektualnej, wada wymowy, lateralizacja lewostronna, bardzo obnizona sprawnos¢ manualna
| koordynacja wzrokowo — ruchowa.

TEMAT:

LKolory i ksztatty jesiennych lisci”

TEMAT DO DZIENNIKA:

Rozrdznianie i nazywanie koloréw i ksztattéw lisci — rozwijanie koordynacji wzrokowo — ruchowej, sprawnosci
manualnej i spostrzegawczosci.

CELE OGOLNE:

Przyswojenie przez ucznidéw podstawowego zasobu wiadomosci na temat faktéw, zasad, teorii i praktyki, dotyczgcych
przede wszystkim tematow i zjawisk bliskich doswiadczeniom uczniow.

CELE SZCZEGOLOWE:

rozréznia i nazywa kolory,

- docenia piekno koloréw w otoczeniu,

- rozréznia wielkosci i ksztatty,

- rdznicuje, dobiera w pary kolory, ksztatty,

- nabywa umiejetno$¢ rozpoznawania ksztattow i nazw lisci,

- potrafi obrysowac¢ ksztatt lisci,
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FORMY:

indywidualna ,

zbiorowa.

METODY:

rozmowa kierowana,

pokaz,

praktyczne dziatanie,

éwiczeniowa.

MATERIALY:

CZLOWIEK — NAJLEPSZA INWESTYCJA

wiersz E. Stadtmuller pt. ,Lis¢*

naturalne okazy lisci,
kolorowe tabliczki,
szafka botaniczna,
karty z konturami lisci,

tacki z kaszg manna.

etykiety z nazwami koloréw w danym kolorze

PRZEBIEG ZAJEC:

Lp.

Etap

Przebieg zajec

Umiejetnosci kluczowe

1.

Powitanie

*Powitanie,

* Zaproszenie dzieci do kregu , wewnatrz ktérego
znajdujg sie naturalne okazy lisci.

* Proba odgadniecia tematu zajec.
* Wystuchanie wiersza pt. ,Lis¢”.
* Rozmowa kierowana na temat tresci wiersza:

- Co przypominat lis¢, gdy byt jeszcze maty?

Komunikacja
Stuchanie
Artykulacja

Wspodtpraca z
nauczycielem
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- Corobilis¢ wiosng, a co latem?
- Co dokucza jesiennemu listkowi?

- Jaki kolor ma ptaszczyk liscia na jesienny
czas?

Przygotowanie miejsca
pracy.

* Nauczyciel prezentuje uczniom materiat (pudetko
nr 2), z ktérym beda dzisiaj pracowaé. Pokazuje
prawidiowe przenoszenie materiatu w wybrane przez

Obserwacja
koncentracja

siebie miejsce. Gracja

Cwiczenia * Zabawa ruchowa ,Znajdz swoje kolory”. Uczniowie Koncentracja
dostajg po dwie rézne kolorowe tabliczki kazdy i na
sygnat nauczyciela muszg na terenie sali znalez¢ Obserwacja
pary do swoich kolorow. Nastepnie siadajg w kregu i ) _
nazywajg swoje pary koloréw. Nasladowanie
* Wybierajg sobie etykiety z nazwami koloréw, ktére sg | Komunikacja
wykonane z tego koloru i szukajg na terenie klasy )
przedmiotdéw o tym kolorze zostawiajgc przy nim Stuchanie
etykiety. o

Rozpoznawanie i

* Siedzgc w kregu probujg odnalez¢ te kolory na nazywanie kolorow i
zgromadzonych jesiennych lisciach. ksztattow
* Nauczyciel wyjmuje z szafki botanicznej jedng tace z | taczenie w pary
ksztattami lici. Wyjmuje po jednym ksztatcie, )
prezentuje go, dotyka catg dtonig, obwodzi kontur Koordynacja wzrokowo
palcem, okresla ksztalt i podaje uczniom. Kazdy ruchowa
powtarza czynnos¢ nauczyciela. Tak prezentowane sg rwaleni
cztery ksztatty: palczasty, sercowaty, jajowaty, utrwalenie
lancetowaty.
* Odnajdywanie poznanych ksztattéw wsrod
naturalnych okazéw.(powtdrzenie nazwy ksztattu)

Cwiczenia * Uczniowie majg za zadanie dopasowac liscie z szafki | Porébwnywanie

botanicznej do podstawki.

* Uczniowie zajmujg miejsca przy tackach z kaszg
manng i obrysowujg ksztatty liSci palcem, wymieniajg
sie lisémi, tworzg kompozycje.

* Uczniowie prezentujg swoje prace kolegom.

*Nastepnie nauczyciel rozktada na dywanie karty z
konturami lisci, a uczniowie méwigc nazwe ksztattu,

Wspotpraca w grupie
Komunikacja
Sprawno$¢ manualna
Spostrzeganie

Koordynacja wzrokowo-
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ktéry wybrali z tacki , szukajg pasujgcych konturéw.

ruchowa

Kontrola btedéw

Nauczyciel wspdlnie z uczniami sprawdza poprawnosé
doboru kart do ksztattu liScia.

Wspétpraca z
nauczycielem,
Weryfikacja

Sprzagtanie

* Odktadanie materiatu na miejsce.

* Uprzatniecie rozsypanej kaszy.

Porzadek

Podsumowanie pracy na
zajeciach

* Rozmowa na temat zaje¢, w ktérej biorg udziat
wszystkie dzieci.

Komunikacja

Ocena
- Corobilismy na zajeciach?
Stuchanie
- Co najbardziej sie podobato?
Koncentracja
- Czy cos$ sprawiato trudnos¢?
Wspotpraca
* Zabawa muzyczno — ruchowa , Tanczace liscie”.
Utrwalenie
Nauczyciel rozdaje dzieciom po jednym listku. Dzieci
nasladujg w rytm muzyki wirujgce na wietrze listki. Gdy
muzyka cichnie musza znalez¢ swojg pare, czyli listek
o tym samym ksztatcie. Zabawe powtarzamy ,tylko tym
razem pary dobierajg sie wg koloru.
Pozegnanie * Uczniowie siedzg w kregu z zamknietymi oczami . W | Stuchanie
tle stycha¢ nagranie szumu wiatru. Nauczyciel
opowiada krétkg historyjke o listku, ktory zostat Koncentracja

zerwany i uniesiony przez wiatr. Na czyjg gtowe listek
spadnie ten po cichu opuszcza sale.

Wdziek i grzecznosc¢
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Scenariusz zaje¢ pozalekcyjnych prowadzonych metoda Montessori dla klasy I1Ia- integracyjnej

Opracowala i zrealizowata Maria Gut

Zajecia wedtug powyzszego scenariusza zostaty przeprowadzone dnia 18.11.2010

Scenariusz opracowany dla trojga dzieci w normie intelektualnej oraz dla dziecka z umiarkowang
niepetnosprawnoscig intelektualng.

Julia jest bardzo spokojna. Jej tempo pracy jest wolne. Rozumie krotki i proste polecenia. Zazwyczaj radzi
sobie z czynno$ciami samoobstugowymi. Rozpoznaje poznane litery i liczby na poziomie niskim.

Wystepuje analiza gloskowa wyrazow — brak syntezy. Z niewielkimi btedami odwzorowuje proste zdania.

Temat dla ucznia:

Ubieramy misie i lalki.
Temat do dziennika:

Wdrazanie do samoobstugi — ramka guzikowa.

Cele ogolne:

- Przyswajanie przez uczniéw podstawowego zasobu wiadomosci na temat faktow, zasad, teorii 1 praktyki,
dotyczacych przede wszystkim tematdéw 1 zjawisk bliskich doswiadczeniom ucznidéw.

- Zdobycie maksymalnej samodzielno$¢ w zakresie zaspakajania podstawowych potrzeb zyciowych

Cele szczegolowe:

- zapnie guziki

- odepnie guziki

- ubierze misie i lalki

- reaguje na polecenia nauczyciela

- przestrzega regut

- wie jak przeprowadzi¢ kontrole btedu
- segreguje guziki

Formy:
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- indywidualna

- zbiorowa

Metody:
- pokazu

- ¢wiczenia praktyczne

- rozmowa kierowana

Materiaty:

- ramki guzikowe
- guziki drewniane i plastikowe

- guziki z dwiema i czterema dziurkami

- misie, lalki, ubranka dla nich zapinane na guziki
- miseczki

Przebieg zajeé:

CZLOWIEK — NAJLEPSZA INWESTYCJA

L. p. | Etap Przebieg zaje¢ Umiejetnos$ci
kluczowe
1. Powitanie - Powitanie w sali. - komunikacja
- Nauczyciel podaje reke kazdemu dziecku | - wdzigk i grzeczno$é
konczacemu przejscie po okrggu moéwiac: - artykulacja
witam Ci¢ serdecznie Kasiu, Zosiu... - uwaga
- koncentracja
- zrecznosé
- zwroty
grzecznosciowe
2. Przygotowanie | - Nauczyciel ruchem r¢ki zaprasza dzieci do | - obserwacja
miejsca pracy | stolika i prosi wskazane dziecko o - koncentracja
przeniesienie ramki guzikowej. - chodzenie w ciszy
- gracja
3. Cwiczenia - Nauczyciel siada przy stoliku z dzieckiem | - komunikacja

pokazujac sposob pracy z ramka —
rozpinanie i zapinanie guzikow.

- W tym czasie pozostale dzieci wykonuja
nastepujace ¢wiczenia:

e Segregacja guzikow — W miseczce
znajdujg si¢ guziki plastikowe 1
drewniane. Uczen dzieli je na dwie
grupy.

e Segregacja guzikow —w miseczce

- wspolpraca

- koncentracja

- gracja

- odwzorowywanie
- koordynacja
-orientacja w
przestrzeni
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znajduja si¢ guziki z dwiema i z
czterema dziurkami. Uczen dzieli je
na dwie grupy.

e Wyszukiwanie w otoczeniu
przedmiotow z guzikami (czesci
garderoby, zabawki)

- Nauczyciel udziela lekcji rozwojowej
jednemu dziecku w nastepujacy sposob:
Rozpinanie guzikow:

- Spraw by gorna (bgdaca bardziej na
zewnatrz) pota zapigtego na guziki materiatu
byla po twojej lewej stronie.

- Zacznij od goérnej czeSci ramki guzikowej 1
wez pole z dziurkami do prawej reki
trzymajac kciuk nad guzikiem.

- Przechyl guzik lewa r¢ka i popchnij bok
guzika do dziurki guzikowej, ale jedynie do
potowy.

- Wypus$¢ pole materiatu prawa reka i
uchwy¢ guzik od dotu.

- Uchwy¢ pote materiatu lewa rgka i
kontynuuj przecigganie guzikow prawa reka.
- Odpinaj, idac w dot poty kazdy kolejny
guzik do momentu az materiat zostanie
rozpiety.

- Otworz ramke guzikowa poprzez
odchylenie dwoch pot materiatu.

Zapinanie guzikow:

- Umies¢ pote z guzikami na $rodku 1 potdz
ja gtadko.

- Umies¢ pote z dziurkami guzikowymi na
srodku 1 pot6z ja na tej pierwszej pole w taki
sposob, zeby dziurki guzikowe byly
doktadnie nad guzikami.

- Zaczynajac od gory, podnies pole z
dziurkami guzikowymi lewg reka, aby
odstoni¢ odwrotng strong.

- Wez guzik prawg reka umieszczajac keiuk
na gorze.

- Przechyl guzik i wsun go do dziurki, do
polowy.
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- Pus¢ pote lewa reka i uchwy¢ brzeg
guzika.

- Przeciagnij guzik przez dziurke lewa reka.
- Obro¢ leciutko guzik i pus¢ go.

- Kontynuuj w taki sam sposob w kierunku
do dotu ramki.

4. Cwiczenia - Nauczyciel zaprasza uczniéw do stolika, - koncentracja
na ktorym lezg przygotowane misie, lalkii | - komunikacja
ubranka (z guzikami) dla nich.

- Nauczyciel prosi dzieci o wybranie misia,
lalki dla siebie i ubranie go.
S. Kontrola - Uczen sprawdza czy wszystkie guziki sa
btedow zapigte poprzez dotykanie kolejnych dziurek | - weryfikacja
1 guzikdw (czy zadna dziurka i guzik nie
zostaty wolne)

6. Cwiczenia - Nauczyciel prosi ucznidow o rozebranie - koncentracja
swoich misiow i lalek poprzez odpinanie - komunikacja
guzikow.

7. Kontrola - Uczen sprawdza czy guziki nie sg urwane, | - weryfikacja

btedow a takze czy mozna swobodnie zdja¢ ubranka
Z zabawek.
8. Sprzatanie - Uczniowie odnosza zabawki na miejsce. - porzadek
9. Zaproszenie do | Nauczyciel zaprasza wszystkie dzieci do - komunikacja
rozmowy kregu na swobodng rozmowe: - ocena
- jak dzisiaj pracowaliSmy? - wspodlpraca
-co mi si¢ najbardziej podobato? - relacje w grupie
- kto nie mial ochoty pracowac?
- dlaczego?

10. | Pozegnanie, - Uczniowie nadal siedza w kregu 1 majg - stuchanie

lekcja ciszy zamknigte oczy. - koncentracja

- Nauczyciel staje przy drzwiach i szeptem
wywotuje imi¢ dziecka.

- Dziecko cicho wstaje, ubiera sig,
podchodzi do nauczyciela, Zegna si¢ z nim
podajac mu reke 1 zyczac milego dnia.

- ,wdzigk 1 gracja”

sInnowacyjne wsparcie szkot uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniow”

projekt@pwn-iws.pl www.pwn-iws.pl tel. (061) 873 62 48 faks (061) 873 62 49

pwn=pl




UNIA EUROPEJSKA
KAPITAL LUDZKI EUROPEJSKI
NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY

PROJEKT WSPOLFINANSOWANY ZE SRODKOW UNII EUROPEJSKIEJ W RAMACH EUROPEJSKIEGO FUNDUSZU SPOLECZNEGO

CZLOWIEK — NAJLEPSZA INWESTYCJA

Scenariusz zaje¢ pozalekcyjnych
prowadzonych metodg Montessori w klasie |

Opracowata i zrealizowata dnia 07.10.2010r. Anna Catus
Dla uczniow w normie intelektualne;j:
Dawid - zaburzenia zachowania, staba koncentracja uwagi
Pawet — zaniedbanie srodowiskowe, niski potencjat intelektualny
Kamila — obnizona sprawno$¢ manualna, staba koncentracja uwagi

Wiktoria — obnizona sprawno$¢ manualna, staba koncentracja uwagi,
zanizone poczucie wartosci (niska samoocena)

TEMAT:
Wysokie wiezowce i dtugie weze.
TEMAT DO DZIENNIKA:

Rozwijanie umiejetnosci réznicowania za pomocg wzroku, dotyku, réznic w wymiarach na
podstawie materiatu Montessori ,R6zowa wieza” i ,Brgzowe schody”.

CELE OGOLNE:

Zdobycie przez ucznidw umiejetnosci wykorzystywania posiadanych wiadomosci podczas
wykonywania zadan i rozwigzywania problemow.

CELE SZCZEGOLOWE:
Uczen:

rozwija koncentracje, niezaleznosc¢ i ocene piekna tego co zostato zbudowane
rozwija zdolnosci do wizualnego réznicowania wymiarow

zdobywa sensomotoryczng kontrole i koordynacje drobnych miesni

dba o porzadek

jest samodzielny w dziataniu
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FORMY:
e indywidualna
e zbiorowa
® grupowa
METODY:
e pokaz
e rozmowa kierowana
e praktyczne dziatania
e (wiczenia
MATERIALY:
e dywaniki
e Brgzowe schody
e RoOzowa wieza
e Drewniana taca
e Kubek
e zeszyt
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PRZEBIEG ZAJEC:

lp Etap Przebieg zaje¢ Umiejetnosci kluczowe
1 Powitanie e Powitanie e Komunikacja
¢ Przygotowanie do zajec¢ e wspoétpraca
e rozmowa: Co wydarzyto sie w czasie drogi do w grupie
szkoty? e stuchanie
2 Przygotowanie e N-I przynosi dywanik ze stojaka oburgcz e Obserwacja
miejsca pracy i stawia go na miejscu, gdzie bedg odbywaly e spostrzeganie
sie zajecia

e Rozwija dywanik na podtodze, i siada na nim
w siadzie skrzyznym

e dzieci przynoszg sobie dywaniki, rozktadajg
na wybranym miejscu, siadajg w siadzie

skrzyznym

3 Cwiczenia e N-I przenosi po jednym elemencie ,Rozowe;j e Obserwacja
wiezy” na swoj dywanik, chwytajgc kazdg e gracja
kostke jedng rekg z dotu, a drugg z gory, aby e poroéwnywanie
oddac wrazenie ich wielkosci e prezentacja

e uktada od najwiekszego klocka sprawdzajgc
najmniejszym

e rece pracujg naprzemiennie

e N-l po kolei zaprasza do siebie jedno dziecko,
zacheca do wspdélnego budowania wiezy

e skohczona wieza musi zawieraC wszystkie
kostki utozone w prezentowanej kolejnosci

¢ N-I proponuje i pokazuje jak zbudowac¢ wieze
poziomag

LEKCJA NAZW:
I. N-I bierze do reki i bada dtonmi jeden
z wybranych klockéw (np. duzy). To samo
czyni dziecko. N-I bierze do reki i bada dtoimi
inny klocek (kontrastowy). To samo czyni
dziecko. N-I manipuluje kostkg i wymawia
okreslenie ,duzy”. To samo czyni dziecko. N-I
manipuluje kostkg i wymawia okreslenie
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Cwiczenia

Cwiczenia

Kontrola

CZLOWIEK — NAJLEPSZA INWESTYCJA

»,maty”. To samo czyni dziecko

N-I poleca dziecku wykonywanie rdznych
czynnosci z demonstrowanymi elementami
wiezy: ,Wez do reki maty klocek”, ,Schowaj

duzy klocek. Uzywajgc wczesniej
wprowadzonych okreslen, nauczyciel
sprawdza, czy dziecko prawidtowo je

Zrozumiato.

. N-I wskazuje demonstrowane wczesniej

klocki i pyta: ,Jaki jest?”. Zadaniem dziecka
jest podanie wiasciwego okreslenia.

Uczen samodzielnie pracuje z ,ré6zowg wiezg”
uktada rozne opcje.

Pozostate dzieci w tym czasie c¢wiczg
chodzenie po linii noszgc przed sobg tace
z kubeczkiem.

N-I przenosi z szafki na dywanik ,Brgzowe
schody” demonstrujgc sposéb trzymania
klockow

buduje schody uktadajgc je poziomo jeden
obok drugiego na dywaniku od najwiekszego
oraz od najmniejszego

bada regularnosc schodkéw przez
przesuwanie po nich dtonig

N-lI prosi, aby dzieci dobraty sie w pary,
a nastepnie kazda para wybrata jeden
z materiatbw Montessori: ,R6zowa wieza”,
.Brazowe schody”.

Dzieci w dwojkach siadajg przy jednym
dywaniku, kolega — koledze udziela lekcji na
wybranym materiale.

N-I prosi, aby dziecko utozylo ,Rézowg
wieze” obok  ,Brgzowych schodéw?,
a nastepnie rézne kompozycje z kombinacji
tych dwoch materiatéw.

Pozostate dzieci w tym czasie c¢wiczg
chodzenie po linie z zeszytem na gtowie.

Widoczny brak harmonijnego zmniejszania sie

Koncentracja
koordynacja
wzrokowo-
ruchowa

Gracja

W przenoszeniu

i odnoszeniu
materiatu
cierpliwe
oczekiwanie na
swojg kolej
doskonalenie
umiejetnosci
manualnych

Weryfikacja
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btedow kolejnych kostek na wiezy lub schoddéw; wizualna e WwspOitpraca
dysharmonia. z kolegami
Sprzagtanie Odktadanie akcesoriow na miejsca, e Porzadek
odnoszenie z gracjg pojedynczych kostek e gracja
.Rozowej wiezy” i elementow ,Brgzowych e koordynacja

schoddéw” rozpoczynajgc od najwiekszych.
Zwijanie dywanikéw, odnoszenie i wstawianie
do stojaka.

Zaproszenie N-I stara sie by w rozmowie braty udziat ¢ Komunikacja
do kregu, wszystkie dzieci e Ocena
swobodna Rozmowa dotyczy: e relacje w grupie
rozmowa > Na jakim materiale dzisiaj pracowali$my? * wspdipraca
dotyczgca ) , o
pracy > Co podobato sie Wam najbardziej?

- Czy pomagaliscie sobie wzajemnie?

N-I prosi, aby dzieci ustawity sie od

najwiekszego do najmniejszego, pyta

ucznidéw gdzie on powinien zajg¢ miejsce?

Pyta uczniow: ,Kto jest najwiekszy, a kto

najmniejszy?”.
Pozegnanie N-I wywotuje imie dziecka, ktore krawedzig e Koncentracja
(lekcja ciszy) dywanu powoli wychodzi w kierunku drzwi. e wdziek

Uczniowie zegnajg sie z nauczycielem przez i grzecznosc

podanie reki i wychodzg z klasy. e wyciszenie

LInnowacyjne wsparcie szkot uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniow”

projekt@pwn-iws.pl www.pwn-iws.pl tel. (061) 873 62 48 faks (061) 873 62 49

pwn=pl




KAPITAt LUDZKI s | &%

NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY

PROJEKT WSPOLFINANSOWANY ZE SRODKOW UNII EUROPEJSKIEJ W RAMACH EUROPEJSKIEGO FUNDUSZU SPOLECZNEGO

CZLOWIEK — NAJLEPSZA INWESTYCJA
Whioski z przeprowadzonych zaje¢ pozalekcyjnych ,Wysokie wiezowce i dtugie weze”
Zatozone cele zaje¢ zostaty zrealizowane.

Zajecia wzbudzity u dzieci duze zainteresowanie, uwaznie obserwowaly wszystkie czynnosci nauczyciela. Podczas
samodzielnej pracy staraly sie jak najdoktadniej nasladowaé czynnosci nauczyciela, a kazde wykonane zadanie
wzbudzato wiele radosci z mozliwosci jego samodzielnego wykonania. Najwieksze emocje towarzyszyly dzieciom
podczas kontroli btedéw, kiedy to same doswiadczaty czy poprawnie wykonaly zadanie (np. zwiniecie i ustawienie
dywaniku w stojaku).

W wyniku zaciekawienia dzieci tematem, a przede wszystkim nowym materiatem, zauwazy¢ mozna byto ich
zaangazowanie w prace, wysitek, skupienie i cisze jaka ogarnefa pracujgcg grupe. Mito bylo obserwowac tak
,zapracowane” dzieci. Trudnosci, ktére napotykaty przy ¢wiczeniach absolutnie nie zrazaty, ani nie zniechecaty do
dalszej pracy.

Czas zaplanowany na zajecia wykorzystatam optymalnie.

LInnowacyjne wsparcie szkot uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniow”
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UNIA EUROPEJSKA
KAPITAL LUDZKI EUROPEJSKI
NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY

PROJEKT WSPOLFINANSOWANY ZE SRODKOW UNII EUROPEJSKIEJ W RAMACH EUROPEJSKIEGO FUNDUSZU SPOLECZNEGO

CZLOWIEK — NAJLEPSZA INWESTYCJA

SCENARIUSZ ZAJEC POZALEKCYJNYCH PROWADZONYCH METODA MONTESSORI DLA
KL. | (praca z materialem praktycznego dnia)

Opracowata i zrealizowata: Ewelina Lasota
Zajecia przeprowadzono: 18.10.2010 r.

Charakterystyka uczniéw:

Wszystkie dzieci sg w normie intelektualnej.

OLA- obnizona percepcja stuchowa i sprawnos¢ grafomotoryczna, percepcji wzrokowa rozwija sie
nieharmonijnie.

GABRIELA- dziewczynka zaniedbana spotecznie, obnizona sprawnos¢ manualna oraz wystepujg
zaburzenia na tle emocjonalnym.

KRYSTIAN- zaburzona ptynno$ci mowy oraz koncentracja uwagi. Wykazuje trudnosci z
rozumieniem i wykonywaniem polecen stownych., ubogi zasob stownictwa.

ANIA- dziewczynka stabo styszgca z zaburzonym rozwojem mowy na tle niedostuchu. Ubogi
zasob stownictwa oraz znacznie obnizona sprawnos$¢ grafomotoryczna.

TEMAT DLA UCZNIA:
,ROZne sposoby zapinania ubran”

TEMAT DO DZIENNIKA:
Wdrazanie do porzadku, rozwijanie samodzielnosci, koordynacji wzrokowo- ruchowej i motoryki
poprzez prace z materiatem Montessori- ramki.

CELE OGOLNE:
Zdobycie przez uczniéw umiejetnosci wykorzystywania posiadanych wiadomosci podczas
wykonywania zadan i rozwigzania problemow.

CELE SZCZEGOLOWE:

Uczen:

Rozwija poczucie samodzielnosci i niezaleznosci.

Rozréznia i nazywa czesci ciata.

Rozwija poczucie porzadku.

W odpowiedni sposob przeniesie ramke.

Dowie sie na czym polega dbatosci o samego siebie.

Obserwuje prawidtowe zapinanie i rozpinanie ramek: guzikow, zapiecie pasek,
sznurowadta.

Bedzie zapinat i rozpinat ramki: guziki duze, zapiecie pasek, sznurowadta.
e Umie przyporzadkowaé element garderoby do czesci ciata.

¢ Rozwija koncentracje.

sInnowacyjne wsparcie szkot uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniow”
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CZLOWIEK — NAJLEPSZA INWESTYCJA

FORMY:
e INDYWIDUALNA,
o ZBIOROWA.

METODY:
e Pokaz,
e Praktyczne dziatania,
e Rozmowa kierowana,
e Cwiczeniowa.

MATERIALY:

e Ramki : guziki duze, zapiecie pasek, sznurowadta,
e Elementy garderoby wierzchniej: sukienka, bluzka, bluza, spodnie, buty,
e Worek niespodzianka.

PRZEBIEG ZAJEC:

sInnowacyjne wsparcie szkot uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniow”

projekt@pwn-iws.pl www.pwn-iws.pl tel. (061) 873 62 48 faks (061) 873 62 49 pwn%pl



£

KAPITAL LUDZKI

NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI

UNIA EUROPEJSKA
EUROPEJSKI
FUNDUSZ SPOLECZNY
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CZLOWIEK — NAJLEPSZA INWESTYCJA

p | Etap

Przebieg zajec¢

Umiejetnosci kluczowe

1. | Powitanie

Powitanie w sali.
Nauczyciel rozpoczyna zabawe

Komunikacja
Wspoitpraca w

miejsca pracy

kregu.

Nauczyciel inicjuje zabawe z
nazywaniem czesci ciata.

Bez uzycia stow wskazuje czesci ciata.
Dzieci za nauczycielem wskazujg i
nazywajg czesci ciata.

Nauczyciel prosi, aby dzieci podeszty do
nauczyciela i ustawity sie w rzedzie.
Nauczyciel staje naprzeciw dzieci trzyma
przed sobg worek niespodzianke.

Dzieci podchodzg kolejno i wyciggajg z
worka elementy garderoby ( sukienka,
bluzka, spodnie, bluza, buty).

Uczniowie nazywajq i przyporzagdkowujg
garderobe do odpowiedniej czesci ciata.

~Klebuszek”, wymawia swoje imie i mowi grupie
, Przesytam kiebuszek do ... (wymienia e Prezentacja
imie dziecka, do ktérego chce rzuci¢ e Artykulacja
kigbek). e Gracja
Dzieci przesytajg kiebuszek wetny do
wybranego kolegi i moéwia: , Ja (imie
dziecka) przesytam ktebuszek do np. Ani
i zycze jej ...(mitego dnia).

2. | Przygotowanie Nauczyciel prosi, aby dzieci usiadty w Obserwacja

Nasladowanie
Koncentracja uwagi
Rozpoznawanie
czesci ciata i
elementow
garderoby
Poczucie
samodzielnosci
Orientacja w
schemacie ciata

3. | Cwiczenia

Nauczyciel zaprasza dzieci na dywan.
Prezentuje sposob przenoszenia ramek
na miejsce pracy.

Nauczyciel proponuje zabawe w
przynoszenie i odnoszenie ramek.
Zaznacza, iz nalezy wykonywac te
czynnosc¢ z wdziekiem i gracja.

Obserwacja
Koncentracja
Koordynacja
wzrokowo- ruchowa

sInnowacyjne wsparcie szkot uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniow”
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CZLOWIEK — NAJLEPSZA INWESTYCJA

Cwiczenia Nauczyciel prezentuje nowy materiat e Obserwacja
ramki- guziki duze, ramki- zapiecia e Utrwalenie
pasek, ramki — sznurowadta, kazdemu e Wspotpraca
dziecku osobno jedng ramke. e Usprawnianie
Robi to bardzo powoli i doktadnie tak, motoryki matej
aby dzieci mogty zaobserwowac jego e Oczekiwanie na
ruchy. swoja kolej
Po wykonaniu prezentacji przez o Nasladowanie
nauczyciela kazde dziecko trenuje nowy e Koncentracja
materiat. Pracujg na materiale tyle razy o Relacje w grupie
ile potrzebuja. . _ o e Wdziek i grzecznosé
Nastepnie nauczyciel prosi, aby dzieci
zademonstrowaty swoje umiejetnosci
koledze lub kolezance z grupy.

Kontrola Na materiale- nieprawidtowo zapieta

btedéw ramka. o Weryfikacja
Kontrola przez nauczyciela. e \Wspotpraca z
Kontrola przez drugie dziecko. kolegami

sInnowacyjne wsparcie szkot uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniow”
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CZLOWIEK — NAJLEPSZA INWESTYCJA

Sprzatanie

Po zakonczonej pracy dzieci oburgcz
odnoszg ramki z powrotem na miejsce.

Porzadek

Zaproszenie

Nauczyciel zaprasza dzieci do tego, aby

Komunikacja

do kregu usiadty w kregu. e Ocena

swobodna e Rozpoczyna rozmowe dotyczgca zajec e \Wspodtpraca

rozmowa zacheca, aby w rozmowie braty udziat e Relacje w grupie
dotyczaca wszystkie dzieci. e Artykulacja
zajec e Rozmowa dotyczy:

e Co sie wam podobato na zajeciach.

e Co sprawito wam trudnosc¢ i dlaczego.

Cwiczenie e Nauczyciel pokazuje wczesniej poznang e Komunikacja
odziez i proponuje, aby dzieci cwiczyty e Usprawnianie
zapinanie i odpinanie wczesniej motoryki
nazwanej odziezy. e Prezentacja

e Dzieci prezentujg swoim réwiesnikom
wykonane zadanie.
Pozegnanie e Uczniowie nadal siedzg w kregu. e Koncentracja

Nauczyciel w zamknigtych dtoniach
trzyma guzik, ktéry w ciszy przekazuje
wybranemu dziecku.

Uczen przekazuje guzik koledze i w ciszy
opuszcza sale.

Ostatnie dziecko oddaje guzik

nauczycielowi.

e Wyciszenie
o Wdzigk i
grzecznosc¢

sInnowacyjne wsparcie szkot uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniow”
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FUNDUSZ SPOLECZNY

UNIA EUROPEJSKA
z KAPITAL LUDZKI EUROPEJSKI

PROJEKT WSPOLFINANSOWANY ZE SRODKOW UNII EUROPEJSKIEJS W RAMACH EUROPEJSKIEGO FUNDUSZU SPOLECZNEGO

SCENARIUSZ ZAJEC POZALEKCYJNYCH PROWADZONYCH METODA M.MONTESSORI DLA UCZNIOW
KLAS 2

(PRACA Z MATERIALEM SENSORYCNYM)

Strona | 1

Opracowata i zrealizowata Agata Kapata

Agata — uczennica z lekka niepetnosprawnoscig intelektualng majgca najwiekszy problem z
czytaniem, liczeniem oraz logicznym mysleniem;

Ola — uczennica bardzo stabo widzaca;

Marta — uczennica z lekkg niepetnosprawnoscig oraz z wodogtowiem majgca najwiekszy problem z
czynnos$ciami matematycznymi oraz z mysleniem abstrakcyjnym;

Patryk — zaburzony stuch fonematyczny;

Temat: Ciepte — zimne, gtadkie — szorstkie.

Temat do dziennika: Doskonalenie zmystu dotyku z uzyciem tabliczek termicznych.

Cele ogdlne:

Przyswojenie przez ucznidow podstawowego zasobu wiadomosci na temat faktéw, zasad, teorii i
praktyki, dotyczacych przede wszystkim tematdéw i zjawisk bliskich doswiadczeniom ucznidéw.

projekt@pwn-iws.pl www.pwn-iws.pl tel. (061) 873 62 48 faks (061) 873 62 49 pwn‘pl
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Cele szczegotowe:

Uczen podejmuje wspdtprace z nauczycielem i réwiesnikami w grupie

e Zaobserwuje jak przenies¢ materiat w miejsce pracy
e Podejmuje prébe przeniesienia materiatu na tacce
e (QOdstawi go we wiasciwy sposdb

e Rozktada tabliczki w miejscu pracy

e Bada temperatury tabliczek poprzez dotyk

e (Odrdznia faktury tabliczek

e Paruje tabliczki

e Dowie sie w jaki sposdb sprawdzi¢ swoje zadanie

Formy:

e Indywidualna
e Grupowa

Metody:

e Pokaz
e Praktyczne dziatanie
e Cwiczenia

Materiat:

Tabliczki termiczne

Przebieg zajec:

projekt@pwn-iws.pl www.pwn-iws.pl tel. (061) 873 62 48 faks (061) 873 62 49
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| 3

Lp Etap Przebieg zajec Umiejetnosci kluczowe

1. Powitanie Powitanie e Komunikacja
Przygotowanie do zaje¢ e Stuchanie innych
Rozmowa z uczniami: jak minat dzien e Wspodtpracaz rona
poprzedni kolegami

2. Przygotowanie Nauczyciel prosi, aby wskazane dziecko e Obserwacja

miejsca pracy policzyto ilu ich jest e Koncentracja

Nauczyciel ruchem reki zaprasza wszystkie
dzieci do stolikow
Prezentuje dzieciom przenoszenie
materiatu na tacce w miejsce pracy
Nauczyciel prezentuje w jaki sposdb
postugiwac sie materiatem

3. Cwiczenia Nauczyciel rozktada wszystkie tabliczki w e Koncentracja
réznych czesciach Sali e Parowanie
Dzieci chodzgc po sali szukajg wszystkich e Koordynacja
tabliczek wzrokowo- ruchowa
Po odszukaniu wszystkich tabliczek starajg
sie prawidtowo dobrac w pary

4, Cwiczenia Nauczyciel prezentuje tabliczke z filcu i z e Obserwacja
metalu, dotyka je delikatnie e Koncentracja
Dziecko powtarza dang czynnosc¢ za e Konwersacja
nauczycielem e Pordéwnanie
Nauczyciel doktada nastepne tabliczki: e Parowanie
kamien i drewno e Doskonalenie
Dziecko dotyka je delikatnie i tworzy dwie koordynacji
pary wzrokowo-
Nauczyciel doktada nastepne dwie tabliczki stuchowej
wykonane ze szkta i korka
Dziecko dotyka je delikatnie i tworzy
kolejng pare
Kazde dziecko po kolei powtarza te
czynnosci
Nauczyciel pyta dzieci czy czujg réznice w
dotyku

5. Cwiczenia Nauczyciel zawigzuje wybranemu dziecku e Pordwnanie
oczy opaska e Parowanie
Nauczyciel miesza wszystkie pary, dziecko
dotyka poszczegdlnych tabliczek i tworzy z
nich pary
Nauczyciel podaje dziecku wybrang
tabliczke, dziecko ma okresli¢ z fakture
tabliczki i dobra¢ do niej pare

6. Cwiczenia Nauczyciel dotyka tabliczek, po nim

czynno$¢ powtarzajg dzieci
Nauczyciel pyta ktéra z tabliczek jest
najcieplejsza a ktéra najzimniejsza

e Poréwnanie
e Rozrdznianie

projekt@pwn-iws.pl www.pwn-iws.pl tel. (061) 873 62 48 faks (061) 873 62 49
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z KAPITAL LUDZKI EUROPEJSKI

PROJEKT WSPOLFINANSOWANY ZE SRODKOW UNII EUROPEJSKIEJS W RAMACH EUROPEJSKIEGO FUNDUSZU SPOLECZNEGO

e Nauczyciel przenosi tabliczki na kaloryfer w
celu ogrzania ich

e Po chwili nauczyciel prezentuje tabliczki
dzieciom, dotykiem sprawdzaja
temperature tabliczek

e Dzieci okredlaja, ktdre z tabliczek zmienito
temperature, a ktére majg jg takg sama

Strona

Cwiczenia e Nauczyciel pyta dzieci jakie znajg e Komunikacja
przedmioty spotykane w ich otoczeniu e Pordéwnanie

wykonane z materiatu co dana tabliczka e Wspétpraca z

e Wymienianie przedmiotéw z najblizszego rowiesnikami

otoczenia, ktdre sg ciepte a ktdre zimne

e Zwymienionych przez dzieci przedmiotéw
okreslenie, ktéry z nich jest najzimniejszy, a
ktdry najcieplejszy

Cwiczenia e Na dywanie nauczyciel prezentuje dzieciom e Koncentracja
tabliczki e Pordéwnanie

e Zawigzuje opaskg oczy dziecka

e Dziecko z zamknietymi oczami paruje
wszystkie tabliczki

Kontrola btedéw e Dotykowa e Weryfikacja
e Nauczyciel e Wspétpracaz
e Zmyst wzroku kolegami
Sprzatanie e Wktadanie tabliczek do pudetka e Doktadnos¢
e Odkfadanie materiatu na miejsce
Zaproszenie do e Nauczyciel stara sie, by w rozmowie braty e Komunikacja
kregu, swobodna udziat wszystkie dzieci e Ocena
rozmowa dotyczaca e Rozmowa dotyczy e Wspoétpraca
pracy v’ jak dzisiaj pracowali$my e Socjalizacja

v w jaki sposdb pomagalismy sobie
v" co mi sie najbardziej podobato
v" kto nie miat ochoty pracowaé

Pozegnanie e Uczniowie siedzg w kregu, majg zamkniete e Stuchanie
oczy e Koncentracja
(lekcja ciszy) e W tle stychaé muzyke relaksacyjng

e Nauczyciel chodzi za plecami ucznidw,
kazdemu dziecku, po kolei kadzie reke na
ramieniu

e Dziecko wstaje w ciszy, robi runde po
okregu i zmierza do drzwi

e Wychodzac zegna sie z nauczycielem
podajgc mu reke
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CZLOWIEK — NAJLEPSZA INWESTYCJA

Scenariusz zaje¢ pozalekcyjnych prowadzonych metodg Montessorii
dla klasy Il
(praca z materiatem praktycznego dnia)

Opracowata i przeprowadzita : Agnieszka Borowska
Data przeprowadzonego zajecia: 6.10. 2010 r.

Charakterystyka uczniéow:

Alan - z zaburzeniami orientacji przestrzennej, ma trudnosci z analizg stuchowg wyrazéw; Kacper - z
trudnosciami dokonywania analizy i syntezy wzrokowo-sfuchowej wyrazéw, stabg motorykg duzg i matg;
Szymon - ma problem z ufoZzeniem logicznej wypowiedzi, zaséb stownictwa bardzo ubogi, zaburzona
orientacja przestrzenna, staba motoryka duza i mata; Adrian - z trudnoSciami dokonywania analizy i
syntezy wzrokowo - stuchowej wyrazow, zaburzona orientacja przestrzenna, staba motoryka duza i mafa.
Temat dla ucznia:
Jestem dobrym dyzurnym.
Temat do dziennika:
Wdrazanie do samodzielnosci, wdrazanie do porzgdku- uczenie dokfadnosci i czystosci.
Cele ogolne:
Zdobycie przez uczniéw umiejetnosci wykorzystywania posiadanych wiadomosci podczas wykonywania
zadan i rozwigzywania problemow.
Cele szczegotowe:

- dowie sie w jaki sposob nalezy trzymac szczotke i szufelke;

- przyswaja umiejetnosci zamiatania;

- wie gdzie i jak odwiesi¢ szczotke i zmiotke;

- doskonali koordynacje ruchowo-wzrokows;

- zademonstruje swoje umiejetnosci kolegom z klasy.

- indywidualna;
- grupowa.

Metody :
- pokaz;

- praktycznego dziatania;

- rozmowa kierowana;

- céwiczeniowa.
Materiaty:
Miotetka dopasowana wielko$cig do dziecka, zmiotka, szufelka z krotkg raczkg, na podtodze zaznaczony
obszar w formie kota do ktérego zmiata sie materiat, materiat do zmiatania: kawatki papieru, ziarna dyni,

wyschniete ptatki rézy, ziarna kawy, rézdzka wrézki, muzyka relaksacyjna, kolorowe liscie.
Lnnowacyjne wsparcie szkot uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniow”
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Przebieg zajeé:

CZLOWIEK — NAJLEPSZA INWESTYCJA

L.p.

Etap

Przebieg zaje¢

Umiejetnosci kluczowe

1.

Powitanie

Powitanie w sali.
Siedzimy w kregu. Spiewamy piosenke
(melodia piosenki Panie Janie), wykonujgc
odpowiednie gesty i witajagc wszystkie dzieci
po kolei.
Witaj Alanku, witaj Alanku.
(uderzamy w swoje uda)
Jak sie masz, jak sie masz.
(klaszczemy w swoje rece)
Wszyscy cie lubimy, wszyscy cie lubimy.
(klaszczemy w dfonie sgsiadéw)
Badz wsrod nas, badz ws$réd nas
(wykonujemy zapraszajgcy gest)
Po powitaniu, dzieci okreslajg jaki dzisiaj majg
humor i na kartce rysujg buzke np.: wesota,
smutna, obojetng ztg. Nastepnie prezentujg
swoje uczucia. Kto chce moze powiedzie¢
dlaczego dzisiaj tak sie czuje.
Po prezentacji przyklejaja buzki na tablice
przy karteczce ze swoim imieniem.

Komunikacja.
Prezentacja.
Wspotpraca z kolegami.
Stuchanie.

Przygotowanie
miejsca pracy

Dzieci stojg w kregu plecami do srodka kota.
Kazdy uczestnik przez chwile zastanawia sie
nad pokazaniem czynnosci dyzurnego w
klasie. Na okreslony sygnat dzwiekowy np.
klasniecie, dzieci odwracajg sie do srodka
kota pozostajgc w bezruchu. Nauczyciel
dotyka w ramie wybranego ucznia i w ten
sposob ,0zywia go”. Uczen mowi, co pokazuje
i dlaczego. Po ponownym dotknieciu w ramie
siada w wyznaczonym miejscu.
Nauczyciel zaprasza troje dzieci do
wykonywania czynnosci dyzurnego:
a) Uktadanie bukietu jesiennego z
kolorowych lisci;
b) Porzadkowanie ksigzek na pétkach od
najmniejszej do najwiekszej;
c) Skiadanie serwetek.
Dzieci pracujg samodzielnie.

Komunikacja
Obserwacja
Wspdtpraca w grupie

Koncentracja.
Wdziek i gracja.
Porzadek.

Cwiczenia

Nauczyciel zaczyna  prowadzi¢ lekcje
rozwojowg z czwartym dzieckiem.

Nauczyciel kolorowg kreda rysuje koto.
Nastepnie:

1.Nauczyciel bierze tyzeczke wyschnietych
ptatkdbw rézy i rozrzuca je po wyznaczonym
obszarze podiogi.

2. Pokazuje w jaki sposéb nalezy trzymaé
szczotke.

3. Wmiata ptatki do kota wyznaczonego na

Obserwacja.
Koncentracja.
Komunikacja.
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L.p.

Etap

Przebieg zajeé¢

Umiejetnosci kluczowe

podiodze.

4. Zawiesza szczotke na wieszaku.

5. Bierze matg zmiotke do prawej reki a
szufelke do lewe;.

6. Trzyma mocno szufelke na linii kofa.

7. Zamiata ptatki rozy do szufelki.

8. Oproznia szufelke wysypujac jej zawartosé
do kosza na $mieci.

9. Odwiesza szufelke i zmiotke na miejsce.

Cwiczenia

Nauczyciel méwi do ucznia:

1. Wez jedng tyzeczke pestek dyni i rozrzuc
je po wyznaczonym obszarze podtogi.

2. Pokaz w jaki sposéb nalezy trzymac
szczotke.

3. Wmie¢ pestki do kota wyznaczonego na
podtodze.

4. Zawies szczotke na wieszaku.

5. Wez matg zmiotke do prawe;j reki a szufelke
do lewej.

6. Trzymaj mocno szufelke na linii kota.

7. Wmie¢ pestki do szufelki.

8. Opréznij szufelke wysypujac jej zawarto$c
do kosza na $mieci.

9. Powie$ szufelke i zmiotke na miejsce.

Komunikacja.
Nasladowanie.
Koncentracja.

Utrwalenie kierunku prawa-
lewa.

Cwiczenia

Nauczyciel w milczeniu zaprasza dziecko, aby
posprzatato” materiat do sprzatania®( ziarna
kawy).

Dziecko:

1.Bierze tyzeczke ziaren kawy i rozrzuca je po
wyznaczonym obszarze podtogi.

2. Pokazuje w jaki sposéb nalezy trzymac
szczotke.

3. Wmiata ziarna do kota wyznaczonego na
podiodze.

4. Zawiesza szczotke na wieszaku.

5. Bierze matg zmiotke do prawej reki a
szufelke do lewej.

6. Trzyma mocno szufelke na linii kofa.

7. Zamiata ziarna do szufelki.

8. Oproznia szufelke wysypujac jej zawartosé
do kosza na $mieci.

9. Odwiesza szufelke i zmiotke na miejsce.

Nasladownictwo.
Koncentracja.
Wdziek i gracja.

Kontrola btedéw

1. kyzeczka do cukru — okres$la limit ilosci
wykorzystywanego »,materiatu do
zamiatania”.

Trzymanie szczotki oburgcz.

Obszar wyznaczony na podfodze.

Materiat pozostawiony na podtodze.

Weryfikacja.
Wspotpraca
z kolegami.

Sprzatanie

Odktadanie akcesoriéw na miejsce.
Zbieranie niezmiecionego ,materiatu do
zmiatania”.

N e ol

Porzadek.
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L.p. Etap Przebieg zajeé¢ Umiejetnosci kluczowe
8. Zaproszenie do | 1. W rozmowie biorg udziat wszystkie dzieci. Relacje w grupie.

kregu, 2. Rozmowa dotyczy: Ocena.

swobodna - czego dzisiaj sie uczyli§my? Komunikacja.

rozmowa - co byto dla was trudne?

dotyczaca pracy

- a co fatwe?
- CO ci sie najbardziej podobato?
- kto nie miat ochoty pracowac i dlaczego?

9. Pozegnanie

(lekcja ciszy)

Uczniowie siedzg wygodnie na poditodze.
Nauczyciel witgcza muzyke relaksacyjng.
Okresla role: sobie przypisuje role wrézki, a
dzieciom - drewnianych pajacykow.
Spokojnym wyciszonym gtosem mowi:

.Potéz sie na podiodze, potdz sie wygodnie,
masz otwarte oczy i po prostu lezysz. Teraz
umawiamy sie, ze ja jestem wrézkg z
czarodziejskg pateczkg, a ty jestes
drewnianym pajacykiem. Jako wrdzka bede
chciata ciebie zaczarowac, bede chciata uspi¢
ré6zne czesci twojego ciala. Uwaga,
zaczynamy. Ty, drewniany pajacyku, lezysz
na podiodze. Masz okraglg buzie i dwoje
otwartych oczu. Teraz bardzo delikatnie
magiczng pateczkg dotykam twoich powiek i
twoje oczy, pajacyku, zamykajg sie. Twoje
oczy idg spac¢, dotykam twoich ust, zasypiajg
twoich policzkéw, zasypiajg, twojej brody,
zasypia. Cata twoja okragta buzia jest
pogrgzona we $nie. Za chwile dotkne twojego
prawego ramienia, catej twojej reki. Stanie sie
ona ociezata, senna. Wasnie teraz dotykam.
Reka wtula sie w podtoge, juz $pi. Dotykam
tez twojego lewego ramienia i catej reki, tez
sie wtula, idzie spa¢. Wrozka dotyka klatki
piersiowej, prawej strony, zasypia, lewej
strony, zasypia, dotyka plecéw, zasypiaja,
dotyka brzucha, zasypia, prawego biodra,
zasypia, lewego biodra, zasypia, dotykam
prawej nogi, wtula sie w podfoge i zasypia,
dotykam lewej nogi, tez sie staje senna i idzie
spac¢. Jeszcze zostata prawa i lewa stopa.
Wrézka podchodzi, delikatnie dotyka obu stép,
a one bardzo zmeczone idg spa¢. Teraz
wszystkie twoje czesci drewniany pajacyku sg
uspione. Teraz czujesz sie lekko, lezysz i
odpoczywasz. Wszystko $pi i jest bardzo
cicho. Ale za chwile bedzie trzeba wstawac.
Za chwile moja czarodziejska pateczka
zamieni sie w zaczarowane sznureczki, ktére
bedg przywigzywac do poszczegdinych czesci
twojego ciata i wtedy one bedg ciebie budzity
ze snu. Jezeli jeste$ gotowy, to zaczynamy.

Stuchanie.
Koncentracja.

Réwnowaga.

Wdziek i gracja.
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Etap Przebieg zajeé Umiejetnosci kluczowe

Zaczarowany sznureczek przywigzuje do
prawej stopy, stopa budzi sie, lekko unosi sig i
opada, lewa stopa unosi sie i opada, prawe
kolano unosi sie i opada lewe kolano, prawe
biodro, lewe biodro, plecy, klatka piersiowa,
prawa dton, prawy fokie¢, prawy bark, lewa
diton, lewy tokie¢, lewy bark, podbrédek, nos i
powieki. Pajacyk otwiera oczy, rozglgda sie
teraz. Teraz jestes, pajacyku catkiem
wybudzony, na tym konczy sie bajka. Ty
ponownie jestes sobg, a ja jestem
nauczycielem. Wolno podnosisz sie do pozycji
siedzacej, kiedy ustyszysz swoje imie wstan,
podaj mi reke i pozyczmy sobie mitego dnia z
usmiechem na buzi.
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SCENARIUSZ ZAJEC POZALEKCYJNYCH PROWADZONYCH METODA MONTESSORI
DLA KLASY Il
(PRACA Z MATERIALEM SENSORYCZNYM )

- BLOKI CYLINDROW —

OPRACOWALA 1 ZREALIZOWALA:
AGNIESZKA KASZUBSKA

KROTKA CHARAKTERYSTYKA UCZNIOW:

Grupa sktada si¢ z 9.0s0b, w ktorej sa dwie osoby posiadajace orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego:

- dziewczynka (zesp6t Downa- uposledzenie umystowe w stopniu lekkim; nieharmonijny rozw¢j funkcji orientacyjno-
wykonawczych, wolne tempo pracy, ograniczona sprawnos$¢ narzadow artykulacyjnych);

- chlopiec (zespdt Aspergera; zaburzenia proceséw uwagi; opdzniony rozwdj sprawnosci grafomotorycznej; niska
kontrola reakcji emocjonalnych; zaburzenia procesow integracji sensorycznej; nicharmonijny rozwoj intelektualny).

TEMAT DLA UCZNIA:
,,Dostrzegam roéznice — bloki cylindrow”.

TEMAT DO DZIENNIKA:
Rozwijanie zmystu wzroku i dotyku — dostrzeganie réznic poprzez manipulacje blokami cylindrow.

CELE OGOLNE:
e Przyswajanie przez uczniéw podstawowego zasobu wiadomosci na temat faktow, zasad, teorii
i praktyki, dotyczacych przede wszystkim tematdw i zjawisk bliskich doswiadczeniom uczniow.

CELE SZCZEGOLOWE:

e Doskonali zmyshu wzroku i dotyku;
Rozpoznaje 1 poroéwnuje takie same ksztatty, wymiary;
Dostrzega roznice w wygladzie cylindrow;
Rozpoznaje wymiary: gruby-cienki; wysoki-niski;
Wzbogaca zasob stownictwa;
Doskonali koncentracje uwagi;
Podejmuje proby umieszczenia cylindréw na odpowiednim miejscu w podstawkach;
Dostrzega zalety ciszy;
Rozwija wspotprace w grupie;
Odczuwa rados¢ z dziatania.
Rozbudza w sobie zamitowanie do ciszy.
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FORMY:
e Indywidualna;
e Zbiorowa.
METODY:
e Pokaz;
e Rozmowa kierowana;
e Praktyczne dziatanie;
e Cwiczenia.
MATERIALY:
e Bloki cylindrow;
e Dywanik;
e Dzwoneczek;
e  Worek z drewnianymi klockami w ksztatcie walcow i szeScianow;
e Apaszki.
PRZEBIEG ZAJEC:
. . UmiejetnosSci
Lp. Etap Przebieg zajec KIUCZoWe
1. Powitanie e Powitanie w sali; dzieci stojg w kregu (na wyklejonej | e Stuchanie.
linii okregu). e Artykulacja.
e Na hasto nauczyciela dzieci chodzac po sali witaja | ¢ Utrwalanie norm
si¢ ze sobg dotykajac si¢ wymienionymi czeSciami | grzeczno$ciowych.
ciata, np. nauczyciel moéwi: witajg si¢ nasze dlonie, | o Wspolpraca z
brzuszki, stopy itp. Nauczyciel bierze udzial w zabawie. | kolegami.
e Po powitaniu si¢ ze wszystkimi dzieci wracaja do
kregu, siadajg 1 che¢tne osoby opowiadajg jak im mingt
poprzedni dzien.
2. Przygotowanie e Dzieci pozostaja na swoich miejscach. e Obserwacja.
miejsca pracy e Nauczyciel rozktada w kregu dywanik oraz prosi | ¢ Koncentracja
dzieci, aby obserwowatly go, podczas gdy ten przenosi z | uwagi.
gracja i spokojem w odpowiedni sposob jeden z blokow | e Doskonalenie
z cylindrami. umiejetnosci
e Nastepnie nauczyciel prosi jedno z dzieci, aby | przenoszenia
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przyniosto na dywanik w taki sam sposob kolejny
przygotowany wczesniej blok cylindrow.

materiatu.
e Nasladowanie.

Cwiczenie e Nauczyciel ktadzie przed sobg dwa bloki cylindrow, | ¢ Rozwijanie
jeden o ro6znej $rednicy, a drugi o réznej wysokosci. wzrokowego i
e Nauczyciel zapoznaje dzieci z nazwg materiatu. dotykowego
e Nastepnic wyjmuje cylindry z podstawek oraz | SPostrzegania
rozdaje je dzieciom. Moga one poprzez dotyk zapozna¢ | (rozrdzniania)
si¢ z ksztaltem walca. wielkosci i
e Dzieci wymieniaja sic miedzy soba walcami, a | Szerokosci.
nauczyciel probuje si¢ od nich dowiedzie¢, czy | ® Obserwacja.
zauwazaja réznicg w grubosci 1 wysokosci. e Stuchanie.

e Dzieci odktadajg po obejrzeniu cylindry na dywanik. | ® Pojecia dotyczace
e Nauczyciel prezentuje sposéb umieszczania walcow | wielkosci.

w podstawkach, jednocze$nie uzywa pojeé: gruby —

cienki, wysoki — niski, najgrubszy — najcienszy,

Najwyzszy — najnizszy.

Cwiczenie e Dzieci wraz z nauczycielem na glos powtarzaja | e Pojecia dotyczace
pojecia dotyczace grubosci 1 wysokosci cylindrow. wielkosci.

e Nastgpnie nauczyciel wskazuje na poszczegolne | o Artykulacja.
cylindry, a dzieci kolejno prébuja okreslic je pod
wzgledem wygladu, zgodnie z poznanymi pojgciami.

Cwiczenie e Nauczyciel prosi dzieci, by kolejno ponownie wyjety | ¢ Odwzorowywanie.
cylindry z podstawek. Dzieci majg okazje wymieni¢ si¢ | ¢ Koncentracja
posiadanymi walcami z sgsiadem. uwagi.
¢ Nastgpnie dzieci kolejno probuja umiesci¢ walce na
swoich miejscach.

Cwiczenie e Nauczyciel wspolnie z dzie¢mi przelicza przy uzyciu | e Pojecia
liczebnikéw porzadkowych (od 1 do 10 ) cylindry w | liczebnikow
podstawkach. porzadkowych.

e Wybrane osoby uzywajac tych samych liczebnikéw
okreslaja, ktoéry walec jest najnizszy i najwyzszy oraz
najgrubszy i najcienszy.

e Inne dziecko laczy wymienione walce w pary.

e Poréwnywanie.
o Artykulacja.
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7. Cwiczenie e Nauczyciel prosi dzieci o zastonigcie oczu. Nastepnie | ¢ Koncentracja
wyjmuje walce i rozstawia je w réznych miejscach sali. | uwagi.

W podstawkach pozostaje po jednym walcu, ktory | e Spostrzegawczos¢.
bedzie wskazowka. e Zachowanie ciszy.
e Dzieci maja za zadanie (z odstonigtymi oczami)

odszuka¢ po jednym cylindrze i umiesci¢ go w

odpowiednim otworze podstawki.

8. Cwiczenie e Nauczyciel zaprasza chetne dzieci na $rodek i| e Rozwijanie
zawigzuje im oczy apaszkami oraz wycigga cylindry z | dotykowego
podstawki. spostrzegania roznic.
e Dzieci majg za zadanie umieSci¢ je na swoich | ¢ Koncentracja
miejscach bez pomocy zmystu wzroku. uwagi.

e Pozostate chetnie do wykonania tego zadania dzieci
czekaja na swoja kole;j.

9. Kontrola blgdow | e Mechaniczna — pasujace do otworow cylindry. o Weryfikacja.

e Wzrokowa. e Wspolpraca z
kolegami.

10. Sprzatanie ¢ QOdniesienie cylindrow na miejsce. e Umiejgtnosé
e Zwini¢cie 1 odniesienie na miejsce dywanika. przenoszenia

materiatu.
e Dbalo$¢ o miejsce
pracy.

11. Zaproszenie do o Wszyscy siedzg w kregu. e Komunikacja.

kregu, swobodna | e Rozmowa dotyczy przebiegu lekcji. e Ocena.
rozmowa dotyczaca | e Dzieci kolejno wypowiadaja sie, co im si¢ podobato | e Relacja w grupie.
pracy lub co si¢ nie podobato. Nauczyciel stara si¢ zachgci¢ | e Stuchanie
wszystkie dzieci do wypowiedzi. e Artykulacja.
12. Pozegnanie e Dzieci siedza w dowolnym miejscu w klasie i maja | ¢ Koncentracja.
(lekcja ciszy) zaslonigte apaszkami oczy. e Rozwijanie
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e Nauczyciel trzymajac w dloni malutki dzwoneczek | Spostrzegania
chodzi po cichu po klasie. dotykowego i

e Kiedy zadzwoni nim cicho przy uchu dziecka, to ono | stuchowego.
wstaje i przejmuje dzwoneczek. W ten sposob dzwonek | ¢ Normy
podawany jest dalej. grzecznosciowe.
e Dziecko, ktére przekazato dzwonek dalej, podchodzi
do nauczyciela, ktory ma przygotowany tajemniczy
woreczek. Worek wypeliony jest drewnianymi
klockami w ksztalcie walcow i sze§ciandw.

e Dzieci za pomoca dotyku wyszukuja w woreczku
walce.

e Kiedy wyciagng prawidlowa figure odktadaja ja na
stolik i poprzez podanie r¢ki cicho zegnaja si¢ z
nauczycielem i wychodza z klasy.

sInnowacyjne wsparcie szkot uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniow”
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zz NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY

PROJEKT WSPOLFINANSOWANY ZE SRODKOW UNII EUROPEJSKIEJ W RAMACH EUROPEJSKIEGO FUNDUSZU SPOLECZNEGO

CZEOWIEK — NAJLEPSZA INWESTYCJA

Scenariusz zaje¢ pozalekcyjnych prowadzonych metoda Montesorri
dla klasy 1.
Opracowala i zrealizowata Anita Kietbasinska
Zajecia przeprowadzono dnia 15.09.2010r

1.Charakterystyka uczniow:

Grupa 6 oso6b, 4 chtopcéw, 2 dziewczynki

Uczniowie z niepelnosprawnoscia:

LNI, UNI, Autyzm atypowy.

Chlopiec z autyzmem choruje na cukrzyce.

Troje dzieci z normg intelektualng, w tym dwie dziewczynki i chtopiec z zaburzeniami sfery
rozwoju poznawczego ( uwagi, méwienia).

TEMAT:

|, Jak sie masz, cze$é, powitanie sie — jak podac reke”.

TEMAT DO DZIENNIKA:

[ Nauka i doskonalenie zasady dobrego zachowania — kulturalne witanie sie.

CELE OGOLNE:

4) ksztattowanie u uczniow postaw warunkujgcych sprawne i odpowiednie
funkcjonowanie we wspétczesnym swiecie.

4)Wyposazenie w takie umiejetnosci i wiadomosci, ktére pozwolg mu na
postrzeganie siebie jako osoby niezaleznej oraz, aby: mdgt uczestniczyé w réznych
formach zycia spotecznego na réwni z innymi cztonkami danej zbiorowosci, znajac i
przestrzegajgc ogolnie przyjetych norm wspétzycia, zachowujac prawo do swojej
innosci.

CELE SZCZEGOYOWE:

- obserwuje i zapamigtuje sposob podchodzenia do danej osoby
 podchodzi do danej osoby ze spokojem

» staje we wtasciwej odlegtosci do danej osoby | we wtasciwej pozycji
« utrzymuje réwnowage stojgc ze ztgczonymi nogami

« obserwuje gest powitania jednoczesnym powitaniem werbalnym

* rozumie polecenie — ,wyciggnij prawg reke”

Jnnowacyjne wsparcie szkdét uwzgledniajace specjalne potrzeby edukacyjne uczniow”

pwnplsp zoo o 2na mave 16
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» wskazuje dton — wykonuje uscisk wiasciwg dtonig

* wita si¢ werbalnie z dang osobg wykorzystujac zaobserwowane gesty z wdziekiem
I grzecznoscig,

* ma poczucie pewnosci siebie i zadowolenia

* wymysla sytuacje, w ktorych witamy sie z osobami dorostymi, np. ze znajomymi
rodzicow, z zaproszonym panem policjantem, ze spotkang wychowawczynig w
kKinie, z panig przychodzgcg do domu

» Wchodzi w role osoby przedstawiajgcej zaproszonych na imieniny gosci

*Wita sie z zaproszonymi go$émi odpowiednio wtasciwg dtonig w sytuacji gdy ktos
jest leworeczny-lewg

*Wchodzi w role witanych oséb (pana policjanta, wychowawczyni, znajomej
przychodzgcej do domu

FORMY:

* indywidualna
» zbiorowa

METODY:

* pokaz

* praktyczne dziatanie
» symulacja

» elementy dramy

MATERIALY:
|
* | Etap Przebieg zajec Umiejetnosci
kluczowe
1. | Powitanie * Powitanie wszystkich dzieci « komunikacja
« Nauczyciel podaje reke kazdemu | werbalna

Jnnowacyjne wsparcie szkét uwzgledniajace specjaine potrzeby edukacyjne uczniéw”
[}
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CZLOWIEK — NAJLEPSZA INWESTYCJA

moéwiac: ,witam Cie serdecznie”
* rozmowa nt. nowych znajomosci

 stuchanie

2. | Przygotowanie
miejsca pracy

» Nauczyciel prosi, aby dzieci
usiadty w dwdch rzedach
naprzeciwko siebie w pewnej
odlegtosci

* koncentracja

3. | Cwiczenia

» Nauczyciel prezentuje z
wdziekiem i spokojem sposob
podchodzenia do danej osoby
* Nastepnie staje w odlegtosci
ok.2 stdp od danej osoby, taczy
obie nogi i stopy

* obserwacja
* koncentracja

4. | Cwiczenia

» Zaprasza dzieci, aby kolejno
wykonywaty wyzej zaobserwowany
sposob podchodzenia do siebie.

* Nauczyciel wycigga prawa reke i
prosi, aby dziecko stojace
naprzeciwko jednoczesnie
wyciggneto swojg prawg reke

» Wykonuje jeden uscisk z tg
osobg

* Nauczyciel wycigga lewa reke i
dziecko podaje lewa, nauczyciel
ttumaczy ta sytuacje

«Zabawy w role (drama): imieniny,
wizyta pana policjanta, spotkanie
wychowawczyni w Kinie, pani
przychodzaca do domu

* przechyla leciutko
gtowe i z uSmiechem
wita dang osobe
werbalnie

* gracja

» koncentracja
 koordynacja

« komunikacja wzrok

*nabywa normy
spoteczne

5. | Kontrola btedow

« Spokojne podchodzenie do danej
osoby

« Utrzymywanie réwnowagi

* Wycigganie prawej reki (a nie
lewej)

* obserwacja
» koncentracja
* koordynacja

Sprzatanie

~N|o

Zaproszenie do

» Nauczyciel zaprasza do rozmowy

» koncentracja

,JInnowacyjne wsparcie szkdl uwzgledniajace specjalne potrzeby edukacyjne uczniow’
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kregu, swobodna
rozmowa dotyczaca

pracy

dzieci polecajgc im, aby usiadty w
kole

*Nauczyciel podsumowuje :

- jak dzisiaj bawilismy sie

-w jaki sposéb witalismy sie, kto
kogo przedstawiat i kiedy

-pyta sie dzieci co komu

najbardziej sie podobato i dlaczego
s

» formowanie kota

8. | Pozegnanie
(lekcja ciszy)

« Stworzenie atmosfery
odpoczynku na tace — stuchanie
nagrania (muzyka, relaksacyjna,
,koncert konika polnego”

+ Wyja$nia pojecia taka

* Dzieci lezg na wykfadzinie w
dowolnej pozycji majgc mozliwosci
zmystowego poznania roslin, traw,
ziot, kwiatdow rosngcych na tace.

« Zbierajg trawy, kwiaty, ziota
rosngce na tgce, oddajg
nauczycielowi, a w zamian
otrzymujg obrazek konika polnego
do pokolorowania

» Pokazanie ilustracji ,na tace”,
rozmowa na temat roslin i zwierzat
rosngc i zyjacych na tgce

» Zabawa ruchowa ,Bocian i zaby”

* stuchanie
* relaksowanie sie

Przygotowata Anita Kietbasinska

Cjé("f :N{O{ ﬁ'@?@&wb&x

Jnnowacyjne wsparcie szk6i uwzgledniajace specjalne potrzeby edukacyjne uczniow”
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NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY

PROJEKT WSPOLFINANSOWANY ZE SRODKOW UNII EUROPEJSKIEJ W RAMACH EUROPEJSKIEGO FUNDUSZU SPOLECZNEGO

CZLOWIEK — NAJLEPSZA INWESTYCJA

Scenariusz zaje¢ pozalekcyjnych prowadzonych metoda Montessori dla klasy I1Ia- integracyjnej
Szkoly Podstawowej nr 5 im. Polskich Olimpijczykow w Walczu

Opracowala i zrealizowala Anna Wojnowska

Scenariusz opracowany dla dwojki dzieci w normie oraz dla dwoch chlopcow z niepelnosprawno$ciag
intelektualng w stopniu lekkim.

Szymon - uczen bardzo zywy, czgsto zbuntowany. Nie potrafi dluzej skupi¢ si¢ na wykonywanym zadaniu.
Ma duze problemy z mowa, nie czyta. Odwzorowuje pismo drukowane i pisane. Bywa opiekunczy i bardzo
zaradny.

Piotr - rok starszy od swoich rowiesnikow. Choruje na zespot Seckleka — rzadka choroba genetyczna. Jego
wzrost to 84 centymetry. Grafomotoryka na niskim poziomie, mowa rozwini¢ta bardzo dobrze. Nie czyta. Z
malymi btedami rozpoznaje poznane litery i liczby. Rozumie wydawane polecenia, ale nie zawsze chce sig¢

im podporzadkowad. Czynnos$ci samoobstugowe ograniczone z uwagi na wzrost.

Temat dla ucznia:

Bawimy si¢ kolorami.

Temat do dziennika:

Ksztatcenie zmystow za pomoca kolorowych tabliczek.

Cele ogolne:

- Zdobycie przez ucznidéw umiejetnosci wykorzystywania posiadanych wiadomosci podczas wykonywania

zadan i1 rozwigzywania problemow.

Cele szczegolowe:

Uczen:
- poparuje tabliczki w tych samych kolorach

- nazwie co najmniej 3 kolory i odnajdzie je w otoczeniu

sInnowacyjne wsparcie szkot uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniow”
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- reaguje na polecenia nauczyciela

- zgonie wspotpracuje W grupie

- przestrzega regut

- wie jak przeprowadzi¢ kontrole btedu

Formy:
- indywidualna

- grupowa

Metody:
- pokaz

- praktycznego dziatania

- rozmowa kierowana

Materialy:
- kolorowe tabliczki

- pitka

- bibuta

- cukierki

- woda

- dzbanek

Przebieg zajec

L. p.

Etap

Przebieg zajec

Umiejetnos$ci
kluczowe

Powitanie

- Powitanie w sali.

- Nauczyciel podaje reke dziecku mowiac:
witam Ci¢ serdecznie Lidziu, Piotrze...

- Dzieci ustawiajg si¢ w kregu, a nauczyciel
w Srodku z pitka-

- komunikacja

- wdzigk 1 grzecznos¢
- artykulacja

- uwaga

- koncentracja

- zrecznosé

- Zwroty

sInnowacyjne wsparcie szkot uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniow”
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- zabawa w kolory- nauczyciel rzuca pitke grzecznosciowe
do wybranego dziecka mowigc np. ,,Kasiu
masz pigkna, czerwong bluzeczke”
2. Przygotowanie | - Nauczyciel prosi, aby wskazane dziecko - obserwacja
miejsca pracy | policzyto ilu ich jest, nastepnie kolejno - koncentracja

odliczajg wszystkie dzieci dotykajac palcem
kolege.

- Nauczyciel ruchem reki zaprasza dzieci do
stolika i prosi wskazane dziecko o
przeniesienie pudetka z kolorowymi
tabliczkami z szafki na stolik (praca z |
pudetkiem).

- chodzenie w ciszy
- gracja

jednemu dziecku- uktada przed nim trzy
kolory podstawowe i podaje ich nazwy:

- to jest czerwony (wskazuje na tabliczke)
- to jest zotty (wskazuje na tabliczke)

- to jest niebieski (wskazuje na tabliczkg).

W tym czasie kolejne dziecko:

e szuka jak najwiece] przedmiotow wg
koloru np. zéttego — jeszcze go nie
nazywajac (kazde dziecko szuka
przedmiotéw w innym kolorze).
Po6zZniej role si¢ zmieniajg.

3. Cwiczenia - Nauczyciel siada przy stoliku z dzie¢mi, - obserwacja
powoli pokazuje sposob chwytania i - koncentracja
wyjmowania z pudetka tabliczek za - nasladowanie
plastikowa, biatg oprawe tabliczki.

- Wykonuje to kilkakrotnie, aby dzieci
zrozumiatly o co chodzi.

4. Cwiczenia - Dzieci wyjmujg tabliczki z pudetka wg - komunikacja
instrukcji 1 tworza z nich dowolne - ocena
kompozycje 1 uktady (swobodna zabawa). - wspodlpraca

- koncentracja
- Po skonczonej zabawie wktadajg tabliczki | - gracja
do pudetek. - odwzorowywanie
- koordynacja
- artykulacja
5. Cwiczenia - Nauczyciel udziela lekcji rozwojowej - rozpoznawanie

- wzbogacanie
stownictwa

- nazywanie
-orientacja w
przestrzeni

- koncentracja

sInnowacyjne wsparcie szkot uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniow”
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- Nauczyciel wydaje dziecku polecenie do
wykonania z danym kolorem.

Dziecko wybiera wtasciwa tabliczke i
ktadzie ja w wyznaczonym miejscu np.

- potdz czerwony na biurku

- zanie$ niebieski na kanapeg itp.

- Na polecenie dziecko przynosi z powrotem
okreslony kolor.

- Nauczyciel ponownie uktada tabliczki w
trzech podstawowych kolorach przed
dzieckiem (nazywanie kolorow).

- Dziecko podaje nazwy kolejno
wskazywanych koloréw podstawowych :
- to jest kolor czerwony

- to jest kolor zotty

- to jest kolor niebieski.

- Kiedy wszystkie dzieci poznajg 3 kolory,
potrafia je nazwac oraz odr6zni¢ w
otoczeniu, tworza wtedy swoje zbiory
koloréw z przedmiotéw znajdujacych sie¢ w
klasie.

- Po skonczonej pracy wybrane dziecko
chowa tabliczki do pudelka.

Cwiczenia

- Nauczyciel podaje kazdemu dziecku stoik i
prosi, aby napetito go woda do potowy.

- Po nalaniu wody dzieci ostroznie
przenoszg stoiki na stolik.

- Na stoliku utozone sg paski bibuty w
kolorach podstawowych.

- Kazdy uczen otrzymuje tabliczke w
podstawowym kolorze.

- Nauczyciel prosi, aby kazde dziecko
wybrato takg bibute, ktora zabarwi wode na

- rozpoznawanie
- nazywanie
- rozroznianie

sInnowacyjne wsparcie szkot uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniow”
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taki sam kolor, jak jest na tabliczce.

- Dzieci obserwujg barwiacg si¢ wode,
nastepnie sprawdzajg zgodnos¢ koloru.

7. Kontrola Dzieci poréwnuja tabliczke z wodg w stoiku | - weryfikacja
bltedow 1 nazywaja kolor.
8. Sprzatanie - Dzieci uktadajg prawidtowo tabliczki w - porzadek
pudetku i odnosza na wtasciwe miejsce.
- Wylewaja ostroznie wodg ze stoikdw,
myja je 1 odstawiaja na tacke.
- Wycieraja ewentualnie rozlang wodg.
9. Zaproszenie do | Nauczyciel zaprasza wszystkie dzieci do - komunikacja
rozmowy kregu na swobodng rozmowg: - ocena
- jak dzisiaj pracowalismy? - wspotpraca
-Co mi si¢ najbardziej podobato? - relacje w grupie
- kto nie miat ochoty pracowac?
- dlaczego?
10. | Pozegnanie, - Dzieci stoja rozproszone po calej sali. - sluchanie
lekcja ciszy - koncentracja
- Nauczyciel siedzi na linii kregu i szepcze | - wyciszenie

mozliwie najciszej imiona dzieci.

- Dziecko, ktore ustyszato swoje imig
podchodzi bezszelestne i siada na linii
kregu.

- Gdy wszystkie dzieci usiagda, nauczyciel
wstaje, bierze cukierki w trzech kolorach

I prosi o wyciagnigcie otwartej dtoni-

- kazde dziecko otrzymuje jednego cukierka.

- Nauczyciel prosi, aby dziecko ktére ma
cukierek w podniesionym przez niego do
gory kolorze, wstato, wzieto swoj tornister i
po cichu wyszto z klasy.

sInnowacyjne wsparcie szkot uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniow”
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SCENARIUSZ ZAJEC POZALEKCYJNYCH
PROWADZONYCH METODA M. MONTESSORI U z LNI
DLA KL. Il
(Praca z materiatem praktycznego dnia)
Opracowata i zrealizowata Beata Kowalczyk

Konspekt zajg¢ pozalekcyjnych jest przeznaczony dla wucznidw w normie
uczeszczajacych do kl. II integracyjne;.
Jeden z ucznidw dobrze radzi sobie z nauka, jednakze jest staby manualnie oraz ma trudnosci
w nawigzywaniu relacji z rowiesnikami. Samorzutnie nie bierze udzialu w zabawach
dowolnych.
Pozostale dzieci maja klopoty z koncentracjg oraz czytaniem i samodzielnym zapisywaniem
wyrazoéw. W grupie tej jest dziewczynka siedmioletnia oraz sze$cioro dzieci o$mioletnich.
Jedno z dzieci wykazuje rowniez niski poziom sprawnosci manualnej. Dzieci te sa bardzo
ruchliwe. Czgsto chodzg po klasie. Bardzo tatwo rozpraszajg si¢ na zajgciach. Bardzo wolno
pracuja i czesto nie koncza rozpoczetych zadan. Stale trzeba je zachgcaé 1 motywowaé do
pracy. Najchetniej jeszcze bawilyby si¢. Czesto sg zmeczone juz na pierwszej lekcji.

TEMAT:
»Zapnij i rozepnij ptaszczyk”

TEMAT DO DZIENNIKA:
Wdrazanie do samodzielnosci i porzagdku. Rozwijanie koordynacji i koncentracji —
doskonalenie umiejetnosci zapinania i rozpinania guzikow.

CELE OGOLNE:
Zdobycie przez ucznidéw umiejetnosci wykorzystywania posiadanych wiadomosci podczas
wykonywania zadan i rozwigzywania problemodw.

CELE SZCZEGOtOWE:

Uczen:
e rozroznia strone prawg i lewg (prawa reka i lewa reka)
e bedzie rozpinat guziki, koncentrujac sie na doktadnosci i precyzji
e bedzie zapinat guziki, koncentrujgc sie na doktadnosci i precyzji
e potrafi samodzielnie sie ubrac
e ubierairozbiera lalki

Innowacyjne wsparcie szkét uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniow”
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CZLOWIEK — NAJLEPSZA INWESTYCJA
e zademonstruje swoje umiejetnosci kolegom i kolezankom z klasy

FORMY:
e indywidualna
e zbiorowa

e grupowa
METODY:
e pokaz

e praktyczne dziatanie
e (wiczeniowa
e rozmowa kierowana

MATERIALY:
e ramka z duzymi i matymi guzikami
e ramki posiadajgce guziki réznorodnych rozmiaréw z odpowiadajgcymi im dziurkami
e ubrania zapinane na guziki z przodu i z tytu

o lalki
PRZEBIEG ZAJEC:
L.p. | Etap Przebieg zajeé Umiejetnosci kluczowe
Powitanie - Powitanie:
e Zabawa: e komunikacja
Dzieci dobierajg sie w pary i e wspotpracaz
ustawiajg sie twarzami do siebie kolegami

tworzgc koto wewnetrzne i
zewnetrzne. Spiewaja tekst i
wykonujg rézne ruchy:

,Wszyscy sg, witam was (machajg
do siebie reka).

Na zabawe przyszedt czas
(maszerujg do siebie w parze).
Jestem ja, jestes ty (pokazujg reka
siebie i kolege).

Lnnowacyjne wsparcie szkét uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniow”
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Raz, dwa i trzy (uderzajg w dtonie e utrwalenie strony
kolegi) i nastepuje przejscie po kole prawej i lewej
zewnetrznym w prawag strone (za (prawai lewa
prawg rekg). Dzieci w kole reka)
wewnetrznym nie przemieszczajg

sie.

e zabawa ,Ludzie do ludzi” —
witanie sie réznymi czesciami
ciata.

Dzieci dobierajg sie w pary. Swoim

partnerom moéwig co$ mitego.

Nauczyciel méwi: ,prawa reka do

prawej reki”, ,lewe kolanko do

lewego kolanka”, ,nosy do noséw”,
itp. Na hasto ,ludzie do ludzi”
nastepuje zmiana par, itd. e Koncentracja
- Przygotowanie do zajec.
- Siad w kregu na wyktadzinie —
przekazywanie dzwoneczka w taki

sposoéb, aby nie wydat dzwieku. e stuchanie
- Rozmowa: e artykulacja
e W co dzisiaj ubrates? — wymien e rozumowanie
czesci garderoby. e wnioskowanie
- Rozwigzywanie zagadek: e kojarzenie

1. Kiedy jest zimno, kiedy deszcz pada,

gdy na dwér wychodzisz, na siebie

wktadasz. (ptaszcz)

2.Na dole — dwie rury, a na gorze pasek.

Chtopcy je noszg zawsze, a dziewczynki

czasem. (spodnie)

3. Byt na owcy, na baranie. Nadal jest

kudtaty caty, chociaz zmienit sie w

ubranie. Jest na mrozy doskonaty.

(kozuch)

4. Miewa daszek z przodu, chociaz to

nie domek. Chroni przed stoAcem i

chtodem gtowy chtopcéw i

dziewczynek. (czapka) .
e W jaki sposdb zapinajg sie twoje

ubranka?
- Ogladanie guzikow o réznym ksztatcie i
wielkosci.

obserwacja
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2. Przygotowanie - Przygotowanie otoczenia e obserwacja

miejsca pracy e Nauczyciel wyjmuje ramke,
przenosi jg oburgcz kfadzie
cichutko na stole.

e Zaprasza dziecko, ktore siada wraz
z nim przy stoliku, tak aby mogto
obserwowac czynnosci
nauczyciela i zacheca dziecko do
wykonania éwiczenia.

3. Cwiczenia e Lekcja rozwojowa z materiatem e obserwacja
Montessori. e koncentracja

e Nauczyciel komentuje guziki, e utrwalenie
wskazuje je kolejno i rozpoczyna strony prawej
demonstracje éwiczenia — i lewej (prawa
ROZPINANIE GUZIKOW: i lewa reka)

e Nauczyciel sprawia by gérna pota e wspodtpraca
zapietego na guziki materiatu byta e odwzorowy-
po jego lewej stronie. wanie

e Pokaz zaczyna od gérnej czesci e naéladowanie

ramki guzikowej i bierze pote z
dziurkami do prawej reki,
trzymajac kciuk nad guzikiem.

e Przechyla guzik lewa reka i
popycha bok guzika do dziurki, ale
jedynie do potowy.

e Wypuszcza pote materiatu prawg
reka i chwyta guzik od dotu.

e Nastepnie chwyta pote materiatu
lewg reka i kontynuuje
przecigganie guzika prawag reka.

e QOdpina, idgc w dét poty kolejny
guzik do momentu az materiat
zostanie rozpiety.

e Otwiera ramke guzikowg poprzez
odchylenie dwdch po6t materiatu.

e Teraz nauczyciel demonstruje
¢wiczenie — ZAPINANIE GUZIKOW:
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e Najpierw umieszcza pote z
guzikami na srodku i rozktada ja
gtadko.

e Nastepnie umieszcza pote z
dziurkami guzikowymi na srodku i
ktadzie jg na tej pierwszej pole w
taki sposéb, zeby dziurki byty
doktadnie nad guzikami.

e Zaczynajac od gory, podnosi pote z
dziurkami lewg reka, aby odstonic¢
odwrotng strone.

e Bierze guzik prawg reka
umieszczajgc kciuk na gorze.

e Przechyla guzik i wsuwa go do
dziurki, do potowy.

e Puszcza pote lewa rekg i chwyta
brzeg guzika.

e Przecigga guzik przez dziurke lewa
reka.

e Obraca leciutko guzik i puszcza go.

e Kontynuuje w taki sam sposéb
kierunku do dotu ramki, az do
momentu, gdy wszystkie guziki
bedg bezpiecznie spoczywaty
na odpowiadajgcych im
dziurkach i dwie poty zostang
zamkniete.

e Nauczyciel odnosi ramke
guzikowg z powrotem na
miejsce.

e Nauczyciel zacheca dzieci do
wykonania tego ¢wiczenia na
ramkach posiadajgcych guziki
réoznorodnych rozmiarow z
odpowiednimi dla nich

dziurkami.
4, Cwiczenia Uczniowie ¢wiczg umiejetnosci — e Koncentracja
ROZPINANIE GUZIKOW: e utrwalenie
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Przynie$ ramke guzikowa z regatu
oburacz potdz cichutko w miejscu
pracy.

Utdz pote zapietego na guziki
materiatu po swojej lewej stronie.
Zacznij od gornej czesci ramki i
wez pote z dziurkami do prawej
reki, trzymajac kciuk nad
guzikiem.

Przechyl guzik lewa reka i popchnij
bok guzika do dziurki, ale tylko do
potowy.

Wypusé pote materiatu prawg
reka i uchwy¢ guzik od dotu.
Uchwy¢ pote materiatu lewa

reka i przeciggnij guzik prawg
reka.

Odpinaj, idgc w doéf poty kazdy
kolejny guzik do momentu, az
materiat zostanie rozpiety.
Otwoérz ramke guzikowaq poprzez
odchylenie dwdch pét materiatu.

ZAPINANIE GUZIKOW:

Umies¢ pote z guzikami na Srodku
i potdz jg gtadko.

Teraz umies¢ pote z dziurkami na
srodku i potdz jg na tej pierwszej
pole tak, aby dziurki guzikowe byty
na guzikami.

Zaczynajgc od gory, podnies pote z
dziurkami lewa reka, aby

odstoni¢ odwrotng strone.

Wez guzik prawa reka
umieszczajac kciuk na goérze.
Przechyl guzik i wsun go do
dziurki, do potowy.

Pus¢ pote lewg reka i uchwy¢
brzeg guzika.

Obra¢ leciutko guzik i pusé go.

strony prawej
i lewej (prawa
i lewa reka)
odwzorowy-
wanie
wdrazanie do
samoobstugi
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Wykonuj te same czynnosci w
kierunku do dotu ramki, az
wszystkie guziki bedg zapiete.
Odnies$ ramke guzikowa na
miejsce.

Uczen odtwarza czynnosci na
ramce z duzymi i matymi guzikami.

Cwiczenia

Ubierz ptaszczyk i zapnij guziki.
Rozepnij guziki i $ciggnij

ptaszczyk.

Rozepnij guzik z tytu bluzki. Ubierz
bluzke, zapnij guzik. Rozepnij
guziki i $ciggnij bluzke.

Ubierz i rozbierz lalki.

Koncentracja
Wdrazanie do
samoobstugi

Kontrola
btedow

W materiale — dwie poty materiatu
nie zostaty zapiete.
Zaobserwowanie przez
nauczyciela.

Ubierane czesci garderoby nie
zostaty zapiete prawidtowo.
Ubranka lalek zostaty zapiete
nieprawidtowo.

Zaobserwowanie przez drugie
dziecko.

Weryfikacja
Wspétpraca z
kolegami.

Sprzatanie

Naprawa btedow:

Zapiecie obu p6t materiatu.
Prawidtowe zapiecie
ptaszczyka.

Prawidtowe ubranie lalek.
Odkfadanie akcesoriéw na
miejsce.

Koncentracja

porzadek

Zaproszenie

- Nauczyciel zwraca uwage, aby w

Komunikacja

do kregu, rozmowie wziety udziat wszystkie ocena
swobodna dzieci. wspotpraca
rozmowa e Rozmowa na temat: relacje w
dotyczaca - Czy podobato ci sie zajecie? grupie
pracy. - Czy chetnie pracowates?
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- Co sprawito ci najwiecej przyjemnosci,

a czego nie chciates robi¢?

9. Pozegnanie
(lekcja ciszy)

- Dzieci sg rozproszone po sali.

- Nauczyciel siedzi na linii okregu i
szepce mozliwie najciszej imiona
dzieci.

- Dziecko, ktére ustyszy swoje imie,
podchodzi bezszelestnie i réwniez
siada na linii okregu.

- Z wyszeptaniem kolejnego imienia
nauczyciel czeka, az przywotane
wczesniej dziecko wygodnie
usigdzie i zastygnie w bezruchu.

- Gdy wszystkie dzieci siedzg juz na
linii okregu, nauczyciel wtacza cicha
muzyke relaksacyjna.

- Dzieci zamykajg oczy i wstuchuja
sie w muzyke.

- Nastepnie nauczyciel daje dzieciom

guziki.

- Dziecko, ktére otrzyma guzik,
cichutko wstaje i pieknie
wyprostowane, z gracjg udaje sie w
kierunku drzwi. Przy drzwiach
cichutko wktada guzik do
pudeteczka i wychodzi z klasy.

e Stuchanie
e Koncentracja

o  Wdzieki
grzecznosc”

Opracowata: Beata Kowalczyk
Stargard Szczecinski
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Scenariusz zajeé¢ pozalekcyjnych prowadzonych metoda Montessori dla uczniéw Kl. 111
(material praktycznego dnia).
,»Troska o otoczenie” — Dywanik

Opracowata i zrealizowata: Edyta Miska - Mazgajczyk

Charakterystyka uczniow klasy I11 a

Adresatami bedzie grupa uczniéw klasy integracyjnej — III a, do ktorej uczgszczaja dzieci z inteligencja ponizej
przecigtnej i w granicy inteligencji przecigtnej, nieharmonijnym rozwojem funkcji psychicznych. U kilkorga
rozpoznano cechy ADHD. W zwigzku z tym zaburzeniem wystepuje u nich duza meczliwo$¢ i niski poziom
koncentracji. Bardzo stabo rozumieja normy i sytuacje spoleczne. Maja trudnosci adaptacyjne, sa mniej dojrzali
emocjonalno- spotecznie. Czgsto przesadnie reaguja na trudne sytuacje. W wolniejszym tempie nabywajg
umiejetnosci. Ich trudnosci sg spowodowane: nizsza logicznos$cia myslenia oraz zdolnoscig ujmowania relacji migdzy
elementami, z uogdlnianiem 1 ro6znicowaniem poje¢, stabsza koordynacja wzrokowo — ruchowa niska
grafomotorycznoscig, wada wymowy.

Temat dla ucznia:
Zwin ,,czarodziejski” dywanik, utéz go wygodnie.

Temat do dziennika:
Wdrazanie do samodzielnosci i utrzymaniu porzadku — uczenie doktadnosci i precyzji.

Cel 0golny z podstawy programowej:
e zdobycie przez ucznidéw umiejetnosci wykorzystywania posiadanych wiadomosci podczas wykonywania
zadan i rozwigzywania problemow

Cele ogolne:
e rozwijanie poczucia porzadku,
e ksztaltowanie poczucia estetyki,
e wdrazanie do dbatosci o swoje otoczenie
e rozwijanie poczucia samodzielnosci, niezaleznos$ci

Cele szczegélowe:
e opisuje dywanik wskazujac dtuzsze i krotkie boki,
obserwuje jak trzeba go przenosic,
rozwinie dywanik na podtodze,
przynosi i odnosi dywanik we wlasciwy sposob,
zaobserwuje w jakiej odleglosci od jego kolan znajduje si¢ dolna krawedz dywanika,
zwinie dywanik i rozwinie go — koncentrujac si¢ na doktadnosci i precyzji,
zademonstruje swoje umiejetnosci kolegom.
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Formy:
e indywidualna,
e zbiorowa.
Metody:
e pokaz,
e praktyczne dziatanie,
e rozmowa kierowana,
e (¢wiczeniowa,
[ ]

zabawy dydaktyczno-wychowawcze

Materialy:
Dywanik, obrus, chustki

Lp. | Etap Przebieg zajec Umiejetnosci kluczowe

1. Powitanie - Powitanie w sali. - komunikuje si¢ werbalnie i
- Nauczyciel podaje reke kazdemu dziecku mowigc: | niewerbalnie
witam Ci¢ ( np. Aniu) - wdzigk 1 grzeczno$¢ (normy
- Nastgpnie uczniowie ustawiajg si¢ w kregu, a | grzecznosciowe)
nauczyciel w srodku mowi: Witam chtopca, ktory ma | - prezentuje siebie poprzez gest
np. czerwona bluze itp. Uczen odgaduje, Ze to chodzi | - artykulacja
0 niego i przedstawia si¢ i pokazuje wybrany przez | - koncentruje uwage
siebie gest np. Mam na imi¢ Arek (np. macha nogg).
- Nastepny uczen mowi: To jest Arek (macha noga).
Ja mam na imi¢ Szymon — podskakuje na prawej
nodze.

2. Przygotowanie | - Nauczyciel prosi, aby wskazany uczen powiedziat | - obserwuje nauczyciela

miejsca pracy iluich jest. - zwraca uwage na zwijanie i

- Nastepnie kolejno odliczajg wszystkie dzieci. rozwijanie dywanika
- Nauczyciel ruchem reki zaprasza uczniéw do | - chodzi w ciszy
drugiej czesci sali, gdzie znajduje si¢ stojak z
dywanikami.
- Wybrany uczen liczy ile jest dywanikow w stojaku.
- Nauczyciel wyjmuje ze stojaka dywanik i wolno
przenosi go oburagcz na miejsce pracy (wolna
przestrzen na koncu sali).
- Zaprasza wszystkie dzieci, ktore siadajag w siadzie
skrzyznym, tak aby mogly obserwowac¢ nauczyciela.

3. Cwiczenia - Nauczyciel kleka, przed sobg kladzie dywanik i | - obserwuje czynnosci

powoli, oburacz rozwija go ,,podazajac za nim”.
- Robi to wolno i starannie, aby kazde dziecko mogto

wykonywane przez nauczyciela
- porownuje pary bokoéw

zaobserwowac jego ruchy. - wspolpracuje
- Nastepnie powoli zagina krotszy bok dywanika, | - paruje

ktory jest po drugiej jego kolan po to, aby dywanik | - odwzorowuje
lezal plasko. - nasladuje
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- Wykonuje to kilkakrotnie, aby dzieci zrozumiaty o
co chodzi.

- Kiedy dywanik lezy ptasko nauczyciel cofa si¢ do
jego poczatku.

- Majac dywanik przed soba ruchem reki pokazuje
pary bokow —dtuzsze i krotsze.

- Kolejno zwija dywanik, stawia na podlodze,
przyklepuje, chwyta oburacz (jak wcze$niej) odnosi
dywanik do stojaka.

Cwiczenia

- W milczeniu nauczyciel zaprasza uczniéw, aby
wyjety dywaniki ze stojaka i przeniosty je na miejsce
pracy (jak wyzej)

- wykonuje polecenie

Cwiczenia

- Uczen przenosi dywanik ze stojaka oburacz i stawia
w miejscu gdzie odbywaja si¢ zajgcia.

- Rozwija dywanik na podtodze wyréwnuje, gtadzi

- Zwija dywanik od kroétszego boku, trzymajac go w
srodku i zaginajac jego brzeg na okoto 5 cm.

- Przyciska falde oburacz.

- Zagina j3 ponownie powtarzajac przyciskajacy
ruch.

- Pocigga dywanik do siebie, do momentu az znajdzie
si¢ poza zasiegiem wzroku.

- Zawija go ponownie uwazajac, aby brzegi
dywanika byly rowne — sprawdza dotykajac

- Kontynuuje w taki sam sposéb do momentu az
dywanik zostanie zwinigty.

- Potem chwyta dywanik za jego $rodek i stawia na
jednym z koncow na podlodze, aby zobaczy¢ rowny
koniec.

- Klepnie dywanik jedna reka.

- Przyniesie dywanik oburacz, trzymajgc go mocno
przy ciele, w momencie odnoszenia go do stojaka.

- Umieszcza dywanik w stojaku, otwartym brzegiem
do tyhu.

- przenosi dywanik

- odwzorowuje -
zwijanie dywanika

- nasladuje

rozwijanie,

Kontrola btedow

- Zaobserwowanie,
nierowno.

- Zaobserwowanie, ze dywanik jest zwinigty za luzno
— nie zmiesci si¢ do stojaka.

- W celu utatwienia kontroli sg rozmieszczone linie
taSmg malarska 1 mozna sprawdzi¢ rOwnosé
zwinigtych bokow.

- Uczen poprawia

ze dywanik jest zwinigty

- obserwuje

- sprawdza

- argumentuje

- dokonuje poprawy

Sprzatanie

- Uczen po wykonanym zadaniu przenosi dywanik do
stojaka oburgcz i z gracja.

- sprzata miejsce pracy

Zaproszenie do

- Zapoznanie z pojeciami: oburgcz, krawedz, dluzszy

- stosuje pojecia w praktyce:

sInnowacyjne wsparcie szkot uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniow”
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kregu,
swobodna
rozmowa
dotyczaca pracy

bok, krétszy bok, zaginanie, zwijanie.

- Jaki ksztalt ma dywanik? (prostokat)

- Poszukajcie w sali podobnego ksztattu.

(tawka, zegar, podreczniki itp.)

- Pokazcie dluzszy bok na dywaniku. Stancie wzdtuz
wybranego boku — twarza do siebie.

- Uczniowie majg uciete sznurki dtugosci bokow
dywanika i w parach sprawdzaja, ktory ma dtuzszy
sznurek.

-Zabawa:

Nauczyciel kula pitke do wybranego ucznia, ktory
mowi przy jakim boku stoi. Uczniowie stojacy przy
krotszym boku 3 razy podskocza na nodze.
Uczniowie przy dtuzszym boku zrobig 2 kroki do
tytu itp.

- Zabawa:

Wszyscy uczniowie stoja wzdluz dluzszego boku.
Zostaje wybrana uczennica, ktoéra staje na poczatku
drugiego boku i wolno idzie na przdd. Pozostali
koledzy muszg jej szepng¢ co§ milego. Potem
nastgpuje zmiana.

- Usiadzcie w kregu.

- Po czym poznaliscie, ze prawidtlowo wykonaliscie
zadanie. (rowne powierzchnie krawedzi zwinigtego
dywanika, tadny wyglad, mata dziurka na kazdym
koncu dywanika itp.)

- Czy w waszym domu znajduje si¢ dywan?

- Jak o niego dbamy? (sprzatamy, odkurzamy,
trzepiemy dywan, zdejmujemy buty — chodzimy w
papciach)

- Zwijanie  obrusu, chusteczki  (gladzenie,
wyroéwnywanie) — ¢wiczenia dodatkowe.

- Do czego mozna wykorzysta¢ chusteczki (inwencja
tworcza uczniow — do nosa, do ozdoby stotlu, do
zabawy, do zrobienia pacynki itp.)

- Wyobrazcie sobie, ze to jest latajgcy dywan.
Sprébujemy opowiedzie¢ historyjke. Pierwsza osoba
zaczyna np. Pewien chlopiec miat kolorowy
dywanik, ktéry ... Nastepna osoba dopowiada ...

oburacz, krawedz, bok —kroétszy,
dtuzszy, prostokat

- uczy si¢ poprzez zabawy

- wypowiada si¢ na podany temat:
,,Latajagcy dywan”

- doskonali koordynacje

- podejmuje wspotprace

Pozegnanie
lekcja ciszy

- Uczniowie trzymaja chuste integracyjng lub foli¢
malarska, na ktorej lezy pileczka pingpongowa.
Tancza w rytm muzyki relaksacyjne;.

- Do muzyki relaksacyjnej — uczniowie poruszaja si¢
w jej rytm trzymajgc  kolorowe  chustki
(zolte/czerwone)

- tancza rytmicznie z przyborem
w reku
- porzadkuje swoje miejsce pracy

sInnowacyjne wsparcie szkot uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniow”
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- Przekazuja sobie chusteczki w rytm muzyki, ale w
obu kierunkach. Z zabawy odpada ten uczen, ktory w
danej chwili bedzie trzymal dwie chusteczki, ale
réznych kolorow: z6tta i czerwona.

- Dzieci, ktoére odpadng z zabawy, siadajg przy
stolikach i projektuja — kolorowe dywaniki —
mandale lub sypig piaskiem.

Swoje prace przypinaja na sznurku klamerkami.
Porzadkuja swoje miejsce pracy. Wychodza z sali.

sInnowacyjne wsparcie szkot uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniow”
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SCENARIUSZ ZAJEC POZALEKCYJNYCH PROWADZONYCH METODA MONTESSORI DLA
KLASY PIERWSZEJ /PRACA Z MATERIALEM PRAKTYCZNEGO DNIA /

Opracowala i zrealizowata Edyta Plater-Mroz

Daria J.-dziewczynka z orzeczeniem o niepetnosprawnosci ruchowej / pecherz neurogenny /

Marta N.-dziewczynka w normie intelektnalnej, cechuje ja nie$miatos¢

Komelia G.-dziewczynka w normie intelektualnej, cechuje ja niesmiatosé

Filip L.-chiopiec w normie intelektualnej sprawia problemy natury wychowawczej/ nieakceptowane zachowania /
Jakub A.-chlopiec z orzeczeniem o niepelnosprawnogéci /autyzm atypowy /

Y.ukasz -chlopiec w normie intelektualnej, ma wady wymowy

& S e B

TEMAT:
| TROSKA O OTOCZENIE.ZAMIATANIE |

TEMAT DO DZIENNIKA
| ROZWIJANIE POCZUCIA PORZADKU.PRZYSWAJANIE UMIEJETNOSCI ZAMIATANIA |
15, pazdziernika 2010 roku

CELE OGOLNE:
Zdobycie przez uczniéw umiejetnosci wykorzystywania posiadanych wiadomosci podczas wykonywania zadan i rozwiazywania
probleméw.

CELE SZCZEGOLOWE:

e dziecko dowie sig, jak whasciwie trzymac miotle
bedzie doskonalito koordynacje wzrokowo-ruchowsg
skoncentruje si¢ na wykonywanym zadaniu

wie, jak utrzymaé porzadek

rozumie potrzebg dbania o porzadek

ma poczucie pewnosci siebie i zadowolenia

FORMY:
e indywidualna
e zbiorowa

METODY:

e pokaz

praktyczne dzialanie
rozmowa kierowana
drama

burza mozgdw
metoda ¢wiczeniowa

MATERIALY:
e miotla dopasowana wielkos$cia do wzrostu dziecka/moze to by¢ miotia osoby dorostej z obcigtym nieco trzonkiem/
e szufelka z krétka raczka
e material do zamiatania /wiorki drzewne, wysuszone platki roz, kawalki papierw/
o Iyika

LInnowacyjne wsparcie szk6l uwzgledniajace specjalne potrzeby edukacyjne uczniow”
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P 1 Etap

Przebieg zaje¢

Umiejetnosci kluczowe

1. | Powitanie °

Powitanie wszystkich dzieci

Zaproszenie do kota. Nauczyciel wskazuje
kazdemu uczniowi miejsce méwiac np.
”Lukaszu, usiadZ po mojej prawej stronie”
Nauczyciel podaje kazdemu dziecku reke
mowigc ”"Witam Cig serdecznie np. Olu”
Nauczyciel prosi aby wywotane dzieci
wstaly i zamienily si¢ miejscami, np. Wstaja
dzieci, ktére majq dzi§ dobry humor/dhugie
wiosy, lubig lody czekoladowe itp./

Kazde dziecko w kolejnosci wymawia swoje
imi¢ dzielac je na sylaby /wyklaskujac je/

o  komunikacja werbalna

e shuchanie

e  obserwacja

e zajecie wlasciwego
miejsca

e Kkoncentracja

2. | Przygotowanie miejsca °
pracy

Nauczyciel zapowiada temat zaje¢ "Dzi$
bgdziemy mowic o sprzataniu. Nauczymy sig¢
troszczy¢ o nasze otoczenie.

Nauczyciel prosi aby wskazane dziecko
przyniosto materiaty w koszyczkach/platki
roz, podarte papierki, wiorki drzewne/e
wskazane miejsce

e  koncentracja
e stuchanie
e  obserwacja

3. | Cwiczenia o

Nauczyciel odtwarza piosenke pt.”Taniec -
sprzataniec” a nastgpnie pyta o jej tresc,
melodig, itd.

Rytmiczne nasladowanie zamiatania w
trakcie shuchania melodii piosenki.
Nauczyciel pyta a chetne dzieci odpowiadaja;
Co jest potrzebne do sprzatania?

W jakich sytuacjach sprzatamy?

Czy znacie miejsca, w ktorych nalezy dbaé o
porzadek?

Czy wiecie ,w jaki spos6b nalezy zamiatad?

e  obserwacja
e  koncentracja
e stuchanie

4. | Cwiczenia °

Nauczyciel udziela lekeji nazw /pokazuje
kolejno rézne przedmioty do sprzatania i
pyta: ”Co to jest? Do czego jest nam to
potrzebne?”

Z gracja i w milczeniu prezentuje dzieciom,
jak nalezy prawidtowo zamies¢ rozsypany
wczesniej ,,material”

Dziecko umiejgtnie rozrzuca ,,material” w
wyznaczonym obszarze podlogi
Wiasciwie trzyma miotlg podczas
wykonywania catego ¢wiczenia
Wmiata émieci do kwadratu wyznaczonego
na podtodze
Zawiesza miotle na wieszaku
Podczas zamiatania trzyma malq szczotke w
prawej rece a szufelke w lewej rece
trzyma mocno szufelke na jednej linii boku
kwadratu
zamiata “materiat do szufelki
Oproéznia szufelke wysypujac jej zawartosc
do kosza na $émieci
Wiesza szczotke i szufelke na ich miejscu

uwaga
gracja

koncentracja
koordynacja.
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5. | Kontrola bledéw o lyzka okresla limit wykorzystywanego e  obserwacja
materialu do zamiatania e  koncentracja
o  Obszar, pole oznaczone na podtodze o  koordynacja
e Trzymanie miotly oburacz
e  Material pozostawiony na podlodze
6. | Sprzatanie e  Odkladanie rzeczy na miejsce e porzadek
7 Zaproszenie do kregu, e  Nauczyciel zaprasza do rozmowy dzieci e  koncentracja
swobodna rozmowa polecajac im, aby usiadty w rzedzie e  komunikacja
e  Nauczyciel stara sie, aby w rozmowie brat
Aoy CEaRa Pracy udziat wszystkie dzieci ’
e Rozmowa na temat:
e Jak pracowali$my?
¢ Co nam si¢ najbardziej podobato?
e  Kto nie miat ochoty pracowa¢ i dlaczego?
3. Poiegnanie e  Stworzenie atmosfery odpoczynku w lesie stuchanie

(Iekcja ciszy)

Stuchanie nagrania z plyty CD Odglosy w
lesie

Odpalenie przez nauczyciela $wiecy o
lesnym zapachu

Rozdanie dzieciom obrazkéow do
kolorowania/tematyka-Dbamy o las/dom
Zwierzat

Kazde dziecko ktore ustyszy swoje imie
wypowiedziane szeptem przez nauczyciela
cicho wstaje, podchodzi po kolorowanke i
nastepnie zajmuje miejsce przy stoliku,
cichutko przesuwa krzesto a nastepnie
rozpoczyna kolorowanie obrazka

relaksowanie si¢
wdzigk i grzecznodé
staranno$¢

Edyta Plater-Mroz

Wa %J( W Q&u/‘z/-
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Uwagi

Zajecia przeprowadzitam 15.10.2010 roku zgodnie =z przygotowanym scenariuszem.
Zrealizowatam wszystkie zaplanowane dziatania. Osiggnetam zatozone gele;
W czasie zaje¢ panowal tad i porzadek. Uczniowie pracowali z zaangazowaniem uwaznie obserwujac
czynnosci nauczyciela, Dzieci chetnie wykonywaly zadania zgodnie z instrukcja. Najbardziej podobata sie
im zabawa przy muzyce oraz to, ze mogly na tych zajeciach pracowac z naturalnym materiatem. Poznana
przeze mnie metoda okazala si¢ bardzo przydatna w pracy z dzie¢mi posiadajacymi orzeczenie
0 niepetnosprawnosci jak rowniez ze zdrowymi, Na poczatku dzieci byly zdziwione i zaskoczone tym, ze
ucze je rzeczy oczywistych/ np. otwieranie i zamykanie drzwi, chodzenie po kole, witanie si¢/. Jednak
zajecia bardzo im si¢ podobaty. Skupialy sie lepiej niz zazwyczaj. Panowal lad 1 porzadek. Uczniowie byli
zadowoleni, Ze moga uczy¢ si¢ w ciszy. Przekonatam ich, ze nalezy méwi¢ spokojnym glosem i w ten
sposOb najlepiej ze sobg rozmawia¢. Nauczyli si¢ pracowac tak, zeby nie przeszkadzaé¢ jedni drugim.
W czasie zaj¢¢ zadania wykonywali poprawnie koncentrujac si¢ na szczegétach.

Moim zdaniem nie ma potrzeby nanoszenia zmian do scenariusza zaje¢, ktdry opracowatam.
Zmiescitam si¢ w czasie. Zaplanowane dziatania okazaly sie stuszne.

Edyta Plater-Mréz
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Scenariusz zaje¢ pozalekcyjnych prowadzonych
Metodg Montessori
Praca z materiatem sensorycznym
dla uczniow z klasy Il integracyjnej

Opracowata i zrealizowata Ewa Groenwald

CHARAKTERYSTYKA UCZENNICY:

Natalia D. jest uczennicg z niepetnosprawnoscig ruchowg (stan po operacji stopy

konsko-szpotawej) o przecietnym poziomie rozwoju umystowego i nieharmonijnym
poziomie poszczegoélnych funkcji poznawczych i motorycznych. Dziewczynka, pomimo
niepetnosprawnosci ruchowej jest bardzo samodzielna. Z radoscig uczeszcza na zajecia
i aktywnie bierze w nich udziat. Chetnie pracuje, ale czesto oczekuje wsparcia ze strony
nauczyciela. Bardzo dobrze reaguje na pochwaty i wzmocnienia pozytywne. Uczennica

oprocz rewalidacji uczeszcza na zajecia z kinezjologii edukacyjne;j.

CHARAKTERYSTYKA UCZNIA:

Maksymilian L. jest uczniem z Zespotem Aspergera o wysokim, ale dysharmonijnym

poziomie rozwoju umystowego i opdznionej dojrzatosci emocjonalno-spoteczne;j.
U ucznia wystepuje echolalia bezposrednia. W pracy szybki i dosy¢ doktadny. Podczas
zajec¢ reaguje impulsywnie na wszelkie zmiany i nowe sytuacje (krzyczy, ptacze i bije
inne dzieci, popycha je, rzuca sie na nie).

Maksymilian uczeszcza na zajecia prowadzone metodg ruchu rozwijajgcego oraz na
terapie EEG Biofeedback.

sInnowacyjne wsparcie szkot uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniow”
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Temat: Jem smacznie i zdrowo

Temat do dziennika: Rozpoznawanie i nazywanie smakow.

Cel gléwny: Zdobycie przez ucznidw umiejetnosci wykorzystywania
posiadanych umiejetnosci podczas wykonywania zadan i
rozwigzywania problemow.

Cele ogdlne:
e Doskonalenie umiejetnosci rozrozniania réznych smakow: stodki,
gorzki, stony, kwasny

Cele szczegotowe:

Uczen:

¢ Podejmuje wspotprace w grupie i z nauczycielem
Potrafi odrézni¢ smaki
Potrafi dobra¢ odpowiedni smak do produktu spozywczego i ilustracji
Rozpoznaje i grupuje artykuty spozywcze wedtug grup smakowych
Dostrzega roznice smakowe réznych produktéw spozywczych
Wyodrebnia artykuty spozywcze wg cech jakosciowych
Segreguje przedmioty na etapie par
Potrafi wybra¢ artykuty spozywcze ze wzgledu na przeznaczenie
Zna podstawowe warzywa i owoce oraz ich znaczenie dla cztowieka.
Rozumie, Zze niewtasciwe odzywianie sie moze byC¢ przyczyng choroby,
zagrozeniem dla zdrowia.
e Dba o wtasciwe odzywianie sie.

Formy: praca indywidualna, praca w parze
Metody: pokaz, praktyczne dziatanie

Materiaty: butelki smakowe, artykuty spozywcze, ilustracje, tyzeczki,
szklanki z woda, Sciereczka

sInnowacyjne wsparcie szkot uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniow”
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Przebieqg zajec:

: " Umiejetnosci
Lp. Etap Przebieg zajec Kluczowe
1. | Powitanie Przywitanie  (dzieci witajg sie | ¢ komunikacja
podajgc sobie rece) i wspotpraca
Rozmowa na temat minionego dnia z kolegg
(co waznego wydarzyto sie wczoraj)
Rozmowa na temat poranka: = stuchanie
— co robiliscie po wstaniu z tozka? L
— co jedli$cie dzisiaj na $niadanie? | * Mmowienie
— co lubicie jesc i dlaczego?
Mycie rgk — kontrola poprawnosci
mycia, udzielanie wskazéwek przez
N.
2. | Przygotowanie | N. stawia na stoliku butelki | = obserwacja
miejsca pracy | smakowe, 4 pary jednakowych .
butelek zakrecanych zakraplaczami. | * koncentracja
Obok znajdujg si¢ mate tyzeczki, | ' ,
pojemnik z wodg i $ciereczka. gczenie
Na drugim stoliku N. uktada produkty wpary
spozywcze.
Zajecie  miejsca przy  stoliku
(uczniowie obok siebie, nauczyciel
naprzeciw dzieci)
3. | Cwiczenia N. z wdziekiem przygotowuje dwie | = Obserwacja
wprowadzajgce | buteleczki o  smaku  stodkim _
i kwasnym. Probuje kolejno piyny | * Koncentracja
[ W_ypowiada wyraznie nazwe smaky’. = Wspélpraca
Dziecko powtarza czynnosc¢
nauczyciela.
N. dostawia po jednej buteleczce z
drugiego kompletu (stony, gorzki)
podobnie jak wczesniej dozuje
smaki i okresla ich nazwe.
Dziecko powtarza czynnosc¢
nauczyciela.
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Umiejetnosci

Lp. Etap Przebieg zajec Kluczowe

4. | Cwiczenia Dziecko bierze buteleczke, » Obserwacja
koncentruje sie i samodzielnie stara _
sie wla¢ za pomocg pipety na " Koncentracja

tyzeczke, ktérg podaje koledze do

degustacji. Kolega okresla smak. " Wspoipraca

Cwiczenie to dzieci wykonujg na z kolega
zmiane. Po kazdorazowym = Utrwalenie
probowaniu ptynow uczniowie pojecia
ptuczg usta. Smakow

N. bierze kolejno do reki produkty | = tgczenie
spozywcze gtosno wymawiajgc ich w pary
nazwe.

Te samg czynnos¢ wykonujg dzieci.
N. poleca dzieciom odszukanie
wsrod produktow spozywczych tych
o0 podobnym smaku, np. stodki:
midd, lizak, cukierek. Kwasny-
cytryna ogorek kiszony. Stony: sol,
paluszek stony. Gorzki: lekarstwo,
gorzka herbata.

N. poleca dzieciom dobieranie par
produktow o} przeciwstawnych
smakach np. miéd — cytryna, sél —
cukier.

Dzieci zamykajg oczy a nauczyciel
daje do posmakowania jaki$ produkt
spozywczy. Dziecko odgaduje smak
i glosno wypowiada nazwe.

5. | Kontrola Rozlany ptyn smakowy. =  Weryfikacja
btedoéw Mylenie smakow. .
Przewrdcenie buteleczek. = Wspdipraca
z kolegg

sInnowacyjne wsparcie szkot uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniow”

projekt@pwn-iws.pl www.pwn-iws.pl tel. (061) 873 62 48 faks (061) 873 62 49 pwn%_pl



Z

KAPITAL LUDZKI

NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI

UNIA EUROPEJSKA
EUROPEJSKI
FUNDUSZ SPOLECZNY

PROJEKT WSPOLFINANSOWANY ZE SRODKOW UNII EUROPEJSKIEJ W RAMACH EUROPEJSKIEGO FUNDUSZU SPOLECZNEGO

CZLOWIEK — NAJLEPSZA INWESTYCJA

: o Umiejetnosci
Lp. Etap Przebieg zajec Kluczowe
6. | Sprzatanie Odktadanie buteleczek smakowych = Porzadek
na miejsce. )
Umycie naczyn, odpowiednie " gracja
rozwieszenie sciereczki.
Odktadanie produktéw spozywczych
do koszyka i odniesienie z gracjg na
wskazane przez N. miejsce.
Wycieranie stolika.
Wstanie od stolika i ciche zasuwanie
krzesetek.
7. | Swobodna Nauczyciel zacheca dzieci do | = komunikacja
rozmowa swobodnej rozmowy.
w kregu Rozmowa dotyczy: " ocena
dotyczaca - jak dZ.IS. pracq\(\{allsmy? «  wspoipraca
pracy — CO dzisiaj robilismy?
— w jaki sposob pomagalismy » stuchanie
sobie?
— Cco mi sie najbardziej * relacje
podobato? w grupie
— kto nie miat ochoty pracowac?
— dlaczego?
8. | Pozegnanie Uczniowie nadal siedzg na dywanie i | = Koncentracja
(lekcja ciszy) majg zamkniete oczy. W tle stychac .
muzyke relaksacyjng. = Wdzigk
Nauczymel daje dziecku z.nalf do | Grzecznosé
wstania poprzez upuszczenie pipetg
kropelki ptynu na reke dziecka. » Stuchanie
Dziecko wstaje, podchodzi do N. i
zegna sie z nim przez podanie reki
mowigc ,do widzenia”
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Whioski i refleksje po przeprowadzeniu zaje¢

Zaplanowane cele zostaty w peini osiggniete, a wszystkie C¢wiczenia

zrealizowane.
Uczniowie podczas zajec byli skupieni i bardzo zainteresowani praca.

Swobodnie zmiescitam sie w przewidywanym czasie, wiec nie widze potrzeby

modyfikacji scenariusza. Z przeprowadzonych zaje¢ jestem zadowolona.

Program opracowata i zrealizowata

Ewa Groenwald
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Dla U z LNI
SCENARIUSZ ZAJEC POZALELCYJNYCH
METODA MONTESSORI DLA KL. I
(PRACA Z MATERIALEM PRAKTYCZNEGO DNIA)

Opracowala i zrealizowata: Justyna Demczyszak

CHARAKTERYSTYKA UCZNIOW:

Mateusz: niepetnosprawnos¢ ruchowa — specyficzne zaburzenia funkcji motorycznej; epilepsja;
trudnosci w koncentrowaniu uwagi; lateralizacja jest skrzyzowana (prawa reka, lewe oko).

Piotr: uszkodzenie wzroku — obnizona ostros¢ widzenia w stopniu lekkim; okiem preferowanym
jest oko lewe, a lateralizacja w zakresie reki i oka jest skrzyzowana;

Szymon: niepetnosprawnos¢ ruchowa - niedowtad wiotki kohczyn dolnych; wystepujg deficyty
zwigzane z koordynacjg wzrokows.

Weronika: niepetnosprawnos¢ ruchowa — mézgowe porazenie dzieciece; epilepsja; wady wzroku —
preferowanym jest oko prawe, a lateralizacja w obrebie reki i oka jest prawostronna.

TEMAT DLA UCZNIA:
,Witamy sie: czesé, dzien dobry, podaje Ci reke”

TEMAT DO DZIENNIKA:

Wdrazanie do samodzielnosci i niezaleznosci — doskonalenie zasad dobrego zachowania.

CELE OGOLNE:

Ksztattowanie u uczniow postaw warunkujgcych sprawne i odpowiedzialne funkcjonowanie we
wspotczesnym Swiecie.
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CELE SZCZEGOLOWE:

utrzymuje kontakt wzrokowy z osobg witajgca sie;

— potrafi zachowac odpowiednig odlegto$¢ podczas witania;
— wie, ktéra reka jest prawa a ktora lewa;

— podaje prawg reke na powitanie;

— umie nawigzac¢ kontakt stowny;

— potrafi utrzymac¢ robwnowage;

— zna zasady dobrego zachowania sig;

— stosuje formy grzecznosciowe;

— rozwija poczucie wtasnej wartosci.

FORMY:
— indywidualna;
— grupowa;

— zbiorowa.

METODY:
— pokaz;
— praktyczne dziatanie;

— elementy dramy.
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- tasma do wyklejenia znaku X na podtodze;

- akcesoria: kapelusze damskie i meskie, czapki; wasy i ptaszcz meski.

PRZEBIEG ZAJEC:

Ip.

Etap

Powitanie

Przygotowanie
miejsca pracy

Cwiczenia

Przebieg zajec¢

1. Powitanie w sali.

2. Uczniowie stojg w kregu. Nauczyciel podaje
reke kazdemu dziecku mowigc: ,Witam Cie
serdecznie (np. Matgosiu)”.

3. Uczniowie nadal stojg w kregu. Wybrane
dziecko wypowiada swoje imie i wykonuje
dowolny gest, np. ukion, wzniesienie reki do
gory; dzieci z grupy powtarzajg ten gest.
Nastepne dziecko wypowiada swoje imie i
wykonuje inny gest, a grupa go powtarza.

1. Przygotowanie rekwizytow: kapeluszy
damskich i meskich, czapek; ptaszcza meskiego
i Wgsow.

2. Wyklejenie tasmg stanowisk, na ktorych
dzieci bedg sie witaty (miejsca oznaczone
kolorowg tasmg w ksztatcie znaku X).

1. Nauczyciel zaprasza jedno z dzieci do
pokazu i prosi aby staneto przed nim w
wyznaczonym miejscu (znak X).

2. Nauczyciel podchodzi z wdziekiem i gracjg do
ucznia i z glowg podniesiong do gory, w
odlegtosci okoto 2 stép zatrzymuje sie przed
dzieckiem, zsuwa obie stopy i wyciggajgc swojg
prawg reke, Sciska dton dziecka patrzgc mu w
oczy. Pochyla lekko gtowe i uSmiechajgc sie
wita je werbalnie: ,Dzieh dobry Matgosiu”.

Umiejetnosci
kluczowe

1. Komunikacja.

2. Wspoétpraca z innymi
osobami.

3. Obserwacja.
4.Prezentacja i pokaz.

1.0Obserwacja.

1. Obserwacja.
2. Koncentracja.
3. Prezentacja.
4. Gracja, wdziek
5.Normy
grzecznosciowe.

Cwiczenia

1.Nauczyciel prosi, aby dzieci ustawity sie na
znakach X, parami (naprzeciw siebie).
2. Zadaniem kazdej pary jest przywitanie sie wg

1. Wspotpraca.
2. Laczenie w pary.
3. Rbwnowaga.
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5 Cwiczenia

6 Cwiczenia

7 Kontrola btedéw

CZLOWIEK — NAJLEPSZA INWESTYCJA

wczesniejszej prezentacii.

3. Po wykonaniu ¢wiczenia przez kazdg z par,
nauczyciel wprowadza nowy element do
¢wiczenia: na hasto ,Witam Cie”; dzieci
zmieniajg sie i powtarzajg cwiczenie wg
poznanego wczesniej pokazu.

4. Po zakonczeniu ¢éwiczenia nauczyciel prosi
dzieci, aby usiadty na dywanie i poznaty
ciekawostke dotyczgcg witania sie.

1. Nauczyciel (kobieta) naktada na gtowe
kapelusz (w dalszej kolejnosci czapke) i wita sie
z wybranym dzieckiem.

2. Nauczyciel zaktada ptaszcz, dokleja sobie
wasy (atrybut meskosci), naktada kapelusz (w
dalszej kolejnosci czapke) i wita sie z wybranym
dzieckiem (kapelusz - $cigga, czapke — nie) —
zwracajgc uwage na roznice w witaniu sie
mezczyzny i kobiety.

1. Nauczyciel proponuje uczniom zabawe w
wcielanie sie w role — kto kim jest i jak sie z nim
witamy?

2. Rola pierwsza; wybranie chiopaka i
dziewczyny i zadanie pytania: Kto powinien
podac reke jako pierwszy?  Uczniowie
odpowiadajg i wykonujg scenke.

3. Rola druga: wybranie trzech o0soéb,
wyjasnienie, ze dwdch kolegow spotyka
kolezanke i zadanie pytania: Jak przedstawi¢
kolezance nieznanego kolege? Odegranie
scenki.

4. Wybranie dwoch oséb i nauczyciela,
zapytanie ile razy uczniowie powiedzg ,Dzien
dobry” spotkanej na przerwie nauczycielce?
Wykonanie scenki rodzajowej.

1. Nie patrzy w oczy osobie, z ktorg sie wita.
2. Nie zachowuje rownowagi ciata, zbyt mocno
Sciska dton.

. Komunikacja.

. Gracja, wdziek.
. Obserwacja.

. Nasladowanie.

~No Oovbh

. Pokaz.

. Obserwacja.

. Koncentracja.

. Porownywanie.
. Komunikacja.
6.Stuchanie

O~ WN B

1.Drama.
2.0Obserwacja.
3.Komunikacja.

1. Weryfikacja.
2. Wspotpraca
kolegami.
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3. Wycigga lewa reke do powitania.

8 Sprzatanie 1. Odkfadanie akcesoriow na miejsce. 1. Porzadek.
Zaproszenie do 1. Nauczyciel stara sie by w rozmowie braty 1. Komunikacja.
kregu, udziat wszystkie dzieci. 2. Ocena.
swobodna 2. Rozmowa dotyczy; 3. Relacje w grupie.
rozmowa - jak dzis pracowalismy? 4. Stuchanie.
dotyczaca pracy - czego sie dowiedzieliSmy?

-jakich stow uzywa kulturalny cziowiek na
powitanie i pozegnanie?
10 Pozegnanie 1. Nauczyciel staje przy drzwiach i szeptem 1. Stuchanie.

(lekcja ciszy)

wywotuje imie dziecka. 2. Koncentracja.

2. Wywotane dziecko wstaje z dywanu, 3.Wdziek i grzecznosc.
podchodzi do nauczyciela i zegna sie z nim

podajgc mu reke.

3. Po pozegnaniu dzieci ustawiajg sie do

wyjscia.
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Scenariusz zajeé pozalekcyjnych prowadzonych Metoda Montessori

dla uczniow z klasy Il integracyjnej
opracowata i zredagowata Liliana Majchrzak

Charakterystyka ucznia

Marcin F. jest uczniem z zespotem Aspergera o przecietnym lecz dysharmonijnym poziomie
rozwoju umystowego i opoznionej dojrzatosci emocjonalno — spotecznej. W pracy szybki i
niedoktadny. tatwo zniecheca sie trudnosciami. Reaguje impulsywnie na niepowodzenia i nowe
sytuacje (krzyczy, ptacze, bije inne dzieci, rzuca przedmiotami). Marcin uczeszcza na zajecia
prowadzone metodg ruchu rozwijajgcego oraz na terapie EEG Biofeedback.

Charakterystyka ucznia

Wojciech W. jest uczniem z niepetnosprawnos$cig ruchowg o przecietnym poziomie rozwoju
umystowego i nieharmonijnym poziomie poszczegolnych funkcji poznawczych i motorycznych.
Chtopiec, mimo niepetnosprawnosci ruchowej jest bardzo samodzielny. Wypowiada sie niechetnie
i mato spontanicznie. Ma obnizong sprawnos¢ grafomotoryczng. Czyta technikg gtoskowania z
syntezg. Uczen, oprocz rewalidacji uczeszcza dodatkowo na zajecia z kinezjologii edukacyjne;j.

Temat: W $wiecie kontrastow

Temat do dziennika: Rozpoznawanie i nazywanie przedmiotdéw z otoczenia za
pomocg zmystu dotyku

Cele ogodlne: Zdobycie przez uczniéw umiejetnosci wykorzystywania posiadanych wiadomosci
podczas wykonywania zadan i rozwigzywania problemow
Cele szczeqgolowe:
Uczen:
e potrafi odrozni¢ poprzez dotyk powierzchnie gtadkg od szorstkiej i nazwac jg
e stopniuje przymiotniki uzywajgc okreslen np. ,gtadsze”, ,najbardziej szorstkie”, itp.
e umie posegregowacC przedmioty (np. owoce, warzywa, mineraty, itp.) wg. kategorii -
gtadki/szorstki
zna zasady prawidtowego odzywiania sie
potrafi posegregowac przedmioty (kamyki) wedtug wielkosci (maty, duzy)
dobiera w pary tabliczki o takiej samej strukturze powierzchni
rozroznia strukture powierzchni réznymi czesciami ciata (dton, stopa, policzek, ramie)
potrafi wymieni¢ w otoczeniu rzeczy ktére majg powierzchnie gtadka (np. szyba, skoérka
nektarynki) i szorstkg (np. $ciana, kiwi)
Zna podstawowe warzywa i owoce oraz ich znaczenie dla zdrowia cztowieka
e wie, ze owoce i warzywa sg zdrowe poniewaz zawierajg witaminy
e dba ofadiporzadek w miejscu pracy
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Formy: praca indywidualna, praca w grupie

Metody: pokaz, praktyczne dziatanie

Materiaty: tabliczki dotykowe, woreczek z akcesoriami o roznej powierzchni ( listek papieru
Sciernego, linijka, buteleczka, podstawka korkowa, pumeks, fragment materiatu frotte, fragment
attasu, itp.), owoce i warzywa (np. kiwi, ogorek gruntowy, nektarynka, pomidor, kawatek kalafiora,
seler, jabtko, sliwka), kamyki (duze i mate),

Liczba dzieci: 2 ucznibw — Marcin F. chiopiec z zespotem Aspergera i Wojciech W. z
niepetnosprawnoscig ruchowg

Czas trwania: 2 jednostki lekcyjne

Przebieqg zaje¢:

L.p. | Etap Przebieg zaje¢ Umiejetnosci
kluczowe

1. Powitanie Przywitanie sie z dzieCmi e komunikacja i
Przygotowanie do zaje¢ ( zanurzenie rak wspotpraca w
naprzemian w cieptej i zimnej wodzie) grupie
Udzielenie lekcji mycia rgk (mydlenie,
masowanie, sptukiwanie, strzepywanie, = stuchanie
wycieranie) L
Rozmowa — dokoncz zdanie: gdy wstatem " mowienie

dzisiaj rano ......

2. Przygotowanie | Zajecie miejsca przy stoliku (uczniowie » obserwacja
miejsca pracy | obok siebie, nauczyciel naprzeciw dzieci) .
Nauczyciel ktadzie na stoliku przed " koncentracja

dzieémi tabliczki  dotykowe. Obok
przygotowuje woreczek z akcesoriami
oraz zestaw 6 matych liter dotykowych.

Uczniowie wykonujg masaz opuszkow

palcow.
3. Cwiczenia N. przesuwa palce catej ditoni delikatnie » obserwacja
wprowadzajgce | po powierzchni szorstkiej i méwi szorstka. _
Nastepnie w ten sam sposob dotyka " koncentracja

gtadkiej i mowi gfadka.

Te samg czynno$¢ wykonuje dziecko = wspotpraca
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najpierw z otwartymi oczami, nastepnie z
zamknietymi oczami.

N. doktada trzecig tabliczke i prosi o
utworzenie jednej pary, a nastepnie
dokfada czwartg tabliczke z poleceniem
utworzenia drugiej pary.

Uczen przesuwa palce po kolejnych
paskach znajdujgcych sie na drugigj
tabliczce i gtosno méwi gfadki — szorstki.
N. prezentuje trzecia tabliczke na ktorej
jest wzrastajgca ( malejgca ) szorstkosc
paskow. Uczeh wodzi palcami z gory na
dot wzdtuz paskéw wyczuwajgc réznice w
szorstkosci.

Uwaga: Po kazdym cwiczeniu uczenh
pociera dtonig o dton aby zneutralizowac
odczucia.

mowienie

4. Cwiczenia

Odszukiwanie w otoczeniu powierzchni
lub przedmiotow gtadkich (np. szyba, blat
stolika) i szorstkich (np. $ciana,
wyktadzina podtogowa). Dotykanie,
nazywanie.
Uczeh ma zastoniete przepaskg oczy i
wyszukuje pary przy nieparzystej liczbie
tabliczek.
Przy zastonietych oczach uczen ukfada
serie tabliczek od najbardziej gtadkich do
najbardziej szorstkich lub odwrotnie.
N. zwiekszajgc stopien trudnosci zabiera
lub zamienia tabliczke w szeregu — uczen
ma za zadanie uporzgdkowac szereg.
N. wybiera dwie tabliczki o zdecydowanie
réznych powierzchniach i przesuwa nimi
po ramieniu, plecach lub policzku dziecka
— uczeh wypowiada odpowiednie
okreslenie gfadkie/szorstkie.
N. ktadzie przed dzieémi rézne owoce i
warzywa i przeprowadza pogadanke na
temat odzywiania sie:

e Czy lubicie owoce i warzywa?

e Dlaczego powinnidmy jes¢ owoce i

obserwacja
koncentracja

wspotpraca z
kolega

utrwalenie
pojecia
gfadki/szorstki

stosowanie
okreslen np.
~gtadszy”,
,najbardziej
szorstki”
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warzywa? * mowienie

e Co zawierajg owoce i
warzywa?(witaminy)

e Co moze sie sta¢ gdy nie
bedziemy je$¢ warzyw i owocow?

e Jaki jest wasz ulubiony
owoc/warzywo?

Po rozmowie jeden uczen ma za zadanie
wybrac tylko to co jest gtadkie, np. jabtko,
nektaryna. Drugi uczen wybiera to co jest
szorstkie, np. kiwi, ogdrek gruntowy. = koncentracja
Uczniowie dotykajg warzywa i owoce, a
nastepnie wymieniajg sie nimi. Podczas
wymiany wymieniajg ich nazwy i okreslajg
strukture powierzchni, np. jabtko- gfadkie,
seler- szorstki
Uczen wktada reke do woreczka i ma za
zadanie wybra¢ z niego to co poleci mu
jego  kolega uzywajgc  okreslenia
gfadki/szorstki. Po wyjeciu wszystkich
przedmiotéw uczniowie segregujg je na
dwie grupy i umieszczajg przy nich napisy
,gtadkie”, ,szorstkie”.

Uwaga: Ostatnie trzy ¢wiczenia odbywajg
sie na dywanie. Cwiczenia wykonywane
sg w ciszy w celu 2zwiekszenia
koncentraciji.

Ostatnie ¢wiczenie odbywa sie ponownie
przy stoliku. Uczenh ma za zadanie (z
zamknietymi  oczami) posegregowac
kamyki przywiezione z nad morza.

Kamyki o $rednicy okoto 2cm do jednego " utrwalenie

koszyczka, a te o srednicy okoto 4cm do pojec

drugiego koszyczka (razem okoto 20 duzy/maty

er;y);k;\;vf)}; Uczen wypowiada pojecia - koncentracja
5. Kontrola Sprawdzenie poprawnosci  wykonania = weryfikacja

bteddéw zadania z zastonietymi oczami (uczen ]
tworzagc pary dotyka jednoczesnie dwie * wspltpraca  z
tabliczki) kolega

Zdjecie przepaski z oczu i sprawdzenie

sInnowacyjne wsparcie szkot uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniow”
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czy zadanie zostato wykonane mowienie
poprawnie.
Kolega z pary kontroluje wykonywane
zadanie.
Sprawdzenie kolorowego kodu z tylu
tabliczek
Sprawdzenie czy w koszyczkach znajdujg
sie kamyki o jednakowej wielkosci.
6. Sprzatanie Odkfadanie pojemnikéw z tabliczkami na porzadek
miejsce.
Wktadanie akcesoriow do woreczka. tad
Odkfadanie napiséw na biurko. gracja

Wstanie od stolika i ciche zasuwanie

krzesetek.

7. Swobodna

Nauczyciel zacheca dzieci do swobodnej

komunikacja

rozmowa w | rozmowy zadajgc pytania: L
kregu -jak dzi$ pracowalismy? mowienie
dotyczgca -czego sie nauczylismy?
S . . : ocena
pracy -w jaki sposob pomagalismy sobie?
-dokoncz  zdanie: na  dzisiejszych wspotpraca
zajeciach najbardziej podobato mi sie
..................... stuchanie
relacje w grupie
8. Pozegnanie Uczniowie nadal siedzg na dywanie i koncentracja
(lekcja ciszy) majg zamkniete oczy. W tle stychaé .
muzyke relaksacyjng. wdzigk
Nauczyciel daje do lewej reki uczniowi gracja
gtadki owoc (np. jabtko).
Uczen, ktory otrzymat owoc cicho wstaje i grzeczno$é

wykonuje dwa okrgzenia po obwodzie
okregu.

Nastepnie podchodzi do nauczyciela
mowi dziekuje i prawg rekg zegna sie z
nauczycielem mowigc do widzenia
wykonujgc przy tym lekki skton glows.

Opracowata: Liliana Majchrzak  Szkofa Podstawowa nr 74 w Szczecinie
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SCENARIUSZ ZAJEC POZALEKCYJNYCH PROWADZONYCH
METODA MONTESSORI DLA kl.2
/ PRACA Z MATERIALEM PRAKTYCZNEGO DNIA/

Opracowata i zrealizowata
Lucyna Sojka
15.11.2010r.

Zajecia prowadze z grupg siedmioosobowa, Sg tu 4 dziewczynki i 3 chiopcow. Troje dzieci ma lekka
niepetnosprawnoé¢ umystowa, a jedna z nich to dziewczynka autystyczna. Majg ubogi zasob wiadomosci ogoinych.
Opanowaly technike czytania, dodajg i odejmujg na konkretach. Dwoje innych dzieci ma trudnosci w skupieniu uwagi,
bardzo powolne tempo pracy oraz obnizong sprawnos¢ manualno-graficzng. Na zajgcia uczgszcza dziewczynka
z epilepsja, niedowladem potowicznym, niezbornoscig ruchowa, u ktérej zaburzona jest artykulacja. W tej grupie jest
chiopiec, ktéry ma obnizong motoryke duza, zaburzony stuch fonematyczny oraz wymowe,

TEMAT:

.Nakrywanie do stotu”

TEMAT DO DZIENNIKA:

Rozwijanie koordynacji, dbatos¢ o estetyke w nakrywaniu stolu i otoczenia.

CELE OGOLNE:

Zdobycie przez uczniéw umiejetnosci wykorzystywania posiadanych wiadomosci podczas wykonywania zadan
i rozwigzywania problemow.

CELE SZCZEGOLOWE:
s Uczen nazywa poszczegolne elementy nakrycia
o Potrafi przenies¢ tace z naczyniami
e Poprawnie okresla i nazywa pofozenie przedmiotow wzglgdem siebie.

e Potrafi utozy¢ nakrycie na stole.

Innowacyjne wsparcie szkét uwzgledniajace specjaine potrzeby edukacyjne uczniow”

projekt@pwmn-iws.pl W pwn-iws.pl tel. {061} 873 62 48 faks (061) 872 62 4% pwn::—r;;pl
O( DY 1\ “



KAPITAL LUDZKI

NARODOWA STRATEGIA SPOINOSC

UNIA EUROPEJSKA e %%
EUROPEJSKI * *
FUNDUSZ SPORLECZNY ey

PROJEKT WSPOLFINANSOWANY ZE SRODKOW UNII EUROPEJSKIEJ W RAMACH EUROPEJSKIEGO FUNDUSZU SPOLECZNEGO

CZLOWIEK ~ NAJLEPSZA INWESTYCJA

¢ Zademonstruje swoje umiejetnosci kolegom z klasy.

FORMY:
e indywidualna

e zbiorowa

METODY:
e obserwacja
e pokaz

e dzialanie praktyczne

MATERIALY:
e taca
e serwetka

e nakrycie: talerz, kubek, lyzka, noz, widelec, tyzeczka

e ciasteczka, owoce, napoje

PRZEBIEG ZAJEC:
Lp. | Etap Przebieg zajec Umiejetnosci kluczowe
1. | Powitanie Powitanie: e Komunikacja

o Nauczyciel podaje reke kazdemu

dziecku i mowi: Witam cie, Jasiu.

o Wdziek i
grzecznosé.
s Artykulacja

Jnnowacyjne wsparcie szk&t uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniow”
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Przygotowanie

miejsca pracy

e Nauczyciel zaprasza dzieci, aby usiadly w
kole na dywanie.

¢ Rozmowa z dzie¢mi na temat uroczystosci
oraz przyjmowania goéci z réznych okazji.

e Uczniowie utrwalajg opanowane
umiejetnosci: powitanie / gosci /, siadanie

w ciszy przy stole.

o Nauczyciel dotknigciem reki zaprasza
kazde dziecko, aby usiadio przy stoliku.

e Przenosi na tacy: serwetke,

sztucce, talerz, kubek.

e Nastepnie odsuwa po cichu krzesto i siada

przy wspolnym stole.

o Obserwacja
e Odsuwanie
krzesetka i siadanie

W ciszy.

Cwiczenia

e Nauczyciel pomatu sigga po serwetke,
rozkiada przed soba na stole i wygladza.

¢ Potem komentujgc: "Prawa reka" — kladzie
noz i tyzke; ,Lewa reka” — kfadzie widelec.

e Nauczyciel dotknieciem zaprasza dzieci,

aby przeniosty z szafki tace i postawity na stot.

e Dzieci ostroznie i spokojnie ¢wiczg

przenoszenie tacy powtarzajac kilkakrotnie.

Obserwacja

Porownywanie

Cwiczenia

e Dzieci wielokrotnie rozkladaja i sktadajg
serwetki na stole /skladanie tkaniny /.
e Uczniowie przypominajg sobie strony

wiasnego ciata..

Nasladowanie

¢ Koncentracja

~nnowacyjne wsparcie szkét uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniow”
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e Kilkakrotnie ukladajg poszczegéine

elementy nakrycia.

» Nauczyciel prosi uczniéw, aby nakryli do stolu
w réznych sytuacjach: Sniadanie, uroczysty obiad,
podwieczorek.

¢ Drama PRZYJECIE URODZINOWE ze
szczegOllnym zwroceniem uwagi na:

-powitanie

-siadanie przy stole

-zachowanie przy stole

-wlasciwg postawe

-spozywanie positku — solenizant czestuje cias-
teczkami, owocami, napojami.

Kilkakrotne powtarzanie scenek ze zmiang rol.

Kontrola s Przewrécony kubek. Weryfikacja
bledéw Poréwnanie
Sprzgtanie e Ukladanie przedmiotdw na tacy i odniesienie Porzadek

na miejsce.

» Wycieranie rozlanych napojow.

Zaproszenie do

e Nauczyciel rozmawia z dzie¢mi:

Komunikacja

kregu, - czego nauczyliSmy sie dzisiaj Relacje w grupie
swobodna - w jaki sposéb pomagalismy sobie QOcena

rozmowa dotyczgca pracy - ¢o mi sie podobalo najbardziej.

Pozegnanie e Nauczyciel prosi ucznidw, aby zamkneli Stuchanie
(lekcja ciszy) oczy. Koncentracja

lnnowacyjne wsparcie szkét uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniow”
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» Nastepnie wrecza kolejno dzieciom o Wdziek i

mandarynke i szeptem zegna sie. grzecznosc

oluc«jn@ 56\’5‘@

Jnnowacyjne wsparcie szkot uwzgledniajace specjalne potrzeby edukacyjne uczniéw”

projektiE@pwn-ivs.pl wa pwn-iws.pl tel. {0617 873 62 48 faks {061) 872 62 45 pwn’::':-:-_pl

oL 25



UNIA EUROPEJSKA

KAPITAL LUDZKI Bonored | <k

NARODOWA STRATEGIA SPOINCSCH FUNDUSZ SPOLECZNY il

PROJEKT WSPOLFINANSOWANY ZE SRODKOW UNII EUROPEJSKIEJ W RAMACH EUROPEJSKIEGO FUNDUSZU SPOLECZNEGO

CZtOWIEK — NAJLEPSZA INWESTYCJA

Uwagi

Lekcje na podstawie wlasnego scenariusza przeprowadzitam 15 listopada 2010
roku. Wszystkie zatozenia w nim zawarte zostaly zrealizowane, a zamierzone cele osiggniete.
Zajecia przeprowadzitam wedtug planu. Dzieci, po kilkukrotnym powtérzeniu éwiczen opanowaty
umiejetnos¢ rozktadania sztuécdéw. Przy tej okazji poéwiczyty réwniez doktadne sktadanie
serwetki. Wigcej kfopotéw miaty ze ztozeniem i odniesieniem naczyn. Najwiekszg rados$¢ sprawito

im odgrywanie rol i wspdélne przyjecie, ktére zorganizowali$émy pod koniec zajeé.

Lt cyne Scﬁl‘k@,
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SCENARIUSZ ZAJEC MONTESSORI DLA KL. |

PRACA Z MATERIALEM PRAKTYCZNEGO DNIA
OPRACOWALA | ZREALIZOWALA MALGORZATA NASKRET

CHARAKTERYSTYKA UCZNIOW:

Dziecko | - Zespdt Ehlersa-Danlosa, choroba genetyczna - elastyczno$é i wiotko$¢ stawdw
konczyn dolnych i goérnych, Kl.I

Dziecko Il - mdzgowe porazenie dzieciece — posta¢ mézdzkowa z objawowg padaczka, k.|
Dziecko Il - niepetnosprawnosc¢ ruchowa, zaburzenia réwnowagi i w zakresie motoryki matej, kl.|
Dziecko IV — wysokofunkcjonujgcy autyzm dzieciecy, kl.11I

Wszystkie w/w dzieci majg zaburzenia koncentracji uwagi i sg w normie intelektualne;j.

TEMAT DLA UCZNIA: ,Prezent owiniety kokardg”

TEMAT DO DZIENNIKA: Rozwijanie koordynacji i koncentracji - przyswajanie umiejetnosci

wigzania kokardki.

CELE OGOLNE: Ksztattowanie u uczniéw podstaw warunkujacych sprawne i
odpowiedzialne funkcjonowanie we wspoétczesnym swiecie.

CELE SZCZEGOLOWE:

— potrafi zawigza¢ kokardke;

— doskonali koordynacje wzrokowo-ruchowa;

— doskonali koncentracje na wykonywanej czynnosci;
— Wwie, ze dziekuje sie za otrzymany prezent;

— dba o porzadek.

LInnowacyjne wsparcie szkot uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniow”
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FORMY:: indywidualna; zbiorowa.

METODY: pokaz; praktyczne dziatanie; wizualizacja.

MATERIALY: ramka do wigzania kokardek; akcesoria: pudetko owiniete w ozdobny papier,
przewigzany duzg, piekng kokardg; mate prezenciki dla kazdego dziecka owiniete ozdobnym
papierem i kokardka.

PRZEBIEG ZAJEC:

Ip. Etap Przebieg zaje¢ Umiejetnosci
kluczowe
1 Powitanie 1. Powitanie w sali. 1. Komunikacja.

2. Nauczyciel zaprasza dzieci do kregu na 2. Wspdtpraca
dywanie. W dtoniach trzyma pieknie opakowane  z kolegami.
pudio, zawigzane kokardg - PREZENT. 3. Obserwacja.
Nauczyciel mowi: Moi najwiekszym marzeniem 4. Stuchanie.
jest dostac ..... Nastepnie przekazuje go osobie 5. Koncentracja.
siedzgcej po prawej stronie. Zadaniem dziecka,
ktére otrzymato prezent jest dokonczenie tego
samego zdania. Na koncu prezent trafia do
nauczyciela, ktéry odktada go na bok.

2 Przygotowanie 1. Nauczyciel informuje ucznidw o éwiczeniu z 1. Koncentracja.
miejsca pracy zawigzywaniem kokardki, ktére wykona najpierw 2. Stuchanie.
nauczyciel, a potem wuczeh. Dzieci bedg 3. Komunikacja.

pracowac z nauczycielem na zasadzie rotacji.

2. Nauczyciel prosi jedno dziecko do stotu, aby
zademonstrowac zawigzywanie kokardki.
Dziecko bedzie siedziato po tej samej stronie
stotu co nauczyciel.

3.Pozostate dzieci nauczyciel pyta: z czym bys
chciat dzis pracowac¢? - w celu zorganizowania
pracy pozostatym dzieciom. Dzieci wybierajg
materiaty i pracujg samodzielnie lub sg
nauczycielami dla drugiego dziecka.

4. Nauczyciel zaczyna prace z kazdym
dzieckiem po kolei (rotacja).

LInnowacyjne wsparcie szkot uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniow”
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1.Nauczyciel podchodzi do regatu, chwyta
oburgcz ramke do wigzania kokardek i z
wdziekiem, gracjg przenosi jg do stotu, przy
ktorym siedzg obserwujgcy go uczniowie.
2.Komentuje kokardki, wskazujgc je na ramce i
przechodzi do demonstracji ¢wiczenia:

- pocigga za konce tasiemek postugujgc sie
kciukiem, pierwszym oraz drugim palcem kazdej
reki;

- rozwigzuje kokardke zawigzang uprzednio z
tasiemek i rozcigga kazdg z nich kolejno na jej
pole, czesci materiatu — ramki;

- powtarza opisane powyzej ¢wiczenie z innymi
kokardkami, na koncu otwiera szeroko dwie poty
ramki;

- umieszcza dwie poty ramki na srodku oraz
ktadzie na nich prosto tasiemki;

- krzyzuje pierwszg pare tasiemek na gorze tak,
aby biata tasiemka rozciggneta sie wzdtuz prawej
poty, a czerwona tasiemka rozciggneta sie
wzdtuz lewej poty, tak aby byty one skrzyzowane
i gtadko rozciggniete;

- w taki sam sposéb krzyzuje pozostate pary
tasiemek;

- trzyma tasiemki po jednej w kazdej rece, w
Srodku, tam gzie sg one skrzyzowane;

- umieszcza czerwona tasiemke nad biatg i w
chwili trzymania biatej tasiemki, wpycha
czerwong tasiemke pod nig;

- pocigga konce obu tasiemek i rozcigga je
gtadko na pofach;

- tak samo czyni z pozostatymi parami tasiemek,
pracuje od gory do dotu ramki;

- chwyta biatg tasiemke jedng rekg i formuje z
niej petelke wykorzystuje do tego kciuk drugiej
reki (oplata tasiemke na kciuku);

- pociaga petelke tak, aby zobaczyé, Ze jej
dtugos¢ po rozciggnieciu stanowi potowe
dtugosci tasiemki;

- trzyma biata petelke jedng rekg, chwyta
czerwong tasiemke druga rekg umieszcza jg nad
biatg petelka, a potem przeprowadza jg pod
spodem, w ten sposoéb powstanie ,podpetelka
przez ktérg przecigga nauczyciel przecigga

1. Obserwacja.
2. Koncentracja.
3. Prezentacja.
4. Utrwalanie.
5. Gracja.

LInnowacyjne wsparcie szkot uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniow”
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4 Cwiczenia

CZLOWIEK — NAJLEPSZA INWESTYCJA

czerwong tasiemke;

- pocigga tasiemke tak, by powstata czerwona i
biata petelka byty sobie réwne;

- delikatnie pocigga za dwie petelki, powstaje
kokardka, ktéra wykracza poza kazdg z pot,
koniec biatej tasiemki jest potozony gtadko na
czerwonej petelce, biata petelka spoczywa
gtadko na koncu czerwonej tasiemki;

- nauczyciel powtarza opisany wyzej proces na
pozostatych parach tasiemek;

- odnosi ramke — materiat z kokardami na
miejsce.

3. Prace z ramkg wg. w/w wskazéwek wykonuje
kazdy uczen.

4. Kiedy wszyscy uczniowie wykonajg swoje
¢wiczenie z ramkg nauczyciel bierze ze sobg
wielki prezent i stawia go na stole. Rozwigzuje
kokarde, zdejmuje ozdobny papier, otwiera
pudto, w ktérym znajdujg sie mate prezenciki tak
samo opakowane (dla kazdego dziecka).

1. Zadaniem kazdego dziecka jest
rozwigzywanie i wigzanie kokardy sposobem
pokazanym wczesniej przez nauczyciela.

2. W tym samym czasie nauczyciel réwniez
rozwigzuje i wigze kokardke na matym
prezencie.

3. Dzieci ¢wiczg tak dtugo dopoki nauczyciel nie
przerwie wykonywanego zadania.

4. Nauczyciel informuje dzieci, ze w pudetkach
znajdujg sie niespodzianki.

5. Dzieci rozpakowujg prezenty i nie mogag
zdradzi¢ co dostaty.

1.Koncentracja na
obserwaciji.
2.0dtwarzanie.
3.Utrwalanie.
4.Podjecie wspotpracy.

1. Gracja, wdziek.
2. Nasladowanie.
3. Utrwalanie.

4. Koncentracja.

5 Cwiczenie

6 Kontrola
bledow

1. Zawigzywanie i rozwigzywanie kokardek na
lalkach i dinozaurach — ¢wiczenie dla catej grupy
dzieci.

1. Nieprawidtowe wigzanie kokardki.

1. Koncentracja.
2. Odtwarzanie.

1. Weryfikacja.

7 Sprzatanie

1. Posprzatanie rozpakowanych pudetek,
ozdobnych papierow i kokardek.

1. Porzadek.

LInnowacyjne wsparcie szkot uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniow”
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8 Zaproszenie do
kregu,
swobodna
rozmowa
dotyczaca
pracy

9 Pozegnanie
(lekcja ciszy)

CZLOWIEK — NAJLEPSZA INWESTYCJA

1. Nauczyciel stara sie by w rozmowie braty
udziat wszystkie dzieci — krgg na dywanie.

2. Rozmowa dotyczy;

- co dzis robilismy?

- czy zadanie byto trudne?

- czy kazdy sobie z nim poradzit?

- co sprawito Wam najwiecej radosci?

- i co kazdy z Was dostat w prezencie?

- jakich stow uzywa kulturalny cztowiek gdy
dostanie prezent?

1. Dzieci majg zamkniete oczy. Nauczyciel prosi,
aby wyobrazity sobie jaki prezent zrobig dzis
swoim rodzicom.

2. Nauczyciel zegna sie z dziecmi.

LInnowacyjne wsparcie szkot uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniow”

1. Komunikacja.

2. Ocena.

3. Relacje w grupie.
4. Stuchanie.

1. Stuchanie.
2. Koncentracja.
3. Wizualizacja.
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SCENARIUSZ ZAJEC POZALEKCYJNYCH PROWADZONYCH METODA MONTESSORI
PRACA Z MATERIALEM PRAKTYCZNEGO DNIA

Opracowala i zrealizowata Mariola Schoeneberg

Chtopiec — niepetnosprawny intelektualnie w stopniu umiarkowanym. Mowa czynna stabo wyksztatcona, niewyrazna,
rozumie kierowane do niego polecenia, rozpoznaje w otoczeniu i na ilustracjach nazwane przedmioty. Uwaga
dowolna stabo wyksztatcona. Manipulacyjnie i graficznie jest mato sprawny.. Motoryka duza, dobrze rozwinieta.. W
zakresie samoobstugi do$¢ samodzielny, Zachowanie chtopca cechuje czesta zmiennos¢ nastrojow, jest
nadpobudliwy psychoruchowo.

Chtopiec — niepetnosprawny intelektualnie w stopniu umiarkowanym. Obnizona sprawnos$¢ w zakresie motoryki duzej
jest zwigzana z podstawowg chorobg chtopca, ktéry porusza sie na wozku. Graficznie jest na etapie rysowania
prostych ksztattow, dorysowywania brakujgcych elementéw ciata cztowieka, zamalowywania konturéw. Sprawnos$é
procesdéw poznawczych ksztattuje sie na nieco wyzszym poziomie niz umiejetnosci manualne. Chitopiec bardzo
chetnie nawigzuje kontakt werbalny. Wypowiada sie stosujgc fadne stownictwo. Koncentracja uwagi na jednym
zadaniu jest krétka, potrzebuje czestej zmiany zajec. .

Chtopiec — niepetnosprawny intelektualnie w stopniu lekkim. Wypowiada sie najcze$ciej prostymi zdaniami, pracuje w
bardzo wolnym tempie. Myslenie nie wykracza poza etap skojarzen konkretno-obrazowych. Sprawno$¢é manualna i
graficzna niska . Rozumowanie logiczno-arytmetyczne rozwija sie na poziomie uposledzenia w stopniu
umiarkowanym. Myslenie przyczynowo-skutkowe jest bardzo stabo rozwiniete. Ma problemy z kontrolg swoich emocji,
trudno mu zapanowaé nad swoimi reakcjami, ktére czesto sg nieproporcjonalne do sity bodzca.

TEMAT DLA UCZNIA:
»Zgadnij jaki to smak?”

TEMAT DO DZIENNIKA:

»,Rozwijanie zmystu smaku i umiejetnosci kojarzenia smakoéw ze smakiem potraw.”(U z LNI)
»=Rozréznianie i nazywanie smakéw-stodki ,kwasny.” (U z UNI)

CELE OGOLNE:

1. Zdobycie przez uczniéw umiejetnosci wykorzystywania posiadanych wiadomosci podczas wykonywania
zadan i rozwigzywania problemow.(U z LNI)
2. Zdobyt maksymalng samodzielno$¢ w zakresie zaspokajania podstawowych potrzeb zyciowych. (U z UNI)

CELE SZCZEGOLOWE:

Podejmuje wspotprace z grupg i nauczycielem

Rozpoznaje rézne smaki oraz je nazywa

Umie nazwa¢ smaki potraw

Nazywa pokarmy posiadajgce wymienione smaki

Nazywa smaki roznych napojéw, sokéw, owocdw i innych pokarmow
Nabedzie umiejetnosci postugiwania sie pipetkg

Wie jak kulturalnie zachowac sie przy stole

Zachowuje czystosc¢ ragk przy spozywaniu positkow

Dobierze elementy w pary

Rozrdznia i nazywa smak stodki ,kwasny.

Wskaze stodkie owoce i je nazwie. 1

sInnowacyjne wsparcie szkot uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniow”
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CZLOWIEK — NAJLEPSZA INWESTYCJA

Indywidualna
Zbiorowa

Pokaz
Praktyczne dziatanie

Cztery pary jednakowych butelek zakreconych z zakraplaczami i czterema smakami: kwasny, stodki,

stony, gorzki

Owoce, warzywa, soki, sol, kawa rozpuszczona

Mate tyzeczki, pojemniki z wodg, Sciereczka

Akcesoria do ,owocowej uczty”: talerzyki, serwetki, widelczyki
Emblematy przedstawiajgce owoce.

PRZEBIEG ZAJEC:

o Dzieci ustawiajg sie w kregu

o Nauczyciel $piewa stowa powitania: ,,Dzien
dobry(np. Adam), witaj nam, witaj nam, pieknie
cie witamy, pieknie cie witamy, badz wsréd nas,
badz wsrod nas” i tak po kolei kazde dziecko
wita swojego kolege i nauczyciela.

Ip | Etap Przebieg zajeé Umiejetnosci
kluczowe
1. | Powitanie e Powitanie w sali e Komunikacja

e Normy
grzecznoscio
we

e Prezentacja

e Spiew

sInnowacyjne wsparcie szkot uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniow”

projekt@pwn-iws.pl www.pwn-iws.pl tel. (061) 873 62 48 faks (061) 873 62 49

pwn=pl




KAPITAL LUDZKI

NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI

UNIA EUROPEJSKA

FUNDUSZ SPOLECZNY

EUROPEJSKI

PROJEKT WSPOLFINANSOWANY ZE SRODKOW UNII EUROPEJSKIEJ W RAMACH EUROPEJSKIEGO FUNDUSZU SPOLECZNEGO

CZLOWIEK — NAJLEPSZA INWESTYCJA

Przygotowanie
miejsca pracy

Przygotowanie otoczenia

Nauczyciel stawia na stoliku 4 pary
jednakowych zakrecanych butelek i
zakraplacze. Kazda para zawiera ptyn o jednym
z podanych smakéw: kwasny, stodki, gorzki,
stony.

Butelki ustawione s3g na tacy parami (w dwéch
kolorach, czarnym i biatym) zgodnie ze
smakiem.

Na tacy sg tez male tyzeczki, pojemniki z wodg i
$ciereczka.

Na talerzykach utozone sa kawatki owocow i
warzyw oraz pojemniczek z solg i rozpuszczong
kawa.

W innej czesci sali przygotowany jest stolik na
owocowg uczte, ktory przykryty jest serweta.

Obserwacja

Cwiczenia

Nauczyciel przygotowuje dwie buteleczki z
wod3a o smaku stodkim i kwasnym.

Za pomoca pipety wlewa na lyzeczke dany
smak i prébuje kolejno ptyny, wypowiadajac ich
nazwy. Po kazdej prébie smakowej popija woda
aby sptukaé odczuwany smak, a tyzeczke
oplukuje w pojemniczku z czystag woda.

To samo czyni kazde dziecko.

Nauczyciel dostawia po jednej buteleczce z
drugiego kompletu.

Dziecko tworzy pary o jednakowym smaku.

Cwiczenia sa powtarzane przez dzieci
kilkakrotnie

Obserwacja
Koncentracja
Precyzja

Parowanie

sInnowacyjne wsparcie szkot uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniow”
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CZLOWIEK — NAJLEPSZA INWESTYCJA

Cwiczenia

Nauczyciel prébuje kolejno kawatki réznych
owocow i nazywajac je okresla ich smak
(stodki, stodszy, kwasny i kwasniejszy).

To samo czyni dziecko, nazywa owoc i okresla
jego smak.

Dziecko wybiera swoéj ulubiony owoc,
dopasowuje do niego przygotowany emblemat,
ktory przypina sobie do ubrania.

e Obserwacja

¢ Nasladowanie

Cwiczenia

Nauczyciel prébuje kolejno kawatki réznych
warzyw i nazywajac je okresla ich smak (stodki,
kwasny, gorzki).

To samo czyni dziecko, nazywa warzywo i
okresla jego smak.

Nauczyciel zadaje pytania i motywuje ucznia do
stosowania okreslen takich jak stodki, stodszy,
kwasny, kwasniejszy, gorzki, bardziej gorzki.

e Obserwacja
¢ Nasladowanie

o Wspélpraca

Cwiczenia

Nauczyciel posypuje wierzch swojej dioni sola,
a nastepnie nazywa jej smak (stona).

Dziecko czyni to samo i okresla jej smak.

Nauczyciel pipetka pobiera rozpuszczong kawe
z pojemniczka, wylewa ja na wierzch dioni,
prébuje ja i nazywa jej smak (gorzki).

Dziecko czyni to samo i okresla jej smak.

e Obserwacja
¢ Nasladowanie

e Wspodlpraca

Cwiczenia

Nauczyciel odstania przykryty weczesniej stolik
,Owocowej Uczty”, dzieci myja rece.

Kazdego dziecko nazywa owoc lezacy na
stoliku i okresla jego smak.

Kazde dziecko dostaje kubeczek, do ktérego
nalewane sa réznego rodzaju soki. Uczen
nazywa jego smak.

Dzieci siedzgc przy stoliczkach w ciszy i z
gracja spozywaja najbardziej lubiane przez
siebie owoce i pijg owocowe soczki.

e Kulturai
grzecznos¢é

Kontrola btedéw

Smakowa i nazewnictwo

e Weryfikacja

sInnowacyjne wsparcie szkot uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniow”
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9. Sprzatanie Odktadanie akcesoriéw na miejsce. e Porzadek
Wyrzucenie zuzytych naczyn jednorazowych do
$Smietnika.

Wytarcie stolika.
10. | Zaproszenie do Rozmowa dotyczy e Komunikacja

kregu, swobodna

rozmowa - Jak dzisiaj pracowalismy? e Ocena

dotyczaca prac

yczaca pracy -Co mi sie najbardziej podobato? e Wspodtpraca

-Czy chetnie pracowates? e Relacjaw
-Jaki smak lubisz najbardziej, a jakiego nie grupie
lubisz?

11. | Pozegnanie Dzieci siedzg w kregu i majg zamkniete oczy. ¢ Sluchanie
Nauczyciel staje przy drzwiach i szeptem ]
wywotuje dzieci stowami: ,,Podejdzie do mnie ¢ Koncentracja
dziecko, ktore lubi jabtka albo banany itp.”. .

e Grzecznos¢

Dziecko cicho wstaje, podchodzi do
nauczyciela i zegna sie z nim przez podanie reki
zyczac sobie wzajemnie mitego dnia.

sInnowacyjne wsparcie szkot uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniow”
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SCENARIUSZ ZAJEC POZALEKCYJNYCH
PROWADZONYCH METODA MONTESSORI
-PRACA Z MATERIALEM PRAKTYCZNEGO DNIA
DLA UCZNIOW KLASY II -przeprowadzony dnia: 14.10.2010r
Opracowala 1 zrealizowala Marta Koscianska-Bury

CHARAKTERYSTYKA UCZNIOW:
1. D. P. - umiarkowany stopien uposledzenia -opdzniony rozwd] mowy, zaburzenia uwagi ,

wzmozona ruchliwosé oraz niski poziom wiadomosci ogo6lnych.

2

.D. A. -lekki stopiet uposledzenia - liczne zaburzenia rozwojowe , cechy nadpobudliwosci
psychoruchowej . niski  poziom wiadomosci 1 umiejetnosci szkolnych.
3. K. J. -norma intelektualna- stwierdzona alalia motoryczna , mowa silnie zaburzona
artykulacyjnie . Liczne zaburzenia chlopca w mowie utrudniajg porozumiewanie sig.
TEMAT:
. Jak si¢ masz ., witanie si¢ — jak poda¢ reke”.
TEMAT DO DZIENNIKA:

-Rozwijanie poczucia pewnosci siebie 1 zasad dobrego zachowania

- doskonalenie umiejetnosci witania si¢ i podawania reki.”
CELE OGOLNE:

.Ksztaltowanie u ucznidow postaw warunkujacych sprawne i odpowiedzialne funkcjonowanie we

wspotczesnym swiecie”
CELE SZCZEGOLOWE:

- uczen podejmuje wspdlprace w grupie i z nauczycielem ,

- potrafi nawigzywaé kontakty z rowieénikami z zachowaniem zasad
dobrego zachowania,

- rozwija pewnos¢ 1 wiare w swoje mozliwoscei ,

- demonsiruje swoje umiejetnosci rowiesnikom,

- doskonali koordynacje wzrokowo-ruchowa ,

- uirwalenie pojec : reka , dton, prawa strona, lewa strona.

Jnnowacyjne wsparcie szko! uwzglednigjgce specjalne potrzeby edukacyjne ucznidow”
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FORMY:
-indywidualna,
-zblorowa,

-grupowa ,
METODY:

-pokaz,

-praktyczne dzialanie,

-metoda aktywizujaca ( element dramy).

Jnnowacyjne wsparcie szkol uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniow”
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PRZEBIEG ZAJEC :

CZtOWIEK — NAJLEPSZA INWESTYCJA

Jnnowacyjne wsparcie szkol uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniow”
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Lp ETAP PRZEBIEG ZAJEC UMIEJETNOSCI
KLUCZOWE
i Powitanie. - Powitanie. -Komunikacja.
- Nauczyciel wita sie z kazdym -Wdzigk i grzecznosc¢
dzieckiem poprzez podanie prawej (formy
reki mowige: Witam cig serdecznie np.Damianie. grzecznosciowe).
-Rozmowa - Jak minat dzien -Stuchanie.
poprzedni , co si¢ wydarzylo? -Nawiazanie
kontaktu.

2 Przygotowanie -Nauczyciel prosi dzieci o ustawienie si¢ -Koncentracja.

miejsca pracy. naprzeciwko w dwoch rzedach.

3 Cwiczenia. Nauczyciel  podchodzi do ucznia w ciszy i | -Obserwacja.
zatrzymuje si¢ przed nim w odlegltosei ok..2 stop. -Koncentracja.
-Zsuwa obie stopy wyciagajac prawa reke 1
Sciskajac dlon dziecka patrzac mu w oczy.

-Pochyla leciutko glowe, lekko uginajgc kolana i z
usmiechem i serdecznoscia wita werbalnie dziecko
W nastepujacy sposob:

. Dzien dobry Damianku milo ciebie widziec ,,
-Nauczyciel wybiera kazdego z rzedu po jednej
osobie . Patrzac w oczy pierwszej z nich lekko
pochyla glowe 1 w sposob serdeczny mowi :
. Krystianku poznaj mojego przyjaciela
Damianka”. Przenoszac wzrok na drugg osobe
wypowiada nastgpujace stowa: ,, Damianku to
moj przyjaciel Krystian poznajcie sie ,,.

-Robi to bardzo powoli tak ., aby kazde dziecko
moglo zaobserwowaé jego ruchy.

-Nauczyciel nazywa kazdg z wykonywanych
czynnosci .

4 Cwiczenia. 1.Wyobraz sobie , ze masz dzisiaj urodziny . | -Koncentracja .
Zaprosile$ kolegéw 1 kolezanki z podwodrka 1 | -Wspdlpraca w
szkoty. Nie wszystkie dzieci si¢ znajag . Twoim grupie
zadaniem jest odegranie scenki , w ktérej | -Obserwacja.
przywitasz go$ci na swoim przyjeciu oraz | - Nabywa normy
przedstawisz sobie gosci nawzajem zachowuja spoteczne,

- pwnzpl
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przy tym zasade dobrego zachowania.
a)gospodarz przyjecia:
Zapraszam was serdecznie na moje przyjecie
urodzinowe :

-prosze wejdzcie do srodka,
-Pozwolcie , ze przywitam sie z wami . Witaj
Damianku!
Gospodarz wyciaga reke na powitanie , Sciska ja
nie za mocno patrzac koledze w oczy 1 gestem
lewej reki zaprasza kolege do pokoju.
-Witam ciebie Krystianku -gospodarz powtarza
gest powitania .
b)Koledzy , ktérzy zostali zaproszeni i przywitani
sktaniajg si¢ lekko przy powitaniu i wyciagaja
prawg reke w lekkim uktonie do gospodarza.
c)gospodarz przyjecia :
-Krystianie chcialbym aby$ poznal mojego
najlepszego kolege z podworka . Zwraca sie do
Krystiana stowami :
Krystianie oto moj kolega Damian , poznajcie sie .
Damianie , oto mdj najlepszy kolega z klasy .
d)Chtopcy stajg naprzeciwko siebie . Krystian
wyciaga reke do Damiana patrzac mu w oczy i
wyciagajac reke do uscisku wymienia swoje imig

np.: Nazywam si¢ Krystian , milo mi ciebie
poznac¢ Damianie .
Damian podaje rgke Krystianowi , sklania glowe i
moéwi ,, Mnie réwniez jest mito ciebie poznaé
Krystianie -kolegg z klasy mojego przyjaciela.
d)gospodarz przyjecia :
Zapraszam was chlopcy do stotlu chece was
poczestowac  ciasteczkami , ktore upiekta moja
mama.
e)Chiopcy siadaja do stolika , czestujac sie
ciasteczkami. Dzieci wspolnie spedzaja czas
Nauczyciel wykorzystuje gry planszowe do
wspolnej zabawy.

.Innowacyjne wsparcie szkét uwzgledniajace specjalne potrzeby edukacyjne uczniow”
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Inspiruje  rozmowy z zachowaniem zasad
grzecznosciowych np. prosze , przepraszam .
dziekuje.

2.WyobraZcie sobie, ze z wizyta do waszego domu
przyjde ja -wasza wychowawczyni.
Chcee poznaé¢ waszych rodzicow , porozmawiaé z
nimi o was . Zaprosicie mnie?
-Dzieci losujg karteczki z przydzialem rol do
odegrania:

-mama,

-tata,

-dziecko.
-Nauczyciel: - kto zagra rolg taty?

-kto wylosowat role mamy?
-kto bedzie dzieckiem?

ZACZYNAMY:
Drzwi otwiera dziecko.
N: Dzien dobry Damianku . Na pewno zastalam
Twoich rodzicow. Czy moge wejsé do srodka?
Dz: Zaprasza gestem nauczyciela do srodka
mowigc: Prosze wejsc . zapraszam.,
Dz: Mamo , tato pozwolcie mamy goscia.
N: Dzien dobry Panstwu.
Dz: Mamo pozwol ., ze przedstawig tobie moja
wychowawczynig .
Mama: Wyciaga reke na powitanie do nauczyciela
sciska ja serdecznie moéwigc : Jestem mama
Damianka , mito mi Panig poznaé¢ , serdecznie
zapraszam .
Mama: Przedstawia swojego meza - tate
Damianka , méwige: Pani pozwoli . to jest moj
malzonek - tata Damianka.
N: Wyciaga reke do taty , sciska ja moéwiac milo
mi Pana pozna¢ .
Dz: Zapraszam Panig do pokoju . Czym moge
Panig poczgstowac ?
Mama i tata jednoczesnie: Serdecznie zapraszamy.
-Nauczyciel inspiruje rozmowe :
-Czym najchetnie] Damianku
Zaymujesz sie¢ w domu?
-Jak pomagasz Swoim rodzicom?

Jnnowacyjne wsparcie szkot uwzgledniajace specjalne potrzeby edukacyjne uczniow”

projekt@pwn-iws.pl wavw, pwn-iws. pl tel {061} 873 62 48 {aks (061) 873 62 49
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-Czy masz jakie$ zwierzatka?
- Jak sie nim zajmujesz itp.

Pozegnanie:

N: Czas sig pozegnac . Mito bylo Panstwa poznac .
Podaje reke mamie - Dowidzenia Pani
Dowidzenia Panu -podaje reke tacie.

Dowidzenia Damianku . Dzigkuje tobie za
zaproszenie , podaje mu dton i sklania sig.

5 Kontrola -Nie patrzenie sobie w oczy. -Weryfikacja.
bledow. -Wycigganie lewej reki nie prawe;. -Wspolpraca z
-Utrzymanie odpowiedniej odleglosci od osoby kolegami.
witanej.
-W samym dziataniu:
- potykanie sie,
-niezgrabny uscisk dtoni.

6 Sprzatanie. T
i Zaproszenie do | -Nauczyciel wraz z uczniami siada w kregu . -Komunikacja.
kregu. -Rozmowa dotyczy : -Ocena sytuacji.
Swobodna -jak dzisiaj pracowalismy? -Wspdtpraca w
rozmowa -kto nie miat ochoty dzisiaj grupie.
dotyczaca pracy. Pracowac? -Relacje w grupie.
-dlaczego?
- z kim sie dzisiaj witates?
- ktora rgkg to robites?
-co sprawito tobie trudnosc¢?
8 Pozegnanie -Uczniowie nadal siedzg w kregu 1 majg zamknigte | -Shuchanie .
(lekcja ciszy). oczy. -Koncentracja.
-Nauczyciel staje przy drzwiach 1 szeptem | -,Wdzigki
wywoluje imie dziecka . grzecznosc”.

-Dziecko cicho wstaje , podchodzi do nauczyciela
i zegna si¢ z nim poprzez podanie dloni zyczac
sobie wzajemnie milego dnia.

N ouwta Yoscicul ol - f_)ﬁ%
{

R,
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WNIOSKI ( po przeprowadzonych zajeciach ).

Scenariusz zostat w pelni przeze mnie i moich uczniéw zrealizowany. Uwazam ,ze nie ma potrzeby
jakiejkolwiek modyfikacji. Udato sie Nam zmiesci¢ w czasie , zrealizowaliSmy zamierzone cele . [los¢
zadan do wykonania przez uczniéw byla wystarczajaca . Zajecia wzbudzily u dzieci wiele radosci 1
zadowolenia . Pozwolity na uzyskanie pewnosci siebie . Prowadzenie zaje¢ taka metoda jest jak najbardziej
oczekiwane przez uczniow , pomaga im wyciszy¢ sie . zdyscyplinowaé, pokazaé przed innymi bez
zazenowania , naby¢ poczucie odpowiedzialnosci za powierzone zadanie . Dzieci zblizyly sie do siebie .
Wiedzg .ze przez uczestnictwo w zajeciach prowadzonych metoda Montessori mozna zdoby¢ potrzebng

wiedze 1 umiejetnosci.

NMowta. Yo fe uL

oy

JInnowacyjne wsparcie szkdl uwzgledniajace specjalne potrzeby edukacyjne uczniow”
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SCENARIUSZ ZAJEC POZALEKCYJNYCH

DlaU z LNI

prowadzonych metoda Montessori dla kasy Il

( praca z materiatem praktycznego dnia)

Opracowala i zrealizowata : Renata Kubiak- Fiotka
Charakterystyka uczniéw

+ Joanna - niepetnosprawnos$é¢ ruchowa -wrodzone ubytki w budowie kos$éca zeber,
norma intelektualna

+ Weronika - mdzgowe porazenie dzieciece postaé spastyczna, niepetnosprawnosc¢
ruchowa, zburzenia emocjonalne, norma intelektualna:

+ Olaf - moézgowe porazenie dzieciece- posta¢ mieszana- hemiplegia prawostronna,
norma intelektualna

+ Sandra - uszkodzenia centralnego uktadu nerwowego- niepetnosprawnos¢ ruchowa i
intelektualna w stopniu lekkim.

TEMAT:
,» Moje przyjecie urodzinowe”

TEMAT DO DZIENNIKA:

Rozwijanie koordynacji wzrokowo-ruchowej i koncentracji -doskonalenie umiejetnosci witania
sie, nakrywania stotu dla gosci oraz sprzatania po uroczystosci.

CEL OGOLNY:

Zdobycie przez uczniéw umiejetnosci wykorzystywania posiadanych wiadomosci podczas
zadan i rozwigzywanie problemow.

CELE SZCZEGOLOWE:

eUczen podejmie wspotprace w grupie i z nauczycielem,
ePotrafi nakry¢ stot dla gosci,

ePotrafi witac sie i odbierac¢ zyczenia.

eWie jakie stownictwo powinno wystepowac¢ podczas urodzin.

eZademonstruje swoje umiejetnosci kolegom i kolezankom z klasy.

sInnowacyjne wsparcie szkot uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniow”
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DlaU z LNI

FORMY :
eIndywidualna
eGrupowa.

METODY
ePokaz.
eElementy dramy.
eRozmowa kierowana
ePraktyczne dziatanie

MATERIALY: serwetki, obrusy, filizanki, podstawki, talerzyki do ciasta, sztu¢ce ( tyzeczki
i widelczyki do ciasta), torby okolicznosciowe do pakowania prezentéw, cukiernice.

PRZEBIEG ZAJEC
L.p. Etap Przebieg zaje¢ Umiejetnosci kluczowe
1. | Powitanie e Powitanie

e Przygotowanie do zajec¢ eKomunikacija,

e Mycie rak, eWspoélpraca z kolegami,

e Rozmowa- jak minat dzien eStuchanie.
poprzedni, co sie
wydarzyto.

2. | Przygotowanie | Przygotowanie otoczenia
miejsca pracy | Nauczyciel stawia na stole obok
dzieci eObserwacja,
o Swieczki urodzinowe eUwazne stuchanie,
e Tort eKoncentracja
e Torbe okolicznosciowa na et 3czenie w pary
prezenty,
obrus
tace z talerzykami i filizankami,
sztucce,
serwetki.
Nauczyciel w milczeniu z gracja
rozktada obrus, serwetki ,talerzyki ,

sInnowacyjne wsparcie szkot uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniow”
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DlaU z LNI

filizanki, sztuéce, cukiernice.

3. | Cwiczenie Nauczyciel jeszcze raz pokazuje jak e Obserwacja
nalezy roztozy¢ obrus i jego ztozy¢€ i e Gracja
prosi dzieci , aby dobraty sie w pary. e Koncentracja
Dzieci éwiczg w parach jedno pobiera
obrus i go rozklada, drugie sktada i
odnosi. Zmiana éwiczacych. Dzieci
pozostawiajg roztozone obrusy na
stolikach

4. | Cwiczenie Nauczyciel demonstruje jak nalezy z e Koncentracja
gracja pobrac tace z filizankami i e Obserwacja
talerzykami oraz sztuécami jak e Réwnowaga,
nalezy je rozstawi¢ na stole. Dzieci e Gracja
¢wicza w parach jedno pobiera tace i
ja odnosi, a drugie rozktada talerzyki i
filizanki oraz sztuéce na stole ,na
pozostawianym obrusie na stolikach
¢wiczebnych.

5. | Cwiczenie Nastepnie nauczyciel prosi jednego z e Gracja
uczniow, aby wyszedt za drzwi i eKoncentracja

udawat goscia.

Gosc¢ puka.

Nauczyciel podchodzi do drzwi,
otwiera z gracjg drzwi, wpuszcza
goscia, z gracjg zamyka drzwi.

Wita sie i odbiera zyczenia i prezent,
prosi o rozebranie sie z garderoby,
zaprasza goscia do stotu.

Jedno dziecko jest gosciem ,a jedno
solenizantem-dzieci sie witajg gosé,
sklada zyczenia, przekazuje prezent,
solenizant odbiera zyczenia i
zaprasza do zastawionego stotu.

eZasady dobrych manier

6. Kontrola
bledéw

Zle poskiadany lub roztozony obrus
Zle ulozona zastawa,
Pottuczone szkto.

o Weryfikacja
e Wspoétpraca z
kolegami

7. | Sprzatanie

Odktadanie akcesoriéw na swoje
miejsce, sprzatanie potluczonych
naczyn.

e Porzadek

8. | Zaproszenie

Nauczyciel zaprasza wszystkich do

sInnowacyjne wsparcie szkot uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniow”
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DlaU z LNI

do kregu

Swobodna
rozmowa
dotyczaca
pracy

zastawionego stotu, rozlewa herbate
do filizanek, kazdy otrzymuje kawatek
tortu- dzieci konsumuja. Po
konsumpcji sprzataja.

Rozmowa dotyczy

« Jak dzisiaj pracowaliSmy

s W jaki sposéb pomagalismy
sobie

+ Co mi sie podobato

+ Kto nie miat ochoty pracowa¢
dlaczego?

Komunikacja
Ocena
Wspotpraca,
Relacje w grupie

9. | Pozegnanie
(lekcja ciszy)

Uczniowie przechodza na dywan
siedza w kregu, przechodzg do
pozycji lezgcej ,zamykaja oczy, przez
chwile wyobrazaja sobie swoje
przyjecie urodzinowe, nastepnie-
odstuchujg tekst treningu
autogennego Szulca.

Nauczyciel wigcza relaksacyjna
muzyke. Po wyciszeniu nauczyciel
szeptem wywotuje imie dziecka( lub
date urodzenia dzieci), dziecko wstaje
podchodzi do nauczyciela i zegna si¢
z nim przez podanie reki zyczac sobie
wzajemnie mitego dnia.

e Stuchanie,
e Koncentracja
o Wdziek i grzecznosé

Trening autogenny Szulca dla dzieci

Zrédta wiedzy

www.sukces.fora.pl/artykuly-recenzje-komentarze,11/trening-autogenny-dla-dzieci,79.html

"Mamusia czekata juz na Misia Uszatka i przygotowata mu ciepte i miekkie tézeczko.. W
pokoju byto cichutko, bo wszystkie zabawki juz spaty.

sInnowacyjne wsparcie szkot uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniow”
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DlaU z LNI
- Misiu utozyt sie wygodnie, zamknat oczka, rozprostowat ndzki i rozluznit rgczki.

Teraz Uszatek oddycha réwno i spokojnie. Jest mu dobrze, przyjemnie i miekko.

Lezy Mis Uszatek i tak sobie mysli: Jest mi dobrze. Oddycham lekko, rowno i spokojnie. Wszystkie
zabawki teraz spig. Za chwile i ja zasne.

- Czuje, jak moja prawa reka staje sie ciezka. Jest juz bardzo ciezka. Jest juz tak ciezka jak duzy
kamien na drodze. Jest juz tak ciezka, ze nie moge jej podniesc.

- Czuje, jak moja lewa reka staje sie ciezka. Jest juz bardzo ciezka. Jest juz tak ciezka, jak duzy
kamien na drodze. Jest juz tak ciezka, ze nie moge jej podnies¢.

- Oddycham lekko, réwno i spokojnie.
- Nozki tez sg leniwe.

- Najpierw prawa nozka staje sie ciezka, coraz ciezsza. Jest juz tak ciezka, ze nie chce mi sie nig
ruszac.

- Lewa ndzka staje sie ciezka, coraz ciezsza. Jest juz tak ciezka, ze nie chce mi sie nig ruszac.
- Gtowa lezy spokojnie. Czuje sie dobrze. Jest bardzo cicho i spokojnie.

- Oddycham lekko, réwno i spokojnie.

- Oddycham lekko.

- Oddycham réwno.

- Oddycham spokojnie.

- Czuje ciepto w rgczkach i nézkach. Coraz wiecej ciepta.

- Ciepto jest w brzuszku, cate ciato jest ciepte, jak w cieptej kagpieli.

- Czuje sie dobrze.

- Jest mi przyjemnie i dobrze.

- Sen zamyka mi oczka. Zasypiam , zasypiam.

sInnowacyjne wsparcie szkot uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniow”
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DlaU z LNI
- Otwieram oczy. Czuje sie jak po przebudzeniu z gtebokiego i przyjemnego snu.

- Podnosze do gory rece, przeciggam sie.
- Jestem wypoczety i radosny.

- A teraz czekam az pani wypowie moje imie lub date urodzenia, wtedy wstane po cichu i
pozegnam sie.

sInnowacyjne wsparcie szkot uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniow”
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