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Scenariusze zaje¢ z wykorzystaniem programu pracy z
uczniem niepeinosprawnym na podstawie metody

Stymulacji Polisensorycznej

UNIA EUROPEJSKA
KAPITAt LUDZKI EUROPEJSKI
/ NARODOWA STRATEGIA SPOJNOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY

Projekt wspotfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.
Cztowiek — najlepsza inwestycja.



Scenariusz zajec integracyjnych przeprowadzonych w klasie 1a Szkoty Podstawowej Nr 11
w Zielonej Garze.
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Czas trwania: 90 min d

Prowadzgca: Aleksandra Kudlaszyk

Klasa: 1a-integracyjna

llos¢ dzieci: 18

Opis $rodowiska edukacyjnego:

Klasg stanowi 18 uczniéw. 9 dziewczynek i 9 chfopcow, 3 z nich to dzieci o specyficznych trudnosciach
w nauce. Karolina- dziewczynka niedowidzaca na lewe oko, z niedostuchem, leworeczna.

Paulina- wada wzroku, niedostuch ucha lewego, nosi aparat stuchowy, zachowania buntowniczo-
opozycyjne.

Kuba- niepetnosprawnos¢ umystowa w stopniu lekkim, wada wymowy.

W3rdd 18 ucznidw, 2 z nich to szesciolatkowie — Dominika, Maksymilian

Asia- powazna wada wymowy, nadpobudliwos¢ psychoruchowa,

Bartek, Marcel, Stas, Joszko, Maja - brak dojrzatosci emocjonalnej, spotecznej

Roksana- nadpobudliwos¢ psychoruchowa, zaburzenia emocjonalne-/ masturbacja/.

Kuba — dziecko z ryzyka dysleks;ji

Grupe stanowig dzieci z roznych przedszkoli, ktérzy najczesciej przyszli ,sami” do naszej klasy.

W zwigzku z tym przez caly rok szkolny pracujemy nad ksztattowaniem wiezi pomiedzy dzie¢mi,
uczymy ich wspotpracy, kfadziemy nacisk na wzajemng wspoiprace, przyjazn.

Pracujemy w sali, ktora jest wytgcznie do naszej dyspozycji, zatem rozpoczete prace mozemy
przenies¢ na dzieri nastepny. Dzieci posiadaja/ kazde/ swojg indywidualng szafke, w ktérej znajduja
sig nagromadzone przedmioty, materiaty. Nie ma zadnego problemu podczas zajeé, aby komus
czegos$ brakowato. Ponadto w klasie znajduja sig ,, skrzynie skarbéw”, do ktérych zawsze mozna
zajrzec i wyszperac potrzebne materiaty.

Naprzeciwko sali znajduje sig umywalnia, toalety Wystarczy tylko otworzy¢ drzwi i tworzy sie caty
ciag komunikacyijny, bezpieczny dla uczniéw, doskonaty pod wzgledem organizacyjnym dla
nauczyciela-/ wszyscy w zasiggu wzroku/.

Idealne rozwigzanie stanowi stotéwka, znajdujgca sie w poblizu sali oraz duzy holl, ktéry stanowi
doskonate miejsce do wszelkich zabaw ruchowych w razie niepogody oraz przestronne, bardzo



nowoczesne boisko sportowe, do ktérego réwniez dostep jest natychmiastowy, wystarczy otworzyé
drzwi.

Szkota, w ktorej pracujemy jest placdwka bardzo nowoczesng, 8- letnia, wybudowang do potrzeb
integracji, stgd windy, podjazdy.

W poblizu naszej sali/ naprzeciwko/ znajduje sig gabinet pedagoga- terapeuty.
W sali stoliki ustawione sg w zespoty 4,6-osobowe, po $rodku sali znajduje sie dywan.

Zorganizowatysmy réwniez strefe ciszy, w ktérej dziecko przebywa nie dtuzej niz czas odmierzany w
klepsydrze.

System pracy bezdzwonkowy, przerwy na zadanie, regularne godziny pracy zawsze od godziny 8.00

W godzinach popotudniowych uczniowie uczestniczg w zajeciach dodatkowych Wszystkie dodatkowe
zajgcia odbywajg sig zawsze w naszej sali, jesli chodzi o prace indywidualng posiadamy gabinet do
pracy terapeutyczne;j.

Klase stanowig dzieci bardzo zywe, ktére bardzo szybko wszystkim sie nudza, o bardzo
zroznicowanym potencjale intelektualnym, mozliwosciach poznawczych, indywidualisci, ktérzy
najczesciej majg problemy z nawigzywaniem wzajemnych relacji.

BLOK TEMATYCZNY: Uczymy sie zyé w przyjaZni.

Temat dnia: Jaki powinien by¢ przyjaciel?- Uktadamy ,, przepis” na dobrego przyjaciela.
Cele ogdlne:

Zachecenie do zawigzywania przyjazni pomiedzy dzieé¢mi z klasy.

Rozwijanie umiejgtnosci wspétpracy i skutecznego porozumiewania sie miedzy nimi.
Konstruowanie zdan prezentujgcych cechy dobrego kolegi.

Usprawnianie pracy rak, dtoni

RozluZnienie napiecia migsniowego

Wyzwalanie aktywnosci dziecka

Cele operacyjne:

Uczen:

e Dostrzega problem i przedstawia sposoby jego rozwigzania
e Rozumie i wykonuje polecenia stowne

e Potrafi zgromadzi¢ wyrazy woké6t tematu przyjazni

e Wykonuje zadania samodzielnie i we wspéipracy z innymi
e Rozumie potrzebe wspotpracy w grupie



Nazywa poszczegdlne czesci ciata
Wie, jakie cechy powinien mie¢ prawdziwy przyjaciel
Lepi z masy solnej postac cztowieka

Forma pracy: zajecia grupowe, w parach, indywidualna, jednolita, zréznicowana

Pomoce dydaktyczne:
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Emblematy buzi- samopoczucia ucznia

Ramka na zdjecia

Plansza+ wyrazy okreslajgce cechy prawdziwego przyjaciela
Kolorowe karteczki

Masa solna

Koraliki, sznurki, widczki, kawatki materiatow

Farby plakatowe

Tektury
Jabtka

Radioodtwarzacz CD- ptyta z muzyka relaksacyjng
Kawatki futra, scinki miekkich tkanin, wata, piorka

PRZEBIEG ZAJEC:

Wskazowki Uwagi dotyczace ”""ag" .
o " 2 B oo .. spostrzezenia,
L.p Zagadnienia organizacyjno- realizacji, czynnosci s
i whnioski do
metodyczne uczniow c
dalszej pracy
CZESC WSTEPNA
1. Powitanie w Dyzurni klasowi Kazdy uczen przypina

kregu.
Przywitanie sie
z dzieémi.

Przypomnienie
zasad
obowiazujacych
w grupie.

podchodz3 do kazdego
dziecka

z koszykiem, w ktérym
znajduja sie emblematy
z réznymi minkami-
symbole samopoczucia
dziecka w danym dniu.
Uczniowie zasiadajg w
kregu i omawiajg zgodnie
z przyjetg formg, normy i
zasady obowigzujace

w klasie.

Wspélne wypowiedzenie
powitania w formie
wiersza.

sobie emblemat

w widocznym miejscu
i zasiada w kregu w
statym miejscu na
dywanie.

Pierwsza zasada- jedno
dziecko zabiera gtos,
reszta stucha.

/rd

Uczniowie i nauczyciel
stajg w kregu /r./.




Powitanie
wierszem.

»Daje ci przyjain,

Daje ci mitos¢

Stysze twoje potrzeby
Widze twoje piekno
Twoja i moja madrosc
ptyng z najwyiszego
frédta madrosci
Pozdrawiam ziemie
Pozdrawiam niebo
Witam sie z kazdym z
Was!t”

Modyfikacja- w sali
zapalony jest kominek
zapachowy, poniewaz
trwa jesien to lawenda,
W strefie ciszy zapalone
sg przez okres zajec
swiattowody, na scianie,
celem zaktywizowania
uczniéw rzucane sg
ksztatty koloru czerwono-
pomaranczowego. W tle
rozbrzmiewa muzyka
relaksacyjna.

Nauczyciel mowi po
wersie powitania,
uczniowie powtarzajg
stowa i ruchy wykonane
przez nauczyciela. /ruchu
dowolnie wymyslone
przez nauczyciela,
niemniej state- fr./

Zabawa
integracyjna ze
Spiewem.

Modyfikacja: Przed
zabawg integracyjna,
uczniowie w kregu
przekazali sobie ptongcy
znicz, wypowiadajac
jednoczesdnie mite stowa
jeden do drugiego. Po
powitaniu pfonaca
swieczka ptonie przez caty
czas zajec, odstawiona w
bezpieczne miejsce
Spiewanie piosenki”
Gtowa, ramiona, kolana,

piety”

Spiewanie piosenki

z jednoczesnym
wykonywaniem gestow
i ruchéw. Zabawe
powtarzamy do
momentu, w ktérym
pojawi sie Smiech,
element zmeczenia

u dzieci.

Zabawa stowna

CZESC GLOWNA
Zabawa stowna ,,Zgadnij
kto?”

Uczniowie po zabawie
ruchowej powracajg na
swoje miejsca. Zadaniem

Zabawe nalezy
tak dtugo
prowadzié, az




Uktadanie
»przepisu” na
przyjaciela.

Sprowokowanie uczniow
do rozmowy na temat

" Jaki powinien byé
przyjaciel?”

dzieci jest wybranie sobie
jednego dziecka, moze
swojego przyjaciela

i przedstawienie go za
pomocg ruchu jego
umiejetnosci, talentu,
ktéry posiada, cech
charakterystycznych.
Jedno dziecko opowiada o
koledze, kolezance.
Zadaniem pozostatych
dzieci jest podanie imiona
dziecka o, ktérym jest
mowa. Prowadzgce
dziecko wskazuje dziecko
do odpowiedzi. Jesli
prawidiowo wskaze
osobe, o ktorej mowa,
nastepuje zamiana rol -
ono prowadzi zabawe.
fr.f Uwaga! Nalezy przed
przystgpieniem do
¢wiczenia uczuli¢
uczestnikow zabawy, by
przedstawiaty tylko
pozytywne cechy kolegi,
kolezanki.

W trakcie zabawy
nauczyciel wysypuje na
srodek dywanu wyrazy
okreslajace cechy
prawdziwego przyjaciela.
Obok znajdujg sie puste
samoprzylepne kartki,
flamastry.

Nauczyciel kieruje pytanie
do dzieci:

-Jak myslicie, o czym
bedziemy méwic w tej
chwili?... Nauczyciel
prowokuje uczniow do
wypowiedzi. Na $rodku
dywanu znajduja sie
plansza. Zadaniem
uczniow jest odszukanie
wsrad karteczek
przymiotnikow
okreslajacych
prawdziwego przyjaciela
i przyklejenie ich do
planszy. Osoby, ktére

wyczerpie sie
limit chetnych
dzieci do
udzielenia
odpowiedzi.




»Przepis na
prawdziwego

przyjaciela”.

Zabawa ruchowa
ze Spiewem.

Cwiczenie
stowno- ruchowe.

Wywieszenie planszy na
tablicy. Gtosne odczytanie
» Przepisu na

prawdziwego przyjaciela”.

»Dwom tanczyc sie
zachciato”- zabawa
muzyczno-ruchowa.

»Moim przyjacielem
jest...”

same chca zapisac
okreélenia prawdziwego
przyjaciela robig to
samodzielnie /r./. W tle
rozbrzmiewa bardzo
cichutka muzyka /r./.
nauczyciel dobiera jg
indywidualnie do nastroju
dzieci/.

Dwoje dzieci zawiesza na
tablicy plansze.
Nastepnie po kolei

kazde dziecko

odczytuje zapisane cechy
prawdziwego przyjaciela.
Po odczytaniu ,przepisu
na przyjaciela”, uczniowie
powracajg na srodek sali.

Zadaniem dzieci, na
sygnat dzwonka, jest
dobranie sie w pary /r./.
Taniec po obwodzie sali.
W tle rozbrzmiewa
muzyka odtworzona

z plyty CD. /zabawa znana
przez dzieci/.

Po zakoriczonym taricu na
sygnat dzwoneczka
uczniowie powracajg na
miejsca w kregu.
Zadaniem dziecka jest
dokoniczenie zdania.
Moim przyjacielem jest.../
dziecko wypowiada imie
przyjaciela, po czym
dwdjka tych dzieci
zamienia sie miejscami.
Rozpoczyna zabawe to
dziecko, ktére siedzi po
lewej stronie dziecka,
ktore przed chwilg zostato
wymienione. Staramy sie
tak prowadzic¢ zabawe,
aby kazde dziecko,




Cwiczenie
stymulacji
dotykowej.

Lepienie z masy
solnej przyjaciela.

Zabawa pt. ,To jest....”

Wykonanie portretu
przyjaciela, ozdabianie,
porzadkowanie miejsc
pracy.

chociaz raz zmienito
miejsce siedzenia,

Dziecko, ktére ostatnie
zakonczyto zabawe
poprzednig, rozpoczyna
kolejng zabawe /r./.
Uczniowie wstajg z
dywanu. Wybrane dziecko
ma zawigzane apaszkg
oczy. Jego zadaniem jest
zgadniecie ,Kim jest
osoba, wskazana przez
nauczyciela./ w miedzy
czasie z dzie¢mi bawie sie
w milczka.

/ Podchodzi to dziecko,
ktore, zachowywalo sie
najciszej./ Zadaniem
dziecka, ktére ma
zawigzane oczy jest
odgadniecie po dotyku,
kim moze by¢ dana osoba.
Jesli odgadnie zamiana
rol.

W przypadku, gdy uczen
ma ktopoty

z odgadnieciem, osoba,
ktéra ma zostaé
rozpoznana, moze
cichutko pisna¢, na
prosbe odgadujacego-
»kotku pisnij!”

W trakcie zabawy
ruchowej nauczyciel
wspomagajacy rozktada
na wczesniej
przygotowane stanowiska
pracy /r./ mase solna.

Po skoriczonej zabawie
uczniowie na sygnat
dzwonka/r./ wykonuja
polecenie nauczyciela-
zasiadajg w tawkach.
Wykonujg prace na
podany temat.

Dyzurni klasowi
kontrolujg, czy komus$
czego$ nie potrzeba.

Po skoriczonych pracach,

wytwory




W trakcie pracy
rozbrzmiewajg piosenki
o tematyce przyjazni/r./
Modyfikacja: zanim
uczniowie przystapig do
lepienia z masy solnej
proponuje im, aby
powachaty mase solng,
nastepnie, chetne dzieci,
zeby jej skosztowaty,
posmakowaty okreslity
smak, porownaty, co
jeszcze moze miec stony
smak? Okreslity jej
rozciggliwosc, fakture. itp.

z masy solnej wedruja na
tekture, za dwa dni bedg
ozdabiane farbami. Kto
skonczy porzadkuje
miejsce pracy, wykonuje
czynnosci porzadkowo-
higieniczne /r./. Zasiada
na dywanie, moze zajgé
sie cichymi,
indywidualnymi zajeciami.
/Przegladanie czasopism,
gry dydaktyczne itp.
Stuchanie bajki przez
walkmana./r./Modyfikacja
Zrezygnowatam z gier
planszowych, na rzecz
wytacznie czytania
przegladania ksigzek,

w ktérych uczniowie
napotkali wiersze
opowiadania zwigzane z
realizowanym tematem
lekcji.

Na sygnat dzwonka
uczniowie podchodzg do
swoich stanowisk /r./,
zabierajg wykonane prace
i staja w kregu./r./

Pozegnalna
zabawa-
»Niekosztowne

prezenty”.

Ewaluacja zajeé.
Dokonczenie
zdania.

CZESC KONCOWA

Uczniowie ustawieni w
kota wspotsrodkowe
przekazujg sobie
wykonane prace, jak
réwniez mile stowa,
przyjazne usmiechy,
serdeczny uscisk dfoni.

Uczniowie trzymajg ramke
przekazujac jg sobie
korncza zdanie...

» jestem dobrym
przyjacielem, poniewaz...”

Uczniowie otrzymujg
prezenty. Za dwa dni bedg
je kolorowac¢ farbami. z
prac dzieci, ktore zechca je
odda¢ zostanie wykonana
wystawa prac
plastycznych./r./

Konczenie zdania.
Przekazanie kolejnej
osobie ramki.




Pozegnanie /r./

Spotkanie w kregu-
zegnamy sie jak
przyjaciele.

Modpyfikacja: Indianskie
pozegnanie w kregu.
Przekazanie znicza

z oghiem, podczas
przekazania ognia,
uczniowie na pozegnanie
dziekuja sobie za
wspotprace.
Zdmuchniecie ognia.

Uczniowie w dowolny
sposob zegnaja sie ze sobg,
w miedzy czasie
nauczyciel, rozdaje
dzieciom jabtuszka

Z napisem ,jestem twoim
przyjacielem”

/ przygotowane przez
hurtownie w ramach akgji
~owoce w szkole” ./

Kazde dziecko na koniec
umieszcza ,,cenki”

w odpowiedniej buzi-
przez, co nastepuje ocena
wiasnej pracy przez
ucznidow /r./Buiki
umieszczone s3g na scianie.

Opracowata: Aleksandra Kudfaszyk
Szkotfa Podstawowa Nri1l
z Oddziatami Integracyjnymi

w Zielonej Gérze



Uwagi dotyczace realizacji:

Zajgcia, na podstawie przeprowadzonej ewaluacji, dzieci odebraty, jako bardzo ciekawe. Zatozone
cele zrealizowatam. Dzigki otrzymanym w ramach Projektu pomocy dydaktycznych, terapeutycznych,
biurowych, zajgcia okazaty sig duzo ciekawsze, a atmosfera, ktora im towarzyszyta nadzwyczajnal!
Dzieci w kazde]j wolnej chwili z duzym spokojem udawaty sie do strefy ciszy i tam oddawaly sie ,,
relaksacji” Magia Swiattowodow, wzoréw, koloréw pojawiajacych sig na $cianie, zapachy,
powodowaly, ze dzieci ciszej niz zwykle realizowaly poszczegdine czynnosci. Réwniez artykuty
biurowe, w ktdre zostaty$my wyposazone w ramach Projektu, znacznie ulatwily organizacje, przebieg
zajec, jak rowniez stworzyty komfortowe warunki pracy. W scenariuszu umieécitam na czerwono
modyfikacjg, ktore zrealizowatam w trakcie zaje¢, wykorzystujgc wiadomosci nabywane w trakcie
szkolenia, a takze reagujac na aktualne potrzeby dzieci. Bardzo waznym elementem, ktdry sie pojawit
to czas. Moi uczniowie, co niektorzy nie wytrzymywali czasu trwania zajec. | chociaz formy i metody
w trakcie zajec zmienialy sig to przy koricu zajec byt ogromny problem z utrzymaniem dyscypliny. W
moim odczuciu najciekawiej przebiegaly dziatania z masg solng. Dzieci bardzo chetnie ,, grzebaty w
niej” rekoma, smakowaty, pocieraly sobie policzki, jednoczesnie wyrazajac swoje odczucia.
Doswiadczanie z masj solng, jak rowniez inne ¢wiczenia, dostarczaty mi wielu informacji o uczniach,
sposobach ich postrzegania rzeczywistosci. Podczas zaje¢ dzieci unikaly mowienia sobie przykrych
stow, niemniej jednak caly czas czuwatam, aby nikt nie ustyszat od kolegi czegos, co mogto go
dotkna¢. Generalnie jestem bardzo zadowolona z przeprowadzonych zajeé. Nie zniechecam sie
faktem, ze do kazdych tego typu zajec nalezy by¢ doskonale przygotowanym i to pod kazdym
wzgledem, przede wszystkim organizacyjnym. Jak réwniez, co jest bardzo wazne za sprzymierzencow
miec rodzicéw uczniéw, bowiem oni przy swoim wspétudziale stuzg pomoca, chociazby przy
gromadzeniu materiatéw potrzebnych do danych zajec¢.

L5 M. 2olo
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UNIA EUROPEJSKA
KAPITAL LUDZKI EUROPEJSKI
NARODOWA STRATEGIA SPOJNOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY

PROJEKT WSPOLFINANSOWANY ZE SRODKOW UNII EUROPEJSKIEJ W RAMACH EUROPEJSKIEGO FUNDUSZU SPOLECZNEGO

CZtOWIEK — NAJLEPSZA INWESTYCJA

Scenariusz zajec z wykorzystaniem stymulacji polisensorycznej

Charakterystyka qrupy docelowej

Klasa: lla integracyjna.

Wiek dzieci: 7-8-9 lat.

Poziom grupy: zréoznicowany.

W klasie Ila jest 18 uczniow, troje posiada orzeczenia Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej
o potrzebie ksztalcenia specjalnego, a czworo opinie Poradni Psychologiczno-Pedagogiczne;j.

Charakterystyka uczniow posiadajacvch orzeczenia Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej:

Karolina — zaburzenia zachowania; wspieramy obszar rozwoju koordynacji wzrokowo-
ruchowej, doskonalimy motoryke mata, a takze ksztaltujemy umiejetnosci koncentracji
uwagi. Pracujemy takze nad tagodzeniem objawow nadpobudliwosci psychoruchowej oraz
ograniczenia ich dezorganizujacych wptywdw na tok proceséw myslowych uczennicy.
Staramy si¢ eliminowa¢ wplyw dysfunkcji w sferze emocji i zachowan dziecka na tok procesu
edukacyjnego.

Wiktor — niepetnosprawnos¢ ruchowa; stymulujemy rozwoj percepcji wzrokowe;j,
usprawniamy funkcjonowanie analizatora stuchowego, doskonalimy precyzj¢ i ptynnos¢
ruchow rak, a takze wyobrazni¢ przestrzenna.

Jakub — niedowidzenie; stymulujemy rozwdj ruchowy, orientacj¢ przestrzenng oraz
rehabilitacje ruchowa metoda integracji polisensorycznej, usprawniamy takze percepcje
1 pamig¢ wzrokowa.

Charakterystyka uczniow posiadajacvch opinie Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej:

Adrian — usprawniamy pamie¢ i spostrzegawczos$¢ stuchowa, stymulujemy rozwoj stuchowej
percepcji dzwiekdéw mowy ze zwroceniem uwagi na analiz¢ pozycyjng i sekwencyjna,
pracujemy takze nad usprawnianiem glebokich dysharmonii rozwojowych zakldcajacych
proces uczenia si¢. Zwracamy tez uwage na stymulowanie rozwoju mowy czynnej.

»Innowacyjne wsparcie szkét uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniéw”

projekt@pwn-iws.pl www.pwn-iws.pl tel. (061) 873 62 48 faks (061) 873 62 49 pwn‘pl



UNIA EUROPEJSKA
KAPITAL LUDZKI EUROPEJSKI
NARODOWA STRATEGIA SPOJNOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY
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llona — stymulujemy ogdlny rozwdj intelektualny i percepcyjny, usprawniamy analize
1 syntez¢ wzrokowo-stuchowa.

Dariusz — stymulujemy inteligencje werbalng oraz analize i synteze stuchows, jak rowniez
wrazliwo$¢ 1 pamig¢ stuchowa, poszerzamy zaséb stownictwa i rozw6j mowy czynnej oraz
ksztalcimy prawidlowg artykulacje, usprawniamy analize 1 syntez¢ wzrokowo-stuchowa,

a takze ¢wiczymy wrazliwos¢ stuchowa.

Piotr — usprawniamy grafomotoryke ,motoryke¢ matg i duza uwzgledniajac deficyty
rozwojowe symptomatyczne dla dyspraksji.

SCENARIUSZ ZAJEC NR 1 Z WYKORZYSTANIEM

METODY STYMULACJI POLISENSORYCZNEJ

KL. Il - wrzesien

Data realizacji : 20.09.2010r.- 1godzina /22.09.2010r.-1 godzina

Krag tematyczny: Pozegnalne dary lata

Temat: Z koszykiem do sadu, ogrodu i lasu.

Czytanie i rozwigzywanie zagadek. Rozmowa na temat ilustracji
,»W ogrodzie 1 sadzie”. Rozpoznawanie i nazywanie owocoOw, warzyw 1 skarbow
lesnych oraz dokonanie ich klasyfikacji - ,,Tabela”. Zbiory — klasyfikowanie,
przeliczanie, porownywanie liczebnosci w zakresie 10.
Wizualizacja — ¢wiczenia praktyczne ,,Jabtko”.

Cel ogolny:

" rozpoznawanie nazw owocOw 1 warzyw
= roznicowanie poje¢ sad, ogrod

Cele szczegbdlowe:

* umie swobodnie wypowiada¢ si¢ na temat ilustracji
= czyta wyrazy sylabami i globalnie
» shlucha ze zrozumieniem

»Innowacyjne wsparcie szkét uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniéw”
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» przyporzadkowuje podpisy do obrazkow

= pisze czytelnie wyrazy

* rozwigzuje zagadki

» wyodrebnia samogloski w wyrazach

= poroéwnuje liczby w zakresie 10

= przelicza w zakresie 10

= tworzy i klasyfikuje zbiory

= potrafi wspotdziata¢ w grupie

= potrafi skoncentrowa¢ uwage przez okreslony czas
" rozwija wyobrazni¢ poprzez skojarzenia

Metody pracy:

= dziatan polisensorycznych

» dziatan praktycznych

= slowne

= zadan stawianych do wykonania
= rozmowa kierowana

Formy pracy:
» indywidualna

= grupowa
= zbhiorowa

Srodki dydaktyczne:

$wieczka zapachowa; magnetofon; muzyka - Vivaldi,,Cztery pory roku”;
kolorowe obrazki owocow (zotte), warzyw (czerwone) i1 skarbow lesnych
(zielone); szary papier; kolorowe koperty; etykiety z napisami; podrgcznik
(ilustracje, zagadki, karty pracy); koszyk z jabtkami.

Przebieg zajeé:

1. Rytual —,, Tworzymy krqg”
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Nauka grupowego powitania ,,iskierka” — nauczyciel wyjasnia, ze wysyla
Iskierke — lekki uscisk dioni, kto poczuje taki uscisk, podaje iskierke dale;
w prawo. Przesytaniu uscisku moze towarzyszy¢ piosenka ,,Biegnie
iskierka wesota dookota kota.(2x) Zawotajmy raz, dwa trzy — druga klasa
to my”. Na stowa ,,druga klasa to my” - dzieci unoszg w gore zlaczone
rece.

Zapalenie przez nauczyciela Swieczki zapachowe;.

2. Wstep - wprowadzenie w tematyke zajec.

W tle stycha¢ cichg muzyke —,,Cztery pory roku ~ Vivaldi.

Nauczyciel przygotowuje trzy komplety obrazkow.

| — owoce, np. wisnie, gruszki, §liwki, czeresnie itp. (na kartoniku
w kolorze z6ttym),

Il - warzywa: dynie, ogérki , pomidory itp. (na kartoniku w kolorze
czerwonym),

Il — skarby lasu: grzyby, jagody, jezyny itp. (na kartoniku

w kolorze zielonym).

W sali wyznaczone sg wyspy jesiennych skarbow

(duze arkusze szarego papieru):

WYSPA OWOCOWA (kartoniki zotte),

WYSPA WARZYWNA (kartoniki czerwone),

WYSPA LESN (kartoniki zielone).

Zabawa polega na jak najszybszym ,,zasiedleniu” bezludnych wysp:
dzieci losuja kartoniki z obrazkami z koszyka 1 wedtug koloréw dobieraja
si¢ w dziedziny tematyczne, a na koniec naklejajg kartoniki na arkusze
papieru i nazywaja zgromadzone etykiety. Przeliczaja, porownujg ilosci,
klasyfikujg zbiory.

Przedstawiciele grup otrzymuja kolorowe koperty (zo6tta, czerwona,
zielona). W kopertach sg etykiety nazw owocdw, warzyw 1 skarbow
lesnych.

Przyporzadkowanie nazw do obrazkéw w poszczeg6dlnych grupach.

3.Czes¢ wlasciwa:
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Podrecznik ,,Razem w szkole” cz.1, WSIP, str.58/59, ¢w. 1

o (zytanie i rozwigzywanie zagadek.

Tu grzadki, tam rabatki,

tu warzywa, tam kwiatki.

-Kto$ idzie z koszykiem...

-Pewnie jest ogrodnikiem. OGROD

Wiosng kwitng w nim drzewa,
brzgcza pszczoly, ptak spiewa.
P6znym latem, jesienig —

jabtka w nim si¢ czerwienig. SAD

Rozmowa na temat ilustracji

W ogrodzie 1 w sadzie” P. str.58/59.

Dzieci swobodnie wypowiadaja si¢ na temat ilustracji.
Odpowiadaja na pytania.

-Jakie owoce rosng w sadzie?

- Jakie owoce rosng w ogrodzie?
-Czy mamy je na naszych wyspach?
-Jakich owocow 1 warzyw nie mamy?
-Czym r6zni si¢ sad od ogrodu? Itp.

o Cwiczenia wpisaniu — podrecznik ,, Razem w szkole” str.61, ¢w.4.

Segregowanie 1 wpisywanie nazw owocow 1 warzyw do tabeli:

Nazwy owocOw Nazwy warzyw
gruszka papryka
malina pomidor
jabtko kalafior
sliwka burak
orzech kapusta

»Innowacyjne wsparcie szkét uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniéw”

projekt@pwn-iws.pl www.pwn-iws.pl tel. (061) 873 62 48 faks (061) 873 62 49 pwn‘pl



NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY

i KAPITAL LUDZKI R

PROJEKT WSPOLFINANSOWANY ZE SRODKOW UNII EUROPEJSKIE] W RAMACH EUROPEJSKIEGO FUNDUSZU SPOLECZNEGO

CZtOWIEK — NAJLEPSZA INWESTYCJA

o (Czytanie z podziatem na sylaby - : ,,roboty”.
o  Wyszukiwanie i podkreslanie czerwong kredkq samoglosek.

4.Czes¢ koncowa:

Wprowadzenie do ¢wiczen:

Nauczyciel mowi:

Zapraszam Was na wedrowke w Swiat wyobrazni. Usigdzcie wygodnie.
Znajdzcie najwygodniejsza pozycje. Zamknijcie oczy. Zrobceie kilka
wdechow 1 wydechow glebszych niz zwykle. Postarajcie si¢, by nie
pozostato w waszym ciele ani troche zuzytego powietrza. Rozluznijcie sie,
odprezcie.

Jabtko” — wizualizacja przedmiotu w powigzaniu z tematyka zajec.
Rozwijanie zdolno$ci wyobrazania wszystkimi zmystami.

Nauczyciel mowi:
Usigdz wygodnie. Zamknij oczy. Wyciagnij prawg reke 1 wybierz z koszyka
jeden owoc.

Nauczyciel podchodzi do kazdego dziecka z koszykiem petnym umytych
Jjablek, zakrytych serwetkq

Wyobraz sobie ten owoc. Poczuj go. Wyobraz sobie, jaki ma kolor i ksztatt,
jaki jest ciezki. Przysun owoc do nosa, zachwy¢ si¢ jego zapachem. Ugryz
go, poczuyj stodki smak soczystego migzszu. Poldéz owoc przed sobg.
Wyobraz sobie jego nazwe. Palcem wskazujagcym napisz jego nazwe

w powietrzu. Gdy ustyszysz dzwiek trojkata glo§no powiedz nazwe tego
owocu. Teraz mozesz wolno otworzy¢ oczy.

Zgaszenie lampki, wylgczenie muzyki.

Rytual pozegnalny:
Uczniowie pakujg si¢, zasuwajg cicho krzesta, podchodza do nauczyciela,
ktory podaje im reke 1 si¢ z nimi zegna.

Agata Baranek-Wiecha

,Innowacyjne wsparcie szkét uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniéw”
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Scenariusz zaje¢ z wykorzystaniem stymulacji polisensorycznej

Scenariusz zostat przygotowany na 2-godzinne zaj¢cia pozalekcyjne dla uczniéw klasy
pierwszej. Klasa liczy 9 uczniow (5 chtopcoéw i 3 dziewczynki) w tym 3 z nastepujgcymi
dysfunkcjami:

1) chiopiec z zespotem Aspergera

2) chilopiec z zespotem nadpobudliwosci psychoruchowej (ADHD)

3) chlopiec z orzeczeniem o uposledzeniu w stopniu lekkim
Temat lekcji: Spotkanie z wiosng- sadzenie krokusow

Cele ogolne:
e ksztalcenie umiejetnosci pracy w grupie
e uwrazliwienie percepcji stuchowej, smakowej, wzrokowej, dotykowej
e rozwijanie wyobrazni

e uwrazliwienie zmyshu obserwacji

Cele szczegolowe:
e utrwalenie nazw por roku 1 miesiecy
e rozpoznawanie oznak wiosny
e ksztaltowanie umiejetnosci rozpoznawania i nazywa wiosennych kwiatow

e ksztaltowanie umiejetnosci przesadzania kwiatkow

Metody pracy:
e stowna
e ogladowa

e (¢wiczenia praktyczne

Formy pracy:
e grupowa
e Zzbiorowa

e indywidualna



Srodki dydaktyczne :

Swieca zapachowa cytrynowa

tablice z napisami por roku i miesigcy

obrazki przedstawiajgce wiosenne kwiaty

farby do malowania palcami, klej, nozyczki, kolorowy papier
krokusy w doniczkach

wiosenne eksponaty: platki kwiatdéw, liscie, trawa, ziemia, kora drzew
cytryna z cukrem, tyzeczki

ptyta z utworem Vivaldiego ,,Cztery pory roku — wiosna”

Przebieg zajec:

1. Zapalenie przez nauczyciela §wiecy zapachowej (cytrynowej)

2. Powitanie: $piewanie piosenki powitalnej dla kazdego dziecka

3. Wprowadzenie do tematu zajec.

Zwrocenie uwagi na pogode za oknem, rozmowa przy otwartym oknie na temat zmian

zachodzacych w przyrodzie po przyjsciu wiosny. Skupienie si¢ na temperaturze 1 zapachu

powietrza, powiewach wiatru.

4. Przypomnienie, jakie mamy pory roku i dobranie do nich odpowiednich plansz

Z nazwami miesigcy.

5. Nauczyciel czyta wiersz. Dzieci nasladuje odglosy wiosny wystepujace w tekscie.

Tekst Hanna Zdzitowiecka

Gdy si¢ wshuchasz w le$na cisze,

Tysigc glosd6w mozesz styszec:

$piewa wilga, komar bzyka,

Swierszczykowa gra muzyka,

strumien nuci swa piosenke,

zlota pszczota leci z brzekiem,

szumig drzewa, dzigciot stuka,



kukuteczka w gaszczu kuka.
Bak kosmaty huczy basem,

mata zabka skrzeknie czasem,
stuk! - O ziemig szyszka stuknie,

trzasnie ghucho galaz sucha.

Tysigc gloséw w lesie styszy,

kto uwaznie umie stuchacd.

6. Nauczyciel rozmawia z uczniami na temat dardw, jakie przynosi ze sobg wiosna. W
wiosennym worku znajdujg si¢ eksponaty: ptatki kwiatow, trawa, ziemia, liScie, kora drzew.
Dzieci kolejno wktadaja rece do worka i nie wyciagajac przedmiotu starajg si¢ odgadnac¢ jego

nazwe. Zwracaja przy tym uwage na ksztalt, zapach 1 fakture przedmiotow, ktoére wyciagaja.

7. Ogladanie obrazkoéw przedstawiajacych kwiaty kwitngce na wiosng — omawianie ich

koloréw i ksztattow.
8. Wykonywanie pracy plastycznej pt. Wiosenne tulipany.
Wiosng ogrody 1 parki stajg si¢ kolorowe 1 zielone. Wzory na klombach czesto tworzone sg z

kolorowych tulipanow. Paki tulipanow ukryly si¢ w naszych dtoniach.

e Uczniowie przyklejaja do kartki wczesniej przygotowana, wycieta z kolorowego

papieru todyge tulipana.
e Odpiskuja dion w farbie i przyciskaja do kartki na gorze todygi.
9. Przesadzanie krokuséw do doniczek
Dzieci zostaja podzielone na 3 grupy. Zadaniem kazdej z nich jest przesadzi¢ krokusa do
doniczki. Nauczyciel instruuje, jak nalezy przesadza¢ kwiaty 1 pdzniej o nie si¢ troszczy¢.

Po skonczonym zadaniu uczniowie sprzataja stanowiska pracy.

10. Stymulacja smaku - dzieci dostaja do sprobowania cytryn¢ z cukrem. Odpowiadaja na

pytania, z czym kojarzy im si¢ smak cytryny.



Relaksacja — wtaczamy ptyte z melodig Vivaldiego ,,Cztery poru roku — wiosna” prosimy

uczniéw, aby potozyt si¢ na dywanie i cichutko przeprowadzamy wizualizacje:

Jestescie malymi nasionkami, ktére lezg nieruchomo w ziemi. Wiosenne stonko was ogrzewa,
cieply deszczyk was podlewa i sprawia, ze pgczniejecie, stajecie si¢ coraz wigksze 1 wigksze,
az wreszcie wypuszczacie korzonki. Wyrastajg tez listki, ktore rozchylaja si¢ do stonca,
wyrasta ich coraz wi¢cej. Lodyga wcigz rosnie a na jej koncu wida¢ pak. Ciepty wiosenny
wietrzyk tagodnie owiewa ro$linke, ktora delikatnie si¢ porusza. Ciepty deszczyk i stoneczko

sprawiaja, ze pak rozchyla ptatki i zamienia si¢ w pickny kwiat.

11. Zakonczenie zajeé, zgaszenie $wiecy. Dzieci zegnaja si¢ poprzez podanie reki.

Opracowala Katarzyna Majcher
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Scenariusz zaje¢ z wykorzystaniem stymulacji polisensorycznej

opracowatla: Renata Begierska
(SP nr 1 z Oddz. Inter. w Swidnicy)

Czas trwania: 2 godz. lekcyjne

Charakterystyka ogolna grupy

| etap edukacyjny - k. 11, klasa integracyjna — 17 uczniéw w tym piecioro dzieci z orzeczeniami:

1. dziewczynka z niepetnosprawnoscia ruchowa — mdzgowe porazenie dzieciece sprzezone

z wadg wzroku;
2. chtopiec- zaburzenia zachowania;

3. dziewczynka z niepetnosprawnoscig ruchowa na tle Zespotu Pierra-Robina, rozszczep podniebienia-

wada wymowy;

4. chtopiec z niepetnosprawnoscig ruchowg — mézgowe porazenie dzieciece- sprzezona z

wada wzroku;

5. chtopiec z niepetnosprawnoscig ruchowa— mdzgowe porazenie dzieciece;

Realizowany program: Gra w kolory, wyd. JUKA

»Innowacyjne wsparcie szkét uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniéw”
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TEMAT: Malowany ogrod

CELE GLOWNE:

+»* rozwijanie uwagi dzieci
% stymulacja zmystéw

@,

% poznanie poszczegdlnych czesci rosliny oraz warunkdw jej zycia

CELE OPERACYIJNE (dziecko potrafi/probuje)

+» z zaciekawieniem stucha¢ czytanego opowiadania

< formutuje odpowiedzi na pytania zwigzane z tekstem

%+ uktada zakonczenie legendy

% zna nazwy charakterystycznych roslin ozdobnych

< wskazuje czesci rosliny na obrazku i okazie naturalnym

% podziwia piekno kwiatéw

% zna barwy podstawowe oraz barwy pochodne, ciepte, zimne

% przestrzega zasady taczenia koloréw i techniki malowania farbami

METODY:

«» uwrazliwianie zmystow
« elem. Arteterapii i Muzykoterapii
«+ praktyczne dziatanie

%+ obserwacja

FORMY:

+»+ zindywidualizowana praca grupie

,Innowacyjne wsparcie szkét uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniéw”
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SRODKI DYDAKTYCZNE:

%+ Swieczka zapachowa

+» kolorowe chusty

% rosliny do badania ich budowy

% lampka nocna, skrzynka z ziemig, miska z wodag

«» kartki z rysunkiem rosliny oraz karteczki z nazwami poszczegdlnych czesci roslin
+»+ kartki z niedokoriczonym zdaniem

+»* bukiet kwiatow w wazonie

< farby plakatowe, pedzle, kartki

PRZEBIEG ZAJEC

Lp. |Przebieg Dziatania nauczyciela Dzialania dzieci
1. Powitanie e zapalenie lampki zapachowej |e dziecistojg w kregu,
(lawendowej) — nauczyciel wyciszajg sie;
R

podchodzi z lampka kolejno do

dzieci, wita je wypowiadajac

ich imiona;
2. Spiewanie piosenki o Spiewanie powitalnej piosenki, | ¢  dzieci $piewajac z N.
powitalnej w ktérej wymienia sie imie piosenke, witajg sie
kazdego dziecka. Tekst z sgsiadem po swojej prawej
powitalnej piosenki (na i lewej stronie — podajg sobie
R melodie ,,Panie Janie”): rece, a nastepnie wcierajg
Witaj...(imie dziecka), witaj...(imie w swojg dton odrobine oleju
dziecka),

Jak sie masz, jak sie masz,

Wszyscy cie witamy, wszyscy cie

,Innowacyjne wsparcie szkét uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniéw”
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kochamy,

BgdZ wsrdd nas, bqdz wsrdd nas.

3. Przygotowanie tekstu

i odczytanie dzieciom

Obserwowanie i
whnikliwe badanie

budowy roslin

e  Wystuchanie czytanego przez

N. tekstu W. Szydtowskiej pt.:

,Chryzantema” (Podr. ,,Gra w
kolory” kl. Il, str. 38-39, Wyd.
JUKA)

e Dzieci otrzymujg po roslinie z
korzeniem (np.: mniszek
lekarski lub inna)

Stymulacja wzrokowa, dotykowa,

wechowa

e dzieci siedzg w kregu na
dywanie i uwaznie stuchaja
opowiadania czytanego przez
N.

e po wystuchaniu tekstu
odpowiadajg na pytania N.,
dokonujg oceny bohaterki,
wyjasniajg powiedzenie
,kwiat zrodzony z mitosci”,
podajg pomysty na
rozwigzanie problemu
bohaterki, wymyslajg

zakonczenie legendy.

e Dzieci ogladajg czesci rosliny,
dotykajg je, wachaja,
nastepnie podsumowuijg to,
co zaobserwowaty, nazywajg
czesci rosliny oraz wyciggaja
whioski — co jest potrzebne
roslinom do zycia (gleba,
woda, Swiatto).

Nastepnie N. dzieli dzieci na trzy

grupki, ktére maja przygotowane

stanowiska: z lampka nocng,

skrzynka z ziemig oraz miskg z

,Innowacyjne wsparcie szkét uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniéw”
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e N. przygotowuje dla dzieci
kartki:

- z rysunkiem rosliny,

-kartoniki z nazwami

poszczegdlnych czesci roslin,

- kartke z rozpoczetym zdaniem:

Roslinom do zycia potrzebne sa......

wodg. Dzieci podchodzg do
kolejnych stanowisk, gdzie mogg
doswiadczy¢ ciepta oddawanego
przez lampke, dotkng¢ ziemi,
zanurzy¢ w niej dfonie, zamoczy¢
rece w wodzie — po tym
doswiadczeniu opowiadajg o

swoich doznaniach.

e Dzieci wyszukujg z posrdod
rozsypanki wyrazowe;j
kartoniki, ktore pasujg do
poszczegdlnych czesci rosliny i
umieszczajg je w
odpowiednim miejscu na
przygotowanych kartach,
nastepnie uzupetniajg
zapisany poczatek zdania,

odpowiednimi wyrazami.

Zabawa integracyjna

e N. dzieli dzieci na kilka
zespotdéw, ktérym nadaje
nazwy kwiatéw (astry, wrzosy,
réze, chryzantemy, peonie,
itp.), ktdre muszg zapamietaé
oraz wrecza im kolorowe

chusty

e Dziecisiedza w kole, kiedy N.
wywota dwa, trzy rodzaje
kwiatow, te dzieci majg
szybko zamienic sie
miejscami, na hasto bukiet
wszystkie zamieniajg sie
miejscami.

e Po zakoriczonej zabawie

,Innowacyjne wsparcie szkét uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniéw”
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proponujemy dzieciom, zeby
na dywanie utozyty z chust
jednobarwne kwiaty

(np.: dzieci z z6ttymi chustami
taczg sie i uktadajg swoje
chusty w ksztatcie ptatkdw),
nastepnie uktadajg kwiaty z
kolorowymi ptatkami (dz.
mieszajg chusty) — mozna
dowolnie konfigurowaé
kolory. Dzieci ogladaja
tworzone przez siebie kwiaty,

opisuja je,

Obserwacja i

opisywanie

klasy bukietu

przyniesionego do

rozmowa na temat wrazen,
jakie pozostawia przygladanie

sie pieknym kwiatom;

przypomnienie wiadomosci o

barwach cieptych i ziimnych

nastepnie dzieci ogladajg
kwiaty zgromadzone w
bukiecie w wazonie, okreslaja
ich barwe, ksztatt, zapach;
starajg sie okresli¢, z czym
kojarzy im sie dany kolor, czy
jego barwa jest ciepta czy

zimna

taczenie przez dzieci barw
podstawowych i tworzenie
koloréw pochodnych, zabawy

kolorami farb plakatowych

Malowanie

farbami

zwrdcenie uwagi na dzieci na

zabawe kolorami i

dzieci przystepujg do

malowania ustawionego w
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bukietu

réznicowanie grubosci pedzla

centralnym miejscu wazonu z

kwiatami

7. Urzadzenie

klasowej

przygotowanie miejsca, w

dzieci umieszczajg swoje

galerii ktérym beda wyeksponowane prace na tablicy, a nastepnie
prace podchodzg do innych praci
mowig, co im sie w kazdej
pracy podoba, na co zwrdcili
uwage
8. Zakonczenie N. gromadzi dzieci w kole, po podsumowaniu zajeé
" podsumowuje zajecia — dzieci wstajg dziekuja

wspdlnie z dzie¢mi dokonuje

ewaluacji

sgsiadowi po swojej prawej i
lewej stronie, zegnajg sie z N.,
ktory czestuje je miodowym
ciasteczkiem i w ciszy

wychodzg z sali

PODSUMOWANIE PRZEPROWADZONYCH ZAJEC

Zajecia okazaty sie dla dzieci atrakcyjne, poprzez wprowadzenie do zajeé statych elementdw,
jakimi sg rytuaty. Uczniowie z zaciekawieniem wtgczali sie do wspdlnych zabaw oraz podejmowali

réznorodne dziatania.

Podczas obserwacji i badania roslin, kiedy dzieci mogty odczué ciepto lampy, wtozy¢ rece do ziemi i
zanurzy¢ je w wodzie okazato sie, ze nie wszystkie chciaty to zrobi¢, zwtaszcza wiozyé dtoni do ziemi,

ale chetnie obserwowaty to, co robity inne dzieci.

,Innowacyjne wsparcie szkét uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniéw”
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Scenariusz zaj¢é z wykorzystaniem stymulacji polisenso rycznej

L WSTEP
Zajecia beda przeprowadzane w grupie skiadajacej si¢ z 9 dzieci w tym 3 z nastgpujacymi
dysfunkcjami:

a) wada wrodzona ukladu nerwowego — przepuklina oponowo-rdzeniowa, niedowlad
koficzyn dolnych, dziecko niepelnosprawne ruchowo, porusza si¢ na wozku
inwalidzkim

b) autyzm dziecigcy

Scenariusz zostal stworzony w oparciu o Program nauczania dla 1 etapu — edukacji
wezesnoszkolnej Szkola na miarg — wydawnictwa Nowa Era, autorstwa Teresy Janickiej-
Panck przy wspélautorstwie B. Bielen, H. Malkowskiej-Zegadlo. Przeznaczony jest do
realizacji podczas 2 godzin lekcyjnych.

1L KRAG TEMATYCZNY - Jesiefi wokot nas.
III. TEMAT DNIA - Wielozmyslowe rozpoznawanie dar6w jesieni.

IV. CEL GLOWNY:
e potrafi dobra¢ owoce do drzew i krzewow,

V.  CELE SZCZEGOLOWE:

e potrafi skupi¢ uwage na wykonywanym zadaniu,
e potrafi nazywa¢ drzewa i krzewy oraz ich owoce,
e budowanie poczucia bezpieczenstwa,

e rozwijanie wyobrazni.

projekt@pwn-iws.pl www.pwn-iws.pl tel. (061) 873 62 48 faks (061) 873 62 49 pwn‘pl



KAPITAL LUDZKI

NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY

PROJEKT WSPOLFINANSOWANY ZE SRODKOW UNII EUROPEJSKIEJ W RAMACH EUROPEJSKIEGO FUNDUSZU SPOLECINEGO

CILOWIEK — NAJLEPSZA INWESTYCJA

VI.  METODY: czynna, stowna, ogladowa.

VII. FORMY: indywidualna, zespolowa, grupowa.

SRODKI DYDAKTYCZNE: male naczynie do wody, projektor Mathmos —

soczewki z cieplymi i zimnymi barwami, li$¢ dgbu i jego owoc, li$¢ jarzebiny
i jego owoc, lis¢ kasztanowca i jego owoc, lis¢ klonu i jego owoc, lis¢ orzecha
wloskiego i jego owoc, lis¢ leszczyny 1 jego owoc, 6 kartek bloku technicznego
A4, Klej, nozyczki, rafia, gumki recepturki, liScie klonu (5), kolorowe kartki
brystolu, farby do malowania palcami, wycinanki, zestaw do aromatoterapii-
zapach sosnowy, kolumna wodna, kartki czerwone i zielone dla kazdego
uczestnika, rézne zapachy olejkéw eterycznych, chusteczki higieniczne, muzyka
Louis Armnstrong — What the Wonderful Word, Vangellis - Rydwany Ognia,

Vivaldi — Cztery pory roku.

1. CZESC I, (1 GODZINA) RYTULAL: Dzieci siedzac w kregu podaja sobie naczynie

2

z woda z olejkiem zapachowym mowiac do osoby siedzacej po prawej stronie

mile

stowo. Odbywa si¢ to w rytm muzyki Louisa Armnstronga — What the Wonderful

Word.
. ZABAWA TAJEMNICZY WOREK -

Wewnatrz worka znajduja si¢ owoce réznych drzew i krzewéw m.in. zoledzie, kasztany,
orzech wloski, orzech laskowy. Wybrane dziecko podchodzi do woreczka wklada reke do
érodka, dotyka danego owocu i opisuje go, nie widzac. Pozostale dzieci probuja na
podstawie opisu odgadna¢ co to jest.
. Rozmowa na temat roli drzew i krzewoéw w zyciu ludzi i zwierzat. W jaki sposob

3

4.

mozna chroni¢ drzewa i w jaki sposob drzewa chronig nas.

Podéwietlenie sufitu przy pomocy projektora Mathmos — soczewka z niebieskim

i zielonym kolorem — dzieci leza wygodnie na dywanie i wyobrazaja sobie drzewa na
wietrze, zmieniam soczewke na kolor czerwony i pomaranczowy — dzieci wyobrazaja

sobie drzewa w sloncu.

projekt@pwn-iws.pl www.pwn-iws.pl tel. (061) 873 62 48 faks (061) 873 62 49 pwn‘pl
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5. ZABAWA DRAMOWA DRZEWA -

Dzieci wyobrazajg sobie, ze sg zolgdziami, ktére znajduja si¢ w ziemi, nastgpnie

zamieniaja si¢ w doroste drzewo. Nauczyciel opowiada histori¢ o poszczeg6lnych etapach

rozwoju. Opowiada jakie znaczenie ma woda, stofice. Dzieci nasladuja ruchem wzrost
kielkujacego drzewa. Pozycja wyjéciowa przysiad podparty, pozycja koncowa dziecko
stoi z roztozonymi rekoma i kolysze si¢ na wietrze.

6. Dobieranie lisci drzew i krzewow do ich owocéw na podstawie atlasu.

7. Praca zespolowa - wykonanie albumu na podstawie powyzszego zadania —

wykorzystanie kolorowych kartek brystolu, réznorodnych technik plastycznych,

materialdw np. malowanie palcami, wyklejanie, wydzieranie, gniecenie, material
przyrodniczy - liScie. Wprowadzenie nastroju m. in. poprzez zapach np. sosnowy -
zestaw do aromatoterapii.

Przedstawienie swoich prac przez zespoly

RYTUAL: Podsumowanie zaje¢. Iskierka — iskierkg przyjazni puszczam w krag

niechaj powrdéci do mych rak.

10. CZESC 11, (2 godzina) RYTUAL: Dzieci siedzac w kregu podaja sobie naczynie z
woda z olejkiem zapachowym moéwiac do osoby siedzacej po prawej stronie mile
stowo. Odbywa si¢ to w rytm muzyki Louisa Armnstronga — What the Wonderful
Word.

11. Przypomnienie informacji z poprzednich zaj¢é, ogladanie wykonanych albuméw.

12. Wyjasnienie r6znicy migdzy drzewem a krzewem.

13. ZABAWA RUCHOWA Z ELEMENTEM CELOWANIA: Dzielimy dzieci na
dwie grupy. Zadaniem grupy jest wrzucanie kasztanow do pojemnika. Zwyci¢za
grupa, ktora wrzuci najwigcej kasztanow.

14. ZABAWA WSPOMAGAJACA ZMYSL SMAKU I WECHU - znajdowanie
ulubionego zapachu. Dzieci wybieraja sobie z posréd olejkow eterycznych taki, ktory
uwazajg za szczeg6lnie przyjemny i skrapiaja sobie nim chusteczke. Kazde dziecko
obchodzi grupe dookola i daje innym do powachania. Kto stwierdzil, Zze rozpoznala
zapach lub ma taki sam podnosi r¢k¢. Na zakonczenie dziecko podaje poprawng
odpowiedz i wyjasnia dlaczego wiasnie ten zapach wybrato.

9
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15. ZABAWA 10 PYTAN:

Wybrane dziecko odpowiada na pytania dzieci tak lub nie (nie uzywajac siow tylko

podnoszac kartke czerwona oznacza nie, natomiast zielona — tak). Zadaniem dzieci jest

uzyskanie informacji na temat wybranego przez dziecko drzewa lub krzewu.

16. PRACA PLASTYCZNA : praca indywidualna, wymaga skupienia uwagi
i doktadnosci.

Wykonanie jesiennego bukietu z lisci klonu. Skladamy li$¢ poprzecznie na polowg

i skrecamy wokot palca tak, aby tworzyl paczek rozy. Tak powstaly pak, spinamy gumka

recepturka. W ten sam sposOb tworzymy 5 kwiatéw, ktére stworza jesienny bukiet.

Podczas pracy w tle gra muzyka Vangellisa - Rydwany Ognia.

17. Na zakonczenie dzieci stuchaja Vivaldi — Cztery pory roku i wpatruja si¢ w kolumng

wodna.

18. RYTUAL: Podsumowanie zaj¢¢. Iskierka — iskierk¢ przyjazni puszczam w krag

niechaj powrdci do mych rak.

Opracowata: Kamila Merda

HowwTo
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Scenariusz zajec z wykorzystaniem stymulacji polisensorycznej

SCENARIUSZ ZAJEC

Charakterystyka grupy:

Klasa | a liczy dziesiecioro dzieci, w tym 4 dziewczynki i 6 chlopcéw. Jeden chiopiec posiada
orzeczenie o stwierdzonym zespole Aspergera (spektrum autyzmu), trzech innych chtopcéw posiada
opinie, w ktdrej jeden ma stwierdzone ADHD, drugi ma uposledzenie w stopniu lekkim (jest 8-
latkiem, ktéry powtarzat zeréwke), a u trzeciego stwierdzono obustronny niedostuch (réwniez jest 8-
latkiem, ktéry powtarzat zeréwke). Jest to grupa dzieci 7-letnich (poza dwoma, wymienionymi
chlopcami). Poziom grupy mozna uzna¢ za dobry. Podczas zaje¢ z wykorzystaniem metody
stymulacji polisensorycznej chciatabym w szczegdlnosci wspierac¢ nastepujgce obszary rozwoju:

e rozwdj emocjonalno-spoteczny:

- ksztaftowanie umiejetnosci spofecznych, w tym komunikacji (przede wszystkim odnosi sie do
dziecka z autyzmem, ktéry ma dobrze rozwinieta mowe werbalng, ale wystepuje u niego

.....

udzielania odpowiedzi na pytanie, monologowaniem na ulubione tematy lub ciggtym
stawianiem pytan na interesujgce dziecko tematy);

- ksztaftowanie umiejetnosci wspotdziatania i wspotpracy w grupie;
e rozwodj umystowy:

- poszerzanie zasobu wiedzy o swiecie, o zyciu przyrody i ludzi;

- wzbudzanie aktywnosci poznawczej;

5 usprawnianie analizy oraz syntezy wzrokowej i stuchowej, niezbednej w procesie
réznicowania ksztattéw, diwiekdw, ich rozpoznawania, porownywania i odtwarzania.

»Innowacyjne wsparcie szkdt uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne ucznidw”
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KRAG TEMATYCZNY: KOLORY | DARY JESIENI

Temat dnia: W sadzie i ogrodzie.

Cel ogdiny:

Rozpoznawanie i nazywanie nazw warzyw i owocdw. Przeliczanie elementdw oraz porzgdkowanie ich
od najmniejszego do najwiekszego, a takze réznicowanie pod wzgledem ksztaftu i koloru. Wykonanie
wizytowki z imieniem dziecka i ozdabianie jej stemplem wykonanym z ziemniaka.

Cele szczegdtowe:

- wzbogacanie wiedzy o $wiecie (wzbogacanie zasobu stownictwa i rozumienia pojec) poprzez
rozpoznawanie warzyw i owocéw dotykiem, rozwigzywanie zagadek stuchowych, wyjasnienie pojec
sadu i ogrodu na podstawie ilustracji;

- rozwijanie spostrzegawczosci wzrokowej poprzez ogladanie i rdéznicowanie przyniesionych
przedmiotéw i obrazkéw, zabawy, polegajace na ukfadaniu catosci z kilku elementéw, ukfadanie
przedmiotéw od najmniejszego do najwiekszego i odwrotnie, ustalanie liczebnosci utworzonych
zbioréw;

- rozwijanie spostrzegawczosci stuchowej poprzez dzielenie wyrazéw na gloski i sylaby, stuchanie i
rozpoznawanie odglosow gryzionego jabtka, obieranego ziemniaka lub banana

i tartej lub krojonej marchewki, reagowanie uméwionym sygnatem na nazweg owocu (klasniecie) lub
warzywa {tupanie) podczas czytania tekstu przez nauczyciela

- ksztattowanie postawy wytrwalosci i starannosci poprzez konczenie rozpoczetych zadan oraz
estetyczne wykonanie stempli z ziemniakdw i ozdabianie nimi wizytéwki z imieniem oraz
przyzwyczajanie dziecka do statego rozkfadu dnia (zaplanowane godziny pracy, positkéw i zabawy)
dla zwiekszenia poczucia bezpieczenstwa.

Innowacyjne wsparcie szkét uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne ucznidw”
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Metody:
- podajaca (przekazywanie wiedzy);
- aktywizujaca nauczania pojec (uczy myslenia logicznego, np. burza mézgow);
(dla stuchowcow przekaz sfowny, dla wzrokowcow plansze demonstracyjne i ilustracje)
- metody praktycznego dziatania (szczegdlnie dla kinestetykéw),

- metoda stymulacji polisensorycznej (uwrazliwianie zmystow).

Formy:
- zbiorowa (z dostosowaniem do mozliwosci uczniow);

- indywidualna.

Pomoce:

- kosz z réznymi owocami i warzywami (w wariancie | sg one uprzednio zawiniete w folie
aluminiowa, kazde z osobna);

- szarfa i pudetko (do wariantu I);
- teksty zagadek;
- plansze demonstracyjne i ilustracje;

- nagranie odglosdw (gryzionego jabtka, obieranego ziemniaka, tartej lub krojonej marchewki
itp.);

- tekst z nazwami owocow i warzyw;

- karteczki z imionami dzieci;

- ziemniaki i nozyki do wykonania stempelkow;
- farby plakatowe;

- nagranie CD z muzyka relaksacyjna.

Jnnowacyjne wsparcie szkét uwzgledniajace specjalne potrzeby edukacyjne ucznidw”
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i podanie réznic miedzy nimi (dzieci mogg same podawac réznice na zasadzie burzy mézgow).
6. 7abawa ruchowa 7 reakcla na umawionv svenat

Dzieci biegajg w dowolnych kierunkach po dywanie, na umodwiony sygnat (uderzenie w
tamburyn)uczniowie zatrzymuja sie i stuchaja polecenia N. ,Zrywamy owoce w sadzie” albo ,Siejemy
warzywa w ogrodzie”, ,Wyrywamy rzepke w ogrodzie”, ,Zbieramy opadie jabtka do koszyka”,
»Grabimy grzadki w ogrodzie”.

7. Mycie rak przed positkiem. (rytuat)

8. Jedzenie jabtka ze zwroceniem uwagi na jego smak (kwasny, sto pach, fakture skorki ¢
migzszu
9. Wystuchanie nagrania 7 odgtosami i odgadywanie co to za odgiosy (np.gryzionego jabika,

obieranego ziemniaka, tartej lub krojonej marchewki itp.)
10. Zabawa ,Orientuj sie” (angazowanie zmystu stuchu z reakcja na sygnat)

N. czyta tekst, w ktéry sg wplecione nazwy réinych owocéw i warzyw. Na nazwe owocu dzieci
klaszczg a na nazwe warzywa tupia.

11. Wykonanie wizytéwki z imieniem. (praca indywidualna przy stolikach, w tle rozbrzmiewa muzyka
relaksacyjna)

Na przygotowanych wczesniej kartkach N. wypisuje poziomo imiona dzieci. Zadaniem uczniow jest
narysowanie pod pierwszg literg swojego imienia owocu lub warzywa rozpoczynajgcego sie tg litera.
Nastepnie dzieci wykonujg stempelki z ziemniakéw, a sfinalizowaniem zadania jest ozdobienie
wizytéowki ornamentem za pomocg wykonanych stempelkow.

12. Zakonczenie zaje¢ w kregu: (rytuat)

Dzieci siadajg na dywanie na wyznaczonych miejscach ze swoimi wizytowkami. Prezentujg i omawiaja
kolejno swoje prace, a nastepnie przywieszajg wizytowki do swoich segregatoréw z pracami i
éwiczeniami, bedacymi na state w klasie. (Segregatory s3 jednolite i chociaz s3 podpisane, to dzieciom
nie umiejgcym jeszcze czytaé fatwiej bedzie siggnac¢ po odpowiedni segregator, jesli bedzie on
oznaczony ich wiasnym rysunkiem).

Pozegnanie . Iskierka’

Innowacyjne wsparcie szkét uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniow”
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Scenariusz zaje¢ dydaktyczno-wychowawczych z wykorzystaniem elementéw
metody Paula Dennisona.

Charakterystyka grupy:

Grupa liczy 10 ucznidow uczeszczajgcych do klasy integracyjnej lic. Dwie osoby posiadajg orzeczenie
Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej. Krzys- uposledzenie umystowe w stopniu lekkim, zaburzenie
koncentracji uwagi, zaburzenie koordynacji wzrokowo-stuchowej. Krzys zna wiekszos¢ liter. Aktualnie
prébuje samodzielnie pisaé. Bardzo zaradny spotecznie, chetny do pracy. Antos- niedostuch w stopniu
umiarkowanym, nosi aparat stuchowy, bardzo sprawny intelektualnie, chetny do pracy. Grupa zostata
zdiagnozowania na podstawie analizy leniwych ésemek. Wiktoria, Julia, Krystian, Dariusz, Damian- to
kinestetycy. Ola- stuchowiec. Krzys, Antek, Weronika, Kamila- to wzrokowcy. Wiekszos$¢ dzieci w tej grupie
to uczniowie przecietni. Kilku uczniéw posiada problemy z czytaniem i pisaniem.

Temat:

Utrwalanie graficznego obrazu liter b, p z wykorzystaniem ruchéw usprawniajgcych percepcje stuchowo —
wzrokowg, koncentracje oraz pamigec.

Cel ogdiny:

-rozwijanie predyspozycji i zdolnosci poznawczych dziecka.
Cele szczegoétowe:

uczen:

-pozna ¢wiczenia z Gimnastyki Mézgu (¢wiczenia naprzemienne, ston, kapturek mysliciela, pozycja
Dennisona, kotyska, ¢wiczenia w pisaniu oburgcz, sowa, energetyczne ziewanie),

-przekona sie ,ze ¢wiczenie (stoh, kapturek mysliciela, kotyska, sowa ) utatwia moéwienie ,czytanie ,
-dokonuje analizy i syntezy stuchowo — wzrokowej,

-rozwigzuje zagadki,

-rozwija wyobraznie i twércze myslenie,

-uzupetnia wyrazy gtoskami ,p” i ,b”,

-usprawnia koordynacje wzrokowo-ruchowa,

-rozwija zdolnosci manipulacyjne,

-synchronizuje prace obu rgk oraz ,wymiar” oko-reka,
-wykonuje ¢wiczenia grafomotoryczne,

-wydtuza czas koncentracji uwagi.

sInnowacyjne wsparcie szkot uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniow”
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Metody pracy:

- kinzezjologii edukacyjnej - éwiczenia usprawniajgce percepcje wzrokowo-stuchowg, pamiec i
koncentracje,

- stowne-pogadanka, rozmowa kierowana ,instrukcje ,

- aktywizujgca — improwizacja ruchowa,

- praktycznego dziatania-wykonywanie ¢wiczen,

- pokaz.

Formy pracy:
- indywidualna,

- zbiorowa.

Srodki dydaktyczne:

- woda mineralna, ptyty CD, szablony litery p drukowanej, kartki z konturami obrazkéw, ktérych nazwy
rozpoczynajg sie na litere b i p, teksty z lukami do uzupetnienia, zestaw obrazkoéw: piéro, pitka, ptot, piec,
pajak, pasek, bat, banan, butelka, buda, beret, balon, paw, pajac, borowik, burak, bocian, pudetko, batwan,
pies, plastelina, pitka.

Przebieg zajec:

1. Cwiczenia energetyzujgce przy muzyce:

- picie wody: woda doskonale przewodzi energie elektryczng i jest niezbedna dla prawidtowego
funkcjonowania uktadu nerwowego. Dostarczajgc organizmowi wode pozwalamy sobie na relaks i uwolnienie
sie od stresu. Dobrze jest pi¢ wiecej wody w trudnych i stresujgcych sytuacjach, w czasie wytezonej pracy
fizycznej i umystowe;.

- punkty na myslenie: jedna reka masuje wrazliwg tkanke znajdujaca sie pod obojczykiem lewego i
prawego mostka (doteczki). Druga reka spoczywa na brzuchu w okolicy pepka. Masujemy odpowiednie
punkty okoto 20-30 sekund. Zmieniamy kolejno rece tak, aby uaktywni¢ obydwie potkule moézgowe.

- punkty rownowagi: znajdujg sie troszke powyzej wgtebienia, gdzie czaszka opiera sie na szyi (okofo 2,5
cm po obydwu stronach linii Srodkowej) i tuz za wyrostkiem sutkowym. Jedng rekg przytrzymujemy lewy
punkt oraz drugg trzymamy na pepku przez okoto 30 sekund, nastepnie zmieniamy rece, tym razem bedzie to
prawy punkt i pepek. Przed przytrzymaniem punktow najpierw je pomasujemy.

— pozycja Dennisona: siadamy wygodnie, krzyzujemy nogi (stopy lewa na prawg lub odwrotnie. Rece na
krzyz, umieszczamy dtonie pod pachg tak, by kciuki byty na zewnatrz. Zamykamy oczy i gteboko oddychamy,
przyciskamy jezyk do podniebienia. Wracamy do normalnej pozycji, stopy opieramy o podtoge, sktadamy
rece tak, aby stykaty sie opuszkami palcow, pozostajemy w tej pozycji okoto 2 minut gteboko oddychajac.

sInnowacyjne wsparcie szkot uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniow”
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—ruchy naprzemienne: wykonujemy ruchy naprzemienne- podnosimy kolano i dotykamy nim przeciwlegta
dfon lub fokiec¢. Wykonujgc to ¢wiczenie odciggamy wolng reke do tytu. Robimy to 5 razy na kazda strone.
Cwiczenie mozemy wykonac z tytu ciata krzyzujgc reke i przeciwlegta noge. Robimy to 5 razy na kazda
strone.

2. Na tasmie magnetofonowej nagrane sg dzwieki znane z otoczenia: szum drzew, stukanie, plusk wody,
zgrzyt hamulcédw samochodowych, gwizd, sygnat dzwonka, szczekanie psa, gtos sowy. Zadaniem dziecka
jest rozpoznawanie i nazwanie kolejnych dzwiekdéw, ktore styszy.

3. Nauczyciel czyta zagadki, dzieci odgaduja:

Ptaszcz, parasol- ma mnie z przodu. Urlop, nasyp- zas ma z tytu. W srodku skrytam sie z zapalce, lecz nikt
mnie nie znajdzie w bajce. A papuga rozgadana, az 2 razy mnie powtarza. Prézno szuka¢ mnie w karecie.
Czym ja jestem? Czy juz wiecie?

Ma mnie bocian, but i Zaba oraz bednarz pan Barnaba. Zbieram grzyby w ciemnym borze, w Bugu tez mnie
znalez¢ mozesz. Mieszkam w Brnie i w Biatym Stoku. Ma mnie ryba, nie ma sokét. Pigknie pachne w bzu
bukiecie. Czym ja jestem? Czy juz wiecie?

Dzieci otrzymujg szablon litery p drukowanej, matej tak wyciety, ze po odwrdceniu go moze takze powstac
litera b. Obrysowujg ten szablon tak, aby otrzymacg litere p i b. Okre$lajg potozenie ,brzuszka” litery wzgledem
laski np.: litera p- brzuszek u géry na prawo, litera b- brzuszek na dole na prawo.

4 Kazde dziecko otrzymuje kartoniki z literg p i kartoniki z literg b. Nauczyciel rozktada je na stole- stét to
sklep. Zadaniem dzieci jest ,wykupi¢” kolejne obrazki, ktérych nazwa zaczyna sie gtoskg p lub b (dzieci same
wybierajg obrazki), dajac w zamian odpowiedni kartonik. Réwnoczesnie dzieci gtosno nazywajg ,.kupione”
obrazki (zestaw obrazkow zatgczony w srodkach dydaktycznych)

5. Nauczyciel pokazuje kolejne obrazki nazywajac je jednoczesnie. Zadaniem dzieci jest wykonanie
podskoku, jezeli w wymawianym stowie styszy na poczatku gtoske p lub przysiadu, jezeli na poczatku ustyszy
gtoske b. Nastepnie dzieci klaszczg gdy styszg gtoske p lub tupig gdy styszg gtoske b.

6. Dzieci wykonujg ¢wiczenia Dennisona przypominajgce ruchy pajaca- na przemian prawa reka lewa noga,
do przodu do tytu i na boki z rownoczesnym podskokiem.

7. Wykonujemy ¢wiczenia Dennisona na koncentracje uwagi

- éwiczenie Ston: przyktadamy jedno ucho do ramienia wyprostowanej reki. Reka tg rysujemy w powietrzu
leniwe ésemki (obszerny ruch). Zaczynamy od srodka i poruszamy sie w lewg strone do gory, przenoszgc
ciezar ciata z jednej nogi na drugg, uginajac je lekko w kolanach. Rysujgc 6semki patrzymy w dal po za reke-
staramy sie, by nasze ciato byto rozluznione. To samo ¢wiczenie wykonujemy dla drugiej reki,

- kapturek mysliciela: chwytamy palcami brzegi matzowiny usznej i odwijamy je na zewnatrz, zaczynajgc od
gory i konczac na dolnych ptatkach. Masujemy jednocze$nie oboje uszu. Cwiczenie wykonujemy od 3 do 5
razy. Na koniec rozciggamy uszy we wszystkich kierunkach.

— éwiczenie Kolyska: siadamy na czyms$ miekkim, na podtodze. Odchylamy sie do tytu- uginajgc w tokciach
rece, podpieramy sie na przedramionach. Wykonujemy ruchy zgietymi w kolanach nogami z jednej strony na
druga. Poprzez kotysanie rozluzniamy miesnie bioder.

sInnowacyjne wsparcie szkot uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniow”
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8. Dzieci otrzymujg kartke z konturami obrazkéw, ktérych nazwy zaczynajg sie na litere p i b. Kazde dziecko
otrzymuje inny zestaw np.: pajac- balon, ptot- beret itd. Wypetniajg obrazek plasteling nastepnie pod kazdym
obrazkiem rysujg leniwg 6semke i wpisujg nazwe obrazka w te 6semke. Zaznaczajg b na czerwono, a p na
niebiesko. Nauczyciel ttumaczy, ze b jest gtoskg dzwieczna, p natomiast bezdzwieczng. Podczas
wymawiania litery b lub wyrazu z tg literg mozemy odczu¢ drgania krtani. Méwigc wyrazy z literg p nie
odczuwamy drgan. Dzieci wymawiajg kilka wyrazéw z tymi gtoskami i sprawdzajg ruchy krtani.

9. Dzieci otrzymujg kartoniki z wyrazami do uzupetnienia oraz literki p i b. Po uzupetnieniu wyrazow gtosno
czytajg i sprawdzajg rownoczesnie czy dobrze uzupetnity przez dotykanie dtonig krtani. Nastepnie otrzymujag
czystg kartke. Po prawej stronie kartki piszg wyrazy na litere b, po lewej stronie wyrazy na litere p. Potem
otaczajg te wyrazy leniwg 6semka, tak aby wszystkie wyrazy znalazlty sie w srodku ésemki. Litere b
zaznaczamy na czerwono, a litere p na niebiesko. Przyktady kartonikéw: . itka, .eret, .alon, .urak, .iec itd.

10. Cwiczenia w pisaniu oburacz. Nauczyciel czyta zagadki. Dzieci piszg obydwoma rekoma wyraz, ktéry
jest rozwigzaniem zagadki. Zwracamy uwage, ze piszac lewg rekg otrzymujemy lustrzane odbicie wyrazu.

Smieszne miny, tiki robi w koto, zeby dzieciom byto zawsze wesoto- pajac.
Przybyt do nas z cieptych krajow w czerwonych bucikach gdy go ujrzy zabka do wody umyka- bocian.
Nadetg zagadke chetnie niesiesz w rekach. Cho¢ sie z dumy nie nadyma czasem z hukiem peka- balon.

11. Uzupetnianie podanych zdan literg p lub b.
Bartek buduje bude dla psa.

Po polu chodzi bocian.

Na ptocie $pi pajak.

Basia dostata kolorowy balon.

Borowiki i prawdziwki pachng w borze.
Powodzenia podczas pracy.

Na poczatku wyrazéw, ktoére rozpoczynajg sie literg p lub jest luka.

12. Zabawa ruchowa w nasladowanie. Dzieci nasladujg ruchy psa, pajgka, pawia, bociana, balonika, pajaca,
pitki, piorka.

13. Nauczyciel rzuca do dzieci pitke i podaje pierwszg sylabe, a dzieci odrzucajg jg i podajg wyraz np.: bu-
rak, pa-ni, Ba-sia, pa-lec, pa-tac, ba-bcia, bro-da, ba-bka, pa-czka.

14. Cwiczenia rozluzniajgce:

- Sowa: lewg rekg mocno chwytamy migsnie barku z prawej strony. Gtowe odwracamy maksymalnie w
prawo. Robimy wdech i zaczynamy wydychac¢ powietrze przy jednoczesnym, powolnym obracaniu gtowy w
lewg strone. Brode utrzymujemy na jednym poziomie. Powtarzamy ten ruch kilka razy, nastepnie wykonujemy
to samo ¢wiczenie z drugim ramieniem.

— Energetyczne ziewanie: obydwie rece masujg staw skroniowo-zuchwowy (wyczuwalny pod palcami przy
otwieraniu i zamykaniu ust). W czasie masazu stawow wykonujemy gteboki, relaksujgcy odgtos ziewania.
Powtarzamy ¢wiczenie od trzech do szesSciu razy.

15. Rymowanka- przytulanka.
Nauczyciel czyta gtosno, a dzieci w parach na zmiane wystukujg podany tekst na plecach kolegi np.: szybko
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przebierajg palcami po plecach, nasladujg skoki opierajgc dion na nadgarstku i na czubkach palcéw, stukajg
otwartg dfonig, piescig, kohcami palcow, krgzg palcami po okregu, lekko szybko przebierajg palcami, piszg
liczbe 100.

Urodziny misia Pysia

Na urodziny Misia Pysia
wszystkie zabawki biegng dzisiaj.
Sunie w podskokach kot pluszowy
i kroczy ciezko smok tréjgtowy.

Bum, bum, bum

na bebnach graja,

tra, ra, ra tragbka wtéruje,

misio sie ktania pieknie dziekuje.

Lalka Bozena na paluszkach
wiruje w kofo niczym muszka,
Konik Pomponik cztapie powoli,
bo go dzis troche ndézka boli.

Bum, bum, bum,

na bebnach graja,

wszyscy misiowi prezenty daja,
tra, ra, ra tragbka wtéruje,

misio sie ktania, pieknie dziekuje.
Pajacyk Ignacy bryka i bryka,
Koziotek Fikotek kozty fika,
rézowe myszki przybiegaja,

,oto lat!” misiowi zaspiewaja.

Bum, bum, bum,

na bebnach graja,

wszyscy misiowi prezenty daja,
tra, ra, ra trgbka wtéruje,

misio sie ktania, pieknie dziekuje.

Nauczyciel pyta dzieci ile wyrazéw na literke p lub b zapamietaty z rymowanki. dzieci wymieniajg.Co Wam sie
spodobalo na zajeciach ,a co sprawito trudnosé Dziekujemy dzieciom za zajecia.

Literatura:
Kazimierz Herda-,, Cwiczenia korekcyjno-kompensacyjne w szkole”,

Witold Gawdzik-,Nasza mowa- nasz swiat”
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Marta Bogdanowicz- ,Przytulanki kotysanki”,

Elzbieta Kisielewicz-, Warsztaty z kinezjiologii edukacyjnej.”"Poznanh

Opracowata: Iwona Kostek.
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Whioski do przeprowadzonych zajeé:

Zajecia zostaty przeprowadzone 19 listopada 2010. Wszystkie punkty z przebiegu zaje¢ zostaty
zrealizowane. Mozna stwierdzi¢, ze byta odpowiednia ilos¢ ¢wiczen z kinezjologii edukacyjnej. Najbardziej
podobaly sie dzieciom ¢wiczenia na koncentracje uwagi, czyli ston, kotyska, kapturek mysliciela i rymowanka
przytulanka. Dzieci bardzo chetnie wykonywaty wszystkie ¢wiczenia z kinezjologii edukacyjnej, poniewaz od
poczatku bardzo je polubity. Zajecia te niewatpliwie pomogty zdyscyplinowac i wyciszy¢ dzieci. Uczniowie
pracowali wydajnie i rado$nie. Cel ogolny i cele szczegotowe zostaty osiggniete.

lwona Kostek
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KAPITAL LUDZKI EUROPEJSKI
NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY

PROJEKT WSPOLFINANSOWANY ZE SRODKOW UNII EUROPEJSKIEJ W RAMACH EUROPEJSKIEGO FUNDUSZU SPOLECZNEGO

CZLOWIEK — NAJLEPSZA INWESTYCJA

SCENARIUSZ ZAJEC POZALEKCYJNYCH Z WYKORZYSTANIEM ELEMENTOW
STYMULACJI POLISENSORYCZNEJ

CHARAKTERYSTYKA GRUPY

Klasa druga liczy 19 dzieci. Czworo z nich posiada orzeczenia o niepelnosprawnosci. Jedna dziewczynka
niedostyszaca, jeden chtopiec niewidomy i dwdjka chtopcoOw stabowidzacych. Ponadto wsrdd pozostatych
dzieci jeden chtopiec jest nadpobudliwy psychoruchowo, jeden chtopiec charakteryzuje si¢ bardzo wolnym
tempem pracy, stabo czyta, ma problemy z pisaniem, dwojka dzieci sprawia wrazenie wyciszonych, dwie
dziewczynki rozpoczely nauke w pierwszej klasie, jako szesciolatki. Pracujemy na programie Nowej Ery.
Podrecznik ,,Nowe Juz w szkole”. Dla chlopca niewidomego codziennie tworze karty pracy (zapis w brajlu)
w oparciu o tresci w podrgczniku, Do tej pory nie ma podrecznika adaptowanego do potrzeb dziecka
niewidomego po zmianie nowej podstawy programowej. Dla jednego chlopca stabowidzacego stosuje druk
powiekszony. Dziewczynka niedostyszaca wyposazona jest w aparaty stuchowe wspomagane systemem
FM, dzieki ktorym dos$¢ dobrze odbiera dzwigki z otoczenia, w sytuacjach trudnych czyta mowe z ust.

TEMAT ZAJEC

Jakie elementy krajobrazu spotkali§my w czasie wakacji? — Rozrdznianie cech charakterystycznych roznych
krajobrazow

CEL OGOLNY

e Uwrazliwianie na sygnaty dZzwigkowe, doznania smakowe, wechowe.
e Doskonalenia umiejgtnos$ci wspotpracy w grupie.

e Rozwijanie wyobrazni.

e Utrwalanie dodawania w zakresie 20. Poréwnywanie liczb.

e Ksztalcenie umiejetnos¢ relaksacji.

CELE SZCZEGOLOWE

Dziecko zna rézne rodzaje krajobrazow i ich elementy.

Umie rozrézni¢ rdézne elementy krajobrazu stosujac réozne zmysty (wech, smak, wzrok, stuch).
Umie wspotpracowa¢ w matej grupie razem tworzac prace plastyczna.

Umie uwaznie stucha¢ i kontynuowa¢ wspolne opowiadanie.

Sprawnie dodaje w zakresie 20. Rozumie znaczenie znakow <>= i umie je zastosowac.

sInnowacyjne wsparcie szkot uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniow”
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KAPITAL LUDZKI EUROPEJSKI
NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY

PROJEKT WSPOLFINANSOWANY ZE SRODKOW UNII EUROPEJSKIEJ W RAMACH EUROPEJSKIEGO FUNDUSZU SPOLECZNEGO

CZLOWIEK — NAJLEPSZA INWESTYCJA

CZAS TRWANIA: 2h
FORMY PRACY: grupowa, indywidualna, zespotowa
METODY PRACY

e stowna — pogadanka, rozmowa kierowana, opowiadanie rozwijajace,

e pogladowa — elementy natury, kolorowe ilustracje réznych krajobrazow, napisy na kartonikach,
zapisy w brajlu

e metoda dramy — typu dokoncz opowiadanie

e gielda pomystow

e technika relaksacyjna

e stuichowa - nagrania odgltoséw ( szum morza, pianie koguta, odgtos krowy, odgtos samochodow na
ulicy, odglos pasacych si¢ na hali owiec, odglosy ptakow, odglosy na plazy, odglos powiewajace;j
flagi)

SRODKI DYDAKTYCZNE

llustracje z krajobrazami, materialy papiernicze — kolorowe papiery, elementy krajobrazéw (szyszki,
galazki, piasek, muszelki, woda stodka i stona, makiety z budynkami, samochody, , model ulicy, figurki
(krowy, kozy, kury, konia, kota psa, tygrysa Iwa, zebry), nagrania odglosow, melodia relaksacyjna ,
swieczki o zapachu sosny, tres¢ bajki relaksacyjne;:

Maty motylek latal nad zielong igkq i poczul sie bardzo zmeczony. Coraz stabiej machal zZottymi
skrzydetkami. Jego ruchy stawaly sie stabsze... Latal wolniej... Zobaczyt w oddali drugiego matego
motylka... Wolno pofrungt po niebie w jego kierunku... Przelecial nad lasem i poczut sie jeszcze bardziej
zmeczony. Ogarneta go sennos¢. Tuz pod nim rosty dojrzate stoneczniki, jeden, drugi, trzeci.... Motylek
pofrungt do zZottych platkow najwiekszego stonecznika.

Przytulit si¢ do delikatnych jak jedwab platkéw, a po chwili poczul przyjemne ciepto - podobne do jego
tozeczka. Bylo mu wygodnie, przyjemnie, bezpiecznie. Z daleka dochodzit delikatny spiew ptakow, ktory jak
kotysanka tulit do snu.

Motylek roztozyt wygodnie skrzydetka, odpoczywal. Oddychat rowno, miarowo, spokojnie. Czul si¢ coraz
bardziej sennie i sennie. Platki stonecznika otulaly go z kazdej strony. Motylek oddychat rowno, miarowo,
spokojnie. Przytulony do ptatkow stonecznika czul si¢ bezpiecznie jak w domu.

Zamkngt oczy. Odpoczywal. Zmeczony lataniem przysngl. Wtulony w platki stonecznika byt prawie
niewidoczny. Jego zZéfta barwa zlewata si¢ z platkami stonecznika. Nagle przeleciato stado ptakow. Motylek
si¢ przebudzil. Otworzyl oczy, ziewngl, przeciggngl sie i wysungt z aksamitnych ptatkow stonecznika. Poczut
sig lekki, rzeski... Zewszqd dochodzit coraz glosniejszy Spiew ptakow.

sInnowacyjne wsparcie szkot uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniow”
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CZLOWIEK — NAJLEPSZA INWESTYCJA

Zotty motylek otrzepal z siebie resztki snu. Wypoczety zeskoczyt ze stonecznika. Roztozyl delikatne z6ite
skrzydetka. Podzigkowal stonecznikowi za goscing i pofrungl przed siebie. Motylek byt radosny,
szczesliwy...

PRZEBIEG ZAJECIA

no

10.

Sygnat dzwigkowy — tamburyn — sygnal wzywajacy do ciszy. Nauczyciel zaprasza do krggu na
dywanie.

Dzieci zbierajg si¢ w kregu.

Powitanie. Nauczyciel podaje kazdemu dziecku zapalong $wieczke. Wita kazde dziecko po imieniu.
Dzieci trzymajac §wieczki stuchajg nauczyciela. Nauczyciel poleca delikatnie postawi¢ §wieczki w
srodku okregu do okraglej skrzynki. Pyta, z czym im si¢ kojarzy utworzony ze $wieczek $rodek.
Naprowadza na odpowiedZz — ognisko. Nauczyciel pyta, kiedy mozna zapala¢ ognisko? Jedng z
odpowiedzi jest wieczor. Nauczyciel spuszcza zaluzje, aby powstal potmrok. Dzieci chwilg wpatruja
si¢ W ogien i zastanawiajg si¢, kiedy 1 co mozna robi¢ przy ognisku. (ogrzac sie¢, upiec kietbaski,
pospiewaé, postucha¢ réznych historii, legend itp.) . Gdyby nie padio opowiadanie historii
nauczyciel sam podsuwa taka odpowiedz. Dzieci wachaja ogien, grzeja przy nim rece.
Wprowadzenie w temat zaje¢. Wspominamy wakacje. Krdtka rozmowa na temat spedzonych
wakacji. Nauczyciel zawiesza wokot ilustracje z krajobrazami: morskim, jeziora, lasu, gor..

Zabawa stowna, kodowanie informacji. Kazde dziecko przedstawia nazwe¢ miejscowosci lub miejsca,
w ktorym spedzal wakacje, poprzez zamiang kolejnosci sylab w wyrazach. Nauczyciel podaje
przyktady: rze — mo, ko-téw-Dar, nia-Gdy, itp. Kazde dziecko probuje.

Cwiczenie dramowe typu ,,Dokoficz opowiadanie”. Nauczyciel rozpoczyna opowiadanie o
wakacyjnym wspomnieniu. Dzieci probuja dalej rozwijac je trzymajac si¢ tematu wakacji.
Nauczyciel informuje o zmianie miejsca i koniecznosci zgaszenia ogniska. Krotka rozmowa o
koniecznosci zachowania bezpieczenstwa. Kazde dziecko probuje delikatnie zdmuchna¢ jedng
swieczke.

Dzieci stajg przy ilustracji obrazujacej jego wakacje. Omoéwienie ilustracji. Wymieniajg elementy
krajobrazow. Porownuja z wlasnymi wspomnieniami. Dobierajg elementy wytozone na biurku, ktore
sa charakterystyczne dla danego krajobrazu. (piasek, muszelki, galazki, trawa, budynki, ulica,
kamienie, woda stona, woda stodka, szyszki. Zapoznaja si¢ z nimi za pomocg wzroku, wechu,
dotyku, smaku. Zwrocenie uwagi na wystgpowanie niektorych elementow w réznych srodowiskach.
Zabawa w uwazne stuchanie. Nauczyciel odtwarza odglosy wsi, miasta, morza. Dzieci maja za
kazdym razem stang¢ przy stoliku z odpowiednimi elementami krajobrazu.

Nauczyciel uktada na podtodze kota hula hop z napisami wie§ miasto, morze, gory, lasy, jeziora oraz
kartoniki z napisami i znakami =,>,<. Dzieci maszeruja, podskakuja w rytm bebenka. Zmiana rytmu
to zmiana kierunku ruchu. Nauczyciel przerywa i podaje hasto: Gdzie byliscie w czasie wakacji?
Dzieci zajmuja miejsca w odpowiednich petlach. Przeliczanie dzieci w poszczegdlnych petlach,
porownywanie liczebnosci zbioréw sasiadujacych ze sobg i prezentowanie kolegom wynikow.

sInnowacyjne wsparcie szkot uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniow”
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CZLOWIEK — NAJLEPSZA INWESTYCJA

11. Dzieci leza na dywanie i wstuchuja si¢ w melodi¢ relaksacyjng - Szum morza — przy zamknietych
oczach. Nauczyciel opowiada bajke o wedrujagcym motylku.

12. Podziat na trzyosobowe grupy poprzez odliczanie do trzech. Tworzenie grup jedynek, dwojek,
trojek. Wspolna praca plastyczna. Ilustracja wybranego przez grupe krajobrazu na kartce A3. Do
dyspozycji papiery kolorowe, elementy natury, farby, plastelina. Omowienie prac. Dlaczego
wybrano taki krajobraz? Rozwieszenie prac.

13. Podsumowanie. Dzieci siedza w kregu. Nauczyciel pyta dzieci, co najbardziej im si¢ podobato w
czasie zajec i dlaczego?

14. Pozegnanie. Kazde dziecko zegna si¢ z pozostatymi poprzez podanie sobie reki.

Opracowata: Mariola Przybyta

sInnowacyjne wsparcie szkot uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniow”
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Scenariusz zaje¢ z wykorzystaniem stymulacji polisensorycznej

Nauczyciel prowadzacy: Agnieszka Grzemska — Miodziriska

Temat: POZNAJEMY PTAKI WOKGt NAS.
FOZNAJEMY PTAKI WOKOt NAS.

CHARAKTERYSTYKA GRUPY: Grupa sktada sig z 5 uczniéw. Jedno dziecko posiada orzeczenie o
uposledzeniu umystowym w stopniu lekkim, dwoje dzieci posiada opinie o problemach w nauce.

Cele ogdlne:
- Zapoznanie ucznidéw z ptakami zamieszkujgcymi otaczajacg ich przyrode

Cele operacyjne:
- uczeri rozpoznaje wyglad i odgtosy ptakow

- uczen nazywa ptaki odlatujace na zime
- uczen uczy sie dokarmia¢ ptaki
- uczen rozwija umiejetnosci manualne

Metody: rozmowa, opowiadanie, pokaz - zmyst wzroku (ogladanie zdjec ptakow) zmyst dotyku

(branie do rak i ogladanie karmy dla ptakéw), zajecia relaksacyjne - zmyst stuchu (stuchanie odgtoséw
ptakow z piyty )

Formy: grupowa, indywidualna

Srodki dydaktyczne: album i atlas z ptakami, etykiety z nazwami ptakow, piyta z odgtosami ptakéw,
rysunek konturowy ptaka, papier kolorowy, bibuta, klej, obrazek dziewczynki/chtopca do okreslania
pogody, karmnik i rézne rodza je karmy, dzwoneczek rozpoczynajacy poszczegélne eta py pracy.

»Innowacyjne wsparcie szkét uwzgledniajace specjalne potrzeby edukacyjne uczniow”
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TEMATYKA OSRODKA OKRESOWEGO — Ogrdd peten barw i smakow

TEMAT: Warzywa przez caty rok.

CELE GLOWNE:

- rozwijanie percepcji wzrokowej , stuchowej 1 dotykowej

- wspieranie koncentracji uwagi

- rozwijanie aktywnoS$ci poznawczej

- wyzwalanie aktywnosci ruchowej oraz umiejg¢tnosci wspotdziatania

CELE OPERCYINE ( dziecko potrafi lub probuje ) :

- rozpoznaje i hazywa popularne warzywa

- zna wartos$ci odzywcze warzyw i rozumie potrzebe ich spozywania przez caly rok
- zna rozne sposoby przechowywania i przetwarzania warzyw

- improwizuje ruchowo piosenke ,, Zupa jarzynowa”

- wspoéldziala z grupa podczas pracy plastycznej

METODY PRACY :

a) metody czynne : praktyczne dziatanie , zabawa
b) metody stowne : rozmowa , swobodne wypowiedzi
c) metody ogladowe : pokaz

FORMY : zbiorowa : jednolita 1 zr6Zznicowana
indywidualna: jednolita

SRODKI DYDAKTYCZNE :

lampka zapachowa lawendowa, oliwka do masazu o zapachu lawendy, dzwony rurowe , zotta
chusta , magnetofon , nagranie utworu muzycznego ,, Rynek w Limoges” z cyklu ,, Obrazki z
wystawy” Modest Musorgskiego , wiersz Joanny Papuzinskiej ,, Satatka” , piosenka ,, Zupa
jarzynowa” , stragan z naturalnymi okazami warzyw z duzym napisem na z6ttym tle
,Warzywa” (ogorek , kapusta , cebula , seler, zielony groch , marchew, pietruszka z natkg ,
pomidor , brukselka) , stolik z tymi samymi warzywami , ale przetworzonymi umieszczonymi
w plastikowych miseczkach: ogorek kiszony , kapusta kiszona , groszek konserwowy w
puszce , sok z marchwi , suszona pietruszka , sok pomidorowy i mrozona brukselka ( stolik
przykryty zo6tta chustg ) , duzy garnek z drewniang chochlg , kolorowe kartki papieru
samoprzylepnego , duza kartka brystolu w kolorze z6ttym z narysowanym konturem duzej
misy



PRZEBIEG ZAJEC

1. Zapalenie przez nauczyciela lampki zapachowej. Obej$cie z lampka siedzacych w

kregu dzieci , zwrocenie uwagi na pfomien Swiecy.

Spiewanie powitalnej piosenki, w ktore] wymienia sie imie kazdego dziecka i
jednoczesne masowanie dloni dziecka oliwka zapachowa.

Tekst powitalnej piosenki ( na melodi¢ ,, Panie Janie™ )
Witaj...(imi¢ dziecka ) , witaj (imi¢ dziecka)

Jak sie masz , jak si¢ masz

Wszyscy Ci¢ witamy, wszyscy Ci¢ kochamy

Badz wsrdd nas , badz wsrdd nas

Stuchanie utworu ,, Rynek w Limoges .. w pozycji lezacej z zamknietymi oczami
ukierunkowane pytaniami nauczyciela
O czym opowiada muzyka ? Jakie odgtosy styszysz ?

Swobodne wypowiedzi dzieci ( gwar targowiska , glosy zwierzat , glosy ludzi ) .

Sprecyzowanie znaczenia stow : targ , stragan
Wypowiedzi na temat Co kupujemy na targu? ( miedzy innymi warzywa )
Co to jest stragan ?

Zapowiedz i objasnienie zasad zabawy w kupowanie warzyw na straganie.
Podkreslenie warto$ci odzywczej warzyw. Nauczyciel objasnia zasady. Warzywa
zgromadzone na straganie ( wymienione w srodkach dydaktycznych ) sa niewidoczne
dla dzieci. Stragan jest z trzech stron ostonigty sztalugami. Nauczyciel prosi wybrane
dziecko , zawiazuje mu oczy , prowadzi z fawki do straganu. Zadaniem dziecka jest
przy pomocy dotyku , zapachu i smaku rozpoznanie warzywa. Wowczas jest ono
przez niego kupione. Kolejne dzieci majg zawigzywane oczy chustg i s3 prowadzone
do sklepu przez kolegg. Sygnatem wzywajacym kolejng gotowa parg dzieci jest
uderzenie pateczkg przez nauczyciela w dzwony rurowe. W efekcie przeprowadzonej
zabawy kazde dziecko posiada warzywo.

Kazde dziecko opisuje swoje warzywo wedlug wzoru — ksztatt , zapach , twarde —
migkkie , kruche , smak.

Rozmowa na temat : Jak czesto powinni$my je§¢ warzywa? Ustalenie i zachg¢cenie do
spozywania warzyw kazdego dnia i przez caty rok . Warzywa mozna je$¢ swieze lub
przetworzone.



9. Dzieci podchodza do tajemniczego stolika przykrytego ptdtnem , na ktérym
umieszczono przetworzone warzywa wymienione w srodkach dydaktycznych.
Nauczyciel odstania stolik. Zadaniem dziecka jest znalezienie odpowiednika swojego
warzywa i opowiedzenie jak dziatalno$¢ czlowieka zmienita jego ksztatt , zapach ,
smak , konsystencje oraz jak nazywa si¢ proces przetwarzania.

Na przyktad

Kiszenie ogorek zielony — twardy , smak mdtly , zapach delikatny
ogorek kiszony — migkki , kwasny , zmiana zapachu

soki marchew — twarda , stodka , zapach delikatny
sok — ptyn , stodki , bardziej intensywny zapach

konserwowanie  groch zielony — twardy
groch konserwowy — migkki

suszenie  natka pietruszki — zielona , wilgotna , intensywny zapach
suszona pietruszka — bladozielona , tamliwa , sucha , mniej pachnaca

mrozenie  brukselka §wieza
brukselka mrozona — twarda , zimna , spozywania dopiero po rozmrozeniu

10. Podsumowanie sposobdw przetwarzania warzyw.

11. Dzieci staja w kregu z zakupionymi warzywami. Na $rodku nauczyciel stawia duzy
garnek z chochlg. Proponuje ugotowanie zupy jarzynowe;j ,,na niby”. Dziecko wchodzi
w role kucharza. Nauczyciel objasnia zasady improwizacji przy piosence. Kiedy
dziecko ustyszy nazwe swojego warzywa wrzuca je do garnka i miesza. Wszyscy
$piewaja refren. Zmiana warzywa w piosence oznacza zmiang dziecka.

Tekst piosenki , stowa 1 muzyka Krystyna Gowik
Melodia wesolej wyliczanki

Duza, nowg chochlg, drewniana, tadng
bede miesza¢ dzi§ warzywa, gdy do garnka wpadna.

A chuda pietruszka z wrazenia pobladta,
ze cala rodzina bedzie jg dzi$ jadta.

Wskakuje do garnka chuda pietruszka,
a ja mieszam chochla nowa zupg jarzynowa.



A ruda marchewka bardzo oburzona,
Ze nie na surowo bedzie dzi$ zjedzona.

Wskakuje do garnka ruda marchewka,
a ja mieszam chochlg nowa zupg jarzynowa.

A zlota cebula wesoto si¢ toczy
i przy rozbieraniu bardzo szczypie w oczy.

Wskakuje do garnka ztota cebula,
a ja mieszam chochla nowg zupg jarzynowa.

A zielony groszek thusty jak §limaczek
nie chce wej$¢ do garnka i po stole skacze.

Wskakuje do garnka zielony groszek
a ja mieszam chochlg nowa zupe jarzynows.

A pyzaty seler nie $pieszy si¢ wcale
1 w chtodnej lodéwce chcialby leze¢ dale;.

Wskakuje do garnka pyzaty seler,
a ja mieszam chochla nowg zupe jarzynowa.

A mata brukselka w kacie si¢ schowata
i wcale do garnka grzecznie wejsé nie chciata.

Wskakuje do garnka mata brukselka,
a ja mieszam chochla nowg zupe jarzynowa.

Dodam przypraw i gotowa zupa jarzynowa.

12. Nauczyciel czyta wiersz ,, Satatka” . Po wypowiedziach na temat wiersza i
wyjasnieniu stowa pstrokate zawiesza na tablicy brystol z rysunkiem misy i prosi , aby dzieci
wybraty kolory papieru samoprzylepnego odpowiadajgce kolorom warzyw i przyklejajac je
do misy zrobity ,,pstrokatg” satatke.

Joanna Papuzinska ,, Satatka”

Juz si¢ jesien rozmingta z latem.
Przyszta pora na kolacje pstrokate.
Siekajcie ogorki- synowie 1 corki
Selery i pory,

Marchew, pomidory

W drobniusienka kratke.

Zrobimy satatke.



12. Cwiczenia relaksacyjne — .. Wierszyki masazyki”

Wiersz ,, Pajaczek” dzieci wykonujg w parach

»Pajaczek”

Wspinal si¢ pajaczek po rynnie.
(kroczymy palcami po plecach
dziecka, od dotu ku gorze )

Spadl wielki deszcz
i zmyl pajaczka.
(przyktadamy do nich obie dtonie)

Zaswiecilo sloneczko
(masujemy plecy ruchem
okreznym, az poczujemy ciepto)

Wysuszylo pajaczka, rynng i...
(zaczynamy od poczatku )

13. Zgaszenie lampki zapachowej , zakonczenie zaj¢¢. Dzieci stoja w kole. Nauczyciel
udziela pochwaly za prace na zajeciach. Zegna kazde dziecko podajac mu reke.




CHARAKTERYSTYKA GRUPY

Krzysztof B. lat 8 - aparatowany , poddawany systematycznej rehabilitacji stuchu i mowy.

Komunikuje si¢ werbalnie , mowa zrozumiata.

Spontaniczne wypowiedzi znieksztatcone. Rozwoj umystowy nieharmonijny ,
wolniejszy w sferze stowno — pojeciowej , natomiast powyzej przecietnej w sferze
wykonawczej. Wdrozony do wysitku umystowego. Koncentruje si¢ na
wykonywanej czynno$ci. Reakcje emocjonalne adekwatne do sytuacji. Pogodny i
otwarty na kontakty z rowie$nikami.

Karolina L. lat 8 - ogdlny poziom rozwoju intelektualnego znacznie ponizej przecigtnej. Rozwoj

funkcji percepcyjno — motorycznej mocno ostabiony. Dojrzato$¢ spoteczno —
emocjonalna na niskim poziomie. Z lekiem podchodzi do nowych sytuacji.
Wycofuje si¢ z kontaktow z rowiesnikami. Wymaga statej mobilizacji do pracy ,
podtrzymywania zainteresowania zadaniem. Nizszy od przeci¢tnej zaséb wiedzy
ogo6lnej i stownictwa.

Katarzyna K. lat 8 — leczona neurologicznie z powodu padaczki ogniskowej . W zachowaniu widoczne

cechy nadpobudliwos$ci psycho- ruchowe;j i drazliwosci emocjonalne;j.
Negatywizm i upor utrudniajg jej dostosowywanie si¢ do wymagan otoczenia.
Rozw6j umystowy na poziomie wyzszym od przecietnego. Leworeczna
sprawno$¢ grafomotoryczna obnizona.

Jakub S. lat 8 — niepetnosprawno$¢ ruchowa spowodowana wada rozwojowa — Zesp6t Dandy-

Walkera. Epilepsja ogniskowa. Z powodu schorzenia neurologicznego ostabiona
motoryka duza i mata. Rozwoj umystowy nieharmonijny w granicach normy.
Znaczna przewaga umiejetnos$ci werbalnych. Wykazuje cechy nieSmiatosci.
Wymaga budzenia wiary we wlasne sity. Nawigzuje pozytywne relacje z
réwiesnikami.

Maciej Z. lat 8 — guz $rodrdzeniowy , wodoglowie kontrolowane przez zastawke , jednoocznoéé.

Objety statg specjalistyczng opieka neurologiczng. Przecigtny poziom rozwoju
umystowego. Rodzice podj¢li decyzje o podjeciu przez dziecko obowigzku
szkolnego pomimo nieosiagni¢ci dojrzatosci szkolnej. Obnizona koordynacja
wzrokowo- ruchowa , niska sprawno$¢ grafomotoryczna. Nie opanowal podstaw
czytania. Wykazuje duza meczliwos¢. Jest pogodny 1 otwarty.

Grupa liczy 11 osob. U pozostatych roéwniez wystepuja fragmentaryczne deficyty rozwojowe. Dzieci
wykazuja niski poziom koncentracji uwagi , cechy nadpobudliwosci lub nie§miatosci. Kontakty
rowiesnicze przebiegajg pozytywnie , nie wystepuja zachowania agresywne.

Opracowata Agnieszka Zugaj

SP. nr 46 we Wroclawiu



UNIA EUROPEJSKA
KAPITAL LUDZKI EUROPEJSKI
NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY

PROJEKT WSPOLFINANSOWANY ZE SRODKOW UNII EUROPEJSKIEJ W RAMACH EUROPEJSKIEGO FUNDUSZU SPOLECZNEGO

CZLOWIEK — NAJLEPSZA INWESTYCJA

Charakterystyka grupy docelowej
Klasa: lla integracyjna.

Wiek dzieci: 7-8-9 lat.

Poziom grupy: zroéznicowany.

W klasie Ila jest troje uczniow posiadajacych orzeczenia Poradni Psychologiczno-

Pedagogicznej o potrzebie ksztalcenia specjalnego:

Karolina — zaburzenia zachowania; wspieramy obszar rozwoju koordynacji wzrokowo-
ruchowej, doskonalimy motoryke mata, a takze ksztaltujemy umiej¢tnosci koncentracji
uwagi. Pracujemy takze nad tagodzeniem objawoéw nadpobudliwosci psychoruchowej oraz
ograniczenia ich dezorganizujagcych wplywdéw na tok procesOw myslowych uczennicy.
Staramy si¢ eliminowa¢ wplyw dysfunkcji w sferze emocji 1 zachowan dziecka na tok

procesu edukacyjnego.

Wiktor — niepelnosprawno$¢ ruchowa; stymulujemy rozwdj percepcji wzrokowej,
usprawniamy funkcjonowanie analizatora stuchowego, doskonalimy precyzje i1 plynnosé

ruchow rak, a takze wyobrazni¢ przestrzenng.

Jakub — niedowidzenie; stymulujemy rozwoj ruchowy, orientacje przestrzenng oraz
rehabilitacje ruchowa metodg integracji polisensorycznej, usprawniamy takze percepcj¢ i

pamie¢ wzrokowa.

sInnowacyjne wsparcie szkot uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniow”

projekt@pwn-iws.pl www.pwn-iws.pl tel. (061) 873 62 48 faks (061) 873 62 49 pwn%_pl
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W klasie Ila jest czworo ucznidow posiadajagcych opinie Poradni Psychologiczno-

Pedagogicznej:

Adrian — usprawniamy pamig¢ 1 spostrzegawczo$¢ shuchowa, stymulujemy rozwoj
stuchowej percepcji dzwigkdbw mowy ze zwrdceniem uwagi na analize pozycyjng i1
sekwencyjng, pracujemy takze nad usprawnianiem gl¢bokich dysharmonii rozwojowych
zaktocajacych proces uczenia si¢. Zwracamy tez uwage na stymulowanie rozwoju mowy

czynnej.

llona — stymulujemy ogélny rozwoj intelektualny i percepcyjny, usprawniamy analize i

synteze wzrokowo-stuchowa.

Dariusz — stymulujemy inteligencje werbalng oraz analize i1 synteze¢ stuchowa, jak rowniez
wrazliwos¢ 1 pamig¢ stuchowa, poszerzamy zasob stownictwa i1 rozwd) mowy czynnej oraz
ksztalcimy prawidlowa artykulacje, usprawniamy analize 1 synteze wzrokowo-stuchowa, a

takze ¢wiczymy wrazliwos¢ stuchowa.

Piotr — usprawniamy grafomotoryk¢ i motoryke duza uwzgledniajac deficyty rozwojowe

symptomatyczne dla dyspraksiji.

SCENARIUSZ ZAJEC LEKCYJNYCH

KL. Il - wrzesien

sInnowacyjne wsparcie szkot uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniow”
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Krag tematyczny: Pozegnalne dary lata

Temat: Z koszykiem do sadu, ogrodu i lasu.

Rozpoznawanie 1 nazywanie owocdéw, warzyw 1 skarbow lesnych. Tworzenie

zbioréw wedtug danej cechy. Dodawanie 1 odejmowanie liczb

w zakresie 10. Przeksztatcanie zadan tekstowych - czytanie ze zrozumieniem.

Cel ogélny:

= tworzenie zbiorow

= dodawanie i odejmowanie liczb w zakresie 10

Cele szczegodlowe:

= czyta 1 rozwigzuje zadania tekstowe

= oblicza sumy i r6znice liczb w zakresie 10

= klasyfikuje owoce i warzywa

= wskazuje ruchem stosunki przestrzenne (prawo, lewo, gora dot) oraz wielkosci (mate,
duze)

» potrafi ruchem zilustrowac¢ wiersz

= aktywnie uczestniczy w zabawach 1 ¢wiczeniach

= przestrzega zasad obowigzujacych w grupie

sInnowacyjne wsparcie szkot uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniow”

projekt@pwn-iws.pl www.pwn-iws.pl tel. (061) 873 62 48 faks (061) 873 62 49 pwn%_pl
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Metody pracy:

= burza mozgoéw”

» dziatan praktycznych

» zadan stawianych do wykonania
= problemowa

= slowna
Formy pracy:

» indywidualna

= zbiorowa

Srodki dydaktyczne:

swieczka zapachowa, muzyka relaksacyjna, magnetofon, worek z owocami

1 warzywami, szary papier, mazak, tablica stojgca, podrecznik, karty pracy, naturalne okazy

owocoOw 1 warzyw, tacka piteczka ping-pongowa.

Przebieg zajec:

1.Rytuat —,, Tworzymy krqg”

Nauka grupowego powitania ,,iskierka” — nauczyciel wyjasnia, ze wysyta Iskierke — lekki

uscisk dioni, kto poczuje taki uscisk, podaje iskierke dalej w prawo. Przesytaniu uscisku

sInnowacyjne wsparcie szkot uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniow”
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moze towarzyszy¢ piosenka ,,Biegnie iskierka wesota dookota kota.(2x) Zawotajmy raz, dwa
trzy — druga klasa to my”. Na stowa ,,druga klasa to my” - dzieci unoszg w gore ztaczone

rece.
Zapalenie przez nauczyciela $wieczki zapachowej i podawanie jej sobie

w kregu z reki do reki. Nauczyciel ostatni bierze Swieczke do reki 1 gasi ja.

2.Wstep: wprowadzenie w tematyke zajec.

Muzyka relaksacyjna.

Idzie jesien worek darOw niesie.

Uswiadomienie wlasnych mozliwosci poznawczych za pomoca zmystow. Budowanie

zaufania w grupie.
Nauczyciel przygotowuje worek z owocami i warzywami. Dzieci
z przewigzanymi oczami kolejno wyjmuja z worka po jednym okazie

1 prébuja ustali¢, tylko za pomocg dotyku 1 wechu, co to jest. Kto poda prawidlowa
odpowiedz, zostaje pomocnikiem Pani Jesieni (otrzymuje samoprzylepny znaczek w
ksztalcie jabtuszka). Jesli nie uda si¢ komu$§ odgadnaé za pierwszym razem, moze

zaufanemu koledze z grupy zada¢ tylko jedno pytanie: o kolor, smak, zastosowanie itp.

3.Czes¢ wlasciwa:

sInnowacyjne wsparcie szkot uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniow”
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o , Burza mozgow” — wysypanie warzyw i owocoOw z worka

na dywan. Podawanie propozycji przez uczniow, w jaki sposéb mozna je pogrupowac:

(kolor, smak, ksztatt, wielko$¢, podziemne, naziemne...)

- zglaszanie skojarzen w postaci haset (kazda wypowiedz jest
dobra i zostaje zapisana przez nauczyciela),

- selekcja pomystow (wspolna analiza 1 ocena propozycji wedtug
ustalonych kryteriow),

- ustalenie wnioskow (zdefiniowanie pojecia lub rozwigzanie
problemu dzigki zastosowaniu wybranego pomystu w praktyce),

uczniowie po kolei praktycznie segreguja owoce 1 warzywa; sprawdzajag propozycje

rozwigzan.

e Podrecznik ,,Razem w szkole” str. 62/63.

Gtosne, indywidualne czytanie tre$ci zadan tekstowych. Analiza przeczytanych zadan w
oparciu o liczmany (wszystkie dzieci), zapis dzialania na tablicy (przez ucznia) i w kartach
pracy. Wspodlne formulowanie odpowiedzi. Zapisanie zdania na tablicy

I w kartach pracy.

sInnowacyjne wsparcie szkot uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniow”
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Tres¢ zadania:

Klimek zerwat w sadzie 4 gruszki i 3 jabtka. Ile owocow zerwal Klimek?

Klimek zerwatl w sadzie 7 owocow. Zuzi dat 3 owoce. Ile owocow zostato Klimkowi?

o Co si¢ zmienito?

Rozwijanie koncentracji, spostrzegawczosci 1 pamigci. Doskonalenie orientacji w przestrzeni

I Kierunkach.
Nauczyciel przygotowuje tace, na ktorej uktada r6zne owoce

1 warzywa. Wszystkie dzieci przygladaja si¢ przez chwile ukladowi owocéw 1 warzyw, po
czym taca zostaje przykryta serwetka. Jedno dziecko odchodzi na bok i odwraca si¢ plecami
do grupy. Prowadzacy zmienia kolejno$¢, sposob utozenia owocoOw 1 warzyw. Powracajace

do grupy dziecko Mo powiedzie¢, co si¢ zmienito.

sInnowacyjne wsparcie szkot uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniow”
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e Dodawanie i odejmowanie w zakresie 10.

Uczniowie samodzielnie wykonuja obliczenia. Sprawdzenie poprawnosci wykonania zadania

przez nauczyciela.
3+5= 8-5= 5+3= 8-3=

442=  B-2=  2+4= 6-4=

4.Czes¢ koncowa:

Cwiczenia relaksacyjne( na dywanie).

llustrowanie ruchem wiersza:

Jablko mate, jabtko duze.
Raczki w dole, raczki w gorze.
Raczki w prawo, ragczki w lewo.

Tak si¢ kolysze na wietrze drzewo.

sInnowacyjne wsparcie szkot uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniow”
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Zabawa ze spiewem ,, Krgzgce jabtko”.

Dzieci siedzag w kole 1 wykonuja ruchy imitujgce podawanie jablka (uzyjemy tu piteczki
ping-pongowej). W s$rodku kota siedzi jedno dziecko i obserwuje podajacych. Stara si¢

odgadng¢ w czyich dloniach jest ,,jabtko”. Wszyscy $piewaja:

Jabtko tu, jabtko tam
Jabtko krazy tu i tam
Jak to mito 1 wesoto

Kiedy jabtko krazy wkoto.

Rytuatl pozegnalny: dzieci po zakonczonej zabawie podchodza do swoich stolikow, zabieraja

tornistry 1 wychodzac z sali kolejno usciskajg dton nauczyciela.

Opracowata Aleksandra Stechlinska

sInnowacyjne wsparcie szkot uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniow”
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Scenariusz zaje¢ z wykorzystaniem stymulacji polisensorycznej

Scenariusz zaje¢ wychowawczo-rewalidacyjnych- elementy stymulacji polisensorycznej

Temat: ,, Witamy Pania Jesien” — usprawnianie percepcji

wielozmystowa

CELE GLOWNE:

e usprawnianie percepcji wzrokowej, stuchowej, dotykowe;j
e usprawnianie matej i duzej motoryki

e wyzwalanie aktywnosci ruchowej dziecka

e doskonalenie komunikacji 1 porozumiewania si¢

e rozwijanie umiejetnosci wspotdziatania

e rozwijanie aktywnosci poznawczej, orientacji w schemacie ciala

CELE OPERACYINE (DZIECKO POTRAFI/ PROBUJE):

e wspodtdzialaé z partnerem w zabawie

e skupia¢ wzrok na poruszajacym si¢ na wietrze przedmiocie
e dotykac r¢ka przedmiotow, materialow

e poruszac reka

e zamyka¢ dton na przedmiocie

e trzymac glowe w linii Srodkowej ciata

e dokonywac¢ analizy zapachdw przy zastonigtych oczach

Lnnowacyjne wsparcie szkot uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniow”
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METODY PRACY

e Elementy stymulacji polisensorycznej,
e Muzykoterapia
e Aromaterapia

e Chromoterapia
FORMY PRACY
- indywidualna
- grupowa
SRODKI DYDAKTYCZNE

zapach lawendowy, kominek zapachowy, krem do rak, kawatek cytryny z cukrem, suszarka do wlosow,
dzwonki wietrzne, midd, powidta rézane, jablka, zotty papier, liscie, , ptyty CD z nagraniami muzycznymi,

z6lte paski bibuly, wczesniej przygotowane rysunki do czytanego wiersza
PRZEBIEG ZAJEC

Na poczatku zaje¢ nauczycielka dzwoni dzwoneczkami wietrznymi aby zasygnalizowa¢ rozpoczecie zajec i

skupienie uwagi dziecka, nastgpnie zapalony zostaje kominek zapachowy i rozpoczyna si¢ powitanie:

1. Powitanie dzieci piosenka
2. Dzien dobry... (imi¢ dziecka) 2x witamy Cie 2x
3. Jak si¢ dzi$ czujesz 2x pytamy Cie 2x.

Dziecko odpowiada minkg (wesota, smutna, zmartwiona, itp.) Jednocze$nie wykonujemy kolejno kazdemu

dziecku masaz dtoni kremem z dodatkiem olejku lawendowego.

Lnnowacyjne wsparcie szkot uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniow”
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4. Przekazanie sobie iskierki przyjazni (lekkie usci$ni¢cie dioni kolegi/ kolezanki stojgcej obok). W tle
stycha¢ muzyke ( Heal the World — Michael Jackson)

5. Wiersz ,, Jesien”

Nauczycielka czyta dzieciom wiersz ,, Jesien”. Zadaniem dzieci jest podnoszenie rysunkéw zwierzat,

przedmiotow wymienianych w wierszu. Rysunki te lezg przed dzie¢mi na dywanie.

»Kiedy juz stonce nisko wedruje
Po zachmurzonym deszczowym niebie
Ptaki zrywajq sie z drzew by odlecie¢

Do cieplych krajow... przychodzi jesien

Ludzie swe plony chowajg w piwnicy
Szykujg dzemy i konfitury
Zwierzeta wchodzg do swych nor w lesie

By zapas znow w sen... przychodzi jesien.

Liscie na drzewach zmieniajg kolor

Kasztany spadajg na ziemie
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Grzyby juz w lesie si¢ pojawiajq

Kazdy ci powie... przychodzi jesien”.

Krotkie omoéwienie wiersza (dzieci doskonalg umiejetnos¢ wypowiadania si¢ pelnymi zdaniami) i

wymienienie oznak przychodzacej jesieni.
6. Zabawa orientacyjno- ruchowa ,, Mam jabtuszek pot koszyczka”

Dzieci dostajg koszyczki/ torebki i poruszajg si¢ po klasie. Ich zadaniem jest odnalezienie ukrytych w Klasie
jabtek.

7. Po zebraniu wszystkich jabtek uczniowie siadaja na dywanie. Nauczycielka rozmawia z dzie¢mi na
temat jablek. Jaki maja kolor jablka? Jaki maja zapach? Co kojarzy im si¢ z tym zapachem?

8. Poznajemy smaki.

Dzieci maja zaslonig¢te oczy (jesli nie chca, nie zastaniamy oczu). Nauczycielka po kolei podaje im do
sprobowania konfitur¢ rézang, miod, kawatek cytryny z cukrem. Dzieci opisujg jaki smak czuja, jaki on jest,

co to jest, z czym si¢ kojarzy dany smak.

9. Spotkanie z zywiotem - powietrze. (w tle muzyka — Air (Powietrze)- Paul Collier- muzyka

relaksacyjna)
Nauczycielka zwraca si¢ do dzieci siedzacych w kole:

- Teraz pobawimy si¢ wiatrem. Zobaczcie, trzymam w reku suszarke do wlosow. Zaraz poczujecie wiatr na

sobie
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Nauczycielka postugujac si¢ suszarkg do wtosow imituje podmuch wiatru. Podchodzi do kazdego dziecka i
dmucha na jego twarz, rozwiewajac wilosy, na rgce i nogi, pod koszulke. Podmuch powietrza z suszarki jest
raz ciepty, raz zimny. Nauczycielka obserwuje reakcje dzieci na bodzce termiczne, odpowiednio je
dobierajac. W dalszej czesci zajecia nauczycielka kieruje podmuch powietrza na zawieszone pod sufitem
kolorowe liscie, kawatki pocigtej, zoltej bibuty. Dzieci obserwuja, jak poruszane ,,wiatrem” liscie, paskKi

bibuty wiruja, kolyszg sie, obracaja.
- My tez mozemy dmuchac jak wiatr - moéwi nauczycielka.
- Sprobujcie zrobi¢ tak jak ja - nauczycielka dmucha ustami na wlasng otwarta dton,
nastepnie na paski pocietej bibuty, dzieci nasladujg czynnosci nauczycielki.
10. Stuchanie i nasladowanie wiatru (¢wiczenia dzwigkonasladowcze na glosce ,,sz”).

Uczniowie stuchaja jak wieje wiatr, imitujg dzwigki wiejgcego wiatru raz glo$niej, raz ciszej oraz imituja

drzewo kotlyszace si¢ na wietrze.
11. Demonstracja dzwoneczkow wietrznych, delikatna gra na nich.

e dmuchanie na dzwoneczki powietrzem z suszarki do wlosow;
e potrzgsanie instrumentem;
e uderzanie w dzwoneczki pateczka.

o delikatna gra palcami
Zaproszenie chetnych dzieci do gry na tym instrumencie.
12. Z6lte sznuréwki

Dzieci dostajg zotte sznuréwki oraz buta, ich zadaniem jest przewleczenia sznurowki oraz zawigzanie

kokardki (¢wiczenie motoryki matej oraz nauka wigzania obuwia).
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13. Cisza

Dzieci wygodnie siadaja na pigtach, a nauczyciel kieruje ich uwage szeptem na ich ciato: stopy, nogi,

ramiona, a takze na spokojny rownomierny oddech.

Dzieci zamykaja oczy i pograzaja si¢ w ciszy

14. Na koniec dzieci staja w kregu, nauczyciel podaje $wieczke z kominka zapachowego i prosi

ucznidw o podawanie jej sobie 1 powiedzenie koledze/ kolezance czego§ mitego. Nastepuje

symboliczne zdmuchnigcie $wieczki, podzigkowanie za zajecia i zakonczenie.

Na sam koniec nauczyciel rozdaje uczniom znalezione przez nie jabtka.

Opracowala, korzystajac z materiatow szkoleniowych
mgr Barbara Trela, nauczyciel wspomagajacy

Szkota Podstawowa nr 11 z Oddzialami Integracyjnym w Zielonej Gorze
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Scenariusz zajec z wykorzystaniem stymulacji polisensorycznej

Wstep i charakterystyka grupy docelowe;j

Program edukacyjny na ktédrym pracuje to MacEdukacja ,,0dkrywam siebie. Ja i moja szkota”.

Grupa liczy 16 ucznidw: 11 dziewczynek i 5 chtopcédw . Jest to klasa integracyjna zywa, spontaniczna

i aktywna dwie dziewczynki majg orzeczenia z Poradni Psychologiczno - Pedagogicznej. Jedna z nich to 11-

letnia dziewczynka z opdznionym rozwojem psychofizycznym warunkowym zespotem Downa. Opdznienie

to jest w zakresie rozwoju psychoruchowego odpowiadajgcego uposledzeniu stopnia umiarkowanego.

Uczennica potrzebuje nieustannej pomocy nauczyciela wspomagajacego.

Praca z dziewczynka polega na:

dostosowaniu wymagan czasowych i programowych do realnych mozliwosci dziecka oraz jego
aktualnej wydolnosci psychofizycznej,

objeciu dziewczynki zajeciami rewalidacyjnymi: korygujagcymi wade wymowy, usprawniajgcymi,

w procesie stymulacji funkcji poznawczych uwzglednianiu bodZzcéw wzrokowych i stuchowych,
kontrolowaniu i nadzorowaé dziatania uczennicy, zwracanie uwagi, aby dziewczynka dziatata
zgodnie z instrukcjg oraz, aby doprowadzata prace do konca,

stosowaniu licznych éwiczen utrwalajacych przy wprowadzaniu nowych tresci, prowadzeniu pracy
na materiale analogicznym, stosowaniu materiatéw podglagdowych w celu przyblizenia
wprowadzanych tresci,

stosowaniu wzmocnien pozytywnych nie tylko za efekt pracy, lecz takze za zaangazowanie oraz
wytrwatos¢ w dziataniu;

prowadzeniu treningdw w zakresie samoobstugi.

Druga uczennica (8 lat) stabo widzaca, z obnizonym wywiadem okotoporodowym.

Z uwagi na wade wzroku wskazane jest:

¢wiczy¢ spostrzegawczos¢ wzrokowg oraz koordynacje wzrokowo- ruchows,

¢wiczy¢ koncentracje uwagi,
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e pozostawienie dziewczynce wiecej czasu na wszystkie czynnosci szkolne wymagajgce dobrego
widzenia tj. czytanie, pisanie, rysowanie,
e stworzenie uczennicy mozliwosci obejrzenia z bliska, réwniez za pomoca dotyku, ilustracji oraz
eksponatéw wykorzystywanych na zajeciach,

e teksty powinny by¢ pisane duzym, wyraznym drukiem.

TEMAT: Dary jesieni — rozbudzanie zainteresowan poprzez doswiadczenia i obserwacje przyrodnicze
Cel ogdlny
e poznawanie daréw jesieni
e rozwijanie zainteresowan dzieci jesienng przyroda
Cele szczegétowe:
Dziecko potrafi:
e skoncentrowac¢ uwage na zadaniu
e skupi¢ uwage na zmysle smaku
e rozpoznac owoce poprzez dotyk, smak
e potrafi uzasadni¢ pojecia: owoce krajowe, owoce egzotyczne
e nazwad owoce, grzyby

e wymienic dary jesieni

Metody:
e podajaca
e stowna
e poglagdowa
® czynna

Srodki dydaktyczne: wiersz, opaski, owoce, grzyby, paski bibuty, tablica, obrazki z darami jesieni, szklanka

z sokiem, pokrojone Swieze owoce, ptyta CD z muzyka ,,Cztery pory roku” Vivaldi
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PRZEBIEG ZAJECIA

1. Powitanie , Iskierka przyjazni” —iskierke przyjazni puszczam w krag niech zaraz wrdci do moich rak.
Stuchanie wiersza H. Buczkdwny i odpowiadanie na pytania konczace kazda zwrotke.
,Grzybobranie”

Kiedy ptaki juz wstang,
Dlaczego?

Zbieram tylko kozlaki,
Prawdziwki i maslaki
Muchomory omijam.
Dlaczego?

Kazdy grzybek wykrece,
Zeby byto ich wiecej-
Wyjme z ziemi ostroznie.
Dlaczego?

2. Dzieci wygodnie siadajg na pietach, a nauczyciel szeptem kieruje ich uwage na ich ciato: stopy, nogi,
ramiona, a takze na spokojny réwnomierny oddech.
Dzieci zamykajg oczy i pograzajq sie w ciszy.

3. Zabawa ,Wietrzyk, wiatr, wichura”. Dzieci dostajg paski bibuty. Na hasto: wietrzyk dmuchajg lekko
na bibute, na hasto: wiatr dmuchajg mocniej, a na hasto: wietrzysko- bardzo mocno.

4. Pokaz réznych grzybdw, préby ich nazywania, omawianie wygladu, wielkosci, koloru.
Uporzadkowanie sylwet grzybéw w kolejnosci ich wystepowania w wierszu.

5. Na tablicy sg obrazki przystoniete papierem z okienkami. Nauczyciel kolejno odstania okienka,
a dzieci starajg sie po odstonietych fragmentach rozpoznag, jakie ukryty sie tam dary jesieni.

6. Stuchanie odgtoséw i réznych dzwiekdéw, ktére mozna ustyszeé w lesie. (ptyta)
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Zabawa ruchowa z elementem wyciszenia , Spacer po sadzie w poszukiwaniu owocow” -
pokonywanie réznych przeszkdd, wspiecie, czworakowanie, chdéd z zamknietymi oczami, uwazne
obserwowanie, skradanie.
Wszystkie dzieci ustawiajg sie na okregu, nauczyciel stoi z nimi i osobie stojacej po jego prawej
stronie podaje szklanke z sokiem owocowym, a dzieci spokojnie, powoli, skupieniu przekazuja ja
sobie nawzajem.
Zaktadamy dzieciom opaske na oczy, a ich zadaniem jest okres$lenie za pomocg dotyku nazwy
owocéw. Pytamy takze o pierwszg gtoske w nazwie. Po zdjeciu opaski sprawdzamy, czy zadanie
zostato rozwigzane prawidtowo. Uktadanie owocéw do dwodch pojemnikéw, podziat na owoce
krajowe i egzotyczne.
.»Zjedz i powiedz, co to”
Rozpoznawanie nazw owocéw za pomocy smaku. Dzieci zamykajg oczy, nauczyciel czestuje je
pokrojonymi owocami. Oprdcz wymienienia nazwy pytamy o odgtosy, ktére stycha¢ podczas
jedzenia (np. twarde jabtko), okreslanie smaku (stodki, kwasny...)
Rozmowa z dzieémi — podsumowanie wiadomosci:
Dlaczego nalezy je$¢ owoce?
O czym nalezy pamietac przed ich spozywaniem i dlaczego?

Stuchanie uspokajajgcej muzyki i ¢wiczenia oddechowe Cztery pory roku — Vivaldiego.

Opracowata Barbara Zwolakiewicz
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Scenariusz zaje¢¢ z wykorzystaniem stymulacji polisensorycznej

SCENARIUSZ ZAJEC POZALEKCYJNYCH DLA KLASY I

1 WSTEP
Zaje¢cia beda przeprowadzane w grupie sktadajacej si¢ z 10 dzieci w tym 2 z nastepujacymi dysfunkcjami:

a) autyzm
b) Zespot Dandy Walkera, nadpobudliwos$¢ psychoruchowa, zaburzenia chodu, op6zniony rozwaj
mowy, wada wymowy.

Scenariusz zostat stworzony w oparciu o Program nauczania dla I etapu — edukacji wezesnoszkolnej Szkota
na miar¢ — wydawnictwa Nowa Era, autorstwa Teresy Janickiej-Panek przy wspotautorstwie B. Bielen, H.
Matkowskiej-Zegadto. Przeznaczony jest do realizacji podczas 2 godzin lekcyjnych.

Il. KRAG TEMATYCZNY — W zdrowym ciele zdrowy duch.
II. TEMAT DNIA — Doskonalg swoje zmysty.
IV.  CEL GLOWNY:

e potrafi rozpoznac¢ rézne przedmioty za pomoca zmystow,
V.  CELE SZCZEGOLOWE:

potrafi skupi¢ uwage na wykonywanym zadaniu,

ma $wiadomo$¢ roli zmystéw w poznawaniu $wiata przez czlowieka,

ma $wiadomo$¢ koniecznos$ci ochrony narzadéw zmyshu wzroku, stuchu,
budowanie poczucia bezpieczenstwa,

rozwijanie wyobrazni.

VI.METODY: czynna, stowna, ogladowa.
VI.  FORMY: indywidualna, zespotowa, grupowa.
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VII.  SRODKI DYDAKTYCZNE: klocek drewniany, plastikowy, papier np. gazeta, migkka piteczka
np. z gabki, pluszowa zabawka, kamien, miseczki, sok z cytryny, woda z cukrem, woda z sola,
czosnek, kawa, perfumy, cebula, koc lub chusta KLANZA, kasztany, duze ptaskie klocki o
roéznych fakturach, ksigzka, piosenka Hoki-Poki lub piosenka Woogie-Boogie

VIII. PRZEBIEG ZAJEC:

1. RYTULAL: Piosenka Hoki-Poki (z pokazywaniem czgsci ciata).
2. ZABAWY USPRAWNIAJACE NARZADY ZMYSLOW: DOTYKU, SMAKU, POWONIENIA

e TAJEMNICZE PUDELKO - dzieci rozpoznaja przedmioty poprzez dotyk.

e JAKI TO SMAK? - nauczyciel przygotowuje trzy miseczki, w ktorych znajduja si¢ sok z
cytryny, woda z cukrem, woda z solg. Dzieci wybieraja jeden smak i ustawiaja si¢ zgodnie z
oznaczonymi miejscami. W klasie znajduja si¢ napisy stony, stodki, kwasny. Grupy maja za
zadanie pokaza¢ mimika, jaki smak byt w miseczce.

e ZGADNIJ, JAKI TO ZAPACH? — nauczyciel przygotowuje zapachy: czosnek, kawa,
perfumy, cebula. Dziecko rozpoznaje zapachy z zawigzanymi oczami.

3. Ustalenie w toku rozmowy, do czego stuza narzady zmyshu oraz czy sa zmysty, bez ktorych
mogliby$my si¢ obej$¢. Zwrdcenie uwagi na to, ze odbieranie wrazen dotykowych umozliwiajg nam
réwniez inne cze¢$ci ciala.

4. ZABAWA - ODBIERANIE BODZCOW ROZNYMI CZESCIAMI CIALA.

Dzieci chodza boso po réznych fakturach np. §ciezka sensoryczna wykonana z kasztanow przykrytych
kocykiem, ptaskich klockéw o réznych fakturach.

5. RYTUAL: Podsumowanie zaj¢¢. Po zakonczeniu kazdy zegna si¢ z kazdym, podajac dton i
przekazujac sobie zyczenia na dalszg cz¢$¢ dnia.

6. (2 godzina) RYTUAL: Piosenka Hoki-Poki (z pokazywaniem czeSci ciata).
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7. Przypomnienie informacji z poprzednich zaje¢ na temat narzadow zmystow i ich przeznaczenia.
8. ZABAWY USPRAWNIAJACE NARZADY ZMYSELOW: WZROKU, SEUCHU.

e KAZDY JEST INNY — dzieci poznaja réznice w wygladzie kolegdéw i kolezanek. Do zabawy
wybieramy czworo dzieci oraz jednego obserwatora tez dziecko. Obserwator przyglada si¢
doktadnie czworce dzieci 1 zapamigtuje szczegoty w wygladzie, nastepnie odwraca si¢ tytem
do pozostatych uczestnikow zabawy. Dzieci siedzac w kregu zadaja pytania obserwatorowi
np., ktore z dzieci ma okulary?

e KARTKOWANIE KSIAZKI — jedna osoba trzyma w reku ksiazke, powoli przewraca kolejne
kartki, po kazdej kartce robi krotka przerwe. Dzieci siedzac z zamknigtymi oczyma, staraja
si¢ zapamigtac liczbe przewrdconych kartek.

9. Ustalenie w toku rozmowy, do czego stuza narzady wzroku 1 stuchu oraz czy moglibySmy si¢ bez
nich obej$¢. Zwrocenie uwagi na szkodliwos¢ przebywania w halasie 1 spedzania znacznej czgsci
czasu przed komputerem czy telewizorem.

10. RYTUAL: Podsumowanie zaj¢¢. Po zakonczeniu kazdy zegna si¢ z kazdym, podajac dton i
przekazujac sobie zyczenia na dalszg cz¢$¢ dnia.

Opracowata: Beata Kaczmarek-Domagalska
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Whioski z przeprowadzonych zajec:

TEMAT ZAJEC: Co Pani jesieri w koszu niesie?

Ad.2 Zabawa polegajgca na wyszukiwaniu na terenie klasy daréw jesieni.

Zabawa okazata sie na poczatku dosy¢ trudna dla dzieci. Zintegrowanie kilku zmystéw spowodowato,
iz dzieci nabraty do niej widocznego dystansu. Podczas objasniania uzytam zbyt wielu polecen, co
spowodowato miedzy innymi ten dystans. Pierwsze podejscie nie udato sie zbyt dobrze. Poza tym sala
jednak powinna by¢ zupetnie pusta, bez tawek i krzeset, bowiem dziecko wedruje po niej z
zastonietymi oczami. Musiatam zabezpiecza¢ sobg w trakcie szukania skarbéw krawedzie i inne
niebezpieczne miejsca. Czas jej trwania wydtuzyt sie. Nie sprawita ona radosci ani dzieciom, ani mnie.
Postanowitam jg zmodyfikowa¢, co przedstawitam w scenariuszu.

Ad. 3 Zabawa wypadta pomyslnie, dzieci bardzo chetnie uczestniczyty w niej. Jedne angazowaty sie
bardziej, drugie uczestniczyty w niej poprzez nasladownictwo . Udato mi sie nawet zachecic¢
dziewczynke, ktéra na co dzien zazwyczaj stoi z boku i niechetnie uczestniczy w zabawach. Musiatam
jednak ciagle przypominac o bezpieczenistwie podczas zabawy, bowiem mam w klasie kilku chtopcow,
ktdrzy nie majg poczucia granic swojego postepowania.

Ad. 4 Moim zdaniem , ta czes¢ wypadta najlepiej. Kazde dziecko w jakis sposéb w niej uczestniczyto.
Jeden uczen wczesniej odgadt hasto, ale w dalszym ciggu kontynuowali§my zabawe, aby mogty uczy¢
sie i wykazac swojg kreatywnoscig oraz przezwyciezaé niepewnosc.

Ad.5 Zadanie réwniez wypadto pomysinie i osiggnetam zamierzony cel. Po tym zadaniu postanowitam
dodac jednak ¢wiczenie: , Zjedz i powiedz, co to?”. Podczas przegladania innych scenariuszy
natrafitam na nie i postanowitam, ze dotgcze je do swojego scenariusza. Stwierdzitam, ze bedzie ono
dopetnieniem ¢wiczenia 5. Zmiany naniostam w scenariuszu.

Ad.6 To ¢wiczenie wymagato skupienia dzieci, ale udato sie i padaty rézne propozycje z ich strony,
dlatego galeria okazata sie dosy¢ bogata w dzieta. Potrzebna tu byta moja pomoc, szczegdlnie przy
dzieciach niepetnosprawnych, ale i tych, ktdre nie bardzo wiedziaty co chcg zrobié. Wszystkie jednak
ja wykonaty. Najwiecej byto prac plastycznych oraz ludzikdw , pojawity sie rowniez jesienne bukiety.

Podsumowujac prace z moim scenariuszem, stwierdzam, ze po matych przerébkach jestem z niego
zadowolona. Wszystkie cele zostat osiggniete i zrealizowane. Najwazniejsze jednak jest to, ze dzieci
miaty sposobnosé do tego, aby poznad dary jesieni wieloma zmystami. Wida¢, ze tego typu zabawy
przyniosty im wiele radosci. Zdobyte i utrwalone wiadomosci mam nadzieje, ze wykorzystajg w
praktyce.

Edyta Natanek
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Scenariusz zajec z wykorzystaniem stymulacji polisensorycznej

Zespot klasowy liczy 17 dzieci. Piecioro z nich to dzieci dysfunkcyjne:

e niepetnosprawnosc ruchowa sprzezona z wadg wzroku — uczen stabo widzacy,
e zaburzenia zachowania,

e niepetnosprawnosc ruchowa na tle Zespotu Pierra-Robina,

e niepetnosprawnos$¢ ruchowa sprzezona z wadg wzroku,

e niepetnosprawnosc ruchowa.

Scenariusz zostat napisany w oparciu o Program edukacji wczesnoszkolnej ,, Gra w Kolory”
wydawnictwa JUKA. Przeznaczony jest do realizacji podczas 2 godzin lekcyjnych.

SCENARIUSZ ZAJEC

Temat zajec¢: Co Pani Jesien w koszu niesie?

Cele gtdéwne:

e pogtebianie znajomosci daréw jesieni oraz wykorzystanie ich w zyciu
codziennym,

e dostarczenie réznorodnych bodzcow,

e wyzwalanie aktywnosci ruchowej dziecka,

e rozwijanie umiejetnosci wspotdziatania.

Cele operacyjne( dziecko potrafi lub prébuije):

reagowac na bodzce dzwiekowe,

e fantazjowac ruchowo do muzyki z lis¢mi,

e odgadngdi przyporzadkowaé hasto do krzyzéwki,

e dokonywaé wtasciwych wybordw poprzez wykorzystywanie réznych
zmystow,

e wizualizowac¢ na temat wykorzystania daréw jesieni w swojej pracy,

e przetozy¢ bodZce wzrokowe na konkretng tworczosé,

e nawigzac wieloptaszczyznowy kontakt z nauczycielem.
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Metody:

e uwrazliwianie zmystéw( elementy stymulacji polisensorycznej),
e praktyczne dziafanie,

e obserwacja,

e aktywizujgce: gietda pomystéw,

e problemowe,

e muzykoterapia.

Formy pracy:

e indywidualna,

e zbiorowa.

Srodki dydaktyczne:

e owoce (jabtka, gruszki, orzechy wtoskie, sliwki),

e dary lasu( jarzebina, liscie, mech, kasztany, zotedzie, gatezie)

e kwiaty z ogrodu ( astry, dalie),

e dwa kosze lub inne pojemniki,

e hasta do krzyzéwki,

e wazonik, wykataczki, farby, pedzle, kartki z bloku,

e Swieczka,

e ptyta CD wyd. JUKA, cze$¢ 1, klasa 2, piosenki - ,, Wedrujgcy kapelusz”, ,,
Listki tariczg”, utwor muzyczny —,, Wyciszanka”

e dzwoneczki, kapelusz,

e hasto Galeria prac—,,Dary jesieni”.
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PRZBIEG ZAJEC

1. RYTUAL

Na poczatku zaje¢ prowadzgca dzwoni dzwoneczkami w celu
zasygnalizowania rozpoczecia zajec i skupienia uwagi dziecka, nastepnie zapala
Swieczke i wprowadza jg w pole widzenia dziecka, nawigzuje kontakt wzrokowy
i rozpoczyna sie powitanie.

Powitanie piosenkg pt.: ,, Wedrujgcy kapelusz” — dzieci Spiewajg piosenke z
jednoczesnym podawaniem sobie kapelusza. Po zaspiewaniu dzieci siadajg w
kregu na dywanie.

2. Zabawa polegajgca na wyszukiwaniu na terenie klasy darow jesieni.

Dzieci siedzg na dywanie. N-el wybiera jedno dziecko , ktére wychodzi za
drzwi. Sam ktadzie ,skarb” np. kasztan w mato widoczne miejsce.
Wybiera drugie dziecko, podaje mu bebenek i objasnia sposdb grania.
Cicho — wolno — jezeli dziecko szukajgce jest daleko od skarbu. Gtosno —
szybko — jezeli dziecko jest blisko skarbu. Zapraszamy dziecko, ktore
wyszto. Jezeli dziecko znajdzie skarb, to pozostali klaszczg, jako wyraz
zadowolenia z wygranej i dobrze wykonanego zdania.

3. Zabawa muzyczno - ruchowa z lis¢mi do piosenki Listki tanczq.
Kazde dziecko bierze listek i tariczy z nim w rytm piosenki.
4. Wspolne rozwigzywanie krzyzéwki — hasto: Dary jesieni.

Nauczyciel ma przed sobg przygotowane hasta. Prosi do siebie chetne dziecko
i pokazuje pierwsze hasto: zotedzie. Zadaniem dziecka jest przedstawienie hasta
pozostatym dzieciom w klasie za pomocg mimiki, gestow, odgtoséow badz
rysunku na tablicy ( wyboér sposobu przekazania hasta pozostawiamy dziecku).
Pozostali uczniowie odgadujg hasto, ktére zostaje umieszczone na tablicy. Po
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odgadnieciu wszystkich haset i umieszczeniu ich na tablicy wspdlnie
odczytujemy gtdwne hasto, ktore brzmi: Dary jesieni.

Z |O |t |E|D|Z |l |E
wWill |[A]|T]|R
JJIA|R |[Z |E |B|I |[N|A
D|lY [N |I |A

J |A|[B |t | K |A
D|E |S |z |C |z
K |A|L|O|S |Z |E
z |1 [ M|N|O
s |pP|A|C|E[R

K |A|S |z A|N/|Y

L1 [S|c |1 |E

5.Segregowanie daréw na jadalne i niejadalne.

Nauczyciel przygotowuje drugi kosz, wybranemu dziecku zawigzujemy oczy i
kierujemy jego dtonie do koszyka. Dziecko wybiera i ocenia po ksztafcie,
zapachu, fakturze co to jest, podaje nazwe i jego przeznaczenie. Sciaga opaske i
dokonuje oceny, wktada do odpowiedniego koszyka.

6. Zabawa , Zjedz i powiedz, co to?”

Na osobnym talerzu, n-el przygotowat mate kawateczki réznych owocéw.
Zadaniem dzieci bedzie rozpoznawanie ich za pomocg smaku, wzroku, dotyku.
Oprdcz wymieniania nazwy pytamy o odgtosy, ktdre stycha¢ podczas jedzenia
(np. twarde jabtko), okreslanie smaku ( stodki, kwasny..). Na koniec zabawy
zadajemy dzieciom pytanie ,, Dlaczego nalezy jes¢ owoce?”
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7.Co mozemy z nich zrobic¢?- wizualizacja.
Dzieci siedzg na dywanie, zamykajg oczy i stuchajg nauczyciela.

WyobrazZ sobie, ze jestes w galerii, w ktérej sg piekne rzeczy, wiszg obrazy, na
potkach stojg ciekawe eksponaty. Wszystkie wykonane sg z daréw jakie daje
nam Pani Jesien i ktdre my mamy w naszych koszach. Za chwile my tez z naszej
klasy zrobimy piekng galerie, do ktérej mozemy zaprosi¢ gosci. Ale co my im
pokazemy.......?

Dzieci otwierajg oczy i koncza wypowiedz n-ela podajac rdézne propozycje
(namalowaé obraz, zrobic ludziki z zotedzi i kasztandw, Panig Jesien z lisci, itp.).

8. Przygotowanie miejsc pracy oraz wczesniej przygotowanych narzedzi.

Dzieci same decydujg o tym, czy chcg pracowacd z grupg, kolegg czy tez prace
wykonajg samodzielnie. Dzieci z dysfunkcjami zostajg dyskretnie przydzielone
do innych, tam gdzie zostata utworzona grupa — n-el przydziela im oraz pomaga
wykonaé zadanie.

9. Sprzatanie miejsc pracy i tworzenie Galerii wytwordéw prac dzieci.

10. Ogladanie i omawianie wykonanych prac, powieszenie gtdwnego hasta
Galeria prac ,, Dary jesieni”.

11. Zakonczenie zajec.

Wszystkie dzieci stojg w kole na dywanie. W tle stychaé¢ utwér muzyczny
»Wyciszanka”. Prowadzacy jest wiatrem i dmucha od tytu kazdemu dziecku we
wtosy. Gdy dziecko poczuje ,wiatr” odwraca sie i podaje dton n-elowi zegnajac
sie sfowami — do zobaczenia na nastepnych zajeciach.

Edyta Natanek
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Scenariusz zajec z wykorzystaniem stymulacji polisensorycznej

Charakterystyka grupy: klasa Il integracyjna, 12 chtopcéw i 5 dziewczynek. 3 chtopcéw ma
hiperkinetyczne zaburzenia ( orzeczenia ), jeden chiopiec niedowidzi ( orzeczenie ), 2 chtopcéw i
jedna dziewczynka z opiniami. Klasa gtoéna, zdarzajg sie agresywne zachowania, dzieci miedzy soba
rywalizuja.

Dzien realizacji: 28 wrzeénia 2010r.

llo$¢ godzin: 2 godziny lekcyjne

Temat bloku: | jeszcze troszke wakacji

Temat dnia

Wspomnienia z wakacji

Cele ogdlne

e wsparcie emocjonalne dziecka
e rozwijanie wyobrazni

e ksztalcenie umiejetnosci wspotpracy w grupie
Cele szczegotowe
Uczen:

e wykona prace plastyczng — projektuje i wykonuje przestrzenng forme uzytkowa
e wykorzystujgc zmysty poda réznice pomiedzy réznymi rodzajami piasku

e zaplanuje kolejne etapy pracy nad zadaniem

e znarozne rodzaje krajobrazéow

e potrafi opowiedzie¢ o wydarzeniach, w ktérych uczestniczyt

e wie o zagrozeniach wynikajacych z nieprzestrzegania zasad bezpieczeristwa

e podziwia wytwory natury

Metody
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¢ Stowne —opowiadanie, rozmowa
e Ogladowe — pokaz

e Zajecia praktyczne
Formy pracy
Zbiorowa, grupowa, indywidualna
Srodki dydaktyczne

Piasek nadmorski i pustynny, muszle, kamienie, olejek do opalania, woda, wiatrak, kartki z réznymi
odcieniami koloru niebieskiego, muzyka relaksacyjna — szum morza, zapach morski, plastelina, farby,

smazona i wedzona ryba
Przebieg zajec:

1. Powitanie, ustawienie sie w kregu i przekazywanie kubeczka wypetnionego woda,
jednoczesnie wstuchujgc sie w muzyke szumu morza. W sali lekcyjnej roznosi sie morski

zapach.

2. Zastanianie dzieciom oczu, przekazujemy pudto w ktérym znajduje sie morski piasek, muszle i

kamienie. Zadaniem uczniéw jest rozpoznanie tematu zajec.

3. Nauczyciel kazdemu dziecku pokazuje piasek pustynny, ktore poznajg piasek wielozmystowo.

Rozmowa na temat réznic miedzy piaskiem morskim a pustynnym.
4. Rozmowa na temat plazowania, koniecznosci uzywania srodkéw chronigcych przed storicem.
Kazdy uczeri otrzymuje kilka kropli olejku do opalania, ktérym smaruje swoje dionie,

jednoczesnie poznajgc zapach.

5. Zorganizowanie wystawy z kamieni nadmorskich i muszli. Kazde dziecko zapoznaje sie z

ksztattem i kolorem. Rozmowa na temat réznic miedzy nimi.
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6. Kaizde dziecko wybiera kilka kamieni i muszli, wykorzystujac plasteling i farby tworzy

kamiennego stworka. Zorganizowanie wystawy z wykonanymi postaciami.

7. Dzieci uktadajg na ziemi pozostate kamienie, jeden obok drugiego. Nastepnie bosymi stopami

chodzg po nich.

8. Drzieci dzielg sie na cztery grupy i tworzg swobodny tekst na temat morza. Wystuchanie

wszystkich tekstow.

9. Liczby w zakresie 100. Dodawanie i odejmowanie liczb typu: 65 + 3, 47 — 9, dzieci ktore maja

problem z liczeniem moga pomaéc sobie kamieniami.

10. Rozmowa na temat jedzenia charakterystycznego nad morzem. Kazde chetne dziecko

prébuje smazong i wedzong rybe.

11. Nauczyciel pokazuje na planszach rézne odcienie koloru niebieskiego. Rozmowa z dziecmi,

Kiedy morze przybiera taki kolor?

12. Bajka relaksacyjna

Maty kotek samotnie wracat ze szkoty. Ciagnat tapke za fapka wolno, jakby ospale. Byt zmeczony, nic
go nie cieszyto. Nagle nadleciat malutki motylek i nad samym nosem kotka zaczat robi¢ okrgzenia.
Kotek patrzyt jak zaczarowany. Motyl wzbit si¢ wyzej i nagle znikt mu z oczu za wysokim ogrodzeniem.
Zaciekawiony kotek zblizyt sie do ptotu, wdrapat si¢ po deskach i znalazt w ogrodzie. Rozejrzat sie
dookota. Bylo tam tak pieknie, rosty wysokie drzewa owocowe siegajgce koronami do nieba. Rosty
tez kolorowe kwiaty, ktore jak dywan pokrywaty caty ogrod. Kotek pociggnat mocno noskiem i poczut
zapach ziemi, kwiatow, krzewow i drzew. Potozyt si¢ na trawie i oddychat miarowo, réwno i
spokojnie. Kotek potozyt si¢ wygodnie na migkkiej zielonej trawie, lezat teraz i odpoczywat. Poczut
sennosé. Stfonko wysytato swoje promyki na ziemie by pogtaskaty kwiaty listki i wszystkie rosliny.
Kotek zamknat oczy i poczut przyjemny ciepty dotyk storica na twarzy i catym ciele. Promyczki jeden
po drugim gtaskaty go, przyjemnie go ogrzewajac. Po chwili pojawit sie delikatny wietrzyk, ktory
kotysat listki i gatezie, jakby do snu. Kotek poczut, ze wiaterek przesuwajac sie teraz po nim od glowy
do tap, do samych pazurkéw, z wolna uwalnia go od smutkéw, i jeszcze raz, i jeszcze delikatnie
przesuwajac sie od glowy w dot ciatka, zabiera ze sobg cate zmeczenie. Kotek poczut sie tak dobrze,
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poczut sie spokojny, jakby obmyty ze wszystkich swoich duzych i matych zmartwien. Otworzyt wolno
oczka i popatrzyt na biate, pierzaste chmurki, ktére ptynety po niebie wolno, nie spieszac sie. Nagle
jedna mata kropelka spadta mu na nos. Co to? — zdziwit sie. Rozejrzat si¢ dookota i zobaczyt, jak
kwiatki wyciggajg swoje mate gtowki do kropli deszczu. Usiadt na trawie. Przeciggnat sie. Kropelki
deszczu wolno, lecz miarowo spadaty na spragnione roslinki. Wraz z tym delikatnym deszczem
wrdcita mu sita. Wstat, otrzasnat futerko, usmiechnat sie do siebie zadowolony. Pora i$¢ do domu -
pomyslat. Ale dziwng przezytem przygode w tym ogrodzie, gdzie przyprowadzit mnie motylek. Wréce
tu jeszcze — obiecat sobie — tu jest tak pieknie i spokojnie. Wyprezy! sie do skoku i jednym zamachem
przeskoczyt ptot. Radosnie machajgc ogonem wracat do domu

13. Podsumowanie dnia i samoocena.

Alavkaysta. Zner
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Scenariusz zaje¢¢ z wykorzystaniem stymulacji polisensorycznej

Program realizowany w klasie — Program nauczania dla | etapu edukacji wczesnoszkolnej SZKOLA NA
MIARE, autor : Teresa Janicka-Panek, Barbara Bielen, Hanna Matkowska-Zegadlo, Warszawa 2010r.

Klasa Ib — klasa integracyjna

Charakterystyka klasy — Do klasy Ib integracyjnej od 01.09.2010r. uczgszcza 21 dzieci, w zajeciach
bedzie uczestniczyto 20 dzieci. Mama 1-go z chtopcoéw niestety nie wyrazita zgody na udziat swego syna w
projekcie, bez podania doktadnej przyczyny odmowy (jest to, niestety, jej dos¢ czesta postawa wobec
r6znych propozycji szkoty 1 wychowawcy — musimy to uszanowac). Z w/w 20 uczniow, 3 uczniéw to
uczniowie z orzeczeniami PPP, z diagnozy ktorych wynika ze mamy w klasie jedno dziecko z autyzmem
dzieciecym oraz dwoje dzieci z niepelnosprawnos$cig ruchowa wynikajaca z mézgowego porazenia
dzieciecego. W naszej klasie jest takze dwoje dzieci z opiniami PPP — z ktérych wynika ze jeden z uczniow
ma zespol Aspergera, a drugi zaburzenia koncentracji.

Czas trwania zaje¢ pozalekcyjnych — 2 godziny lekcyjne
Temat tygodnia — Pozytek jaki przynosza rozne zwierzeta sSrodowisku.

Temat dnia — Czy dzdzownica przynosi pozytek przyrodzie?

Cel ogolny:
Uczeh — rozumie i szanuje przyrode ozywiong i nieozywiong
- stucha w skupieniu czytanego wiersza
- poprawa koncentracji poprzez uwrazliwienie zmystow
Cel szczegolowy
Uczen — zna wiersz o dzdzownicy
- pozna wyglad i budowe dzdzownicy na rysunku i w naturze
- bada strukture i zapach réznej gleby

- pozna funkcje lupy ( uwrazliwienie zmystu- wzroku)
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- rozumie ze dzdzownice spulchniajg glebe 1 przynosza pozytek
srodowisku
- poznaje wieloma zmystami glebe: dotyk, wech, wzrok, stuch
- rozrdznia rézne rodzaje gleby: gleba urodzajna, piaszczysta, zwirowa. ..
- rozumie potrzebe¢ dbania o higieng: mycie rak po zabawie ziemig
- potrafi wykonac¢ pierscien dzdzownicy z plasteliny
- umie utozy¢ puzzle pt: dzdzownica
- umie czotgac si¢ przez tunel z materiatu
Metoda pracy — stowna, ogladowa, dziataniowa, ¢wiczen praktycznych
Formy pracy — indywidualna, grupowa, zbiorowa
Srodki dydaktyczne — Wiersz ,,Dzdzownica” Kalina Bielach, lupa powigkszajaca, okazy zywych

dzdzownic, puzzle: dzdzownica, plastelina, 3 rodzaje gleby (uprawna, piaszczysta, zwirowa), rysunek
dzdzownicy, tunel z tkaniny do czotgania

PRZEBIEG ZAJECIA
1.Przywitanie
2. Rozpoczecie zajec rytuatem:
- ,,leniwe 6semki”
- dzieci stojagc w kregu podajg sobie szklanke wody
3. Nauczyciel czyta wiersz o dzdzownicy (na poczatku zajecia czytanie wiersza, bajki, czytanki itp.. to
rytuat). Uczniowie sluchajac maja zamknigte oczy. Tekst wiersza jest czytany, by doprowadzi¢ do

wyciszenia wewnetrznego 1 skupienia uwagi.

,Dzdzownica Klementyna” autor Kalina Bielach
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Dzdzownica, co wyszta
Na ziemig po burzy,
Zobaczyta niebo
Odbite w katuzy.
Zachwycona jego
Pigknem i ogromem,
Co sity zaczeta

Pelzna¢ w tamta strong.
Migdzy obtokami
Sungta bez konca,
Grzata si¢ w promieniach
Odbitego stonca.
Wrécita pod ziemig,
Lecz do konca zycia
Niosta w duszy obraz
Obtokow odbicia.

By¢ moze tak kazdy,
Gdy bedzie potrzeba,
Znajdzie swoj kawatek
Odbitego nieba

I na dnie katuzy

sInnowacyjne wsparcie szkot uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniow”

projekt@pwn-iws.pl www.pwn-iws.pl tel. (061) 873 62 48 faks (061) 873 62 49

CZLOWIEK — NAJLEPSZA INWESTYCJA

pwn=pl




UNIA EUROPEJSKA
KAPITAL LUDZKI EUROPEJSKI
NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY

PROJEKT WSPOLFINANSOWANY ZE SRODKOW UNII EUROPEJSKIEJ W RAMACH EUROPEJSKIEGO FUNDUSZU SPOLECZNEGO

CZLOWIEK — NAJLEPSZA INWESTYCJA

Zobaczy blask stonca.
Moze...Ktéz to zgadnie?
bajka doszta konca.

Po wystuchaniu wiersza uczniowie ¢wiczac swg wyobraznie, opowiadaja i kolorach, postaciach, zapachach,
zdarzeniach, ktore pojawily si¢ pod wptywem stuchanie wiersza.

4. Nauczyciel pokazuje ilustracje dzdzownicy, dzieci opisuja obrazek.
5. Wprawki dramowe- ¢wiczenia ruchowe.
Dzieci pelzaja przez kolorowy tunel jak dzdZzownice w ziemi.

6. Nauczyciel zadaje pytanie problemowe- po co istnieja dzdzownice na $§wiecie? Swobodne wypowiedzi
dzieci.

7. Nauczyciel zadaje drugie pytanie problemowe- czy wiecie gdzie zyja dzdzownice?
8. Nauczyciel zadaje trzecie pytanie problemowe- do czego stuzy spulchniona przez dzdzownice ziemia?

9. Dzieci ogladaja zywe dzdzownice. Poznaja dzdZzownice wielozmyslowo- zmyst dotyku, wechu 1 wzroku.
Ogladaja dzdzownice przez lupe.

10. Nauczyciel pokazuje miske¢ z ziemig uprawna, kompostowa. Dzieci poznaja wielozmystowo ,,dom”
dzdzownic. Wachaja ziemie, ogladaja, dotykaja jej, wkladaja reke do miski z ziemig. Nauczyciel mowi

,wasze palce to mate dzdzownice, robcie w ziemi korytarze, spulchniajcie jg”.

11. Nauczyciel zadaje pytanie- ,,co nalezy zrobi¢ po zabawie w dzdzownice?”. Krotka rozmowa o potrzebie
higieny. Dzieci idg do tazienki umyc¢ rece.

12. Nauczyciel w trzech pudetkach pokazuje trzy rodzaje gleby- piaszczysta, uprawng i Zwirowa. Dzieci
badaja glebe wielozmystowo.

13. Cwiczenie zmyshu stuchu. Ruszajac zamknietym pudetkiem, stuchajac dzwigkéw wydawanych przez
ziemig, dzieci maja odgadna¢ jaki rodzaj gleby jest w poszczegolnych pudetkach.

14. Wyjscie z miska ziemi uprawnej do ogrodu szkolnego. Wysypanie ziemi uprawnej przy roslinach, by

lepiej rosty. Podczas zabawy jedno z dzieci wygladza ziemi¢ 1 kamienieniem, szyszka, kijkiem, stopa robi
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$lad na ziemi. Pozostate dzieci przygladaja si¢ i zgaduja, jakim przedmiotem zostat zrobiony $lad. Zabawa
rozwijajaca zmyst wzroku — ,,$lady na ziemi”.

15. Po powrocie do klasy kazde dziecko wykonuje z plasteliny jeden pierscien dzdzownicy. Pézniej tacza
poszczegolne pierscienie 1 powstaje dluga klasowa dzdzownica o imieniu Klementynka.

16. Dzieci wyjmuja z kopert puzzle i je uktadajg — Odgaduja, ze na obrazku jest dzdzownica.

17. Gra ,,wyobraz sobie”- rytuat.

Nauczyciel méwi dzieciom, by zamknety oczy 1 wyobrazity sobie, ze sa dzdzownica Klementynka, ktora po
deszczu wyszla z ziemi w nieznanym miejscu i oglada swiat. Nauczyciel pyta -Co widzisz nad gtowa? Co
widzisz obok siebie? Jakie widzisz kolory? Czy jest ciepto? Czy wieje wiatr? Obrd¢ si¢ powoli, kto stoi za
toba? Jakiego koloru jest roslina, ktora kwitnie przy twojej gtowie? Itp...

18. Cwiczenia ciszy —rytual na zakonczenie zajec.

Dzieci siedzg na krzestach przy swoich stolikach z glowa potozong na rekach. Nauczyciel stoi przy drzwiach

i szeptem wywotuje kolejno imiona dzieci. Te wstaja cicho, bezszelestnie zasuwajg krzesta, biorg swoj
tornister, podchodza do nauczyciela, ktory podaje im rgke 1 z nimi si¢ zegna.

Zespol Szkol z Klasami Integracyjnymi i Specjalnymi nr 1 w Poznaniu

Opracowala —Hanna Gintrowicz
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Scenariusz zaj¢¢ z wykorzystaniem stymulacji polisensorycznej

Charakterystyka grupy

Scenariusz zostat przygotowany na 2 godzinne zaj¢cia pozalekcyjne dla uczniow klasy trzeciej. Zespot
klasowy liczy 13 uczniow ( 9 dziewczynek i 4 chtopcow) w tym 4 ucznidéw z orzeczeniami:

Kasia- dziecko z obcigzeniami z okresu cigzy i porodu. W pierwszym roku zycia przeszio zakazenie
og6lnoustrojowe 1 przez 5 miesiecy bylo hospitalizowane. Dziewczynka byla odroczona od obowigzku
szkolnego, powtarzata druga klas¢. Aktualne wyniki badan wskazuja na nizszy niz przeci¢tny poziom
rozwoju umystowego. Poszczegolne funkcje poznawcze rozwinigte sa nieharmonijnie. Opdzniony rozwoj
mowy i staba artykulacja ogranicza porozumiewanie dziewczynki z otoczeniem. U dziecka wystgpuje
zwolnione tempo uczenia si¢ w oparciu o koordynacj¢ wzrokowo- ruchowa oraz obnizony poziom
sprawnosci grafomotorycznej. Zauwaza si¢ trudnosci z koncentracja uwagi, szybka meczliwos$¢ dziecka oraz
niska motywacj¢ do podejmowania zadan.

Andrze] —chtopiec po operacji guza moézgu i po leczeniu onkologicznym, z niedowtadem nerwu VII o
niewielkim nasileniu , aparatowany z powodu niedostuchu zmystowo- nerwowego umiarkowanego stopnia.
Sprawnos¢ fizyczna dziecka jest ograniczona. Rozwd) umystowy jest odpowiedni do wieku zycia.
Prawidlowo funkcjonuja procesy myslenia. Koordynacja wzrokowo- ruchowa jest odpowiednia do wieku,
ale poziom sprawnos$ci grafomotorycznej znacznie obnizony. Czynnosci graficzne chtopiec wykonuje w
wolnym tempie, wykazuje duzag meczliwos¢ podczas ich wykonywania.

Kamil- chtopiec odroczony od obowigzku szkolnego ze wzgledu na stan zdrowia, uposledzenie umystowe
stopnia lekkiego oraz wade¢ wymowy. Posiada zawezony zasob stownika i1 wiadomosci o otoczeniu
spoteczno-przyrodniczym. Mowi niepoprawnie pod wzgledem artykulacyjnym. Sprawno$¢ grafomotoryczna
jest obnizona. W zachowaniu chlopca obserwuje si¢ wzmozong ruchliwo$¢ oraz problemy z koncentracja
uwagi. Chlopiec chetnie przebywa w grupie réwiesnikéw, nawigzuje z nimi relacje o charakterze
zabawowym, jednak w sytuacjach konfliktowych zachowuje si¢ agresywnych.

Patrycja- dziewczynka odroczona od obowigzku szkolnego ze wzgledu na wystepujace deficyty rozwojowe
w zakresie funkcji percepcyjno-motorycznych oraz niskg dojrzatos¢ emocjonalng. Obecnie ogdlny poziom
rozwoju intelektualnego miesci si¢ w normie wiekowej na poziomie ponizej przecietnej. Rozwdj
poszczegdlnych funkcji poznawczych przebiega nieharmonijnie. Sprawnos$¢ grafomotoryczna oraz
koordynacja wzrokowo-ruchowa sa znacznie ostabione. Wystepuja deficyty w zakresie funkcji stuchowych
oraz stuchowej pamieci fonologicznej. Zaburzona jest rowniez percepcja oraz pamig¢ wzrokowa. Trudnosci
dziewczynki wynikaja rowniez z bardzo niskiej dojrzatosci spoteczno- emocjonalnej oraz niskiej motywacji
do pracy.
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Ze wzgledu na wystepujace deficyty rozwojowe dzieci z orzeczeniami zostaty objete
intensywng terapig logopedyczng, praca korekcyjno- kompensacyjng oraz indywidualnymi zajeciami
rewalidacyjnymi.

Temat bloku: Pole
Temat dnia: Jak powstaje chleb? — zapoznanie z produkcja chleba.
Cele ogolne:
e uwrazliwienie percepcji wzrokowej, stuchowej, smakowej, dotykowe;j
e Usprawnienie matlej i duzej motoryki
e Wyzwalanie aktywnos$ci ruchowej
Cele szczegolowe:
Uczen:
-rozpoznaje rdzne rodzaje pieczywa
-wie, z czego i w jaki sposob powstaje chleb
-rozumie potrzebe szanowania chleba
-umie zagnie$¢ mas¢ solng
Metody pracy:

Stowne, ogladowe, dziatania praktyczne, aktywizujace, z wykorzystaniem elementéw metody porannego
kregu, chromoterapii, muzykoterapii, aromatoterapii.

Formy pracy:
-zbiorowa, jednolita
-indywidualna

Srodki dydaktyczne:
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Swieca zapachowa , olejek lawendowy , rézne rodzaje pieczywa, produkty potrzebne do wypieku chleba,
kartki z nazwami tych produktow , puzzle , film,, Od ziarenka do bochenka”, basn J.Ch. Andersena
,Dziewczynka, ktora podeptata chleb”, zolte: obrusy, karton, chusty , fartuszki, miseczki , suszarka do
wlosow , ptyty CD z muzyka relaksacyjng.

Przebieg zajec:

1)Nauczyciel dzwoni dzwoneczkiem w celu zasygnalizowania rozpoczgcia zajeé.

2) Zapalenie przez nauczyciela §wieczki zapachowej (lawendowej). Obejscie ze §wiecg siedzacych w kregu
dzieci i zwrdcenie uwagi na ptomien $wiecy.

3) Nauczyciel przekazuje palaca si¢ Swiece dzieciom, ktére ze skupieniem podaja ja sobie nawzajem.

4) Spiewanie piosenki na powitanie dla kazdego dziecka z jednoczesnym masowaniem dloni dziecka
lawendowg oliwka.

Witaj ... (imi¢ dziecka), witaj ...

Jak si¢ masz, jak si¢ masz,

Wszyscy cig witamy, wszyscy ci¢ witamy

Badz wsrdd nas, badz wsrod nasz.
5) Wprowadzenie do tematu.
Dzieci podchodza do nakrytego z6ttym obrusem stolika, pod ktorym leza rézne rodzaje pieczywa (butki
mate 1 duze, rogale, chatka, bagietki, pieczywo chrupkie, rézne gatunki chleba itd.). Dziecko wktada reke
pod obrus 1 z zamknigtymi oczami wyciagga wybrany przez siebie rodzaj pieczywa. Dotykajac go , wachajac
rozpoznaje 1 nazywa. Obserwacja i degustacja przez dzieci wyrobow piekarniczych — zwrocenie uwagi na
ksztatt , kolor, zapach i smak.
6.0bejrzenie filmu ,,0d ziarenka do bochenka > (WSiP Srodowisko kI.1-3, 10 min.)
7.Zabawa ruchowa po obejrzeniu filmu ,,Jestem ziarenkiem zboza”- drama.
Dzieci ktada si¢ na dywanie udajgc ziarenka zb6z. Pokropione wodg przez nauczyciela improwizujg wzrost
ziarenka w ktosy w takt stuchanej muzyki, wedlug wtasnego pomystu ruchowego. Nauczycielka postugujac

sie suszarkg do wlosow imituje podmuch wiatru , ktory wprawia klosy w ruch ( w zaleznosci od strumienia
powietrza ( cieply — zimny) nastgpuje zmiana natgzenia ruchu).

LInnowacyjne wsparcie szkot uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniow”

projekt@pwn-iws.pl www.pwn-iws.pl tel. (061) 873 62 48 faks (061) 873 62 49 pwn%_pl



UNIA EUROPEJSKA
KAPITAL LUDZKI EUROPEJSKI
NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY

PROJEKT WSPOLFINANSOWANY ZE SRODKOW UNII EUROPEJSKIEJ W RAMACH EUROPEJSKIEGO FUNDUSZU SPOLECZNEGO

CZLOWIEK — NAJLEPSZA INWESTYCJA

8.Dzieci podchodza do stolika , na ktorym na zottej serwecie umieszczone sg rdézne produkty spozywcze.
Zadaniem dzieci jest wybranie tych produktow , ktore sg niezbedne do pieczenia chleba(maka , s6l, woda,
drozdze, zakwas). Dzieci przyczepiaja na karbowany zo6lty karton kartki z napisami tych produktow.

9.0mowienie procesu powstawania chleba — dzieci uktadajag w odpowiedniej kolejnosci ilustracje historyjki
obrazkowej.

10.Uktadanie puzzli-uczniowie sktadaja bochenek chleba z papierowych puzzli i odczytuja hasto ,,Szanuj
chleb”. Rozmowa na temat — dlaczego nalezy szanowac chleb .Czytanie fragmentu basni J.Ch. Andersena
,Dziewczynka , ktora podeptata chleb”.

..Inger wzieta duzy bochenek pszennego chleba i poszta odwiedzi¢ swoich rodzicow. Dziewczynka wtozyta
swoja najlepsza sukni¢ i swoje nowe buty 1 ostroznie , aby nie zabrudzi¢ ndg; nikt nie mogt jej wziag¢ za zle ;
ale gdy doszta do miejsca, gdzie droga prowadzita przez bagnisko i gdzie rozlata si¢ woda i bloto na duzej
przestrzeni , rzucila na ziemi¢ bochenek chleba, aby stang¢ na nim 1 przej$¢ suchg noga. Gdy postawita
jedna noge na bochenku chleba, a druga uniosta do gory , chleb zaczat coraz glebiej i glgbiej pograzad i
dziewczynka znikta zupeknie , wida¢ tylko wielka ,czarng katuze , a na niej rozpryskujace si¢ pecherzyki.”
11.Zabawa ruchowa ze §piewem ,,Mato nas do pieczenia chleba” jako zaproszenie do zabawy w piekarzy.
12.Zabawa w piekarzy-dzieci zaktadajg zotte fartuszki i na glowe zotte chustki ,otrzymuja zotte miseczki z
réznymi materiatami sypkimi(ziarna zbdz, maka, s6l drobnoziarnista 1 s6l gruboziarnista). W celu
dostarczenia im r6znych doznan dotykowych wktadaja rgce do misek i mieszajg .

Nastepnie uczniowie w parach przygotowujg mas¢ solng i wyrabiajg z niej rozne rodzaje pieczywa.

Po skonczonej pracy nauczyciel daje sygnat uczniom do sprzatnigcia stanowisk pracy pokazujac emblemat
szczotki i szufelki .

13.Stymulacja smaku — dzieci degustuja chalk¢ z miodem lub kremem orzechowym.

14.Relaksacja — dzieci ktadg si¢ na dywanie wstuchujac sie¢ w muzyke relaksacyjng z odgltosami wiatru,
oddychaja spokojnie i rtwnomiernie.

15.Zakonczenie zaje¢ — zgaszenie §wiecy.

Opracowatla :Joanna Figiel
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Scenariusz zajeé z wykorzystaniem stymulacji polisensorycznej

Charakterystyka grupy: klasa III integracyjna, 12 chlopcow i 5 dziewczynek. 3
chlopcéw ma hiperkinetyczne zaburzenia (orzeczenia), jeden chlopiec niedowidzi

(orzeczenie), 2 chlopcow i jedna dziewczynka z opiniami. Klasa glosna, zdarzajq sie
agresywne zachowania, dzieci mi¢dzy soba rywalizuja.

Temat bloku: | jeszcze troszke wakacji
Temat dnia

Wakacyjne pamiatki

Cele ogolne

e wdrazanie do dluzszych wypowiedzi na dany temat
e rozwijanie wyobrazni przestrzennej

Cele szczegolowe

Uczen:
e wykona pracg plastyczng — projektuje i wykonuje przestrzenng forme¢ uzytkowa
e wykorzystujac zmysty poda roznice pomiedzy roznymi rodzajami sera
e zaplanuje kolejne etapy pracy nad zadaniem
e wykona owieczke
e potrafi opowiedzie¢ o wydarzeniach, w ktorych uczestniczyt
e wie o zagrozeniach wynikajacych z nieprzestrzegania zasad bezpieczenstwa
e podziwia wytwory natury
Metody

e Slowne — opowiadanie, rozmowa
e Ogladowe — pokaz
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e Zajecia praktyczne
Formy pracy
Zbiorowa, grupowa, indywidualna
Srodki dydaktyczne

Plakat o tematyce gorskiej/ puzzle ( widoki krajobrazow gorskich), mapa, muzyka
wyciszajaca — ,,Gorski potok”, rézne rodzaje seroéw, owcza welna, masa solna, farby,

Przebieg zajec:

1. Powitanie, ustawienie si¢ w kregu 1 przekazywanie zapalonej §wieczki, jednoczesnie
wstuchujac si¢ w muzyke gorskiego potoku.

2. Zorganizowanie wystawy pamigtek zgromadzonych w czasie wakacji. Podziat na
okazy naturalne 1 wytwory pracy ludzkiej oraz podziat ze wzgledu na rejon
pochodzenia.

3. Czytanie wiersza ,, Kamyk ”, uzasadnienie wypowiedzi: Jakie obrazy i dzwigki
przypomina kamyczek?

4. Uktadanie puzzli z pocigtych, wakacyjnych pocztowek.

5. Gry i zabawy wykorzystujace zmysty.

Czarodziejskie pudto: W pudetku znajdujg si¢ rézne przedmioty, m.in. zwigzane z
wakacjami, np. muszelka, kamyk, kierpce. Wybrane dziecko ma zastonigte oczy i dotykiem
rozpoznaje wyciggnietg rzecz. Jesli prawidtowo odgadnie nagradzane jest brawami, jesli
przedmiot nie zostanie rozpoznany wraca do pudetka.

6. Ciche czytanie ze zrozumieniem wiersza. Wyszukiwanie fragmentoéw dotyczacych
wakacyjnych wspomnien ( stonce od Tatr, zapach morza, smak poziomek 1 las,
piosenka od ptakow ).

7. Projektowanie 1 wykonanie przestrzennej formy uzytkowej uwzgledniajacej zasady
kompozycji otwartej:

- masyw gorski
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- wymyslanie nazwy dla swojej gory
- wystawa prac

8. Spiewanie piosenki Zal nam stonecznej swobody z akompaniamentem granym na
wybranym

instrumencie perkusyjnym.

8. Liczby w zakresie 100. Dodawanie i odejmowanie liczb typu: 26 + 3, 45 — 2.

9. Poznawanie smakow roéznych rodzajow serow: biaty, zotty, topiony, smazony, kozi,
owczy. Porownywanie smakow 1 dokonanie oceny.

10.Zabawa: Odgadnij, o jakiej pamigtce wakacyjnej mowie.

Wybrani uczniowie wymyslajg zagadki o wakacyjnych pamigtkach, a pozostali odgaduja.

11.Wyklejanie owieczki wycigtej z brystolu owcza welng. Klasa zostaje podzielona na
zespoly, kazdy zespdt otrzymuje owieczke z brystolu. Nalezy ja wycia¢ a nastepnie
wyklei¢ owczg welng. Wystawa prac.

12.Podsumowanie dnia i samoocena.

Opracowata Joanna Selewska
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Scenariusz zaje¢ z wykorzystaniem stymulacji polisensorycznej
Charakterystyka grupy docelowej:

Grupa sktada si¢ z trzech chtopcow w wieku 8, 71 7 lat.

Diagnoza medyczna:

e Prawostronny rozszczep wargi, wyrostka zebowego i podniebienia- stan po operacji,
obustronny niedostuch,
¢ Obustronny niedostuch - stan po implancie,

e Ubytek stuchu — stan po implancie,

Problemy, z jakimi borykaja si¢ uczniowie zwigzane s3 Scisle z rodzajem
niepetnosprawnosci — trudnosci z rozumieniem polecen, komunikacja oraz koncentracja

uwagi.

Temat:

Okreslanie cech oraz uktadanie pytan.
Cel ogolny:

e Uczen obdarza uwaga nauczyciela 1 kolegdw, shlucha ich wypowiedzi, chce je

zrozumie¢, w jasny sposob komunikuje swoje spostrzezenia.
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Cele szczegolowe:
Uczen:

e nazywa cechy przedmiotow,

e zadaje pytania dotyczace cech przedmiotow,

e dzieli wyrazy na sylaby 1 gloski,

e rozpoznaje dotykiem przedmioty,

¢ identyfikuje przedmioty na podstawie wydawanych przez nie dzwigkow,
e zapamigtuje sekwencje przedmiotow 1 odtwarza je za pomocg rysunkow,

e koloruje obrazek zgodnie z zapamigtanym oryginatem przedmiotu.

Metody:

e metoda ¢wiczen praktycznych,
® [0ZzMmOwa,

e pokaz,

sInnowacyjne wsparcie szkot uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniow”

projekt@pwn-iws.pl www.pwn-iws.pl tel. (061) 873 62 48 faks (061) 873 62 49 pwn%_pl




UNIA EUROPEJSKA
KAPITAL LUDZKI EUROPEJSKI
NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY

PROJEKT WSPOLFINANSOWANY ZE SRODKOW UNII EUROPEJSKIEJ W RAMACH EUROPEJSKIEGO FUNDUSZU SPOLECZNEGO

CZLOWIEK — NAJLEPSZA INWESTYCJA

Przebieg zajec:

Rytual rozpoczecia zajec:

Uczniowie:

Odktadajg plecaki w wyznaczone miejsce,

samodzielnie odznaczajg swoja obecnos$¢ okreslonym znaczkiem (np. wycietg postacia
z imieniem) na wyznaczonej do tego celu planszy,

- siadajg na dywanie.

1. Na dywanie roztozone jest 9 przedmiotéw: mi§ — maskotka, balon, pileczka, blaszany
garnuszek, klocki, samochodzik, kubek, rekawiczka, guzik. Uczniowie wybierajg po 3
przedmioty, ogladaja je, dotykajg itp., a nastepnie starajg si¢ podac ich cechy: maty —
duzy, szorstki — gladki, ciepty — zimny, kolor, migkki — twardy. Po stownym okresleniu
cech przedmiotow, uczniowie odktadajg je na dywan.

2. Uczen wzrokowo wybiera sobie jeden przedmiot i opisuje jego cechy — pozostali
uczestnicy zabawy zgaduja, o ktory przedmiot chodzi. Kto podal poprawna odpowiedz,
zabiera opisywany przedmiot i chowa go do swojej ,,skrzyni skarbow”, Teraz on opisuje

kolejny przedmiot z dywanu.
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3. Uczen przechodzi za kotar¢ z wlasng ,,skrzynig skarbow”, wybiera z niej jaki§ przedmiot.
Pozostali zadajg pytania dotyczace cech wybranego, ukrytego przedmiotu i odgaduja jego
nazw¢. Po rozpoznaniu przedmiotu dzieci wspoélnie dzielg na sylaby i gloskuja jego
nazw¢. Przedmioty ponownie odktadane sg na dywan.

4. Nauczyciel gloskuje nazwe wzrokowo wybranej zabawki - uczniowie wskazuja ja 1
wrzucajg do wspodlnego kosza.

5. Kosz z zabawkami przykrywany jest materiatem. Uczniowie losuja obrazki z
przedmiotami ukrytymi w koszu, a nastgpnie za pomocg dotyku wyszukuja z niego te,
ktore przedstawione s3 na ich ilustracjach. Samodzielnie sprawdzaja poprawnosc
wykonania zadania. Po kazdym rozpoznaniu zabawka ,,wraca” do kosza.

6. Nauczyciel wybiera z kosza ukryty przedmiot, stuka w niego — uczniowie na podstawie
wydawanego dzwigku staraja si¢ odgadng¢, jaki przedmiot trzyma prowadzacy.
Wtasciciel obrazka przedstawiajgcego ten przedmiot podnosi jego ilustracje.

7. Kazdy uczen otrzymuje komplet rysunkow przedstawiajgcych przedmioty z kosza.
Nauczyciel uktada je na dywanie w okreslonej kolejnosci a nastepnie zakrywa je.
Uczniowie uktadaja z pamigci kolejnos¢ karteczek wg wzoru ulozonego przez osobg
prowadzacg. Nauczyciel odstania przedmioty — uczniowie samodzielnie sprawdzaja
poprawno$¢ wykonania zadania.

8. Za kotarg uczen ustawia wilasny uklad przedmiotow, pozostali na podstawie pytan o
cechy tych przedmiotow staraja si¢ odtworzy¢ ukryty uktad. Po odslonigciu kotary
uczniowie samodzielnie sprawdzajg poprawno$¢ wykonania zadania.

9. Dazieci losujg karteczki z konturami przedmiotow, ktorymi si¢ bawily a nastepnie kolorujg

je w miar¢ dokladnie zgodnie z oryginatem.
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Rytual zakonczenia zajec:
* rytual nagradzajacy:

- na 10 minut przed zakonczeniem zaje¢ uczniowie wybierajg dzialalno$¢, na jaka majg

che¢ (wykorzystanie pomocy, ktore znajdujg si¢ w sali)

Uczniowie:

- Odktadaja swoje znaczki obecnosci na miejsce poczatkowe.

W trakcie trwania zaje¢ rytuat , korony” — osoba, na ktoérg trzeba zwraca¢ uwage — stuchac,

ma na gltowie koroneg.

Opracowata: Katarzyna Palonka Rycyk
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Scenariusz zajec¢ z wykorzystaniem stymulacji polisensorycznej

Scenariusz opracowany zostal dla uczniéw drugiej klasy integracyjnej. Klasa ta liczy 16
dzieci w tym: 1 dziecko autystyczne i1 2 dzieci z niepetnosprawnoscig ruchowa. Poza ta trojka,
w klasie znajduje si¢ jeszcze trzech chlopcdéw z opiniami z Poradni Psychologiczno —
Pedagogicznej (1.zaburzenia zachowania — agresja i autoagresja, 2.zaburzenia integracji
sensorycznej, powazna wada wymowy — powtarzal klase pierwsza, 3. duza niedojrzatos¢
emocjonalna, nie uzyskat dojrzatosci szkolnej, a pomimo to rozpoczat nauke).

Klasa pracuje na programie Wydawnictwa Nowa Era: Program nauczania dla I etapu —
Edukacji Wczesnoszkolnej ,,Szkota na miare” , ktorego autorkami sg dr B.Bielen, dr
T.Janicka-Panek, dr H.Matkowska-Zegadto, na podreczniku ,,Nowe Juz w szkole klasa 2”.

Data przeprowadzenia zajec¢: 24.09.2010 rok

Krgg tematyczny: Wrzesien niesie jesien

Temat: Jesienig sady si€ rumienig

Cel ogolny: doswiadczenie przez dziecko poczucie rytmu w zyciu — zmiany w przyrodzie

(nastepujace po sobie pory roku, miesigce, dni tygodnia, dzien 1 noc), rytmizacja tekstu, rytm
w muzyce, plastyce.

Cele szczegotowe:

— rozrdznia za pomocg zmystow: smaku, wechu, dotyku, wzroku, stuchu owoce
— zna zasady higienicznego spoZywania owocow;

— potrafi wspotdziata¢ w grupie;

— koncentruje si¢ na zadaniu poprzez uwrazliwienie zmystow;

— potrafi dokonczy¢ rozpoczgty szlaczek;

— samodzielnie komponuje rytm z 2, 3 lub 4 elementow;

— potrafi wymieni¢ kolejno pory roku i miesigce.

Metody: stowna, dzialan praktycznych, elementy stymulacji polisensorycznej

Forma: grupowa jednolita 1 zréznicowana, indywidualna
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Srodki dydaktyczne: jabika, §liwki, gruszki, cytryny, limonki, pomaraficze, kolorowe kartki,
dziurkacze ozdobne w dwoch rozmiarach (mate i duze), ptyta CD Vivaldi ,,Jesien”, wiersz —
rymowanka ,,Wpadta gruszka do fartuszka”, zadania dla grup (rozsypanka wyrazowa).
Przebieg zajec:

1. Ustawienie dzieci przed salg — dzieci tapig si¢ za ramiona, tworza pociag, zamykaja oczy,
wkraczamy do naszej krainy — nauczyciel wprowadza dzieci w ciszy do sali.

2. Na miejscu dzieci otwierajg oczy, w ciszy uktadajg tornistry w wyznaczonym miejscu i
zasiadaja na wyktadzinie w krggu rady.

3. Powitanie: (zaczynamy zawsze od dziecka znajdujacego si¢ po prawej stronie nauczyciela)
kazdy uczestnik po kolei méwi swoje wymyslone imi¢ oraz pokazuje wymyslony przez
siebie gest towarzyszacy lub pasujacy do imienia, a pozostala czg$¢ grupy wita si¢ z nim
przez glo$ne powtorzenie jego imienia 1 pokazanie jego gestu.

4. Zapalanie po kolei czerwonych zapachowych §wieczek na srodku w kregu, kolejne dziecko
mowi o swoim dzisiejszym marzeniu: ,,Dzisiaj chciatbym........
5. Dzieci zamykaja oczy i siedza w ciszy:

* sprobuj poczu¢ jak najwiecej i odgadnac co to jest. Dostaja do reki plasterek cytryny
lub limonki lub pomaranczy — dotykaja go, wachaja, 1iza, na koncu otwierajg oczy i
sprawdzaja, czy dobrze odgadli.

* Jakie mieliscie klopoty przy odgadywaniu?

* Po czym udalo wam si¢ rozpoznac?

6. Losowanie z kosza owocow — kazde dziecko po jednym. Powstaty w ten sposob dwie
grupy: owoce cytrusowe i rodzime owoce jesienne.

* Dlaczego spozywamy owoce?
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* Dlaczego myjemy je przed jedzeniem?

Dzieci uktadaja w dwoéch rzgdach swoje owoce — powstaty w ten sposob 2 rytmy.

Probujemy je wyklaskaé, pokaza¢ ciatem.

7. Jaki inny rytm mozna utozy¢ z tych owocow?

8. Praca w grupach: w tle leci muzyka ,,Jesien” Vivaldiego, z 2 kolorowych kartek ozdobnymi
wyciskaczami wykonuja matg i duza form¢. Na przygotowanych paseczkach naklejaja
wedlug wtasnego pomystu jakis$ rytm.

9. Prezentacja w kregu rady swoich rytmow.

10. Cwiczenia dykcyjne — nauka rymowanki ,,Wpadta gruszka do fartuszka”

Wpadta gruszka do fartuszka

A za gruszka dwa jabtuszka

A sliweczka spasc¢ nie chciata

Bo jest jeszcze niedojrzata

Podczas nauki dzieci przekazujg sobie rytmicznie w kregu z reki do reki owoc.

11. Uktadanie zdania z rozsypanki wyrazowej i naklejenie jej jako podpis do ilustracji
drzewa:

1 grupa: Jabltka rosng na jabtoni.

2 grupa: Na gruszy rosng gruszki.

3 grupa: Sliwki rosna na $liwie.

- prezentacja ilustracji drzewa z podpisem, glto$ne odczytanie utozonego zdania.

12. Zabawa chusta KLANZY:

- lapanie jabtuszka (piteczki) do fartuszka tak, zeby nie spadio na ziemig;

chusta lezy roztozona na podtodze, a poszczeg6lne grupy celuja piteczkami tak, aby wpadtly

one na podany przez nauczyciela kolor — za kazde trafienie 1 pkt.
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13. Dokoncz rozpoczety rytm: na paseczkach zostaty przygotowane poczatki rytmow za
pomocg stempelkow, nalezy je zgodnie z regulg dokonczy¢.
14. Sygnat do zawigzania kregu rady. Podsumowanie zaj¢c.
Gdzie jeszcze mozemy spotkac rytm? (dzien i noc, pory roku, kolejne miesigce, dni tygodnia).
Dzieci wymieniajg nazwy kolejnych por roku, potem miesi¢cy — kilka rundek w kregu.
15. Odspiewanie naszej piosenki Klubowe;.
16. Pozegnanie i zakonczenie zajec: ,Puszczam jabtuszko teraz w krag, niechaj powroci do
mych rgk” - przekazanie jabtka na zasadzie zabawy ,,Grosik™ przektadajac z r¢ki swojej do reki
sasiada z prawej strony.

Opracowata

Magdalena Jagietto

»Innowacyjne wsparcie szkét uwzgledniajace specjalne potrzeby edukacyjne uczniéw”
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Scenariusz zajec¢ z wykorzystaniem stymulacji polisensorycznej

Prowadzacy: Marzena Musielak
Data przeprowadzenia zajeé: 30.09.2010 .

1. Charakterystyka grupy docelowej

Zajecia odbyty sie w grupie 11 dzieci, stanowiacych czesc | klasy, integracyjnej. Grupa sktadata sig
z dzieci wytacznie siedmioletnich. Wsrdd nich znajduje sie Adrian, u ktérego zdiagnozowano
autyzm dzieciecym, nie komunikuje sie z otoczeniem za pomocg stdw; Jasiu — z Zespofem
Aspergera, u ktérego zalecono usprawnianie funkcji analizatora stuchowego, koordynacji
wzrokowo-ruchowej i sprawnosci grafomotorycznej; Kacper — zaburzenia percepcji wzrokowej i
stuchowej oraz motoryki mate].

Ponadto problem w grupie stanowi duia meczliwos¢ i utrzymanie odpowiedniego poziomu
koncentracji, niezbednego do wykonywania zadan.

Podczas zaje¢ skupitam sie na stymulacjii sensorycznej, przeprowadzitam ¢wiczenia pobudzajgce
w szczegolnosci zmyst dotyku, wechu, smaku, wzroku i stuchu u dzieci.

2. Temat: Kapu kap...- badamy wode.
Cel ogdlny: Rozbudzanie ciekawosci swiata, obserwowania i badania najblizszego otoczenia
4. Cele szczegotowe:

e na podstawie wrazenia dotykowego, ocenia temperature wody

e kierujgc sie walorami smakowymi, rozpoznaje jg wsrdd innych napojow

e okredlailosé i jakos¢ ustyszanych diwiekow

e uktada puzzle 10-elementowe

e wspotpracuje w grupie dla osiggniecia celu

w

5. czas trwania: 1 godzina 30 minut

Metody: stymulacji polisensorycznej, eksperyment

7. Srodki dydaktyczne: lampion ze $wieczka, zapatki, folia malarska, miski, reczniki papierowe,
spryskiwacz do wody, kubki plastikowe szt.30, sok jabtkowy, mleko (sprawdzi¢, czy ktores z
dzieci nie jest uczulone), woda mineralna, kwasek cytrynowy, waniliowy i cytrynowy aromat
do ciast, ocet, 4 stoiki z zakretkami, czajnik elektryczny, duza ilo$¢ wody ,pod rekg”, kartki
papieru A4, 10 widokdwek znad morza, pocietych na 10 czesci,

o
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7. Przebieg zajec:
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Cwiczenie 5
»Przeprawa przez rzeke” — zabawa ruchowa

Dzieci dzielimy na dwie grupy, w ktorych liczba cztonkdw waha sie miedzy 8-10 osdb. Kazdej
grupie dajemy kartki. Na grupe 10-osobowg przypadajg 3 kartki, jesli grupa jest mniejsza —
relatywnie mniej.

Na stosunkowo duzym dystansie (mozna wyjs¢ na korytarz, jesli sala okaze sie zbyt mata) oznacza
sie linie startu i mete. Uczestnicy maja za zadanie dotrze¢ do mety bez dotykania ziemi. Mogg
stawac tylko na ,kamieniach” (kartkach). Dystans do pokonania musi by¢ na tyle dtugi, zeby nie
mozna go pokonaé, uktadajgc jeden ,kamien” za drugim.

Grupa musi przeprowadzi¢ wszystkich na drugi brzeg rzeki, korzystajac z kamieni. Poniewa? jest
ich mato, trzeba zastanowic sie, co zrobic, zeby wszyscy dotarli na linie mety.

To zadanie ma pokaza¢ jak wazna jest kazda osoba w grupie. Zeby wykonaé zadanie, niezbedna
jest wspétpraca wszystkich czionkéw zespotu. Nie da sie tez unikngc fizycznej bliskoéci.

Cwiczenie 6

Dzieci dobierajg sie parami. Nauczyciel rozdaje im ,pocztéwkowe” puzzle. Po utozeniu wszystkich
ukfadanek nastepuje prezentacja. Dzieci opisujg pejzaze morskie, ze szczegélnym
uwzglednieniem barw,

Cwiczenie 7
»Kamienie w potoku”

Dzieci majg zamkniete oczy, a nauczyciel wrzuca do wody kamyki (miski z wodg). Uczestnicy
muszg dobrze sie wstuchaé, aby rozpoznaé czy duzy, czy maty kamien wpadt do wody oraz ile
kamieni wpadto.

LInnowacyjne wsparcie szkdt uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne ucznidw”
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Komentarz:

Grupa pracowala z duzym zaangazowaniem. Dzieci cieszyly sie z ,innosci” zajec. Sam moment
startowy byt dla dzieci zaskoczeniem, poniewaz sala wygladata zupetnie inaczej niz podczas lekcji -
krzesta staty w kregu, a podtoge pokrywata folia malarska. Interesujgcym wydaje sie fakt, ze dzieci
postanowity zdjg¢ buty, a niektdre kladly sie na podtodze, jakby badajgc fakture folii. Bardzo
intrygowat je rowniez diwiek, ktéry wydawata folia, kiedy pocierato sie jg stopami. Mozliwosé
zanurzania rak i ndg w wodzie byta dla dzieci wyzwaniem, nie wszystkie odwazyty sie na to. Podobnie
byto przy spryskiwaniu skory — dzieci z zaburzeniami nie zdecydowatly sie na zwilzenie twarzy, a
jedynie dtoni, czy przedramienia. Duze emocje wyzwolita zabawa ruchowa ,Przeprawa przez rzeke”.
Kacper i Jasiu, jeéli chodzi o sprawnosc fizyczng, odstawali od reszty grupy i czuli sie przez to mniej
pewnie. Adrian odmodwit udziatlu w zabawie, jakby byta ona dla niego zbyt chaotyczna i glosna.
Pozostate dzieci wydawaly sie nie zwraca¢ uwagi na zahamowania chiopcéw i dzielnie ich
dopingowaty, a decyzje Adriana uszanowaty, bez komentarza, uznajgc jego odmiennosé.

Podczas ¢wiczen, z zastonietymi oczami, u niektdrych dzieci pojawit sie niepokdj. Brak kontroli, jakg
gwarantuje zmyst wzroku, zdawat sie je ogranicza¢. Dodatkowo nalezato obdarzy¢ zaufaniem inng
osohe. Przewidujgc, ze ¢wiczenia te mogg wigza¢ sie z pewnym dyskomfortem, pozwolitam dzieciom
dobra¢ sie w pary samodzielnie. W takich razach wybiera sie kolege, ktérego darzy sie wieksza
sympatig, a tym samym i zaufaniem.

Pewna nowoscig byfo tez wprowadzenie ,Rytualu ognia” zaczynajgcego i koriczgcego zajecia.
Rzeczywiscie swg powtarzalnoscia zwyczaj ten z czasem zyskat charakter porzadkowy, jednak
dzieciom bytfo trudno wyciszy¢ sie i wystuchaé w spokoju, co majg do powiedzenia koledzy.

%W@M Mo elote
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Scenariusz zaje¢ z wykorzystaniem stymulacji polisensorycznej

Nauczyciel: Renata Falkowska

Szkota Podstawowa nr 6 w Poznaniu

Charakterystyka grupy docelowe;j:

Grupe tworzy troje dzieci wieku 8 lat, wszystkie posiadajg orzeczenia o potrzebie ksztatcenia
specjalnego w zwigzku z zagroieniem niedostosowaniem spolecznym. Jedno z dzieci bylto
diagnozowane w kierunku autyzmu, dwoje pozostatych — zespotu ADHD. Ogélny poziom
przystosowania poznawczego jest przecietny, ale poszczegdlne funkcje rozwijaja sie w sposéb
nieharmonijny. U wszystkich dzieci najwyzej oceniono poziom rozwoju analizatora wzrokowego,
najnizej — analizatora stuchowego. Obnizona jest takie koordynacja wzrokowo - ruchowa.
Nabywanie umiejetnosci szkolnych utrudniajg dodatkowo wahania uwagi i duza meczliwos¢. Dwoje
dzieci ma wade wymowy — dyslalia wieloraka. Mocng strone tej grupy stanowi dobra motywacja do
pracy i sympatia, ktérg darzg sie wzajemnie dzieci. Widoczna jest radoé¢ ze wspdlnego przebywania i

uczenie sie od siebie nowych zachowan.
Data: 7 11. 10. 2010

Czas trwania zajec: 90 min

Temat:

W gospodarstwie hodowlanym.

Cel ogbiny:

Rozwijanie kompetencji jezykowych w zakresie porozumiewania sie z innymi i czytania ze

zrozumieniem prostych tekstow.

»Innowacyjne wsparcie szkdt uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne ucznidw”
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Cele szczeg6towe:
Uczeni:

- odtwarza wzér graficzny

- rozpoznaje i nasladuje glosy zwierzat

- sktada w catoéé pociete elementy

- czyta proste wyrazy/tres¢ wiersza

- zapamietuje kolejnos¢ eksponowanych diwiekdow

- tworzy rymy

- pisze z pamieci wyrazy

- kieruje swojg uwaga

- uczestniczy we wspoélinej zabawie, wspdtpracuje z innymi
- doprowadza do kornca wykonywang czynnosc.

Metody:

- metoda ¢wiczen praktycznych

pogadanka

elementy dramy

- pokaz

Przebieg zajec:

I. Cze$¢ organizacyjno - mobilizujaca
1. Rytualne rozpoczecie zajec.

Po wejsciu do sali uczniowie:

e odkladajg plecaki na wyznaczone miejsce

Lnnowacyjne wsparcie szkd! uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniow”
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e zaznaczajg swojg obecnos$¢ wczesniej przygotowanym znaczkiem z imieniem (umieszczajg
znaczek na wybranej przez siebie kolorowej karcie)

e siadajg na dywanie.

2. Odtwarzanie wzoru graficznego w ksztatcie kurczatka narysowanego na duzej planszy

e dzieci swobodnym, rozmachowym ruchem catej reki wodzg po wzorze zademonstrowanym na
planszy

e odtwarzajg wzor ruchem reki w powietrzu

e kreslg wzor palcem na pulpicie stolika

e kreslg wzor w tworzywie sypkim (na tacce z drobng kasz3)

e piszg wzor weglem na kartce

e piszg wzor otdwkiem w niewielkiej ramce narysowanej na kartce.
3. Rozpoznawanie pleneréw akustycznych w oparciu o nagranie diwigkéw charakterystycznych dla

lasu, miejskiej ulicy, wiejskiego podworka.

Dzieci wybierajg nagranie pasujgce do planszy przedstawiajagcej wiejskg zagrode (plansza

umieszczona jest na tablicy).
4. Rozmowa o zapachach i smakach, ktdre kojarza sie dzieciom z gospodarstwem wiejskim.
5. Rozpoznanie i nazwanie glosow zwierzat hodowlanych, odszukanie ich na planszy.

Odczytanie i przypiecie we wiaéciwym miejscu planszy wyrazow — nazw zwierzat.

Zestaw wyrazow: kura, kaczka, krowa, swinia, owca, koza, kogut, kon.
6. Puzzle - sktadanie porozcinanych obrazkow przedstawiajgcych zwierzeta hodowlane (ilo$¢ puzzli i

ich ksztalt dostosowany do mozliwosci poszczegdinych dzieci).

JInnowacyjne wsparcie szk6! uwzgledniajace specjalne potrzehy edukacyjne uczniéw”
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7. Cwiczenie logorytmiczne - dzieci poruszajg sie do rytmu wystukiwanego na bebenku. Gdy ustysza
cisze, zatrzymuja sie i spogladajg na pokazywany przez nauczyciela obrazek. Nasladujg ruchy i

odgtosy wydawane przez przedstawione na obrazku zwierze.

1l Czgé¢ intensywnej pracy korekcyjno — kompensacyjnej

1. Loteryjka wyrazowa — nauczyciel pojedynczo eksponuje wypisane wyrazy, dzieci odszukujg ich
odpowiedniki w swoich zestawach i uktadajg na wiasciwe miejsca w loteryjce (uktad

wyrazow w poszczegdlnych loteryjkach moze by¢ odmienny). Nastepnie odczytujg ulozone

wyrazy.
kura kaczka koza $winia owca kogut krowa kon
kura Swinia krowa koza
kogut owca kaczka kon

Linnowacyjne wsparcie szkét uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniéw”
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2. ,Spiewogra” — nauczyciel podaje ciggi diwiekéw imitujacych glosy zwierzat. Dzieci ukfadajg

kartoniki z nazwami zwierzat, zachowujac wiasciwg kolejnoéé (korzystamy z kartonikow z

loteryijki).

3. Zabawa w rymy. Dzieci stuchajg ponownie fragmentu nagrania z odglosami z wiejskiego

podworka. Nauczyciel, uwaznie obserwujac uczniéw, zwieksza gto$nos¢ nagrania. Nastepnie pyta,

co zmienifo si¢ w stosunku do poprzedniej ekspozycji? Co moglo dzia¢ sie na podwdrku, z

ktérego dobiegat taki hatas? Dzieci dzielg sie swoimi domystami

a nastepnie stuchaja

wiersza B. Laskowskiej. Czytajac nauczyciel, momentami zawiesza glos, a uczniowie uzupetniajg,

dopowiadajgc odpowiednie stowa.

Raz wybuchta na podwdrku awantura,
bo zginely pewnej kurze cztery piéra!
Kura gdacze,

kaczka ............ (kwacze),

krowa ryczy,

owca beczy,

koza ............... (meczy),

a na pfocie przy chlewiku

kogut pieje: ................ (kukuryku}!

Gdy juz kazdy wrzaskow miat powyZej uszu,

ze stodoly wyszto piskle w piéropuszu.

»Innowacyjne wsparcie szkét uwzgledniajace specjalne potrzeby edukacyjne ucznidw”

projekt@pwn-iws.pl www.pwn-iws.pl tel. (061) 873 62 48 faks (061) 873 62 49

PWnspl

* T
* *

-

*
e

*
*



KAPITAL LUDZKI bt

NARODOWA STRATECIA SPOINDSCI FUNDUSZ SPOEECZNY

PROJEKT WSPOLFINANSOWANY ZE SRODKOW UNII EUROPEJSKIE) W RAMACH EUROPEISKIEGO FUNDUSZU SPOLECZNEGO

CZLOWIEK — NAILEPSZA INWESTYCIA

Odnalazta kura piora
i umilkta ................ (awantura),

a piskleciu sie dostata niezta bura!
4. Cwiczenia w czytaniu (¢wiczenia dostosowane do mozliwosci poszczeg6lnych ucznidw)

e jeden z ucznidw czyta zestaw wyrazoéw: awantura, koza, kura, krowa, $winia, kaczka, owca,
kogut, kon, piora.

e drugi uczen czyta fragment wiersza (zaznaczony podziat wyrazéw na sylaby):

Raz wybuchta na podworku awantura,
bo zginely pewnej kurze cztery pioral

Kura gdacze,
kaczka ........... ,

krowa ryczy,

owca beczy,

k028 onvsiens

a na plocie przy chlewilu

kogut pieje: ...oeuunn !

e trzeci uczen otrzymuje tekst wiersza w catosci,

5. Cwiczenia w pisaniu — dzieci otrzymuja karte pracy i wpisuja nazwy zwierzat znajdujacych sie za

murem

e odczytanie dzwiekdw wydawanych przez zwierzeta ukryte za murem

e zidentyfikowanie zwierzat
LInnowacyjne wsparcie szkét uwzgledniajace specjalne potrzeby edukacyjne uczniéw”
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e zapisanie nazw zwierzgt {pisanie z pamieci).

MUUU! Ko ko ko ko BEEE Kwi kwi Kwa kwa kwa Ku—ku—ry —kul!

(pomyst ¢wiczenia zaczerpniety ze ,,Swiata literek” R. Laskowskiej)

Il Czesc€ relaksacyjno — odpreiajaca
1 Zgaduj zgadula — w duzym pudetku z otworami na dionie znajdujg sie piorka i skrawki skérek.

Dzieci dotykiem identyfikujg te przedmioty (nazwe utrzymuja w tajemnicy), nazywajg ich cechy.
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Nastepnie podajg nazwy i wymieniajg zwierzeta hodowlane, ktérych ciata pokryte sg piérami lub

sierscia,

2. Zabawa piérkami — dzieci wybierajg sobie pidrko i sprawdzaja, jak szybko ono spada, jak mocno
trzeba dmuchnaé, by uniosto sie w gore, z jakg silg nalezy dmuchnaé, aby doleciato w do
wybranego miejsca. Potem wspéipracujac ze sobg i dmuchajgc na jedno pidrko, majg jak

najdiuzej utrzymac je w powietrzu.

IV Czesé podsumowujaca

e Dzieci dokonujg podsumowania i oceny swojej pracy. Przypominaja, co robity na zajeciach, co sie
im udato, z czego s3 zadowolone, nad czym mozna jeszcze pracowac...
e Rytualne zakoriczenie - zdjecie znaczka i przeniesienie go do specjalnego pudetka, pozegnanie z

nauczycielem i kolegami.

Spostrzezenia po przeprowadzeniu zajec:

Uczniowie pracowali z zaangazowaniem, chetnie podejmowali wszystkie zadania. Czytali na miare
swoich mozliwosci, samodzielnie i bezbtednie zapisali nazwy zwierzat. Z ogromnym zaciekawieniem
za pomocg dotyku identyfikowali przedmioty umieszczone w pudetku "zgaduj - zgaduli”.
Najtrudniejsze okazato sig odtwarzanie z pamieci ciggéw dzwigkowych podczas "Spiewogry". Zamiast
okreslert "gospodarstwo wiejskie", "rolnik" dzieci postugiwaly sie rzeczownikami "farma" i "farmer".
Ciekawa okazata sie ich rozmowa, w ktérej ustalali, co pokrywa ciato Swini. Z niedowierzaniem

przyjeli do wiadomodsci fakt, ze ciato tych zwierzat okryte jest skorg z krétka, grubg szczecing.

»Innowacyjne wsparcie szkét uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniéw”
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Izabela Matela, nauczyciel w Kl. Il integracyjnej
Szkota Podstawowa nr 4 im. J. Brzechwy w Swarzedzu

Temat tygodnia|: Jesien w sadzie i ogrodzie.
Temat dnia: Dary pani Jesien.

Scenariusz przeznaczony do przeprowadzenia w grupie klasowej — klasa Il integracyjna (10
uczniow). Dwéch ucznidow ma orzeczenia o uposledzenia w stopniu lekkim, 1 uczennica ma
orzeczenie o niedostosowaniu spotecznym, 4 ucznidéw z opiniami, 3 ucznidw w normie
intelektualnej.

Cele glowne:

-budowanie zaufania i poczucia bezpieczenstwa

-budowanie kontaktu wzrokowego z uczniem

-stymulowanie wszystkich zmystow, tj. wzrok, stuch, smak, wech, dotyk

Cele operacyjne:

-zna pory roku

-wie, czym charakteryzuje si¢ jesien

-potrafi wykona¢ prace plastyczng a z wykorzystaniem materiatu przyrodniczego
-umie zaspiewac piosenke

Formy pracy: grupowa, indywidualna

Metody pracy: stowne: pokaz, praktyczna, ruchowa

Pomoce: owoce, chusty, ptyta CD, ilustracja pani Jesien, klej, jarzebina, kontury wiewiorki

Przebieg zajeé

1. Cwiczenia porzadkujace: dzieci siadaja w kregu, kazdy na przypadkowym wczesniej
kolorze z wypisanym imieniem ucznia (rytuat).

2. Rytual: $piewanie piosenki na powitanie ,,Witaj...”

3. Wprowadzenie w nowg pore roku — jesien (nauczyciel — rozmowa kierowana)

~Innowacyjne wsparcie szkot uwzgledniajace specjalne potrzeby edukacyjne uczniow”
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Dotykanie i wachanie przez ucznidéw ,,darow pani Jesien”: liscie, kasztany, zotedzie,
orzechy, jabtka, winogrona, jarzebina, $liwki, grzyby

Podziat na te, ktore stuzg jako pokarm dla cztowieka

Piosenka ,,Idzie lasami pani Jesien”

Demonstrowanie piosenki ruchem z kolorowymi chustami i tancami w kole

Mycie rak oraz jablek, sliwek 1 winogrona

Skosztowanie przeniesionych owocow

Wykonanie pracy plastycznej: wyklejenie wiewiorki z wykorzystaniem jarzebiny
Siad w kregu — prezentacja wykonanych prac przez uczniow

4. Rytual: muzyka relaksacyjna,slajdy,rzutnik

~Innowacyjne wsparcie szkot uwzgledniajace specjalne potrzeby edukacyjne uczniow”
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Scenariusz zaje¢ z wykorzystaniem stymulacji polisensorycznej

Wstep :

Program edukacyjny na ktérym pracuje to Mac Edukacja Odkrywam siebie,, Ja i moja szkota”.

Grupa liczy 16 uczniéw: 11 dziewczynek i 5 chtopcodw . Jest to klasa integracyjna zywa,

spontaniczna i aktywna dwie dziewczynki majg orzeczenia z Poradni Psychologiczno -

Pedagogicznej. Jedna z nich to 11 letnia dziewczynka z opdznionym rozwojem

psychofizycznym warunkowym zespotem downa. Opdznienie to jest w zakresie rozwoju

psychoruchowego odpowiadajgcego uposledzeniu stopnia umiarkowanego. Uczennica

potrzebuje nieustannej pomocy nauczyciela wspomagajgcego.

Podczas pracy z dziewczynka nalezy:

dostosowac wymagania czasowe i programowe do realnych mozliwosci dziecka oraz
jego aktualnej wydolnosci psychofizycznej,

objac¢ dziewczynke zajeciami rewalidacyjnymi: korygujace wade wymowy,
usprawniajgcymi,

w procesie stymulacji funkcji poznawczych nalezy uwzgledni¢ bodzce wzrokowe jak
stuchowe,

dostosowac wymagania czasowe i programowe do realnych mozliwosci dziecka oraz
jego aktualnej wydolnosci psychofizycznej,

kontrolowac i nadzorowac dziatanie uczennicy, zwracaé uwage aby dziewczynka
dziatata zgodnie z instrukcjg oraz aby doprowadzata prace do korica,

stosowac liczne ¢wiczenia powtdrzeniowe i utrwalajgce przy wprowadzaniu nowych
tresci, prowadzié prace na materiale analogicznym, stosowaé materiaty podglagdowe
w celu przyblizenia wprowadzonych tresci,

stosowa¢ wzmocnienia pozytywne nie tylko za efekt pracy i zaangazowanie oraz
wytrwatos¢ w dziatanie;

dokonywac treningi w zakresie samoobstugi.

Druga uczennica (8 lat)stabo widzaca, z obnizonym wywiadem okotoporodowym.

Z uwagi na wade wzroku wskazane jest:

¢wiczyc¢ spostrzegawczos¢ wzrokowa oraz koordynacje wzrokowo- ruchows,
¢wiczy¢ koncentracje uwagi,

,Innowacyjne wsparcie szkét uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniéw”
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e pozostawienie dziewczynce wiecej czasu na wszystkie czynnosci szkolne wymagajace
dobrego widzenia tj. czytanie, pisanie, rysowanie,

e stworzenie uczennicy mozliwosci obejrzenia z bliska, rowniez za pomocga dotyku,
ilustracji oraz eksponatédw wykorzystywanych na zajeciach,

e teksty powinny byé pisane duzym, wyraznym drukiem.

Temat: JESIEN W POEZJI | MUZYCE.
Cel ogdlny: poznawanie $wiata przyrody jesienig — jej zywiotu (powietrze), zapachu

(lawendowy), barwy (z6tta), dzwieku (dzwony rurowe).

e stymuluje wszystkie zmysty,
e wyrabia sprawnos¢ skupiania uwagi,

e wielozmystowo poznaje Swiat.

Cele szczegotowe:

Dziecko:

- potrafi improwizowac ruchem styszany tekst,

- umie wspotdziata¢ w grupie,

- potrafi wymieni¢ zjawiska przyrodnicze charakterystyczne dla jesieni,
- potrafi skupi¢ uwage na rytmie swojego ciata,

- wyraza swoje zainteresowanie poprzez czynne uczestnictwo,

- skupia uwage na zajeciu,

- segreguje liscie wedtug koloru,

- potrafi skupi¢ uwage na zmysle smaku,

- wie, ze Swiat poznajemy réznymi zmystami.

Metody: podglagdowa, pokazowa, czynna.

Formy: indywidualna , zbiorowa.
Srodki dydaktyczne: z6tte dekoracje sali, lampka zapachowa (lawendowa), oliwka do

masazu o zapachu lawendy, kolorowe liscie, trzy kosze, suszarka do wtosow, wiatraczki,
,Innowacyjne wsparcie szkét uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniéw”
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dzwony rurowe, instrumenty perkusyjne, zétte chusty, midd, tyzeczki, radiomagnetofon z

kompaktem, ptyty CD.

PRZEBIEG ZAJEC:

1. Zapalenie przez nauczycielke lampki zapachowej (lawendowej). Obejscie z lampka
siedzgcych w kregu dzieci, proby wodzenia wzrokiem za zrédtem $wiatta: poziom —
pion

2. Spiewanie powitalnej piosenki, w ktérej wymienia sie imie kazdego dziecka i
jednoczesnie masowanie dtoni dziecka oliwka zapachowa. Tekst powitalnej piosenki

(na melodie ,,Panie Janie”):

Witaj...(imie dziecka), witaj...(imie dziecka),
Jak sie masz, jak sie masz,
Wszyscy cie witamy, wszyscy cie kochamy,

Bgdz wsrdd nas, bgdz wsrod nas.

3. Recytacja wiersza pt.:,,Kapelusz Pani Jesieni ,przez nauczycielke wecielajgca sie w
postac Pani Jesieni. Uczennica inscenizuje wiersz: chodzi po sali, rozczesuje palcami
dtugie wiosy, rozsypuje sylwety kolorowych lisci z kosza, ktéry trzyma w rece, naktada

kapelusz, ktory podaje jej wiatr, tanczy z wiatrem. Zasiada na tronie.
Wiersz pt.: ,,Kapelusz Pani Jesieni”.

Chodzi sobie Jesien

po lesie, ogrodzie...
Rozczesuje wtosy,
Przeglgda sie w wodzie
Rozsypuje wkoto

liscie kolorowe,

na gtowe zaktada

,Innowacyjne wsparcie szkét uwzgledniajgce specjalne potrzeby edukacyjne uczniéw”
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kapelusik nowy
ustrojony w jabtko
oraz lis¢ klonowy.
Wiatr tarczy dookota,
barwne liscie niesie,
bo wiatr przyprowadzit
do nas Paniq Jesien!
4. Rozmowa Pani Jesieni z dzie¢mi. Pytania sugerowane:
e (Czy wiecie, kim jestem?
e Po czym poznatyscie, ze jestem Panig Jesienig?
e Kto mnie do was przywiat?
5. Spotkanie z zywiotem - powietrze. Nauczycielka zwraca sie do dzieci siedzgcych w

kole:

Teraz pobawimy sie wiatrem. Zobaczcie, trzymam w reku suszarke do wtosow.

Zaraz poczujecie wiatr na sobie. Nauczycielka postugujac sie suszarkg do wtosow imituje
podmuch wiatru. Podchodzi do kazdego dziecka i dmucha na jego twarz, rozwiewajac
wiosy, na rece i nogi, pod koszulke. Podmuch powietrza z suszarki jest raz ciepty, raz
zimny. Nauczycielka obserwuje reakcje dzieci na bodZce termiczne, odpowiednio je
dobierajgc. W dalszej czesci zajecia nauczycielka kieruje podmuch powietrza na
zawieszone pod sufitem kolorowe liscie. Dzieci obserwujg, jak poruszane ,wiatrem” liscie
wiruja, kotyszg sie, tak jak ja - nauczycielka dmucha ustami na wiasng otwartg dton,

nastepnie na wiatraczek, dzieci nasladujg czynnosci nauczycielki.
6. Zabawa ruchowa. Na dwa, na trzy, na cztery.
Dzieci swobodnie taniczg przy piosence ,, Jesienny koszyk”. Kiedy nauczyciel méwi:

na dwa - dobierajg sie paramiitanczg w kéteczku,

na trzy — dobierajg sie tréjkami i podskakujg rytmicznie,
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na cztery — dobierajg sie czwdrkami i tworzg pociagg poruszajacy sie w rytm
melodii.
7. Segregowanie do koszykéw wedtug koloréw (zielonego, czerwonego, z6ttego)

szablonow lisci.
PANI JESIEN:
Wiatr napsocit, rozdmuchat liscie, prosze, pomdzcie mi je uporzqdkowac?!
Uwaga! Za chwile do:
e Koszyka oznaczonego zielonym lisciem wtoZycie wszystkie zielone liscie,
e Koszyka oznaczonego czerwonym lisciem wtozycie wszystkie czerwone liscie,
e Koszyka oznaczonego zo6ftym lisciem wtozycie wszystkie zotte liscie.

Pani Jesien wybiera kolejno po jednym dziecku do sprawdzenia zawartosci koszy.

Chwali za dobrze wykonane zadanie.

8. Zabawa rytmiczno — taneczna ,,Liscie “.
Dzieci wcielajg sie w role lisci. Wieje staby wiatr - liscie poruszajg sie bardzo powoli,
wiatr przybiera na sile — liScie poruszajg sie coraz szybciej, wichura straca liscie z
drzew — liscie szybujg w ddét, opadajg na ziemie i nieruchomieja.

9. Zaktadanie chusty a kolorze zéttym, symbolizujgcym kolor jesieni, na ramiona.
Wiazanie chusty na pojedynczy wezet samodzielnie lub z pomocg nauczycielki.

10. Instrumentacja refrenu piosenki pt. ,Jesien” (fragment z cyklu Cztery pory roku )na
dzwonach rurowych lub innych wybranych przez dzieci instrumentach perkusyjnych.

11. Samodzielne zdejmowanie chust z ramion, préba skfadania.

12. Zabawa ,,JesteSmy chmurkami “.
Dzieci poruszajg sie po sali przy dzwiekach dzwondéw rurowych. Kiedy nauczyciel
przestaje graé, zatrzymujg sie, dobierajg w szescioosobowe grupy i probujg na
podtodze utozy¢ ze swoich ciat ksztatt chmury.
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13. Stymulacja smaku - podanie dzieciom miodu.
14. Zgaszenie lampki zapachowej: obserwacja dymu. (R)

15. Pozegnanie: gtosnie ,Do widzenia”, machanie rekg na ,papa”.

opracowata: Beata Jozwiak
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Scenariusz zrealizowatam dnia 13.09.2010r.
Whioski :

Cele ktdre zatozytam na lekcji zostaty zrealizowane . Zajecia przebiegaty zgodnie z planem.
Wszystkie dzieci na lekcji wykazywaty zainteresowanie tematem, byty aktywne i

zaangazowane.

pozdrawiam

Beata Jozwiak
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