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Od autorek

Kinoterapia jest podejsciem wspierajacym tradycyjng terapie i polega
na wykorzystywaniu wplywu filmu na odbiorcow. Jest zaliczana do
arteterapii. Kinoterapia lub inaczej filmoterapia narodzilta si¢ w Stanach
Zjednoczonych, a jej pierwsze definicje pojawily sie¢ w latach 90. XX
wieku.

Ten rodzaj terapii skierowany jest do wszystkich os6b, ktore maja
trudnosci interpersonalne, poczucie innosci, lek czy depresje.

Dzie¢ki Kkinoterapii osoby z takimi problemami potrafig radzi¢ sobie w
nieoczekiwanych sytuacjach, ze stresem lub zrozumie¢ otaczajacy je swiat
i trudnosci zyciowe.

Naszym zamierzeniem jest takze wlasciwy odbior dziela filmowego,
zrozumienie kontekstow literackich i filozoficznych, a takze
wykorzystywanie w mysleniu symboli i metafor z czym uczniowie
niewidomi i stabo widzacy maja wiecej problemow niz osoby
pelnosprawne.

Stad proponowane zajecia maja rozwija¢ uczniow zarowno jesli chodzi o
samopoznanie, jak i umozliwi¢ im lepszy kontakt z dzietami kultury.

Z. naszego doSwiadczenia wynika, ze uczniowie, dla ktérych
proponujemy nasz zeszyt ¢wiczen, wchodzac w doroste zycie, mierzg sie z
rzeczywistoscig i czesto sobie z nig nie radza. W rozwiazywaniu
probleméw nie zawsze otrzymuja wsparcie w domu. Sytuacje trudne
naturalne dla osob pelnosprawnych sa ,,nie do pokonania” w przypadku
0s6b z ré6znymi dysfunkcjami.

Prezentowane karty ¢wiczen powstaly podczas realizacji zajec
z kinoterapii przeprowadzanych w ramach projektu ,,Blizej swiata — od
konkretu do abstrakcji” wspélfinansowanego prze Europejski Fundusz
Spoleczny.



Rozdzial 1

Swiat przez historie



Gotycki thriller, czyli ,,Jmie¢ R6zy”

Dzisiaj przenosimy sie do fascynujgcej epoki, do sredniowiecza.

Sledztwo w klasztorze benedyktyriskim na pétnocy Wioch prowadzone jest w
ciggu jednego tygodnia pod koniec listopada

1327 roku. Zakonnicy spedzajq dni oddajgc sie zgodnie z regutq roZnym
zajeciom.

1. Czy mozesz okresli¢, jakie czynnosci wykonuja zakonnicy w

2. Skryptorium to pomieszczenie, w ktorym mnisi przepisuja ksiegi.
Jakie panujg tam warunki, atmosfera?
3. Ksiegi zakazane przez duchownych sredniowiecza

4. Obserwujac wybrane sceny z filmu, podaj kilka przykladow
ilustrujacych prawde o sSredniowieczu.

Wsrod mnichow znajdujg sie postacie bardzo roznorodne. Podaj kilka
111 WAL < £: T [0 O OO



. Jakg metode prowadzenia Sledztwa wybral Wilhelm? Czy
zachowywal si¢ jak typowy
/721 :00) 11 11

. »,Ora et labora”, ,,benedyktynska praca” — dopisz do podanych
frazeologizmow okreslenia
0] VT S0 A1 12 12 1 -

. Biblioteka jako labirynt to
10121721 1) o

. Klasztor Sredniowieczny i wspolczesny. Jakie roznice i podobienstwa
dostrzegasz? Odwolaj sie do fragmentéw filmu ,, Imie rézy” i
,, Wielka cisza”.



Ghandi - co mozna zmieni¢ w zZyciu nie uzywajac sily.

1. Ghandi zyskal przydomek Mahatma czyli ,,wielki duchem’ Sprobuj
si¢ zastanowic, jakie cechy jego charakteru potwierdzajq te
,,wielko$¢”’ i w jakich scenach filmu widac je najwyrazniej.

Cecha charakteru Scena filmu, w ktorej sie
uwidocznita

2. W filmie Ghandi i jego zona odgrywaja scene swoich zaslubin.
Jakim mezem byl Mahatmi? Jak udowodniala swojq mitosé jego
zona?

3. Ktore z zachowan Ghandiego poruszyly cie najbardziej? Gdybys
mogl przenies¢ sie do Indii tamtych czasow, w ktorych
wydarzeniach chetnie by$ uczestniczyl, ktére uznatbys za $mieszne
lub nieracjonalne?



4. Wyobraz sobie, ze zakladasz wlasng partie wyborczg. Jakie byloby
jej wyborcze hasto? Jakie wybralbys metody politycznej walki?

5. Sprobuj utozy¢ krotkie przemowienie do swoich przysziych
wyborcow.



Elizabeth — czyli opowies¢ o wladzy

1. Sprobuj w kilu punktach przedstawi¢ zycie Elzbiety 1. Ktore
momenty jej biografii uwazasz za przelomowe? Dlaczego?

2. Gdyby mozna bylo Elzbiete opisa¢ za pomoca pieciu przymiotnikow,
to ktore bys wybrat/la?

3. Dlaczego wladza jest jednym z cel6w czlowieka? Co sprawia, ze jest
trudem? Co sprawia, ze ,,dziala, jak narkotyk”?

4. Czy mégibys/moglabys$ zaprzyjazni¢ sie z Elzbieta? Czy wladcy w
ogole maja przyjaciol?

5. Gdybys zostal/a krolem/krélowq jaka bylaby twoja pierwsza
decyzja?
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Odkrycie ,,raju” to kleska czy zwyciestwo Europejczykow? Refleksje o
odkryciach geograficznych w Swietle filmu Ridleya Scotta ,,Rok 1492”.

Dzisiaj przed Tobg film wymagajqgcy nie tylko skupienia sie podczas
oglgdania, ale takZe zapoznania sie 7 ttem historycznym i obyczajowym.
Interpretujgc wybrane sceny wykorzystaj rozne materiaty Zrodtowe.

Odpowiadajqc na pytania zwroé uwage na ilosé punktow, ktore mozesz
zdobyé.

1. Hiszpania byla poteznym mocarstwem w XV i XVI wieku.
Odwolujac sie do filmu i materialow zrodlowych wyjasnij przyczyny
tej potegi (4 pkt).

2. Opisz przygotowania do wyprawy Krzysztofa Kolumba. Uwzglednij

kto pomagal w zorganizowaniu przedsiewziecia?
(5 pkt)

4. Nowy Swiat w oczach Europejczykéw to miejsce: ( 3 pkt)
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5. Okresl jakie relacje panowaly miedzy odkrywcami a tubylcami.

Podaj kilka przykladow z filmu. (4 pkt)

7. Jak rozumiesz stowa z zakonczenia filmu: ,, Zycie ma wiecej
wyobrazni ni mozna sobie wymarzy¢” (4 pkt).

8. Okresl, w jakim stopniu materialy zrodlowe pozwolily Ci lepiej
zrozumie¢ film ( skala 0 — 10 ). Czego nowego dowiedzialas/es$ sie?
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Poruszajaca opowies¢ o mitosci, przeznaczeniu oparta na celtyckim micie
- ,,Iristan i Izolda”

Drzisiaj przed Tobg najstynniejszy romans sredniowiecza. Przed obejrzeniem
filmu postuchaj opowiesci o mitosci w czasach feudalnych.
1. Na podstawie wyshluchanego tekstu przedstaw kilka punktow
sktadajacych si¢ na fabule literackiej wersji dziejow Tristana i
Izoldy:

2. Znasz juz tlo historyczne opowiesci, podaj przyktady z filmu
ilustrujace zycie ludzi w sSredniowieczu:

3. Czy wierzysz w prawdziwa mitos¢? Uczucie miedzy Izoldg i
Tristanem jest wedlug Ciebie rzeczywiste? Uzasadnij odpowiedz w
rozmowie z kolega, kolezanka.

4. Jakie watki odnajdujesz w filmie? Ktory z nich wydaje Ci sie¢
najwazniejszy?
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5. Odbiorcy filmu to kobiety i mezczyzni. Postaraj si¢ wymieni¢:
¢ co zachwyci¢ moglo meskg publicznosé:

6. Odwolujac sie do obejrzanego obrazu i wlasnych doswiadczen:
¢ Warto zastanawiac si¢ nad podejmowanymi decyzjami i ich
konsekwencjami?

e Moze lepiej nie kombinowac i by¢ szczerym wobec
(0] 0T/ 1 T s
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Prawda o rzymskich czasach czy tylko wzruszajaca opowiesc¢ o losach
Maximusa?

Przeczytaj uwaznie i postaraj sie najpetniej odpowiedzieé na postawione
pytania. Twoje rozwazania, refleksje i pomysty nie podlegajq adnej ocenie.
Dzieki éwiczeniom mozesz rozwingé swoje umiejetnosci, wzbogacic¢ wiedze,
pomaoc w rozwigzaniu trudnych problemow. Wykorzystaj swojg wiedze,
intuicje....i wiele talentow.

1. Z czym kojarza Ci sie walki gladiatorow?

2. Obserwujac bohaterow filmu wskaz cechy, ktore wedlug Ciebie
powinien posiadaé¢ dowddca:

3. Znasz juz Maximusa. Sprobuj uzasadnié, dlaczego potrafi w
roznych sytuacjach by¢ bezlitosnym i jednoczesnie czulym,
wrazliwym czlowiekiem.

4. Wehikuf czasu przenosi Cie w czasy Cesarstwa Rzymskiego i stajesz

si¢ Rzymianinem. Jak wyglada twoje codzienne zycie. Odpowiedz
zredaguj w 8-10 zdaniach.
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5. Ocen na wybranych przykladzie z filmu relacje rodzinne bohaterow.

6. Podaj synonimy do wymienionych wyrazow:

DZielny - cioiiiiinnniiiiiiiiinnnniiiiiiiiesssttccsssesssssscccssssssssscscasns

| 20V A 2 VA 1 | T

8 000 1 10 ()
WIazZIIWY =ooiiiiiiiiinniiiiiiiiiinnnsicccssssessssscccsssnssssssccsssnsnnnnse
V4110 v/ 1) O PP
ZAchlanny -......cceeeveniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiisssssssssnnencnnessssssssssssces

7. Poznales/a$ przykladowe recenzje filmu. Sprobuj napisa¢ swoja.
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Rozdzial 11

Swiat przez opowiesci
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»Jesli racja jest po stronie sily...” — refleksje wywolane filmem Rolanda
Joffe’a ,,Misja”

1. Okresl narratora na podstawie fragmentow filmu wskazanych
podczas ogladania:

2. Wyodrebnij motywy powtarzajace sie w obrazie filmowego
opowiadania, sprobuj okresli¢ ich funkcje w budowaniu nastroju,
znaczen symbolicznych, kompozycji:

a) melodia grana na oboju:

4. Filmowa metafora dotyczy wybranych probleméw przedstawionych
w filmie. Okresl wskazane postawy bohaterow:
a) ojciec Gabriel



7. Postuchaj wiersza Z. Herberta ,,Przestanie pana Cogito” i zastanéow
si¢, co oznacza termin ,,trudny optymizm”’.
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Opowiesci z Narnii czyli dlaczego nawet dorosli lubig bajki...

1. Co czujesz ogladajac filmy, ktérych bohaterowie pochodzg z Swiata
basni?

4. Jak myslisz z jakimi problemami czy lekami radzg sobie dzieci (i nie
tylko) czytajac o dzielnym rycerzu, smoku, Czerwonym Kapturku,
Spiacej Krolewnie?

5. Jakie postawy odnajdujemy w bohaterach ,,Podrézy Wedrowca do
switu” (np. Eustachego, Lucji?

20



7. Gdybys$ musial poradzic¢ sobie z jakims waznym problemem twojego
dziecka, to jaka bajke bys dla niego wybral? — nazwij przykladowy
problem i podaj tytut bajki.

8. Sprobuj napisa¢ wlasng krotka bajke, ktora moze pomoéc rozwiazaé
jakis$ problem, ktory byt dla ciebie trudny w dziecinstwie.
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Family man - o ustalaniu wlasnej hierarchii wartosci

1. Poznajemy Jacka w dwoch réznych swiatach. Pracujac w grupach/
parach sprobuj znalezé jak najwiecej roznic tych rzeczywistosci.

New York Jersey

2. Co Jack czuje na poczatku ,,wizji”’, a co na jej koncu? Czy mozliwa
jest taka przemiana cziowieka? Dlaczego tak? Dlaczego nie?

3. Co mowig do siebie Jack i Kate w ostatniej scenie w kawiarni?
Sprobuj odegrac ten dialog.

4. Dlaczego Swieta i rodzina sa dla nas tak wazne? Dlaczego wzbudzaja
tyle emocji?
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Satyra na postep czy na pelne fantantyzmu zacofanie? Rozmowy wokot
filmu ,,Konopielka”.

Dzisiaj przed tobg polski film obyczajowy wypetniony komizmem stownym,
sytuacyjnym i wieloma emocjami towarzyszgcymi mieszkancom zapadtej wsi.
Oglgdaj 7 uwagq, postaraj sie zrozumieé mechanizmy rzgdzgce 7yciem
chtopow w Taplarach.

1. Pierwsze spotkanie:
| 21/ 11 <
2. Wymien czlonkow rodziny Kaziuka, wskaz kto ,,rzadzi”’ w domu:

3. Wiara i zabobon w Taplarach. Podaj kolka przykladow
swiadczacych o glebokiej religijnosci i wierze w zabobony.

7. Zmiany w zyciu Kaziuka i jego rodziny po wprowadzeniu si¢
nauczycielki:
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8. Wyjasnij dlaczego Kaziuk sie buntowal?

9.Ktore sceny w filmie byly wedlug Ciebie Smieszne, a ktore Cie
zasmucily? Uzasadnij swoje zdanie.
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Dowcip, parodia, absurd, komediowy geniusz w czystej postaci — Monty

Python i Swiety Grall.

. Zanim obejrzysz wybrane sceny filmu zapoznaj si¢ z informacjami

na temat:

Komedia jako gatunek filmowy
Skecz

Parodia

Absurd

Surrealizm.

. Czas rycerzy. Odwolujac sie do znanych utworoéw literackich badz

filmow podaj kilka przykladow rycerzy.

. Na podstawie fragmentow tekstu Marii Ossowskiej wymien cechy

rycerza Sredniowiecznego.

Obserwujac film wskaz sytuacje, w ktorych rycerz sredniowieczny
przestaje by¢ bohaterem, a staje si¢ postacia komiczng. Uzasadnij
odpowiedz.
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5. Wiesz juz czym jest absurd i surrealizm. Podaj kilka przykladow
wystepujacych w filmie.

6. Ktory sposob méwienia o Sredniowiecznym rycerzu bardziej do
Ciebie trafia: realistyczny czy komediowy z elementami absurdu?

Pythona?

26



Podro6z po zniszczonym $wiecie, w ktorym dobro walczy ze zlem —
,,Ksiega ocalenia”

1. Wiesz czym jest Biblia, przypomnij jak na jej kartach toczy sie
walka dobra ze zlem:

3. Jaki obraz niedalekiej przysziosci dostrzegasz juz w pierwszych
kadrach filmu? Co ci on przypomina?

S. Jakie cechy bohatera zwracaja Twoja uwage? Czy dostrzegasz w
nim postawy innych znanych ci bohaterow filmowych, literackich?

7. Sposréod podanych nazw gatunkow filmowych zaznacz te, ktore
twoim zdaniem realizuje ,,Ksi¢ga ocalenia”: film katastroficzny,
przygodowy, obyczajowy, milosny, horror, komedia, dramat,
western, kryminal, film akcji.
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Szekspirowska fabuta w sredniowiecznej Japonii. ,,Tron we krwi” jako
transpozycja ,,Makbeta”

Tworczos¢ Szekspira to nie tylko nowoczesny, odmienny od
starozytnych zbior dramatow, ale takze inspiracja dla rezyserow swiatowego
kina. Akira Kurosawa zrealizowat ciekawe filmy z wykorzystaniem
szekspirowskiej tragedii. Jego propozycje sq dos¢ rewolucyjne. Oglgdajgc
,»Tron we krwi” zwroé uwage na nowatorskie spojrzenie na tworczosé¢
Szekspira, wprowadzenie japonskiej rzeczywistosci.

1. Zapoznaj sie z informacjami na temat: adaptacja, ekranizacja,
transpozycja. Zapamietaj podobienstwa i ro6znice miedzy nimi.
2. Czarownice u Szekspira, w filmie

5. Wskaz kilka przyklad6w ilustrujacych realia sSredniowiecznej
Japonii



8. Ktora z prezentowanych postaci zrobila na tobie najwieksze
wrazenie?

10. Ktore z prezentowanych scen mozna uznac za najbardziej
pamietne?
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Rozdziat 111

Swiat przez réznych ludzi
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W jakim stopniu film Piotra Trzaskalskiego ,,Edi”’jest zwierciadlem
wspolczesnosci famiacym stereotypy?

Dzisiaj przed Tobg polski film prezentujgcy obraz niezbyt tadnej
rzeczywistosci. Oglgdajgc, zwroé uwage na miejsce akcji, postawy bohaterow
i rozne stereotypy.

1. Odwotlujac sie do wlasnych obserwacji sporzadz wizerunek
bezdomnego. Jaki stosunek do bezdomnych ma otoczenie?

2. Na podstawie wybranych fragmentow filmu okresl miejsce akcji.
Podaj szczegotowe informacje:

3. Dokonaj krotkiej prezentacji bohaterow filmu. Opowiedz o nich w
4-5 zdaniach koledze/kolezance.
4. Zapisz w punktach przebieg dnia Ediego i Jureczka:
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5.Na podstawie przytoczonej ponizej rozmowy bohaterow zastanow sie
nad rola marzen w zyciu kazdego czlowieka.

Jureczek: Edi... Dzigki

Edi: Za co?

Jureczek: Ze nie dates telewizora sprzedaé. Widzisz, jakie zycie moze by¢
piekne. Jakbym byt bogaty, to bym miat ze trzy telewizory. Jeden w sypialni,
drugi w jadalni, trzeci w kuchni. Wtedy bym czut, ze Zyje.

Edi: A teraz nie czujesz?

Jureczek: A co ja za iycie mam?

Edi: Swoje.

6. Wymien Kilka przykladéw Swiadczacych o szlachetnosci Ediego:

7. Wiesz czym jest stereotyp. Czy Edi to postac¢ bedaca stereotypem
czlowieka bezdomnego? Uzasadnij swojq
OAPOWICAZ. . .uuuueiiinnnnnnnnnnnnneeeeteeeceeeeesscsssssssssssssssssssssssssnnns

8. Zapoznaj si¢ z wypowiedzig rezysera filmu, Piotra Trzaskalskiego.
Czy wedlug Ciebie udato mu si¢ zrealizowac¢ powziety zamiar?
Odpowiedz redagujac 2-3-zdania zfozone.
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Wszystko bedzie dobrze, czyli co jest cudem?

1. Ocen postawy bohater6w Andrzeja i Pawla . Co wydaje ci sie
racjonalne, a co nie w ich wyborach?

2. Jakie momenty filmu, twoim zdaniem, wydajg si¢ by¢ momentami
kluczowymi?

5.Czy audiodeskrypcja to , twoim zdaniem, pomoc dla os6b niewidomych
i stabo widzacych w czasie ogladania filmu? Co bys zmienit?

6. Sprobuj stworzy¢ wlasna audiodeskrypcje do podanego fragmentu
filmu. Pamietaj o szczego6lach( np. kolorach, porze dnia, itp.)
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,Malowany welon”- o trudnej sztuce poznania czlowieka, miftosci,
przebaczenia i dokonywania wlasciwych wyborow.

1. Scharakteryzuj krotko Kitty i Waltera mieszkancéw Londynu i
Szanghaju.

2. Co jest momentem przelomowym w zyciu Waltera? Co jest
momentem przelomowym w zyciu Kitty?

5. Sprobuj wcieli¢ sie w role Waltera juniora i porozmawiaj z matka

(Kitty) o ojcu.
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Pokogj Marvina — o latach, ktore nas rozdzielaja i chwilach,
ktore sprawiaja, ze si¢ odnajdujemy.

1. Do jakiego gatunku filmowego zaliczylby$/ zaliczylabys ten film.
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»woztuczki” Jakimowskiego prawdziwym filmem o prawdziwym
czlowieczenstwie.

Dzisiaj rozmawiamy o swiecie widzianym oczami dziecka. Film

Jakimowskiego zostat nagrodzony na wielu festiwalach filmowych Europy.

Zachwycit swojq prostotq i tesknotq za czasem dzieciecych doznan.

1. W jakim swiecie zyja Elka i Stefek?

4. Masz marzenia? Jakie marzenia majga bohaterowie filmu? Ktore z
nich mozna uznac za najwazniejsze?

5. Czesto mowi sie: ,,zy¢ to by¢ a nie mie¢”’. Jak rozumiesz to

stwierdzenie? Porozmawiaj o tym z osoba Tobie szczegodlnie bliska.

6. Czy mozna mie¢ wplyw na swaéj los? Jak robili to Elka i Stefek?
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Bronic si¢ czy poddaé¢? Trudne decyzje i niezwykli ludzie

w filmie ,,Filadelfia”

Dzisiaj spotkanie ze znanym filmem sprzed wielu lat, 7 ,,Filadelfiq”. Zanim
zapoznasz si¢ 7 doskonalym obrazem, zastanow si¢ nad kilkoma problemami.

1. Wypisz do podanych przykladow skojarzenia dotyczace cech

Ludzie starzy

2. Dokoncz zdania, nie zastanawiaj si¢ zbyt dlugo:

Kobieta
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¢ Kobieta powinna

3. Uzupelnij:

e Poniewaz jestem me¢zczyzng,

¢ Gdybym byla mezczyzna,
11 1072 £:10)% 1 1 DO

4. Napisz z czym kojarzy Ci si¢ AIDS?

5. Znasz juz fragment filmu. Jakie uczucia moglyby Tobie
towarzyszy¢, gdybys dowiedzial/a si¢ o zwolnieniu z pracy z powodu
blizej nieokreslonego. Powiedz o tym swojemu koledze/kolezance.

6. Bronic si¢ czy poddac¢? Jak wedlug, Ciebie powinien, zachowac sie
bohater filmu. Uzasadnij w kilku zdaniach.



8. Bohater filmu jest dla Ciebie postacia pozytywng czy negatywna?
Uzasadnij.

9. Porozmawiaj ze swoimi najblizszymi o smierci. Moze uda Ci sie
dowiedzied, czy dla Nich smier¢ jest przerazajaca, a moze zupelnie
odwrotnie. Co Ty myslisz o umieraniu?
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Solista- talent nie zawsze bywa darem

Sprobujmy w grupach zastanowié sie nad problemami, ktorych dotyka film
,wolista”.

Choroba

. Jakie problemy niesie ze soba choroba cztonka rodziny.

Czy i kto moze nam pomadc rozwiazacé te problemy.

Na jakie sytuacje powinniSmy si¢ przygotowac?

Jak daleko moze posuna¢ si¢ nasza ingerencja w zycie drugiego
cziowieka?

Czy powinnismy uszanowa¢ decyzje osoby chorej?

Czy chory czlowiek ma prawo do porzucenia terapii? Uzasadnij
swoja odpowiedz.

e

o »n

Talent
1. Czy talent to wiecej czy mniej obowiazkow?
2. Czy czlowiek utalentowany moze odczuwa¢é swaoj talent jak
obciazenie?
3. Jak rozumiesz tytuf filmu?

Bezdomnos¢
1. Czy bezdomnos¢ jest wyborem czy zrzadzeniem losu?
2. Jakie widzisz sposoby pomocy ludziom bezdomnym?

Zadanie :
Napisz krotka recenzje filmu, ktorg umiescisz na forum fanow kina, w
ktorej opiszesz uczucia towarzyszace ogladaniu filmu.
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Dodatek

Przykladowe konspekty zajec
i karty pracy
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KONSPEKT ZAJEC Z ZAKRESU KINOTERAPII Z
WYKORZYSTANIEM FILMOTEKI SZKOLNEJ DLA LICEUM
OGOLNOKSZTALCACEGO

Temat: Czlowiek w sytuacji zagrozenia.

Cele ogoélne:
e Zapoznanie uczniow z filmem ,,Szczurotap”;
e Wprowadzenie pojecia: dokument kreacyjny;
e Zaznajomienie z wielowarstwowoscia dziela filmowego

Cele operacyjne:
¢ uczen ksztalci kompetencje komunikacyjne w zakresie odbioru i
tworzenia r6znych komunikatow ;
¢ uczen Swiadomie i krytycznie odbiera dzielo filmowe, ksztalci i
utrwala umiejetnos¢ abstrakcyjnego odbioru dziela kulturys;
¢ uczen samodzielnie dokonuje oceny postaw bohateréw filmowych i
literackich;
uczen potrafi odczytac tresci paraboliczne;
uczen ma Swiadomos$¢ réznorodnosci wlasnych uczué¢ w sytuacji
zagrozenia;

Czas zajec: 2 jednostki lekcyjne

Metody: wyklad, burza m6zgow, drama, praca z tekstem, praca w
grupach

Srodki dydaktyczne: film, wybor tekstéw do pracy w grupach, rzutnik
multimedialny
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Przebieg zajec:
1. Wprowadzenie do zajec:
¢ Gdybys$ mégl by¢ zwierzeciem, to w ktore z nich bys sie wcielil?-
odgrywanie rol;
® A teraz wyobraz sobie, ze nie masz wyboru i musisz by¢ szczurem.
Co czujesz, jak sie bedziesz zachowywal, jak beda odbierac cie
ludzie?
2. Projekcja filmu z audiodeskrypcja
e Podzial zespolu klasowego na dwie grupy:
I —obserwacja postaw zegarmistrza
I1- obserwacja zachowan szczurow
3. Konfrontacja zebranych informacji:
¢ Dyskusja, ,,burza mozgow”
e Analiza i interpretacja sceny otwierajacej i zamykajacej film
4. Czlowiek w sytuacji zagrozenia — kat i ofiara ( praca z fragmentami
tekstow w III grupach)
e [ grupa —-frag. Dzieci Ireny Sendlerowej
e II grupa - frag. Rozmow z katem
e III grupa - frag. Pianisty
5. Wymieszanie grup ( III grupy o innym skladzie, w kazdej cztonkowie I,
IL, III grupy z punktu 4.)
e Podzielenie sie refleksjami na temat przeczytanych fragmentow
6. Wyshuchanie przemowienia gen. W. Jaruzelskiego z 13 grudnia 1981
roku — podanie jednego z wielu mozliwych kierunkéw interpretacji filmu
e Wykorzystanie materialéw zawartych w broszurze M. Jazdona
7. Co to jest dokument kreacyjny?- uporzadkowanie informacji o rodzaju
filmu dokumentalnego na podstawie réznych zrédel (patrz bibliografia)
8. Praca domowa: Wciel si¢ w jednego z poznanych dzi$ bohaterow
(filmowych lub literackich) i napisz, co czujesz w sytuacji zagrozenia.
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. Moczarski Kazimierz, Rozmowy z katem, Znak, Krakow 2004;
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KONSPEKT ZAJEC Z ZAKRESU KINOTERAPII Z
WYKORZYSTANIEM FILMOTEKI SZKOLNEJ DLA LICEUM
OGOLNOKSZTALCACEGO

Temat: R6zne postawy czlowieka w systemie totalitarnym.

Cele ogoélne:

e Zapoznanie uczniow z filmem ,,Czlowiek z marmuru” i sylwetka
jego tworcy;

e Uporzadkowanie wiedzy ucznia na temat sytuacji politycznej,
historycznej i spotecznej lat 50-70 w PRL;

¢ Przedstawienie charakterystycznych cech nowomowy i innych
zjawisk socrealizmu (architektura, sztuka uzytkowa, rzezba, plakat,
utwory muzyczne itp.);

e Wprowadzenie poje¢: konformizm i nonokonformizm;

Cele operacyjne:

¢ uczen ksztalci kompetencje komunikacyjne w zakresie odbioru i
tworzenia r6znych komunikatow ;

¢ uczen Swiadomie i krytycznie odbiera dzielo filmowe, ksztalci i
utrwala umiejetnos¢ przystosowania elementow Swiata
przedstawionego w sztuce do rzeczywistosci (asocjacyjnosc);

¢ uczen samodzielnie poszukuje wartosci w przedstawionych
dziedzinach kultury;

¢ uczen stosuje techniki komunikowania i odpowiednio je dobiera, a
takze ksztalci umiejetnos¢ stosowania ich w ,,teatrze zycia
codziennego’’;

Czas zajeé: 2 jednostki lekcyjne + projekcja filmu z audiodeskrypcja
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Metody: praca metodq stacji z wykorzystaniem pracy w grupach, karty
pracy, wykladu, burzy mézgow, dramy.

Srodki dydaktyczne: zdjecia Nowej Huty, makieta typowego budynku,
rzezba, plakat, nagrania muzyczne (piosenki z omawianego okresy oraz
tekst przemowienia Wiestawa Gomulki), film, karty pracy, wybor tekstow
do pracy w grupach, rzutnik multimedialny

Przebieg zajec:

1. Wprowadzenie do tematu, przedstawienie kontekstu historycznego,
politycznego i spolecznego z wykorzystaniem zdje¢ i materialow
audio:

zdjecia Nowej Huty, makieta;

. rzezba przedstawiajaca Lenina;
plakaty z lat S0tych XX wieku;
. hagranie piosenki ,,Do roboty”’;
wypelnienie karty pracy.

o an T

2. Stacjal

- poszukiwanie, porzadkowanie i przedstawienie informacji o Andrzeju
Wajdzie pochodzacych z réznych zrodel, w tym ze strony internetowej
Filmoteki Szkolnej

(patrz bibliografia)
3. Stacja I1
a. wysluchanie fragmentu przemowienia Wiestawa Gomulki
b. oméwienie gtlownych cech nowomowy
¢. wypelnienie karty pracy.
d. Tworzenie tekstu w nowomowie — apel do uczniéow szkotly o

wziecie udzialu w pracach spotecznych np. zbieranie stonki,
sadzenie lasu, udzial w wykopkach

4. Obejrzenie filmu ,,Cztowiek z marmuru” 7 udziatem deskrybenta.

5. Stacja III
- omOwienie postaw glownych bohaterow z wykorzystaniem tekstow z
broszury A. Szpulaka- praca w 3 grupach:
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a. Mateusz — Od fascynacji systemem do desperacji;
b. Agnieszka — Jednostka w walce z systemem;

C.

Redaktor TV - Lojalnos¢ wobec systemu.

6. Stacja IV

- postawy konformistyczne i nonkonformistyczne (kinoterapia)
a. losowanie czionkow 2 grup
b. bank pomystéw — burza moézgow

C.

odegranie scenek z przedstawieniem obu postaw

7. Stacja 'V

- wprowadzenie do pracy domowej: analiza i interpretacja sceny z

udzialem redaktora (druga scena filmu od wejscia redaktora)
Praca domowa: Porozmawiaj z rodzicami, dziadkami na temat postaw
bohater6ow filmu A. Wajdy. Przeprowadz z nimi wywiad o rzeczywistosci
lat siedemdziesiatych, zwracajac szczegolng uwage na ich uczucia.

BIBLIOGRAFIA:

1.

2.

Film w edukacji humanistycznej, praca zbiorowa pod red.
Ewy Nurczynskiej-Fidelskiej, PWN, Warszawa 1993;
Matusiak B., Drama na lekcjach jezyka polskiego w szkole
sredniej, Stentor, Warszawa 2001

. Most film, Przewodnik dla licealistow, praca zbiorowa pod red.

Beaty Zmichowskiej, Stentor, Warszawa 2007, str. 20-25, 65-
72;

. Roman A., Paranoja zapis choroby, Editions Spotkania,

Warszawa 1990

. Stownik filmu, praca zbiorowa pod red. Rafata Syski, Zielona

Sowa, Krakow 2005, str.428-429

. Stownik jezyka polskiego, praca zbiorowa pod red.

Mieczystawa Szymczaka, PWN, Warszawa 1992, tom I str. 987.
tom II str.389

7.Wojnicka J, Katafiasz O., Stfownik wiedzy o filmie, Park,
Bielsko-Biata 2005, str.289-294;

8.

www.filmotekaszkolna.pl
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Karta pracy:

Imie¢, nazwisko ucznia:
Klasa:
Temat lekcji:

1. Podaj przynajmniej 3 cechy socrealizmu w architekturze i sztuce.

2. Wymien Kkilka tytulow filméw w rezyserii Andrzeja Wajdy.
Ktore z nich ogladate$/as

3. Odwolujac sie do przemowienia Wiestawa Gomulki z 05.06.1957
roku wyjasnij, jak rozumiesz sens nastepujacych sformutowan:
a. ,,reakcyjne sity rozkladu”
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4. Jaka role pelnig w filmie zdjecia kolorowe i bialo-czarne?. Uzasadnij
odpowiedz redagujac minimum 2 zdania.

5. Korzystajac ze ,,Stownika jezyka polskiego” wyjasnij znaczenie
pojec: konformizm, nonkonformizm.
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KONSPEKT ZAJEC Z ZAKRESU KINOTERAPII Z
WYKORZYSTANIEM FILMOTEKI SZKOLNEJ DLA LICEUM
OGOLNOKSZTALCACEGO

Temat: W innym Swiecie...w moim Swiecie.

Cele ogoélne:
e Zapoznanie uczniéow z filmem ,,Nienormalni”’ Jacka Blawuta;
e Wprowadzenie pojecia moralnosé¢ kamery;
e Zaznajomienie z metoda obserwacji Swiata od wewnatrz;
¢ Przedstawienie skomplikowanych relacji Swiata ludzi
pelnosprawnych i niepelnosprawnych;

Cele operacyjne:

¢ uczen ksztalci kompetencje komunikacyjne w zakresie odbioru i
tworzenia r6znych komunikatow ;
uczen Swiadomie i krytycznie odbiera dzielo filmowe;
uczen samodzielnie dokonuje oceny postaw bohateréow filmowych i
potrafi odnies¢ t¢ umiejetnos¢ do rzeczywistosci;

¢ uczen rozumie skomplikowane relacje pelnosprawnych i

niepelnosprawnych;

¢ uczen ma Swiadomos¢ zagubienia pelnosprawnych w swoim Swiecie;

Czas zajeé: 2 jednostki lekcyjne + projekcja filmu z audiodeskrypcja

Metody: wyklad, burza m6zgow, wywiad, praca z tekstem, praca w
grupach

Srodki dydaktyczne: film, wybér tekstéw do pracy w grupach, duze
arkusze papieru, mazaki, kredki, rzutnik multimedialny, dyktafony
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Przebieg zajec:

1. Wprowadzenie do obejrzenia filmu J. Blawuta - portret nauczyciela

Praca w dwoch grupach: tworzenie plakatu nauczyciela na
podstawie fragmentow tekstow literackich (I grupa - frag.
Ferdydurke, 11 grupa — frag. Szostej klepki);
Podsumowanie stworzonych plakatow;

2. Projekcja filmu z audiodeskrypcja;
3. Stworzenie plakatu nauczyciela uczniow niepelnosprawnych:

Wykorzystanie informacji zawartych w filmie oraz w
broszurze W. Otto

Skonfrontowanie nauczyciela filmowego z rzeczywistym
(odwolanie si¢ do doswiadczen z praktyki szkolnej);

4. O trudnosciach osoby pelnosprawnej w swiecie ludzi
niepelnosprawnych i odwrotnie:
(stosownie do liczby uczniéow w zespole klasowym, praca
indywidualna, losowanie zadan) — 15 minut na wykonanie zadania.

Zadanie I — przeprowadz wywiad z nauczycielem, ktory
rozpoczal prace w Osrodku. Zdobadz informacje o tym, co jest
dla niego najwieksza trudnoscia

Zadanie II — porozmawiaj z nauczycielem, ktory pracuje w
Osrodku wiele lat. Jak zmienilo sie jego postrzeganie osob
niepelnosprawnych. Co go najbardziej zaskoczyto?

Zadanie III- znajdz ucznia pelnosprawnego, ktory rozpoczal
nauke w liceum lub gimnazjum i zapytaj go o uczucia
towarzyszace pierwszym dniom w szkole, internacie.

Zadanie IV — sprobuj porozmawia¢é z dzieckiem niewidomym z
klas szkoly podstawowej. Z czym ma najwiecej klopotow?
Zadanie V- dotrzyj do szkolnej kuchni i porozmawiaj z pania,
ktora wydaje positki w stotowce. O czym musi pamieta¢ w
swojej codziennej pracy?

Zadanie VI - porozmawiaj z panig sekretarka. Czy jej praca
wymaga innych umiejetnosci niz praca w szkole masowej?
Zadanie VII - skontaktuj si¢ z nauczycielem orientacji
przestrzennej. Zapytaj go, jak przebiegal egzamin
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instruktorski z perypatologii, i ktorej czesSci egzaminu bat si¢
najbardziej.

e Zadanie VIII- poszukaj ucznia pelnosprawnego konczacego
edukacje w Osrodku i zapytaj o jego doSwiadczenia ze
srodowiskiem uczniow niepelnosprawnych.

5. Prezentacja zgromadzonych (nagranych) informacji.

¢ Dyskusja- czy osoby pelnosprawne nie maja trudnosci w
wejsciu w Swiat osob niepelnosprawnych? Jakimi
umiejetnosciami musza wykazywac sie zaré6wno osoby
pelnosprawne , jak i niepelnosprawne by w pelni si¢
zrozumiec¢?

6. Podawanie przykladow z filmu dobrego i ztego komunikowania sie¢
dwach Swiatow.

7.Wyjasnienie na czym polega pojecie moralnos¢ kamery. Odniesienie
do broszuryi innych materialéw zrédlowych (patrz bibliografia)

8. Praca domowa — Czego oczekuje¢ od osoby pelnosprawnej? (lub
odwrotnie w przypadku ucznia pelnosprawnego)

BIBLIOGRAFIA:
1.Film w edukacji humanistycznej, praca zbiorowa pod red. Ewy
Nurczynskiej-Fidelskiej, PWN, Warszawa 1993;
2.Gombrowicz Witold, Ferdydurke, Wydawnictwo Literackie, Krakow
1995;
3.Musierowicz Malgorzata, Szdsta klepka, Akapit-Press, £.6dz 2002;
4.Stownik filmu, praca zbiorowa pod red. Rafala Syski, Zielona Sowa,
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5. www.filmotekaszkolna.pl
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