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Scenariusz dyskusji fokusowej z rodzicami

Dyskusja fokusowa — jest to dyskusja, podczas ktorej uczestnicy/uczestniczKi prezentuja
odmienne poglady, aby na koncu wspolnie dojs¢ do wnioskow satysfakcjonujacych obie
strony lub bedacych wypracowanym kompromisem. Taka dyskusja daje mozliwos¢
oczyszczenia relacji, podzielenia si¢ przemys$leniami, spojrzenia z perspektywy na wlasne
dzialania. Jest bardzo dobra metoda na rozwiagzywanie konfliktow/problemow, w ktorej
uczestnicy/uczestniczki nie dostajg z gory gotowych rozwigzan, lecz sami je wypracowu;ja.
Do takich rozwigzan beda oni bardziej przekonani i rzetelniej si¢ do nich zastosuja, niz do
narzuconych im z gory przez prowadzacego/prowadzaca spotkanie. Metoda ta jest zgodna z
obecnym trendem w o$wiacie i wychodzi naprzeciw oczekiwaniom rodzicow, ktorzy cheg si¢
bardziej angazowa¢ w zycie placowek oswiatowych. Poza tym, to rodzice powinni braé
odpowiedzialno$¢ za swoje dzieci, a przedszkole/szkota ma na celu wspomagaé ich w
dziataniach.

Dyskusje fokusowg prowadzi moderator — zaplanowanym przez siebie torem, przy
jednoczesnym utrzymaniu odpowiedniej dynamiki debaty, zarazem gwarantujac kazdemu
mozliwo$¢ swobodnego wypowiedzenia si¢. Podczas dyskusji z rodzicami jest to najczesciej
nauczyciel/nauczycielka, ale moderatorem moze by¢ tez zaproszony ekspert np. psycholog.

Moderator zapoznaje zebranych z tematem dyskusji i jej celem oraz czuwa nad jej
przebiegiem:

1. Na poczatku przedstawia si¢ i1 okre$la swoja role i innych os6b (obserwatora,
ekspertow).

2. Podaje temat i przedstawia plan spotkania oraz okre$la czas jego trwania i zasady
dyskusji (np. czas wypowiedzi, kultury wypowiedzi, wylaczenie telefonéw
komorkowych, nie przerywanie sobie nawzajem itp.). Uzyskuje takze zgode na
nagrywanie.

3. Powinien stworzy¢ dobra atmosferg, w ktorej pojawi sie bezpieczenstwo i zaufanie
oraz by¢ catkowicie obiektywny i nie wyraza¢ swoich prywatnych sadéw ani nie
opowiada¢ si¢ za zadng ze stron. Przed rozpoczgciem dyskusji kazdy
uczestnik/uczestniczka krotko si¢ prezentuje.

4. Moze wprowadzi¢ uczestnikoOw/uczestniczki w temat stosujac roézne techniki, na
przyktad wykonywanie rysunkow przez uczestnikow, wypowiadanie si¢ w systemie
rundki problemowe;j.
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5. Podczas dyskusji moderator zachg¢ca uczestnikow/uczestniczki do wypowiedzi, studzi
ich emocje, gdy robi si¢ zbyt ,,gorgco” lub zadaje prowokacyjne pytania, gdy dyskusja
zamiera. Dba o swobod¢ wypowiedzi. Uwaznie stucha, a malo méwi. Moze powtarzac
wypowiedzi uczestnikow/uczestniczek.

6. Na koniec zadaje pytania sklaniajace uczestnikow/uczestniczki do podsumowania
(tatwiej to zrobi¢ obserwatorowi nie zaangazowanemu bezposrednio w dyskusje) i
formutowania wnioskéw (nie moze ich podawa¢ moderator, musza by¢ one
wypowiedziane przez uczestnikow/uczestniczki).

Dyskusja fokusowa powinna by¢ nagrywana, poniewaz w ferworze wypowiedzi, mozna
nie dostrzec drobnej, ale waznej kwestii wypowiadanej przez ktéregos z
uczestnikow/uczestniczek. Preferowane jest nagrywanie audio, ktore shuzy jedynie
archiwizacji i analizy dyskusji, a nie odnoszeniu poszczegolnych wypowiedzi imiennie do
konkretnych osob. Nagranie video moze wplyna¢ negatywnie na swobode wypowiedzi
uczestnikow/uczestniczek spotkania, wprowadzajagc element kontroli i tremy. Natomiast
podczas pisania protokolu moze umkna¢ wypowiedz wazna dla sedna tematu dyskusji.
Nagranie nie powinno by¢ rozpowszechniane ani publikowane.
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Scenariusz planowanej dyskusji fokusowej z rodzicami

1. Opis problemu’

4. Przewidywany czas spotkania™":

5. Miejsce spotkania:
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7. Uczestnicy:

a. Moderator:

10. Planowane techniki/metody wykorzystane podczas spotkania”™":

N4 L
8 g :
Ty e TR

Strona 4z 6




UNIA EUROPEJSKA M lel
KAPITAL LUDZKI EUROPEJSKI o«
NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY .
Projekt ,Dobra praktyka kluczem do profesjonalizmu w edukacji” wspéffinansowany przez Unie Europejskg
w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego
11. Planowane pytania moderatora”™:
12. Przebieg™:
Podpis studenta/tki Podpis opiekuna/nki praktyk

autorki narzgdzia: mgr Marta Lyzwinska, mgr Matgorzata Szyc
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' Opisz wybrany problem, ktory zauwazyle§ w grupie i cheiatby$ go podda¢ dyskusji fokusowej z rodzicami.

" Zastanow si¢ dobrze nad terminem (nie w czasie godzin pracy, raczej nie w piatek wieczorem, czy sobotg).

" Realistycznie okresl czas zebrania i na poczatku spotkania podaj go do wiadomosci rodzicom.

" Wybierz odpowiednig forme zaproszenia rodzicow gwarantujagca wysoka frekwencje i dobre nastawienie
rodzicow do spotkania.

¥ Grupa docelowa, ew. goscie posiadajacy wiedze/doswiadczenie w temacie zaplanowanej dyskusji. Moze w nigj
bra¢ udzial cata grupa rodzicow lub tylko osoby szczegélnie zainteresowane, ktorych ta dyskusja bedzie
szczegoblnie dotyczy¢. Jednak z reguty im mniej osob na spotkaniu, tym lepiej, poniewaz mniej liczne spotkania
sa - na ogot — bardziej efektywne.

V! Zaplanuj wszelkie pomoce, ktére beda Ci potrzebne w czasie spotkania (np. kartki, flamastry, projektor,
magnetofon itp.).

¥ Ustal jasne zasady spotkania pamietajac, ze w dyskusji fokusowe;:

>
>
>

>
>

Nie obowigzuje jednomyslnosc;

Dyskutanci moga zadawaé pytania sobie nawzajem i prowadzacemu,

Przebieg spotkania musi by¢ nagrywany (preferowane nagrywanie samego dzwicku), ale nie moze by¢
upubliczniony — stuzy jedynie dokonaniu transkrypcji spotkania, ustalonych kwestii;

Wypowiedzi powinny by¢ szczere i swobodne;

Kazdy wypowiada si¢ pojedynczo.

vl Zaplanuj techniki przetamujace lody, wprowadzajace w problem i aktywizujace rodzicéw podczas dyskusji,
gdy dyskusja zamiera.
% Pytan nie moze byé za wiele:

>
>
>

Wystarcza 2 glowne dotyczace sedna problemu;
Pytania naprowadzajace dyskusje - odnoszace si¢ do doswiadczen uczestnikow;
Pytania sktaniajace uczestnikow do podsumowania wnioskéw, do ktorych doszli podczas catej dyskusji.

X Opisz krok po kroku przebieg zaplanowanej dyskusji wykorzystujac ustalenia, ktore poczynila$/e$ w punktach
6-10 pamietajac o cechach dobrego moderatora.
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