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Scenariusz lekcji

Tytul: Nerki- oczyszczalnia wazaca 320 gramow

l. Czes¢ ogbdlna

Data: 10. 11. 2009

Imig¢ 1 nazwisko nauczyciela/ szkota: Joanna Piotrowska Gimnazjum im. T. Halika
Radziki Duze

Przedmiot: biologia

Klasa: Il

Czas trwania: 1 godz. lekcyjna

Dziat programowy: Uktad wydalniczy

Temat lekcji: Nerki — oczyszczalnia wazaca 320 graméw

Cel ogélny: Poznanie budowy, roli i mechanizmu dziatania uktadu wydalniczego
cztowieka

Cele operacyjne:

Wiadomosci:

uczen:

- wyjasnia pojecie wydalanie,

- wymienia drogi wydalania z organizmu zbednych produktow przemiany materii,

- wymienia narzady budujace uktad wydalniczy,

- wyjasénia role uktadu wydalniczego.

Umiejetnosci:

uczen:

- wskazuje na modelu, schemacie elementy budowy uktadu wydalniczego i okresla ich
funkcje,

- wskazuje potozenie nerek w swoim organizmie,

- przy pomocy schematu omawia budowe nefronu i etapy powstawania moczu,

- porOwnuje mocz pierwotny i ostateczny,

- wykazuje wspoéldziatanie uktadu moczowego i krazenia.

Postawy:

uczen:

- jest przekonany o przydatnos$ci badania moczu do oceny stanu zdrowia cztowieka.

Metody nauczania (wg Cichy): obserwacje srodkéw dydaktycznych, praca z tekstem,
pogadanka

Formy organizacyjne lekcji: praca zbiorowa

Srodki dydaktyczne: zasoby tablicy interaktywnej, podrecznik, model tutowia
cztowieka, ptyta CD-ROM Puls zycia 2 Nowa Era
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Zasady nauczania: pogladowosci, przystepnosci, systematyczno$ci, wigzania teorii
z praktyka, swiadomego i1 aktywnego udziatu uczniéw w procesie
nauczania — uczenia si¢
Literatura: Jefimow M. Puls zycia 2 - podrgcznik do biologii, Nowa Era, Straszyn 2009
Kasinska A., Niemczewska-Borowczak E., Pawlowski J. Puls zycia 2 — zeszyt ¢wiczen, Nowa
Era, Straszyn 2009
Sylwanowicz W. Maly atlas anatomiczny, PZWL, Warszawa 1984
. Czgs$¢ szczegdltowa

1. Czynnos$ci przygotowawcze:
a) Nawigzanie do lekcji biezacej
- Jakie zbgdne substancje powstaja w naszym organizmie?
- W jaki spos6b organizm si¢ ich pozbywa?
- Uczniowie wymieniajg drogi usuwania z organizmu zbg¢dnych produktéw przemiany materii
— na podstawie materiatow z ptyty CD-ROM
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Ryc. 1. — Obraz z ptyty CD-ROM

- Ustalenie definicji wydalania
- Na podstawie definicji wydalania uczniowie uzasadniaja, dlaczego usuwania niestrawionych
resztek pokarmowych nie mozna nazwa¢ wydalaniem
b) Zapoznanie z celami zaje¢ i podanie tematu lekcji

2. Czynnosci podstawowe:
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a) W trakcie pogadanki uczniowie poznajg narzady tworzace uktad wydalniczy oraz ich
funkcje. Podpisuja te narzady na schemacie na tablicy interaktywnej oraz wskazuja je na
modelu cztowieka

*; Promethean Activstudio karta ukt. wydaln., Karta 1, Strona 1/1
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Ryc. 2. — Obiekt z tablicy interaktywnej — Schemat budowy uktadu moczowego

b) Analizujgc rysunek w podreczniku uczniowie poznaja budowe nerki
c) Nauczyciel wyjasnia role nerek porownujac je do oczyszczalni, na podstawie schematu w
podreczniku i ptyty CD-ROM omawia etapy powstawania moczu
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& PULS ZYCIA gimnazjum 2

Ukfad wydalniczy

Powstawanie moczu

Mocz powstaje wwyniku trzech procesdw: filtracji,
wehtaniania zwrotnego i wydzielania. Filtracja polega
na przesgcezaniu 0socza kiwi w kiebuszkach nerkowych.
W wyniku tego procesu powstaje mocz pierwotny.
Zawiera on nie tylko szkodliwe i zbedne substancije,
lecz rdwniez cenne sktadniki krwi (cukier, aminokwasy,
sole mineralne). S3 one z powrotem wehtaniane do
krwi. Dotyczy to takze wody, ktdrej 99% wraca do Swiatta
naczyf krwionognych. Udziat nerek w regulacii sktadu
phymu komd polega takze na do
kanalikdw nerkowych réznych substanciji. 53 to m.in
jony (K*, H"), hormony, substancie obce (np. leki).
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Ryc. 3. — Obraz z ptyty CD-ROM

d) Uczniowie porownuja mocz pierwotny i ostateczny uzupetniajac tabele na tablicy

Ilos¢
Cze$¢ nefronu Proces Rodzaj moczu | Sklad chemiczny | produkowanego
Kiebuszki
naczyniowe

i torebka nefronu

Kanalik nefronu

e) Uczniowie z pomocg nauczyciela ustalajg, w jakim celu wykonuje si¢ badania moczu
3. Czynno$ci podsumowujace:

- natablicy interaktywnej uczniowie:

= tworzg schemat drog wydalania z organizmu szkodliwych produktow
metabolizmu
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Ryc. 4. — Obraz z tablicy interaktywnej

= uzupetniajg schemat ilustrujacy droge czasteczki mocznika
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Ryc. 5. — Obraz z tablicy interaktywnej
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- ocena pracy uczniéw na lekcji

I1l.  Praca domowa
Na podstawie dowolnych zrédet opisz, jak nalezy przygotowaé probke moczu do analizy
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